MALO BARRANCO, L., NOBLEZA EN FEMENINO. MUJERES, PODER
Y CULTURA EN LA ESPANA MODERNA, MADRID, CENTRO DE

ESTUDIOS POLITICOS E CONSTITUCIONALES, 2018.

En los dltimos afos las investigaciones sobre historia de la nobleza en la Edad Moderna
han sido muy numerosas. No obstante, son muchos atin los temas que quedan por estudiar.
Uno de esos aspectos es todo lo relacionado con las mujeres aristdcratas, que tuvieron, sin
duda, una gran importancia pese al contexto de una sociedad de evidente preeminencia
masculina. La obra que aqui resefiamos trata, precisamente, de intentar disminuir ese vacio
historiografico existente.

La autora, Laura Malo Barranco, presenta como objetivo principal de su estudio subrayar
el papel y la influencia que tuvieron las mujeres nobles. Para ello plantea, a partir del estu-
dio de dos casas aristocraticas, las de los condes de Aranda y los duques de Hijar; un largo
recorrido de la historia y evolucién de ambos linajes a lo largo de los siglos XVI, XVII 'y
XVIII. Esa cronologia abarca desde que pasan de sefiores de vasallos a nobles titulados, en
1488 el primer caso, y en 1483 el segundo, hasta la unién de ambos titulos tras la muerte
del X conde de Aranda en 1798, momento en el que ese condado pas6 a formar parte del
ducado de Hijar. De esta forma, a partir de estos dos estudios de caso, pretende la investiga-
dora realizar una novedosa aproximacion a la realidad femenina de la nobleza espaiiola. El
hecho de que se centre en dos linajes aragoneses supone otro aspecto innovador del estudio,
pues, como refleja la propia autora, en el caso de familias castellanas ya se han realizado
algunas investigaciones similares; si bien todavia demasiado escasas, pero ninguno para
casas nobiliarias de la Corona de Aragon.

Para aproximarse a sus objetivos, Laura Malo divide la exposicion de su obra en cinco ca-
pitulos (al margen de introduccion y conclusiones), que recorren las principales etapas del
ciclo vital de las mujeres nobles. En todos ellos sigue una metodologia similar: plantear una
extensa reflexion teérica sobre los aspectos que hay que tratar para, después, reforzarla con
ejemplos de las dos casas nobiliarias previamente mencionadas.

El primer capitulo analiza el momento del nacimiento y de las primeras etapas en la vida
de los personajes. La autora describe los espacios en los que tenia lugar el alumbramiento,
mayoritariamente en el interior de la residencia que ocupara la familia en ese momento, y
cémo se preparaba el momento del parto, analizando tanto las caracteristicas de la habi-
tacion donde la madre daba a luz como la compaiia que tenia en ese momento, asi como
los primeros cuidados que se le daban al recién nacido. La consulta de algunos inventarios
de damas que murieron jévenes ha permitido a la investigadora también dar a conocer las
condiciones materiales de los primeros meses del neonato.

Aborda también los cruciales momentos del bautismo, tanto la importancia del sacramento
en si, como las ceremonias previas (cortejo) y posteriores (celebraciones) y la relevante
figura de los padrinos; asi como de la eleccion del nombre. Concluye esta primera etapa
vital con un epigrafe dedicado a las amas de cria. Aqui explica desde el porqué de la elec-
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cién de que el recién nacido fuera amamantado por una nodriza, hasta como se escogia a
la candidata ideal y como ésta se integraba en el hogar.

El segundo capitulo se dedica a la educacién de las jovenes aristdcratas, analizando cada
una de las diferentes etapas. Comienza reflexionando sobre las posibilidades de acceso a la
educacion de las mujeres, y las limitaciones que se imponian a quienes tenian esa opcion, al
menos en los siglos XVIy XVII. No obstante, las jévenes damas de la aristocracia pudieron
recibir una cierta formacion, si bien diferenciada a la que recibian los miembros masculinos
de los linajes después de una temprana etapa comun.

En la obra se estudian tres puntos principales de la educacion femenina, comenzando por
la alfabetizacion de las mujeres, con una minuciosa descripcién de qué libros lefan y coémo
hacian esta lectura, ademas de la utilizacion de la misma para la ensefianza de preceptos
religiosos. La segunda etapa de la formacion estaba centrada en las actividades necesarias
para la vida doméstica, es decir, la costura y el gobierno del hogar, la representacion social
o las pautas de comportamiento. Todo ello al tiempo que se profundizaban en los conoci-
mientos de las lecturas. Y, en tercer lugar, se analizan los espacios en los que tenia lugar la
ensefianza de todo lo anterior.

La educacion, especialmente la femenina, fue uno de los aspectos mas modificados por la
llegada de la Ilustracién, por lo que, alo largo del capitulo, la autora pone especial empeifio
en puntualizar los cambios que tuvieron lugar en el siglo XVIII en todo cuanto explica.
Eltercer capitulo de la obra, correspondiente con la siguiente etapa en la vida de las mujeres
nobles, trata de la salida del hogar. En este apartado, Laura Malo analiza las dos opciones
posibles, el destino religioso, minoritario entre la aristocracia segtn afirma la autora, y el
matrimonio, preferiblemente homogamico. La principal novedad en este punto es que, a
diferencia de los demas capitulos del libro, el ntcleo de la narracién es la descripcion de
las estrategias matrimoniales de las casas de Aranda e Hijar, utilizando a ambas familias
como algo mas que meros ejemplos. Ademas, la autora hace un anélisis de la dote como
institucion juridica, y una exposicion pormenorizada de las caracteristicas que tuvieron
las bodas entre familias de la nobleza.

En el cuarto capitulo se analizan todas las vertientes que tuvo la vida de casadas para las
mujeres aristocraticas. Comienza con lo que, en la época, se consideraba la principal tarea
de la mujer casada, la maternidad. Tras una reflexién sobre el deseo, y casi sentimiento de
obligacion, femenino de ser madre, describe todo lo que rodeaba al momento del parto,
pero, esta vez, centrandose en la madre, a diferencia de lo expuesto en el primer capitulo
que giraba en torno al recién nacido. También se analizan posibles complicaciones durante
el alumbramiento o en lo momentos posteriores, como enfermedades de la madre o las
muertes infantiles.

Ademas de la maternidad, se abordan otros aspectos de la vida de las mujeres casadas.
De especial relevancia fue la capacidad de decision que tuvieron, tanto la autoridad que
poseian en el ambito doméstico, si bien siempre estaba supeditada a la del varon; como
aquellos casos en los que se convertian en administradoras de los estados de la familia, bien
porque recibian poderes de sus esposos, o bien por el fallecimiento de éstos. Como viudas,
se estudia en la obra también la funcién de las mujeres de tutorizar a sus hijos.
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El capitulo termina con una reflexion sobre el acercamiento de las mujeres de la aristocra-
cia a la escritura, la pintura y la lectura, dedicandose algunas paginas al estudio de la vida
cultural femenina.

La obra concluye con un capitulo en el que se abordan y describen las practicas religiosas
femeninas. Comienza con la religiosidad personal y doméstica, tanto su importancia como
la preparacion de los hogares para la misma; y continda con la vinculacién de las mujeres
nobles con el patronazgo de iglesias, parroquias locales, monasterios y conventos, todos
ellos, generalmente, ubicados en los estados patrimoniales del linaje. El tltimo aspecto
que dominaba la religiosidad en el ciclo vital de estas mujeres era el del final de su vida,
tal y como se reflejaba en las mandas testamentarias y en muchas de las ceremonias que
rodeaban la defuncién.

La investigacion desarrollada por Laura Malo debe ser destacada, ante todo, como ejem-
plo de una linea de investigacion de vanguardia. Pero no es esa la tinica virtud de la obra,
pues en sus paginas se refleja un arduo y extenso trabajo de documentacién, tanto por el
volumen de las fuentes consultadas como, muy especialmente, por la dificultad existente
para localizar mucha de la informacién. Aspectos que, en muchas ocasiones, no dejaban
registro documental, por lo que tiene elevado mérito la minuciosidad con la que la autora
describe el desarrollo de la vida de las mujeres de la nobleza.

Sin embargo, y asumiendo que siempre es complicado iniciar los estudios sobre una deter-
minada tematica, cabria achacar a esta investigacion, sin querer en absoluto restar mérito a
la obra, ser, precisamente, descriptiva en exceso. En la introduccion del libro se plantea el
objetivo de destacar la relevancia, muchas veces no reconocida, que tuvieron las mujeres
dela aristocracia, el cual, a nuestro juicio, no llega a cumplirse. Consideramos que la autora
aporta una grandisima cantidad de datos en minuciosas exposiciones, pero, quizés, se centra
demasiado en la descripcion de la vida cotidiana de las damas de la nobleza sin profundizar
en el papel que desempenaron en la sociedad de la Edad Moderna.

Los datos permiten abordar investigaciones posteriores profundizando en aspectos como
el rol de las mujeres como administradoras de los estados; la relevancia que tuvieron los
enlaces matrimoniales, en cuyas negociaciones los miembros femeninos de las familias
tuvieron gran importancia, en la constitucion de alianzas y redes clientelares; o destacar el
papel que tuvieron las mujeres que fueron las titulares de los linajes (en el ducado de Hijar
encontramos hasta cuatro ejemplos, segun los arboles genealdgicos incluidos en la obra?).
No obstante, queremos recalcar lo meritorio de la investigacién por abordar de forma
pionera un tema relevante como es el que en este libro presenta Laura Malo.

Alvaro Bueno Blanco
Universidad Carlos III de Madrid.
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A saber: Estefania Ferndndez de Hijar, III duquesa de Hijar; Isabel Margarita Fernandez de Hijar,
IV duquesa de Hijar; Juana Petronila Silva Ferndndez de Hijar, VI duquesa de Hijar; y Francisca Javiera
Silva Fernandez de Hijar y Fitz James y Rebolledo de Palafox y St6lberg, XI duquesa de Hijar.
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