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INTRODUCCIÓN: MÁS ALLÁ DE LAS RELACIONES 

LABORALES

Maria Jesús Espuny Tomás
Elisabet Velo i Fabregat

Maria Jesús Espuny Tomás y Elisabet Velo i Fabregat

«Una mano 
más una mano

no son dos manos.
Son manos unidas.

Une tus manos 
a nuestras manos

para que el mundo 
no esté en pocas manos

sino
en todas las manos»1

 
Puede sorprender al lector el poema que encabeza esta introducción. La 

docencia en el Máster Interuniversitario de Mujeres, Género y Ciudadanía 
nos permitió conocer a un grupo de estudiantes procedentes de Chile y 
de Colombia con diferentes formaciones académicas y experiencias profe-
sionales que compartían aula con alumnas de nuestras universidades. No 
podíamos centrar nuestra docencia en una explicación limitada a nuestra 
legislación social ordenadora del trabajo femenino obviando las normas de 
sus países. La investigación sobre las leyes históricas reguladoras de las rela-
ciones laborales de Chile y de Colombia nos ha permitido conocer, aunque 
de forma limitada, algunos de sus rasgos más representativos, de las mujeres 
que lo hicieron posible y de la infl uencia que las normas internacionales de 
una primigenia Organización Internacional del Trabajo, tuvieron en una 
nueva legislación social. También llegamos a conocer a sus poetas.

1 «Revolución» de Gonzalo Arango (1931-1976), poeta colombiano creador del 
Nadaismo.
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El confi namiento en nuestros domicilios a causa de la pandemia mundial 
provocada por un virus desconocido hasta el momento, ha hecho el resto. 
Las páginas que fi guran a continuación son el resultado de una actividad do-
cente que facilitó la investigación de aspectos muy signifi cativos de nuestros 
países. La programación prevista se siguió puntualmente en linea dentro del 
horario. Sin embargo, nuestra docencia en el Máster Interuniversitario de 
Mujeres, Género y Ciudadanía del curso 2019-2020, ha ido más allá del con-
fi namiento: el interés y el entusiasmo de las alumnas lo han hecho posible. 

Permitannos una justifi cación del título: Historia, Derecho y Sociedad con 
perspectiva de género. Los artículos que siguen marcan una transversalidad de 
conocimientos que abarcan estos tres conceptos. La confi guración de las nor-
mas y de las instituciones jurídicas en las relaciones de trabajo se desarrollan 
en paralelo al reconocimiento del trabajo femenino a lo largo de los siglos 
XIX y XX. La primera legislación del trabajo, las llamadas “leyes de fábricas”, 
protectoras de las mujeres y de los niños (medias fuerzas), marcaron los 
límites de una primigenia actividad laboral femenina. Los inicios y la trans-
formación del derecho no pueden limitarse al estricto ámbito normativo 
porque el derecho en cada etapa histórica ordena unas relaciones sociales, 
defi ende unos intereses y utiliza unos criterios de valoración. La aproxima-
ción a la normativa responde a la ideología dominante en cada momento, 
a los problemas sociales y políticos y a su repercusión en la sociedad. Las 
mujeres que nuestras alumnas han convertido en las protagonistas de sus 
investigaciones, superaron muchos de los inconvenientes jurídicos y sociales 
de etapas anteriores. Sus distintas nacionalidades no son impedimentos en 
su lucha para que la mujer, su formación y su trabajo recibieran una consi-
deración social más allá de las tareas domésticas y de cuidado.

Los artículos están colocados por orden alfabético. Nos ha parecido una 
forma sencilla de igualar su importancia. Para nosotras, todas las investiga-
ciones la han tenido. No han podido consultar las bibliotecas, ni los centros 
educativos, cerrados por el confi namiento: sin embargo han sabido buscar 
por todos los medios las fórmulas necesarias para dotar a sus trabajos de un 
valor añadido a cualquier investigación. Todas las autorías han sido indivi-
duales, a excepción de cuatro alumnas que en dos grupos, han compartido 
la responsabilidad y han colaborado en el proyecto escogido. Las profesoras 
ofrecieron distintas posibilidades de trabajos en función de las explicaciones 
que se habían desarrollado en las clases presenciales hasta el inicio del con-
fi namiento. Los apuntes presentaban también una novedad: la infl uencia 
de la mujer española y catalana fuera de nuestras fronteras, precisamente 
en Chile y en Colombia. El interés ha sido evidente.

“Las mujeres en la ciudad de Temuco durante el proceso de ocupa-
ción en La Araucanía” es un trabajo íntimo, lleno de interés por su tierra 
y por las actividades que desarrollaron las mapuche (nunca en plural!), 
las colonas y las wigka. Stefany Paula Álvarez Álvarez intenta refl ejar los 
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conocimientos del Máster en la problemática que afecta a muchas mujeres 
de esta región. Examina una regulación laboral que olvida con frecuencia 
las tareas tradicionales de la mujer mapuche. Una cultura y un colectivo 
que no ha sido siempre respetado. Las “hortaliceras” mapuche aún sufren 
hoy una marginación laboral. Las clases sociales, las empresas francesas y 
alemanas, la educación exclusiva para una limitada élite social forman parte 
de un desarrollo coherente con los acontecimientos políticos del período 
histórico que ha estudiado. Acompaña a su trabajo un glosario de términos 
que facilitan la comprensión. 

Una pedagoga catalana llena con sus actividades dos de los trabajos 
siguientes. La conciencia feminista de Enriqueta Sèculi y su compromiso 
con la formación integral de las mujeres quedará demostrada en su amplia 
trayectoria en Barcelona y en Medellín. Alexandra Casas Magriñá fi ja el 
interés en la preocupación docente y cultural a la que añade el compromiso 
político de la protagonista: “Enriqueta Sèculi: educación, deporte y género”. 
La educación de las mujeres trabajadoras, sus condiciones de vida o el acceso 
a la cultura permiten establecer un nexo entre la formación y el trabajo fe-
menino. Enriqueta Sèculi fue una gran activista cultural que impulsó a través 
del Club Femení i d’ Esports de Barcelona el acceso de las mujeres al deporte y 
a la cultura. La militancia política de Sèculi y sus actividades en las Colonias 
Permanentes del Tibidabo amplían de forma notoria la información de que 
disponemos. 

El segundo de los trabajos sobre Enriqueta Sèculi está realizado por Sonia 
Blánquez Bello y Maria Laura Mosquera Fernández de Castro. Aunque no 
descuidan sus actividades en Cataluña, concretan la atención en su paso 
por Colombia: “Enriqueta Sèculi: las huellas que dejó en Barcelona y en 
Medellín”. Describen con minuciosidad los problemas que provocaron en 
esta ciudad sus métodos docentes que transgredían la tradición colombiana. 
Los graves confl ictos que se sucedieron a causa de su acceso a la dirección 
del Instituto Central Femenino son prueba de ello. Muy interesante el 
desarrollo de los acontecimientos que siguen a través de la prensa local y la 
infl uencia posterior de la activista catalana en la educación de las mujeres 
colombianas. Acompañan al trabajo esquemas sobre la normativa que se 
aplicó en Colombia y en España para la educación femenina.

El tratamiento de un oficio femenino en la industria textil ofrece a 
Marta Cascales Tortajada la posibilidad de desarrollar ampliamente su 
objetivo: “La vida y la experiencia de las cosidores a domicilio en la ciudad de 
Sabadell durante el siglo XX: un estado de la cuestión” ¿Cómo se formaban 
las mujeres que corregían los errores en las piezas? ¿Su salario? ¿Su labor 
se desarrollaba de forma exclusiva en el domicilio familiar? La autora hace 
una amplia refl exión sobre la legislación laboral con perspectiva de género 
durante este período y compara este trabajo con el de las obreras de la aguja 
y la defensa que de ellas hizo Dolors Monserdá. 
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La aportación de Laura García Díaz tiene un título sugerente: “Silencio 
a gritos: el sindicalismo de las cigarreras y la fi gura de Micaela de Castro 
Bedoya”. La fuerza de las cigarreras como colectivo dentro de la industria 
del tabaco y las revueltas que protagonizaron son objeto del estudio porme-
norizado de una comunidad genuina y singular. La creación en 1918 de la 
Federación Tabaquera Española (FTE) como sindicato nacional afi liado a 
la Unión General de Trabajadores culmina un proceso de sindicalización. 
La formación jurídica de la autora es evidente dentro del examen sobre la 
protección a la maternidad y en el análisis que hace del Asilo para los hijos 
de las cigarreras. La segunda parte del artículo se centra en la fi gura de 
Micaela de Castro Bedoya, cigarrera y comunista y su trágico fi nal en 1936.

Una visión conjunta de dos personajes femeninos, una chilena y una 
española que implementan nuevas experiencias docentes, es la investigación 
que han llevado a cabo Ornella Lorca Vera y Mariella Sánchez Abarca: “Tere-
sa Flores y Belén de Sárraga: el surgimiento de centros femeninos en el norte 
de Chile por la emancipación de las mujeres”. La educación y el anticlerica-
lismo se constituyen en ejes cruciales para lograr la emancipación femenina. 
“Los Centros Femeninos Belén de Sárraga” en Iquique, Antofagasta y las 
principales ofi cinas salitreras, fueron la apuesta para la transformación social 
de un grupo de mujeres de la mano de Teresa Flores y de su compañero. 
Belén de Sárraga, tras asistir al Congreso de Librepensadores en Buenos 
Aires, vio que en América era necesario actuar y emprendió esa labor para 
buscar la emancipación de los subyugados, especialmente de la mujer que 
era doblemente explotada. Se trata de un estudio minucioso donde es muy 
signifi cativa la presencia de la prensa escrita como medio para extender la 
infl uencia de su discurso feminista.

Una socióloga colombiana, «Luz Gabriela Arango Gaviria» con una 
amplia trayectoria docente e investigadora, es estudiada con precisión por 
Olga Lucía Orjuela Canasto. Ésta ofrece al lector una doble visión que de-
sarrolla de forma diferenciada, una parte como fundadora de la Escuela de 
Estudios de Género y Observatorio de Género de la Universidad Nacional 
de Colombia (UNAL) que se complementa con las actividades docentes y de 
gestión que directa o indirectamente lleva a cabo en una institución pionera 
en estudios feministas. Una segunda parte se refi ere a la investigación que 
llevó a cabo sobre el trabajo de la mujer en la industria textil de Colombia, 
Fabricato, que fue la tesis doctoral de Arango y sobre la industria estética y los 
trabajos de cuidados, en donde destacan aspectos novedosos y refl exiones 
interesantes para los estudios de género. 

La importancia de la prensa feminista en las demandas de los movimien-
tos sociales liderados por mujeres tiene dos referentes en el estudio que han 
realizado Consuelo Montecinos Cancino y Tania Ponce Mancilla: «Sindicalis-
mo, género y prensa de mujeres a principios del siglo XX: comparativo entre 
la organización de mujeres costureras en Chile y en Cataluña». El análisis a 
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dos publicaciones periódicas feministas, en Chile, La Palanca y en Cataluña, 
Feminal, les permiten conocer las demandas de la mujer que reivindicaban 
la emancipación económica y la libertad femenina. Ello les llevaba a luchar 
contra la violencia que sufrían muchas de ellas en sus puestos de trabajo. La 
parte más signifi cativa de este estudio es el paralelismo que establecen entre 
dos mujeres y las asociaciones que crean con objetivos similares: Esther Val-
dés de Díaz a través de la “Asociación de costureras” en Chile y Dolors Monserdá 
con las “Obreras de la aguja” en Cataluña. 

La Comisión y el Instituto de Reformas Sociales se centraron en el estudio 
de las habitaciones de los obreros, la higiene de los barrios habitados por las 
clases trabajadoras y la construcción de casas baratas y sanas. Tura Tremoleda 
Ruiz hace un breve recorrido sobre la legislación en “La habitación humilde: 
origen y legislación de las casas baratas” analizando las características que 
confi guran este tipo de construcciones como alojamiento exclusivo para los 
que “perciben emolumentos modestos”. Intenta demostrar el interés de la 
burguesía en el control de las masas obreras y en la imposición de una cierta 
disciplina en sus actitudes morales. Aprovechará para trabajar un documento 
elaborado en 1928 por el Patronato de la Habitación de Barcelona que da 
título a su participación.

Nuestro principal esfuerzo se orientó a conseguir que nuestras alumnas 
comprendieran y descubrieran la importancia de nuestra materia en su 
formación. La experiencia no ha podido ser más satisfactoria.

   
Barcelona, junio de 2020




