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El presente manual recoge una selección de los 
mejores trabajos científicos, revisados y am-
pliados, presentados en OPPICS 2019 Interna-

tional Conference of Psychology, Sociology, Education 
and Social Sciences, celebrado en la Universidad de 
Zaragoza, España, los días 26, 27 y 28 de septiembre 
de 2019.

El congreso, organizado por el grupo de investigación 
OPIICS Observatorio para la Investigación e Innova-
ción en Ciencias Sociales de la Universidad de Zara-
goza, ha supuesto la presentación del grupo, formado 
en 2013 y que con esta actividad alcanza una madu-
rez profesional e investigadora relevante a nivel tanto 
nacional como internacional.

Durante la conferencia, se han presentado proyectos 
y trabajos de Psicología Evolutiva y de la Educación, 
Psicología Social, Sociología, Antropología, Salud y 
Educación, resultando ser un importante punto de 
encuentro y fomento para el intercambio de conoci-
mientos y experiencias entre profesionales, investi-
gadores y estudiantes de todas las partes del mundo 
en el ámbito de la Psicología, la Sociología, la Educa-
ción, la Salud y las Ciencias Sociales.

En definitiva, el lector tiene a su disposición, además 
de una reflexión sobre los principales problemas que 
existen hoy en día en las Ciencias Sociales, diferentes 
ejemplos actualizados del campo profesional e inves-
tigador que pueden ayudarle a profundizar en el co-
nocimiento teórico-instrumental y técnico-práctico, y 
en su utilización en diferentes campos.
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Presentación

Este libro nace del congreso organizado por el Grupo de Investigación OPIICS 
(Observatorio para la Investigación e Innovación en Ciencias Sociales) de la 
Universidad de Zaragoza, que durante los días 26, 27 y 28 de septiembre de 2019, que 
se desarrolló en la Facultad de Educación, en la Universidad de Zaragoza. 

Sirva la International Conference of Psychology, Education and Social Sciences, 
como presentación de nuestro grupo de investigación. Esta conferencia ha reunido a 
más de 250 investigadores, en los que se abordaron, desde diferentes disciplinas, as-
pectos teóricos y empíricos, aplicados a la Educación, la Psicología, la Neurociencia, 
la Salud y las Ciencias Sociales.

El objetivo principal de este encuentro científico ha sido el de intercambiar co-
nocimientos y experiencias de los diferentes profesionales que han participado, com-
prendiendo el debate y la puesta en común de los avances teórico-instrumentales y 
técnico-prácticos; la reflexión sobre los principales problemas que existen actual-
mente en las Ciencias Sociales, y al mismo tiempo mostrar las investigaciones y los 
trabajos realizados o en curso, sobre ello. 

En este volumen, se recogen algunos de los mejores trabajos y comunicaciones 
aceptadas por el Comité Científico en el Congreso. Las áreas temáticas han estado 
vinculadas a los temas de investigación del grupo OPIICS: Psicología, Sociología, 
Educación y Ciencias Sociales.

Por último, queremos subrayar la feliz coincidencia de la celebración de nues-
tro congreso, con los actos conmemorativos del 150 aniversario del comienzo de los 
estudios en la Facultad de Medicina de la Universidad de Zaragoza, por el Nobel, y 
padre de la Neurociencia, el aragonés Santiago Ramón y Cajal. Tal vez de allí, surgió 
el germen, de lo que presentamos aquí.




