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Prologo

No siempre es facil escribir unas lineas que sirvan de prélogo a un libro,
a veces hay que quedar bien con el autor, otras resaltar el contenido e incluso
agradecer a los que esponsorizan el material o el evento.

Nada de ello van a leer en estas breves lineas, aqui en primer lugar hay
que resaltar que el libro es consecuencia del II Congreso Internacional sobre
Cannabis y sus derivados, que con el lema Salud, Educacion y Ley se celebro
en el encantador municipio de Catoira los dias 7, 8 y 9 de noviembre de 2019.
Por lo tanto, hay que facilitar a muchos autores, porque muchas son las apor-
taciones, a cual mejor que otra.

Por otro lado, tampoco se trata de un contenido especifico, mas alla del
tema comun del cannabis, pero hablar de aspectos neurobiolégicos, terapéu-
ticos, legislativos, preventivos y de las consecuencias del consumo e incluso de
sus posibilidades medicinales, hace de este libro un verdadero compendio,
eso si, incluidas opiniones y versiones, dispares en ocasiones, que enriquecen
si cabe su contenido.

Y es que el objetivo de esta publicacion es la poner sobre el papel las evi-
dencias cientificas que hay sobre el consumo de cannabis y contrastarla con la
pseudiociencia, con las fake news o con aquellas noticias interesadas que van
mas a favor de la industria procannabica con fuertes intereses econémicos
que intenta minimizar el impacto sobre la salud pero que realmente se basan
en articulos sin consistencia cientifica, con una N muy reducidas o con sesgos
que distorsionan los resultados.

Por ultimo, y mas alla de aportaciones pecuniarias, el resultado es el es-
fuerzo multiple de entidades y asistentes, pero sobre todo del empeno casi
quijotesco del profesor Isorna. Y es que un segundo congreso internacional
celebrado en un pequeno municipio, sobre un tema monografico y que al fi-
nalizar el mismo nos quedasemos todos los alli presentes con ganas de acudir
al tercero, que esperemos se pueda realizar en los albores de noviembre de
2021, tiene ya de por si un reconocimiento al esfuerzo global, a las ganas de
aprender y al compartir la ciencia.

Seguro que coincidirdn conmigo con estas premisas que marcan el con-
tenido del libro que ahora tiene entre sus manos, un disfrute para el conoci-
miento, pero a la vez un reto para seguir investigando.
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Prologo

Solo me queda dejar plasmado mi compromiso como presidente de
SOCIDROGALCOHOL de nuestro apoyo, colaboracién y participacion en el
IIT Congreso Internacional de Cannabis, nos veremos de nuevo en Catoira,
mientras, disfruten de la lectura.

Dr. FRaANCISCO PASCUAL PASTOR
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