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INTRODUCCIÓN

La monografía que aquí presentamos es el resultado 
de los lazos de colaboración y trabajo conjunto que pro-
fesionales del ámbito académico y de la sociedad civil 
organizada hemos establecido desde hace dos años. 

Al principio, existía un interés compartido por un 
grupo de profesores y profesoras de la Universidad Pablo 
de Olavide (Sevilla) y la Federación Andaluza Enlace. 
Ese interés era el de adentrarse en la realidad vivida por 
las mujeres con problemas de drogodependencias en 
prisiones de Andalucía. Con el tiempo, esta motivación 
se transformó en un proyecto de investigación que pudo 
ser desarrollado gracias a la implicación de multitud de 
profesionales de distintas organizaciones, en su mayoría 
pertenecientes a esta Federación. Desde distintos ser-
vicios y dispositivos públicos y privados se facilitó el 
contacto con un grupo de mujeres con problemas de dro-
godependencias que habían tenido distintas experiencias 
de privación de libertad en centros penitenciarios anda-
luces. A ellas desde aquí queremos mostrar nuestro más 
sincero agradecimiento y reconocimiento por prestarnos 
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su tiempo, por hacernos participes de sus testimonios y 
vivencias, dentro y fuera de prisión. 

Posteriormente, y gracias a la colaboración de la 
Consejería de Salud y Familias de la Junta de Andalucía, 
pudo ser editado el informe “Mujeres, prisión y drogo-
dependencias: la realidad de las mujeres con problemas 
de drogodependencias en las cárceles de Andalucía”. 

En esta monografía, además de las profesionales de 
la Federación Enlace y del profesorado de la Universidad 
Pablo de Olavide implicado en la investigación, partici-
pan dos profesionales comprometidas personal y profe-
sionalmente con la realidad que abordamos. Desde aquí 
agradecer la colaboración prestada con sus aportaciones 
a Patricia Martínez Redondo y Carmen Martínez Perza.

El texto comienza con la aportación de Patricia Mar-
tínez-Redondo que, desde su trayectoria en el marco de 
las drogodependencias,  nos permite acompañarla en su 
experiencia e implicación con mujeres con problemas de 
drogodependencia que han cumplido condena en prisión. 
Además, nos invita a refl exionar sobre la privación de 
libertad de mujeres tanto por sus ingresos en prisión como 
por la subordinación y violencias de género sufridas en 
sus historias de vida. Toda una alegoría del empodera-
miento femenino en estos espacios de opresión que abre 
paso al capítulo 2 en el que se muestra la situación de 
mujeres en los centros penitenciarios dependientes de la 
Administración General del Estado y Andalucía. Estos 
dos primeros capítulos suponen una antesala de los tres 
siguientes en los que se presentan parte de los resultados 
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de la citada investigación sobre mujeres con problemas 
de drogodependencias en prisiones andaluzas. En el ca-
pítulo 3, se muestran resultados las familias de origen de 
las mujeres entrevistadas y cómo estas han infl uido en sus 
trayectorias de vida. Además, se dan conocer los motivos 
y el proceso de inicio del consumo de drogas. Finalmente 
se presentan los resultados sobre cómo estas mujeres se 
adaptan a prisión según sus experiencias vitales previas. 
El capítulo 4 se sitúa en los resultados sobre autoconcep-
to, autoestima y relaciones personales en las participantes 
del estudio. Entre otros, muestra cómo el amor de pareja 
se convierte en uno de los pilares sobre los que se orga-
niza una actitud de resistencia no exenta de violencia. El 
capítulo 5 cierra este bloque de la investigación en el que 
se exponen los resultados sobre el impacto que genera 
en la vida de las mujeres los modelos de organización 
interna de los centros penitenciarios andaluces. El libro 
fi naliza con el capítulo 6 dedicado a las madres reclusas a 
partir de la experiencia de su autora en el ámbito jurídico. 
No encontramos mejor forma de cerrar las páginas que 
se abrieron de igual modo, trayectorias profesionales que 
se cruzan con trayectorias de vida de las protagonistas de 
este texto. Protagonistas a quienes dedicamos este libro 
confi ando en que sus testimonios sean de utilidad para po-
der atender las necesidades, motivaciones e intereses de 
las mujeres con problemas de drogas privadas de libertad.
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