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PRÓLOGO

CARLOS R. FERNÁNDEZ LIESA

Catedrático de Derecho Internacional Público y Relaciones Internacionales de la 
Universidad Carlos III de Madrid

Decía Norberto Bobbio que los derechos humanos nacen donde pueden, cuando 
pueden y como pueden, siendo el resultado de un proceso y de luchas y conquistas. 
La obra El desarrollo humano y la protección de los derechos humanos en poblaciones 
vulnerables, bien concebida y dirigida por Karen Giovanna Añaños Bedriñana, profe-
sora de la Universidad de Granada, se sitúa en la vanguardia de los debates en la evo-
lución de la protección internacional de los derechos humanos del tiempo presente.

Los derechos humanos son objeto de debates y preocupaciones. Esta obra aborda 
algunos de los principales debates del proceso de especificación de los derechos. La 
universalización de los derechos, su reconocimiento universal, y la posterior creación 
de sistemas regionales, se ha visto complementado de dos formas. De un lado por la 
reciente aprobación por la Asamblea General de Naciones Unidas en 2015 mediante 
una Resolución de la Agenda 2030, los 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible que son 
un complemento, no un sustitutivo a los tratados de derechos humanos. Constituye 
una hoja de ruta para un mundo sostenible que, junto a la dimensión económica y 
ecológica, tiene una dimensión social y de derechos humanos que es principal. La 
efectividad de los derechos humanos exige el desarrollo de políticas y de medidas que 
más allá de las obligaciones convencionales y constitucionales los hagan posibles. 
De ahí que la primera parte aborde el desarrollo humano y la Agenda 2030, bajo 
cuyo prisma se analizan algunos derechos como el derecho a la salud, los pueblos 
indígenas o la igualdad de género.

Pero de otro lado, el proceso de especificación sigue abierto y la dinámica del 
derecho internacional, regional y constitucional de los derechos está sometido a 
muchas cuestiones, que fundamentalmente tienen relación con la protección de 
personas y grupos en situación de vulnerabilidad. Esta obra es una importante con-
tribución a esta perspectiva, que escudriña cuestiones abiertas a nuevos desarrollos 
normativos, como la relativa a los derechos de las personas privadas de libertad y 
en prisión, junto a otras más clásicas como los derechos de los refugiados y de los 
asilados, los derechos de la mujer, los derechos de las personas con discapacidad, 
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los pueblos indígenas y afrodescendientes, las personas mayores, LGTBQI+ o los 
menores no acompañados.

En su conjunto, el trabajo es muy original y tiene calidad e interés, por lo que el 
resultado es bueno. De ahí que realizar este prólogo sea para mí un honor inmereci-
do, que agradezco a Karen, a la que animo a seguir preocupada por estas cuestiones, 
impulsando trabajos de reflexión y de investigación. Este libro evidencia que más 
allá de los problemas de la Universidad, su principal misión reside en fomentar el 
debate, la reflexión y el conocimiento en torno a los problemas básicos que afronta la 
sociedad. Y esta finalidad se ha conseguido con creces bajo la batuta de la directora 
del trabajo, que ha logrado aunar a un amplio equipo internacional, interdisciplinar 
y de alto nivel para hacerles reflexionar y plasmar por escrito su pensamiento en 
torno a cuestiones hoy centrales para interpretar la mejor manera de proteger a las 
personas y a su dignidad, con las armas del Derecho y de las políticas.

Esta obra tiene una doble preocupación académica y social, pues ha logrado 
juntar con fino equilibrio a personas acostumbradas a pensar el mundo, desde la 
Universidad, con otras más orientadas a la acción desde otras entidades. Esta doble 
perspectiva ha resultado ser fructífera. Los diferentes temas se nutren de reflexiones 
procedentes de organizaciones internacionales como la Organización Panamericana 
de la Salud (Sandra del Pino), la oficina de Naciones Unidas de las Drogas y el Delito 
(Muriel Jourdan Ethvignon), el Comité Internacional de la Cruz Roja (Jessica Bautista 
Tinco), el Alto Comisionado de Naciones Unidas para los Refugiados en México (Jorge 
Álvarez Nievas), o el Departamento de Derecho Internacional de la Organización de 
los Estados Americanos (Dante Negro Alvarado) y el Departamento de Inclusión 
social de la Organización de los Estados Americanos (Roberto Rojas Dávila). 

Pero la mayoría de las reflexiones proceden de la Universidad a ambos lados del 
mundo Atlántico, en España y América, con prestigiosos especialistas de la Univer-
sidad de Granada (con los análisis de José Antonio Rodríguez Martín, Tania Añaños 
Bedriñana, Miguel Ruiz Carnero), de la Universidad de Almería (Mar Vita García 
Vita), de la Universidad de Girona (Marco Aparicio Wilhelmi), de la Universidad de 
Calabria, Italia (Greta Massa Gallerano), de la Universidad Nacional Autónoma de 
México (María Fernanda Sánchez Díaz; Carolina Sánchez García), de la Universidad 
Nacional Abierta a Distancia de Colombia (Bernardo Alfredo Hernández Umaña), de 
la Universidad de Lima, Perú (Javier Adrián), de la Universidad Nacional Mayor de 
San Marcos, Perú (José Palomino Manchego; Dante Paiva Goyburu; Augusto Hernán-
dez Campos), de la Universidad de Buenos Aires, Argentina (Claudia Gabriela Gasol 
Varela), y de la Universidad Federal de Maranhão, Brasil (Paulo Roberto Barbosa 
Ramos). También han concurrido aportaciones de especialistas procedentes de otras 
entidades como el Ministerio de Asuntos Exteriores de Brasil (Claudia Perotto Biagi), 
el Departamento de Justicia de Cataluña, España (Mara Medina Sánchez), la Funda-
ción We Are More, Colombia (Juan Carlos Guzmán Romero), la Corporación Caribe 
Afirmativo, Colombia (Lizeth Paola Charris Díaz), Consultora internacional, Estados 
Unidos (Yuria Celidwen), Consultora internacional, Perú (Wendi Gonzales Asto).
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El resultado es de recomendable consulta, dado que permite conocer datos, 
descubrir caminos e ideas para el pensamiento y la acción en pro de los derechos 
humanos. Es un trabajo apegado a la realidad, pero con la suficiente distancia para 
suponer una aportación teórica a los derechos humanos en diversas cuestiones. Tam-
bién es muy loable que se trata de una aportación esencialmente latinoamericana, 
o iberoamericana, en el sentido de que permite conocer cuestiones de derechos hu-
manos que afectan e inciden especialmente en esta región cultural y geográfica, que 
ha sido la cuna de importantes avances en el derecho internacional de los derechos 
humanos, fundamentalmente en las últimas décadas, en cuanto al reconocimiento 
de los derechos de los pueblos indígenas. No es menos relevante, finalmente, que la 
aproximación de muchas aportaciones tiene un perfil enriquecedor, por su perspec-
tiva interdisciplinar y por el conocimiento exhaustivo y profundo de los problemas.

Podría extenderme en los elogios, pero resulta más oportuno que a través de la 
lectura de las aportaciones se hagan ustedes mismos una idea propia de la excelen-
cia del trabajo, razón por la cual me congratulo finalizando este prólogo dando la 
enhorabuena a la coordinadora del estudio.




