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Introduccion

Felipe Gértrudix-Barrio
Decano de la Facultad de Educacion de Toledo

La educacion es el factor mdas importante para
transformar la sociedad y es una tarea de todas y de todos. Los
estudiantes del presente seran los ciudadanos del futuro, y su
proceso educativo y de aprendizaje debe construirse desde una
coordinacién constante entre la escuela y la familia. John Dewey,
ya reconocia en sus principios filoséficos, a la familia y a
docentes al mismo nivel de importancia: trabajando a la par,
“cooperando en la formacién del estudiante.[...] El chico es hijo
y alumno, [...] pero al mismo tiempo una misma persona en la
realidad de las cosas” (Irarravabal Armendariz, 2018, pag. 145).

Después de mas de un siglo de estos compendios
esgrimidos por Dewey, debemos seguir profundizando en esta
idea de establecer alianzas sélidas entre las familias, la escuela y
el entorno del estudiante, en especial si se quiere cimentar una
sociedad cada vez mas democratica e inclusiva (Simoén, et al.,
2016). Ademas, con ello, se cumple con los retos definidos en la
Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible, ya que afectan
directamente a la formacién de nuestros estudiantes y de
nuestros hijos: 1) una educacion inclusiva y equitativa de calidad
y promover oportunidades de aprendizaje permanente para
todos, donde la familia se erige en el motor de la inclusion, 2)
igualdad de género y empoderar a todas las mujeres y las ninas,
3) reducir las desigualdades, o 4) garantizar modalidades de
consumo y produccion sostenibles (UNESCO, 2021).

Sin duda, este tipo de coaliciones ayudan a que exista una
verdadera participacion de todos los agentes, -familia y escuela,



Introduccion

aprendiendo con, para y como comunidad (Esteban-Guitart, et
al., 2012)

Teniendo en cuenta estas premisas, el lector hallard en
este libro una serie de textos en los que podra conocer el qué, el
cémo y el porqué de una Escuela de Familias (I Parte), asi como
ejemplos de experiencias reales de buenas practicas (II Parte).

La primera parte del libro “Planificar una Escuela de
Familias” consta de seis capitulos:

e En el primero de ellos Educarnos en comunidad, escrito por
Francisco José del Pozo Serrano, se explican las relaciones
tamiliares desde el enfoque sistémico, diferencial y de
Derechos Humanos, siendo fundamental establecer los
principios y planificar las acciones que inciden en el
conjunto de los procesos familiares.

e Fernando Alberca, fundamenta el valor de la familia como
un “tesoro para la persona y para la sociedad”. En su texto
titulado La familia como primer espacio educativo, exhibe el
papel que debe jugar la familia para guiar al nifo,
adolescente y ciudadano del futuro en aquellos anclajes y
pilares que le sustentan para crecer: [...] “antes de volar por
todos los escenarios que le depare la vida, ha de aprender
a volar, protegerse, defenderse, anidar, amar siendo muy
amado, y asi no solo sobrevivir, sino vivir eficazmente,
satisfactoriamente y mucho mas: ser feliz de verdad y no
solo a pequefios momentos distantes”.

e De esta manera, llegamos al tercero de los capitulos.
Jerénimo Garcia Ugarte, en Importancia de la relacion familia-
escuela busca en la comunicacion entre familias y escuelas,
considera a las TIC como grandes aliadas, ampliando el
campo de inteligencia compartida, con educadores de
otros centros escolares y realidades distintas a la nuestra.
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e Begona Ibarrola Lopez de Davalillo, nos demuestra en su
texto La familia, primera fuente de Educacion Emocional, como
la educacion emocional de los hijos puede ayudar a formar
seres humanos mas auténomos, responsables, solidarios,
resilientes, empaticos y felices. Este es un buen comienzo
para crear una nueva sociedad de seres mas conscientes y
libres que puedan cambiar el mundo.

e Los dos ultimos capitulos de esta primera parte se erigen
sobre las idea de crear una Escuela de Familias. Desde su
vision tedrica y legislativa, en primer lugar, con el capitulo
de Javier Rodriguez Torres Escuela de Familias: Objetivos,
competencias, historia y legislacion.  Propuesta genérica,
presenta un trabajo desde un estudio documental
concluyendo que “no existe legislacion que aborde,
fomente, desarrolle y regule una forma de participacion
responsable de los padres con la escuela y con la sociedad
en su conjunto”. Por su parte, Purificacién Cruz Cruz con
su Receta e ingredientes para crear una Escuela de Familias
centra su discurso en ofrecer las pautas necesarias para
construir una Escuela de Familias, entre ellas facilitar la
compatibilidad de horarios laborales, programando
experiencias que resulten altamente gratificantes,
haciéndoles participes de que los padres y madres forman
parte imprescindible del proceso educativo y que “cuentan
con un recurso que puede proporcionar grandes beneficios
a toda la comunidad educativa. ;Cémo? Educando en
comun-unidad”.

La segunda parte del libro consta de un total de diez
experiencias reales de buenas practicas, tanto nacionales como
internacionales, en las que sus protagonistas consiguen dar
respuesta y soluciones a ciertas cuestiones en las que estan
implicadas las familias y la escuela. La complicidad de todos
ellos, como artifices de estas experiencias, hace que la
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transferencia sea mucho mas efectiva y aporte mas luz a los
lectores.

e Comenzamos con M? del Sagrario del Valle Diaz y M?
Auxiliadora Castro Ruiz, autoras de la primera experiencia
Mejora tus notas reduciendo el tiempo de estudio, come sano y
haz deporte, quienes senalan aquellas pautas de
alimentacion saludable, el ejercicio fisico y las técnicas
metacognitivas favorecedoras del trabajo y el estudio
académico realizado en casa por el estudiante.

e Julio Javier Vegas Alonso, desde su experiencia como
gestor educativo, intenta dar contestaciéon a aquellas
preguntas que los padres y madres de alumnos se plantean
y/o desconocen. Como nos indica en Queremos saber,
pretende ofrecer una “ventana abierta al funcionamiento
interno de los centros en un contexto familiar y coloquial”.

e Eva M? del Castillo Caro y Pilar Garcia-Calvo Guerrero, en
su experiencia ;Como ayudar a nuestros hijos en las tareas
escolares?, ofrecen pautas y orientaciones en como ayudar a hijos
e hijas en las tareas escolares y crear los héabitos de estudio que
facilitaran el éxito en su aprendizaje.

e Laaccion personal de Maria José Sanchez Parra, a través de
su M] Pedagogia Musical, es fruto de la situacién pandémica
del COVID-2019, donde las familias tuvieron una gran
implicacién, apoyando a sus hijos e hijas en su educacion
musical, a través de la practica, avanzando y disfrutando
en familia de la musica, “aprovechandose de los grandes
beneficios que esta aporta”.

e Con el proyecto Di SI a mi educacién se busca tener un lugar
de encuentro e intercambio donde poner en comun
experiencias analizando una realidad contextualizada en
un entorno concreto como es la localidad de Guijuelo, en
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Salamanca, como asi nos lo revelan Ana Belén Aveleira
Garcia y Sara Garcia Rodriguez

La experiencia de Aprendizaje Servicio entre familias, escuelas
y universidad, la presentan Isabel Rodrigo-Martin, Luis
Rodrigo-Martin, Daniel Mufioz-Sastre, de la Universidad
de Valladolid, desde un enfoque naturalista, a través del
juego al aire libre.

La buena practica colombiana Fortaleciendo lazos familia -
escuela: Una experiencia desde lo rural y desde lo urbano, viene
de la mano de Monica Borjas, Adriana Pineda, Silvia
Pinedo, Angie Lopesierra, quienes nos dan cuenta de dos
buenas practicas de Escuelas de Padres desarrolladas en el
Departamento del Atlantico (Colombia), y en dos
ambientes diferenciados: rural y urbano.

Las caracteristicas y funciones del Infogrifico como soporte
de informacién en las Escuelas para familias estan
revisadas por la autora mexicana Paola Eunice Rivera Salas
quien, ademads, describe distintos ejemplos 'y
recomendaciones para un buen uso de esta herramienta.

Heidy Ester Correa Alvarez, hace hincapié en fomentar
sinergias para la participacion de la familia en las actividades
educativas mediante acciones que promueven el cambio de
actitud frente a las realidades locales y sociales en el medio
rural.

Por altimo, Andrés Martinez-Medina, Vicente Martinez-
Medina y Francisco Jests Gdlvez-Sanchez, presentan el
Servicio de Capacitacion CECAP en Toledo (Espafia) donde
llevan a cabo una estrategia de intervencién sobre la familia
persiguiendo el empoderamiento individual de la persona
en situaciones de vulnerabilidad.
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Nos encontramos en un proceso de cambio que se nos
antoja muy ilusionante. Los preceptos intimados en la LOMLOE
sobre la participacion y cooperacion de la familia en proyectos y
tareas que se prolongan desde el centro educativo, en como estas
deben fomentar el respeto por todos los componentes de la
comunidad educativa, asi como la necesidad de que los centros
incluyan en los Proyectos Educativos actividades que
involucren a las familias sobre igualdad, violencia de género o
diversidad cultura, se alinean plenamente con los textos que
presentamos. Por ello, invitamos al lector, ya sea familia o
escuela, a su lectura y esperamos que encuentre en ellos una guia
e informacion de su maximo interés.
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