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A MODO DE PRESENTACION

Querido lector, querida lectora: el libro que sostienes entre tus manos ate-
sora tras de si una larga historia. Es el resultado del esfuerzo colectivo llevado
a cabo por varios profesores de Filosofia comprometidos en dar a conocer y
divulgar los aspectos més relevantes, incluso atractivos, del pensamiento pro-
cedente de las diversas culturas nacidas en los territorios de India, China y
Japon.

Inicialmente, quisimos que este texto sirviera de apoyo a nuestros alum-
nos de los Cursos de Verano de la UNED y a nuestros estudiantes del Grado en
Filosofia y el Microgrado en Estudios de la Antigiiedad, ambos impartidos en la
UNED. Pero, una vez concluido, pienso que su alcance va mucho mas alld y so-
brepasa el &mbito académico. Estoy segura de que este libro interesard también
a todas aquellas personas que anhelan paz y sosiego en un mundo sumido en la
incertidumbre y el desaliento, y que con este propdsito sus miradas se dirigen a
Oriente buscando en la sabiduria milenaria contenida en sus textos el bdlsamo
que calme su abatimiento.

Pero la historia de este libro es aun més lejana y hunde sus raices en la co-
laboracién y amistad que mantuvimos muchos de nosotros con Maria Teresa
Romadn, profesora de Sabidurias orientales antiguas en la Facultad de Filosofia
de la UNED. Ella fue quien me inicié en este espléndido campo de estudio y su
recuerdo e inspiracién nos ha acompafiado durante estos afios. Sin embargo,
no todas las personas que han participado en esta obra estdn directamente
vinculadas con los Cursos de Verano aludidos ni con Maria Teresa Roman, asi
que a ellos y al resto de participes en este proyecto, les agradezco enormemen-
te su contribucion. A todos nos une la fascinacidn hacia Oriente, desplegada de
una manera o de otra, pues aqui encontrards, amigo lector, estudios de filosofia
comparada, semblanzas de personajes excepcionales, ensefianzas para la vida,
vislumbres de culturas ancestrales, relatos fantasticos...

Hasta ahora, han sido tres los Cursos de Verano dedicados a la sabiduria
oriental, impartidos en Logrofio y bajo los auspicios del centro Asociado de La
Rioja. Desde aqui quiero agradecer a su directora, Isabel Martinez Ruano, y a
su secretario, Alejandro Cuenca Addn, el apoyo que siempre nos brindaron. Y
aunque esos cursos fueron solo teleméaticos y no presenciales por culpa de la
pandemia, nada impidié que, por un momento, nos sintiéramos transportados a
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otros universos mads ricos, mas llenos de luz. Y eso mismo esperamos conseguir
en ediciones futuras, charlas y seminarios en los que la otra mirada de Oriente
siempre estara presente.

Piedad Yuste Lecinnena
Madrid, septiembre de 2022
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