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CAPITULO 2

La eutrofizacion del Mar Menor: ¢(CoOmo trabajar esta
problematica ambiental en Educacidon Infantil?

Meritxell Lopez Dominguez
Rebeca Arranz Pérez

Facultad de Formacion de Profesorado y Educacidn, Universidad Auténoma de Madrid, Espafia
DOI: 10.14679/1888

Introduccion

El Mar Menor es la laguna natural de agua salada mds extensa de Espaia y la mas grande de
Europay estd al sureste de la peninsula Ibérica (Figura 2.1). Esta formado por una estrecha franja
arenosa (La Manga) que separa dos mares, el Mar Menor y el mar Mediterrdneo. Abarca 73
kildbmetros de costa, son 180 km?, tiene unos 7 metros de profundidad en la Isla de |a Perdiguera,
y tiene una media de 4,5 metros de profundidad, y 22 kildémetros de manga conectado por cinco
canales de agua o golas, dos de ellas naturales y tres artificiales: La Torre, Ventorrillo,
Marchamalo, Charco y el Estacio, respectivamente. Las golas de la Torre y la del Ventorrillo son
pasos naturales que se encuentran en el paraje de la Encafiizada, San Pedro del Pinatar.
Marchamalo, Charco y el Estacio fueron construidas a partir de un pequefio canal natural o de
manera totalmente artificial, y se caracterizan porque se deben cruzar por un puente que da
continuidad a La Manga. Dentro del Mar Menor nos encontramos con cinco islas: la Isla Mayor
o del Bardn, Isla Perdiguera, Isla del Ciervo, Isla del Sujeto e Isla Rondella.

tugal Valencla

Espafia

Figura 2.1. Ubicacion del Mar Menor en la peninsula ibérica (A). Situacion de las cinco islas y golas
del Mar Menor (B).

Es uno de los grandes paraisos de los que se puede disfrutar en Espafia, del que la Organizacion
de las Naciones Unidas (ONU) sefiala que en sus aguas conviven unas 1.000 especies. Entre ellas,
unas 100 pueden ser invasoras introducidas de manera artificial (Tabla 2.1). Su llegada se
produce por el transporte maritimo, y se ve potenciada por el calentamiento global que hace
que algunas permanezcan mas tiempo en nuestras costas, asi como por la accién humana que
altera el ecosistema natural, cambiando y desplazando a las especies autéctonas.

Ademads, posee un ecosistema con una flora muy caracteristica, ya que presenta una gran
variedad de especies autdctonas (Tabla 2.2). Asimismo, su agua tiene caracteristicas especiales
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al ser un agua mas salada de lo comun. Antes de su explotacién, su paisaje se caracterizaba por

Meritxell Lopez Dominguez y Rebeca Arranz Pérez

largas dunas y un terreno arido y desértico.

Tabla 2.1 Fauna del Mar Menor. Especies autoctonas e invasoras representativas de la region

Especies autdctonas

Especies invasoras

Anguila europea

https://bit.ly/2YNxOsu

Galdpago de Florida

https://bit.ly/2X5YwMm

Fartet

https://bit.ly/3iQoBql

Babosa negra

https://bit.ly/3ItEd4G

Nacra

https://bit.ly/3AuA7ha

Cangrejo azul americano

https://bit.ly/3BsSI3M

Caballito de mar

https://bit.ly/3ByTRKT

Mejillén cebra

https://bit.ly/3vin2e0

Doradas https://bit.ly/2YDYc7K Cangrejo rojo americano https://bit.ly/2YBBUUN
Lubinas https://bit.ly/3Dn5xb4 Cotorras https://bit.ly/3Fuv)iQ
Chirretes https://bit.ly/2YNasDn Arrui https://bit.ly/2YJJiBI
Cangrejos https://bit.ly/3BwC3gH

Gamba roja https://bit.ly/3BLKBu5S

Langostinos https://bit.ly/3v415e9

Mujoles https://bit.ly/2YDaflQ

Caracol marino https://bit.ly/3awQDCC

Cangrejo ermitafio https://bit.ly/31ViYx

En la region se desarrolla una economia se ha basado histéricamente en la mineria, el turismo,
la agricultura, las salinas y la pesca. La mineria tuvo un gran auge durante la década de los afios
60 del S.XX, época en la que se crearon varias explotaciones en la zona. Durante un tiempo, estas
estuvieron muy activas hasta que con la entrada en la Unidn Europea (UE) y la ONU, se
desarrollaron politicas estrictas sobre los vertidos de residuos, cerrandose las explotaciones en
la década de los afios 90.

Como consecuencia de este abuso y exceso en la mineria, 25 afos después de su cierre, un
estudio muestra pruebas que acreditan la presencia de metales disueltos como el hierro, el
cadmio, el niquel, el zinc y el plomo en las aguas subterraneas de la bahia de Portman (Alorda-
Kleinglass et al., 2019), ademas de diversos productos de limpieza, que se acumularon en los
alrededores de la explotaciéon y fueron arrastrados por las lluvias. Esta arrojo alrededor de 57
millones de toneladas de residuos entre 1957 y 1990. Estos vertidos han causado grandes
impactos ecoldgicos, tanto en los sedimentos como en las aguas subterraneas, y en el agua de
la bahia donde se extendieron mar adentro. Como secuela se encuentran efectos sobre la salud
de la poblacidn cercana, el propio terreno y el comercio local. Valenti Rodellas, autor del trabajo
dijo que «es fundamental hacer nuevas investigaciones sobre el terreno, ya que aun no sabemos
exactamente cudl serd la nueva dindmica de las aguas subterrdneas una vez haya terminado el
proyecto de restauracion».
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Tabla 2.2. Flora del Mar Menor. Especies marinas y terrestres mds representativas del entorno

La eutrofizacion del Mar Menor

Marina

Terrestre

Cymodocea nodosa

https://bit.ly/3vOEPC5

Azucenas de mar

https://bit.ly/2X3etD1

Ruppia cirrhosa

https://bit.ly/3v0g6xE

Cuernillos de mar

https://bit.ly/30Tcb4Y

Caulerpa prolifera

https://bit.ly/2YJLWDd

Salicornias

https://bit.ly/3FB2Hku

Acetabularia acetabulum

https://bit.ly/3Ixbv2W

Sosa

https://bit.ly/3BzhhGO

Acetabularia calyculus

https://bit.ly/3uZRviw

Siemprevivas

https://bit.ly/3iQyqEP

Dasycladus vermicularis https://bit.ly/30TdP6C Juncos https://bit.ly/3DwI7A1
Chaetomorpha https://bit.ly/3DKYhpN | Taray https://bit.ly/3BARRIQ
Cystoseira https://bit.ly/30SKLw6 Estepas salinas https://bit.ly/3DuPcRB

Jania rubens

https://bit.ly/3FylHAe

Gramineas (varias

https://bit.ly/3DvgAPn

especies)

Laurencia obtusa https://bit.ly/3Dx8dCU Araar https://bit.ly/3mKDg7r
Sabina mora https://bit.ly/3iRvKXi
Palmito arto https://bit.ly/3FBECtP
Lentisco https://bit.ly/30SOQAq
Jaras https://bit.ly/3aqld0T

La emisora de radio Cadena SER (Lorente, 2021), informd que, por la degradacién, poco cuidado,
deterioro y degeneracidn, la bahia de Portman ha obtenido una bandera negra prohibiendo su
bafio en el verano del afio 2021. Esta medida se ha tomado por la seguridad de la salud publica
de los cientos de turistas y bafistas que acuden a visitar y bafiarse en la época estival, y por los
habitantes de las poblaciones cercanas.

Ademas del problema de la mineria, en la década de los afios 60 - 70 se dio la necesidad de
espacios en los que poder desarrollarse y urbanizar, asi se inicié una gran expansion en la que la
principal actividad era la construccidn, que dio paso al famoso boom de la segunda vivienda
(Jiménez et al., 2020). Segun Blanco (2020) y Cabrera et al., (2021), la construccién de nuevas
urbanizaciones requirié de nuevos recursos, entre ellos hidricos, que origind que se perdieran
por deforestacién habitats y ecosistemas, se eliminaron valores paisajisticos, se produjeron
continuos dragados para modificar las playas, y se desecaron lagunas. Lo que provocé una gran
pérdida de biodiversidad, alteracién de sus condiciones ambientales naturales, y de salinidad.
La pesca empezo a ser masiva, y la demanda de productos y viviendas seguia en alza. Este auge
no paré y las demandas siguieron incrementando, de forma que el ecosistema empezd a
desequilibrarse. Por ultimo, la agricultura que se daba se modernizé cambiando sus métodos de
produccién, con un mayor numero de cultivos que requerian una gran cantidad de agua.
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Murcia es una regiéon de secano con pocos embalses y acuiferos, donde no disponen de
conexiones con gran cantidad de agua, y segin Marmol (2020), el uso y gasto de agua cada vez
esta siendo mayor, por su gran empleo en los regadios de campos agricolas, viviendas, campos
de golf, etc. Estas ultimas décadas han sido las mas calurosas, en las que se ha dado un mayor
numero de sequias, y provocaron el trasvase del Tajo - Segura, incrementando las reservas de
las balsas y acuiferos, posibilitando el paso de una agricultura de secano a una de regadio
extensivo, algo insostenible. Toda esta demanda de agua no era suficiente, por lo que surgié
otro contratiempo, la utilizacion, de gran parte de pozas y acuiferos ilegales.

Por otro lado, el problema de la escasez de agua se complica con el vertido descontrolado de
residuos, puesto que no existia politica de control ni vigilancia de las cantidades expulsadas de
nitratos, procedentes de los fertilizantes. Ademds, cuenta con muchos salientes de desechos
que se comunicaban directamente con el mar, siendo controlado en Los Alcazares en 2014
(Jiménez et al., 2020).

Tanto es asi que, en los afios 2012, 2016 y 2019, debido al cambio climatico, se produjeron lluvias
torrenciales o DANA inesperadas que arrastraron y vertieron a la albufera los nutrientes
empleados en la agricultura (85% de la entrada de los nutrientes) y deshechos de la mineria.
Ademas, esta llegada masiva de agua dulce hizo que esta quedase en superficie sin mezclar con
el agua salada, que permanecié en el fondo (Merofio, 2020). Este vertido incrementd
considerablemente el nivel de nutrientes, generando un desequilibrio en el ecosistema. Las
fuertes lluvias producidas por la DANA del afio 2019 arrastraron todo tipo de objetos a las playas
que, aun en el afio 2021, siguen sumergidos (Marmol, 2021).

Eutrofizacion y anoxia

Con estos antecedentes, en la actualidad empiezan a verse sintomas de su gran exposicion a
niveles altos de nitratos, que provocd eutrofizacién. De acuerdo con Marmol (2020), los vertidos
de fertilizantes usados en los campos de cultivo ayudan al crecimiento descontrolado de algas,
que forman tapetes verdes que impiden realizar la fotosintesis a las partes bajas de los cuerpos
de agua. En estas zonas, las plantas usan el oxigeno y provocan la asfixia de los animales marinos.
Este es el relato del famoso caso de anoxia que produjo la gran mortandad de peces en la zona
norte de la laguna en el aiio 2019, donde se dio la muerte del 85% de las especies, algunas de
ellas protegidas, y dejando a otras en peligro de extincién (Figura 2.2).
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Figura 2.2. Vifieta sobre la eutrofizacion (A). Peces muertos (B).

Sin embargo, esta situacién ya no es puntual, en 2021, centenares de individuos de diversas
especies de fauna marina (cangrejos, equinodermos, anguilas, pepinos de mar, erizos, estrellas
de mar, caballitos de mar, anémonas, etc., asi como ejemplares de mayor tamafio como
langostinos, magres, etc.) se encontraron muertos en las orillas de los arenales de una Gola,
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La eutrofizacion del Mar Menor

Playa Paraiso, Playa Honda, Caravaning, Mar de Cristal, Islas Menores, Puerto Bello y Cala del
Pino (Cabrera et al., 2021; Martin-Fradejas, 2021). Se dio lugar durante seis dias, convirtiéndose
en un foco de atencién mediatico para las noticias nacionales, que se divulgd a través de redes
sociales como Twitter e Instagram. En esta ocasidn se retiraron 4,5 toneladas de peces, 1,5
toneladas mas que en 2019.

En los siguientes enlaces se pueden encontrar varios videos sobre la situacidon real que se
encontraron los vecinos cuando acudieron por la mafiana a la playa: el primero es una noticia
con grabaciones caseras en las que se pueden apreciar los peces muertos en la orilla de la playa
(https://bit.ly/39Mthsc); y una noticia de Euronews, en la que uno de los expertos resume la

causa de esta nueva eutrofizacion (https://bit.ly/3AjBZJt).

El Mar Menor es considerado como un tesoro natural en Espaia, pero ha sido sobreexplotado y
esta sufriendo el resultado de los excesos de las Ultimas cuatro décadas. Este declive ha causado
que la laguna haya adquirido un tono verdoso que cominmente se llama “sopa verde”.

Esta tragedia ambiental no se queda sdlo aqui. Acudir a la playa es encontrarse con el agua verde
y no azul, con una placa en la superficie de color verde - marrén, y cuanto mas cerca de la orilla,
mayor olor a fango. Todo esto ha provocado que este destino de vacaciones no sea el preferido
por los turistas en los Ultimos afios, por lo que el consumo, tanto en hosteleria, restauracion,
alimentacién, venta de viviendas, servicios, etc. ha disminuido, lo que tiene efectos sobre la
economia y el desarrollo de la region.

Justicia Ambiental

Esta situacion de beneficio econémico para unos pocos y perjuicios sobre la salud y el entorno
ha promovido respuestas sociales de proteccién ambiental en el marco de lo que se define
histéricamente como Justicia Ambiental.

El movimiento de justicia ambiental empezd a manifestarse en EE.UU. en los afios 70, como
reaccion a la industrializacion y a la creacién de vertederos. Todos los cambios fisicos y
estructurales, que el medio urbano produce en el paisaje, impulsaron un nuvo concepto y
paradigma social de reivindicacidn y una inquietud de proteccién de la salud del medio ambiente
y naturaleza (Arriaga y Pardo, 2011).

El concepto de justicia ambiental comenzd a acuiarse como la demanda de derechos de la
naturaleza por acciones contaminantes que ponian en riesgo el ambiente, su salud y la salud
publica (Eckerd & Keeler, 2012; Esnard et al., 2001; Grineski & Collins, 2008; Mohai & Saha, 2006;
Wu & Heberling, 2013; Zaferatos, 2006). Con los afios, el término absorbid aspectos como salud,
trabajo, uso de la tierra, transporte, vivienda, distribucién de recursos, economia, geografia,
politica y de derechos humanos, de manera que se convirtié en un movimiento pluricultural.
Posteriormente, se reclamd en su incorporacién la justicia social y la equidad, ademas de su
relacidn con las desigualdades hacia la naturaleza y los desechos producidos por los humanos
(Espinosa, 2012). También se refiere a una distribucidn equitativa intergeneracional, puesto que
en el futuro se padecerdn los efectos resultantes. Esta variacion dio pie a su mutabilidad,
provocando su complejidad y multidimensionalidad, denomindndose Justicia ambiental, que
suscité el acercamiento de fronteras entre el ambito popular y el ambito politico, ya que desde
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la opinidon publica solicitaban participacion democrdtica madas activa en las decisiones
ambientales.

Aunque todavia queda camino por recorrer para que la Justicia Ambiental sea considerada como
un criterio clave en la toma de decisiones, esta transformacion tan esperada se puede producir
de la mano de la educacion, ya que la base de los valores se adquiere cuando se comienzan a
trabajar en la etapa de infantil, por lo que la ensefianza es una de las herramientas mas
poderosas de las que se dispone para realizar estos cambios. La escuela que incluye y trabaja
por la Justicia Social y la proteccién ambiental y que educa en la identidad ambiental, ensefia
desde la responsabilidad y el compromiso, y asi lo marcan los nuevos curriculos educativos (RD
95/2022; RD 157/2022).

La Justicia Ambiental nace para dar voz a todas aquellas injusticias y malas decisiones
ambientales que se llevan produciendo desde la industrializacion. Por lo que la situacion del Mar
Menor podria considerarse un problema de justicia ambiental, y deberia tratarse como tal, ya
que ha sido provocado por la accién humana, y pone en riesgo al propio ecosistema, su salud y
la salud publica. Asi como se demanda una personalidad juridica para el entorno natural,
dotandolo de sus propios derechos, y que empiece a ser respetado como debiera.

Soluciones

En la busqueda de soluciones, debemos tener en cuenta los marcos legislativos que estan en
vigor, y uno de ellos es la Agenda para el Desarrollo Sostenible propuesta por la ONU (2015). En
ella se plantean 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) basados en metas de desarrollo
mundial hasta el afio 2030, e implica un compromiso comun y universal. Estos tienen 169 metas
de caracter integrado e indivisible que engloban las esferas econdmica, social y ambiental
(Figura 2.3). Asi, con los dafios descritos en este trabajo, si no se detienen rapidamente se prevén
consecuencias para la salud humana y ambiental irreversibles y que afectardn a la supervivencia
de las poblaciones humanas (Rejon, 2020). De manera que debiéramos tener muy presentes los
objetivos relacionados con la justicia ambiental marina son:

e Desarrollar infraestructuras resilientes, promover la industrializacidon inclusiva y
sostenible, y fomentar la innovacion.

e Garantizar las pautas de consumo y de produccién sostenibles.

e Tomar medidas urgentes para combatir el cambio climatico y sus efectos.

e Conservar y utilizar de forma sostenible los océanos, mares y recursos marinos para
lograr el desarrollo sostenible.

e Proteger, restaurar y promover la utilizacion sostenible de los ecosistemas terrestres,
gestionar de manera sostenible los bosques, combatir la desertificacion y detener y
revertir la degradacion de la tierra, y frenar la pérdida de diversidad bioldgica.

e Promover sociedades pacificas e inclusivas para el desarrollo sostenible, facilitar
acceso a la justicia para todos y crear instituciones eficaces, responsables e inclusivas
a todos los niveles.
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Figura 2.3. Objetivos de Desarrollo Sostenible

Institucionales

En cuanto a las soluciones planteadas desde la Regién de Murcia y su Administracion, se
encuentran un gran niumero de propuestas paliativas a corto y medio plazo, entre 10-15 afos,
que alargarian el sufrimiento del Mar Menor y su sistema socioecondmico, y aplazarian las
verdaderas soluciones, como el Plan “Vertidos 0”. Teéricamente, es un plan utdpico, ya que es
practicamente imposible reducir los vertidos a 0, pero se debe luchar por resolver la forma en
la que la se vierten y el lugar al que llegan, reduciendo su derrame lo maximo posible hacia
niveles mas reales. Segin Gomez (2020), el propio Gobierno Murciano invirtié siete millones de
euros en prevenir las aguas procedentes de las lluvias a la laguna, para lo que se controlaron
44.000 hectareas de cultivo en el Campo de Cartagena mediante sondas, al finalizar el pasado
afo 2020.

También, la Comunidad Autonoma ha implementado medidas como la instalacion de balnearios
(La Opinion de Murcia, 2021a; Ribelles, 2021) en las playas de Punta Brava, Los Urrutias y Estrella
de Mar para mejorar la biodiversidad y recuperar seis especies nativas: caballito de mar
(Hippocampus guttulatus), fartet (Aphanius Iberus), nacra (Pinna nobilis), cangrejo
(Pachygrapsus marmoratus), esponjas (Haliclona mediterrdnea) y langostino (Melicertus
kerathurus), las especias mas afectadas por la eutrofizacidn. Ademas, facilitan el acceso al bafio,
retienen y estabilizan el sedimento y facilitan el refugio a numerosos animales marinos. Los
balnearios, que han tenido un coste de 1,2 millones, cuentan con dos metros de ancho y estan
formados por dos plataformas por las que se accede al bafio. La primera se encuentra a 60
metros de la costa y la otra a 100 metros aproximadamente. Ambas estan adaptadas con
barandillas y rampas para personas con discapacidad motora.

Desde el MITECO (2021) se propuso en 2019 un Plan para la Proteccion del Borde Litoral, y
medidas para mejorar su situacion. Este plan estuvo en consulta publica durante el verano del
afo 2020 y durante esos mismos meses se realizd un trabajo exhaustivo de todas las zonas,
playas y campos en colaboracién con todos los sectores interesados en su recuperacion
(administraciones, organizaciones no gubernamentales y asociaciones de la sociedad civil).
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Por ultimo, como propuesta institucional, pero en este caso cientifica, en el documental “No es
un mal menor” (Jiménez et al., 2020), se proponen varias iniciativas para su recuperacion. Una
de ellas se realiza desde el Instituto Espafiol de Oceanografia (IEQ), por parte de la investigadora
Marina Albentosa, que proponen la biorremediacién empleando los sistemas de filtracién de los
bivalvos del Mar Menor. Su sistema de filtracion consiste en bombear agua a su cuerpo, donde
en sus estructuras recogen particulas (algas) con las que se alimentan, fomentando la limpieza
natural del agua y manteniendo su buena calidad. Es una buena propuesta, pero muy lenta para
el tiempo de recuperacién que se espera. Por otro lado, Ursula Von der Leyen presentd a la
Comisidn Europea (2019) el Pacto Verde que lucha contra el cambio climatico y busca que
Europa llegue a ser el primer continente neutro en 2050 (CE, 2019). El principal objetivo es tener
una economia limpia con la que proteger el entorno natural, a través de 0 emisiones, para
restablecer el bienestar personal y medioambiental, disminuyendo emisiones y preservando
nuestra biodiversidad.

En conjunto y visto lo urgente de la situacion, es fundamental que las administraciones se
pongan de acuerdo en activar un cambio estructural y una solucién coordinada y ordenada. En
definitiva, se trata de proponer iniciativas que protejan, conserven y recuperen este pequefio
paraiso. Mientras esta situacion llega, las instituciones educativas, las asociaciones, las empresas
privadas y publicas, y, en general, la sociedad, tiene un papel fundamental para cambiar poco a
poco el presente y el futuro del Mar Menor.

Colectivos sociales

Ante la urgencia de la respuesta necesaria, y la lentitud con la que reaccionan las instituciones,
han surgido acciones populares coordinadas por diferentes colectivos sociales que buscan
actuar rapidamente. Aqui presentamos algunas de las mas relevantes que se han dado.

Una de las iniciativas mds populares y por la que mas se esta luchando, es conseguir que el
Parlamento apruebe una ley que otorgue de personalidad juridica al Mar Menor mediante
iniciativa legislativa popular (ILP), con lo que sus representantes legales podrian defenderlo ante
los tribunales, como a una empresa o una persona (Manzano, 2021). La idea es promovida por
la profesora de Filosofia del Derecho Teresa Vicente, basandose en los casos del rio Whanganui
en Nueva Zelanda o del rio Atrato en Colombia, los cuales estdn declarados sujetos de derecho.

Para ello, se requiere la recogida de firmas, desafortunadamente, no toda la poblacién de
Murcia estd de acuerdo con esta idea, cuando muchos extranjeros que veranean en la region si
quisieran hacerlo (Alvarez, 2021). La plataforma Pacto por el Mar Menor ubicé un puesto de
firmas todos los viernes en la Puerta del Sol, con la intencidn de acercar el problema a otras
provincias de Espafia (Marmol, 2020). Actualmente, “Una firma por el Mar Menor” tiene puestos
oficiales en colaboracién con varios pueblos y barrios de la Comunidad de Madrid. Ademas, se
promulgd a través de la red social Twitter con los hashtags #SOSMarMenor, #YoSoyMarMenor,
#FirmaPorEIMarMenor, #ILPMarMenor, animando a la participacién, de la mano de la
Confederacidn Espafiola de Asociaciones de Padres y Madres del Alumnado. Este movimiento
se realizd del 14 al 16 de mayo de 2020, y consistidé en varias conferencias y charlas sobre la
problematica que sufre el mar, y recogida de firmas. Asimismo, esta ubicada la peticién de firmas
en https://www.change.org/ la cual es la mayor plataforma de peticiones en el mundo (en este
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enlace se pueden encontrar 19 paginas de links en los que se puede firmar para mejorar el
estado del Mar Menor https://bit.ly/3Dkh8Yo).

Para movilizar esta ILP, se han coordinado multiples acciones que visibilizan la situacion y piden
acciones concretas, rapidas y eficaces para revertir la situacion. Como, por ejemplo, la
plataforma Iniciativa Legislativa Popular (ILP) Mar Menor realizé varias manifestaciones en
diversas playas (Santiago de la Ribera, Arenales de Lo Pagan, Los Alcazares, Los Nietos, Los
Urrutias, La Manga o Islas Menores, entre otras) para protestar y pedir actuaciones, ademas de
recoger firmas, bajo el lema: “Mar Menor vivo” (La Opinion de Murcia, 2021b; Ledn, 2021). Dias
después, se realizd la regata 'Mar Menoreando a Vela', un proyecto ideado por la Asociacidn
Navegantes del Maestre, que comenzd en el puerto deportivo Tomas Maestre. Todos los veleros
llevaban banderas negras con el dibujo del caballito de mar. Pretendian dar visibilidad a la
situacién desde el propio mar e impulsar la campaia de la ILP (La Verdad, 2021).

Ademas, colectivos como el Pacto por el Mar Menor compuesto por un grupo de colaboradores
voluntarios (Murcia.com, 2020; Unidos por el Mar Menor, 2017), avisan a los ciudadanos del
estado y de los cambios que sufre el mar, ademas de ejercer presién frente a la Administracion.
Intentan establecer una conexion directa entre politicos, investigadores y ciudadanos, de ahi la
denominacién de “Pacto”. Asimismo, se encarga de realizar articulos, documentos, actividades
educativas, movilizaciones y concentraciones sociales, recogidas de firmas e incluso interponer
denuncias. Toda la informacién sobre esto se encuentra en su cuenta de Instagram
(@pactoporelmarmenor), Twitter (@PAcToMarMENOR) y el blog Pacto por el Mar Menor.

La situacion ha sido tan compleja y delicada que programas como Aqui la Tierra, Espafia Directo
o las noticias nacionales e internacionales se han hecho eco del problema (La Opinién de Murcia,
2021c). También como iniciativa para visibilizar y dar a conocer la situacion, también se ha
involucrado a personajes y entidades publicos relevantes (Fernandez, 2021; Moya, 2021; Torres,
2021) como cantantes, escritores, plataformas, asociaciones, cuentas de Instagram o Twitter,
han lanzado canciones, han hablado publicamente, se han escrito libros y novelas, se han
manifestado, etc. Como el ejemplo de David Bisbal, quien, gracias a su repercusidon mediatica,
colabora con el movimiento para que la gente sea mas consciente y vea que es un problema de
todos y que, en conjunto, se puede poner solucién. Cantantes como Nunatak en colaboracién
con Anni B Sweet, Arde Bogotd, Ayoho, Miguel Rios, Nina de Juan, Rozalén, Second, Shinova y
Tarque, han creado el tema "Sol y Sal" (https://bit.ly/309KLgL). Esta cancidén es un himno hacia

el Mar Menor que reivindica a través de la musica, la situacién de la laguna y la creciente
necesidad de protegerla. Ademas, su finalidad es solidaria, puesto que es un medio a través del
cual recaudar fondos para la plataforma ILP Mar Menor. Por otro lado, desde cuentas de
Instagram como la de @franch.efe, @menorplastic, @sosmarmenoroficial, @nuestromarmenor
0 @ilp_marmenor, se difunde la realidad de la laguna a través de publicaciones rigurosas y
actuales. Cuentas personales y sin ningln tipo de danimo de lucro, como la de Francisco
Fernandez Montesinos (@franch.efe), licenciado en Ciencias Ambientales, que transmitié y
comunicd en primicia desde su usuario, la muerte de centenares de peces en las orillas de la
laguna (https://bit.ly/30l6yg0), mostrando de manera cercana el suceso con el que se

encontraron multitud de bafistas y turistas en las playas de La Manga. Desde la cuenta
@menorplastic se pretende sensibilizar sobre la obligacion de mantener las playas limpias, y la
necesidad de reciclar y recoger los deshechos, para aprovecharlos y reutilizarlos, como hacen
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ellos con los residuos plasticos que recogen en playas y espigones. Asimismo, difunden y apoyan
las noticias de las cuentas de @ilp_marmenor y @sosmarmenoroficial, que son las oficiales,
donde se publican y se convocan los actos legales. También se trata de informar y concienciar a
través de libros como el de la escritora Milagros Lépez, MM2033, el de Celia Martinez Mora,
Mar Menor dentro de ti, o el libro de Jose Luis Dominguez, De Cabo de Palos a La Manga del Mar
Menor del Siglo XV al XX. Novelas que intentan acercar el problema a la poblacién.

Una buena medida de concienciacién desde edades tempranas que se lleva a cabo, en relacion
a los ODS, son las actividades de aula (alfabetizacion, concienciacion y participacion) con las que
se puede ir posicionando al alumnado. Una vez sepan cual es su papel en este problema, una
buena forma de implicarse es mediante actividades como reuniones para la recogida de
materiales en la playa, que después se clasifican y se reciclan, limpieza de orillas, recogida de
conchas, visita de la fauna del lugar, etc. Todos estos objetivos se venian trabajando en el rea
de Conocimiento del entorno del curriculo de Educacion Infantil. También se pueden trabajar
mediante recursos como peliculas, documentales, libros, etc. (Muro-Gonzélez y Pérez-Martin,
2021). Para ello se cuenta con la participacién de profesores y familias, para poder trabajarlos
tanto en la escuela como en casa, y asi ensefiar a los nifios la importancia de cuidar el entorno y
la naturaleza.

Propuesta didactica

Curso

Este conjunto de actividades modulares esta dirigido al alumnado de la etapa de segundo ciclo
de Educacion Infantil, 3 a 6 afios. Las actividades estaran adaptadas a cada uno de los niveles y
se tendra en cuenta el nivel cognitivo de cada uno de los grupos y alumnos.

Temporalizacion o desarrollo

A la hora de enfocar y centrar la presente propuesta, se ha tomado como base el RD 95/2022,
de 1 de febrero de 2022, por el que se establece la ordenacién y las enseifianzas minimas de la
Educacién Infantil.

A continuacidn, se van a presentar una serie de actividades para la etapa de Educacion Infantil,
con las que se propone trabajar aspectos de Educacién Ambiental, concienciacién del buen trato
del medio ambiente y naturaleza, y empatia hacia un problema cercano, a través de recursos y
herramientas variadas, como son los cuentos, excursiones, peliculas, juegos de rol, etc.

Objetivos generales
e Conocer la situacidon ambiental histdrica y actual del Mar Menor.
e Ser conscientes de la problematica ambiental del Mar Menor.
e Identificar y expresar los sentimientos y emociones que les produce la situacion.
e Promover el respeto por el entorno, naturaleza y medio ambiente.
e Desarrollar el pensamiento critico para proponer soluciones.
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Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)

ODS 12. Produccidn y consumo responsable.
ODS 14. Vida submarina.

ODS 15. Vida de ecosistemas terrestres.

ODS 11. Ciudades y comunidades sostenibles.

Contenidos

Observacion de los comportamientos y cambios de la fauna y flora del Mar Menor.
Reconocimiento de acciones que perjudican al medio natural.

Identificacion y expresion de sentimientos y emociones frente a la situacion.
Busqueda de soluciones.

Las 3R, reduccion, reciclaje y reutilizacion.

Cambio de habitos para una conducta responsable y solidaria.

Competencias curriculares

En mayor o menor medida, todas las competencias generales (RD 95/2022) seran trabajadas a

través de nuestra propuesta, como se muestra a continuacion:

Competencia en comunicacidn lingliistica: se fomentard mediante la interaccién entre
los alumnos de forma oral y escrita, pero también con otras formas comunicativas,
tales como el dibujo.

Competencia matematica y competencias en ciencia, tecnologia e ingenieria: se
desarrollara a través del conocimiento del entorno natural, los seres humanos y de las
relaciones que se establecen entre ellos.

Competencia personal, social y de aprender a aprender: la problematica que
trabajamos requiere poner en practica la capacidad de reflexionar para colaborar con
otros de forma constructiva, haciendo frente a la incertidumbre y a la complejidad.
Asimismo, permite aprender a identificar conductas contrarias a la convivencia y
desarrollar estrategias para ser capaz de llevar una vida orientada al futuro,
resolviendo problemas cotidianos.

Competencia ciudadana: se promueve el cuidado del medio ambiente y la vida en
general desde la responsabilidad social, promoviendo el didlogo, la solidaridad, la
participacidn activa, la empatia, los valores democraticos y civicos y la justicia social.
Competencia emprendedora: a través de nuestra intervencion, promovemos que
sean los propios alumnos quienes juzguen ciertas situaciones y propongan formas de
actuar, fomentandose la transformacion de las ideas en actos.

Metodologia

Las actividades a realizar van a tres niveles (Pérez-Martin y Bravo-Torija, 2018) con los que se

pretende alcanzar una accidn educativa eficaz: alfabetizacidn, concienciacién y participacion.

Cada una estara adaptada al nivel en el que se realice y tendra continuidad para ir forjando unos

buenos habitos civicos y ciudadanos. La presentacion de las actividades no se realiza de modo

secuencial, sino agrupadas en funcidn del nivel de accién educativa que se pretende abordar.

Por ello, podemos considerar las actividades como mddulos independentes que los lectores

pueden poner en practica en conjunto o por separado en funcion de sus necesidades, y en el

orden que mejor se ajuste a sus necesidades, aunque siempre es bueno iniciar con actividades
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alfabetizadoras, promover la sensibilizacidon y posteriormente incitar a la propuesta de toma de
accion y participar en el cambio.

Actividades de alfabetizacion

Actividad 1. Lectura del cuento La aventura de Michelle

Descripcion y justificacion

Se comenzara contando un cuento de elaboracidén propia sobre la historia de una nifa llamada
Michelle que vive en una zona costera, el Mar Menor. Gracias a su curiosidad, quiere conocer la
historia del pueblo donde vive. Para ello, un dia de camino al colegio empieza a preguntar a su
familia, y descubre una serie de sucesos tristes que cambiaron ese pequefio lugar. Este relato
tiene la intencién de presentar al alumnado de cdmo era antes este mar y de los cambios que
ha ido sufriendo durante los afios, y las transformaciones necesarias para que vuelva a ser el
que era antes.

Objetivos
e Conocer el problema.
e Desarrollar sentimientos y emociones sobre la situacion.
e Descubrir el ecosistema previo y posterior.
e Expresar opiniones sobre un contenido.
e Reflexionar sobre la importancia del cuidado del medio ambiente.

Requisitos y materiales

Cuento de elaboracién propia: La aventura de Michelle (https://t.ly/975U).

Desarrollo de la actividad

Tras la lectura del cuento se hara una sesién de reflexién, en la que los alumnos expondran lo
qgue han entendido.

Actividad 2. Elaboracidon de una maqueta.

Descripcion y justificacion

La maqueta se construird en gran grupo durante varias sesiones (en funcidn de la participacion
del grupo se estiman entre 5 y 10 sesiones de 20 minutos) y reflejara la problematica del Mar
Menor. Para que sean conscientes del proceso de cambio que ha sufrido el mar, primero se

realizard una maqueta con el ecosistema natural y paulatinamente se le irdn sumando los
distintos problemas que se han explicado anteriormente (fertilizantes, nitratos, etc.).

Objetivos
e Observar el problema de manera cercana.
e Descubrir el ecosistema previo y posterior.
e Utilizar materiales reciclados.
e |dentificar las acciones que perjudican al Mar Menor.
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Requisitos y materiales
e Mapa de laregion.
e Material de papeleria (cartulinas, pegamento, pinturas, etc.).
e Materiales usados para reutilizar (envases, cartones, etc.).

Desarrollo de la actividad

Se trabajara durante los 20 ultimos minutos de cada dia de clase y tendrdn total libertad a la
hora de crear la maqueta. Para realizarla, se intentaran reutilizar la mayor cantidad de
materiales.

Actividades de concienciacion

Actividad 3. Cologuios basados en peliculas y cuentos ambientales

Descripcion y justificacion

Se pretende reflexionar y empatizar sobre el problema expuesto y con las situaciones de las
peliculas vy literatura infantil, relacionandolo con lo aprendido y con situaciones cotidianas y
proximas (Muro-Gonzalez y Pérez-Martin, 2021).

Objetivos
e Desarrollar sentimientos y emociones sobre la situacion.
e Reconocer las acciones que perjudican al medio natural.
e Expresar opiniones sobre un contenido.
e Plantear posibles soluciones.
e Reflexionar sobre la importancia del cuidado del medio ambiente.

Requisitos y materiales
Aqui presentamos varias peliculas y un cuento a modo de sugerencia

Vaiana - Walt Disney Pictures, Walt Disney Animation Studios, 2016 (https://bit.ly/3mxzq0Z).

Vaiana es una joven aventurera y guerrera que tiene una gran conexion con el mar, pero su
padre le tiene prohibido acercarse y, sobre todo, navegar en él. Tras ocurrir unos fenédmenos
extrafios, su abuela le cuenta la historia de Maui, un semidios que le rob¢ el corazén a Te Fiti, la
diosa de la vida y la naturaleza. Para poder salvar su isla, Vaiana emprende una aventura por el
océano con ayuda de Maui, que quiere recuperar sus poderes, el corazén de Te Fiti y devolver
el orden a la naturaleza.

Esta pelicula ensefia muchos valores positivos, como el respeto y la empatia por la naturaleza,
el entorno y la importancia de su cuidado.

Vecinos invasores - DreamWorks Animation, 2006 (https://bit.ly/3ilvXw4).

Comienza la primavera y un grupo diverso de animales despierta de su hibernacién. Se dan
cuenta de que todo a su alrededor ha cambiado, ya que el gran seto en el que vivian se ha
convertido en una urbanizacién. Por suerte, conocen a un mapache que les explica las ventajas
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de vivir alli. Asi, el miedo inicial ante los humanos se transforma en una oportunidad para
aprovecharse de ellos.

Esta pelicula muestra a los humanos como los invasores que transforman el mundo a su antojo,
sin pararse a pensar en la repercusion e impacto que tiene para el resto de seres vivos.

Avatar - 20th Century Studios, Lighstorm Entertainment, RatPac-Dune Entertainment, Ingenious
Media, Dune Entertainment, Dune, 2009 (https://bit.ly/3alkCxq).

En el afio 2154, Jake, un ex-marine que esta en silla de ruedas, es designado a ir a Pandora,
donde se encuentra un mineral que puede resolver la crisis energética de La Tierra. Con un
programa llamado Avatar, mezclando el ADN humano con el de los nativos (Na'vi), los humanos
pueden mantener la conciencia conectada con un avatar. Con dicho programa, Jake, que puede
volver a caminar, se infiltra con los Na’vi para conseguir la ubicacidn del mineral. Pero cuando
una Na’vi le salva la vida, todo cambia.

Esta pelicula habla de valorar la naturaleza y apreciar los recursos que brinda. Ademas, hace ver
la lucha continua que hay por la preservacién del planeta. Los Na’vi deberian ser un ejemplo a
seguir, ya que luchan por mantener el planeta vivo y alejar la industria que puede perjudicar su
ecosistema.

Pocahontas - The Walt Disney Company, Walt Disney Pictures, Walt Disney Animation Studios,
1995 (https://bit.ly/3iJ6By2).

Pocahontas es una joven fuerte y curiosa, e hija del jefe de una tribu india de América del Norte.
La llegada de un grupo de colonos ingleses provoca tensiones y conflictos entre las dos culturas.
Pocahontas entabla una amistad con el capitdn John Smith, a quien ensefia la importancia de la
naturaleza. Gracias a su amistad, Pocahontas experimenta un giro significativo en sus
preferencias que le ayuda a crecer espiritualmente. Juntos intentaran encontrar una forma de
conseguir la paz entre ambas culturas.

Se persigue trabajar valores como la empatia, el respeto, la atencién y la escucha activa, hacia
si mismo, a los demas y al entorno. Da importancia al cuidado y escucha de la naturaleza, ya que
unas culturas escuchan con el corazén a la madre tierra, mientras que otras sélo se aprovechan
de ella.

Existen multitud de cuentos que pueden ser Utiles para trabajar temas ambientales (Garcia-
Gonzalez y Pérez-Martin, 2016; Garcia-Gonzalez et al., 2021), pero aqui sugerimos un libro.

La historia del rainbow Warrior - S.L. KALANDRAKA, 2015 (https://t.ly/sZQo).

“La historia del rainbow Warrior” esta ubicada temporalmente en 1978, y trata sobre un barco
color arcoiris que surca los mares y océanos del mundo, acusando de las atrocidades que el
propio ser humano realiza sobre su propio planeta. Ante estas protestas, algunos paises
empatizaron y se sensibilizaron con su causa, promulgando leyes para asegurar su proteccion.
21 afos después a través de una réplica de ese primer rainbow Warrior, su lucha sigue en pie.

La historia estd basada en hechos reales. Greenpeace en colaboraciéon con la Editorial
Kalandraka, publicaron este libro sobre las aventuras del buque insignia de esta organizacion.
Su recorrido por el mar y su labor defendiendo los mares y océanos, y su fauna marina, denuncia
la caza furtiva de mamiferos marinos, la contaminacidn por vertidos, la pesca de arrastre, etc.,
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con la finalidad de sensibilizar sobre estas situaciones y visibilizar la necesidad de cuidar y
proteger los mares y océanos.

Desarrollo de la actividad

La intencién de la proyeccion de estas peliculas es la de aproximar el problema al aula. Antes de
la pelicula y/o la lectura del cuento, algunas preguntas que se pueden realizar son:

e (Creéis que estamos cuidando el habitat de los animales?

e (Creéis que el mar tiene mucha basura? ¢ Qué podemos hacer para evitarlo?

e (0Os gusta subir a la montafa para disfrutar de la naturaleza y el aire limpio?

e (Creéis que el confinamiento ha sido positivo para el medio ambiente?

e (Cdomo creéis que estara el medio ambiente dentro de mucho tiempo?

e (Dobnde creéis que vierten los barcos sus residuos? ¢Creéis que los barcos tiran los

residuos en el sitio adecuado?

Tras la proyeccién de la pelicula y/o la lectura del cuento se volveran a hacer otras preguntas:

e (Quién creéis que son los invasores? ¢Los animales o los humanos?

e (Creéis que los humanos han tratado bien a los animales? ¢ Han respetado su habitat?

e (Creéis que tratamos bien al medio ambiente? ¢Creéis que le gusta que le tiren
residuos encima? ¢Vosotros actuariais como ellos?

e (0Os gusta que no os dejen tiempo libre?

e (0Os gusta que os quiten vuestras cosas?

e (Qué emociones habéis sentido al ver las peliculas?

e (0s ha gustado la actitud y personalidad de todos los personajes?

Actividad 4. Salida para ver la llegada de los flamencos

Descripcion y justificacion
A finales de septiembre o principios de octubre, se propone una salida de campo para ver la
llegada de flamencos al mar. En la que se observara su comportamiento dentro de su habitat,

su alimentacién, su conducta con sus iguales, con personas, etc. Tras la salida se reflexionara
acerca de lo que han observado del habitat, de sus comportamientos, etc.

Objetivos
e Respetar el habitat de los animales.
e Conocer su ecosistema.
e Desarrollar sentimientos y emociones sobre la situacion.
e Reflexionar sobre la importancia del cuidado del medio ambiente.
e Desarrollar una conducta responsable y solidaria.
e Experimentar con los elementos del entorno: forma, tamanio, color y textura.

Requisitos y materiales

Se requieren los permisos de las familias para salir del centro y realizar el viaje en autobus. Se
necesitaran varios docentes para cumplir con la ratio de seguridad en las salidas de campo. Se
recomienda utilizar mapas, guias y manuales sobre la avifauna y vegetacién del entorno.
Asimismo, seria recomendable que el docente realice una visita previa pocos dias antes de la
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salida de campo para garantizar lo que se va a ver. Los estudiantes deben llevar ropa comoda y
adecuada para la visita. Para poder mejorar la visualizacién de los flamencos, seria bueno
disponer de catalejos y/o prismaticos, asi como si fuera posible, alguna instalacion de algin
monitor que permita presentarlo a los nifos a la vez, indicando exactamente lo que se ve.

Desarrollo de la actividad

Se necesitara preparar la salida de campo previamente presentando a los estudiantes lo que se
van a encontrary recoger un listado de preguntas de qué quieren saber o esperan encontrar alli.
Durante la visita se realizara un paseo por el entorno hasta llegar al mirador, donde se habran
instalado los catalejos y otros dispositivos para realizar la visualizacién de los flamencos y otras
aves en la laguna. A la vuelta a clase, realizaremos un debate sobre diferentes cuestiones que
les hayan llamado la atencion y daremos respuesta a las cuestiones previas, asi como
formularemos aquellas nuevas dudas que hayan surgido.

Actividad 5. Salida al mar para ver la capa de algas y el agua verde

Descripcion y justificacion

A principios de octubre, se realizara una salida al mar para que vean la capa de algas que se
encuentra flotando en la superficie, y el agua verde del mar. Se tomaran muestras, se tocard y
apreciard su textura, se olera, se experimentara con ella, se observara en el agua y fuera de ella,
etc.

Objetivos
e Observar el problema de manera cercana.
e Respetar el habitat.
e Conocer el ecosistema actual.
e Reflexionar sobre la importancia del cuidado del medio ambiente.

Requisitos y materiales
En esta ocasion también se requieren los mismos requisitos que se indican en la actividad 4.
Desarrollo de la actividad

El desarrollo sera igual que en la salida anterior, considerando la preparacién antes de la visita,
el durante y el después, donde se puede realizar una reflexion y puesta en comun.

Actividad 6. Mar eutrofizado

Descripcion y justificacion
En relacién con la salida anterior, se pretende recrear la capa de algas y el agua eutrofizada que
han visto en el mar. Se busca que vean y sigan el proceso que sufre el mar en el momento en el

que se eutrofiza. Observando que es la accion humana quien lo dafia y produce ese efecto sobre
el mar.

Objetivos
e Recrear la capa de algas que han visto.
e Realizar un experimento.
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e Experimentar con los elementos del entorno: forma, tamano, color y textura.
e Reflexionar sobre la importancia del cuidado del medio ambiente.
e Expresar los sentimientos y emociones que les produce el experimento.

Requisitos y materiales
e Acuario
e Agua de mar muestreada en la salida de campo
e Fertilizantes comerciales
e Hoja de registro para tomar notas (cuaderno del investigador de la clase)

Desarrollo de la actividad

El orden que tienen que seguir sera: se llenara la pecera de agua del mar; a continuacion, se
afiadiran los fertilizantes y nitratos junto al tapete de algas (para estimular su crecimiento);
posteriormente, se dejara al sol (no hace falta que le dé directamente); y finalmente, tras unas
semanas de cultivo, el agua comenzara a estar verde. Opcionalmente, se pueden afadir
moluscos (como mejillones o berberechos, que son filtradores naturales), para observar el
proceso de limpieza que puedan comenzar a realizar. Los estudiantes haran un seguimiento
diario, semanal y mensual en un cuaderno de notas (cuaderno del investigador) que estara
disponible en la asamblea.

Actividades de participacion

Se culminara el aprendizaje con la participacidn en actividades de manera activa, en las que se
puedan sentir implicados y a gusto.

Actividad 7. Juego de rol en el Mar Menor

Descripcion y justificacion
Se establece una sesion de debate entre diferentes posturas que se dan en la region del Mar
Menor donde se podran presentar las necesidades de cada colectivo (peces, habitantes del

pueblo Los Urrutias, politicos, pescadores, mineros y agricultores) de manera que entre todos
se puedan ver puntos de interés comun y la necesidad de la coexistencia de todos.

Objetivos
e Plantear posibles actuaciones y soluciones.
e Desarrollar el pensamiento critico.
e Reflexionar sobre la importancia del cuidado del medio ambiente.
e Desarrollar sentimientos y emociones sobre la situacion.
e Reconocer las acciones que perjudican al medio natural.
e Desarrollar responsabilidad civica y social.
e Respetar y cuidar el Mar Menor.
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Requisitos y materiales

El trabajo por rincones para trabajar con los grupos sus ideas y opiniones debe ser apoyado por
al menos un docente mas. Ademas, distribuiremos la clase de forma que todos puedan verse
cara a cara en sillas y mesas, como si de un debate formal se tratase. Debemos hacer que todos
tomen sentido de pertenencia en su grupo, pero que también vean formulas para llegar a
acuerdos tras entender cudles son las necesidades de los demas grupos.

Desarrollo de la actividad

La clase se dividira en grupos de seis y a cada uno se le entregara una tarjeta con el rol que deben
seguir. Las tarjetas tendran los siguientes roles: peces, habitantes del pueblo Los Urrutias,
politicos, pescadores, mineros y agricultores. Con cada grupo se hara una pequefia actividad de
rincon para que entiendan cudles son las situaciones que les perjudican, partiendo de su
conocimiento previo, y que se genere un fondo de ideas comun para el grupo, de cara a
utilizarlas en el debate. Posteriormente se realizard un debate, cada grupo deberd defender su
postura con argumentos sélidos, y proponer soluciones ante la problematica que sufren como
colectivo y como conjunto.

Actividad 8. Recogida de conchas

Descripcion y justificacion
Otra de las salidas que se plantea serd a principios de octubre, y consistird en que los alumnos
recogeran diferentes conchas. Con ello valoraran qué tipo de moluscos viven en el mar y si se

realiza un seguimiento en diferentes playas y/o a lo largo del tiempo, se puede valorar el estado
del Mar Menor en funcién de su biodiversidad de moluscos (Esquivel-Martin et al., 2019).

Objetivos
e Observar el problema de manera cercana.
e Respetar el habitat.
e Conocer el ecosistema actual y el previo.
e Reflexionar sobre la importancia del cuidado del medio ambiente.
e Desarrollar una conducta responsable y solidaria.
e Experimentar con el entorno.
e Desarrollar sentimientos y emociones sobre la situacion.

Requisitos y materiales
e Cubos de playa.
e Hoja de registro con los detalles que se describen para analizar.
e Articulo de Esquivel-Martin et al, (2019) como estudio de referencia

(http://t.ly/n38Q), y base de datos para comparar que se puede solicitar a los autores.
e Docentes de apoyo.
e Permisos para salir del centro y desplazamiento en autobus.
e Ropa de bafio y toallas.
e Material de papeleria (papel, lapices, pinturas, reglas, etc.).
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Desarrollo de la actividad

Antes de la salida se presentara la situacidn de realizar muestreos para conocer el estado del
Mar Menor. Asi se les presentard la importancia de que se mantenga un equilibrio de las
especies existentes, de no extraer demasiadas conchas, ya que forman arena al erosionarse, y
la importancia de que el muestreo sdlo involucre a conchas sin animales vivos en su interior. La
visita implicara tener que entrar en el agua en aguas someras, con lo que seria bueno que
tuviéramos los permisos y la ratio de seguridad bien cubierta. Al llegar a clase, tras la salida,
podran comparar la muestra recogida con una muestra de otros afios que Esquivel-Martin et al.,
(2019) tienen como referencia de anos anteriores. Con ella se pretende contrastar y ver los
cambios que se van produciendo en las especies a lo largo de los anos. Con la ayuda de la
maestra o maestro, tendran que observar:
e Presencia o ausencia de cada especie de molusco (berberechos, mejillones, caracolas,
cangrejos ermitafios).
e De cada especie (mirando conchas vacias) indicar si hay muchas/algunas, pocas.
e Tamafo (grande/mediano/pequefio) definido por el docente en funcién de unos
criterios que estime oportunos.
e Cantidad (muchos/pocos) definido por el docente en funcidn de unos criterios que
estime oportunos.
e Textura de las muestras (lisa/rugosa/rallada).
e Peso de las muestras (ligero/pesado).
e Forma de las muestras (entera/redonda/ovalada/alargada/con puntas/rota).
e Color.
e Tipo de arena en la que se encontraron (clara, negra/ fango).

Actividad 9. Limpiando nuestras playas

Descripcion y justificacion
A finales de septiembre, se propone una salida al Centro Oceanografico de Murcia en el que se

hard un recorrido por sus instalaciones y se les explicara su importante labor en el ecosistema
del Mar Menor.

Objetivos
e Observar el problema de manera cercana.
e Desarrollar sentimientos y emociones sobre la situacion.
e Respetar el habitat.
e Conocer el ecosistema.
e Desarrollar una conducta responsable y solidaria.
e Reflexionar sobre la importancia del cuidado del medio ambiente.

Requisitos y materiales
Bolsas de basura.

Hoja de registro para anotar lo que nos cuenten los estudiantes.

Docentes de apoyo.
e Permisos para salir del centro y desplazamiento en autobus.
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Desarrollo de la actividad

Prepararemos la salida desde el aula presentado el fin de la visita que es conocer mejor el estado
de las playas del Mar Menor. Durante la visita al Centro Oceanografico de Murcia, sede del
Instituto Espafiol de Oceanografia, nos presentaran sus instalaciones y la biodiversidad del Mar
Menor, asi como la situacién ambiental de este y como ayudar a protegerlo. Para finalizar la
excursion, se propone colaborar con el Instituto Espafiol de Oceanografia y el proyecto
“CleanAtlantic: lucha contra la basura marina en el Espacio Atlantico” en la limpieza de una
playa. Se limpiara una de las playas de San Pedro del Pinatar (justo a la salida del centro). En el
autobus de vuelta, se reflexionara sobre lo que han visto, qué tipo de basura se repite mas, cual
de esos residuos esta mas estropeado por la erosion, etc.

Actividad 10. Recolecta de pldsticos y taller de reciclado

Descripcion y justificacion

Se recolectaran los plasticos que sus familias generan durante una semanay se llevaran al aula.
También se incorporaran los que proceden de la recogida realizada en la playa tras la visita al
Centro Oceanografico de Murcia. De esta forma, se busca reflexionar sobre el uso excesivo y sin

control del plastico, concienciando sobre la reduccidn, la reutilizacidn y el reciclaje, acercando
al nifo a la realidad.

Objetivos
e Aprovechar el plastico para otras utilidades.
e Valorar las segundas vidas de los materiales.
e Inculcar el valor de reutilizacion de los materiales de desecho de la vida cotidiana,
como medio a través del que contribuir a la conservacién del medio ambiente.
e Utilizar materiales reciclados.
e Fomentar las 3R.
e Desarrollar una conducta responsable y solidaria.
e Reflexionar sobre la importancia del cuidado del medio ambiente.

Requisitos y materiales
e Materiales que traen de su consumo doméstico.
e Materiales recogidos en la limpieza de la playa en San Pedro del Pinatar.
e Experto del centro de procesamiento de plastico.
e Materiales de papeleria para realizar la sesion taller de reutilizacion.

Desarrollo de la actividad

Tras la recolecta de plasticos, tanto en el mar como en sus hogares, se realizard una sesién donde
se les explicard que estos residuos pueden acabar en el mar como han visto, se les presentara la
opcion de que algunos pueden reutilizarse como recipientes (reutilizacién), pero siempre
sugiriendo la reduccion en el empleo de envases de un solo uso (reduccion). Y, por ultimo, se
realizard un taller de reciclado de plasticos (reciclaje). Por ello, la sesién constara de una primera
parte para mostrar cémo dar una segunda vida a aquellos recipientes recolectados, con los que
se crearan macetas, huchas, mosaicos con los tapones de colores, animales, coches, comedero
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para pdjaros, floreros, monstruos divertidos, candiles, portalapices, y todo tipo de recipientes y
manualidades decorativas. En la segunda, tendremos la visita de un especialista de un centro de
tratamiento de plastico, en ella se les explicara a los nifios cdmo trabajan este material y que
hacen con él y qué otra forma diferente le dan para darle otra utilidad.

Actividad 11. Compost natural para nuestro huerto escolar

Descripcion y justificacion

Con la intencién de ensefiar a los nifios alternativas naturales de fertilizantes para el cultivo, se
llevara a cabo la fabricacién de compost natural que es un abono organico elaborado con la
descomposicion natural de residuos organicos, a través de microorganismos como hongos y
bacterias. Los alumnos se hardn cargo de un pequefio huerto escolar que deberan cuidar
utilizando compost natural realizado por ellos en el aula, para mostrar que no es necesario
utilizar compuestos artificiales.

Objetivos
e Fomentar habitos de ayuda y respeto por el entorno y la naturaleza.
e Desarrollar conductas responsables y solidarias.
e Aprender a reutilizar materia organica en favor del medioambiente.
e Experimentar.
e Conocer la produccién agricola y el trabajo de los agricultores.

Requisitos y materiales

En este enlace https://t.ly/viKD se encuentran varias opciones de realizacion de compost natural

con las que se puede jugar en el aula.
Desarrollo de la actividad

Se les explicara a los estudiantes qué es el compost, como se consigue y qué utilidad tiene. A
partir de ese momento, se tendran que encargar de generar la mayor cantidad posible variando
las condiciones o como ellos consideren para poder utilizarlo en el huerto escolar. Para ello, con
la guia de los docentes, iran proponiendo diferentes materiales y secuencias de procesamiento
para poder obtenerlo

Evaluacion

Como método de evaluacion del proceso de aprendizaje, la observacidn y el registro mediante
fotos, videos y notas en la tabla 2.3, son las herramientas con las que se pueden evaluar estas
actividades. Asi como el registro anecdético (Tabla 2.4), para recoger situaciones especiales y
curiosas. En estos registros se tendran en cuenta los objetivos y contenidos que se han
propuesto para saber si se han cumplido o no.

Se llevard a cabo una autoevaluacién del docente a través de un cuestionario (Tabla 2.5) que
refleje la opinidn y/o el grado de satisfaccién sobre la actividad realizada, para conocer los
aspectos positivos y negativos de esta y saber lo que se debe modificar y/o mantener.

Ademas, se sugieren una serie de preguntas durante la asamblea final antes de que finalice la
jornada escolar para saber su satisfaccion a modo de evaluacidn del proceso de ensefianza.
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e (Qué os ha parecido la actividad de hoy?
e (Qué os ha parecido curioso?

e (Qué cosas nuevas habéis aprendido?

e (Qué os ha gustado mas?

e (Qué os ha gustado menos?

e (Qué cambiariais y por qué?

Tabla 2.3. Tabla de registro para la evaluacion en Educacion Infantil.

ftems Conseguido En proceso | No conseguido

Conoce la problematica del Mar Menor

Conoce consecuencias negativas del problema del mar

Expresa sus sentimientos en las peliculas y cuentos

Reconoce el ecosistema previo

Reconoce el ecosistema actual

Identifica acciones que perjudican al medio natural

Propone actuaciones

Muestra actitud participativa y activa

Trabajo colaborativo

Desarrolla valores positivos hacia el medio ambiente

Plantea soluciones

Empatiza

Respeta el entorno

Desarrollo del pensamiento critico

OBSERVACIONES
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Tabla 2.4. Registro anecddtico

Nombre del nifio(a):

Registro anecdotico

Fecha:

Materia:

Actividad:

Descripcion de la situacion

Analisis
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Tabla 2.5. Tabla de autoevaluacion.

items Si | No | Observaciones

Las actividades han sido adecuadas para la edad de los nifios

El espacio es el apropiado

El tiempo ha sido suficiente

El ambiente ha sido positivo

Las normas han sido entendidas y respetadas

Ha surgido alguna dificultad

Se han resuelto los conflictos

Los objetivos son adecuados

La actividad ha sido bien recibida

El material ha sido suficiente

La preparacion de las actividades es adecuada

Los recursos humanos han sido suficientes

El tono de voz es adecuado a la actividad

Se ha utilizado un lenguaje sencillo y accesible

La participacion del docente es apropiada a cada actividad

Las sesiones estan bien estructuradas

Se han tenido en cuenta las propuestas de los alumnos

Observaciones

éQué es lo que podria cambiar para mejorar?
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