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Todos los ojos se han vuelto a mirar qué pasa con la naturaleza. Las 
especies que nos han acompañado históricamente desaparecen a toda 
velocidad. La principal causa: nuestra manera de relacionarnos con el 
entorno en el que vivimos. No podemos seguir negando que nuestros 
modelos de desarrollo son incompatibles con la preservación del esta-
do de salud de los ecosistemas. Este hecho, que parece pasar desaper-
cibido, es una cuestión clave para nuestra supervivencia.

Dependemos de la naturaleza para vivir. Nuestra economía usa los re-
cursos naturales y los transforma para generar productos y servicios 
de consumo. Nuestro bienestar está ligado a que las condiciones am-
bientales de los lugares en los que vivimos sean aceptables.

Esta relación humanidad-naturaleza es especialmente estrecha en las 
ciudades, según la Agencia Europea de Medio Ambiente el 75% de la 
población de Europa vive en ciudades y si ponemos el foco en España, 
según el Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentación a 27 de di-
ciembre de 2021, el 16% de la población en España está empadronada 
en municipios rurales, por lo que cerca del 84% vive en zonas urbanas.

Las ciudades son ecosistemas creados por y para nosotros que cada día 
se vuelven más hostiles. La concentración de contaminantes y la ma-
yor incidencia de los efectos negativos del cambio climático se ampli-
fica por la falta de espacios naturales en la ciudad.

Los espacios verdes urbanos son el hábitat de especies vegetales y ani-
males (la biodiversidad urbana) que cumplen con importantes funcio-
nes ecológicas. Las plantas de la ciudad tienen la capacidad de depurar 
el agua y el aire, sirven como almacén de dióxido de carbono mitigan-
do los efectos del cambio climático, además de que consiguen atenuar 
los cambios de temperatura. ¿Has notado el fresco que puede hacer en  
verano en un parque urbano? Si pensamos en que estamos en un pro-
ceso de calentamiento global, esta característica de las zonas verdes 
urbanas no es nada desdeñable.

Los animales de la ciudad también aportan una buena cantidad de ser-
vicios ambientales. Los murciélagos y algunas aves urbanas como los 
vencejos son verdaderos insecticidas naturales, pudiendo consumir 
miles de moscas y mosquitos en una sola noche. Las mariposas, abejas 
y algunos escarabajos consiguen polinizar las flores de parques y jar-
dines, asegurando así la durabilidad de estas comunidades vegetales. 
¿Qué haríamos sin todas estas especies que nos aportan estos benefi-
cios a coste cero? Como contrapartida, lo único que tenemos que hacer 
es asegurar nuestra convivencia con ellas.

En la Fundación Endesa las personas siempre han estado en el cen-
tro de nuestras actuaciones. Hoy, somos especialmente conscientes de 
que cuidar de las personas es cuidar del entorno en el que viven. Por 
eso, desde 2021 hemos incluido la protección de la biodiversidad urba-
na como uno de nuestros ejes de trabajo. En concreto hemos desarro-
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Prólogo  
Nuestra misión: ayudar a preservar la naturaleza de las ciudades



llado una estrategia donde queremos contribuir a la investigación so-
bre las amenazas y funciones de la biodiversidad urbana, desde donde 
favorecer la sensibilización de la sociedad frente a las especies que nos 
acompañan en las ciudades y pasar a la acción desarrollando nuestros 
propios proyectos de conservación y restauración.

Sabemos que la concienciación de la sociedad sobre la importancia 
del cuidado y preservación de la biodiversidad es esencial para con-
seguir el cambio que necesitamos y requiere una implicación activa en 
la protección y restauración de los hábitats de las distintas especies 
que viven en nuestras ciudades. Para cumplir con este objetivo, hemos 
puesto en marcha una campaña de comunicación en medios con la cual 
hemos hecho llegar los beneficios de la biodiversidad urbana a más de 
150.000 personas.
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En esta línea, queremos seguir ayudando a que este conocimiento lle-
gue a toda la sociedad. 

Para ello, decidimos aliarnos con expertos en esta materia, y junto al 
equipo de la Universidad Autónoma, desarrollar el proyecto “Teachers 
as Environmental Learning Hub: Biodiversidad Urbana”. Con este pro-
yecto queremos formar a los profesores y profesoras del presente y del 
futuro en la importancia de la biodiversidad urbana para que puedan 
transmitirla a todos sus alumnos y alumnas. Entendemos que esta es 
la mejor manera en que podemos contribuir a crear una sociedad más 
consciente, capaz de vivir en equilibrio con el entorno que le rodea, sin 
comprometer la calidad de vida de las nuevas generaciones.




