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Existe en la actualidad un fuerte debate social sobre el impacto 
de las tecnologías en los niños y niñas. ¿Son beneficiosas? 
¿Son nocivas? ¿Cómo debemos educar con tecnologías en el 
hogar y en las escuelas? No existe una solución fácil ni sim-

ple. Vivimos en un tiempo complejo. Ante lo cual este libro pretende 
ayudar a encontrar respuestas a estas preguntas y a las formuladas en 
el ámbito de la Educación Infantil.
En esta obra participan investigadores e investigadoras de reconocido 
prestigio en el estudio de la Tecnología Educativa en Educación Infan-
til y también profesionales que muestran una dilatada trayectoria en el 
uso de las tecnologías en Educación Infantil. 
Consideramos que este libro puede ser de gran interés para universi-
tarios, para el  profesorado en formación inicial y continua, así como 
para las familias que desean profundizar en el sentido y significado 
de los recursos digitales entre las y los menores con  el propósito de 
ayudar en el día a día al quehacer profesional. En los capítulos finales 
se ofrecen ejemplos variados de buenas prácticas sobre cómo utilizar 
y aprender mediante los actuales recursos educativos digitales en esta 
etapa educativa. Jesús Rodríguez Rodríguez 

Manuel Area Moreira
Ángel San Martín Alonso 

(Coordinadores)
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Presentación

En los últimos años se ha desarrollado un número importante de trabajos 
de reflexión y análisis de la relación entre las tecnologías digitales, la infancia 
y la escuela infantil. Los resultados ponen de relieve, entre otras cuestiones, 
un aumento notable de la presencia de las Tecnologías en el aula y en el ho-
gar y la adopción de algunas políticas educativas para intentar regular su uso 
y el establecimiento de contenidos adecuados a este tramo educativo. Durante 
los últimos años se ha incrementado notoriamente la venta de recursos digi-
tales y de discursos educativos que analizan lo que significa para la infancia 
crecer en una cultura consumista (Buckingham, 2013). De igual manera, el 
asunto ha adquirido en los últimos años un cierto protagonismo en los contex-
tos familiares donde proliferan las discusiones y análisis en relación a cómo 
gestionar el uso de las Tecnologías Digitales: preocupaciones tales como con-
trol parental sí o no, edades a las que resulta recomendable su uso, tiempo de 
exposición, etc.

En este tiempo, la investigación tampoco ha permanecido al margen y los 
propios coordinadores de esta obra han dirigido y formado parte del proyecto 
nacional de investigación titulado Los materiales didácticos digitales en la edu-
cación infantil. Análisis para su uso en la escuela y el hogar (Infanci@ Digit@l). 
(RTI2018-093397-B-100) en el que pretendimos estudiar los materiales y re-
cursos educativos/didácticos en suporte digital (MDD/RED) manejados por los 
niños y niñas tanto en sus hogares como en los entornos escolares (Véase Area, 
Rodríguez, Peirats y San Martín, 2023). Los resultados de este estudio confron-
tados con otros desarrollados en el panorama nacional e internacional también 
evidencian que las familias detectan una falta de conocimiento sobre la impor-
tancia de la competencia digital en Educación Infantil y que la tecnología parece 
emplearse para tiempos de respiro y ocio. Respecto a la formación de los do-
centes, parece seguir primando una formación en temas instrumentales frentes 
a perspectivas más reflexivas y críticas y en los centros educativos se echan en 
falta proyectos educativos que de un modo explícito tengan presentes el uso y 
consideración de las Tecnologías. 

Si atendemos a la presencia y consideración de las Tecnologías Digitales en los 
medios de comunicación, podemos observar la existencia de manifestaciones y 
posicionamientos en los que en algunos casos suscitan a padres y madres la res-
tricción del uso de las tecnologías digitales y en otros parece recomendarse su 
utilización. 



18 Presentación

Lo cierto es que los resultados de estas reflexiones, opiniones y estudios si-
guen poniendo de manifiesto un importante número de interrogantes, dudas y 
controversias acerca del enfoque y uso que debería realizarse de estas tecnolo-
gías en el contextos escolar y de un modo muy especial en la etapa Infantil. En 
este sentido nos encontramos actualmente con puntos de vista tan antagónicos 
como el hecho de defender a ultranza la inclusión y uso de las Tecnologías digi-
tales en las aulas de infantil y posicionamientos taxativos que entienden que su 
uso no debe recomendarse hasta llegada la Primaria. 

El propósito de esta obra es analizar algunos de estos puntos de vista e inte-
rrogantes con el fin de ofrecer un conjunto de reflexiones y propuestas que nos 
permitan realizar una composición de lugar adecuada sobre el sentido y signifi-
cado de estos recursos en la práctica educativa. Veamos algunas de las grandes 
preocupaciones que han guiado el desarrollo de esta propuesta:

¿Qué nos dicen la psicología sobre el tiempo de exposición y uso del alumna-
do de Educación infantil a las tecnologías? ¿Qué consideraciones debemos tener 
en cuenta con el uso de las tecnologías en el periodo de 0-3? ¿Qué propuestas 
de trabajo podrían tomarse como referencia para desarrollar en Educación In-
fantil? ¿Están atendiendo adecuadamente los planes de estudio de formación 
inicial el análisis y consideración del uso de las tecnologías digitales en Edu-
cación Infantil? ¿Qué sucede con la formación continua? ¿De qué manera la 
Orientación puede ayudar a tomar las decisiones adecuadas en relación a los 
recursos digitales? ¿Con qué metodologías se deberían abordar estas enseñan-
zas en las aulas de infantil?

Con el propósito de responder a las cuestiones y preocupaciones apuntadas, 
participan en la obra investigadores e investigadoras de reconocido prestigio 
en el estudio de la Tecnología Educativa en Educación Infantil y también profe-
sionales que muestran una dilatada trayectoria en el uso de las tecnologías en 
Educación Infantil. Con el fin de organizar nuestras propuestas y alternativas 
a las inquietudes manifestadas, hemos organizado el libro en dos grandes blo-
ques y diecisiete colaboraciones: 

Para pensar: La educación infantil en el laberinto de la sociedad digital. En 
el primer bloque se presenta un conjunto de reflexiones de actualidad sobre el 
sentido y significado de los diferentes discursos acerca de la utilización de las 
Tecnologías Digitales en el periodo infantil.

Para hacer: Experiencias de Educación Digital en la Infancia. En este segundo 
apartado ofrecemos diferentes ejemplos de prácticas valiosas relacionadas con 
un uso adecuado de los recursos en Educación Infantil. 

Consideramos esta obra es esencial para investigadores, profesorado en 
formación inicial y continua, y familias que desean profundizar en el sentido 
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y significado de los recursos digitales en la etapa de Educación Infantil. Igual-
mente la obra, con el propósito de ayudar en el día a día al quehacer profesional, 
ofrece ejemplos variados de buenas practicas sobre cómo manejar y aprender 
mediante los recursos educativos digitales.

Jesús Rodríguez Rodríguez 
Manuel Area Moreira

Ángel San Martín Alonso
(Coordinadores)


