Transformaciones en la
asistencia hospitalaria espaiola
en el transito del Antiguo al Nuevo Régimen

(SS. XVIII-XIX)

Milagros Leon Vicas y Angel Ignacio AcuiLar CUESTA
(Coordinadores)







Transformaciones en la
asistencia hospitalaria espafola
en el transito del Antiguo al Nuevo Régimen
(ss. XVIII-XIX)






Transformaciones en la
asistencia hospitalaria espafola
en el transito del Antiguo al Nuevo Régimen

(ss. XVIII-XIX)

Milagros Leon Vegas
Angel Ignacio Aguilar Cuesta
(Coordinadores)

@Wm &L



No esta permitida la reproduccién total o parcial de este libro, ni su incorporacién a un sistema informatico, ni su
transmision en cualquier forma o por cualquier medio, sea este electrénico, mecanico, por fotocopia, por grabacién
u otros métodos, sin el permiso previo y por escrito del editor. La infraccién de los derechos mencionados puede
ser constitutiva de delito contra la propiedad intelectual (art. 270 y siguientes del Cédigo Penal).

Dirijase a Cedro (Centro Espaiiol de Derechos Reprograficos) si necesita fotocopiar o escanear algun fragmento
de esta obra. Puede contactar con Cedro a través de la web www.conlicencia.com o por teléfono en el
917021970/932720407.

La obra se inserta dentro del Proyecto de Investigacion financiado por el Plan Propio de la Universidad de
Malaga: Ref. B3-2021_04: Infraestructura sanitario-asistencial y crisis epidémicas en la Andalucia de la Edad
Moderna: un abordaje desde la historia, el arte y la geografia.

}f; pewicce | UMALS

Este libro ha sido sometido a evaluacién por parte de nuestro Consejo Editorial
Para mayor informacién, véase www.dykinson.com/quienes_somos

© Copyright by

Los autores

Madrid

© Pontificia y Real Archicofradia de Nuestra Sefiora del Rosario de Antequera, Antequera, 2024.

Editorial DYKINSON, S.L. Meléndez Valdés, 61 - 28015 Madrid
Teléfono (+34) 91 544 28 46 - (+34) 91 544 28 69

e-mail: info@dykinson.com
http://www.dykinson.es
http://www.dykinson.com

ISBN: 978-84-1170-811-1
Depésito Legal: M-35190-2023
DOI: 10.14679/2797

ISBN electrénico: 978-84-1070-219-6

Maquetacién:
german.balaguer@gmail.com



INDICE

PROLOGO .......oeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesssssssssssssssssesesesssssssssessssssesssssssssssssssssssssesssssssssssssessessesessssss 13
Miracros LEON VEGAs Y ANGEL IoNacio AGUILAR CUESTA

UN CAPITULO DE LA HISTORIA HOSPITALARIA ANDALUZA EN LA EDAD
MODERNA: ANTEQUERA (SIGLOS XVI-XVIID).........oovieeerrereeeerrereeeeeereereeeeessessesssessenes 19
MiraGros LEON VEGas

1.  ORIGEN: DE COFRADIAS Y OBRAS PIAS A HOSPITAL GENERAL............. 20
2. LA ORDEN DE SAN JUAN DE DIOS: ADVENIMIENTO, MISION Y
EXCLAUSTRACION ..o vveeeeeeeeeseeeeeeseeeeeeeseesssssessessssssssssssssssesssssssssssmmenssssssessssssssssensns 24
3. CONSIDERACIONES FINALES......omseeeeeeeeeeeeessssssseesessssesmeesssssesesessssssmmssssssesssssssees 34
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS.....ocoeeeeeeeeeeeeeesssseeesesesessssesssssssssssssssssesssssssssssssssssssessen 35

LA ASISTENCIALIDAD RECIBIDA POR LOS PREBENDADOS MALAGUENOS
DURANTE EL SIGLO XVIII: PRESENTACION Y RESPUESTAS A LAS DIAGNO-

SIS EXPERIMENTADAS ...ttt st sesss s sessssesasesassessssessssesassessssessssesassessssens 39
ANA BARRENA GOMEZ

1.
2.
3.

INTRODUCCION ..ccvrenrrerresnrssessesssessssesssssssessssasssessssssssessssasssessssasssesessossses 39
EXPOSICION DOCUMENTAL: LOS EXPEDIENTES DE ENFERMEDAD ....41
CASOS CLINICOS DE LOS PREBENDADOS MALACITANOS...........ooovrereccnee 43
3.1, TETCIANAS et ssse s ssssssans 44
3.2, TUINOTES et ssse s ssse s sssssss s sssssasess 46
3.3.  Afecciones reSpiratorias ... 46
3.4.  Afectos hipocondriacos y de melancolia .......oenecnnecnneceneenns 47

3.0 ESTUPOT ettt s sssseas s bbb asens 49



8 INDICE
BT Y 5 1] 1 1 - YT 49

3.7. Fracturas 0 JUXACIONES ... esssesse s ssssssasees 49

3.8, VOIMITOS ¥ VETTIZOS ..ceveeerrerreeeererrereeseesetseeseesssssessesssssssssssssssssssssssesssssssssssssens 50

4. CONCLUSIONES ...ttt sssss s sssssesssssssasssssssssassssssssssssssssssssasses 50
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS.....oooeeeeeeeeeseeeeeeeeessseseeesessssesssssessssesssssesssesssssmssssssesesas 52

LA ASISTENCIA SOCIOSANITARIA EN LA PROVINCIA DE HUELVA A TRAVES

DEL CATASTRO DE ENSENADA: GEOGRAFIA HISTORICA, DISTRIBUCION
ESPACIAL Y UTILIDADES ECONOMICAS .......ooooeeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeesessessssesssssenenees 55
ANGEL I6NACIO AGUILAR CUESTA

1. INTRODUCCION....o.coormiererrsemessesessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesees 56
2. EL TERRITORIO ONUBENSE A MEDIADOS DEL SIGLO XVIII A TRAVES
DE LA FUENTE CATASTRAL .ottt tsstssssssssssssssssssssssssssssssans 57
2.1.  Elterritorio onubense y la fuente catastral...........oveerererreerereneenns 57
2.2. Ladistribucién de la poblacion onubense .........veenerreeseinienns 61
3. LOS HOSPITALES EN LA PROVINCIA DE HUELVA .......oovneemrerrrrrerrerssrennnenns 65
4, LOS MEDICOS ONUBENSES: UTILIDAD ECONOMICA Y CAPACIDAD
ASISTENCTAL ..ottt issssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssess 70
5. CONCLUSIONES .....overrrieierrerrenessessssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssons 75
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS ......eeeeeeeeeeeeeeeseeeessssssssssssssssssssssssssssssssssssanssssssssssen 76
ARTESANOS DEL CUERPO: ECONOMIA Y FAMILIAS EN EL SIGLO XVIII......... 81
RauL Ruiz Arvarez
1. INTRODUCCION.....ocoommerrrrsisesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 82
2. EL CATASTRO DEL MARQUES DE ENSENADA: LIMITES Y VENTAJAS
PARA EL ESTUDIO DE LAS PROFESIONES SANITARIAS EN GUADIX
Y SU TIERRA ...ttt sissssssssssesissessssesssss s base b s sassssssessssasssssssssssasans 84
3. PROPIEDAD Y RIQUEZA DE LOS HOGARES SANITARIOS.......covrreernnnee 87
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS .....oeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseesesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 96

LA ATENCION SANITARIA EN LA MANCHA SEGUN EL CATASTRO DE
ENSENADA ...ttt se s se st b s s s s sas s bbb s as s s sasassebebesassssesasasassons 103
M.2 AnceLEs Ropricuez DoMENECH Y EDuaRDO RODRIGUEZ ESPINOSA

1.
2.
3.

INTRODUCCION ......cttetrreereeenreeenseesseeesseeessesssssssseesssessssessssssssessssessssssssessssessssessssssssssenss 104
LA INTENDENCIA DE LA MANCHA .....ooneereeiseteseceseeesesessesessesisessssesaees 105
LA SANIDAD EN LA INTENDENCIA DE LA MANCHA SEGUN EL CE ..... 106
3.1 HOSPITALES. ...ttt sssssss s sssssssssssssssssssssssssssssssssssssssns 107
3.2 MEAICOS ...oreerenreemeereireeereeieetseeisees s essesase e b b ss e s sssesssesassannes 109



INDICE 9
3. CHTUJAMOS . erireceereereeeensesseieesstssess e essessessessessssss s ssssessesssssssssesssasesssssesas 111
3.5, Barbero-sangrador ... sssees 113
R -V 1 oY) 12 Y- T 114
3.7. PATTEIAS ..ottt bbb bbb s bene 115
4. CONCLUSIONES ...ttt ssesssssssssssssssssssssssssasssssssessssssassssassesnsses 115
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS ...ooooeeeeeeeeeeseeeeeseeesseseesemessssesesssmsessesssssmmssssssssssmsnsessees 116
ANEXO 1. LOCALIZACION DE LAS RESPUESTAS GENERALES DEL CATASTRO
DE ENSENADA EN LAMANCHA ..ot sessssenasnes 117
ENTRE MEDICOS, CIRUJANOS, PARTERAS Y BOTICARIOS: INSTRUCCION
PARA LOS MEDICOS DE LOS CIRCULOS DE LOS REINOS DE GALITZIA Y
LODOMERIA, 1785........ ettt sttt sassssss s ssssssssassssasssssssssssnses 119
ANa Luna SaN Eucenio, ALEJANDRA CAMARERO SERRANO Y CoNCEPCION CAMARERO BULLON
1. DOMINGO DE IRIARTE: ELHOMBRE ADECUADO EN EL LUGARY EL
MOMENTO OPORTUNOS .......ooeeeerreereetreterneiesrstesssesssessssessssessssesssessssessssessess 120
2. LA INSTRUCCION PARA LOS MEDICOS DE LOS CIRCULOS DE LOS
REINOS DE GALITZIAY LODOMERIA ...t sesasesassesannes 124
ANEXO. LA INSTRUCCION PARA LOS MEDICOS DE LOS CIRCULOS DE LOS
REINOS DE GALITZIAY LODOMERIA ...t ereesssessesassesanees 131
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS ...oooeeeeeeeeeeeeeeeessssseesessessssssessssssssssssssssssssessssssesssssssees 137
MODELOS HOSPITALARIOS EN EL SIGLO XVIII. UN ACERCAMIENTO AL
DESARROLLO ARQUITECTONICO DEL DESAPARECIDO HOSPITAL REAL
DE CEUTAL........oo ettt s esas s s b s es s b sas b sas e sasbes s b s s b s s b s st s s benassessesnsanens 139
SeErGIO RaMiREZ GONZALEZ Y ANTONIO BRAVO NIETO
1. INTRODUCCION.......ooooooccceeeesssesssnesesessessssssssssssssssssssssssssssssssssssssessssssssssssssssssssssses 140
2. EVOLUCION CONSTRUCTIVA DEL HOSPITAL REAL DE CEUTA............. 141
3. LA CAPILLA DEL HOSPITAL ....ueeeeeteeeteeeteeeteeeteeeseeesessssessssessssesassessssesasses 149
4, MIGUEL SANCHEZ TARAMAS Y LAS ESCULTURAS DE LA PORTADA.... 152
5. INTEGRACION URBANA DEL HOSPITAL: LA PLAZA DE LA ALMINA.... 157
6. A MODO DE CONCLUSION ..oovveeeeeeeseeeeeeeeeeeseemesssssesessessssssmmsssssesssssssssesmmsssssssee 161
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS. ...ooueeeeeeeeeeeeeeeesssssessessessssssensssssssssssssssemessssssessssssssees 161
HIGIENISMO ILUSTRADO A TRAVES DE LAS FUENTES GEOHISTORICAS:
LA INFRAESTRUCTURA SANITARIA EN LAS POSESIONES ESPANOLAS DEL
GOLFO DE GUINEA A FINALES DEL SIGLO XIX .........ccooeniineenrersrernssenssesssessseseeses 163
A1EJANDRO VALLINA RODRIGUEZ
1. INTRODUCCION ..o eeeeeeseesssssssesesssssssmmssssssessssssssssmmsssssessssessssssmmsssssssee 164
2. LAS TOPOGRAFIAS O GEOGRAFIAS MEDICAS ....oovvovvvoeeeeeeeeseseseccmesssssssssssen 166



10 INDICE
2.1. Dela medicina ambientalista al higienismo ilustrado................. 167
2.2.  El colonialismo ilustrado y su reflejo en el ejercicio de la
SANIAAA €N AFTICA......voooeecsrssssseeeeeesssssssssee s ssssssssssssssssssssssssssse s 170
3. LA PRESENCIA ESPANOLA EN EL GOLFO DE GUINEA......cooooooeeerrsrrsrrrriens 174
3.1. Laagenda sanitariay su incorporacién en la Administracién
€O10NIAl ESPATIOLA. ...ttt seb s ssssesans 177
4. SANIDAD Y SALUBRIDAD EN LA GUINEA ESPANOLA ..o 179
4.1. Estado sanitario € higiéniCo ... 181
4.2.  Lainfraestructura Sanitaria ... 183
5. DISCUSION Y CONCLUSIONES...........oooosscereeessssssseeesssssssseesssssssseessssssssssesssnsses 184
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS.........coovvveerreesssssssssesseesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssens 187

LA CREACION DEL ESPACIO MANICOMIAL DE LA BENEFICENCIA EN
MALAGA: ARCHIVOS, DOCUMENTACION E HISTORIA ...........oooooooceeenescreeresssnne 189
Jost ANDRES Navarro BarBa Y CELIA GaRrcia Diaz

1.

LOS FONDOS DOCUMENTALES DEL ARCHIVO GENERAL DE LA
DIPUTACION PROVINCIAL DE MALAGA: UNA FUENTE IMPRES-
CINDIBLE PARA CONOCER LA HISTORIA DE LAS INSTITUCIONES
HOSPITALARIAS MALAGUENAS. .......oooooeeeeeeeeseeeseeeeesssesssessssssessesssssesssssssassse 190
1.1. La conservacion de la seccion de beneficencia ......ooveeveevevevecneee. 191
UN ESPACIO PARA LA LOCURA EN LA MALAGA DECIMONONICA:
CONSTRUCCION Y ORGANIZACION DEL MANICOMIO PROVINCIAL
(1889-1936) cevvveeeeeeerreeeesesesesssessesssessssssessssssessssssssssssssssssessssssssssssssssssmmsssssssssesssssses 194
LA CONSERVACION DE LOS FONDOS DOCUMENTALES EN EL
ARCHIVO DE LA DIPUTACION DE MALAGA: LA SECCION DE
BENEFICENCIA .oooeeeeeeeeeeessssseeeeseeesssessssssssesssssesssssessssssssssssssssssessssssssssssssssssesnnn 204

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS.......oooooevvvvrsssissssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 208

LA DIETA DE LOS POBRES EN EL HOSPITAL DE SAN RAFAEL DE SANTAN-
DER, I872-1893 ...t se s bbb s sas b sesas s sesasassene 211
MiGUEL ANGEL BRrINGAS GUTIERREZ

1.

2.

LOS PRESUPUESTOS ORDINARIOS DEL AYUNTAMIENTO DE

SANTANDER ...ttt sssessssssssssssssssssssssssssssssssssssesssssssssssasss 212
EL HOSPITAL DE SAN RAFAEL DE SANTANDER, 1791-1929.................. 215
EL GASTO EN ALIMENTACION DEL HOSPITAL DE SAN RAFAEL,
1872-1893 .o 222
LOS ENFERMOS POBRES ACOGIDOS EN EL HOSPITAL DE SAN
RAFAEL, 1872-1893...riiiissisissssssssssssssssssssssssssssssssssssssens 225

ANALISIS CUANTITATIVO DE LA DIETA Y DE SU COMPOSICION
NUTRICIONAL .....vtirrtireciecisiisisssmsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 228



INDICE 11

6. CONCLUSIONES .......ooeeeereeereessesrenesesesssssssssssesssesssesssesssssssesssssssesssesssssssesssees 233
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS..........oovvveereeessssssssssesessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssens 234
ANEXO I. CONSUMO Y GASTO EN ALIMENTACION EN EL HOSPITAL DE

SAN RAFAEL, 1872-1893 (EN KILOGRAMOS Y PESETAS) ....ccvcevvvevrreeunees 236

ANEXO II. VALOR ENERGETICO Y COMPOSICION NUTRICIONAL DE LOS
ALIMENTOS CONSUMIDOS EN EL HOSPITAL DE SAN RAFAEL
(CANTIDADES POR CADA 100 GRAMOS DE PORCION COMESTIBLE
(LOS VALORES SE REFIEREN A LOS ALIMENTOS EN CRUDO)................ 243






PROLOGO

MiLaGros LEON VEGAS
AnceL IeNacio AcuiLAr CUESTA

La presente obra aglutina a un equipo multidisciplinar (desde la Historia, la
Geografia y la Historia del Arte) e interuniversitario, cuyo objetivo principal es
avanzar en el conocimiento de la red hospitalaria y asistencial de los siglos XVIII
y XIX, articulada en territorios muy dispares dentro de la Monarquia Hispanica.

Alolargo de estos dos siglos, 1a red hospitalaria no solo fue testigo de avances
médicos, sino también de tensiones sociales y politicas. La atencién a las perso-
nas mas desfavorecidas, 1a lucha contra epidemias y la incorporacién de nuevos
conocimientos médicos fueron aspectos fundamentales en la evolucién de estas
instituciones. Todo ello, sin olvidar c6mo la diversidad cultural y geografica de los
territorios integrados en la Monarquia Hispdnica, influyé en la configuracién de
instituciones sanitarias adaptadas ala particularidad de las necesidades locales.

En definitiva, esta obra pretende explorar, a través de diez destacadas apor-
taciones, las complejidades de la red hospitalaria y asistencial en los territorios
de la Monarquia Hispénica, ofreciendo una mirada detallada a un periodo crucial
en la historia de la medicina y la atencién sanitaria.

El punto de partida es el proyecto de investigacién concedido por la Uni-
versidad de Malaga dentro de su Plan Propio de Investigacién, desde el 17 de
febrero de 2022 al 17 febrero de 2024, bajo el titulo: «Infraestructura sanitario-
asistencial y crisis epidémicas en la Andalucia de la Edad Moderna: un abordaje
desde la historia, el arte y la geografia» (Ref. B3-2021_04).

Por orden cronolégico, el amplio recorrido geografico y temdtico nos situa,
en primer lugar, en Andalucia. La doctora Leén Vegas analiza los antecedentes
asistenciales en manos de cofradias a comienzos de la Edad Moderna, a partir
del caso concreto de Antequera. Tras su ineficacia y las reagrupaciones hospita-
larias emprendidas por Felipe II en amplias zonas de Castilla, serd la entrega de
muchos de estos centros unificados a la Orden de San Juan de Dios el primer paso
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para crear una red hospitalaria eficaz y estable en el sur peninsular, articulada
por los juandedianos en la centuria ilustrada hasta su exclaustracion de Espafia
a comienzos del siglo XIX. El abanico asistencial del centro antequerano es ana-
lizado por la autora, caracterizado por el cuidado a enfermos civiles -hombres
y mujeres—y militares. No obstante, la excepcionalidad del Hospital de San Juan
de Dios de Antequera radica en la acogida y lactancia de la infancia abandonada,
al ser una orden masculina y no considerarse dicho ministerio incluido en su
cuarto voto de hospitalidad.

Para la Malaga del siglo XVIII contamos con el estudio de la doctora Barrena
Goémez. A través de los expedientes de enfermedad de los prebendados conser-
vados en el Archivo Catedralicio de Mdlaga, descubrimos una amplia tipologia
de enfermedades con sus sintomatologias propias y, detrds de ese decdlogo, la
preocupacion de estos religiosos por no poder cumplir sus obligaciones minis-
teriales y el riesgo de perder sus beneficios econémicos, de ahi la necesidad
de la justificaciéon documental que ha llegado a nuestros dias. La investigacién
rescata, ademads, perfiles sanitarios perdidos y poco testimoniados, sobre todo
los ejercidos por mujeres, como el de algebrista o persona capaz de curar los
problemas relacionados con los huesos.

Sin salir de territorio andaluz, y también enmarcado en el siglo XVIII, encon-
tramos el trabajo realizado por el doctor Aguilar Cuesta, centrado en la red hospi-
talaria de la actual provincia de Huelva a través del Catastro de Ensenada. El autor
pone de manifiesto la riqueza de esta fuente documental para rastrear las distintas
profesiones sanitarias, consignadas en las «Respuestas generales», «Memoriales»,
«Libro de lo real», «Libro de cabezas de casa» y en el «Estado local de la letra F».
Asimismo, a nivel provincial, el «<Estado general de la letra F», le ha permitido de-
terminar la ratio sanitario/paciente y su vinculacioén al territorio. Los datos de las
«Respuestas generales», no solo descubren el nimero total de cincuenta y siete
hospitales dentro del territorio onubense con una utilidad total de 75.556 reales
de vellén pues, mas alld del dato numérico, y a través de una minuciosa distribu-
cién de estos centros, realizada sobre material cartografico elaborado por SIG, el
autor constata un componente geografico claro: la asistencia al norte del territorio
analizado no supera una tnica unidad hospitalaria, mientras que en la parte sur se
concentran las localidades con mayor nimero de edificios asistenciales, aunque
alejados de los nucleos de mayor poblacién, por lo que se deduce una atencion
precaria no proporcional a la concentracién de nosocomios.

La misma fuente documental, el Catastro de Ensenada, y parecido esquema de
analisis es empleado por el doctor Ruiz Alvarez, para aproximarse al estudio de
las profesiones sanitarias en la Granada del siglo XVIII, a partir del caso concreto
de Guadix y su tierra. De su andlisis extraemos reflexiones tan interesantes como
que delas treinta y ocho localidades que formaban el Partido de Guadix, se regis-
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tran oficios sanitarios en veinticinco (65.8%), con una clara concentracion en la
propia ciudad de Guadix (33,9%), aunque los cirujanos-barberos-sangradores,
aparecen distribuidos en el &mbito rural prestando servicio a los habitantes de
diferentes poblaciones. Los libros de «Cabezas de Casa» permiten al autor afirmar
que estamos ante verdaderos hogares formativos en un arte, el del cuerpo, sujeto
a cambios politicos y de mentalidades. Aunque la documentacién catastral no
registra la separacién de actividades en el propio hogar cabe pensar, por ejemplo,
en laimplicacién de las mujeres de estos hogares en los partos y en los cuidados
de enfermeria. Asimismo, la asistencia en el hogar, los conocimientos y tradicio-
nes, la curanderia... son cuestiones que, necesariamente, inducen a suponer su
interaccion con las précticas sanitarias regladas.

El tercer estudio en emplear el Catastro de Ensenada como fuente documen-
tal es el realizado por la doctora M.2 Angeles Rodriguez Domenech y el doctor
Eduardo Rodriguez Espinosa a fin de analizar la atencién sanitaria municipal en
laintendencia de La Mancha a mediados del siglo XVIII. A través de las «Respues-
tas Generales» y los «Mapas F y G del estado secular» se aborda la infraestructura
sanitaria y la distribucién de profesiones médicas en la regiéon. En La Mancha,
la atencidn sanitaria estaba estrechamente vinculada a la poblacién, de modo
que los nucleos mas pequefios recibian menos servicios médicos, una tendencia
persistente en la actualidad. Sin embargo, la creencia de que las zonas rurales
en la época del Antiguo Régimen carecian de atencién médica se desmonta, al
constatar que todas tenian asignadas personas cualificadas. Asi, la distancia entre
el tratamiento médico en un hospital urbano y el proporcionado por un barbero-
sangrador en una aldea remota no resulta tan significativa.

Por otra parte, el estudio realizado por la doctora Concepcién Camarero
Bullén y las investigadoras Ana Luna San Eugenio y Alejandra Camarero Serra-
no nos descubren la valiosa figura de Domingo de Iriarte, un diplomatico espafiol
comisionado en la corte de Viena durante el reinado de José Il del Sacro Imperio
Romano Germanico. Iriarte se destaca por informar regularmente a Espafia sobre
las reformas ilustradas (politicas, militares, econémicas y sociales) implementa-
das en el Imperio Austrohingaro. Su traduccién y difusién de la «Instruccién para
los Médicos» fechada en 1772 para implementarse en los territorios de Galitzia
y Lodomeria -incorporados a la corona austriaca tras el primer reparto de Polo-
nia, bajo la denominacién de Reino de Galitzia y Lodomeria—, es un reflejo de las
preocupaciones de los gobiernos sobre la salud y la asistencia sanitaria en esa
época. Dicha instruccién no solo afectard a médicos y cirujanos, sino también a
comadronas, farmacéuticos, especieros y veterinarios, es decir, a todo el personal
involucrado en la salud de la poblacién y su entorno, al tiempo que insiste en la
necesidad de erradicar practicas nocivas, asi como a charlatanes, chamanes o
parteras poco preparadas. La Instruccién responde a la evidente preocupacion de
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las politicas ilustradas por la asistencia sanitaria y la salud de la poblacién, pues
de esta ultima depende la riqueza, el crecimiento y bienestar de los territorios
insertos en los territorios dinésticos de los Habsburgo. En definitiva, se pone en
valor una fuente geohistérica interesante para conocer la situacién y los retos
de los servicios sanitarios a mediados del Siglo de las Luces.

Sin abandonar la centuria ilustrada, ademds de aproximarnos a quienes orga-
nizaban la asistencia y a quienes se dedicaban a ella, este monografico atiende a
la propia idiosincrasia de los edificios hospitalarios, a partir de dos casos concre-
tos extrapeninsulares: el antiguo Hospital Real de Ceutay los centros sanitarios
ubicados en las posesiones espafiolas del golfo de Guinea (Africa).

El primero de ellos es analizado por los doctores Sergio Ramirez Gonzdlez y
Antonio Bravo Nieto, quienes ponen en valor la fibrica del Hospital Real de Ceuta,
iniciada en 1699 y extendida a lo largo de todo el siglo XVIII. Uno de los inmuebles
civiles més interesantes de la Edad Moderna en la ciudad de Ceuta y de los mas
completos de la franja hispana norteafricana, lamentablemente demolido en el
segundo cuarto del siglo XX y rescatado en este interesante estudio histérico-
artistico, gracias a la enorme cantidad de planos y documentacién manuscrita
conservada. Sin duda, el anélisis morfolégico y estético del inmueble condensado
en este trabajo contribuye a ampliar el conocimiento de los modelos utilizados en
la Edad Moderna alrededor de los hospitales militares. Desde la aplicacion de la
plantay alzado ala distribucién, por funciones, de las dependencias y las licencias
artisticas empleadas, el de Ceuta fue un hospital destacado, donde intervinieron
algunos de los grandes ingenieros militares del momento.

Por su parte, el doctor Alejandro Vallina Rodriguez, nos adentra en la infraes-
tructura sanitaria en las posesiones espafiolas del Golfo de Guinea a finales del
siglo XIX. La administracién colonial y la metrépoli se afanaron en inauguraciones
de centros de salud, dispensarios, laboratorios clinicos, farmacias, botiquines,
almacenes sanitarios, hospitales y orfanatos, asi como otros lugares de confina-
miento. Sin embargo, la gran aportacién de este estudio es el andlisis de ocho
fuentes documentales de tipo geohistérico elaboradas por profesionales de la
medicina desde mediados del siglo XVIII hasta mediados del siglo XX, en el con-
texto colonial de Guinea Ecuatorial. El registro sistematico de datos estadisticos
(meteoroldgicos, demograficos, alimenticios, productivistas y de otra indole),
con el propésito de dilucidar los efectos de las condiciones territoriales en los
humanos, tenian como finalidad promover medidas para prevenir enfermedades
y remedios para tratarlas y mejorar asi el estado de salud de los individuos. Con
este trabajo se pone en valor la actividad de los médicos militares de las colonias
espafiolas en el golfo de Guinea pues, més alla de su labor clinica y asistencial,
las experiencias diarias y la observacion del entorno les llevé a la publicacién de
trabajos cientificos y de investigacion de &mbito nacional e internacional dentro
del capitulo de sanidad militar.
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En el contexto del siglo XIX, la historia de creacién y acondicionamiento de
un espacio manicomial en el Hospital Civil de Mdlaga, asi como la puesta en va-
lor de los fondos documentales para su estudio, conservados por la Diputacién
Provincial de Malaga, son los principales objetivos del capitulo realizado por la
doctora Celia Garcia-Diaz y el investigador José Andrés Navarro Barba. A finales
de la centuria decimonodnica, coincidiendo con el proceso de secularizacién de
la medicina, la capital malaguefia necesité la modernizacion de la asistencia
hospitalaria de forma que no sélo dependiera de una orden religiosa, sino que
pudiera ser financiada por la Diputacién Provincial. La construccién del Mani-
comio Provincial de Mdlaga, estuvo sujeta a multiples vicisitudes, la mayoria de
indole econ6émica, afrontadas gracias a las donaciones de familias burguesas ante
la falta de inversién desde la medicina institucional en este &mbito. Estas dificul-
tades influyeron tanto en la asistencia como en la organizacién de la atencién a
las personas dementes, bastante precaria por su abordaje desde la peligrosidad
social y la escasa atencion de la practica médica mas orientada hacia d&mbitos
objetivables por la medicina positivista.

Elinterés historiografico e interdisciplinar de esta obra se completa con una
sugerente aportacion del doctor Bringas Gutiérrez sobre la alimentacién sumi-
nistrada en el Hospital de San Rafael de Santander durante el ultimo tercio del
siglo XIX. El objetivo del trabajo es analizar el estado nutricional de la poblacién
santanderina entre 1872 y 1893, utilizando los detallados presupuestos muni-
cipales conservados en el Archivo Municipal de Santander, en los que se incluye
alimentacién, combustible, medicamentos y salarios. Los resultados del estudio
sobre el consumo de calorias y macronutrientes por persona enferma en el Hos-
pital de San Rafael respaldan la hipdtesis de que la transicién nutricional estaba
en marcha a finales del siglo XIX. El aumento del 30% en las calorias disponibles
para los enfermos (de 1.876 a 2.450) indica avances materiales y mejoras en las
condiciones de vida. Aunque la dieta se volvia més abundante, la composicién
de los macronutrientes no variaba significativamente. Los carbohidratos eran la
principal fuente de calorias (59.6%), seguidos de las grasas (21.7%) y las pro-
teinas (18.7%). De confirmarse la conservacién de documentacién similar en el
resto de Espafia, podrian aportarse datos homogéneos sobre el estado nutricional
en esa época, al menos desde una dieta asistencial institucionalizada.

En resumen, esta obra ofrece una vision integral y detallada de la evolucién
de la red hospitalaria y asistencial en la Monarquia Hispdnica, destacando la
complejidad y relevancia de factores geogréaficos, culturales y sociales en su
desarrollo alo largo de los siglos XVIII y XIX. Este conjunto de estudios se suma
ala Historia de la Medicina y la Historia Social, proporcionando una valiosa con-
tribucion al conocimiento de la atencidn sanitaria en este amplio e interesante
periodo histérico.





