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El Grupo de Investigacién Complutense de Psicosociobiologia de la Violencia:
Educaciéon y Prevencion, que dirige el Dr. Valentin Martinez-Otero Pérez, es una
continuacion, en segunda etapa, de un veterano equipo de investigacién sobre
agresion que venia funcionando desde hacia décadas. Comenz6, como Unidad
para la Investigacién de la Agresién, desde la incorporacion del Dr. Jesis Martin
Ramirez ala UCM en 1992, tal como lo prueban los continuos proyectos sobre el
tema financiados publicamente desde entonces, la colaboracién con multiples
grupos investigadores de distintos continentes y sus frutos investigadores pal-
marios. En concreto, dicha Unidad fue validada positivamente por la UCM como
Grupo de Investigacién Complutense, con el nombre de Psicosociobiologia de la
Agresion en la primera convocatoria de la UCM para constituir grupos de inves-
tigacion, en 2005.

El origen del Grupo -su “previa historia”- hay que buscarlo atin mas alld en
el tiempo: al inicio de los afios 80 del siglo pasado, cuando su primer director el
Dr. Jesus Martin Ramirez, se incorporaba a la Universidad de Sevilla, tras unos
afios de investigacién post-doctoral en las Universidades del Ruhr, en Alemania,
y de Stanford, en California.

De ahi que, mas que un Grupo recién nacido, se trataria de la renovacién de
un fecundo Grupo ya consolidado de la mano del Dr. Jesis Martin Ramirez, quien
alumbré y codirigio estalinea de produccioén cientifica a modo de Cuadernos junto
al actual Director del Grupo hasta el 17 de mayo de 2023, aciaga fecha en que
falleci6. El Dr. Valentin Martinez-Otero Pérez continda su labor comprometido
en la relevante misién de investigar y difundir el conocimiento sobre un tema
tan actual y grave como la violencia.
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Enfoque y alcance

AlmaMater, Cuadernos de Psicosociobiologia de la Violencia: Educacion y Pre-
vencion es una publicacién internacional e interdisciplinaria, adscrita al terreno
de las ciencias sociales. Publica resultados de investigaciéon que contribuyen a
enriquecer el conocimiento: estudios empiricos (cuantitativos o cualitativos) y
estudios tedricos o de revisiéon. Adopta una perspectiva multidisciplinar y re-
copila tanto investigacién cientifica como experiencia de los profesionales que
intervienen desde distintos dmbitos, sobre temas controvertidos o novedosos
relacionados con las diferentes lineas de investigacion del Grupo, a saber: psico-
biologia de la agresién y de la violencia, asi como su enfoque sociocultural y su
abordaje preventivo o educativo, y la mds reciente sobre intervencién temprana:
desarrollo y violencia.

Responsabilidad de contenidos y buenas practicas

AlmaMater se adhiere al Cédigo de conducta y buenas précticas establecido
por la Universidad Complutense de Madrid para sus publicaciones. El c6digo pre-
tende asegurar la calidad cientifica de las publicaciones y la adecuada respuesta
de los equipos editoriales a las necesidades de lectores, autores y evaluadores.
Los trabajos que no cumplan con estas normas éticas seran descartados. La res-
ponsabilidad por el contenido de los aportes publicados por AlmaMater, corres-
ponde exclusivamente a los autores. Las posturas y aseveraciones presentadas
son resultado de un ejercicio académico e investigativo que no representa la
posicion oficial ni de la Universidad Complutense de Madrid ni de los integrantes
del Grupo de investigacién que dirige AlmaMater.
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PROLOGO

M?2 Jost BARAHONA GOMARIZ
Delegada del Rector de la UCM para las Politicas Sociales

En primer lugar, hay que felicitar ala Fundacién CICA Internacional y al Grupo
de Investigacion de la Universidad Complutense de Madrid “Psicosociobiologia
de la violencia: educacién y prevencién” por las intervenciones del presente vo-
lumen, que nos aproximan a diversos conceptos de violencia basada en las TICs,
y en el poder de las mismas para el ejercicio de la violencia, concepto pluralista,
y con aportaciones de distintas disciplinas. Asi, nos va a permitir una compresion
polimérfica de la violencia, en sus formas actuales de violencia sobre, y entre las
personas jovenes, como violencia digitalizada.

Parece que decir sociedad es desdibujar el contexto de la violencia por ser
amplio y con limites difusos, pero es situarla no solo donde se produce sino
también poder observar el conjunto de elementos que estdn incidiendo en sus
causas, consecuencias y respuestas frente a la misma. Intervenciones como sila
sociedad es educadora o es una sociedad violenta deseducadora, revela el posible
papel de la sociedad y apunta claramente a una fuente, la violencia estructural
que se ve concretada por las consecuencias de ésta en injusticia social teniendo
como resultado la desigualdad social y 1a falta de (pre)ocupacién de la sociedad
o la desafeccién social por las otras personas como es la deshumanizacién o la
forma mas extrema que es la guerra. Los medios de comunicacién exponen la
violencia, pudiendo ser un medio informador, pero también exponen a la violen-
cia como medio de presion.

Existe una propuesta globalizada para eliminar la violencia a través del cum-
plimiento de los ODS de la Agenda 2030 pero de forma doméstica, en el sentido
del contexto social més cercano, en el nivel micro y mezzo social que rodea al
individuo encontramos vias y espacios para eliminar o en su defecto aminorar,
la prevalencia, la incidencia y la severidad de la violencia como es la prevencion
en la familia y en la escuela.

La complejidad del concepto de violencia puede ser observado con un sim-
ple rastreo sobre sus posibles clasificaciones que, ademas, no son excluyentes.
Puede ser autoinfligida, como la conducta suicida, o realizada por terceros;
puede ser individual, ejercida por una persona sobre otra, o puede ser colectiva

AlmaMater. Cuadernos de Psicosociobiologia de la Violencia: Educacién y Prevencién, n® 5, 2024, Dykinson, ISSN: 2695-9097



20 PROLOGO

como la ejercida sobre las personas mayores, las mujeres, los nifios y nifias,...;
puede ser clasificada por el lugar donde se ejecuta como es la violencia escolar,
laboral, familiar, en el deporte, en la calle, en una institucidn,...; segtin los dafios
causados puede ser patrimonial o econdmica, sexual, fisica o psicolégica; puede
ser intencionada como la tortura, la guerra, la exclusién,... 0 inconsciente, como
la estructural y cultural.

En el desarrollo de mis competencias como profesional del trabajo social e
investigadora, me ocupo de las consecuencias de las violencias, pero también de
las causas y es aqui donde voy a aportar mi reflexion.

Las causas son estructurales, tienen sus raices en la sociedad. Son inconscien-
tes para muchas personas que participan en el mantenimiento de estructuras
sociales y econémicas injustas que promueven la pobreza, la deprivacion de
recursos y el acceso a derechos. Devaliian y destruyen determinadas identidades
como son todos los ismos y fobias, y otras formas de exclusién que racionalizan
la agresioén, la dominacidn, la desigualdad y la opresion. Y, es precisamente la
violencia estructural la més invisible, que no inexistente, por estar normalizada.

La prevencidn, en sus distintas expresiones, ya sea la definida por la etapa/
fase durante la cual tiene lugar -primaria, secundaria y terciaria- o, aquella que se
realiza en relacion con la poblacién destinataria -universal, selectiva e indicada-,
es el inico medio de combatir la violencia. La suma de acciones y esfuerzos daran
resultados més significativos.

Si tiene sentido esta concentracién de reflexiones y avances en la educaciéon
para la prevencion de la violencia y promocién de la convivencia es porque la
violencia existe, es una realidad, no son ideas, son hechos.

Por todo ello animo a seguir trabajando porque ES MEJOR PREVENIR QUE
REPRIMIR.
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Violencia, conflicto, medios de comunicacion y tecnologias es el
quinto volumen de la colecciéon Alma Mater. Con un enfoque
multidisciplinar, el libro retine las aportaciones de destacados
académicos e investigadores de diferentes paises, para analizar
y abordar la complejidad de la violencia en la sociedad contem-
poranea. En un mundo cada vez mas digitalizado, la tecnolo-
gia redefine constantemente las interacciones sociales, crea un
sinfin de oportunidades, pero también numerosos desafios. La
propagacion de informacién amplifica y transforma las formas
tradicionales de violencia. Este libro examina cémo la tecnolo-
gia influye en la naturaleza y difusion de este inquietante feno-
meno, y como puede ser utilizada para prevenirlo y neutralizar-
lo.

A lo largo de sus capitulos, la obra aborda el marco tedrico de
la violencia digital, la educacion y prevencion en la era tecno-
légica, la violencia de género en contextos digitales, la radicali-
zacion y la xenofobia, las politicas de mitigacion, y los aspectos
psicolégicos y socioldgicos de la violencia. Se ofrece una pro-
funda reflexion y analisis sobre estos temas y se proporciona
una base de conocimiento y estrategias innovadoras para en-
frentar estos retos. La obra, ademas de analizar la problematica
de la violencia digital, propone cauces concretos para fomentar
la convivencia. A este respecto, la educacion, la implementacion
de politicas efectivas y el cultivo de los valores asumen un pa-
pel fundamental. En definitiva, presentamos una obra plural y
comprometida con el desarrollo tecnolégico, espiritual y social.
Confiamos en que este nuevo libro, de alcance internacional,
inspire acciones concretas potenciadoras de la convivencia.
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