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INTRODUCCION

El presente volumen representa un trabajo coledéeracadémicos y
académicas de diversas disciplinas y campos ddiestentrado en la
complejidad que encarna el cuerpo humano desdeenspectiva so-
cial y cultural. Tal como lo concebimos aqui, elrpeehumano tras-
ciende su dimensién puramente anatdémica y fisiokddio entende-
mMOos como un ente social, centro de procesos deipcanh y reproduc-
cion social. Es un espacio culturalmente construido elgednscriben
y entrelazan diversas marcas y procesos sociaess marcas son mol-
deadas y condicionadas por diversidad de normativas — leoetad,
género, orientacién social y otras categorias identiteglagantes— y
procesos que coexisten, dialogan o, incluso, conflictiamilcopéndo
a la configuracién y moldeamiento de las experengilas subjetivi-
dades individuales.

En el estudio de las corporalidades sociales, las sudpeties y las di-
sidencias, la interaccién entre diversos campostiglie y la integra-
cion de perspectivas teoricas y metodoldgicas,uséve fundamental
para desafiar y enriquecer nuestra comprensiénnpaimiento. Los
capitulos que compilan este volumen exploran yodeh entorno a este
objetivo comun integrando un enfoque interdisciplimgte abarca di-
versos enfoques como la Sociologia, la Antropoldg&Ciencias Po-
liticas, Juridicas, la Filosofia, las Artes Visuales Estudios Activis-
tas, los Estudios Culturales, la Psicologia, entr@sotel volumen re-
presenta un esfuerzo académico por trazar nuevosias de analisis
y estrategias que permitan superar los limiteagndduccion del co-
nocimiento entorno a la diversidad del cuerpo y la idadten contex-
tos sociales que a menudo imponen las normativas yigarasl domi-
nantes en la produccion del saber.

Esta obra articula diversas lineas de trabajo wtieas que indagan y
profundizan en las complejas dinamicas de las calidades sociales y
las subjetividades en la sociedad actual. En ligeasrales, los diversos
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titulos que integra exploran las dinamicas de padentidad y resisten-
cias que encarnan los cuerpos. Ademas, algunas propuestindbe
experiencias corporales y su representacion dasdesds expresiones
artisticas, sociales y culturales, y profundizan iérehtes cuestiones
vinculadas a la naturaleza humana, como la indalidad, la politica,
la ética y la moral. También, se examina el lugaaddecnologias di-
gitales y su influencia en la construccion de nses@arporalidades y
subjetividades en sociedades cada vez mas conectadaslgdeas.

Tomando como marco de referencia esta concepciécudgo como
sitio donde confluyen e intersectan las construasosociales y cultu-
rales, comenzamos este volumen explorando comaegb@usus prac-
ticas y las manifestaciones fisicas se usan comarhentas de resis-
tencia, protesta y desafio a las normas y estlastsociales. En este
contexto, cobran relevancia la agencia, las expeagrccontra narra-
tivas que encarnan las corporalidades desafiandtidpsesitivos de po-
der y control, los discursos y practicas hegemonicas queeddé nor-
mal y/o lo abyecto. En esta linea, diversos capitetmoran las estra-
tegias de activismo que utilizan el cuerpo comoiagh del cambio
social y ponen el centro de atencion en el analisisnovimientos y
acciones transformadoras de la percepcion de fporaidad desde un
enfoque de derechos y de justicia social. Acciones,tignen un im-
pacto, en la percepcion publica, pero también epdhiicas y practicas
gubernamentales, asi como en las representaciotiasal@s de los
cuerpos y las identidades.

Otras propuestas que vertebran la obra, indagarepassentaciones
culturales del cuerpo a través de un amplio abanico deestatfones
artisticas, ofreciendo un interesante marco de @s&hntorno al im-
pacto que las diversas formas de expresion tienda percepcion del
cuerpoy en la construccion de identidades corpsmh diferentes con-
textos culturales. Tal y como muestran estas prégsies arte y la cul-
tura, son espacios privilegiados para la reflexitamtyansformacion de
la experiencia corporal y desde donde cuestionar Yidekes normas
de género, belleza y salud, y promover la pluralicagboral. En una
sociedad en constante cambio y transformacion sesialecesario dar
cabida a las nuevas tecnologias y el espacio Higtaeste sentido,
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diversos capitulos exploran como las tecnologiasadégi y la virtuali-
dad estan reconfigurando nuestras percepciones y vagetel cuerpo
y de las identidades. Estas propuestas, profundizda @mprension
de los factores como el género, la racializacioedd, la sexualidad
interactdan con las tecnologias digitales, dangarla procesos de con-
flicto, disidencia y creatividad en la configuracida las identidades
corporales en la era digital.

En coherencia con el objetivo comun, este volumetepde ofrecer
claves para comprender y abordar la complejidad debowmmo ente
social, desde diferentes enfoques y campos deiestiab investiga-
ciones que albergan los diversos capitulos, propoeac un marco de
analisis interdisciplinario, que conjuga la reflexiéoriea y las aplica-
ciones practicas, con intencion de contribuir sigativamente al co-
nocimiento académico y profesional en diferentesoses, tratando a
la vez de ser accesible para un publico mas generalizado.

ELISABET MARCO AROCAS
(Universitat de Valéencia)

AINA FAUS-BERTOMEU
(Universitat de Valéncia)
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SECCION L.

CUERPO COMO ESPACIO DE RESISTENCIA:
DINAMICAS DE PODER Y RESISTENCIA
A TRAVES DEL CUERPO




CapPiTULO 1

LOS CUERPOS AGORAFOBICOS
COMO LOCUSDE RESISTENCIA.
RETANDO EL DISCURSO MEDICO HEGEMONICO

ASSUMPTAJOVER LEAL
Universitat de Valéncia

ARANTXA GRAU MufNoz
Universitat de Valéncia

1. INTRODUCCION

1.1.MEDICALIZACION Y BIOMEDICALIZACION DE LOS CUERPOSEN LA PSI-
QUIATRIA ACTUAL

La biomedicina es, desde finales del siglo XVIlinynpipios del siglo

XIX, la ciencia encargada de la descripcion y gestié los cuerpos.
En cébmo comprendemos, miramos y tratamos el cuépe tmucho

peso todo aquello que el conocimiento médico mestdi sobre él, no
solo en el contexto de la enfermedad, sino en todo lo quéese iela

dimensidn fisica de los seres humanos (Imaz, 2028)y €omo pro-

pone Michael Foucault (1977), esta descripcion yigesoma la forma
de control de los cuerpos gracias al poder social de la imedin po-

der conceptualizado por el autor como biopoder. Laagithn practica
del biopoder sobre los cuerpos es lo que se carmue biopolitica, un
concepto que habla de formas de conocimiento, dmesgs de auto-
ridad y de practicas de intervencion sobre la base de@steimiento

y esta autoridad (Rabinow y Rose, 2006).

Fue en las conferencias realizadas en el Collégeate& entre 1970 y
1980 donde Foucault auno sus estudios sobre ebdbdopy la biopoli-

tica con su interés por la institucion médica, emcceto por la institu-
cion psiquiatrica. Aquello que Foucault expuso sta® conferencias
fue la emergencia de una nueva configuracion epateica del saber
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psiquiatrico ocurrida en la segunda mitad del skj¥ que posibilito
la construccion de una psiquiatria ampliada dedicadratar, ya no
tanto la alienacién mental como hacia la psiquiatéisica, sino funda-
mentalmente dedicada a medicalizar y psiquiatdlasamas variadas
conductas cotidianas, una psiquiatria enmarcad@ €ud Foucault
nombrara como “la medicina de lo no patolégico” (FoucaOd,12.

Si hacemos alusién al tratamiento de los fendmeada vida cotidiana
como problemas médicos, es imprescindible hablaratelepto de me-
dicalizacién (Conrad, 2007). Tal y como advierte &ig Bianchi
(2018), en el siglo XXI el concepto de medicalibacha experimen-
tado transformaciones derivadas de la incorporagisn matriz anali-
tica del estudio de modos de saber y verdad asociadosoalimaento
cientifico técnico, asumiendo el impacto de lasgfarmaciones en la
biomedicina, el cuidado médico y la psiquiatria djita. El hecho de
gue el analisis critico de la medicalizacion ineluyesde entonces,
apunta Bianchi (2018), las nociones de gubernameatatld Foucault
y de biosociabilidades de Rabinow, ha llevado al surgitnide la co-
rriente de la biomedicalizacién. En este giro epistiégico, el prefijo
“bio” hace referencia a dos elementos clave de estanterde pensa-
miento: la hegemonia de la corriente bioldgiceadridmedicina actual,
y el biopoder y la biopolitica como forma de gob@de los cuerpos
(Clarke y Shim, 2011).

La psiquiatria no es inmune a esta corriente biokbgue invade la
biomedicina. El padre de la psiquiatria actual, Bfndepelin, preten-
dié asimilar la patologia psiquica a la somaticartihez-Herndez y
Comelles, 2000), destacando por defender desden& de vista mé-
dico aquello que Volker Roelke (1997) llamé colologizing social
facts Después de unas décadas de dominio psicoanaéoo de la
psiquiatria, los sucesores de Kraepelin, los neokfime@anos, recupe-
raron las explicaciones enddgenas, hereditariasepides de las en-
fermedades mentales e inauguraron una nueva crgg&ddura hasta
nuestros dias en contra de la presencia de lo gumsilera como no-
bioldgico en la psiquiatria, y en pro de una claation internacional,
confiable y objetiva de las enfermedades mentajesriir de los pos-
tulados de las ciencias bioldgicas y médicas.
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En esta cruzada se inscriben las clasificacionedqucionan a escala
internacional como modelos codificadores de diatijtds mentales en
la actualidad: la Clasificacion Internacional dédemedades (CIE) edi-
tada por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) Diagnostic
and Statistical Manual of Mental Disorders (DSMitadb por la Aso-
ciacion de Psiquiatria Americana (APA). Aunque andiasificaciones
llevan a sus espaldas un largo recorrido histdricon los afios estan
trabajando para complementarse y unificar critermsmo advierte
Bianchi (2018), es la lista promovida por la APAMas utilizada para
la clasificacion y diagnéstico de enfermedades alesta nivel mundial.

Desde el primer DSM editado en el afio 1952 hasta el acthalbido
variabilidad en los esquemas de clasificacion consetade las prin-
cipales premisas cientificas e ideologicas de las ltp embebido la
psiquiatria en cada momento histérico, pero el camghe marco un
antes y un después en los modos de clasificaciéstdenanual ocurrio
en el afio 1980. Este cambio permitié convertir dajyatria en una
ciencia médica y fue posible, tal y como sefialarANaung (1995),
gracias a la defensa de tres principales ideas: quegisrtios menta-
les se entienden mejor como semejantes a las ezdadss fisicas, que
la clasificacion de los trastornos mentales reguigra observacion de
los sintomas visibles en lugar de un estudio dedasalidades no com-
probadas, y que es la investigacion empirica la encadmdemostrar
los origenes organicos y bioquimicos de los trastornosatesn

El reduccionismo biolégico en el campo de la psityia ha tomado la
forma las Ultimas décadas de cerebralizacion (BlagBier y Alegre-
Agis, 2023), devenir que explicaria el auge de ofsimacologia como
tratamiento hegemonico en el campo de la salud iresitaal. No obs-
tante, dice Sandra Caponi (2018), la psiquiatriasnlbelyado todavia a
poder establecer para cada conjunto de sintomaalt@énacion neuro-
guimica o neurolégica determinada, fracaso que no ingpiddos diag-
nosticos en el terreno de la salud mental sigasepténdose desde su
base natural y organica. Esto ratifica a la indagarmacéutica como
una de las principales tecnologias de las que méspbsistema biomé-
dico en su actuacion sobre los cuerpos enfermos (Rosg, 2012

"1



1.1.1. El cuerpo agorafdbico en el discurso meédico

El trastorno agorafobico aparece definido en lanaltedicion del DSM

como un miedo o ansiedad intensa sobre dos o mias deco situa-

ciones siguientes: uso de transporte publico, estar esiesmbiertos,

estar un espacio cerrado, hacer fila o estar en ultduty estar fuera

de casa solo/a. En el manual se habla de la ewvitala estas situacio-
nes, de la necesidad de estar acompafiados/asetelibid del ambito

social, laboral y otras areas del funcionamientoatznmaterializacion

mas comun de este miedo (APA, 2013). Esta descrigcisceptible de
aparecer con facilidad en la consulta de cualqseguiatra, es la que
permite descodificar determinados cuerpos comopogeagorafobi-

cos. Y descodificar un cuerpo como agorafébico figmia su vez,

producirlo y reproducirlo como un cuerpo enfermedinalizado, de-

pendiente, permanentemente acompafado, etc...

El campo de la salud mental es un terreno en elagoeedicalizacion
de los cuerpos se despliega con relativa facilidaderreno en el que
es posible encontrar categorias diagnosticas asscaaduestiones que
no son ni siempre ni necesariamente clinicas, sin@les y cotidianas
(Rose, 1998). En este contexto se torna especialmmgmtificativo el
papel del diagnostico como dispositivo de normalizay construc-
cion de subjetividades (Jutel, 2011), es decir, coma herramienta
capaz de decidir la parte de la experiencia dsugstos que los aleja
de la norma (y tratar de restaurarla), que en szoiperacion pasa a
ser, ademas, el lugar desde el cual los mismos sujelentes inter-
pretan y gestionan su cotidianidad y se autocong@rey sitiian en ella.

A esto es a lo que nos referimos con que el didgadsédico repro-
duce y produce cuerpos enfermos: a que las repgaesemes medicas
sobre la agorafobia se inscriben en los cuerposapresentan (Reuter,
2006). Y esto es lo que desde los estudios biopdiseda conceptua-
lizado como la caracteristica mas productiva depdiler, aquella que
construye ademas de conocimiento, subjetividadderidades (Ra-
+- ./ 01 23 45 -1 678 94- 9-,- .1, 9 4;904 0
cualquier malestar recibe una explicacion a estiestea proveniente
de una de las ciencias con mas legitimidad y alddrien nuestras
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sociedades, pasa a comprender su cuerpo a partir gexgltacion vy,

por lo tanto, pasa a vincularse consigo mismo darpdetahi. Aten-
diendo a esta dimension subjetiva del proceso decalexdicion y bio-

medicalizacion, podemos entender que en como sé¢rgpas los su-
jetos agorafobicos tiene mucho que ver lo que dickscurso médico
sobre ellos.

1.2.ENTRE LA CONSTRUCCION SOCIAL Y LA AGENCIA

Uno de los puntos axiales de la biomedicina raditda legitimidad
cientifica de sus discursos, y es que el hecho de que susrizgegé-
dicas se presenten como fijas y ahistéricas degdid@experiencia cul-
tural y social que hay detras de la salud y el statey dificulta cual-
quier cuestionamiento al paradigma biomédico (Qviaioz y Faus-
Bertomeu, 2023). No obstante, las teorias sociales estacupealas y
ocupadas en problematizar este andamiaje tedrawipo visibili-
zando las categorias médicas como categorias aleluy politicas
> 4-79,1A0B! 6CD63 E9F0L 668 / ,F94- 9 -4 4F:4 0- 0§ 504-
del control social (Grau Mufioz y Faus-Bertomeu, 2023).

Frente a la perspectiva biomédica que, como henf@dag® ya, con-
ceptualiza la enfermedad como una alteracion del foaoigento nor-
mal de un organismo o de alguna de sus partegiagmuna concep-
cion biologicista con pretensiones de neutralidabjetividad, la so-
ciologia critica defiende que ni la salud ni el @stdr pueden enten-
derse como fendbmenos ontoldgicos aislados de ldsdsmles en las
gue se dan, separados de las relaciones de padas e se ven atra-
vesados los cuerpos que los experimentan. Por tod@eHézar la sa-
lud o el malestar desde la sociologia critica suparelat a las estruc-
turas y procesos sociales que las enmarcan, aidnasocial y a la
interaccidon social que afectan y se ven afectadasegtos procesos
(Grau Mufoz y Faus-Bertomeu, 2023).

Ademas, comprender la salud y el malestar como hestciwigles com-
porta necesariamente resituar el cuerpo en un lliginto al que le
tienen asignado las ciencias médicas, esto esg eackena social. El
cuerpo que experimenta la salud y el malestar sgm@nde, desde esta
aproximacion, mas all4 de lo fisiologico y lo indival, como una
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entidad biolégica y cultural (Imaz, 2023), como upastruccion so-

cial, como encarnacion de las estructuras y relacioe@®der que do-
minan nuestro mundo social. Pero entender el cusmpw construc-

cion social no supone entenderlo como determinadapadtructuras
e interacciones sociales que lo modelan, sino neésdoimo enmarcado
en ellas. Interpretar el cuerpo como objeto sawal invita a pensarlo
también como creativo, y a asumir desde ahi quecaggmesistencia

devienen parte inherente de las relaciones de mpokeconstruyen los
MiSMOoS cuerpos.

2. OBJETIVO

Tomando como marco conceptual y analitico esta eqmién del
cuerpo como espacio donde confluyen y se interseacitas construc-
ciones culturales y la agencia, en este texto hablaet@siérpo agora-
fébico como encarnacion del discurso médico heg@upuan discurso
gue actua como dispositivo de poder y control, denabzacion meé-
dico-social, produciendo y reproduciendo este cueagorafobico
como un cuerpo enfermo, dependiente, medicalizadaro.98ére todo
hablamos de las posibilidades de agencia y resistgue desarrollan
los cuerpos diagnosticados de agorafobia, cuerpos e plomagorali-
zaciones de historias personales diversas en cantiagociacion con
la narrativa médico-social que les define.

A partir de aqui, el objetivo principal de este &jabes visibilizar el
cuerpo agorafébico como entidad de agencia y esgist capaz de
cuestionar y desestabilizar el discurso médico héger.

3. METODOLOGIA

Para contrastar nuestros objetivos recurrimos a la megidccualita-
tiva, concretamente a la etnografia virtual (Hine,@@detnografia di-
gital (Pink et al., 2019).

Aunque en un principio se concibio lo virtual comoespacio consti-
tuido a parte de la vida real, como un espaciorteate separado e
independiente de la vida cotidiana, entendida @staa como la real
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(Grillo, 2019), fue gracias a autoras y autores como +2@eQ) y Mi-
ller y Slater (2000) que se empez0 a deconstrudtda del mundo on-
line como opuesto offline, se consiguié dejar a&sta dicotomia y se
empez6 a poner el foco y la atencion en aspecto® ¢@ apropiacion
y uso cultural que las diferentes personas hacen de las TIC

De su interés por investigar el tipo de entorno woicativo que las
personas consideran y comprenden que ofrece Ihtgrre®mo esto
afecta los usos que se le da, nace la propuestaloh@jaca de Hine
(2000): la etnografia virtual. Para esta autora, la eafi@gvirtual es la
respuesta del método etnografico a una nueva agltidrgida por el
auge de las TIC y debe entenderse como una herntangae proble-
matiza el uso de Internet y nos permite explorar su relaocibhacvida
cotidiana, una herramienta potencialmente provecpasa ello y al
mismo tiempo fluida, dinamica y parcial (Hine, 2000).

Los ultimos afios la nocién de virtualidad ha idodpndo presencia
en el mundo académico debido a que inevitableménie selacionan-
dose con una sensacion de no verdad o de irreakdpécto a las prac-
ticas observadas (Sabada, 2015). En este conteasiesdan otras con-
ceptualizaciones como la etnografia conectiva (HRGO7), defen-
diendo que lo que delimita el campo de estudiolasmistintas cone-
xiones que los sujetos establecen dentro y fuelarael, o la etnografia
digital, referida a la especificidad de la metod@dagtnografica cuando
esta se realiza en la red, aunque no termine ni seagetta (Ardevol
y Gomez Cruz, 2012).

La etnografia digital se postula como una propuestigital-centrista, un
método abierto que ofrece la posibilidad de conogerchss de las vidas
de otras personas que, con otra metodologia, no sbfesj que con otro
tipo de aproximaciéon nos pasan desapercibidos (Pelk €019).

El corpus de analisis de nuestro trabajo lo harfocorado los textos
producidos en los grupos de la red social Facebook creaditizados

por personas que se autocomprenden como agoral@gran mayo-
ria de ellas con diagndstico médico) y cuyas teragtgiran alrededor
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de este trastorroUno de los puntos mas interesantes de estos gespos
gue no estan administrados por ninguna autoridaticaépor lo tanto
devienen un espacio de informacion y encuentro, a priarj [gya sus
participantes. En la primera fase de nuestro tradmgxploracion iden-
tificamos cuatro grupos que cumplian estas cafatitars. Finalmente
nos quedamos con tres de ellos (CVA1/CVA2/CVA3) atendi¢actm
a un criterio cuantitativo (elegimos aquellos conniimero mayor de
personas inscritas) como cualitativo (elegimos bBogien los que se
daba una mayor actividad comunicativa). Los trepagguhan sido crea-
dos en el Estado espariol y es el castellano sudevehicular, lo que
facilita que la mayoria de participantes sean pesaoriginarias y/o re-
sidentes o bien en el Estado espariol o en Latinoamérica.

Empezamos registrando las entradas desde el leded# 2018 con la
intencion de registrar todo ese aflo a modo deoidr ampliando a
afios anteriores. Una vez registradas las entradasepa primer afo,
nos encontramos con una muestra muy abundante yneofrecuente
repeticion de discursos. Dado que el trabajo qpeesenta forma parte
de un trabajo analitico de tesis doctoral mas amfaiacotacion tem-
poral en la observacion de los muros tiene que ver conietipesn el
gue se realizo este trabajo doctoral y con el tiempoukekq disponia
para hacerlo. Entendiendo estos grupos como dimdmét corpus de
material analizado se considera como muestra deisosrsos produ-
cidos y compartidos en ese momento en dichos grupos.

El material recopilado fue analizado cualitativamentzdmao uso del
programa Atlas.ti. Las entradas volcadas en este programadifica-
ron a partir de un arbol de categorias para siepostinalisis. Tras la
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codificacion se procedio al andlisis cualitativesdie la estrategia de
analisis de los discursos (Conde, 2009).

4. RESULTADOS

Si la normalizacion médico-social ejerce un disippasisocial de poder
y control, sujecidn y agencia se convierten en corainua tension
constitutiva de las subjetividades de las personas (Fibu2@01). Te-
niendo presente esta articulacion, exponemos anc@wion aquellas
posturas identificadas en los grupos que visibilgasiciones agencia-
les agrupandolas en cuatro lineas de resistencia.

4.1.RESISTENCIAS EN EL TRATAMIENTO FARMACOLOGICO Y PSICAGICO

Una de las funciones principales que cumplen lasucidades virtua-

les de personas agorafobicas para sus participantegestitan de sus
malestares es la de espacio de intercambio demafoén, de forma-

cion o adquisicion de conocimientos y de consultvér y Grau Mu-

floz, 2020). Y una de las cuestiones sobre las qeesmm@lemanda y
ofrece informacioén es, sin duda, el tratamiento.

El discurso hegemodnico sobre el tratamiento patasiorno agorafo-

bico prescribe la farmacologia y la terapia psig@a, en especial la
cognitivo-conductual, como los dos pilares necesapiara la recupe-
racion. En los grupos se observa, de manera geneeatéplica de esta
narrativa biomédica por parte de las personascpaatites, no obstante,
identificamos posturas tangenciales que, sin abardoachas de ellas
del todo la fidelidad hacia la biomedicina, se posian en el cuestio-
namiento hacia los dictamenes o practicas médicasardaas con el

tratamiento del trastorno agorafdbico.

El empleo de la farmacologia en psiquiatria se hdigaglo cientifica-

mente aludiendo a la dimension cerebral de la erd@dad (Caponi,
2015). Desde ahi es desde donde nace la teoria seragmanéna de
las teorias principales que explica las causasatdbtino agorafébico,
segun la cual es una disminucion en los neurotrseses de la sero-
tonina aquello que provoca la aparicion de estestal, disminucion
Unicamente restituible a partir de farmacos redmaites de la
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serotonina (Velasco Martin, 1988). A pesar de queyocdecimos, el
groso de los grupos confia en esta narrativa, seepuddntificar dina-
micas discursivas en las que la desconfianza, el recéleocha@zo ha-
cia el uso de medicamentos toman el control y piantensiones con
respecto al discurso hegemaénico.

El argumento general de desconfianza hacia loscaedintos se re-
sume en‘lo que hacen las pastillas es enmascarar y disfraagota-
fobia” (Yoli, grupo 2),“La medicacién no cura. Eso lo tengo clarisimo.
Lo que hace es tapar” (Yoli, grupo 2)Bstd muy comprobado, y los
médicos nos recetan mierdas para taparlo, cuando satlise de rela-
jacion y una vida mejor” (Nina, grupo 2). Tambiére@ntiramos criticas
referidas al riesgo de dependencia que suponen los f&anasta@omo
a la disfuncionalidad de muchos de ellys la medicacion la dejé por-
gue no me hacia nada” (Eva, grupo 2). Detras der¢gpsreentos de la
disfuncionalidad y la dependencia se esconde, de acuerdtdaando
Menéndez (2018), la historia de la farmacoldgicesdber médico mar-
cada por la prescripcién continua de farmacos gspuEs de un pe-
riodo de aplicacion pueden resultar inoperantes o N&civo

Ademas de estas posturas criticas, encontramos@usitentos que
se ubican en el plano proactivo de la busqueda de praplssrnati-
vas al tratamiento farmacolégico. Un buen ejempl@sta postura lo
encontramos en la narrativa de Josefa:

(...) tomé medicina la cual no me hizo bien, (...) vi que habia otras
maneras se salir de esto, empecé a tomar FLORES DEBAGacer
MEDITACION, ESTIRAMIENTOS (...) poco a poco empecé a senti
algo se satisfaccion y alli pude salir, hasta ahora salgo a ima@i de

mi casa, caminando y poco a poco siento que los NIVELES de miedo
van bajando. Si SE PUEDE (Josefa, grupo 1).

Esto se explicaria porque, aunque la biomediciea &ss paises occiden-
tales una de las principales fuentes de atencionpattecimientos (Me-
néndez, 2018), los conocimientos experienciales de lagdads y gru-

pos con su enfermedad se relacionan y entrelandincamente con otras
formas de atencion que pueden no ser biomédicas (Men@uds).

Respecto al tratamiento psicologico, los principalesstionamientos
mostrados por parte de las personas participadtggan las formas de
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insatisfaccion hacia los y las terapeutas o irfsatigones por disfun-
cionalidad del tratamiento, instituyéndose algurastas insatisfac-
ciones en planteamientos disidentes hacia el disterapéutico como
el siguiente!voy a dejar de ir al psicologo (...) siento que nosines
de nada” (Lusa, grupo 2).

También se identifican posturas que ponen en dutdlateamiento psi-
colégico ya no desde su posible disfuncionaliddd posibilidad de
alternativas mejores, sino desde la reapropiacibprdpio sufrimiento
como herramienta agenciabi, te dicen los psicdlogos que te pongas
metas, ¢ pero sufriendo?, Yo no” (Sonsoles, grupo 1). Laderagni-
tivo conductual para el tratamiento de las fobabasa en la exposi-
cion al miedo, y esta usuaria elabora una narragisiatente a ella po-
niendo su experiencia doliente en primer plano. &a linea similar
otra usuaria expone que los médicos y su familiaceméndan conti-
nuamente salir de casa y exponerse al miedo que siatie lo que ella
admite:“(...) procuro por la mafiana no salir al menos queabsalu-
tamente necesario porque ya después estoy jodiiadodia (...)"
(Olga, grupo 3).

Por dltimo, en la misma linea a como se articulalafiscurso farma-
coldgico, también identificamos en el terapéuticofgégico actitudes
resistentes que toman la forma de busqueda denatiiers al trata-
miento hegemodnico como la siguiente: “(...) mi sigteepaso es ir a
un centro de terapia natural” (Nina, grupo 2).

4.2.RESISTENCIAS EN EL MALESTAR

Cuando hablamos de resistencias en el malestaws hademos pen-
sando en el malestar como sensacion, sino como intfnetjue po-
sibilita el diagndstico agorafobico (Good, 2003). &/qeie, si bien no
todos los malestares se pueden diagnosticar, stinas son el punto
de partida para el diagnostico (Jutel, 2011).

Identificamos en los grupos analizados dos manerastdblecer estas
resistencias. La primera de ellas, y la mas transgresota boymedi-
calizacion, tiene que ver con el rechazo a la 8@uion biomédica del
malestar. A este respecto versan los siguientegxtosctos:*Eso no
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lo digas nunca. Di que no querias hacerlo porque lo pasamomal,
pero poderlo hacer, puedes hacerlo. A mi me sirvichmeste apunte
gue me hizo una moza que habia pasado por esti&, (Bopo 1) y Es
que es exactamente eso y hay que aceptarlo. No vamos porque-n
remos. Fin ¢Y qué pasa? Acéptate, quiérete y entengeszaras a sa-
lir a donde ta quieras, no donde crees que quieréslartina, grupo
2). Mientras que no poder se constituye como ummsiat una incapa-
cidad, no querer deviene una actitud. Aqui, el “nemi toma una
forma agencial frente al “no puedo” disfuncional.

La mayoria de las personas usuarias de los gruyadigados significan
sus malestares como sintomas medicos, lo que Seaig@porque mu-
chas de estas personas experimentan sus malestagésontexto de
unas sociedades en las que de entre las diferdinmtessiones a partir
de las que se puede comprender la enfermedad,désgladstica, di-
sease en la terminologia de Susser (1990), la ppo®mina. No obs-
tante, la identificacion en las narrativas grupdkeecturas alternativas
a la descodificacion diagnoéstica de los males&rietencia, de acuerdo
con Annmarie Jutel (2009), que el diagndstico no spkera como lugar
de consenso sino simultdneamente lo hace tambigr dogar de
disputa en tanto que hace converger las estructislasonocimiento
biomédico y las posicionamientos de resistenciasipdesonas a quie-
nes se aplica estas diagnosis.

La segunda de las resistencias localizadas la enconteamagperfor-
matizacion de uno de los sintomas principales rastdrno agorafo-
bico: no salir de casa, que el espacio privado seggal publico en
cuanto a la frecuencia y preferencia para las passoon agorafobia.
Como ya hemos apuntado, el principal objetivo dadeapias para el
trastorno de agorafobia consiste en sacar a la pers@ranarde casa.
No obstante, localizamos en los grupos narrativasngusignifican la
preferencia por estar en casa como un probléE&toy acostumbrada
a estar en casa y me encuentro muy a gusto” (Mogtspo 1) “Por
veces prefiero quedarme en casa” (A5 H83 “(...) Pero ya en casa,
al fin. Por una parte, me siento mal, porque el estaaga me haga tan
feliz (...)” (Neus, grupo 1).
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El dltimo extracto prueba la dificultad, por partelds personas dolien-
tes, de distanciarse totalmente del sistema culbioahédico y su ta-
xonomia a la hora de darle significado a sus naest consecuencia
de experienciar estos malestares en seno de uciagates medicali-
zadas y biomedicalizadas (Clarke et al., 2003).

4.3.RESISTENCIAS A LA IDENTIDAD AGORAFOBICA

En su analisis critico sobre la psiquiatria actual, Ca@rii6) expone
como una de las claves de esta psiquiatria lagpaesnarcha de modos
de subjetivacion que, bajo la aceptacion de verdadesnaotde auto-
ridad, condicionan la forma con la que los sujemsetacionan con
ellos mismos y con el resto, la forma con la que se entienglgresen-
tan y experimentan. Estas verdades aceptadas de laaliaeClaponi,
en el contexto de la experiencia agorafobica queatopa, se corres-
ponden con un diagnostico fundamentado en la digfarde los neu-
rotransmisores cerebrales. Un diagndstico biologicissaatlificado y
emitido por una autoridad profesional que, segurptatensiones del
Modelo Médico Hegemonico (Menéndez, 2018), los yphasentes de-
ben acatar, y asi es en la mayoria de los casos quearss en nues-
tro analisis. No obstante, en el contexto de las odtades virtuales
gue nos ocupan, productoras de una narrativa prepgecto a la en-
fermedad o etiqueta que les define (Canals, 20033has veces fuer-
temente influenciada y enraizada en los precepfmingipios biomeé-
dicos, las personas participantes también elabmeareras de vivir y
experimentar la subjetividad agorafobica diferemati€ser”. Unas ma-
neras que retan la esencia biologicista del disameédico visibilizando
unos sujetos agentes y que se concretan en pasaomo “estar ago-
rafébicas”, “tener agorafobia”’ o “padecer agorafobia”.

Algunas de las personas usuarias, ademas, elabdearegistencia de
una manera conscientéBasta ya, de llamarnos agorafébic@s, como
dije la otra vez. Tenemos Agorafobia y no de poayplesto que es-
tamos luchando como podemos para superarla” (Mari, ghyd' Ro
somos agorafdbicos, tenemos agorafobia, pareceoutexif, pero no
lo es (...)" (Toya, grupo 1).
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Al margen de estas resistencias, encontramos otras dogutanibnes
utilizadas en los grupos para resistir la identidetiica agorafébica y
todo lo que esta significa. La primera de ellaspgeya en el recurso al
sentido del humor: el sarcasmo, la burla y la parejercida por las
personas participantes hacia ellas mismas selarticomo un modo de
deconstruir una identidad que por ser enferma, dewaepriori seria y
grave. Destacan al respecto dos dinamicas discardtvela primera de
ellas una usuaria comparte una imagen de tlienvenido a esta pa-
gina, por favor indique su trastorno mental, si nddoe, aqui le asig-
namos uno de oficio”. La misma usuaria comenta iesagen con el
siguiente mensajéUn poco de humor para nuestras mentes atribula-
das” (Diana, grupo 2), al que le siguen varios “jajaja” de elifixs par-
ticipantes. La segunda dinamica discursiva perteaegea conversa-
cion entre seis usuarias del grupo 1 que fantassara idea de poder
viajar un dia todas juntas. Dos de ellas expresatyamo puedo” al
cudl una tercera responde: “¢,Por? ¢ Tenéis alguartraste ansiedad o
qué? ¢en el capullo tienes el trastorno? Qué mal noéifleogrupo 1).

La subjetivacion de estas usuarias a través debhles permite no
solo resistir el esencialismo médico presente eiglaificacion de la
identidad agorafébica, sino sobre todo autoaprepide su caracter se-
rio para su lucha cotidiana. Sobre esta cuestion lateop supone un
referente. Tal y como expone Eli Clare (1999), estosit®s permiten
a las personas marcadas con alguna etiqueta disfahgenerar cul-
tura, hacer chistes y crear una sensibilidad queosgierte en una
forma de humor. En el caso de las usuarias de lgsgranalizados,
performativizar humoristicamente conceptos o términada®cuales
han estado definidas como enfermas o disfunciond&®sene un re-
curso agencial de apropiacion con el cual subverssistir unas iden-
tidades peyorativas impuestas.

La mayoria de las personas usuarias, en su padi@ipg representa-
cion en los grupos, han configurado su inteligibilidad arpdetestruc-
turas de significado normativas del discurso médgarafobico. Todas
estas estructuras de significado normativas comuoder salir a la ca-
lle, sentirse angustiadas por ello, preocuparse por recs@geetc... las
reafirma como agorafobicas en los grupos. No obstdotalizamos
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posturas en nuestro analisis que desafian esligiiitelad agorafobica
y evidencian la vulnerabilidad de los significados psiigids (Reuter,
2006). Sobre esto trata la segunda configuraciomegoms identificado
en los grupos a la hora de resistir la identidaatafgbica, sobre des-
montar lo que a priori significa, o deberia significar, laidad agora-
fébica, y la ubicamos en un hilo discursivo abierto en el@iup

El hilo en cuestibn comienza con una lista de deskeolos cuales las
personas del grupo solo pueden elegir dos. Entrddesos estan el 6
“convertirse en una persona fuerte” y éls8ntirte feliz” que son los
elegidos por la mayoria. La usuaria que compartstia b hace con el

siguiente comentario: “Por siempre 8 (...) lo dem@asnmporta ya que

tienes ansiedad y pasamos por tantas cosas lo gne&deseamos es
estar feliz y SI SE PUEDE POCO A POCO” (Josefa, grupo 1).

Este discurso aparece apoyado por la mayoriael@®pas agorafobi-
cas son personas que desean por encima de tofleeges y felices.

Contrariamente a esta postura dominante, hay dagiasicuyos de-
seos son “lucir 15 afios mas joven”y “tener un raomte dinero”. Estas
dos usuarias no desean aquello que se supone qandedas las per-
sonas con agorafobia: no se representan desde la ideagjdeafébica

Unica priorizando deseos gque quizas respondaras pisiciones que
atraviesan sus experiencias (Bonder, 1998).

4.4.RESISTENCIAS EN LAS INTERACCIONES CON EL SISTEMABMEDICO

Una de las bases del discurso médico es el acatandeifdcautoridad
gue el sistema biomédico ostenta, un acatamiento que fianaipartir

de un sistema jerarquico en el que las personas profesal®ala me-
dicina ocupan la parte alta de la pirdmide, come@gag con autoridad,
mientas que los y las pacientes quedan relegadas y redeydalparte
baja, pasiva y dependiente de la actuacion profesiongin@ss 2003).

Es cierto que el discurso general en los tres grgia alrededor de
esta autoridad incontestable del sistema biomégiem igualmente
cierto es que dentro de este marco de relaciongsdier profesiona-
les/pacientes hay personas que utilizan su agpaceacuestionar, cri-
ticar u oponerse al sistema dentro del cual estan inmersae kas ha
diagnosticado y el que les trata, con el que magiam contacto
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estrecho. Es el caso de las siguientes tres usuariasitigen la sobre-
utilizacion por parte del sistema médico de la &ratogia como Unica
herramienta para tratarldsy el psiquiatra te da medicacion y ala. Ahi
te las compongas” (Consue, gru@d“No es verdad que la agorafobia
sea un problema croénico. Tienes toda la razon: sapujatras te em-
pastillan de por vida” (Cata, grupo 3}, y

Exacto, nadie nos va a quitar el miedo, no pastilla magicagstao
debajo de la falda de nadie, ni ataduras con médicos de la indole que
sean, yo quiero disfrutar de la vida, pero no encuentro herramientas,
nadie las tiene (Yoli, grupo 2).

Estas narrativas criticas reflejan un cambio respados roles tradi-
cionales asumidos en la interaccion médica legos/@glesdsta ahora.
Cada vez mas las personas dolientes asumen un ra antla gestion
de sus malestares fruto, entre otras cosas, degjaenocimientos me-
dicos, que durante mucho tiempo han estado Unidana¢mlcance de
los colectivos profesionales cualificados, estanmahbalcance de todo
el mundo (Robledo Diaz y Grau Mufioz, 2023). Juntolosrconoci-
mientos médicos, los sujetos dolientes disponen tandlgiém conoci-
miento y un saber sobre su enfermedad fundamemtada vivencia
experiencial, algo que los erige en lo Nikolas R@ 9) ha llamado
“expertos por experiencia”. Desde aqui es mas &gnder muchas
de las posturas agenciales manifestadas por lasnzey participantes
en los grupos respecto a sus interacciones coistetr& biomédico,
pero sobretodo resulta mas sencillo comprenderaetaren el que se
?0-04-0F4 5 F9439-4 comunidades virtuales que los sujetos do-
lientes utilizan como canales para gestionar sugstaes (Jover y
Grau Mufioz, 2020).

Ademas, las transformaciones en las maneras demgasia salud a las
gue nos estamos refiriendo esconden una critmaaélos experto bio-
médico (Robledo Diaz y Grau Mufioz, 2023) que idesatihos con cla-
ridad en narraciones como las de la siguiente isyaeara la cual el
sistema biomédico se ha revelado como ineficaz atamiento de su
agorafobia:

En mi caso tampoco me han ayudado nada. Bueno en una cosa si, en
hacermeyonkyde pastillas, eso tengo que agradecerle al sistema de la
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SS. Solo te mandan pastillas y las terapias brillan por snc@as&le
parece increible que en un pais donde aumentan cada vez mésdos cas
de ansiedad y depresion nos dejen tan desamparados. Mejor me relajo,
porque si no (Marga, grupo 2).

5. CONCLUSIONES

Las comunidades virtuales de personas con agorafobiengeviin es-
pacio perfecto para observar el cuerpo agorafaipartir de la inter-

seccion entre el discurso médico y las resistenciag ayess que para
poder comprender bien como funcionan la agencarggistencia en
los cuerpos agorafdbicos es necesario entendertaareadas dentro
de las relaciones de poder que construyen estpsratidades. Las teo-
rias y categorias meédicas ademas de haber infortaagwacticas in-
volucradas en la encarnacion o materializacion aratpdel trastorno

de agorafobia, o justo por ello mismo, constitulgeestructura concep-
tual normativa a través de la que se encarnarnuos agorafobicos
(Reuter, 2006), una estructura que marca las limitacia@restpmbién

las posibilidades creativas de estos mismos cuefppsrtir de aqui,

las personas usuarias de los grupos que analizegnesggen a través
de estos como sujetos reproductores del discuredagudefine, pero
también problematizadores y capaces de generdrgasiemancipado-
ras dentro de este discurso.

Entendiendo las resistencias corporales como aguaticiones donde
el cuerpo tiene una implicacion fundamental y decisieayds podido

identificar en los grupos posturas tangencialesppaie de sus partici-
pantes hacia aspectos relacionados con la gestion dersifiolga que

toman la forma de cuestionamientos articulados aleerdo con un

compromiso con el cuerpo. Este es el caso, por ejenmplasdriticas

y resistencias hacia la farmacologia o la terapia psimalpgl rechazo

a la significacion biomédica del malestar o la peotatizacion de la

autoridad biomédica que hemos podido observamdatias en las na-
rrativas grupales. También hemos podido identificactfmas, como la

bdsqueda de terapias alternativas o la perforntadzale la identidad

agorafobica esencialista, en las que el cuerpodanactomo vehiculo
y puesta en accién de la agencia.
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De este modo, las estrategias creativas de redstelentificadas en
los grupos analizados, muchas de ellas colectivas endarcuanto se
nutren de la identificacibn mutua, de las exper@sncompartidas y del
dialogo entre las personas participantes, son enaiténrmino estrate-
gias corporales. Cuando hablamos de agorafobiairatatse esta de
una diagnosis dentro del campo de la salud mentatjgoparecer que
el cuerpo desaparece. Lejos de esto, la observaei@s drupos mues-
tra como las realidades experienciales de muchrasies agorafobicas
se viven médicamente y agencialmente desde el cuerpo.
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CAPITULO 2

DECONSTRUCCION DE ESTEREOTIPOS FEMENINOS
A TRAVES DE LA MIRADA DE HANNAH WILKE
Y CINDY SHERMAN

MARIA DEL CARMEN PEREZCASANOVA
Universidad de Murcia

1. INTRODUCCION

Hannah Wilke y Cindy Sherman, destacadas figurhartie contem-

poraneo, dialogan visualmente sobre la feminidakizardo su cuerpo
como medio y respondiendo a movimientos feminigtaambios cul-

turales en las décadas de 1970 y 1980. Este ardégplora cOmo sus
obras han contribuido a la reconceptualizacioradedntidad femenina
en el arte, deconstruyendo estereotipos femenimssfidndo las nor-
mas establecidas y desmantelando las representacmmesncionales
de la feminidad.

2. OBJETIVOS

! Analizar la contribucién de Hannah Wilke y CindyeBian
a la deconstruccion de estereotipos femeninos, iexacho
coémo estas dos artistas han abordado y desafisdedeesen-
taciones convencionales de la feminidad a travésslelsas.

I Explorar de qué manera, ambas artistas han utdiebcuerpo
como medio artistico para desafiar y subvertielgsectativas
tradicionales de la representacion femenina.

I Establecer un dialogo visual entre las obras deaarattistas
contribuyendo a un discurso mas amplio sobre latcoccion
de identidades femeninas en el arte contemporaneo.

(!



3. METODOLOGIA

Analizar las obras clave de Hannah Wilke y de Cindy Shesitaan-
dolas en su contexto historico y cultural para compremegor las in-
fluencias y desafios a los que se enfrentaron.

Realizar una comparacion de los enfoques artistleosmbas, desta-
cando las similitudes y diferencias en la forma en que atwordi de-
construccion de estereotipos femeninos.

Este texto es una revision ampliada de una parte desimidoctoral.

4. DISCUSION

Hannah Wilke (Nueva York 1940-1993) Referente del feminismo ar-
tistico en los afios 70, realizé videos, fotografiagormances y escul-
turas, para reivindicar el género femenino frentmi¢go del hombre,
omnipresente en el arte. Su cuerpo, en general, y su vagiparticu-
lar, fueron los iconos que utilizé para aunar artecha. Fue pionera
en cuanto a la utilizacion de la iconografia valgmee se convertiria
en elemento clave de expresion artistica reiviridi@aHannah Wilke
moldea vaginas de todos los tamafos y materiatesda de invasoras,
al igual que los movimientos feministas, muestra aomjer compro-
metida con su tiempo y con temas sociales comenrartia de la opre-
sion de la mujer y el fanatismo feminista, la digwidle la vida humana,
el dolor, la enfermedad o la muerte.

La artista se convierte en objeto de su propio, &athibe su cuerpo
desnudo, lo expone, permitiéndose incluso el lujolgetificarlo bajo

su atenta mirada, que rompe y subvierte las leyesrdegdda tradicio-

nal del patriarcado.

Hannah Wilke. (Petra Loffler en Grosenick, 2002, pag. 559)

Como anteriormente he apuntado, Wilke utilizé dsesrmedios artis-
ticos como la fotografia, la performance, la escalty el video para
examinar y desafiar las nociones predominantesaenfdad, femi-
nismo y sexualidad. Fue una de las primeras artistaautilizar
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imagenes vaginales en su trabajo con el propositabdrdar directa-
mente cuestiones feministas. Desde finales dedad#éde 1950 hasta
principios de la década de 1970, Wilke trabajé emdacion de un tipo
de iconografia femenina basada en el cuerpo, cyesito formas abs-
tractas y organicas que se parecian mucho a lotlgsnfemeninos.
Mostro estas formas en el suelo 0 en la pared de uneranauly orga-
nizada y repetitiva que recordaba el minimalismaabte la década de
1970, comenzo a utilizar su propio cuerpo para qesras escenicas
gue llamé “performalist self-portraits”. Estas perhances, inmortali-
zadas en video o fotografias, confrontan los esti@@s erdéticos lla-
mando la atencion y tornando irénicos los gestase g atributos con-
vencionales del cuerpo femenino.

: "
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En una de sus piezas mas conocidas, “S.0.S. Stadfidabject Series”
(1974-1979), Wilke pos6 semidesnuda con chiclesdmsyan su cuerpo
en forma de vulvas para una serie de fotografidsaico y negro. En
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ellas asume el papel de esas modelos andénimas que pusldamfza-
flas publicitarias, imita sus poses artificiales, dgnamdonos que son
tan solo gestos estereotipados de “lo femenino”, mppeetidos hasta la
saciedad, han terminado por convertirse en norma de feohifitiahi-
cle interrumpe la mirada deseante del espectadanatido la atencion
sobre la cosificacion del cuerpo de la mujer. (HannahajdK.)

En la instalacion So Help MeHannah”, Wilke equipara el concepto de
mercancia a la mujer, cuyo cuerpo, sistematicanobjg¢ificado, se con-
vierte en valor de cambio dentro de la sociedad capatgligatriarcal.

La imagen que da titulo a la exposicion es un panefaqoea parte de
la instalacion So Help Me Hanndh(1978-1984). En €l podemos ver a
la artista desnuda sobre un compresor de aire gmegbuede leerse la
frase Exchange Valugesxtraida de la siguiente cita de El Capital de
Marx: “Si las mercancias pudiesen hablar diriaresino valor de uso
tal vez interesa a los hombres. Pero a nosotrasjartacobjetos, nos
tiene sin cuidado. Lo que nos interesa objetivamesteuestro valor.
Nuestra propia circulacion como cosas-mercancibfatemuestra.
Solo nos referimos unas a otras como valores de cdrbiintencion
de Wilke es clara: equipara el concepto de meraaamd¢a mujer, cuyo
cuerpo, sistematicamente objetificado, se convierte en galoambio
dentro de la sociedad capitalista y patriarcal.

Pero la obra, ofrece una doble lectura. Por una,g&stehange values”
puede traducirse como “valores de cambio”, y el poielesnudo de la
artista actia aqui como mercancia, como objeto. l8baeyo, puede
entenderse también como verbo imperativo, “cambliares(’, y de re-

pente el cuerpo de Wilke ya no parece tan indefehiswiada con sus
eternas sandalias de tacon, y empufiando una p&totaada mano,
avanza con paso firme sobre la maquina. Su posdiateeaparece de-
cirnos que la revolucién feminista es ya una realigmparable, y que
el arte se ha unido a ella para agitar conciencias y “canvad@es”.
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Wilke, como el resto de artistas que trabajaron@rsa@nancia con el
movimiento feminista, fue siempre consciente de sjueondicién de
mujer, en un medio artistico fuertemente machistastdaia un handi-
cap importante en su carrera. En una ocasion, colocGaegxposicion
una serie de huchas, que hacian referencia a laesl@ifles que tenia
para vivir del arte, algo que, creia, no le sucedaraayoria de sus
colegas varones. Las huchas metélicas estan desaradaméagenes
de la artista realizando un streap-tease, extraiedasia de sus obras,
lo que introduce otro componente de reflexién, ya gonvierte nue-
vamente el cuerpo de la mujer, su propio cuerpogelamo para el
consumo, en mercancia. Las huchas invitaban aamtsita introducir
dinero en ellas, a pagar por la contemplacion @eistpo semidesnudo.
(Garbayo Maeztu, 2006)

Otro aspecto relevante en la obra de Wilke es afirmeacion como
artista. Aunque es evidente que ella misma actu®aondelo en sus
fotografias, también desempefo el papel de direghoo@orcionando
instrucciones a sus fotégrafos, entre los cualeacdeyeron amantes
como el escultor Claes Oldenburg o el artista Rathdamilton, asi
como su propio padre y hermana. A pesar de no habieiradp perso-
nalmente algunas de sus fotografias, insistia damec la autoria de
estas obras, argumentando que era ella quien Ig&adiEste acto de
direccién lo denominé "autorretrato performalista”.

El problema de Wilke recaia no en su discurso, réitepropuesta ar-
tistica, sino en que no era tomada en serio, puasmujer hermosa,
con un cuerpo similar al de las modelos en Vogupusgle denunciar
nada dado que no se encuentra en la situacionsigud&lad que el
comun denominador femenino. Wilke en su belleza lats@asaba

0450 1,+, 4 54 4 0f 5R+{,1 1 49-;90 - 544 B9IA 4F F43 (4
prueba esta en la performance que realiz6 en tornorah"™@drio" de
Duchamp invitada por el propio Duchamp. (Figura 3).

La galeria Ronald Feldman de Nueva York present6 una exjpogin

la que se muestra una pelicula de Hannah Wilke, Udirahe Large
Glass”, sobre su actuacion en el Museo de Arte de FiladaKizdia en
la principal obra de Duchamp.
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Acompafiando a la pelicula en color de 16 mm se afiade eldédg0
minutos de Wilke, Philly”, que documenta la realizacion de la pelicula.
Ademas, intervienen dibujos, grabados, fotografiaggs objetos re-
lacionados con la pelicula y el video de una manera mgigaam

En la performance, que representa ambiguamentelesde soltero y
novia, artista y objeto de arte, voyeur y objeto erotico, tabcesria ve
directamente detras del "Gran Vidrio" de Duchamgk®&isa eVidrio

como escenario, un dispositivo de encuadre pareopigdigura en mo-
vimiento, en ultima instancia desnuda, dentro deotdiguracion abs-
tracta de la obra de Duchamp, complementando suxedas ilusiones
y desafiando su relegacion de la experiencia al@amento intelectual.

El video contrasta marcadamente con los gestosafesny la concen-
tracion estética de la pelicula, desplegando laeseta serio-comica
de eventos que condujeron y rodearon la sesicoddga real. (Through
the Large Glass, s.f.).
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Esta instalacion (figura 4), expuesta en el Museo Nalcjo@antro de
Arte Reina Sofia (MNCARS) esta relacionada constrabajos de
Hannah Wilke, en los que la artista descompone los matasionados
con la representacion de la mujer en la culturalfaogy en la historia
0§4 FO30-0FOI4 045 F4? -, F4A0 4100 9l1A4B5 4 ,- F4f4l,P-
incluye el videdPhilly, que documenta la performanidannah Wilke
Through «The Large Glasgklannah Wilke a través dd gran vidrio),
en la que Wilke se desnuda en el Philadelphia Musa&uArt, detras
deLe grand verrdEl gran vidrio), 1915-1923, de Duchamp. Para con-
textualizar la accion es necesario referirse a como,ptado, la obra
de Duchamp, que representa un acto sexual trasladath maquinaria
del deseo, se basa en algunos de los estereotigdginas del siglo
XIX, como el de la mujer fatal. Por otro, a la recepciémesmudo acri-
tica, del artista francés que determina en estos aflosoaangeiardias
norteamericanas. Al principio, Wilke esta vestida oartraje de cha-
gueta blanco, el mismo que aparece reproducido enotzdho
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fotografias. Este tipo de traje se asocia a losos@exuales de la dé-
cada de los setenta, representados en las fotograffésimut Newton
y las modelos de Yves Saint Laurent, los cualeseptas a una mujer
aparentemente independiente, activa fuera del enttwméstico. Po-
niendo en escena estos referentes, Wilke estahleeiccritica femi-
nista al rol patriarcal y dominante de Duchamplg torma en la que
el arte de las vanguardias enmarcé la identidacehem. (Camara
Bello, s.f.)

Entre 1978 y 1984, Hannah Wilke atraves6 un perfrdéundamente
reflexivo mientras su madre luchaba contra el cancer. Enenieacon-
movedora de fotografias, capturo la vulnerabilidachéina y la fugaci-
dad de la vida al presentar a su madre en disétapss del tratamiento,
incluso después de la extirpacion del pecho y laigeé de cabello.
Wilke no solo documentd la dureza de la enfermedad, sino mpbé&ta
empled esculturas vaginales como metafora paraexdbs temas de
vida y muerte. Esta representacion metafdrica cstatrias vaginas,
unas simbolizando células saludables que dan wiintras otras re-
presentan las células cancerigenas que arrebatarataldevsu madre.

Tras la pérdida de su madre, Hannah Wilke se eiéfrardu propio
diagnaostico de cancer de mama. En un acto terapudidistico, junto
a su esposo Donald Goddard, decidié plasmar suierpex a traves
de la serie denominada "Intra Venus". La enfermedaddnaa trans-
formacion fisica y espiritual en Wilke, y esta sesgeconvirtio en un
testimonio visual de su lucha.

"Intra Venus" revela una Wilke afectada por el @ncon cicatrices
gue dan cuenta de su batalla. La obra trasciendmatgen estereotipada
de una mujer escultural y modelo para mostrar gpensona seriamente
afectada por la enfermedad. Las imagenes de larpenfice la presenta
adoptando poses que evocan a figuras iconicataegio de la historia
del arte, desde Venus hasta las modelos del Bayreld@omanticismo.
Esta serie se convierte asi en una suerte de hedeitistoria del arte
inmersa en una performance que adquiere un signifigaddondo gra-
cias a las fotografias obtenidas.
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La obra de Hannah Wilke no solo es un testimonisgreal de su propia
lucha contra el cancer, sino que también se coev@artuna explora-
cibn mas amplia de la experiencia humana frenteemfermedad y la
transformacion. La fusion de lo personal y lo artisticouemabajo de-
muestra el poder del arte como medio de expresitamapia, permi-
tiéndole a Wilke compartir su historia y reflexisnde una manera
Gnica y conmovedora (Hannah Wilke. Exchange Values, s.f.).

Cindy Sherman (New Jersey, 1954) destaca como una investigadora
de la construccién identitaria a través del auton@traanipulando los
codigos visuales y culturales asociados al artegliebridad, el género

y la fotografia. En su practica artistica, Shermsunree roles multifa-
céticos, actuando como la fotografa, la modelo, lecttira de arte, la
magquilladora, la estilista y la peluquera en sus sesigh pesar de esta
diversidad de funciones, ella se autodefine mas camaoartista que
utiliza la fotografia que como una fotégrafa per se.

Sus obras se caracterizan por resaltar la artificialidanbyggiedad in-
herente a los estereotipos que aborda. Haciendo uso derazagpelu-
cas, maquillaje teatral, protesis, ufias postizasfyages, Sherman no
ilustra narrativas concretas que requieran reptasém visual expli-
cita. En cambio, confia en la subjetividad cultuel espectador para
aportar su propia interpretacion narrativa.

Sherman, en su ejercicio artistico, se traviste y fotogecafizo un me-
dio de critica a la sociedad contemporanea impidgda artificialidad.
Sus poses, expresiones y atuendos estan codificados deamgae re-
sultan reconocibles para el espectador contempoyégaltando asi la
construccion estereotipada de la femineidad.

Reconocida como pionera del postmodernismo, susratrios esper-
pénticos ironizan sobre la construccion pervertidda feminidad que
ha sido impuesta a través de los medios de conuidigaparticular-
mente la television. En este contexto, la artista dee$afiocion de be-
lleza, presentando una imagen de la feminidad que#t&za, maqui-
llada y modificada mediante intervenciones como lasila.

Cindy Sherman realizé una serie de 69 fotograirasitsilo a lo largo
de tres afos, imitando el estilo de las imagenedigitabias de los



estudios cinematograficos de Hollywood. Aunque todasolagfafias
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mas bien, constituyen una serie de arquetipos fisti® han sido tra-
dicionalmente atribuidos a la mujer, comddanme fataleel ama de
casa, lpin-up la madre, la prostituta, la mujer maltratadaderetaria,
entre otros. Estos roles femeninos estan arraigasidsndamente en
nuestro imaginario cultural.

Sherman utiliza la serie para ocultar su identidad detrasalserie de
clichés, empleando el juego posmoderno de apropda séementos de
otros con una indiferencia irénica, insinuaciondflesly evitando de-
finirse explicitamente. A través de fotogramas emtd y negro sin
titulo, se convierte en la herramienta de su progiica, disfrazada
para abordar la saturacién de imagenes en nuestraaccitate mpora-
nea, disefiadas para manipular a un espectador ongioloswjue a me-
nudo lucha por distinguir entre la realidad y la ficcion

A pesar de ser la protagonista de esta serie, Sheomnmawela ninguna
informacion personal sobre si misma, lo que creacon&radiccion ti-

pica de la modernidad: ser la estrella al tempo queattualquier ras-
tro de su verdadera identidad. Esta capacidad deatesap le permite
asumir una variedad de personajes, aunque estaspgs son feme-
ninos y a menudo estereotipados, en el sentidicinadlmente aso-
ciado con la feminidad, casi tratados como mercancia.

La obra de Cindy Sherman se caracteriza por sugiaraetéad, pero al
mismo tiempo se puede considerar como un arte fstairLa artista
desafia las expectativas tradicionales asociadadaccepresentacion
de la mujer en el arte y la cultura, utilizando su @ampiagen como un
medio para explorar y cuestionar las complejidatiek identidad fe-
menina en un contexto contemporaneo saturado de iemgearstereo-
tipos. (Bolafo, 2017)

Sherman desempefi6é un papel significativo en el mewtaifeminista
en el arte al destacar el cuerpo y la psique deujar, ya sea al cues-
tionar la feminidad bajo el patriarcado, al exhibirddefinicion imagi-
naria de la mujer en una sociedad dominada por tesnb al eviden-
ciar como se ve obligada a desempefiar su género.



Segun Maria Teresa Alario en su ensayo “Arte y mé&smo”, (Alario
Trigueros, 2008) en la obra de Cindy Sherman se deconstimgge-
nes femeninas socialmente estereotipadas a tralésal del maqui-
llaje, disfraces, mascaras y vestuario femenino,gmulu en evidencia
la inestabilidad del concepto de identidad, a laguez se critica e iro-
niza sobre los modelos de belleza y sensualidadirfaimese convierte
en fotografa, actriz, directora, guionista, estilistaquilladora, pelu-
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rodaje (ya que la retorica de sus imagenes pradeldaundo cinema-
tografico) en una persona. Se representa a si mispapeles diferen-
tes tomados del cine y las revistas, que impones amlelos a las
mujeres convertidas en clichés. Durante este jukgo de la artista
permanece oculto, mientras las imagenes ponen astdras las an-
sias, deseos, suefios, miedos y amenazas que sponesia la mujer
en la sociedad occidental.

Las fotografias de Cindy Sherman desafian la idek @stabilidad o
innatismo del género que se esconde tras las ireagpre la cultura
occidental construye para nuestro consumo en laBos\e€e comuni-
cacion de masas.

Sus primeragilm Stills, realizadas en 1977, son autorretratos que
tienen como objetivo que el espectador los reconozca talinya que
en cada una de las imagenes adopta un aspectademtdad distintos,
tomados de las imagenes femeninas de los medios de conimidac
masas, para subrayar que la nocién psicoanalitica dmliaiflad no es
mas que la representacion del deseo masculingateafia mujer en
una identidad estable. La obra de esta artista nedgestabilidad al
presentar la feminidad como una construccion so@alpauna masca-
rada. (Alario Trigueros, 2008)

“El rango de lo ultra feo siempre me ha fascinado. Las ausasde-
radas no atractivas e indeseables me han interesado partentiarivi
algunas me parecen realmente bellas”

Cindy Sherman
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Se puede ver parte de las obras de Sherman en este hiplervihi-
tled Film Still (Modern Classics: Cindy Sherman rtitled Film Stills,
1977-1980, s.f.)

Cindy Sherman critica la artificialidad de las cengiones sociales de
su época y de los arquetipos de género.

El cuerpo, pues, se convierte en algo que ya no posee el autzetie lo
y lo sublime, sino que se transforma en su contrario, es detorpbs-
ceno, en lo impudico, en lo degradante, en lo abykotabyecto, pro-
voca un estado de crisis y de repugnancia que perturba tial &kper-
sonal, que pone a prueba los limites de resistgriolarancia del orden
social. Sherman apuesta sin retéricas politicanmertectas por la ca-
pacidad de impacto de unas imagenes que reflejan las pasoiteguna
sociedad del consumo incrustada en un paisaje stoiganza y des-
humanizacion. Adopta la provocativa estrategia gersion de los es-
tereotipos femeninos que han popularizado lastesis las campafas
de publicidad. Se pasa asi de figuras voluptuosdsct®as, escultura-
les y atractivas a cuerpos tumefactos, sexualmemtnados e incluso,
reemplazados por diferentes elementos protésiadealguna manera
anuncian la llegada del cyborg. El cuerpo deja daeeserse al canon
clasico de belleza para convertirse en el lugandrifestacion de los
excesos tecnoldgicos y de las enfermedades sqaalés fusion con lo
mecanico, inorganico y artificial. (Alario Trigueros, 2008

Recientemente (18-1-24), Eduardo Bravo en la reMatdty Fair de-
dica un articulo a la artista titulado: “Los 70 afieGindy Sherman, la
fotografa de los selfies antes de los selfies”

La artista estadounidense conocida por sus autorretratos cumple 70
afios, al tiempo que explora las posibilidades de la fotografial daita
retoque de imagenes y las redes sociales.

Nacida en Glen Ridge (Nueva Jersey) en 1954, la fotdégrafa estadouni-
denseCindy Sherman fue la quinta de cinco hermanos que se llevaba
casi diez afios con el menor de todos. “No es que no les cayase bie
pero llegué muy tarde y ya tenian formada una familia”, comentaba con
humor la artista que, debido a la diferencia de edad con susroes;ma
tuvo que acostumbrarse a jugar sola.

“De pequefia jugaba a disfrazarme. Mi madre iba a la tiendadeca
segunda mano y, por diez centavos, compraba esos viejos vestidos de
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fiesta de los afios 40 o0 50. Creo que en el s6tano también estaba la ropa
de mi bisabuela. Cuando la descubri fue como, jguau! Era ropa de an-
ciana, pero también habia delantales. Luego, con 10 o 12 afios, me po-
nia la ropa, me metia calcetines que colgaban hastausacpdra que
parecieran los pechos de una anciana y salia a caminar alrddddor
manzana”, recordaba la artista que, con el tiempo, conversiaiafi-

cion en una de las obras fotograficas mas interesantes y origiedées
segunda mitad del siglo XX.

En una época en la que la fotografia seguia explorando la idea del «ins-
tante decisivo» d€artier Bresson y mantenia su hegemonia como el
medio indiscutible para documentar la realidad, fuera estrses-
mientos historicos o la vida cotidiana, en 1977 Cindy Sherman presentd
“Untitled Film Still$. Como su propio nombre indicaba, se trataba de
una serie de fotografias sin titulo que recreaban fotogramas cdaeeli
inexistentes en los que la propia Sherman, caracterizada conspeluca
maquillaje, ropa vintage, complementos y atrezzo, interpretdifa-a
rentes mujeres que caminaban por la ciudad, cocinaban, se nataban
espejo, esperaban el autobus o hacian autostop.

«Me uso a mi misma del mismo modo en que usaria una modelo. No
son imagenes autobiograficas. No son fantasias mias. Lo que sucede es
gue me gusta trabajar totalmente sola. Por lo tanto, en diegasar
modelos, me uso a mi misma», explicaba la fotégrafa que, @n tot
realizé sesenta y nueve “Untitled Film Stills” en blanco y negue,
parecian haber salido de una peliculédionioni, Casavettes o Bar -

bara Loden. A partir de entonces, ese componente narrativo serd uno
de los elementos claves de la obra de Sherman, que siguié explorando
esa vertiente enCenterfolds, un proyecto compuesto por imagenes
apaisadas en color, cuyo formato recordaba al de los pOsterse=entral
de las revistas, y en las que la artista representabant&fe@quetipos

de mujeres. Por ejemplo, princesas de cuento, mujeres admarada
yectadas de botox o estrellas de cine en decadencia que, coia suce
con su primer proyecto, le servian para reflexionar sobre la rafaese
cion de la mujer en el arte y su posicion dentro de la sociedad.

La critica social es, de hecho, otro de los elementos queerarac la

obra de Sherman. Si bien este aspecto ha estado siempre rdiaciona
con el universo femenino, a finales de los ochenta la artistadeodisi
necesario dar también su opinion sobre la deriva que estaba torhando e
mundo del arte. Harta de la especulacion del sector y de ldsgprec

en su opinidn artificialmente hinchados por aquellos a los que denomi-
naba “los nifios pintores”, entre los que se encontrdbblan Sch-
nabel—, Sherman produjo una nueva serie de fotografias. Esta vez no
eran retratos sino imagenes de apariencia abstractacgerelabundaba

la sangre, la suciedad y los fluidos corporales, con la intencigonale

los coleccionistas, mas interesados por la cotizacion de lajobran

su contenido, las comprasen y las pusieran en su salon.



Superada esa fase de indignacion, en 1988 Sherman regreso a la figu-
racion y a las fotografias narrativas de la mano de Royaledes)
fabrica de porcelanas que le propuso disefiar una vajilla conmemorativa
del 200 aniversario de la Revolucién Francesa. El resultado fueiuna pr
mera imagen en la que la artista se retrataba dédatame Pompa-

dour y a la que siguieron otréstografias que recordaban obras maes-
tras de la historiadel arte firmadas por artistas como Rafael, Caravag-
gio, Miguel Angel o Leonardo da Vinci. (Bravo, 2024)

4.1. EL DIALOGO ARTISTICO DE HANNAH WILKE Y CINDY
SHERMANEN LA DECONSTRUCCIONDE ESTEREOTIPOS

Hannah Wilke y Cindy Sherman, dos figuras destacadael mundo del
arte contemporaneo, abordaron la deconstrucciostdeeetipos feme-
ninos mediante enfoques artisticos distintivos, aarapn algunos pun-
tos de convergencia que revelan un didlogo intrinsece simdrobras.

Wilke, a través de su serie "S.0.S. Starification Object Sesestre-
vi0 a desafiar los estandares de belleza convealeimrexhibiendo su
propio cuerpo desnudo. Esta obra no solo fue umafeséacion de su
valentia artistica sino también una critica diredtaabjetificacion del
cuerpo femenino. En sus esculturas y autorretratos &ftogs, Wilke
molded vaginas de diversos materiales y tamafos, a neodvasoras
gue simbolizaban la lucha feminista de la épocaugtpo, en general,
y Su vagina, en particular, se convirtieron en icoutlizados para fu-
sionar el arte con la lucha por la igualdad de género.

Cindy Sherman, por otro lado, exploré la complejidadas identida-

des femeninas a través de la fotografia, especiadneensu famosa se-
rie "Untitled Film Stills". Esta serie representaaxamen critico de los
roles de género en la cultura popular, donde Shesmamnvierte en

actriz, directora, estilista y protagonista de sepiars narrativas visua-
les. A través de la apropiacion y reinterpretaciérrales estereotipa-
dos, Sherman desafia la pasividad histérica comddas mujeres han
sido representadas en el arte y los medios de comuimcaci

Ambas artistas tienen en comun el hecho de realrdso de sus pro-
pios cuerpos como medios artisticos. Wilke, dedaBdestandares de
belleza al exhibir su propio cuerpo desnudo y Shermutilizé su
cuerpo como lienzo en sus representaciones fotograficas
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Tanto Wilke como Sherman comparten la caracteaisiécsubvertir las
expectativas sociales sobre la representacion fieaerespondiendo
de manera critica a la cultura visual predominaletesus respectivas
épocas. Wilke, al apropiarse de su propia anatormie dorma de ex-

presion, aborda la obsesién cultural con la perfectisica y desman-
tela la objetificacion del cuerpo femenino. Wilkeopth un estilo méas
directo y visceral, desafiando visualmente la idealizad®ta belleza.

Sherman, por su parte, desafia la idea de que la paignlo un objeto
de contemplacion pasiva, tomando el control aatiecsu representa-
cion visual. Se sumergié en la construccion detidades femeninas
en la cultura popular, cuestionando los roles deegerepresentados
en los medios a través de sus fotografias.

El trabajo de Wilke y Sherman no es simplementemaaifestacion
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amplio sobre la feminidad. Wilke abrié el camino, afesdo la ver-
glenzay la censura que a menudo rodean el cuenpenfno y Sher-
man, posteriormente, amplio este dialogo al explaraonstruccion de
identidades femeninas en la cultura popular y dusion de los roles
de género a lo largo del tiempo.

En cuanto a los medios artisticos utilizados, auntjillee empleo es-
culturas y autorretratos fotograficos, y Shermadestaco en la foto-
grafia, ambos medios influyeron en como abordaraegdeesentacion
del cuerpo y la feminidad. La eleccién de medicslta la distintiva
estética visual de cada artista y como ésta contribuydartativa cri-
tica que construyeron sobre la feminidad.

En el contexto cultural de las décadas de 197080,18mbas artistas
respondieron a los movimientos feministas y aldarhcion sexual de
esa época. Wilke, pionera en el feminismo artisticosl@fios 70, fue
una voz valiente en un momento en que las mujstaban reclamando
su lugar en la sociedad. Sherman, por su parte, s¥gidnen el paisaje
cultural en evolucion de las décadas de 1970 y,18&@de estuvo in-
fluenciada por las dinamicas sociales cambiantasyolucion de los
roles de género que estaban experimentando cambiofcsitvis.
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5. CONCLUSIONES

En resumen, podemos decir que la obra de Hannale W{tkndy Sher-
man trasciende la mera expresion artistica paraecbrse en un dia-
logo intergeneracional sobre la feminidad, la represemavisual y la
evolucion de los roles de género. A través de simtivos enfoques y
elecciones artisticas, estas artistas han dejadmara indeleble en la
exploracion critica de la identidad femenina en el antéeznporaneo.

La deconstruccion de estereotipos femeninos en el@rternporaneo
es un proceso que impulsa un cambio cultural mas ampliavas de

las lentes de Hannah Wilke y Cindy Sherman, vemaspacidad del
arte no solo para reflejar, sino para transforndesafiar la percepcion
convencional de lo femenino. Estas artistas reirarefdg narrativa de
la feminidad en una obra de arte en constante evolucion.

La contribucién de ambas ha sido fundamental pmexpansion del
discurso feminista en el arte contemporaneo MisiWike se centraba
en la materialidad del cuerpo y la belleza, Sherexatoraba las repre-
sentaciones mediaticas y cinematograficas, demaktrencompleji-
dad y diversidad de enfoques posibles en la deconginude estereo-
tipos femeninos.
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CAPiTULO 3

CONSENSOS EPISTEMICOS ENTRE
LA RELACION CUERPO O RESISTENCIA Y ACTIVISMO
EN LA LITERATURA PRINCIPAL

JAVIER SEIJOVILLAMIZAR

Universidad de Santiago de Compostela
Investigador Centro CRIA-Centro Em Rede De Investigagdo Em Antropologia
ISCTE, Lisboa
Investigador postdoctoral EqualSealab (CRETUS, USC)

1. INTRODUCCION

Las narrativas académicas que vinculan el conaéptouerpo, resis-
tencia y activismo son novedosas, como recientes. En ellapleeaa
casos de cambio social y llamadas profundas dsftianacion sobre
nuestros modelos civilizatorios y la articulacién dadgr. Lo que, otra
literatura, denomina patologias hacia el poder (Egr2003) la rele-
vancia de nuevos modelos de gobernanza, co-golaergabierno
abierto y sociedades basadas en formas de inteigyealectiva y de-
mocratizacion profunda de la cultura civica (Hajer &gataaar, 2003,
Elstub & Escobar, 2019).

Paralelamente, a nivel de otros autores, este estudameatcon la vi-
sion clasica de transformacion, en régimen de eduikalas socieda-
0 4-F00 0B4-0 0§-0 G,+0 44, B > @4-/,1 623 NOFF/L 6 3
Losada, 2015). Consecuentemente, el estudio de los té&rmiapues-
tos explicita que las condiciones socioeconomieasid ley social del
desarrollo socioeconémico siguen testimoniandoestinencia (Har-
necker, 1969). Es mas, los casos de estudio, en esta literatigstaap
por integrar dentro del conocimiento cientifico,tpay todo, la pers-
pectiva de las practicas, valores e instituciones. lecagtualmente co-
nocemos coOmo potenciales cambios transformadordagahte y
Seijo, 2023). A su vez, esta literatura reaviva ursés tg asuncion

et



marxista: "La filosofia ha interpretado de diverssmneras el mundo,
pero de lo que se trata es de transformarlo.” (Marx, 200@1p. 1

En este sentido, existe otra literatura asociadaexpo y al imaginario
de la salud, asi como esta trayectoria es objeto de hasltgferencias
explicativas. Labora (2018), sobre este marco, ideatitha once meta-
foras desarrolladas en el siglo XX: (1) Delito, Brrador, (3) Guerra,
(4) Protesis del yo, (5) Pantalla, (6) Encarnacionigrowal, (7) El do-
ble cuerpo: cuerpo individual / cuerpo del rey, (8) El paesocial, (9)
Matriz poliforma, (10) Territorio en conflicto, y (1Dbra. Ademas,
Labora (2018) sostiene que estas metaforas esbampaéiadas de sig-
nificados asignados a los géneros masculino y feroetesde el siglo
XIX'y muy en sintonia a ideales de justicia que acalanargen de las
condiciones materiales de las personas (Sen, 2009)egadel hom-
bre se asocia con marcadores sociales como radadalortaleza, ac-
tividad, cordura, razon, espacio publico, teoria, a&ladry légica. En
contraste, el cuerpo de la mujer se asocia con a@res negativos
como la irracionalidad, fragilidad, pasividad, locuraitseiento, espa-
cio privado, préactica, sumisién y emocién (Hooks, 2000)

En otras palabras, este estudio analiza el nivekdaimiento de la li-
teratura principal, los tipos de documentos, mudatdasificacion o
ranking de documentos principales-, con mayor gréelcconsenso
epistémico en una relacion de opacidad, relevancia yoemen entre
conceptos de indagacit(Seijo, 2022).

En consecuencia, el estudio muestra el como distiotasmmidades de
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posicionan una situacién del activismo corporal y/acgVsmo de re-
sistencia mediante una posicion de interrelaciblidmétrica particu-
lar. En particular, constatamos, que en el casdapus, el activismo
corporal y/o de resistencia, es un bien comun pasibilizado de
forma expresa en los titulos de los documentoa lietatura principal.
Es una relacién conceptual, de otra parte, novedosa@nniveles se-
manticos de busqueda (resumen, palabras clavesjerajuna produc-
cion todavia incipiente (N=256).

Asimismo, otras caracteristicas claves de la pradnaubjeto de estu-
dio se conforma con las siguientes caracteristid&®¥:comprende un
marco temporal entre 1993 a 2023, (2°) el nUmemutes abarca un
total de 344, (3°) los documentos de un solo adttarca a 170, (4°) el
namero total de referencias utilizadas es de 13.880, (5¥athprome-
dio de los documentos es de 6,99 afios, (6°) la tasa anualideesrer
es de 11,17%, (7°) las citas promedio por documdcaémzan un total
de 13,2y (8°) las palabras claves de los autotagzdn un total de 574.

Con este marco, realizamos un analisis exploratoriorigégc y expli-
cativo que se fundamenta en acciones de respyestashio social ante
un problema comun: el efecto del neoliberalismménuco y sus exter-
nalidades negativas ecosistémicas en las sociedademponneds

Una muestra de esta literatura y su fuerza de segpiiojien la base de
estudios, sobre la relacion “body” and “activism’tesistance” y “ac-
tivism” se explicita con la Tabla 1 siguiente. Cotaedservamos pro-
puestas de casos de estudio sobre como la resistenaagrmb hacia
el activismo enfoca un total de 20 estrategias de para generar cam-
bios profundos en la sociedad. Estas propuestasamustegrar de
forma equitativa las practicas, valores y el martstitucional para
transformar la realidad social y sus agentes situaddse(i-2010).
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2. OBJETIVOS: ESTUDOS DE CASOS CRITICOS EN SCOPUS

El propésito del estudio consiste en presentarnatisas descriptivo
como exploratorio a partir de una pregunta priflaifgainvestigacion:
¢,Cuales es el imaginario social epistémico, o catsepistémico, aso-
ciado a la interaccion cuerpo o resistencia y etio en la literatura
principal de Scopus?

0 E & § E %

wy 8 i

O



Para abordar esta cuestion, formulamos un algoriteniolsqueda sis-
tematico, en el que se referencia solamente los titulasdtumen-
F 1/;900mM?94 5 (45 590 F4 b > -, -1 63

?4- OF4f1 6k3 , A,M_4-Pacher, 2022). De modo que se plantea

una busqueda de documentos que permite reflejaigamitmo con-

forme a los siguientes objetivos de indagaciongyad: (1) la pobla-

cion que se quiere estudiar (“body or “resitance”), (2telrés comun
de estudio hacia la poblacion de estudio (“activisif8) una compara-
cion (en nuestro caso una “base de datos ejemplar”) ylm@$) resul-
tados (Outcomes) que se expresan dentro de un neanpoital - PUB-

YEAR < 2024-. En definitiva, La Tabla 2 muestra bjetivo general

de indagacion siguiendo la propuesta PECO /PICO.
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De otra parte, el objetivo de indagacion -el estudkola relacion
“Body” or “resistance” and “activism’- se estableggara sistematizar
informacion conforme a lo siguientes objetivos efjpms desde la
muestra obtenida mediante el caso de estudio -Seofi) mostrar la
evolucion de la produccién, (2) identificar las pipales tematicas o
ranking top ten de la literatura, (3) describir y compkas principales
fuentes con mayor citacidbn o consenso epistémianpstrar el ran-
king de los tipos de documentos principales, (Shtifiear el nUmero
de principales instituciones segun numero de aportagi(@)esaracte-
rizar la situacién del imaginario social epistémsmgun situacion de
opacidad, emergencia y relevancia, (7) ilustra loxcjgrales conceptos
a nivel de visualizacion y argumentacion de la muestra dengentos
principales, (8) visualizar la red de tematicas destigacion principal

1



y forma de interconectarse mediante su interconexionamecluste-
res y nodos

3. METODOLOGIA: EL IMAGINARIO SOCIAL EPISTEMICO
MEDIANTE EL REQUISITO DE CASO DE ESTUDIO

Juan Luis Pintos (1995, 2003, 2005) desarroll6 l@eptualizacion del
término y la metodologia de imaginario social. Segste autor, la pro-
duccién de la realidad social puede sistematizarseiante diversas
propuestas metodologicas y diferentes instrumetd¢odesarrollo. El
concepto de imaginario argumenta que la realidachasconstruccion
social en constante evolucién, donde el investigpdede centrar su
analisis y atencion en una situacion de relevancia y/udgzhc

Los Imaginarios Sociales serian precisamente aquellas nejaicse
nes colectivas que rigen los sistemas de identificacion y deantégr
social, y que hacen visible la invisibilidad social [...] Llegarés asi

a que la primera definicion de los imaginarios sociales tienevejue
con la instrumentacion del acceso a lo que se considere realidagsen
coordenadas espacio temporales especificas (Pintos, 1995:10, 17).

Snyder (2019) sostiene que la revision de la literatura iémo come-
tido principal sistematizar informacion de formstamatica, no sistema-
tica o semi-sistematica o de forma integradora. Déonge: “A litera-
ture review can broadly be described as a moressrdystematic way of
collecting and synthesizing previous research” (Sny2i&19, p. 333).

Asimismo, Snyder (2019) sostiene que el enfoqueedision biblio-
grafica permite alcanzar diversos objetivos y estrasedormular pre-
guntas especificas, seleccionar una muestra de @ocosny determi-
nar el tipo de contribucion esperada. En particaegumenta que los
documentos, en relacion con los conceptos de imaestin, pueden
combinarse y presentarse en diferentes tipologi@sgjemplo, Grant
& Booth, 2009). Ademas, identifica un patron domieaen las revi-
siones bibliograficas, que incluye los siguientes eleosent

(1°) Revision sistematical investigador tratar de sintetizar y comparar
evidencias, crea una pregunta de investigacioncégsme busca una
estrategia de investigacion sistematica o algoritsistematico,



clasifica articulos de forma cuantitativa, y genaraformacion sobre
el efecto de las evidencias. Esta vision permite informbitigas y sus
practicas.

(2°) Revision semi-sistematica 0 no sisteméatiEhinvestigador des-
cribe de forma general un area de investigaciangvslucion a lo largo
del tiempo. La pregunta de investigacion es ample muestra y es-
trategia de investigacion se basan en articulogificos. El elemento
estratégico puede, o no, conducir a una estrategia sigtentd anali-

sis es mixto, combinando métodos cualitativos y cuaniitsiti_a con-

tribucion del estudio permite generar un conocitaédmlistico, abar-
cando el estado del arte, temas, panoramas, agentakelos tedricos.

(3°) Revision IntegradoraEl investigador busca generar una vision cri-
tica a través de un procedimiento generalmente no sistemza pre-
gunta de investigacion puede ser especifica o amplia muestra de
documentos incluye articulos cientificos, librostgos textos publica-
dos, enfocandose cuantitativamente. La contribucgdestudio resulta
en una taxonomia o clasificacion, asi como en erdat de un mo-
delo o marco teodrico.

Seijo (20214, 2021b) integra las perspectivas amésji@argumentando
gue una revision bibliométrica puede centrarseosratributos biblio-
métricos de un algoritmo sistematico que abarcasdas campos se-
manticos (TIT-ABS-KEY). También sostiene que puede llevarse a
cabo una revision bibliografica mediante analisidipularizados, a ni-
vel micro, en el que se estudia el comportamientéaderoduccion
desde un campo semantico particular -TIT o ABS ¥ KE&Eim et al.,
6C3 0,jo, 2020). Un ejemplo del estudio propuesto se maestrla
Tabla 3. A partir de esta, el investigador puederdeléa una estrate-
gia de indagacion sistematica o semi-sistematica. Etitdgnde elec-
ciobn configura una seleccion muestral y un niveim&atico -
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visualizacion, argumentacion, relacion- en un nimetro o micro de
un imaginario social epistémico especifico para el dasécopus.

Por tanto, la metodologia de revision bibliométioalica la eleccion
de una muestra de documentos o lo que denominaisson critica
0040049 4> 4-Fd FA~ C3 -/ 0 6C3E4M (4 8
analisis bibliométrico o revision bibliografica da nimero N de do-
cumentos o muestra -n- de documentos (O Brien et &0)20

Por tanto, dentro de este amplio marco, se toma aoiteoio clave el

uso de una base de datos bibliométrica. En partjcséarealiza una
comparacion de los conceptos clave de investigaciomantedin estu-
dio de caso basado en fuentes documentales, espawfite Scopus
> 9 40F401 H3 A4B-Duc et al., 2023a, 2023b).
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Complementariamente, la metodologia se inspirasagdartaciones de
estudios bibliométricos, que determinan la fasealecsion muestral
mediante el andlisis de titulos de documentos, ¢dacmomo “title
4-44/ , 1> 490 N OF 44 1 3 4,-0F4§., 2021, Kaczmarczyk et
al., 2021). A su vez, este tipo de elecciones pueden llevajajesda
evaluacion y/o sistematizacion de tematicas degacién sobre una
BO0F4 0 19BO-F > Wj:001 621 9 0490F4f! 6kic4- I

& Waltman, 2019).

A nivel procedimental, la revision bibliométricawsa practica exten-
dida en la literatura académica y no es una exéeptos principales
criterios del analisis se resumen en la Tabla 4sEstsu vez implican
los siguientes pasos: (1°) seleccién de los cagdgjiferio, depuracion
y eleccidén de una base de datos, (3°) disefio de tgbddicas y figuras
mediante tablas de contingencias en excel, la ajphicadel programa
Atlas ti 23, véase la Figura 1. La elaboracion de una -réendéticas-
mediante el programa bibliométrico VOSViewer (Van ER&altman,
2019) y el uso del programa el programa R (cramjept.org) para
referenciar la evolucion de la produccion por metiola aplicacion
bibibliometrix.
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En definitiva, el planteamiento, responde a cincadaristicas de los
estudios de caso:

1. Aunar profundidad y detalle reflexivo (Yin, 2018)st& situa-
cion implica que un estudio debe generar una integdet so-
bre una interrelacion particular. En nuestro caselbcion entre
el concepto epistémico: “body” or “resistance” and “astiv,

2. Contextualizacién (Stake, 1995). Esta aparece mediasts-
tematizacion de la informacién y dentro de un amieiepis-
témico particular: las comunidades de practica y |&sriglia-
ciones que marcan una referencia general parseldmes-
tudio: Scopus,

3. Flexibilidad. Esta idea sugiere que el analisisdeugroceder
con diferentes técnicas interrelacionadas (Creswéboth,
2018) a modo de un puzle creativo,

4. Generacion de Hipotesis y/o teorias (Eisenhardt, 183%s
se observan para el caso de estudio mediantetésmsitiza-
cion de los documentos, la referenciacion de lositientos
claves, y el estudio de su interrelacion basada der@sicas
gue conectan agendas de trabajo -palabras claves dato-
res de un documento- con comunidades de practicgHtto
de investigadores-

5. Aplicabilidad practica ( Flyvbjerg, 2006). Esta sition apa-
rece cuando se interrelaciona el proceso y esisatieginda-
gacion como un todo coordinado. Los datos recabsideen
para orientar desajustes de la investigacion, semzsibgbbre
una problematica o saber el estado de interrelai@ama te-
matica de indagacion. En este sentido, el estudipupsio
genera unaplicacion préactica que se guia por la comple-
mentariedad de lo cualitativo sobre lo cuantitatiweu vir-
tud de generar generalizacion. En otras palabras:

Asi, frente a la posicién tradicional que aseguraba que en ldigares
cion cualitativa no era posible la generalizacion, surgen voess(B,
6CCH3  0<541 8;90 ON,0- 0-;909-4B90 F 4 +,0-060?, 40-194n
litativa “permite obtener resultados generalizados para el soir
estudio, dentro de los limites de la representatividad socioestruct
ral”(Caparros y Raya, 2015, p. 81).
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En este sentido Martinez-Salgado sefiala que en la investigacibn cual
tativa “la posibilidad de generalizar los resultados obtenidos ten- de
minado contexto a otro cuyo significado sea similar al del contexto es-
tudiado se fundamenta en lo que se denomina transferibilidad, la cual
s6lo puede darse a partir de la descripcién rica y profunda ddéecada
némeno en su contexto, y no tiene como fundamento el nimero de ca-
sos estudiados” (2012, p. 615).

Esta autora frente a las diferencias en cuanto a la geaeréi entre

la cuantitativa y la cualitativa, y los dos tipos de muestieados por

las dos metodologias tradicionales propone “los conceptos de generali-
dad nomotética e idiogréfica, y los de transferibilidad yeréfidad,

para una mejor comprension de las diferencias” (Martinez-Salgado
2012, p. 613). Estos dos tipos de generalizacion se definen a partir de
las diferencias establecidas por Sandelowski y Barroso (2007). Asi
pues, hay autores/as que, en la actualidad, defienden que la garnerali
cion es posible entendida esta como una generalizacién estruid¢ural,
tipo posicionado. Y, de hecho, el criterio de la saturacion wdipeara
saber cuando dejar de aplicar una determinada técnica vendriara abal
este tipo de posicionamientos [...] (Labora, 2021).

4. RESULTADOS: MARCADORES BIBLIOMETRICOS
DESCRIPTIVOS

La aplicacion de esta metodologia constata que losrés y atributos
asociados a “body" OR "resistance"” AND "activisn@hgra un ciclo
de vida gque se inicia con una situacion de Opacidad / Abar(@aho-
cumentos y 11, 6% de la produccion total). Esta ndaten un estado
de emergencia. La produccion alcanza por primeranaor citacion
y produccioén (41,79%, con un total de 59 documentas) ultimo, el
comportamiento agregado de la ultima etapa, porotidasse en una
generacion, alcanza la situacion mas favorable en priddu®0 do-
cumentos) y cobertura de todas las etapas (46,61%).

Desde este ciclo, la evolucion del caso de estuslicoacreta en los
vectores de la Figura 1. La misma refleja cuatronertos del compor-
tamiento de la literatura analizada -1°. Abandopaté a opacidad en
su desarrollo inicial, 2°. Emergencia, gran numerpud#icaciones y

3°. Relevancia, situacion continuada de la situad®®mergencia y
superacion de dos etapas precedentes. En contriéposia se constata
una situacién 4°. Declive — esto es repeticion detdpa de abandono
y/u opacidad en potencia-. En este sentido, la Figuidentifica el

"&"!



cOmo existe una trayectoria y tendencias princgpt® periodos que
abarcan una experiencia acumulada de 30 afios éeengia acumu-
lada sobre esta comunidad de practica indexada en Scopus.
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La Tabla 5 describe las principales tematicas ya@s el orden de
clasificacion que surge a partir de la literatuiagpal con mayor con-
senso epistémico mundial (véase Tabla 1, Tabla 5).

Las narrativas de la Tabla 5, de otra parte, conforlamtematicas de
una agenda con mayor seguimiento a nivel mundgadédgeir, el como
las distintas comunidades de practica consolideloscide produccion
epistémica y cuales constituyen las tematicas slague han logrado
mayor impacto y visualizacion de un imaginario camla accion co-
lectiva transformadora.

La Tabla 6, muestra la vision multidisciplinar de lasrftes con mayor
consenso epistémico en la literatura precedente (Védnda 7). Con la
Tabla 6 se muestra el como se sucede una graudladrike aportaciones
sobre el ranking mundial. Tan sélo 5 revistas lognas alcance y estas
estan continuadas por cinco libros de referencia a nivetiial.
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Asimismo, las revistas académicas principales serderan: "Feminist
Media Studies”, “American Ethnologist” y “Big Dataé& Society”. Es-
tas lideran las aportaciones con mayor influenaielgvancia en com-
paracion con otras revistas. Todas se sitian en elldyarten su ma-
yoria provienen del Reino Unido.

En cuanto al pais de origen, la diversidad geogr&ictla produccion
académica, en esta clasificacion, caracteriza unatieamlimitada a
editoriales anglosajonas.

En resumen, la Tabla 6 proporciona una imagen detallataiaor-
tancia y la influencia de diversas fuentes acad&snidestacando dife-
rencias significativas en términos de citas, SJR, ceanfilorigen geo-
gréfico. Estas variaciones subrayan la diversidaohyptejidad del pa-
norama académico y como la investigacion mantiergeproduccion
con un ciclo de emergencia y relevancia en las dos Ultigelds.
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La tabla 7 presenta un desglose detallado deldgpdocumentos in-
cluidos en el analisis, asi como el nimero de dontoeecorrespon-
dientes y su peso porcentual con respecto al total de dotasranali-
zados. Se evidencia que la mayoria de los documesnagestipo "Ar-
ticle", 159 documentos, con una representacion cifeads 62,1% del
total. Esto sugiere que los articulos académicndaséorma predomi-
nante de publicacion en el campo de estudio amkliyda base de es-
tudio. Por otro lado, se encuentran “Book Chapter", gueseptan el
58% del total, seguido de "Book" (21%), "Review" ()7 Editorial
(2,3%), Note (1,6%), y Short Survey (0,4%).
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La Tabla 8, muestra y explica el posicionamientaderincipales ins-
tituciones que han abordado, con mayor logro, la difude titulos ex-
presos, y que han generado un impacto de seguingantliteratura
principal. Estas representan los contextos de @agehiacia la visuali-
zacion de los conceptos “body”, “resistance” y “activis
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Por ultimo, en la Tabla 9 se ejemplifica la clasifiGacile autores prin-

cipales, el nimero de articulos por periodos yadrade del consenso
epistémico obtenido en una distribucion de mermagor seguimiento

en las comunidades de practica.
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En la siguiente seccion se detalla la Tabla 9, dowt® discusion o el
coémo los autores, conceptos y tematicas de sus gstgsuse interco-
nectan como permean desde sus aportaciones.

5. DISCUSION: LA INTERRELACION ENTRE CONCEPTOS
CLAVES Y TEMATICAS DE INDAGACION

En este apartado se indica la fluctuacion de lasishentos segun los
conceptos clave, tanto a nivel de titulos comordaraentacion, y las
tematicas de indagacion interconectadas a partir deéstra de docu-
mentos (N=256). La Figura 2 visualiza la relevancitadegrupacion y
su conectividad, diferenciandose mediante colores gftarde impor-
tancia en relacidén con esos conceptos y/o tematiaas, @si como en-
tre autores y comunidades de practica.

Desde la visualizacion de los titulos expresos;doeeptos clave giran
en torno a las ideas de comunidad, crimen, educagiémnimientos,
mujer, protesta, entre otros. En cuanto al nivel de aggtanion de los
documentos, la relacion conceptual es mas pronunaieaigenos tér-
minos, destacandose los conceptos de activistahioapractica, mu-
jer, contexto y movimiento. Estas ideas reflejanagécter de caso de
la literatura, segun se muestra en las Tabla 1 y Tabla

Una manera adicional de establecer la conexiomnatde los docu-
mentos es a traves de la Figura 3, la cual muestra un totad dendbas

seleccionados por los autores en los documentasaeestra (N=256).
Esta figura revela las dos co-ocurrencias masaateg y un umbral de
60 palabras que describen la principal intercomexidtre los temas o
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clasificaciones, como métricas si pueden ser comparal@ddases de da-
tos como Web of Science, PubMed, OpenAlex, Googédémico.

En sintesis, los principales hallazgos de nuestélisas fueron los si-
guientes:

1. Se puede observar el ciclo del imaginario sociat@mico pro-
puesto en la Tabla 9. Esto implica que hay un ciatopleto du-
rante el corto periodo de produccion en el queraenso episté-
mico, es decir, la produccion total, pasa por uapaeinicial de
opacidad, luego de emergencia y actualmente dewrelia.

2. El crecimiento anual del 11,17% de la produccioriesegun
crecimiento lento con seis vectores ascendentes dedagsro
cion (Figura 1).

3. La produccion en su totalidad tiene una edad praonee
6,99, lo que sugiere un nivel de impacto relativamdato
en la comunidad académica. Sin embargo, es impodaste
tacar que tiene un impacto significativo en fuectaso "Fe-
minist Media Studies”, "American Ethnologist" y tBbData
and Society".

4. EIl contenido de los documentos contiene una gratidead
de términos y conceptos, lo que indica la amplitebdteima
de estudio. Sin embargo, los 10 principales cllistdeeco-
nocimiento estan conectados por un umbral de 60iriés
interconectados.

5. Los principales articulos publicados son de resgjgainci-
palmente del Reino Unido.

6. Las revistas mas importantes, con un alto gradadsenso
epistémico y un gran namero de citas, se encuentran posicio-
nadas en el Q1.

7. Las principales instituciones encargadas de difuladaso-
ciacion de estudio se encuentran en Estados Ursdgsidas
de Canaday Reino Unido.

8. Los principales conceptos de visualizacion y arguamon
muestran una inclinacion hacia casos practicos, el paga
mujer, la oportunidad para el cambio a través deeitos
vehiculares, entre otros: derecho, movimiento, conadhid
discurso, participacion.
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CAPiTULO 4

RECONQUISTAR LA MATERNIDAD:
EL ACTIVISMO DE ANDREA ROS COMO RESISTENCIA
AL NEW MOMISMEN LA FICCION
AUDIOVISUAL ESPANOLA

LAIA PUIG-FONTRODONA
Universitat Pompeu fabra

1. INTRODUCCION

En la contemporaneidad, hay actrices que se conviertenetmidaties
y que basan su ‘self-brand’ (Marwick, 2013) —esileti marca— en la
maternidad, con tal de acercarse al publico (Lagerwey, 204 2A). (ia-
norama occidental concerniente a los estudios tiellas y celebrida-
des, concretamente a su interseccion con la masekhnes especial-
mente relevante el libro de Lagerwey (2017). Enrélliza celebridades
cuyas maternidades se enlazan comegl momismpero la autora ad-
vierte posibilidades de fisuras. El libro sigue $teta de publicaciones
anglosajonas como las de Feasey (2012) y O’Brieh5g, quienes ya
sugerian y trabajaban la relacién entre las celebridadesgternidad.
En el caso de Feasey (2012), la autora se centes eelebridades de
losreality showsjue problematizan el modelo de maternidad ideddiza
de otras famosas, y O’Brien (2015) analiza la importana@aagiguiere
el cuerpo y su control para laslebrity momg Sin embargo, hay una
gran escasez de estudios en el &mbito nacionatajea la interseccion
entre la maternidad y las actrices espafiolas, a pdesgue en las dos
Ultimas décadas se haya estudiado la representiei@maternidad en
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el audiovisual espaiidlHerrero Curiel (2021) analiza algurasebrity
momsespariolas contemporaneas y la mercantilizaciéGsudmaterni-
dad, pero no desde la ficcion audiovisual. Tambiéste un capitulo de
libro de Alvarez Rodrigo (2022) sobre Amparo Rigsly su maternidad
dentro y fuera de la pantalla, pero se trata de ciniz del franquismg.
Por ello, este capitulo quiere contribuir a rellamahueco al analizar la
construccion de la maternidad en la imagen de AnRRes: su activismo
y sus personajes de ficcion. Se trata, ademas, de una actempora-
nea que no ha sido estudiada anteriormente.

Andrea Ros (Terrassa, Catalufia, 1993) compaginatebjda televi-
sion y el cine. Su primera aparicion en televisida én la seri€&l cor

de la ciutat(Josep Maria Benet i Jordet, Lluis Arcarazo y J&dice-

ran, 2000-2009), pero no tuvo un papel principaitdda pelicull
diario de Carlota(José Manuel Carrasco, 2010). La actriz tiene dos
hijos y fue madre por primera vez a los veintita@®s, mientras era
miembro de la compaiiia del Teatre Lliure (Gent @edia, 22/07/20).
Ademas, es activista maternal en redes, doula mmpabante durante

el embarazo, el parto y el posparto en su centrdR&lgi de les Ma-
res”, en Barcelona.

La figura de Andrea Ros se estudiard como transmisora disaurso
de la maternidad que pretende acercarse a lastdsstealidades de la
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experiencia maternal. Asi, se analizard en qué meeidéeja o contra-
pone a la perfeccion del cuerpo y la crianza queahela ehew mo-
mism un modelo de maternidad que propugna su ideabizata res-
ponsabilidad de la madre en la crianza o su presenaistante sin sen-
timientos de ambivalencia (Douglas y Michaels, 2005). f2& ®®rma,
este tipo de maternidad se convierte en una ‘promesa cidddl a la
manera de Sara Ahmed (2010). Es decir, se presemta gn ‘objeto
feliz’ que determina la felicidad si se siguen postulados (Ahmed,
2010). En los ultimos afios, este tipo de maternidatién ha incor-
porado el cuerpo a sus dictados. Ahora, las madsesndcontar con
una belleza heteronormativa aplicada al embarazal yosparto
(O’Brien, 2015), manteniendo la delgadez (Nash, 2015), dorates-
tigua el fisico de las celebridades (Tyler, 2011)alde las maneras
mas eficaces para transmitir dicho modelo de matermigladtravés de
las celebridades (Douglas y Michaels, 2005).

En la actualidad, parte de la imagen de esta claselébridades se
crea en las redes sociales (Lagerwey, 2017), un lugargere éhs ma-

dres pueden intercambiar experiencias y construicamanidad, per-

mitiendo que lo privado se traspase al ambito pakiHerrero Curiel,

2021). De esta forma, se hacen eco de la creencigldemlos discur-

SOS en primera persona para crear una vision oaede la sociedad
(2019). Sin embargo, tanto Herrero Curiel (2021) cMisa y Crespo

(2015) consideran que aun no se ha construido un disquesias re-

des que “conteste los tdpicos tradicionalmenteiados a la materni-
dad” (2015, p. 299). Aunque eso sea cierto en & dasnuchas cele-
bridades que actuan commmmy influencer@Herrero Curiel, 2021),

las celebridades y actrices también pueden presentaadimetones o

discursos mas resistentes. En un contexto en elagomaternidad ha
pasado a ser “un trabajo enajenado” (Rodrigan€¥,30 295), Andrea
Ros propone recuperar la maternidad de la insfitupara ver las po-
tencialidades subversivas que tiene la ‘experiégnsiguiendo la dis-

tincién establecida por Adrienne Rich (2019).
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2. OBJETIVOS

Para analizar las posibilidades de las actriceshatta de crear discur-
sos de resistencia akw momisimdentro y fuera de la pantalla, este
capitulo toma como caso de estudio a la actriziyista Andrea Ros
para responder a la siguiente pregunta iniciahgdestigacion: ¢cémo
construye Andrea Ros su imagen en torno a la mdgetry con qué
finalidad? En concreto, surgen dos objetivos esigesif EI primero
sera analizar como construye su imagen como aetimaternal fuera
de la ficcién e identificar cuales son los elementos quegdia y con-
testan los postulados detw momismEl segundo objetivo sera poner
en relacion su activismo extracinematografico amirbles de madre
gue interpreta en la ficcion para determinar conomefa formas de
resistencia en la pantalla a través de una explorate la diversidad
de maternidades.

3. METODOLOGIA

Para llevar a cabo los objetivos, se seguiran dasags metodoldgicas
inscritas en el ambito de Iatar studies/ se analizaran tanto las inter-
pretaciones de Andrea Ros en pantalla como otrosriai@s extraci-
nematograficos alusivos a la actriz, dentro derleaide estudio ini-
ciada por Richard Dyer (2001) y Edgar Morin (19712¢. esta forma,
se entiende a la actriz como una construccion @raR007) que, se-
gun Dyer, tiene lugar en los textos mediaticos:ublipidad, las peli-
culas y su promocion, la critica y los comentari@0(), a lo que
McDonald afiade Internet (200%)En los ultimos afios, las redes so-
ciales se han convertido en esenciales para canlsisuimagenes de
¢4 ,-F[50f0 ;90 0:,0-0- 1060+, 4 0 > [0Q! H3 4?20 _0/1
2017), como Andrea Ros, porque les permiten establegerelacion
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aparentemente directa y sin intermediarios conasulencias (Mar-
wick, 2015).

Asi pues, mediante esta metodologia cualitativest&ia la relacion
entre la imagen de Andrea Ros fuera de la pantalss papeles en la
ficcion para crear significados en torno a la mateawchidPor un lado, se
ha llevado a cabo el andlisis de la imagen extnafd de la actriz a
través de la exploracion del contenido de su cuenténstagram de
activismo maternal. Es la red social que utiliza laiagttambién en la
gue, segun Djafarova y Trofimenko (2017), las madres sigmésion
por dar una vision positiva de su experiencia, aupgeele construirse
como un sitio de soporte mutuo. Asi, se han analiledpublicaciones
de la cuenta en Instagram de activismo maternal de ARdrea@ma-
dremente, iniciada el 17 de septiembre de 2020nm@&deforma parte
del material extrafilmico su librbo hago como madremente pugdo
59+),14 0- 364 0-FO0:, 4 en Youtubey en el portal de noticias
y revistasPressreadenue aparecieron buscando por las palabras “An-

04 B4F0 -, 4 u30 ,-F0 :0-1, -0 en el podcasta vida secreta
de las madresque empez6 a emitirse en 20P®r otro lado, Andrea
Ros ha patrticipado en diez cortometrajes, cuatroydaiy doce series
desde su aparicién & cor de la ciutatSin embargo, se ha procedido
al analisis de las ficciones seriales en las quetiaz interpreta a ma-
dres, rodadas después de serlo en la vida real,léh 3@ trata de los
diez episodios de la sei$ no thagués coneg(@@oan Noguera y Kiko
Ruiz, 2018), disponibles en el portal 3catps doce episodios de la
serieMaternidadesco-creada, dirigida e interpretada por la propia An-
drea Ros en 2020, disponible en el Instagram derie, @ maternida-
des.laserieEl analisis de los personajes de estas ficcionés seali-
zado buscando elementos que pudieran problemgt@essistir el dis-
curso de maternidad deéw momismla conciliacion, la madre sexual,
la crianza en grupo, la reapropiacién de procesosocel parto o la
lactancia y la cabida de los sentimientos y afenggativos. En este
capitulo las declaraciones, episodios o fragmentsyéetos que se es-
tudian constituyen una muestra representativa thedgen maternal de
la actriz y de su propuesta para resistir al discurso imggede mater-
nidad institucional.
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4. RESULTADOS

4.1.LA MATERNIDAD EN LA IMAGEN EXTRAFILMICA DE LA
ACTRIZ

Andrea Ros centra su imagen en la maternidad, einfiada por
Adrienne Rich, a quien ella misma cita en su cudatinstagram para
establecer una conexion directa con sus propugbasiremente,
12/10/21). En la pagina web de local de acompanamidefine su vi-
sion sobre la maternidad, oponiéndose a la madrisaut8abemos que
la maternidad es una experiencia que se encuenfiaranreconquista,
después de décadas de madres abnegadas y relelgangar, defende-
mos el momento de vivir la maternidad con plenityalacer” (Madre-
mente) Asi, su imagen maternal se transmite principalmantavés de
las redes sociales. La actriz tiene dos perfildagiagram. Por un lado,
existe su perfil profesional, @andrearosquilla, donde adelggrafias
de rodajes y estrenos de peliculas, pero es priVa@lor otro lado, su
cuenta publica —@madremente— es un perfil de aotwimaternal
donde construye una imagen dirigida a defender (dsphes facetas de
la maternidad? La creacion de dicha cuenta de Instagram surge de s
propia experiencia, la cual le mostr6 la importameda sororidad y la
comunidad de madres para entender que la matersgdadta de una
cuestion colectiva (Sigol, 11/04/21, 7min). De dstana, se opone a
una de las bases dew momisny del postfeminismo. Es decir, con la
defensa de la comunidad de madres se contrartéstiveualismo del
discurso dda libre eleccionun discurso pasivo que:

Produce un modelo de resolucion de problemas de estrategias de afron-

tamiento y responsabilidad personal. (...) Al imponer la l6gitende
cado al complejo universo moral de la reproduccion social, lagator
de la elecciéon enmascara sistematicamente la perséstetas varia-
bles de la desigualdad de las mujeres. (Stadtman Tucker, 2090)p.
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Andrea Ros entiende que la maternidad que muekisacelebrity
moms el tipo de maternidad que ensalza la perfeccibnele momism,
no existe. En consecuencia, considera que este mpdetle ser una
fuente de malestar para las madres, cuando estasrgmran con las
maternidades de dichas famosas: “si crees qud pasparto de la mu-
jer de Cristiano Ronaldo, maquillada un dia después dte giarcom-
presa. Si crees que vas ahi, la ostia es monumdaltit de merda,
22/07/20, 7min12sY De esta manera, la actriz quiere oponerse al dis-
curso del new momism, segun el cual en la conteamgidad las ma-
dres deben lucir bellas en todo momento, incluidloembarazo
(O’Brien, 2015), cuando en realidad lo que sucedenasinvisibiliza-
cion de la materialidad del parto, del propio coespla ocultacion de
su diversidad y cambios. Ademas, este modelo de maternidadiete
varse a cabo con una sonrisa feliz. Se trata, peestrd afiadido a la
‘promesa de felicidad’ (Ahmed, 2010) que suponia la matadnidea-
lizada del new momism:

“En lugar de contarnos lo potente que es un embarazo y el cambio de
identidad que supone, nos han contado que es todo rosita, que nos to-
caremos la barriguita con una sonrisa y que sentiremos ple(filad”
dremente, 10/07/22).

Esta critica la desarrolla en el podcast semanalida secreta de las
madres, que empezo6 a emitir en Podimol15 con su ¢@rgpg amiga
Paola Roig en 2023 y que ya cuenta con cuatro texdps. Ahi, Ros
afirmaba:

Es como, acabas de parir, te tienes que ocupar de tu behénga seuy

buena madre que hace todas las cosas que salen en los libros. Tienes
que, ademas, porfa, hacer fotos bonitas para insta sobre tu neaternid

[Y una de cada mes de embarazo] Por supuesto. Entonces, tienes que
reincorporarte al trabajo faltaria mas, y hacerlo con una samisa

cara. Tienes que ser buena en tu trabajo, buena en tu casaemkste
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tareas del hogar, tienes que tener tiempo para tu pareja, pqrgasor
gue si no te va a dejar por otra. (...) pero te tienes que haogfids,
tienes que ir a yoga, tienes que hacer Té Matcha, ver a tyasarsalir

a bailar. (...) Follar mucho, con mucho deseo, ademas tieneeque s
guapa, joven, no envejezcas. (...) Y hazlo sin ansiedad”. (Lavigasec
tadelasmadres, 14/12/23)

Asi, la actriz quiere criticar la concepcion de latennidad idealizada,
gue también es la que siguen tadebrity momsdel new momism
puesto que se aleja de la realidad:

Desde nifias recibimos el bombardeo de la supuesta maternidad idilic
La madre feliz, entregada, siempre sonriente. La mujer quenggleta

con la maternidad. La mujer que es solo mama. Crecemos, yagalde

tas, el sistema nos afiade algo mas. Ademas de todo eso, debemos vol
ver a ser productivas. (...) Y claro, menuda utopia, ¢ no? Emesdee

gue eres y asi es como esta bien. Y a veces no sabes gestoreney

te desbordas, y a veces quieres coger un avion a Tailandia. (Madre-
mente, 17/09/20)

Esta rotura de la perfeccion también se da ennailcacion. Ros de-
fiende que la madre que cria no es una ama dekssevicio del padre
y que defender su autonomia respeto al hombre formagmrina ma-
ternidad reconquistada:

No podemos dar por sentado que la que se queda en casa cuidando y
criando también tiene que hacerse cargo de la casa. La qualaeque
casa cuidando y criando, no te puede lavar los calzoncillos, José Luis
(...) Todo lo que tenga que ver con el hogar debe repartirse de forma
equitativa y me suda el cofio que vengas cansado de cual sea tu trabajo
(...) Reconquistar la maternidad y soltar la madre abnegada grpatri

pasa exactamente por ahi. (Madremente, 06/05/22)

Asi pues, la actriz considera que para concilianfyeatar la materni-
dad institucional es necesaria la corresponsadilitlza respuesta es
‘corresponsabilidad’. Yo decido tener un hijo o Unija con otra per-
sona, todo dependera de la persona con quien decidaeste hijo/a
se haga responsable” (Gent de merda, 22/07/20, 2@s)f, aunque
crea que esta lejos de alcanzarse (Sigol, 11/0421in114s). En pa-
labras de O’Reilly: “si se elimina el género en el trabajeuidados y
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este se refuerza mediante politicas laborales grgalmentales, no solo
habra mas hombres que realicen tareas reproducsivessque, como

consecuencia, este trabajo dejard de consideraiséirorse como la

vocacion de las mujeres” (O’Reilly, 2010, p. 3¥8Asi, segiin Ros, la
madre deberia considerarse como un sujeto autonguey,aunque

pueda desear la maternidad, no se completa con edlag lque se con-
trapone a la madre devota del new momism:

Convertirse en madre no es perder a la mujer que eres. No leisitcam

la palabra mujer por la palabra madre, sino que es un caminagea el
debemos aprender a integrar ambas identidades. (...) Me gusta-se

dre, pero no me gusta mas que el resto de cosas que me gustan. Me
gusta escribir, leer y estudiar y le dedico mucho tiempo en miMea

gusta ver a mis amigas y emborracharme en una terraza ada$ 12
mediodia. (...) Me gusta follar y besar y cultivar mi cuerpo,daseos

y mis fantasias (...) Me flipa ser madre, pero sobre todo e gkr

yo. (Madremente, 04/09/21)

De esta manera, star imageextrafilmica se construye principalmente
en torno a la maternidad, con la voluntad de recupstaregperiencia

de las manos del patriarcado. Su imagen maternaiipgzado a tras-
ladarse a sacreen personan los ultimos afios.

4.2. SCREENPERSONASUS PERSONAJESDE MADRE EN LA
FICCION

4.2.1.SI NO THAGUES CONEGUTA CONCILIACION

Por lo que concierne a su imagen en pantalla, stepgpapel interpre-
tando a una madre es en la serie de BVBo t’hagués coneg@doan
Noguera y Kiko Ruiz, 2018), un afio después de seravad la vida
real. Su personaje, Elisa, es la esposa del protagonista, Bgosadre
de sus dos hijos. El padre de familia se sienteablggpor haber causado
la muerte de su mujer e hijos en un accidente des;@si que se dedica
a hacer viajes a universos paralelos en los que su mujeneston la
finalidad de evitar su muerte. Uno de los temadie la figura de Ros
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en esta serie es la corresponsabilidad. Su persarag primer uni-
verso paralelo, trabaja de profesora en la univatsyd cuando su ma-
rido llega a casa del trabajo pidiéndole que ll@ves nifios al colegio
por la mafiana, ella lo enfrenta con el dedo acusattho me hagas
hacer nada, que mafana entro a trabajar mas proetgy avaluacion
y claustro. No jodas Eduard, no jodas Edudfdel resto de la noche lo
pasa haciéndole el vacio en la mesa y, como Rosabaston sstar
imageextrafilmica, hace hincapié en su repudio al rohd® de casa
cuando Eduard le pregunta por los postres: “Abreelgera y miralo tu
mismo. Y si esta vacia, te aguantas. Dijiste que aiaomprar fruta y
yogures hace dos dias y aun los estamos esperdn@oino indica
O’Reilly: “Son las madres las que se acuerdan de comprahk, Ipla-
nificar la fiesta de cumpleafios (...)", es la madre quien leerda a su
marido qué hay que hacer y qué hay que compraropguie se hace
relevante remarcar que estas desigualdades no son nlegahiriaevi-
tables: “delegar no significa igualdad” (O’Reilly, 2010, p6 3P

Dos episodios mas tarde, hay un momento en el eualugstra una
escena cuotidiana entre Elisa y Eduard. Otra vanaldre con carrera
vuelve a estar en la cocina, preparando la cena, peecibe a su ma-
rido con una sonrisa, sino con cansancio. Eduard lede tel trabajo

para anunciar que ha estado celebrando su as@walljunto a sus
compafieros. Sin embargo, a Elisa no le parece beesugmarido haya
reservado sitio en un restaurante sin consultargsoella quien se
preocupa de darles de comer a los nifios y quien le pregurigula,

qué haran con las criaturas si se marchan a ceesn.fEl ya se las ha
arreglado con una canguro, pero lo ha hecho toduesisar qué querria
Elisa. Los nifios hacen ruido y llaman a su maduee—+tp a su padre—
sin parar, a lo que ella, agotada, exclama: “Qudrécer el favor de
parar?! Eduard, de verdad, si no me ayudas yo naoplecerlo todo.
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(...) Vengo cansada de dar clase. He hecho lo gpedido para cenar,
que sabes que detesto cocirfarinvocando a la corresponsabilidad.
Ademas, le reprocha no haber consultado su ascensella antes de
aceptarlo, pues afectara al reparto de las taréaggdear y la crianza de
los hijos. La madre que interpreta Andrea Ros ensesie no es sumisa
y expresa su malestar cuando siente que es neggsaes no quiere
hacer las tareas del hogar y criar sola.

Sin embargo, su descontento no significa queelaen personde Ros
sea contraria a la maternidad. Los universos pasak# descubren a
través de la mirada de Eduard, el marido, por e egipertinente ver
gué sucede con la maternidad en el Unico univensdgb@ narrado por
el personaje de Andrea Ros. Alli se ha dedicadocué de verdad le
gusta, la ciencia, y ha ganado un Premio Nobel. &kerEduard quien
se amolda a su carrera y quien cuida de los nif@gip@ila se ausenta
a menudo por trabajo. Bajo estas condiciones, equiada madre de-
viene sujeto autobnomo, Elisa es capaz de abrazar gasisimndo se
reencuentran y sonreir, sin que este gesto supangtlgjo de la ma-
ternidad institucionaf?

4.2.2. MATERNIDADESUN PASO MAS EN LA CREACION

En 2020 la actriz da un paso mas para crear, pnodiirdgir e interpre-
tar su propia serie sobre maternidddternidadegAndrea Ros y Paola
Roig, 2020). De esa manera se configura como craadorel sentido
mas completo segun Dyer (2001), porque la actrigalo controla su
interpretacion, sino también los otros aspectos de la prdoiud.a se-
rie surge de la necesidad de mostrar una maternggden la ficcion
audiovisual: “Hacia tiempo que pensabamos en laoitapcia de
vernos narradas en la ficcion. A menudo, cuandoocsenarra a las
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mujeres, somos contadas a través de voces massulias, 2020).
El proyecto se financié con wrowfunding porque segun cuenta la
propia actriz, las productoras:

No la querian porque solo hablaba de madres. Esta claro, coifi@ Fa

es solo de narcotréfico. ¢ Qué quiere decir “solo de madresttatea-

nidad es hiperprofunda. Y todo lo que atraviesa a las mujerepes-el
parto también. ¢ Cémo puede ser que se invisibilice de este modo? En
la ficcion tenemos a la madre sexy y a la madre amargadealaRea-

dre nunca es la protagonista. Y aqui esta el error. (Bale2@2ik;*

Para Ros, esta serie supone la oportunidad de unir sus das feecde
actriz y la de activista maternal (Baleztena, 2021). La seeenpez0 a
emitir por Instagram el dieciséis de mayo de 2020 en unascaesada
expresamente para ello que tiene mas de 14000deegsy @materni-
dades.laserie. Distribuir la serie en esta red social catecaen la ma-
nera de construir la imagen maternal de Ros, pugscustar image

se difunde a través de Instagram. Ademas, hay gee ¢ercuenta que
“la resistencia de las madreslinea las costumbres tradicionales sobre
la maternidad es quiza la diferencia méas notable Egmepresentacio-
nes de la maternidashline y las de fuera de estas redes” (Friedman,
2010, p. 358%* El paradigma contemporaneo viene marcado por estas
redes sociales y las madres “aprovechan las niewaslogias y mer-
cados para compartir sus historias y transmitir rgtérica comun”
(Stadtman Tucker, 2010, p. 298)La transmision de dichas experien-
cias maternales es lo que la serie de Ros y Reigme enfatizar, uti-
lizando esta red social para difundir maternidades nauostmales.

Maternidadescuenta con doce episodios, cada uno dedicado aauna f
ceta de la maternidad o a un tipo de madre distjnéose contrapone a
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postulados dehew momismla conciliacion, el miedo al parto, la lac-
tancia, la madre soltera, el sexo, los cambios de vida qoaeigpma-
ternidad o la importancia de la comunidad femerieha diversidad

se evidencia en la imagen escogida para los cséditmde se puede ver

a una madre fumando mientras se saca leche, aediirando alcohol
con el bebé en brazos y a una ultima que escogeagel llanto del
bebé poniéndose unos casodsdrea Ros interpreta a estas madres en
los primeros ocho episodios, que funcionan comoutapsie monaolo-
gos de cinco minutd®.La actriz aparece siempre con ropa comoda, el
pelo recogido muchas veces de manera improvisada y dfmmrasa-
quillaje, a excepcion de pintalabios en uno de pisoglios. Esta manera
de presentarse apela a una maternidad sin aifiagi como a su ma-
nera de interpretar, mostrando cercania a través del humor.

NEGOCIAR EL DESEO SEXUAL

El episodio en el que Andrea Ros luce pintalabios, “&arly el chico
gue vivia en el Born”, es justamente en el que habla dditultad de
tener sexo siendo madre. En este episodio, Ropiatara una madre
gue recuerda como le gustaba el sexo con su prinar, ahinico otro
hombre ademas de su exmarido con el que ha tegliaciones sexua-
les. Asi, no quiere perpetuar el estereotipo de ldrenasexual (Rich,
2019, p. 249) sino defender un deseo que parece salirseatenka A
pesar de ello, expone las dificultades con las que seminaypara vol-
ver a tener relaciones sexuales: al tener a urpbgoefio, tiene reparos
para llevar a hombres desconocidos a su casa. Sonaggs se mueve
entre el humor cuando contacta con su amor del pasade yhtacri-
tica de ello: “¢,qué podria salir mal?” y la resignaciogudi tengo que
guedarme sola”. Se encuentra, pues, en ese puntméatier entre el
reivindicar la sexualidad de las madres y situarlauna realidad no
exenta de problematicas y frustraciones.
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SOCIALIZAR LA CRIANZA

En el episodio de “Samanthay la tribu” la actexale de una actividad
cotidiana doméstica, doblar la ropa, que aparentenmentesulta trans-
gresora, para resignificarla a través de un monétpgorompe con el
ideal delnew momisnsegun el cual la madre debe estar todo el dia con
sus hijos (Douglas y Michaels, 2005):

Esto de estar todo el dia con un bebé tu sola, eso tampocwes, nat
¢eh? No. Eso vuelve loca a cualquiera (...) No es natural estardmi

a un bebé las 24 h (...) Estoy de leer esto de la presencia plbga-y a
luta...no te voy a decir hasta donde estoy de leer esto.

No se trata de que el nifio no pueda o necesite @stda madre, sino
que la crianza no puede llevarse a cabo sola. Ros, en pstéacéro-
pone criar a los hijos entre una red de personas, serhacia en gene-
raciones anteriores. No lo recuerda para idealizpagado, sino para
gue la madre pueda disfrutar de ser madre y, al oi@mpo, centrarse
en sus necesidades (O’Reilly, 2010).

UNA LACTANCIA SIN JUICIOS

En otro episodio, “Blancay el biberon”, la madeegsieja de las criticas
gue recibe por parte de otras madres por dar etdnba su bebé. En-
carna, otra vez, a una mujer muy resolutiva que terminaisgdio re-
afirmandose en sus decisiones de crianza. Sin embaoge enfrenta
a las madres, sino que critica el modelordsk momisngue ensalza
dichas discusiones, sin que por ello Ros tenga queluar el dar el
pecho?’ Su personaje no solo no se siente culpable pogldzdberdn,
sino que se permite terminar diciendo que volvera a funmadasinin-
guna otra explicacion que no sea que “me apetemga\hacer lo que
me apetezca a mi”. Por lo tanto, combate el seaitoide culpa pre-
sente cuando las madres se dan cuenta de la distanciatexastie el
ideal de maternidad considerado correcto y su expea de materni-
dad. En palabras de Jacqueline Rose: “las madrepigdracasan (...)
se trata de un fracaso normal, que no debe verse unomcatastrofe,
porque fracasar es parte de la tarea de ser madiE3,(2040). Se trata
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de no erigir ninguna de las dos maneras de alimentar al bébetala-
cia materna o el biberén, como estandarte de unydsaima a seguir.
De lo contrario, se haria sentir culpables a las madees@pueden o
quieren seguir el método favorecido: “Una madrescnte, presente
y suficientemente buena es aquella que sostiene a su defentiene
limpio y alimentado, le habla, lo acuna, le nomidranendo y lo ama.
Ya esta. Y eso, se puede hacer con la teta y se puede hacebiben el
ron” (Madremente, 19/07/22).

EL PARTO REAPROPIADO

Otro caso en el que la actriz trabaja para rebajarlfa que sienten las
madres es justamente en un proceso que implicztainente el
cuerpo: el parto en el episodio “Joana y el miedo”. g&ncépsula de la
serie, la actriz pone sobre la mesa la relevanaatigne el miedo en
nuestra sociedad y en nuestro imaginario cuando se éigtardo. Sin
embargo, para Ros no se trata de negar la medicalizadipartteo la
violencia obstétrica que se produce en los entohospitalarios (Vi-
vas, 2019). De hecho, la propia actriz la ha dendoncen repetidas
14, -0 > 4 0BO-FOL 706 b H3 4 O0BO-FO 7b Cb H3 4 0BO-FO

13/11/21). Lo que sucede es que se barajan y walidias las opciones,
partos naturales y partos con epidural, para coagtar el malestar que
puede provocar no llegar a cumplir con las expectativasegautoim-
pone la madre antes del parto.

En Maternidadeslas madres interpretadas por Ros son decididas, ex
presan sus deseos, sus frustraciones y sus miedas fierma directa,

sin apartarse nunca de la camara. Sus personajkes fsab tapujos y
exploran todo un abanico de emociones. Asi, visdilique la mater-
nidad no es solo una fuente de alegria y felicidad, conerisuginew
momism(Douglas y Michaels, 2005). En algunos episodiogosio
enérgico ya contraviene de por si el ideal deifid, suavidad y ter-
nura delhew momisnfForna, 1998). Ademas, tampoco aparecen nifios
en pantalla, por lo que los mondlogos devienen spaae de charla
confesional con las espectadoras, poniendo a lasemad el centro
del debate. De esta manera, lo dleternidadespermite es que “en
Internet, las madres pueden conectarse sin la miesda sus hijos”
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(Friedman, 2010, p. 3565.De esta manera, se crea un espacio de in-
tercambio entre ellas y para ellas con el fin dpear a reconquistar
la experiencia de la maternidad.

5. DISCUSION Y CONCLUSION

En este capitulo se ha analizado la imagen deti& gcactivista ma-
ternal Andrea Ros fuera de la pantalla, especialnemntedes sociales,
para enlazarla con su imagen en las ficciones wisdiales en las que
interpreta a madres. La actriz defiende una matadnéth comunidad,
la importancia de la conciliacion, la autonomiaaenbadre y la diver-
sidad de cuerpos, especialmente en el posparto Yasiorecon proce-
sos como la lactancia. La imagen de Ros transmaematernidad no
exenta de ambivalencias, de luces y sombras, der&yglternura’, tal
y como lo definia Rich (2019). Se trata de probleraala perfeccion
exaltada en elew momisrpor parte de algunas celebridades, que causa
una discordancia entre “la expectativa y la expereresitre lo que de-
beriamos sentir y lo que sentimos, entre lo querilabes gestionar y
lo que gestionamos” (Maushart, 1999, p. ®IAdemas, la actriz lo
hace sobre todo en un espacio online como es hastagonde teje una
red que no reproduce los dictadosml momisnde las celebridades,
a diferencia de los resultados de anteriores analisissapuntaban a la
poca y/o dudosa subversiéon en las comunidades demanline (Gib-
-l 6CGc,4/ 051 673_00 9,00 68 ,-0B+4?1

aunque la actriz tenga declaraciones en las que aoasfue la crianza
deba adaptarse a los ritmos de un sistema capitalisizaeo a la pro-
duccidn y sugiere invertir esa relacion, dicha observaainno se ha
trasladado visualmente a sus ficciones audiovisuder ello, se ha
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tratado su figura desde la resistencia al modedalide madre, y no
desde la creacidon de un nuevo imaginario visual de larmdad.

Aun asi, Ros tampoco esta exenta de contradicci&mesn episodio
del podcast “Gent de merda” (22/07/20), las enttadizras destacan
gue, para plantearse ser madre joven como ella, leagrareja corres-
ponsable no es suficiente. La situacion economergetmucho peso
porque muchas chicas jovenes comparten piso o0 wioBrsus padres.
En ese momento de la entrevista, Andrea Ros regp6Rdro un piso
tenéis todas, ¢no?” (9min 438)Teniendo en cuenta que su activismo
maternal quiere dirigirse a todo tipo de madres, coeafirma en la
contraportada de su nuevo libro sobre maternidadyago como ma-
dremente pued@Ros, 2022), dicha respuesta supone un desliz en la
supuesta interseccionalidad de su imagaternal. La actriz se corrige
rapidamente, puesto que no ha tenido en cuentdiflasltades que
pueden tener las madres que no estan en su migraaién, y eso in-
cide en la necesidad de preguntarse: “¢donde, cyaadaué condi-
ciones han actuado las mujeres y se ha actuade stiés, como mu-
jeres?” (Rich, 1984, p. 3#.Por ello, debe tenerse presente que Ros
habla siendo una mujer blanca y heterosexual ¢e cledia que hace
esta afirmacion desde Barcelona, donde los preeladgliler son muy
elevados, y durante la pandemia.

En definitiva, lastar imagematernal de Andrea Ros muestra cOmo es
posible defender y reivindicar la maternidad, sie para ello esté cons-
trefiida a ideologias reaccionarias. La actriz dialoga coevelmomism
para oponerse a sus postulados y apunta manerasoejuistar la ma-
ternidad, entre ellas la reapropiacion del propierpa, teniendo en
cuenta la diversidad de experiencias. Sin embargofadtian voces in-
terseccionales de actrices reconocidas en la fi@idliovisual espafiola
gue provengan de clases, etnias y orientaciones sexudieaslig que
construyan discursos de la maternidad desde ldamtren primera per-
sona. Asimismo, cabe ver qué sucede en los casos guddos nuevos
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modelos de crianza se aplican como si se tratesemaduales a seguir
a la perfeccion. Por el momento, con la figura derdadRos aparece
una grieta en el panorama actoral espafol de kgasweneraciones
gue, si bien no plantea una construccion alternativa datlrnidad, si
gue amplia el abanico de experiencias maternales quelskzasi
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CAPiTULO 5

EL CUERPO INERTE COMO PROTESTA:
MANIQUIES Y MUNECAS EN EL HAPPENING
MISS VIETNAM DE WOLF VOSTELL

MARINA BARGON GARCIA
Universidad de Oviedo

1. INTRODUCCION

En esta propuesta pretendemos exponer el impacataatée elemen-
tos inertes, como son los maniquies y las mufigcashace el artista
aleman Wolf Vostell en su happenikiiss Vietnan(1968). Para ello,
empled corporeidades sin vida que sirvieron conatafbrma para
reflexionar sobre la naturaleza de la violencidasnconflictos béli-
cos, reflexionando también sobre como las mujeossparticular-
mente afectadas por diversas formas de violen@atell, a través de
estos cuerpos sin vida, evidencia las multiples facetds dolencia
gue a la que se enfrentan las mujeres, incluyeadtsica, mental,
sexual, machista y vicaria. Su enfoque explicitdaerepresentacion
de la feminidad dentro del contexto de la guertaraya la vulnera-
bilidad y el sufrimiento que muchas mujeres experitan en medio
de la brutalidad del conflicto armado. En udltima instandias Viet-
namse convierte en una poderosa declaracion artistica qua &ld
reflexion sobre las injusticias y atrocidades quieentan las mujeres
en tiempos de guerra y mas alla, concentrada yfestada tanto en
mufiecas como en maniquies, simbolo del estatugrzepcion de
las mujeres en algunos de estos momentos.

2. OBJETIVOS

I Indagar en la critica social y artistica del happgre Miss
Vietnam
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I Descubrir el simbolismo del cuerpo recreado (maey
mufiecas) en dicha obra.

I Mostar el impacto psicolégico de este happening.

I Fomentar la concienciacion del mensaje antibedict la
propuesta de Wolf Vostell.

3. METODOLOGIA

Esta investigacion ha basado en un enfoque interdisaijg dentro de
la investigacion., que combina analisis artistico, eduaglizacion his-
torica y analisis de género. El proceso metodologepuede dividir
en varias etapas.

Primeramente, hemos llevado a cabo una revision bibliogrdél tra-
bajo artistico de Wolf Vostell, el movimiento artisticd dappening y
los estudios de género en el arte contemporaneo.

Después se procedio al andlisis detallado del hmapgp®liss Vietnam

de Wolf Vostell, centrdndose en los elementos visyaimbdlicos y
conceptuales presentes en la obra. Se examinaronatesiales utili-

zados, y la interaccion entre ellos para comprecdai®o Vostell aborda
la tematica de la violencia y el género manifestaddferedtes corpo-
reidades sin vida.

Finalmente, esta informacion fue contextualizadatrdedel tiempo
historico y politico en el que es creada. Se examlios eventos rele-
vantes, como la Guerra de Vietnam y el movimientoifiésta de la
época, para comprender como estos influyeron ebrkade Vostell y
en su mensaje sobre la violencia y el género. De esta manpracee
dié a interpretar la significacion del cuerpo echdi obra, para mani-
festar el impacto que el discurso vostelliano laaZa sociedad, mas
alla del mero hecho artistico, proyectando integmienes verdadera-
mente amplias mas alla de sus happenings.
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4. RESULTADOS

Tanto las mufiecas como los maniquies son sered§reogpinanimados
gue han estado profundamente asociados a subautescigectivo,

manifestandose en ellos nuestras ensofiaciones @awoespejo en el
gue reconocer las complejidades humanas, lo querhatmo —en mu-

chos casos- poder cuestionar nuestras percepaobes la identidad,
la belleza o las relaciones entre los seres humanos.

4.1.EL MANIQUI, DE LA MODA AL ARTE

El maniqui, tradicionalmente asociado al mundo dedda y sus deri-
vaciones (disefio, comercializacion, escaparatismg, escun elemento
gue ha trascendido mas alla de su mero fin utilitario panaectrse en

un objeto de culto dentro de diferentes corrieat#isticas, principal-
mente vanguardistas. A principios del siglo XX, coead como Man

Ray y Salvador Dali, se valieron de este objeto pamaenzar a explorar
sobre la alineacion, el erotismo y el surrealismo en sus.obra

Man Ray utiliz6 maniquies en la creacion de imagene confronta-
ban y cuestionaban las percepciones tradicionalesapre o humano
o lo artificial, una dualidad muy compleja, resueltesu obré.e Violon
d'Ingres(1924), donde la fusion de una figura de una meperla de
un instrumento musical nos evidencia la complefjacién existente
entre objeto, sujeto y erotismo.

Dali, en cambio, no vio al maniqui como la culminadi@ qué repre-

sentar, sino de qué manera dibujarlo. Para el adutoramiqui era una

metéafora de lo surreal y lo onirico. Precisamente pkuwas representan
y utilizan diferentes significaciones y represemaes de maniquies,
como por ejemplo eRigura. Maniqui de Barcelonfél926), en la que

ahonda en la psicodelia de la subconcienciay la cightié la existen-

cia humana. Manifestd qu&lmaniqui, simultdneamente, presencia y
ausencia, plenitud y vacio, lo real y lo irreal, desencadema inquie-
tante sensacion de no-semDé&li, 1930).
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4.2.LAS MUNECAS. REFLEJOS DE LASOCIEDAD

Por otro lado, las mufiecas han sido utilizadas cowedio de entrete-
nimiento. Sin embargo, la interactuacion con estystas va mucho
mas alla, pues son también utilizadas como canales paaadamision
de normas comportamentales desde tiempos ances@aieembargo,
encontramos que en la historia del arte han teaidi@gaciones muy
distintas, mucho mas complejas y provocativas. Remg, artistas
como Hans Bellmer y Louise Bourgeois, utilizando pud$s para ex-
plorar las conexiones entre la sexualidad, el trayrabpsicoanalisis.
Bellmer planteo para su setia Poupé€1934) unas mufiecas desmon-
tables que podian ser manipuladas para crear nimvaas y realida-
des, una manifestacién a todas luces perturbadorasténsentido, el
artista pretendia criticar las normas socialesdéstalas sobre el deseo
y la obsesion.

También podriamos aludir a la obra de Louise Baisg®laman

(1999) como una evocacion de la maternidad, la protegcia perpe-

tuacion de roles, casi como un complejo relato sobre lsopes hu-

manas y la memoria emocional, muy parecida a las datles que con
una mufieca se llevan a cabo.

Bourgeois Lleg6 a afirmar que “la figura aracnidda vez que cuida-
dora y depredadora, encapsula las dualidades irteerara experien-
cia humana” (Bourgeois, 1999).

Por lo tanto, podemos encontrar como el maniqus ynlafiecas pueden
ser considerados seres inanimados imbuidos dgnifisado humano,
gue continian desempefiando un papel crucial erteelyda cultura
contemporanea, actuando como vehiculos para exptoarastionar y
comprender nuestra existencia. Estos objetos, al lemtedo vivo y lo
inerte, nos obligan a reflexionar sobre la natwalée nuestra propia
humanidad, nuestras construcciones sociales y nsgestiedos mas
profundos. En su inmovilidad hablan, en su silencio pravooaitan-
donos a comprender lo que significa el ser humanodas sus facetas
complejas y contradictorias.
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4.3.WOLF VOSTELL

Wolf Vostell, fue un artista aleman nacido en 1932¢ se consolido
como una figura emblematica del arte de la segunda natasigtb XX,
pues su legado ha perdurado en ambito contempoi@resdor del hap-
pening, el environment, el dé-coll/age y el videqateemés de colabo-
rador del grupo Fluxus, su obra se mantiene viva comaamifeel que
encontrar respuestas, cuestionar y transformar la sdaistizblecida.

Sin embargo, fue su manera de entender el arte, onds gna expe-
riencia vital que como un objeto, lo que le llevdesarrollar la disci-
plina happening(junto a Alla Kaprow, simultdneamente, pero en el
mismo continente), una experiencia artistica queepbe las directrices
que los artistas dan para posteriormente ser viyidgscutadas por los
participantes a estas obras (Higgins, 1976).

En su obra, podemos encontrar recurrentes vinculos €aedanes bé-

licas, pues él mismo se vio marcado por los hasraikedos en la Alema-

nia nazi. Siendo nifio, tuvo que huir a Checoslovaogiia que su madre,
quien era judia, no corriera la misma suerte qeasiéones de personas.
Acabada la Segunda Guerra Mundial, la familia Mbstgreso a casa a
pie (pasando por muchas ciudades). Wolf Vostell pedoa traves de los
ojos de un nifio, el estado en que habian quedado algurascilelbdes

mas importantes del pais. También fue testigo gel@eza de los pue-
blos pequefios, del rastro de muerte, desespenadintio de quienes,

como él, habian sufrido el Holocausto (Guardado, 2011).

Estas imagenes apareceran recurrentemente en rsiss abigual que
muchas de sus tematicas artisticas estaran viraukgrincipios de
reflexiones vitales: la proteccion de los colecdivoas desfavorecidos
y oprimidos por la humanidad como los animales, la nazaala mu-
jer, las etnias y la defensa del valor del pasadoocnecesidad vital
(Guardado, 2011).

Para expresar estas ideas, el artista absorbe algunasierdes artis-
ticos anteriores, reconociéndose heredero del memtmDadéa 1975,
y admirador del Futurismo, Surrealismo, Expresionismo, ettigto-
ria, la palabra, y sobre todo el entorno (ruratlmano en particular) son
conceptos fundamentales en las disciplinas anésyioexpresados
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ahora en las obras de Wolf Vostell. Vostell pensglea "el artista, si
es consciente, tiene la historia del arte detras de élaagole y acon-
sejandole constantemente (Agundez, 1999).

Asi, para preguntarse sobre qué es el arte, Vostetlgpenunciar un
sinfin de supuestos:

"El arte es una posicion tan dificil porque es sublime, es algiopee

gue no todo el mundo encuentra” o "El arte es la fuerza positiva de |
humanidad desde hace 30.000 afios, desde las cuevas de Altamira"),
hasta llegar a su gran axioma: "Arte = Vida. Vida = A(@4rgon,

2020, El arte... p. 78).

Sibien Vostell entiende que la vida puede sersigt@pre que el propio
individuo -tanto interna como externamente- pueekscdbrir con las
mismas capacidades que un artista, nunca seridgssiluna relacion
con los estimulos exteriores y todo lo que ofrdcendo, pero sin
perder nunca de vista los errores del pasado péex eepetirlos. El

mundo debe intentar avanzar por un camino de fidd y herman-
dad. Es absolutamente necesario que el hombresideoa su posicion
en el mundo y tome conciencia de los grandes probldenas tiempo.

La destruccion del medio ambiente y la deshumaitimgoor la falta

de comunicacion son los dos mayores ejemplos de estusmpas re-

presentados en la obra del artista aleman.

4.4.MISSVIETNAM, O EL CUERPO PASIVO

El arte de Wolf Vostell, reconocido por su compranasite las injus-
ticias, se distingue por una representacion divengalifacética de la
mujer en sus obras, que abarca desde evocaciondggitias hasta re-
tratos de seres explotados. En este sentido, el ariséardlla todo un
discurso antibelicista y muy politico a lo largolds afios 60 y 70 del
siglo XX, pues en -casi- todas sus manifestacionegmos entrar un
discurso tautologico de sus propias propuestalsdaitistas y politicas:
Cada segundo que vivo es politica. No puedo imagimar vida sin

sentido politico y sin una reaccion directa freaté& politica que nos
envuelvgLozano- Bartolozzi, 1988, p. 255).
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alguien quemandose en saigon-combate cuerpo a cuermeepara
maniquies-mufieca de nifio-muerto vietcong enganchado a un taraque-
ad-dummy con cdmaras-mufieco con bomba-mufieco con balag-de am
tralladora- hierros-napalm bombardeo-caja de carameldael ameri-
cano con ametralladora cinturones en mano-mufiecos en cirgpaira
tadora-combate cuerpo a cuerpo con bayonetas (Berghaus, 1993, p

Como se ha destacado en repetidas ocasiones, Wolf \&estalacte-
riza por su constante apoyo a los grupos marginadéectados por las
injusticias humanas. En su obra, otorga un papebimedtal a las mu-
jeres, a quienes presenta de diversas maneras (ya sefguoam mi-
toldgicas, seres semi-animales o semi-diosas, cateecton la tradi-
cion o incluso como seres explotados). En este xtutel artista uti-
liza un maniqui para ilustrar el papel de la mejera sociedad occi-
dental y americana del siglo XX. Este maniqui repnéa a una mujer
bella que repite frases de complacencia con uretatfantil, ejempli-
ficando asi una cultura que nos comercializa cobjetas y nos con-
vierte en esclavas de nuestra propia aparienaiaer@bargo, Vostell
no omite la relevancia del papel de la mujer eBGuarra de Vietnam,
donde la representa atada y colocada en una diamaglgzando su
condicion de victima segura en un conflicto cardeteentido, marcado
por violaciones y agresiones continuas, resultadia d€ferioridad de
género ante la dominacion machista inherente adoflictos bélicos
(mostrandonos también, el lado sombrio del sueficiceme a través
de la confrontacion de estas imagenes (Ranciére, 2005, p.44).

La mujer est4, en este caso, principalmente remiasa por mufiecas
y maniquies. Las instrucciones invitan a quemaay rafotear y mal-

tratar a estos seres inanimados para que, antsilgljpad de réplica

o defensa, sea el espectador quien experimentedacia de infringir

dafio. En este sentido, la falta de consecuenciasfam@l mensaje

proyectado por el artista, pues también contemplarhacparalelismo
entre la impunidad justificada en los crimenes uerg y la falta de
moral a la hora de poder llevarlos a cabo.

También Vostell sustituye en algunas ocasione®iganos sexuales
de las muiiecas y los maniquies por camaras de fatagids, bombas,
soldados de juguetes, etc. La singularidad de elto®entos insertos
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en aquellos 6rganos sexuales preparados pararreoiisugiere una
doble interpretacion:

I Aquella que entiende que los elementos insertosagaoallos
nuevos modelos fetiche, que el mundo desea, basadeb
consumismo y en un capitalismo exacerbado.

I Y, ademas, aquella interpretacion que nos habla dgdtua-
lizacion a la que es sometida la mujer.

Estas recreaciones de la imagen femenina son agessconstantes,
ejercidas de diversas maneras, ya que se podiafisezamente a la
simulacién las manifestaciones corporeas, o, de @amera imaginada,
psicolégicamente (como consecuencia directa dadtws perpetrados
por los participantes). En si, la violencia ejer@daliferentes actos nos
enfrente al papel del maltratador, en este casocaovierte en solda-
dos que, voluntariosos, cumplen con las 6rdeneslesidds y actian
de manera violenta incluso con los inocentes. Remestivo, podemos
encontrar que, al mismo tiempo, se pueden quemiaasiimufiecas con
una plancha, mientras se escucha la frase voytarpw bien, proce-
dente de un desfile de mufiecas. Esta agresion fisasde -segun el
artista- mientras la mujer, personificada en una figuradjdifirma su
buen comportamiento.

Las implicaciones que esta accion presenta adevablencia y sumision
son incuantificables, pues suponen una afirmaaciénla que el artista
plantea un andlisis comportamental de la mujer. De héeba a propo-
ner que, tras escuchar esta oracion, la mufieca sea despardalas.

El material audible también es representativo tee@getualizacion de
la mujer respecto a su utilidad bélica, pues seotkfme en un magne-
téfono una risa de una Chica Playboy, como ejeioptfon de la se-
xualizacion y mercantilizacion que de la corporditiamenina se hace.
Estos elementos sensoriales refuerzan la critidéodeell a la cosifica-
cion y deshumanizaciéon de la mujer en la sociedad contémgeyrre-
saltando la urgencia de abordar las desigualdaggsrtkero y la violen-
cia contra las mujeres.
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transitando entre lo infantil y lo crudo, pues earékta quien arroja a
través de sus acciones luz sobre la complejidad dgé&iercia feme-
nina en la sociedad de los afios 60, 70, 80 y 9@dcze ha apuntado
con anterioridad, a lo largo de toda su vida seigb@n la defensa de
aguellos que han sido injustamente tratados por la socjeéadre to-
dos ellos, las mujeres cobran una importante sg@ion en su tra-
bajo). Miss Viethnam muestra tanto la fragilidad como la texsisa del
colectivo femenino frente a las adversidades, pspeaficado en la
experiencia bélica como una de las partes radicalssm aealidad.

5. DISCUSION

En el happening expuesto como ejemplificacion deilization de las
corporeidades sin vida en relacion con las acciones deagles figu-
ras femeninas son predominantemente simbolizadas@dio de mu-
flecas y maniquies, quienes son sometidos a variadaas de agre-
siones, tanto fisicas como simbdlicas. Esta util@ade las corporei-
dades no es meramente estética, sino que portaprofiendo adver-
tencia sobre la situacion de las mujeres en laedad contemporanea,
enfatizando su continua exposicion a situacionegaencia y su po-
sicion especialmente precaria en tiempos de guerra.

La manipulacion y mutilacion de estas figuras, que somadéscy des-

truidas de maneras realmente gréficas, funcionam conespejo de las
atrocidades reales a las que muchas mujeres sntamfy poniendo de
manifiesta la cruda realidad de su vulnerabiliddd gle su victimiza-

cion (y en ocasiones revictimizacion).

Al mismo tiempo, el uso de grabaciones auditivasrgpeoducen al pa-
blico frases complacientes con voces de mujeresiedastonalidades
infantiles afiade una capa de ironia y criticaodta. Dichas frases, tales
comovoy a portarme bignen contraposicion directa con las acciones
violentas ejercidas sobre las figuras inertes darlaniquies y las mu-
flecas (como quemarlas o cortarlas) crean un ctefrapresionante y
provocativo. Este contraste no solo resalta la imcieey sumision que
tradicionalmente se inculcado y esperado de lasnesign muchos con-
textos culturales, sino que también denuncia la dngsda de una
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sociedad que perpetla estos estereotipos mientragtasmeamente
ejerce o ignora la violencia ejercida sobre el sexo fernenin

La discordancia entre el contenido de las grabaciotebrytalidad de
los actos cometidos contra las mufiecas y maniguiesta accion si-
tuada en un contexto de guerra se convierte en un Eodesmentario
sobre la banalizacion de la violencia de géneityivializacion de la
agresion hacia las mujeres. La propuesta de edtaglades artisticas
ejecutadas en el happening intensifica el impacto mmalcde la obra
y fomenta una reflexion critica en el espectador sobredatradiccio-

nes inherentes a las actitudes socioculturalesaHademinidad y la
violencia. Asi, la obra trasciende su expresidénalipara convertirse
en una llamada de atencion hacia la concienciacibacia la acciéon
contra las multiples formas de violencia que lagemas enfrentan,
tanto en la esfera privada como en el ambito publico, Edpente en

situaciones de conflicto armado donde su vulnerabiksgachagnifica.

En este sentido, los maniquies y las mufiecas soarfugrttales para el
ejercicio de estas acciones, tal y como Dali o Ballptantearon en sus
obras, pues es a través de estas representacienes ide la estética
femenina que las cuestiones de su existencia pusidnatadas y re-
presentadas. Por lo tanto, el mundo de las estéticas haisianéda se
muestra como una interesante relacion en la queuksstiones intrin-
secas a la naturaleza humana pueden mostrar una nidderial

6. CONCLUSIONES

La exploracion artistica de la violencia contrarageres a través del
uso de mufiecas y maniquies, como se evidencia eordadeMiss
Viethamde Wolf Vostell, plantea una serie de profunddexmnes
sobre la representacion de la mujer en contextosidficto y violencia
sistémica. Este andlisis, inserto en un marco masadwpkstudios de
género y critica artistica, revela como el arte puede sexhinulo po-
tente para la denuncia y la sensibilizacion respectoldematicas so-
ciales acuciantes, entre ellos el de caréacter bélico.

Asi, la eleccion de objetos inanimados como representamt@sedpos
femeninos no solo cuestiona la objetualizacién hisaddee la mujer en
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la sociedad, sino que también subraya la deshuar@aizinherente del
ser humano que existe en los actos de violencia. Atatar al espec-
tador con la brutalidad ejercida sobre estos cuerposdanel arte in-
vita a una reflexion sobre la naturalizacion deitdencia contra las
mujeres y su normalizacion en contextos bélicos y cotidiano

Ademas, la utilizacidon de grabaciones con frasesudgsion en con-
traposicion a una violencia directa, ejercida psrgoopios asistentes,
manifiesta una critica a la dominacién masculirsalgs estructuras de
poder que perpettan la opresion femenina. Esteasiajrentre voz e
imagen, también permite profundizar en la denuneigapel tradicio-
nalmente asignado a la mujer, desafiando las naasatiominantes que
justifican o minimizan la violencia de género.

Por otro lado, esta aportacion pone de manifiestapartancia del arte
como herramienta de critica social. A través degeementacion es-
tética de problematicas colectivas muy complejasstel posee la ca-
pacidad unica de comunicar vivencias subjetiva®lgativas, gene-
rando un espacio para el diadlogo, la empatia y el cambial. s&n este
sentido, la obra de Vostell no solo muestra la dadlide la violencia
contra las mujeres, sino que también funcionan contanal comuni-
cador entre la sociedad y la accion, que lleve y pelmitflexion cri-
tica del entorno que hemos creado.

Finalmente, proponemos que se reconozca la contribdei@stas ex-
presiones artisticas como una encrucijada enttarepo académico y
el activismo social. El analisis de obras, como epleaingMiss Viet-
nam,enriquece la comprensiéon de las dinAmicas de género y e la v
lencia, proporcionando perspectivas multidimensiesigue trascien-
den los analisis tradicionales. Asi, la intersecadtre arte y critica
social se muestra como un ambito fructifero patavastigacion y la
intervencion, promoviendo un entendimiento méas pradude las ac-
ciones concretas hacia la equidad de género i dkfla violencia con-
tra las mujeres manifestadas en diversas accionsScagi

Para concluir, nos gustaria poner de manifiestolguepresentacion
artistica de la violencia contra las mujeres mediantis@de mufiecas
y maniquies constituye un poderoso medio de critoaial y
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concienciacién. Este enfoque no sélo desafia las perogscimnven-

cionales sobre la objetulizacién y victimizacionlaemujeres, sino que
también recalca el papel vital del arte como catalizeddbcambio so-

cial, ofreciendo vias alternativas para la compdngiel combate de
la violencia de género, concretamente en el ambito bélico.
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CAPITULO 6

25 ANOS DEEL CLUB DE LA LUCHA
(DAVID FINCHER, 1999):
LA VIOLENCIA CONTRA EL CUERPO INDIVIDUAL
COMO LIBERACION DEL CUERPO SOCIAL

JOSEMANUEL LOPEZ
Universidad de Vigo

1. INTRODUCCION

El cineasta francés Philippe Garrel afirmé en ucasmn que el cine
nacio del encuentro entre los hermanos Lumiere m&igl Freud (Ga-
rrel y Lescure, 1992, p. 54), apuntando a la po&tideid del cinema-
tografo para mostrar el interior de los seres husan como también
intuyeron los surrealistas, las profundidades ted&ridel inconsciente,
alli donde habitan los fantasmas y aulla el dese@nYefecto, son le-
gion los personajes de la historia del cine queesuél reflujo de los
residuos de la mente, las arcadas del delirio, @lefria 0 de la angustia.
Cuerpos vagabundos, desorientados e insomnes cerpmlagonistas
—si pensamos solo en los primeros afios del sigle-XXH&EI club de
la lucha (David Fincher, 1999)Eyes Wide Shuf{Stanley Kubrick,
1999),eXistenZDavid Cronenberg, 1999)a cautiva(Chantal Aker-
man, 2000)Mulholland Drive (David Lynch, 2001)Adaptation: El
ladron de orquideagSpike Jonze, 2002)Yendy and LucyKelly Rei-
chardt, 2008) Shame(Steve McQueen, 2011) Gosmopolis(David
Cronenberg, 2012) que, aquejados de todo tipo dsdals, vagan y
penan por ciudades también insomnes: individuagadds de si mis-
mos y de estimulos consumistas (de objetos, divesgseriencias u
otros cuerpos) inmersos en crisis individuales queiteamdemostran-
dose como inevitablemente anudadas a un capitaliesaforado que
amenaza con devorarlos. O puesto en otras palabi@se contempo-
raneo ha mostrado una y otra vez como cada unaaie ceisis del
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cuerpo individual se imbrica indisolublemente earlais sistémica del
cuerpo social del que tanto ellos como nosotros forregrade.

Nuestras sociedades se han entregado al consun® goasumacion
de bienes, servicios y cuerpos inmersas en un geeperpetuo —el
pasado no existe, el futuro no importa— y en undéigirosa carrera
hacia un insostenible “crecimiento sostenible”, é@salo y voraz, cu-
yas primeras quiebras terminales podria estar arakinos la metaciu-
dad preapocalipticde Cosmépolisdonde las divisas fluyen por las
pantallas como los cuerpos humanos lo hacen por Is.cajleon am-
bos se comercia:

El tiempo es ahora un activo empresarial. Perteaksistema del libre
mercado. El presente es cada vez més dificil denémac. Es algo que re-
sulta succionado del mundo para dejar lugar aldidarlos mercados in-
controlados y de un desmesurado potencial invebgiril{fo, 2003, p. 99).

EnCosmoépolisCronenberg adapta la novela homénima de Don Belill
(2003) y quien habla es Vija Kinski (Samantha Mojfana experta en
teoria econdmica que concluye: “Esa es la razéqueealgo vaya a
suceder pronto, hoy mismo tal vez”. Ese algo seifieata en las re-
vueltas que toman las calles de Nueva York enV&laade DelLillo y

la pelicula de Cronenberg, y se manifiesta tambrémrle‘Proyecto
Caos” que, como veremos, se pone en marcHa elub de la lucha
con el objetivo final de que, una vez derruido ejwiorden, todos po-
damos “empezar de cero”.

Veinticinco afios después de su estreno, y casi treistieda publica-
cion de la novela homonima de Chuck Palahniuk ersgbasd;| club
de la luchamantiene intacta la capacidad de transgresion dimknto
retrato de la sociedad, exhausta y aparentemeniléstaihde aquel
cambio de siglo. Tanto la pelicula como la novela $ido leidas pro-
fusamente como destilaciones posmodéfamque en ambas habitan
sin duda algunos de los reconocibles patrones deladdata Posmo-
dernidad: la desaparicidon de los grandes sisteatdalas de referencia
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y las consiguientes crisis individuales de todo (ige la masculinidad
al consumismo, de la sexualidad a la politica), laidéa de solidez y
las derivas del cuerpo hacia lo virtual o las stilogiades ensimismadas
y alteradas. Pero, frente al nihilismo y el vacio, frentetaritacion de
la acedia y de la inaccion, frente al recurso facil al digtamento iro-
nico e intelectual de muchas obras posmodernashritakay Fincher
proponen un camino para el cambio. Un camino suanbaerado y
violento que, iniciado por la erupcién siniestra deble del protago-
nista, no tomara la ruta de un individualismo posenod sino de una
meta colectiva y, si se quiere, utdpica: destrusagitalismo y reiniciar
la historia para construir un mundo en el que, cdiréel protagonista,
“se cazaran alces por las ruinas del Rockefeller Centan’rnyuevo or-
den natural vendra a reclamar para si el corazbwvigje sistema, del
cadaver del Leviatan.

2. OBJETIVOS

En estos veinticinco afios se han sucedido los awézatos tanto a la
novela de Palahniuk como a la pelicula de Finclesdd multitud de
disciplinas, y de una parte ellos emana un consguedas considera
como un retrato supuestamente celebratorio, adem&siperficial-
mente posmoderno, de “la histeria y el masoquisnascoilinos”
>A9 41 6C 63F4 489- OF4F 1014-1,-109 14tN B4 0
cultura protofascista, fascista y pseudofascistaro(@i, 2003, p. 308).

En el momento de su estreno, el critico Roger Ei®Q9, 53F 4

a.) iba todavia mas alla al calificarla como “laipdh con estrellas mas
abierta y celebratoriamente fascista”, lo que pata éonvertia direc-
tamente enrhacho porfi. Entre los objetivos de estas lineas esta de-
mostrar que, muy al contrario, la evidente violermygia recorre y arti-
culaEl club de la luchano es una celebracién sino un réquiem por una
sociedad moribunda, ni tampoco es superficial pnofunda, sistémica

y medial, es decir, no es un fin en si misma sir@harramienta para

el cambio. Que la transformacion deba comenzargzastd el cuerpo
individual para luego trasladarse al cuerpo sabghuestra lo arrai-
gada que estan la abulia y el anquilosamiento g#alnos personajes
narcotizados por la sociedad de consumo.
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Como segundo objetivo, partiendo del analisis de lawlaliccotejan-
dolo con la amplia literatura académica sobre la @jsr@remos como
Fincher asume el riesgo de articular un relato elgsdirededor de la
agresion para llegar a la conclusion de que la naideenEl club de la
luchano es un fin sino un medio —revolucionario, inckastanto para
restablecer la relacion perdida del individuo copopio cuerpo como
para romper la distancia con el otro mediante jpgeggncia compartida
y comunitaria del dolor. Y ese afan liberador, caaalo por la erup-
cion siniestra del doble del protagonista, tomarana#ode la “volun-
tad de podertal y como la entendia Friedrich Nietzsche, a través de la
afirmacion radical de su deseo y de la destrucd@miertos valores
imperantes en nuestras sociedades que se han iibel$y estériles o,
directamente, perniciosos.

Finalmente, veremos como la transformacion que comemediagdo
el cuerpo de los integrantes del club de la luehaihara convirtién-
dose —y esta es la idea mas poderosa lanzada [@mRe y Fin-
cher— en un ataque en toda regla y a toda regla delacsedml. Por-
gue el objetivo final de su protagonista es demibee rascacielos de
diferentes empresas de crédito con los que desagraretambién los
registros de deuda para que, segun sus propias@sldimdos volva-
mos a cero”.

3. METODOLOGIA

Francesco Casetti y Federico di Chio (2006, p. 12¢ritmen el analisis
filmico como

Un conjunto de operaciones aplicadas sobre un objeto determinado y
consistente en su descomposicidn y en su sucesiva recomposicion, con
el fin de identificar mejor los componentes, la arquitecturamiosi-
mientos, la dinamica, etc.: en una palabra, los principios@amktruc-

cion y el funcionamiento. En suma, se monta y se desmonta elgugue
para saber, por una parte, como esté hecho por dentro, cudl escu est
tura interna, y, por otra, como actla, cuél es su mecanismo.

Para esta investigacion se han analizado —montaddemontando el
juguete— escenas clave Beclub de la luchagon especial atencién a
las elecciones de puesta en escena de David Figchdos dialogos
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escritos por Palahniuk y respetados casi en sgrid&l por el guio-

nista Jim Uhls. Con estas operaciones de analibiesmz demostrar en
primer lugar, la inestable condicion inicial del naaor-protagonista,
un personaje aquejado de multiples patologias gminaticas que se
manifiestan en el amplio rango de la neurastergad@ el insomnio y
el agotamiento fisico a la anhedonia o la depresi@ra ecisamente
ese estado patoldgico del narrador el que desemedaeparicion de
su doble, una emanacion psicotica de su mente eafgus) en sus pro-
pias palabras, aparecera para “realinear sus pévoesty despertarlo
de su letargo. Y, en segundo lugar, esa dolencia ingivatel narrador

se entendera como el sintoma de una dolencia sawalos visible,

gue fluye a mayor profundidad bajo este siglo XXkqomenzaba
coincidiendo con el estreno de la pelicula de Fincher.

Ese es siempre el objetivo de una metodologia bamaé!l analisis de
contenido que, para Klaus Krippendorf (1990), es aigs que una
técnica de investigacion destinada a formular infeesnciiantitativas:
es mas bien una operacion intelectual de desconipogie un texto
en variables cualitativas que deberan ser anakzddsde multitud de
disciplinas con el objetivo de detectar la sint@mfaagia social y cultural
—o0 lo que es lo mismo: el espiritu de una época— que seliggo el

texto filmico.

Para realizar esas calas a mayor profundidad se tomasiadu® ele-
mentos de analisis de otros ambitos como la eatdddilosofia o la
5,1 § ?439-4450 F9 4 A4+ Fo415 F (4 10-0014B5 O0f On
tudios filmicos. Al fin y al cabo, el analisis cinematifgco siempre se
ha hecho “desde fuera” (Molinuevo, 2010, p. 11), en gran galigo
a la tardia aparicion del cinematografo respectoas @irtes, de las que
toma prestada sus procesos y metodologias, y anslicem de “arte
impura” provocada por la mixtura de lenguajes pilenges, por utilizar
la extendida terminologia fundacional de André Baz@9{3. En con-
secuencia, esta investigacion no pertenece a lo quewiet al (1985,
p. 14) describen en dtstética del cineomo la “teoria indigena”, una
“tradicion interna” y en cierta manera excluyente @siel resultado de
“la teorizacion acumulativa de las observaciones p&tinentes de la
critica de peliculas, cuando esta se practica camacagudeza”. Las
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paginas que siguen se inspiran, en cambio, en etaan@nto de un

Jean Mitry y siEstética y psicologia del cirpie, segun Aumont et.al

“prueba, con la multiplicidad de sus referenciagita§ exteriores al

campo estricto del cine, que esta estética no sggpoahstruir sin las

aportaciones de la logica, la psicologia de laguion, la teoria del

arte, etc.”. Es la llamada “teoria descriptiva” delecque no solo no

rechaza sino que abraza esa multiplicidad en Isgu@egran en igual-
dad de condiciones teorias sociolégicas, antropdsg psicoanaliti-

cas, politicas, literarias, semioticas, filoséficagtesas, entre otras, asi
como sus posibles interrelaciones.

4. DISCUSION

Comencemos, entonces, por el principio. Por eladnliteral de una
trama que se vuelca al mundo desde el interior de un pgedodavia
desconocidoEl club de la luchase abre con un vertiginos@velling
virtual de retroceso que, mientras se sucedentldegide crédito, re-
corre el interior de un cuerpo, capa a capa, desdenasgiones sinap-
ticas de su cerebro (fig. 1) hasta salir por untoggoros de su rostro
y mostrarnos que alguien ha introducido una pistolau boca. Fincher
es un cineasta que siempre ha tratado de utilemaativamente los ti-
tulos de crédito y aqui sirven a varias funciongsositivas que tras-
cienden la mera enumeracion de los parcipantes pelicula. En pri-
mer lugar, est&avelling consigue el objetivo declarado por Fincher de
mostrar el miedo (fig. 2) de un personaje que sei@mtra, COMo Se
revelara después, narcotizado por la sociedad de consumo:

La pelicula iba a comenzar con una pistola siendo amartifjetda,se
me ocurrié comenzar con un impulso eléctrico de informacion dosre
sinapsis para representar el miedo en los receptores deb pi@hice-
rebro del personaje de Edward Norton (Albiiso6 | 53F4 48
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En segundo lugar, vemos como se forman palabrasegdesvanecen
al instante (fig. 1), palabras que son los destelldatigns de un relato
gue parece estar buscando una salida. Cuando éndbs titulos de
crédito, el torrente visual délavelling seré sustituido por el torrente
verbal de su voz eoff, otro efluvio del interior del cuerpo del narrador
sin nombré® que, a partir de ese momento, contara su propiariaist

<M ¢ " E( % % E % % %

!ll#%(ll!



De esta manera, puramente visual, Fincher nos muesti@el{prota-
gonista es incapaz de contener ese caos interi@agl@ara convirtién-
dose en su doble. Porque, por ultimo, este movimi@atona camara
inexistente, generado digitalmente, anticipa qudrelgque sostiene la
pistola es su doble, una erupcion psicética de latendel narrador,
algo que se revelara cerca del final de la pelicdhlaando por fin se
detiene etravelling inicial, y coincidiendo con el comienzo de la na-
rracion enoff del personaje de Norton, aparece por primera vezr Tyl
Durden (Brad Pitt) que sostiene la pistola y, aengar ahora se nos
oculte su rostro (fig. 3), en ese momento se convierte doppklgéan-
ger o “doble andante” de la tradicidon de los relatos ddsdois.

9 1B& $$$F # C 1 75

El doble es es un motivo arquetipico de la literatandéastica y cuando
se manifiesta suele hacerlo como personificaciénrde‘amenaza es-
quizoide” o de una mania persecutoria cercanparknoia (G. Cortés,
1997, p 100). No sorprende, por lo tanto, que SigmueddHo convir-
tiera en una de las figuras paradigmaticas deniestro. En su clasica
obra sobre el tema, se sirvid de “El hombre de &rg&i7) de E. T.
A. Hoffmann para asentar su definicion de lo simeesbmo “todo lo
gue estando destinado a permanecer en el secrébmeulto, ha salido
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alaluz” (Freud, 1992a, p. 224). Tradicionalmenteladdleda cuerpo
a esa parte de la personalidad del personaje, oculta hasiaesnpero
presentida y secretamente deseada, que brota deaéligsestabilizar
su rutinario dia a dia y provocar algun tipo de cambio.

El narrador d€l club de la lucharabaja como perito de una gran com-
pafia de seguros y es, segun sus propias palabrasclavo del “ins-
F-F 08-, "™04u30 OI,100-4 4 0500-F44 5B,B I B
un consumidor narcotizado que, ademas, padece ins@rdMico y
lleva seis meses sin poder dormir (fig. 4). “Si esfmsomnio nada es
real. Todo es la copia de una copia de otra copfaima El doble se
manifiesta, por lo tanto, para provocar una disrrupen ese reino de
lo continuo y de lo igual, presentandose como esadremejorada que
adquiere aqui el cuerpo de Brad Pitt y el nombrél'yler Durden.
Cuando, cerca ya del final de la pelicula, el nanramnfronte a su
doble, este le dir4: “Soy todo lo que deseabas ser. T@@gpecto que
deseas, follo como te gustaria hacerlo. Soy intelggecapaz y, sobre
todo, soy libre en todo lo que td no lo eres”. Eo otomento se des-
cribird a si mismo como “el liberador” que vien&ealinear las per-
cepciones” del narrador. Tyler Durden es, como seexplica eroff,
“una criatura de la noche”, una emanacion de laradad primigenia
del inconsciente, de los sétanos de la pulsion. Ebién, por ello
mismo, un claro representante del mundo dionisiada éxuberancia
de fuerzas creativas que es expulsado al mundoirsguna atadura
moral: puro cuerpo, imagen y accion frente al namragle es pura
mente, palabra y reflexion.

Tyler Durden es, pues, una personalidad indomabkutvadora que
viene a realinear no solo el mundo del narraderimétado por Edward
Norton sino también el de otros hombres a los qomocun apostol
profano del caos, ofrecedamuniéna través del dolor. Tyler y el narra-
dor fundan el club del titulo que cada noche snaitandestinamente
en sordidos sétanos para celebrar sus combaté®alpsnudo. Muchos
acercamientos académicoBlalub de la luchdan destacado su retrato
de la crisis de la masculinidad en el cambio desdge los peligros de
“entender lo masculino como esencialmente vincukddiolor fisico y

a la agresividad del combate” (Acosta Bustamant&6 20. 581), de “la
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incluso, de “una violencia ligada a la practica sadomasaqiéspeleas
callejeras entre hombres [...] como proyeccion fantga del propio
deseo homoeroético del protagonista” (Ituarte Pérez 20138). 4

5 "o# " 3

9 1B& $$$F # C 11 75

Pero erkl club de la luchda violencia no es un fin, ni un camino hacia
el placer masoquista o sexual, ni siquiera hacgpoe¢ como satisfac-
cion de una pulsion, sino un medio para conseguiaorm. El carac-
ter significante y medial que la violencia tienegBalahniuk y Fincher
lo demuestran dos escenas trascendentales.

9 !B& $$$F # C 11 75
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La primera de ellas sucede cuando el narrador aun tradrajdgapcom-
pafia de seguros y chantajea a su jefe amenazandevedar las prac-
ticas inmorales de su empresa. Cuando este lo r@echlazarrador co-
mienza a golpearse a si mismo (fig. 5) para obtenés gae desea. El
gesto es significativo porque, como escribe Lynn M. Ta42p0 D73
trad. a.), “en vez de atacar a su jefe, a las cocpmres o a la cultura
consumista, termina atacandose a si mismo”. Queoeépo de trans-
formacion deba comenzar autocastigando el cuerpoididivpara ser
luego trasladado al cuerpo social muestra claraerandificultad del
cambio por lo arraigada que esta la terminal anestekreadrador:

La primera leccion dé&l club de la luchaes que no se puede pasar
directamente de una subjetividad capitalista a una subjetivedatur
cionaria: la abstraccion, la extincidn de los otros y la cegueia ba
sufrimiento y dolor tiene que quebrarse en un gesto que asuma el riesgo
y se acerque,dIF4B0-F0 46 ON ,B,0-F 39- 20 F ;9015 ;90 A4I0

afiicos el nucleo mismo de nuestra identidad, no puede aparecer sino
como extremadamente violento (Zizek, 2002, p. 48).

La segunda escena tiene lugar cuando Tyler vierterasiab quimico

en la mano del narrador en un claro bautismo @&s¢rdel dolor. Durante

el largo suplicio, Fincher monta dos brevisimos itosede las palabras
“sear” y “flesh” (fig. 6y 7), carne cauterizada, mientras Tyler le eepit
“sin dolor, sin sacrificio, no tendriamos nada”. Unaxima heredada

de la tradicion judeocristiana que enuncia claraeedmo “el dolor en

El club de la luchaes redentor y estimulante. Deja de ser una experien-
cia solitaria para ser provocada y comunitaria. |Edotr el que re-
fuerza el sentimiento de colectividad, corregidouymnantado por la
clandestinidad” (Sanchez, 2006, p. 181).

A través del dolor y el castigo de sus cuerpos, Tyler y suiscsddus-
can salvar esa distancia y reconocerse en eletrari gesto que asuma
el riesgo” (Zizek, 2002, p. 49) y “la experiencia mas intatesta vida
a través de la proximidad de la muerte” (Font, 201216).2Porque la
gue embarga a los miembros del club de la luchpassupuesto, la
pulsidon de muerte o destruccion que para Freu®{1,92 7) se esconde
en todos los seres humanos en forma de “tendetegBuctivas, anti-
sociales y anticulturales” pero también como “malei@estruccion di-
rigida hacia adentro” que, una vez atemperada yraant, debera
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procurarle “la satisfaccion de sus necesidadekesitael dominio sobre
la naturaleza” (Freud, 1992c, p. 116-117).

7 # 0 AT? A

sear! (ser), o
She seared the .
branding iron

v Fax2lleece TT A

flesh (flesh) 7
human body, con
and fatty tissue.
viewed as an art
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“iEndureceos!” es también el imperativo dlce homaietzscheano
ya que la “certeza de que todos los creadores w@s @&s el auténtico
indicio de una naturaleza dionisiaca”. Para FriédNeetzsche (1998,
p. 117), la dureza del martillo, el placer mismo de&ailar forman
parte de la tarea del superhombre, ese “hombredyiena”, tratando
de escapar de la anonimia y la borradura del yo del sugderno: no
es casual que el narrador interpretado por Nordemga nombre hasta
gue, finalmente, se le revele y acepte que él es Tyler Durden.

Antes de unirse al club de la lucha, tanto el namradmo sus compa-
fieros eran parte de los que Tyler Durden denomina cariedolavos
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de cuello blanca®, en una clara alusion de Palahniuk a la “moral de
los esclavoshietzscheanaEllos son “los ultimos hombres”, segun la
terminologia de Nietzsche, nuestros contemporanelos, que com-
para con el camello, sumiso y siempre dispuestcedaxer y soportar
las cargas de los demas. A través de la afirma@dudieseo —“Yo
quiero”, un grito que también hace suyo Tyler Durdeel Gltimo hom-
bre deberéa transformarse primero en ledn para comasizal transito
final hacia su nifio interior, el estadio todaviaahtanzado del super-
hombre, con toda su capacidad de fantasear, juganjidgsrear. Pero
no debemos dejarnos engafiar por la imagen de inaagmese infante
gue tiene el poder de iniciar una nueva era pdrartaanidad. Nietzsche
(1995, p. 49-51) vincula esa etapa final con elgereador pero tam-
bién con la destruccion de los valores que las &sesnciales imperan-
tes han construido a lo largo de la historia deid#ttte y que, con el
paso del tiempo, se han vuelto tibios, frivolos y es&rile

5. RESULTADOS

Para Friedrich Nietzsche toda “voluntad extenuada’eesi@osa pues
trae consigo la impotencia para transformar el muithsta el punto
de que erha voluntad de podanticipa “la llegada del nihilismo”, esa
angustia torturadora e incapacitante que, segureslicpion, asolara a
la humanidad durante los dos proximos siglos (Nié&s2006, p. 31).
Los ultimos hombres del club de la lucha comenzasencamino hacia
el despertar sirviéndose del dolor autoinflingidamero, y compar-
tido, después, en los combates que cada noche lestamfientre si. El
siguiente paso es trasladar esa agresion a la socjeddos aliena me-
diante pequefios sabotajes inspirados en movimiamtisstema que
vandalizan lugares significantes de nuestra sodiedasumista con-
temporanea (tiendas, galerias y centros comercadegjemplo). Pero
no debemos quedarnos en la superficie casi inockn&sas acciones
violentas pues las raices de estos movimientogsistencia son muy
profundas. Por ejemplo, en 1830 Honoré de Balzac se urdgptsrea

¢ F \ 7/ 8 7 F ?>C
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de dar forma literaria a los principios y los malesadacipiente socie-
dad capitalista de su tiempo en su inacabada (elabgLa comedia
humana Entre los cerca de tres mil personajes de todg/tqumdicion
dibujados por Balzac en ochenta y cinco novelas s-co&ntos y en-
sayos— fluye una genealogia criminal de hombresviyen fuera de
la ley y del contrato social cuya estela sigue Tyler DurdemdOdau-
trin, ese personaje complejo y deslumbrante, enttemd y victimario,
gue aparece en varias de las novelas del cicloguelltalo Calvino
(1992, p. 129) ve como un “superhombre” que se venga deiéaladc
que lo ha excluido transformandose en un “demiungsible®s. O
como Ferragus, el jefe de los devorantes, otra ertamee la mente
desaforaday febril de un Balzac (2002) que suafiiainaciones visua-
les y auditivas como el narradorBleclub de la luchaDe hecho, Tyler
podria verse como una mezcla de estos dos graedssnpjes balza-
guianos: el Ferragus que funda la cofradia delés®rants trece de-
lincuentes que como los miembros del club de ladwuse confabulan
5440-N0-F4 0404 1,04 0 9F0B5 3/08C49F,-;90 0-,0744
formar parte de la que Balzac (1983, p. 131) des@énialmente como
“la cofradia de las zapatillas de Dios”, esos “polesdavos que hacen
todos los trabajos sin ser nunca recompensados’cdisadia es, por
supuesto, desde su mismo nombre, una nueva encardadetmoral
de los esclavosilietzscheang de los “esclavos de cuello blanco” de
El club de la lucha.

En resumidas cuentas, el proyecto de transformami@n comenzo
agrediendo el cuerpo de los integrantes del clula digcha terminara
convirtiéndose —y esta es la idea mas poderosa lanza®alahniuk

y Fincher— en un ataque en toda regla y a toda regla eigdasocial.
Porque Tyler Durden no defiende un individualismateanza —ir6-
nico, distanciado yosmoderno—sino que canaliza su descontento
para evitar “la llegada del nihilismo™:

@ \ BD) ' %4 E o
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¢ Qué significa el nihilismo®ue los valores supremos pierden validez
40F4 34 BOFA3 NAGF4 04 0 590 F44§v5  ;9[s ,0 ,IA ,0FQ 1A0> 2!

p. 35).
Esa “meta” colectiva y ese “por qué” que Tyler Demdbfrece a sus
acolitos asume abiertamente la “subjetividad resioharia” que de-
mandaba ZiZek, la Gnica capaz de enfrentarse aibgetividad capita-
lista” y de derruir esa sociedad que los excluya panstruir un mundo
nuevo en el que “se cazaran alces por los bosquéssdafiones que
rodean las ruinas del Rockefeller Center”. Tyler Rurdesea reiniciar
el mundo y regresar a un pasado precapitalistaeetdimente prehis-
torico, de hecho—, apuntando ademas a la caida degeuos simbolos
norteamericanos de ese capitalismo secular: ldifaRockefeller. Por-
gue su objetivo final cuando funda el club, mas allagieellos sabota-
jes a pequefia escala, es poner en marcha el “Roogaos” que cul-
minara con la demolicion de doce rascacielos daatites empresas de
crédito en el corazon de una ciudad innomiAadRalahniuk anticipo
gue la deuda seria el detonante de la crisis fiaemglobal que comen-
zaria apenas unos afos despues, y la intencion de Tylereestlzo-
lapso del capitalismo, la redistribucion y el requibbecondmico, por-
gue al volar esos edificios desapareceran tambgreyistros de deuda
y, segun sus propias palabras, “todos volveremos a cero”.

La pelicula, cerca ya de su final, regresa tambgniaicioin extremas
res Tyler sostiene la pistola en la boca del narrgdeuando este com-
prende que no podra detener las demoliciones dgéBto Caos, se pro-
duce la aceptacion “Fyler, escuchame bien: mis ojos estan abier-
tos"— y el doble que habia surgido para mover alag@ar a la accion
se vuelve innecesario. En la tradicion de los relatosotéesidbs una de
las dos personalidades debe desaparecer paratgueera unidad vy el
narrador decidira dispararse (dispararle, en redjlida tiro en la boca,

el mismo lugar del que el doble habia surgido erekcpavellinginicial.
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La bala provocara el acallamiento de su propiaeroaff —esa diver-
gencia textual e intima que ya no escucharemos mas—+egreko de-
finitivo del doble al interior del narrador. Seraaces cuando este
asuma finalmente su nombre —Tyler Durden, por supugsie hasta
ese momento habia nominado a su fantasma desdebkade arrogue
la responsabilidad de sus actos para asistir en primedd fieatro de
destruccion masiva” del Proyecto Caos que él mibaiia puesto en
marcha: las cargas que habian colocado en losapemtos de los
rascacielos detonan y, uno a uno, comienzan a caer)(fig. 8

6. CONCLUSIONES

Una pesada sensacion de final de los tiempos abstgaconclusion
pero en su logica narrativa —y asi la construyehen, pues se trata
de un cambio respecto a la novela— se vive tamtnémo la celebra-
cion de un tiempo nuevoWhere is my mind?cantan los Pixies en la
banda sonora en clara alusion al camino interiguise por su prota-
gonista, y Tyler y Marla (Helena Bonham Carter)ga&rgan de la mano
mientras observan como caen los rascacielos en ese \antahaue,
como en un escenario cuando finalmente se descorrére| tela obra
inédita se representa para ellos. Inédita porgudedsecho, el arranque
brutal de un relato poshistorico y poscapitalistafuturo no escrito
puesto que los registros de deuda han “vuelto @’ cemvertidos en
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cenizas. Este escenario apocaliptico es perfectament®odue den-
tro de una longeva tradicion de imagenes del fia §rank Kermode
recoge en su obra clasiebsentido de un final. Estudios sobre la teoria
de la ficcion En nuestra perenne busqueda de sentido, la inméagine
apocaliptica ha alimentado mitologias y cosmogoaiiakzacion tras
civilizacion: con el terror de la desaparicion, desegdy pero también
con el afan aleccionador en épocas de crisis dengsralla del final

de manera que esas ficciones puedan servir deletmna las genera-
ciones moribundas” (Kermode, 2000, p. 16). Generasiom@ibundas
como la del “Proyecto Caos” —como la nuestra— pergaguimos
necesitando que nuestras ficciones nos ayudencatacsentido a la
enésima encarnacion de nuestras sociedades capitalistas

Ampliemos para terminar la mencionada imagen can Tyler des-
cribe al narrador el mafiana que trata de conseguirsu “teatro de
destruccion masiva”

En el mundo que imagino se cazaran alces en los bosques humedos de
los cafiones que rodearan las ruinas del Rockefeller Centerv&aiie

ropas de cuero que durardn toda la vida. Se trepara por cepas gruesas
como mi mufieca que envolveran el edificio Sears. Y cuando se mire
hacia abajo se veran figuras machacando maiz, colocando tivas de
nado en el arcén de alguna autopista abandonada.

Tyler desea la destruccion del viejo mundo cagttaliel reinicio déa
historia y un regreso a una naturaleza que delen&ea paso entre el
asfalto y el hormigon. Un mundo poshistérico cuyalitantes dejen de
ser ciudadanos-consumidores para convertirse, de nuevazatores-
recolectores. Ese es el objetivo final que persiguen edtduvas que,
en ocasiones, se han entendido demasiado a la tigara una vision
premonitoria de los atentados del 11 de septiemidr2001 en Nueva
York®. Parece inevitable asociar retrospectivamente casos desplo-
mandose —vacios, en este caso, como se aclara etidalg— con
4;908F 4FO-F4 350 A90i?4 OI, ;9004 4Q 0f /0IF 4 O
profana y no religiosa y no pretende borrar lalieacion occidental
sino transformarla. En la zona ceroElelub de la luchaho hay cada-
veres humanos sino el cadaver del Leviatan, esenoodoi mercado
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convertido en el nuevo dios de nuestro presentedeDeste punto de
vista, los actos del autodenominado “comité de diemaldel Proyecto
Caos” estarian mucho mas cerca de la revolucidén que delgaro.

El propio Edward Norton (Svetkey, 1999, p3F 4 4854 0154 459-n
tar en esta direccion en una entrevista concedida gespués del es-
treno de la pelicula:

[El club de la luchhexamina la violencia y la raiz de la frustracidn que
esta causando que la gente recurra a soluciones tan radicalegue Por
una cultura que no reflexione sobre su violencia es una culturaque s
engafia a si misma, que es algo mucho mas peligroso.

En conclusién, la violencia d#l club de la luchaho es un fin sino un
medio para, como sefiala Zizek (2002, p. 48), “réstar la conexion
con el Otro real, es decir, suspender la frialdaal gbistraccion funda-
mental de la subjetividad capitalista, [...] la viad@nmisma de la pelea
sefala la abolicion de esta distancia”. Y es, siraduda estrategia
arriesgada porque “facilmente puede retrocedeaHdégicas proto-fas-
cistas con vinculaciones violentas y machistasin@@dvierte Zizek.

Esta es, como se afirmaba en los Objetivos deagtello, una de las
principales recriminaciones que reciben habituatsmésnto la novela
de Palahniuk como la pelicula de Fincher: el card@bierta y cele-

bratoriamente fascista” (Ebert, 1999, s.p.) de esipagde hombres
“politicamente militarizado” que abraza “formas ddtura protofas-

cista, fascista y pseudofascista” (Giroux, 2003: 3@8jliante una es-
tetizacion de la politica y los rituales paramilis Y, efectivamente,
esa estética paramilitar esta ahi, pero no asiliacpo porque, como
afirma Sergi Sanchez (2006, p. 182), Palahniuk yHe&ngan “mucho

mas alla de la defensa de cualquier ideologia, staadé extrema iz-
quierda o derecha [porque] niegan la utilidad dagaa politica, nie-

gan el concepto de civilizacion”. La violencia Beclub de la lucha

como se ha tratado de defender en este articulmy eamino hacia la
redencién comunitaria. Eso no niega, desde luelggrad riesgo de
afirmar la vida, de buscar la emancipacion y la flbem a través de la
violencia, pero —llegados a un punto de no retomeleque parece
haber periclitado nuestra sociedad— es un riesgo“tigne que ser
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asumido. No hay otra salida directa del encierrtadmibjetividad ca-
pitalista”, como concluye Zizek (2002, p. 49).

“Piensa. Piensa. COmo destruir para crear”, corchaynbién Tyler
Durden La destruccion —del capitalismo insaciable, de la falseam
de la tentacién de la acedia y el nihilismo, etce—canvierte en el
anico acto creativo posible en el que lo siniestro y loisg)llo dioni-
siaco y lo apolineo se dan la mano en el UltimoglieEl club de la
lucha para convertir ese campo de batalla en una obeatdeadical-
mente bella. Ese es el estadio final que propon&hmak y Fincher
para su desdoblado protagonista: el transito deibine sin nombre a
Tyler Durden, del consumidor al creador, de la siljitd capitalista
a la subjetividad revolucionaria, del hombre cuacuialEcce homp
del deseo intangible a la carnalidad de lo yedihalmente, de laihil
a lahybris es decir, de la angustia de la nada a esa egjgecielencia,
desmesura u orgullo sacrilego que para Nietzsalmedaria al sujeto
moderno en cuanto aceptase su voluntad de podercgrwirtiese en
duefio de su propia vida.
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CAPITULO 7

ESTRATEGIAS PATRIARCALES EN LA CONSTRUCCION
DE UNA NUEVA MISTICA DE LA FEMINIDAD

PILAR RiosCAMPOS
Universidad de Jaén)

1. INTRODUCCION

Susan Faludi, en su obra "Reaccion: la guerra nlam@dela contra las
mujeres” (1993), define el concepto de reaccién pattiaocao un fe-
noémeno sociocultural y politico que surge comouesta a los avances
y logros obtenidos por las mujeres en la busquedguhldad. Faludi
argumenta que, a lo largo de la historia, cada avance saéi en la
liberacion y empoderamiento de las mujeres, ha sédoiido por una
reaccion conservadora y patriarcal destinada afrestos progresos.
Esta reaccion se manifiesta a través de diverdastezias que van
desde la promocion de estereotipos de géneroimadies hasta la des-
legitimacion de los movimientos feministas. Estaoeajtsostiene que
la reaccion patriarcal busca restablecer y refdemnormas tradicio-
nales de género, perpetuando asi, estructurasdie pstablecidas en
el patriarcado. Su analisis plantea que la luchdgggualdad de género
es ciclica y que, las mujeres, deben enfrentarserdeafrecurrente a
nuevos retrocesos en la lucha por esa igualdad (Fal@g8).19

Durante la Il Guerra Mundial, se produjo una incorpdmaenasiva de
las mujeres al ambito laboral en sustitucion de @msbires que estaban
en el frente. Esto supuso que éstas tomaran caiziéa la falsedad de
los discursos que defendian que las mujeres noagstapacitadas para
participar en la esfera laboral. Una vez terminada la guserdesarro-
16 una campafia a gran escala para promover gas eslvieran al
ambito doméstico de forma “voluntaria”. Este fenaméue denomi-
nado por Betty Friedan como “la mistica de la femidids lo califico
como una reaccion patriarcal que tenia como olgjetinular los
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avances que se habian producido en la situacidasdaujeres a raiz
del sufragismo y de la guerra, y, de esta manera)\aelas a la posi-
cion de sometimiento que tenian anteriormente d&rie 2009). Esta
“mistica de la feminidad”, definia a las mujereslesivamente como
madres, esposas y cuidadoras, pero dandoles undeapadernidade,
las llamaban “las gestoras del hogar”.

Las mujeres que internalizaron este discurso gfeezaron por ajustarse
a los estandares predefinidos que limitaban suc@azhpara perseguir
proyectos personales y buscar su autorrealizacés atia del ambito
domeéstico, experimentaron un profundo descontento covidas. Esta
insatisfaccion se manifestaba frecuentemente erafdevproblemas de
salud, incluyendo ansiedad, depresion y alcoholismo IgAl2813).

A partir de la década de 1960, emerge la tercexalel movimiento

feminista, logrando avances significativos en téowi de igualdad
tanto legal como social. Sin embargo, como respaestos progresos,
surge una nueva reaccion patriarcal que busca aéslaralos logros

conseguidos mediante nuevas estrategias, entreldéssadestacamos
la cosificacion de las mujeres, a través de técnicgohiiicas, de vio-

lencia simbdlica y patriarcado de consentimiento.

En esta nueva ola reaccionaria patriarcal, las mujeres gan defini-
das exclusivamente como madres, esposas y cuidaBbpriarcado,
en consonancia con el neoliberalismo, busca labdacion econo-
mica del cuerpo de las mujeres para mercantiligarltkavés de la co-
sificacion, creando unmaueva mistica de la feminidad

El objetivo de este trabajo es investigar comcelesnentos de la bio-
politica, la violencia simbdlica y el patriarcado @msentimiento in-
teractian para fomentar la cosificacion y la autificasion de las mu-
jeres, que busca beneficiar tanto al patriarcado comat@frsisecono-
mico neoliberal.

2. OBJETIVOS

Los objetivos que nos planteamos con este trabmj@vsion biblio-
gréfica, se centran fundamentalmente en:
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Analizar la influencia de la biopolitica en la ctmscién de
roles de género. Enfocandonos en como las institasialis-
cursos y practicas regulan la vida de las mujeres.
Explorar las conexiones entre la biopolitica y ialencia
simbdlica y como se entrelazan para lograr la eegdh de
los cuerpos y el comportamiento de las mujeres.dizster
mos coOmo esta dinamica perpetua la desigualdadreemg
refuerza las normas patriarcales.

Investigar el fenomeno del "patriarcado de consaatito”
como una forma de opresion que se basa en la itizaian
de normas y expectativas de género por parte de las mujeres
analizando las formas en las que contribuye abarsiina-
cion de éstas.

Examinar el discurso del empoderamiento femeninalen
contexto del neoliberalismo desde la perspectivadaeo,
este enfoque, puede desactivar las demandas féasinis
mantener las estructuras de desigualdad de género.
Analizar las implicaciones de la cosificacion de haujeres
en relacién a su bienestar fisico, psicoldgico yapmves-
tigando como esta practica afecta a la auto-per@epcla
calidad de vida de las mujeres.

Plantear una reflexion critica sobre las dinamd=mgpoder y
control que operan en la construccion de la feminidad lactua

Con esto pretendemos alcanzar una mayor conciencialasboemas
en que estas dinamicas afectan la vida de las esujeperpetian las
desigualdades de género en la sociedad actual.

3. METODOLOGIA

Este estudio se ha basado en un analisis bibliogrgtie abarcc6 una
amplia gama de fuentes académicas, incluyendo Jilartsulos de re-
vistas cientificas, informes de investigacion y etiocumentos relevan-
tes en el campo de los estudios de género, la eg@glla psicologia y
la teoria feminista. La metodologia se organizo6 de lassitmimanera:
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Identificacion y seleccion de fuentes: Se llevo aaata busqueda sis-
tematica de literatura utilizando bases de datadémicas como Pub-
Med, Google Scholar, Scopus y Web of Science. Se til@ado tér-
minos de busqueda relevantes, como "biopolitic&mihidad”, "pa-
triarcado”, "cosificacién”, "empoderamiento femexiity "neolibera-
lismo". Seleccionandose los estudios mas pertingntesientes para
su inclusion en el analisis.

Se consideraron diversos factores al elegir laasoharincluir en el es-

tudio. En primer lugar, se priorizo la pertinencia&tica, asegurandose
de que las obras abordaran aspectos relevantas estfategias patriar-
cales en la construccién de la feminidad y su réfacon los conceptos

discutidos, como la biopolitica, la violencia simioéli el patriarcado

de consentimiento, el neoliberalismo y la cosificacion.

Otro criterio importante fue la calidad y la craliitad de las fuentes.
Se privilegiaron las obras de autoras/es reconocidakaampo de los
estudios de género y las ciencias sociales, asb @muellas publica-
ciones académicas revisadas por pares y con rigaiecesos de in-
vestigacion.

Asimismo, se considero la actualidad de las obrasupando incluir
trabajos recientes que reflejaran las tendencidesbpates mas actuales
en el campo de estudio.

El andlisis de contenido se ha llevado a cabo n@studio de la informa-
cion recogida de las fuentes seleccionadas, ceosaren identificar te-
mas, patrones y tendencias relacionados con lalfiiog, el patriarcado
de consentimiento, la cosificacion de las mujeres gnpbeeramiento fe-
menino en el contexto del neoliberalismo. Prestandogeiakptencion a
las relaciones de poder y control que subyacen endaistanicas.

Posteriormente, clasificamos la informacién por tegneealizamos una
sintesis. Se han clasificado los contenidos pardifa@r los principales
conceptos, argumentos y debates en torno al teestuldio, destacando
las implicaciones tedricas y practicas de los resultadesidbs.

Por dltimo, hemos llevado a cabo una reflexiéon crigimare los hallaz-
gos del estudio.
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Mediante esta metodologia de analisis bibliografsebespera obtener
una comprension mas amplia y critica de las dinandiegsoder y con-
trol que influyen en la construccion de la feminidadtemporanea.

4. RESULTADOS

4.1.BIOPOLITICA Y DISCIPLINAMIENTO DE LAS MUJERES

La biopolitica (Foucault, 2000), es un instrumerggdder que se ar-
ticula a través de instituciones, discursos y prastgue regulan la vida
de los individuos y de las poblaciones. Asi mismo, se marerialira-
vés de una serie de dindmicas y politicas que impaatactamente en
vida de las mujeres, contribuyendo a la sustentad#relaciones de
poder que se desarrollan en las relaciones sexo-géneye, (F91).

En el contexto especifico de la feminidad, las norsoagles y las ins-
tituciones, participan activamente en la producciorgyleeion de los
roles de género (Lemke, 2011), moldeando y perpetuasdcategorias
de masculinidad y feminidad.

De esta manera, la biopolitica se manifiesta en la naat#din y con-
trol de aspectos fundamentales como el cuerpo, la sexdalarepro-
duccion y los estandares estéticos. Esta dinamiee seflejada en el
surgimiento de lo que se ha denominado como lavaudstica de la
feminidad”, una construccion contemporanea quenddéis ideales y
roles asociados con ser mujer en la sociedad actual.

En este sentido, la biopolitica busca regular y adizar los roles de
género, manteniendo asi las desigualdades ensexos propios de la
sociedad patriarcal. Estas estrategias de contpddtan directamente
en la vida de las mujeres moldeando sus espergrexpectativas y
deseos.

4.2.\/IOLENCIA SIMBOLICA

La violencia simbodlica, conceptualizada por Pieroaiflieu, se refiere
a las formas sutiles y normalizadas de violencegpiejercen a través
de simbolos, discursos y estructuras sociales giteran y naturalizan
la dominacion de ciertos grupos sobre otros (Beurd2000). En el
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contexto de la feminidad, la violencia simbélica ptada forma de ro-
les, normas y expectativas de género impuestos que restiasgepor-
tunidades de las mujeres en todos los d&mbitos de la vidai(\2&a48).

La biopolitica, como tecnologia de poder, se entredanda violencia
simbdlica para regular y disciplinar los cuerpdag/ conductas de las
mujeres. A través de politicas y practicas que dildajue es aceptable
en términos de roles, normas y expectativas de geoentribuyendo
asi a la subordinacién de las mujeres (Verdu, 2018).

Estas estructuras de poder condicionan la peraepeidas mujeres so-
bre si mismas y su lugar en la sociedad, limitsswl@autonomia vy li-

bertad (Lopez Safi, 2015). A menudo, estas normasnsernalizadas
y aceptadas por las propias mujeres como parteahdtl orden social,
apoyando asi la su propia opresion (Lépez Safi, R0ibbitando las

posibilidades de las mujeres de desarrollarse plenge como indivi-

duos autbnomos (Sotelo, 2014) y reforzando la heg@moasculina
(Bourdieu, 2000).

4.3.PATRIARCADO DE CONSENTIMIENTO

A través del andlisis de la biopolitica y la violensimbolica, se puede
comprender como funciona el patriarcado de consemtimen las so-
ciedades occidentales.

El patriarcado de consentimiento consiste en uars& de dominacion
en el que las mujeres son persuadidas y convencidpgedieben adhe-
rirse a los roles y normas de género establecmda gociedad patriarcal
(Puleo, 2005). Como afirma Rose, la biopolitica coptendinea opera a
través de la gestion y control de la vida misma, molidtedas subjetivi-
dades y los comportamientos de los individuos de acuerdosoriere-
ses y las agendas de poder dominantes (Rose, H¥4)intervencion
biopolitica se ve reforzada por la violencia simt&lgue legitima y na-
turaliza la subordinacion de las mujeres a través dardss y represen-
taciones que perpetian estereotipos de género y jasempciales.

Las normas de sometimiento se transmiten a tragé&oistrucciones
mentales que moldean visiones del mundo desde lpgutinsa patriar-
cal. Las mujeres son constantemente bombardeadameonsajes y
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modelos de feminidad que refuerzan la idea de gueal& y aceptacion
social estan vinculadas a su capacidad para cuoguiitos roles y ex-
pectativas de género preestablecidos. Como sebalaigu, la violen-

cia simbdlica se internaliza y se reproduce erpiasticas cotidianas,
lo que lleva a las mujeres, en muchas ocasionegpdaa perpetuar
su propia subordinacion sin cuestionarla (Bourd2900). Esta inter-
nalizacion de los esquemas de dominacion lleva ddminados a con-
vertir sus actos de conocimiento en actos de retomento y sumision

(Bourdieu, 2000). En el caso de las mujeres, estefigaren su edu-
cacion, donde son instruidas para aceptar el sometioncomo parte
inherente de su identidad y virtud (Ballen, 2021).|1Bd¢anto, esta cos-
movision se ve reforzada por la complicidad deplagpias mujeres,
guienes, consciente o inconscientemente, aceptarfesioridad y su

papel subordinado (Ballen, 2021).

Por lo tanto, esta construccion de la diferenciaalecomo jerarquia se
convierte en un nomos propio, aceptado y legitimmatda comunidad,
y por tanto por los propios oprimidos, como un ardatural (Nufio y
Martinez, 2022).

A medida que las mujeres van logrando avancesrenns de dere-
chos y libertades, también enfrentan una mayol@rgsara ajustarse
a los estandares de belleza y feminidad impuestodgpsociedad
(Wolf, 1991)

La aceptacion acritica de estas normas llevaegitirhacion de la re-
presion hacia quienes disienten. Las mujeres, al caimigasocializa-
cion y los valores de su entorno, suelen interaaled sometimiento
como algo justo y legitimo, despolitizando asi leesn que enfrentan
(Nufio y Martinez, 2022).

Esto significa que, el patriarcado de consentimiesgosostiene en la
internalizacién por parte de las mujeres de losuwl®s, normas y ex-
pectativas de género impuestas por la sociedathgatl aun cuando
esto contribuye a mantener su propia opresion igdaislad. Lo cual
se puede producir tanto por desconocimiento com@pmvechar los
beneficios secundarios que puede conllevar esiacch través de
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estas dindmicas se consigue que las mujeres sesspaniels mandatos
patriarcales sin necesidad de utilizar la coercion.

Por consiguiente, el patriarcado de consentimierfresenta una
forma insidiosa de opresion que se basa en la alteacion de normas
y expectativas de género, llevando a las mujerefoptar voluntaria-

mente los modelos de feminidad establecidos. Aursgu@resenta
como una expresion de autonomia y voluntad propiaealidad re-

fuerza las estructuras de desigualdad de género sulbgsce

4.4 .NEOLIBERALISMO

El feminismo ha alcanzado una aceptacion mayaaitamilas socieda-
des occidentales. Esto ha sido habilmente aprodecpar el patriar-
cado, asociado con el neoliberalismo (neoliberaisexual) (De Mi-
guel, 2015), para parasitar e intentar desactiwaddanandas feminis-
tas. Convirtiendo, de esta manera, las aspiraciones deipa@d en
mercancias y desviando la atencion de las injastestructurales hacia
una supuesta autorrealizacion individual y empadamato a través del
consumo.

Los medios de comunicacion juegan un papel craridh reproduc-
cion del patriarcado de consentimiento, difundiemdéagenes y men-
sajes que refuerzan los estereotipos de génermgnian la objetiva-
cion de las mujeres. A través de la publicidadn&letenimiento y otros
medios, se construye una "feminidad mediatica" qoklea las per-
cepciones y expectativas sobre el papel de lasresugn la sociedad,
perpetuando asi las normas de género establecidasiéGe419).

La hipersexualizacién de la mujer en los medios de naraaion y en
la publicidad comercial contribuye, aln mas, a estaioa@on, redu-
IL,[- 04 4B0 1905 0\94§04 > 0 ,I® -/ +0F16CCD3
Hakim, 2010). La sexualizacion de la mujer se cotwien una herra-
mienta para la monetizacion de su sexualidad, dendalor se mide
por la cantidad de deseo sexual que pueda gemduéio (y Martinez,
2022). Esto, no solo refuerza los estereotipos dergerino que tam-
bién perpetla la jerarquia de poder existente déas$renujeres y los
hombres (Fredrickson y Roberts, 1997), fortalecataimmas de género
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convencionales y limita la autonomia y el empodésato de las mu-
jeres. Esto se produce porque reduce su valia a su capitzd gréa su
capacidad para satisfacer los deseos masculinos.

El neoliberalismo, como paradigma econdémico y caltdominante,
promueve la idea de la libre eleccion y la autoroimdividual como
40 0 950B > Q/?20- . Ml 63 0 ,?90if 678 ,-0Bn
bargo, esta supuesta libertad se ve socavada poctesas de poder
gue perpetuan la desigualdad de género. En este contegio ebdis-
curso postfeminista, que lejos de representar un avariedwcha por
la igualdad, se convierte en un instrumento de la hegimmeoliberal.
Este enfoque, bajo la apariencia de empoderamienterfino, refuerza
el individualismo y la légica de mercado, desactd@ asi cualquier
posibilidad de transformacion radical (Martinez-Jiegr2021).

4.5.EMPODERAMIENTO

El discurso actual del empoderamiento femenino,aseohvertido en
un instrumento de control social en lugar de una herraantenlibera-

cion. A través del concepto de "patriarcado del consentiafiese re-

vela como la idea de empoderamiento esta siendo ctzopta el neo-
liberalismo para promover una forma de feminidael sgicentra exclu-
sivamente en la dimensidn corporal, reduciendo anlgsres a meros
objetos de deseo y consumo (Medina Bravo, 2021).

Esto ha dado lugar a una nueva forma de objetivacion dgaderlas

mujeres que promueve la hipersexualizacion comoesip expresion
de autonomia y poder. El concepto de empoderamientendido de

esta manera, en lugar de desafiar las estructurdarpales, en realidad
refuerza el neoliberalismo sexual y perpetla laficasion del cuerpo

femenino.

Como hemos sefialado anteriormente, el patriarcadordectimiento
se distingue por la internalizacion de normas ggale género que per-
petdan la desigualdad, todo ello bajo el disfraautenomia y empo-
deramiento individual. Las mujeres son alentadasr &@nsumidoras
autbnomas y profesionales exitosas, pero simulté@egnse espera
gue se ajusten a los estandares de feminidad Zddak vy
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hipersexualizados. Este paradigma utiliza la seducgiel atractivo
sexual como instrumentos de control, promoviendo la nabéoque el
éxito y la felicidad de las mujeres estan intriageente ligados a su
capacidad para cumplir con estos ideales (Portillo y 2,G2@23).

Esta cosificacion del cuerpo femenino se manifiesta earatruccion
del mito de la nueva belleza femenina neoliberak Raradigma vin-
cula la idea de empoderamiento con cuerpos tratealn® objetos a
trabajar y disciplinar para cumplir con los estaedale belleza impues-
tos por la sociedad (Medina Bravo, 2021). Bajo esg&cé, el cuerpo
se convierte en el principal capital del que digpana mujer, mante-
niendo asi una visién reduccionista y mercantiézdd la feminidad
(Medina Bravo, 2021).

Esta instrumentalizacion del cuerpo femenino cousmte de poder y
capital erdtico refleja una paradoja inherentementéapeat, donde la
supuesta autonomia y libertad de eleccién se cdamien una forma
de opresion. En lugar de fomentar la verdadera epecion de las
mujeres, el discurso del empoderamiento refuerzadamas y expec-
tativas de género, limitando asi, la autonomia yulaestima de las
mujeres (Medina Bravo, 2021). Como sefialan Nufo ytiNex:
“Frente al «yo deseo» en primera persona, propia dentidad mas-
culina, las nifias son socializadas en el «yo demedeseada»” (Nufio
y Martinez, 2022).

Actualmente, la belleza se ha convertido en un recurswatoo cru-
cial, dando origen al concepto de "capital erotid¢érdu, 2018). Sin
embargo, la conexién entre la liberacion femenieatg representacion
ambigua destaca la trampa inherente, donde lasresu@mplean su
atractivo como fuente de poder, pero continian di#ipedo de la mi-
rada masculina.

Es importante destacar que, si bien algunas mupareden sentirse
empoderadas al ser sexualizadas, esto no elimihacklb de que, la
cosificacion sexual, es una forma de control sobsecserpos (Glick y
Fiske., 2005). La sexualizacién puede ofrecer recosg® a corto
plazo, pero coloca a las mujeres en una situaciorubherabilidad y

perpetla la desigualdad de género.
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La libertad femenina, en lugar de liberar a las mujereasdexpectati-
vas y normas de género, ha generado un nuevo delsgrddo que
esta, cada vez mas, vinculado a la sexualizaciécugepo. Se ha desa-
rrollado un expresionismo de la feminidad que exjge el cuerpo fe-
menino se asemeje, 0 incluso roce, con la presentgcimografica
para ser considerado como tal. Esta transformasg0debe a que la
antigua "ley del agrado”, que antes expresaba ooidad y obedien-
cia, ahora se centra en el agrado eroético y lo Haamanera explicita
(Valcarcel, 2010). Es decir, son nuevas formas de coercigazisfs
de libertad que tienen como objetivo reforzar Etsueturas patriarca-
les de dominio y control sobre las mujeres.

4.6.COSIFICACION

Desde una perspectiva feminista, la cosificaciesime como: el pro-
ceso mediante el cual una persona es reducida a sucapeo y va-

lorada principalmente por su capacidad de ser coidsuo disfrutada
por otros (Fredrick y Roberts, 1997).

La deshumanizacién es una consecuencia directa desificacion,

donde las mujeres son vistas como objetos sin atributoarios com-
pletos, negandoles asi dignidad y respeto (Criaflee®a 2022). Esta
deshumanizacion se manifiesta en la percepciémasienljeres como
carentes de calidez, competencia y moralidad (HefliGoldenberg,

2009). Se les niega su singularidad y se las t@ateocseres incompe-
tentes e incluso inmorales (Alonso, Rodriguez y Rupdz, 2020)

(Bastian y Haslam, 2011).

Uno de los efectos mas perniciosos de la cosificaes la autocosifi-
cacion, donde las mujeres internalizan la mira eateronsiderandose
a si mismas como objetos para ser observados yaglad (Calogero,
Tantleff-Dunn y Thompson, 2011). Esta internalizaaitenla mirada
externa puede llevar a sentimientos de verglena&dad y una dis-
minucion de la autoestima. La constante vigilancia y ecaonade sus
propios cuerpos para cumplir con los estandardarailgs impuestos
contribuye a esta autovigilancia crénica (Saezpk8kegura, Expaésito,
63 1°,-60//_/ 016CC28
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La presion para que las mujeres centren su existend@no a su apa-
riencia y sexualidad se manifiesta en diversos aspeale la cultura
contemporéanea, desde la constante exaltacion delmlglad en los
medios de comunicacion, hasta la comercializacionivaas la indus-
tria pornografica y la prostitucion (Sen, 2017)teEienémeno no solo
objetiva el cuerpo femenino, sino que también nfaiga nocion de que
la valia de una mujer esta intrinsecamente ligasia @apacidad para
cumplir con los estandares de belleza y deseo kesiadblecidos. Ade-
mas, las mujeres que no cumplen con estos estandaresninidad
sufren graves penalizaciones (Medina Bravo, 2021).

La cosificacion de las mujeres contribuye de fodagerminante a la
desigualdad entre los sexos, al mismo tiempo qua@&sonsecuencia
de ésta. Por lo tanto, mantiene y profundiza lasaer los estereotipos
y las expectativas de género, manteniendo la jermsgxiual propia de
las sociedades patriarcales. Ademas, a nivel indayjida cosificacion
tiene consecuencias profundas en la auto-percepeidas mujeres y
en su bienestar fisico y psicoldgico.

Se ha comprobado que existe una estrecha relacigsla conformi-
dad con los estandares de feminidad establecidos y diyarsiolemas
psicologicos y sociales. Asi mismo, Anastasiadou, ikmarSepulveda
y Sanchez-Belena (2013) encontraron que las mujeeesigastran un
alto grado de conformidad con estas normas tienemayor nimero
de trastornos alimentarios.

La cosificacion femenina se vincula a bajos nivelesutoestima, de-
presion, trastornos alimentarios, disfunciones sesuglansiedad en
4 BXROO > 4?2201 4?2 A,/ 4? Al 3 40?20 OF4il 663
Fredrickson y Roberts, 1997). La imposicion de est@sdestéticos ri-
gidos afecta negativamente la salud mental y fisica dadgyes, y la
presion para cumplir con estos ideales contribulgepmeservacion de
roles tradicionales y la exclusion de sus dere€Wesdu, 2018). Esta
situacion se agrava aun mas por la presion estgtedaaumento del
consumo de cirugia plastica, que pueden consigefarsas de vio-
lencia de género (Balseca Veloz, 2018).
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Las mujeres se encuentran en una dificil disyuntavgue, el incum-
plimiento de estas normas de feminidad conllevaahlazo y la discri-
minacion social. Sin embargo, su cumplimiento, sugapadecer pro-
blemas sociales y de salud mental y fisica.

En este sentido, muchas mujeres internalizan ladaiexterna como
una estrategia para evitar el juicio y la discriagidn social. Esta in-
ternalizacién conduce a comportamientos como |¢iroae supervision
del cuerpo y la preocupacion excesiva por el aspiésito (Calogero
OF4p1 663 0 ,I~ -/ +0F16CCD8

La cosificacion sexual lleva a las mujeres a versg mismas como

objetos para ser apreciados por los demas, en tlegaomo personas

integras. Este fendmeno tiene graves implicacioaes p calidad de

vida de éstas, ya que promueve la auto-cosificatadeto-sexualiza-

cion y la valoracion basada unicamente en el atratisien (Fredrick-
-/ +0F16CCD3q N 6CC68

Por lo tanto, la mercantilizacion del cuerpo femeréomo herramienta
de empoderamiento tiene, asi mismo, implicacioneiipdas en tér-
minos de salud mental y bienestar emocional. Lagme®nstante para
cumplir con los estandares de belleza irreales defzendencia de la
aprobacion externa pueden llevar a un aumento dediedad, la ver-
glenza corporal y la pérdida de autoestima entrenlgieres (Medina
Bravo, 2021). La cosificacion promueve dinamicas delibacion y
perpetla la desigualdad de género.

5. DISCUSION

A lo largo de este trabajo, hemos observado cOmo una seetrate-
gias patriarcales se entrelazan para dar formagadgodria llamarse
una nueva "mistica de la feminidad". El objetivo giete en mantener
a las mujeres en roles de sumision y subordinacion tradiemn

Estas estrategias, al interactuar entre si, produicezfecto dual. Por
un lado, se refuerzan mutuamente, potenciandaasigacto. Por otro
lado, logran naturalizar estas ideologias patrias;aolviéndolas prac-
ticamente invisibles.
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La biopolitica regula la vida de las mujeres, inflogio en sus roles y
manteniendo desigualdades arraigadas. Las normas sgdiageissti-
tuciones contribuyen a esta construccion de larfefad, sosteniendo
las estructuras patriarcales.

Por su parte, la violencia simbolica legitima la dweion masculina,
limitando las oportunidades de las mujeres y moldeandorsagmon
de si mismas y de su lugar en la sociedad.

Ademas, las mujeres son persuadidas a aceptarléssyrmormas de
género impuestos, incluso cuando estos perpetUpropia opresion,
mediante la internalizacion de normas patriarcales.

El neoliberalismo coopta el feminismo para neutealisus demandas,
convirtiendo la emancipacion en un producto coradéireible. En este
processo, los médios de comunicacién, son fundaiesnpara perpe-
tuar el patriarcado de consentimiento y la cosificacion.

Al mismo tiempo, el discurso del empoderamiento f@ne es usur-
pado por el neoliberalismo y adaptado a sus fimaesocuna forma de
control social. Esta estrategia promueve una ferathicentrada en el
cuerpo y el consumo, reforzando asi, las normas de gétieribando
la autonomia de las mujeres. Esta cosificacionaeduas mujeres a su
aspecto fisico, valorandolas principalmente por spacidad de ser
consumidas o disfrutadas por otros, con consecagraisu autoestima
y bienestar.

5. CONCLUSIONES

La biopolitica, como instrumento de poder, se mastdiea traves de
dinamicas y politicas que regulan aspectos crucidéela vida de las
mujeres, contribuyendo asi al mantenimiento dei@h@s de poder ba-
sadas en el sexo y el género. Esta regulacion s&ializa en la nor-
malizacion y control de aspectos como el cuerpselaialidad, la re-
produccion y los estandares estéticos, lo que rEdugmperpetla las
desigualdades de género.

Esta biopolitica hace uso de la violencia simbdéinda reproduccion
y legitimacion de la subordinacion de las mujerestaBorma de
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violencia, normalizada a través de simbolos, disswysastructuras so-
ciales, refuerza, de nuevo, los roles y expectatieagenero impuestos.

El patriarcado de consentimiento se sustenta edoda®strategias an-
teriores, consistiendo en un sistema de dominaci@l que las muje-
res son persuadidas de aceptar y adherirse al&symormas de gé-
nero establecidos, incluso cuando esto perpetlpiampresion. Esta
forma de opresion se basa en la internalizacion deolasas patriarca-
les por parte de las propias mujeres, lo que redulesz estructuras de
desigualdad de género.

La influencia del neoliberalismo, especialmenteaads del discurso
del empoderamiento femenino, se identifica como esteategia para
cooptar y desactivar las demandas feministas. Reneshera, se con-
vierte la emancipacién en un producto consumilde gesvia la aten-
cion de las injusticias estructurales hacia una supuettaealizacion
individual.

El enfoque neoliberal sobre la autonomia corporalreyfes realidades
socioecondmicas que condicionan las supuestasia@iescindividua-
les. La retorica de la libre elecciéon oculta la esgtion y la desigual-
dad estructural, asi como la interiorizacion del etinmento, perpe-
tuando, de esta manera, un sistema de opresionzaidérale libertad.
Es imperativo cuestionar esta vision reducciorggta invisibiliza las
relaciones de poder y la violencia sistémica contra (geres.

Por lo tanto, el discurso del empoderamiento feneeria como se pre-
senta en los medios de comunicacién contemporaness)o perpetia
la cosificacion del cuerpo femenino, sino que tambéfuerza las es-
tructuras patriarcales y el neoliberalismo sexuslfuadamental reco-
nocer esta paradoja y trabajar hacia una concepcionmps g libe-
radora del empoderamiento, que trascienda la mera dibnecwiporal
y promueva la verdadera autonomia y dignidad de las m@ereslas
sus dimensiones.

En cuanto a la cosificacion, se reconoce como ucegmmediante el
cual las mujeres son reducidas a su aspecto fisiatoradas principal-
mente por su capacidad de ser consumidas o disfaupadatros. Esta
deshumanizacioén y cosificacion contribuyen de maseagnificativa a
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la desigualdad de género, tanto a nivel individoala estructural, pre-
servando estereotipos, normas y expectativas de@quoe limitan la
autonomia y el bienestar de las mujeres.

En resumen, el articulo destaca como las dinAmieaeder, la violen-
cia simbdlica, el patriarcado de consentimiento, la inflisedel neoli-
beralismo y la cosificacion contribuyen a mantgnperpetuar las de-
sigualdades de género establecidas en la sociedsehgporanea, limi-
tando asi las posibilidades de conseguir la igualdad krg sexos.

La lucha por la igualdad de género implica cuestidas estructuras
patriarcales que perpetuan la cosificacion de lagmes y limitan su
verdadera libertad de eleccion en cuanto a su ousgxualidad y re-
produccion. Solo a través de un enfoque criticofiex®o podemos
trabajar hacia una sociedad mas igualitaria y tasga de la dignidad
humana, donde todas las personas puedan ejercexdeeadhente su
libre eleccién sin temor a la cosificacion y la expldiaci
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CAPiTULO 8

RECONOCIMIENTO FACIAL:
MOVIMIENTOS SOCIALES Y PRACTICAS ARTISTICAS
COMO ESPACIO DE DISIDENCIA

GABRIELA FAUTH
Universitat Oberta de Catalunya

ESPERANZACOBO ARNAL
Universidad de Jaén

1. INTRODUCCION

Actualmente las tecnologias de vigilancia y cometolde estudio mas
especifico las camaras de identificacion facialekeespacio publico,
reformulan los parametros en torno a los derechos qumeitdel y am-
54 4- -90F4, 0-F, 4 ,- ,z, 940 / 1 (OIF,:430 + Q4- 9- B450
opaco que amplifica el control represivo de laggias entre el bino-
mio rostro y tecnologia en las sociedades contempasabechas tec-
nologias sostenidas con la omnipresente inteligesutificial, inicial-
mente, parecen pretender protegernos de la insieguciudadana que
surge en las urbes y al mismo tiempo, soslayadanestopilar y al-
macenar nuestros datos fisicos para asi reforzaoralnio estatal y
corporativo de la identidad que nos presenta y caract®ina indivi-
duos. El arte y algunos movimientos sociales haregelo una critica
a esos panopticos invisibilizados que estratégiosamepartidos por la
ciudad registran sin autorizacion el libre movinieedel transeunte en
los espacios comunes. Este trabajo, reflexiona desperspectiva pe-
riférica y contestataria del arte y de agentedgativos sociales que se
rebelan al control de un cuerpo disciplinario que se estaurando en
un mundo, cada vez, mas globalizado e ideolégicamente Bagem
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1.2.EL REINO UBICUO DE LAS TECNOLOGIAS INTELIGENTESIDEAS PRELI-
MINARES

Los inicios del siglo XXI han ejemplificado un camlsin parangén en
los modos de relacionarnos y manejar la informaeidoin mundo hi-

perconectado en el que la mayoria de la poblactd en un estado
permanente de conexion a la red. El espacio virtuabhafirmado de
forma masiva los comportamientos y habitos humarsaesha inserido,

de manera omnipresente, en el entramado politistorido, econo-

mico y cultural de la civilizacion.

Esta nueva forma de interrelacion social seguragnestun nuevo
modo de pensar, concebido por el modelo neolilspralrepresenta la
racionalidad de politicas globales que transformagstras formas de
existencias y nuestras subjetividades (Dardot yal.&013). Esta 16-
gica universal hegemonica ha incentivadaneldus operandde las
nuevas tecnologias.

En este contexto, este nuevo sistema tecnolégiaphimrmado una
revolucidbn mas expansiva e invasiva, si cabe, quecetibita imprenta
supuso en la historia moderna de la humanidad. juedectibilidad
técnica de la escritura palidece al compararséasonuevas estrategias
de dominio que han configurado el universo cibécoétn el cual la
comunicacion, almacenamiento, produccion y procesaimide la in-
formacion se infiltra en todos los resquicios de la catei@dad. La red
ha atravesado transversalmente la vida privadatucisnal y publica
contemporanea.

En este presente, cada vez mas distopico, en qoadel lo ostenta
quién acumula y administra la informacion, los dato&rgen desde un
espacio de control y disponibilidad constante camo® apunta el fild-

sofo Han, Byung-Chul (2021, p.17):

El orden digital desfactifica la existencia humanaalepta ninguna in-

disponibilidad fundamental del ser. Su divisa es: ebsanformacion.

El ser est4, pues, completamente a nuestra disposiegaontrolable.
A partir del adjetivo “inteligente” como sindonime decnologia, se ha
producido una transformacion de los sujetos y deldéstde cdmo nos
identificamos y nos relacionamos con el mundo, ésténdo, incluso,
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nuevos comportamientos. Hasta “las empresas masqsas pueden
convertir asi al ser humano en una mera carcasa de Exttaer bene-
ficios, o bien de manipular sus emociones, cuaitéitos virtuales”
(Fernandez Garcia, 2023, p. 193).

La caracteristica omnipresente de la transformacion asesiedad tec-
noldgica que nos encontramos es el vertiginoso avancddgicaooespe-
cializado que, rdpidamente, también pasa a selatbsdna de estas tec-
nologias, que lejos de llegar a un consenso, sigaetando controver-
sias, es la identificacion biométrica remota quéescks datos de una per-
sona a traves de la deteccion facial por camaras grigdig) a distancia.

La llamada identificacién biométrica remota o siempénte reconoci-
miento facial crea un patron facial del rostro deindividuo y dicha
plantilla Unica puede compararse con un vastotregie datos faciales
de otras personas. La identificacion biométrica pusdpliarse gene-
rando informacion de la estructura del iris, tonovde, maneras de
andar, estados animicos, etc. En los estados dencost&tea en el sec-
tor privado o publico, las tecnologias del recondemo facial queda,
en muchos casos, siempre ligada a usos de contrdisferas de des-
confianza y contextos de vigilancia. Lo que nostarcia reflexionar
sobre preguntas que planteadas hace mas de méwday focalizadas
en el territorio americano se pueden trasladar@s atontextos y nos
retrotraen a la actualidad global desde el pensdamigel sociélogo
Mike Davis (2020, p. 78):

¢ Podran las nuevas tecnologias de vigilancia y represion estdbaiza
relaciones raciales y de clase, superando el abismo de las deevas
sigualdades? ¢ Se convertird la ecologia del miedo en el orden natural
de la ciudad americana del siglo XXI?

2. OBJETIVOS

2.1.DEFINICION DEL PROBLEMA

Las camaras de identificacion facial, en el comtgxiblico actual, re-
definen y degradan los derechos de la identidad indiViglgolectiva,

trazando nuevas cartografias en las dinamicas itivascy de repre-
sentacion de los rostros en las sociedades contéangms. Esta
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tecnologia digital asociada a la inteligencia eitif asegura preservar
la seguridad publica y al mismo tiempo obtener slfigicos que opti-

mizan el dominio del individuo por parte de los gohos y de grandes
corporaciones. Dentro del ambito artistico y detagemovimientos

ciudadanos existe una critica, cada vez mas angulae la apropia-

cion invisibilizada de los pandépticos que localizaarchivan los mo-

vimientos del ciudadano en los espacios publicomsleiudades, pu-
diendo producir “nuevos rostros” y distintos paesajEste estudio,
desde la vision discrepante del arte, pretende reflexsmiae el dere-

cho a salvaguardar la identidad y la preservac@itos cuerpos en el
ubicuo escenario del espacio publico hodierno.

2.2.0OBJETIVOS DEL ESTUDIO

La finalidad de este trabajo es identificar estriaie dentro del &mbito
social y artistico que generen un debate crititas anteracciones que
se producen en el espacio publico al obtener inggenideos a tiempo
real del rostro.

La identificacion de algunos casos abordados dedontersectorial e
interseccional ayuda a entender como las nuevasltggas digitales
influyen en esta construccion de nuevas corpomdigg subjetividades
gue nos desafian. Por tanto, desde la vision disiderd@sgresora del
arte, se pretende poner en evidencia una reflexabresel derecho a
salvaguardar la identidad y la preservacion delespos en el trans-
versal escenario del espacio publico actual.

3. METODOLOGIA

Para alcanzar los objetivos elucidados en estéliestee ha planteado
una investigacion cualitativa con un disefio fenawh@yico. Segun

Hernandez Sampieri (2014), en el disefio fenomenmogi investiga-

dor tiene como proposito principal “explorar, désicry comprender

las experiencias de las personas con respectéeadmeno y descubrir
los elementos en comun de tales vivencias.” (2014, p.143).
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En este contexto, se ha llevado a cabo el métodestiadlio de caso a
partir de una exploracion documental que dialogediferentes biblio-
grafias y en donde se analizan una serie de praaentro del campo
de la produccion artistica.

4. DISCUSION

4.1.EL ROSTRQ UNA CARTOGRAFIA DE CONTROL

Es inevitable no definir la identidad del sujeto tesnporaneo como un
territorio que se constituye a través de unos espgdiempos concre-
tos, un producto histérico, que se estructura arpdeti conjunto de
practicas sociales que lo atraviesa, un “cuerp@Baotervenido y mo-

delado (Foucault, 2013).

En este sentido, los estamentos e institucionescqo&olan dicho
cuerpo a través de la tecnologia del reconocimitatial gozan de un
poder inaprensible que amenaza muchos derechbsryaliles del su-
jeto en el espacio publico. Asi pues, la oposicidon de difesesectores
de la ciudadania a estos sistemas de reconocinténteetrico a dis-
tancia ha crecido en los ultimos afios, generanddebate oportuno
sobre la necesidad de regularlos.

Tal como el orador romano Cicerén una vez manifesto: “eloest el
indice del alma”. En la contemporaneidad, los regdttamanos pasan a
ser index.html, en razén de nuevos softwares derbetagial que pue-
den todo, desde revelar nuestras mas secretas emeciasta descu-
brir nuestra ubicacion y, predecir lo que se hatardinuacion (Sinn-
reich, 2017).

Este desafio puede incluirse en el contexto quiesGleleuze (1995)
diagnostico y describié a partir del concepto de la “sadel®l| control”.

Junior (2019) explicita bien la relacion entre téferentes épocas en
nuestra sociedad, a partir de la captura de lososs$egun el autor,
siguiendo la descripcion de Gunning (1995), inicexte, en la Moder-
nidad, la captura de las fisionomias estuvo vinakldlominio insti-

tucional disciplinario, marcado por sucesivos caarfirentos, hoy, la
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ubicuidad de los dispositivos de control al airedibiificulta establecer
limites entre contextos controlados y contextos nérglamlos.

El rostro, a menudo desnudo, se inscribe en este escenario como una
firma involuntaria, de modo que el momento de deshacerse de@l ya
parece estar prescrito por una foto policial, que marca€attada de

un rostro en el archivo. Los archivos de nuestra era se alimemtan ¢
nuestros rostros mientras vivimos on-line y off-line (2019, p. 214).

Esta apropiacion del rostro como una territoriaiida de los cuerpos,
constituye nuevos espacios de control, pero ahora &rnitorio fluc-
tuante, diferente a lo que entendemos como undeaifisico institu-
cionalizado. A esta cuestion Junior (2019, p. 5) &ela los autores
Deleuze y Guattari (1980, p. 222) expresa que la amtétm social de
rostros y paisajes parece vincularse a dos necesdandamentales,
gue se enlazan a la necesidad de control que pawgtiasusociedades:
el sentido y el sujeto.

En el marco de la esperada aprobacion en el Partanigiropeo de
una primera ley que legisle la inteligencia ari#icLafede.cat una or-
ganizacion que trabaja para la justicia global ptatp a 128 asocia-
ciones lanza en junio de 2023 la campafia “Sospeashus la Cara”,
para recordar los riesgos que comporta la vigilamzsiva ligada a las
tecnologias del reconocimiento facial. Demandandorshibicion to-
tal en el espacio publico y sin excepciones, la orgaidn social, tam-
bién insta junto a otras 60 organizaciones de la satigdé a que los
representantes espafoles en el Parlamento Eurepmnen la apro-
bacion urgente de un texto legislafi¥para salvaguardar los derechos
fundamentales de la sociedad frente a dichas tegiasl de control.
Lafede.cat se suma a las demandas de diversasaagjanes europeas
de defensa de derechos digitales, como EDRi y Access Now.

El video que lanza la campanfa incide de una maméiea en como la
tecnologia de la vigilancia masiva coarta nuedberttad de movimiento
en el espacio publico, al igual que registra ustareotipos de las rutinas
diarias, emociones individuales, o estéticas en lanedtaria de la vida
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cuotidiana de los individuos. Dicha tecnologia derdga, también, la ten-
dencia a discriminar colectivos, minorias desprotegidaersonas de di-
ferentes origenes étnicos, especialmente por el colarpie.

El rostro puede ser comprendido como la carta de presamféica y
animica donde deviene parte del cuerpo esenciabnaguir al indi-
viduo tanto en su esfera personal, social e institation

resgoem o9 Q? A
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El proyecto documental “Coded Bias”, dirigido por ladsta Shalini
Kantayya en el afio 2020, incide con un analisiscorgobre los pro-
blemas que provoca la inteligencia artificial alnarar nuestros datos
biométricos y su sesgada perspectiva al discrimasgpersonas en el
contexto virtual.

El documental parte desde el punto de vista de Joy Buolanimias-
tigadora y agitadora digital de MIT Media Lab de la Escuelamjui-
tectura y Planificacion en el Instituto de Tecndéode Massachusetts,
y nos presenta el procedimiento por el cual a tragésmd experiencia
personal se revela como el reconocimiento faciaknatieni preciso al
intentar identificar rostros femeninos de pieles nregramo la suya. A
partir de dicha apreciacion, Buolamwini, emprenda lrcha para
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9 .G 4 # 4
4.2.DISIDENCIAS ARTISTICAS AL CONTROL BIOPOLITICO

La ciudad como actual contenedor ubicuo de tecriasode control,
con camaras de vigilancia estratégicamente instaltaimbién se ha
convertido en un territorio donde el rostro es adsgsin equidad en
base a segmentos de poblacion en los cuales la marginaligédeeo

y los origenes basados en el color de la piel construgenitatos.

Como también nos anticip6 el sociélogo estadoumsielévike Davis
(2020, p. 69), la urbe contemporanea se ha transformadoespacio
publico coartado, ya que “el ciberespacio urbanoctemto que simu-
lacion del orden informativo de la ciudad- ofrecana experiencia mas
segregada y carente de espacio publico verdaderéaqriudad edifi-
cada tradicional”.

Aparte de la segregacion, el riesgo esta en queelosamientos pasan
a ser unicos, reflejados en paisajes y ciudades\e@amenos diversas,
excesivamente regladas y sin conflicto aparentejetarando en niti-
dos rasgos de biopolitica.

En este momento histérico en que las ciudades (cumtzo central
del desarrollo social) estan atravesadas por la tegiaglel marco téc-
nico traspasa diversos ambitos con diferentes coeseias sobre los
ciudadanos y permitiendo innumerables debates solemal t

En un contexto urbano, donde existe una pluralidad deiéges y sig-

nos, la técnica agregada a la politica pasa a tenepehfpadamental,

convirtiendose en un riesgo constante de manipariaciopacidad. En
este caso, es evidente como la tecnologia se ingaolaevez mas como
un camino de incertidumbres y ejerciendo un domahéatorio sobre

la sociedad (Tavolari, 2020).

El gedgrafo Milton Santos, tedrico de la tecnoprdity las trasforma-
ciones en el territorio, ya anticipa el debate en torlos anedios digi-
tales, afirmando quexiste una gran disputa por la tecnologia, pero,
asimismo también, por el territorio, que es justamelonde la tecno-
logia se instaura. Hace 50 afios el autor latinoameri@nelacionaba

la tecnologia como centro de las transformacioneteddbrio.
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La técnica es una gran banalidad y el gran enigma, y como enigma el
comanda nuestras vidas, nos impone relaciones, modela nuestro en-
torno, administra nuestras relaciones con el entorno (2008, p. 7).

Lo mismo afirmaba, con anterioridad, Herbert Marausando publico
una amplia critica de los capitalismos avanzadasuidibro “El hombre
unidimensional”, editado originalmente en 1964. Kisifo aleman,
con gran anticipacion vislumbré que habia un peream unidimen-
sional advenido de la técnica (aunque €l devinieraxdaundo geopo-
liticamente polarizado, por su contemporaneitfad)

Para los autores Evgeny Morozov y Francesca Basanlievas tecno-
logias pretenden sustituir la democracia por aigas, hecho especial-
mente perceptible en el espacio urbano.

Esta critica apuntada por los autores en el IRethinking the Smart
City. Democratizing Urban Technolo¢3018), explicita que uno de los
pilares de esta estrategia esta asociado a la vigilan@adG vincula-
dos a las técnicas de reconocimiento facial sdpitaia identificacion
de millares de personas (en el anonimato de la mutiierdprotestas),
suponiendo un serio peligro, ya que de alguna fastara influyendo
en los comportamientos sociales.

Antes de la aparicion de la tecnologia digital la @@idtn del rostro en
el espacio publico dentro del contexto histéricmds concretamente
desde mediados del siglo XIX también originé estiategara desacti-
var la identificacion del semblante en espacioswws. Se iniciaron
inéditas manifestaciones enmascaradas desde matasiantagoni-
cos e ideologicos como son los supremacistas deklixi Klan o la
rebelion de los trabajadores manuales en contra dedlgqisinas, a tra-
vés del movimiento ludist&l tapar u ocultar el rostro siempre se ha
desarrollado en paralelo a la construccion de raiglentidades, en el
surgimiento de la lucha de clases, en los moviragsbciales y artis-
ticos de vanguardia y, en ocasiones, por sesgos racistakiyentes.

En una época en que el ciudadano y sujeto ha renunciado [soromi
desconocimiento a una gran parte de su privacitael eescenario
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publico, un sector del arte se ocupa de visibilizar la eataugtlos sis-
temas de las camaras de vigilancia que nos observan degdeidad.

El artista Hasan Elahi profesor de arte y decarla #acultad de Bellas
Artes, Artes Escénicas y de la Comunicacion de la Wsinkad Estatal

de Wayne en Detroit, Michigan es uno de los autquesse interesa
por las contradicciones de los sistemas de vigilancispkayectos ar-
tisticos de Elahi investigan temas relacionadod&eigilancia estatal,

la privacidad, la migracion y los desafios que emerdel control de
las fronteras. El profesor que viaja, asiduamente, porebthundo se
impuso un cambio radical en sus habitos al sendiien el aeropuerto
de Detroit en el afio 2002 cuando descendia de un vuelalpraeele

los Paises Bajos. Se le acusaba, equivocadamentstada@imulando
explosivos en un almacén de Florida.

Después de los ataques del 11 de septiembre ssifit@n las deten-
ciones y, es cuando Hasan Elahi fue investigado eagtsio profusa-
mente por el FBI, una pista errénea hizo que fuestaido como sos-
pechoso de terrorismo por el gobierno de los Estattodos. Cuando
la agencia federal de inteligencia estadounidensayiec una persona
en dichas listas de vigilancia la imposibilidad desdieninado por sub-
sanacion de error es minima. Esto impulsé al aréisteearTracking
Transiencg2003), que muestra lo que significa vivir en utaés de
vigilancia permanente. A partir del suceso de laseBoGemelas de
Nueva York, Elahi, ha documentado casi cada hora g&laicomo un
resorte para justificar su inocencia delante deflosionarios de la
agencia gubernamental.

Es asi como el proyecto artistico de Elahi se myexido en su “sal-
voconducto”. El publica copias de cada transaccamtarjeta de dé-
bito que realiza como registro de lo que ha comprado, déodéngo,
sus facturas de electricidad y gas, transporte, augdas, entre otras
cosas. Un dispositivo GPS en su bolsillo informerea de su ubicacion
fisica en tiempo real a través de un mapa. Contactaos@ykentes del
14 4 :00 ;90 040,04 9- :,4<03 00 4 B4-0 41460 F4 444 N,1,-4
fronterizas de sus desplazamientos. No ha sidoidetdaesde entonces
y en los registros de su servidor se pueden mostrar accesntagtos
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al Pentagono, al Secretario de Defensa y la Oficjeaufiva del Presi-
dente, entre otros.

Elahi acumula mas de 100.000 imagenes y documentos ssdoeau
lizaciones y vida cotidiana. La gran parte de Istexicia e intimidad
de Elahi se ha hecho publica pero traspasa su@mivtado para de-
batir dicha sobreexposicion desde un contexto tégim y politico.
Elahi se ha convertido en una camara de vigilancia, eoysgurde su
propio recorrido vital, alimentando con sus datos spipraigilancia y
alertdndonos a través de una reaccion artistioa aiVeles de control
a los que estan expuestos los ciudadanos contempar&heossta se
construye poética y sistema a la vez, como afirmgiM&rada: “sur-
gen poéticas sobre hacer visibles los sistemasigsi&igilan, acerca
de como representar la sociedad de control” (2023, p.65).

Ya el fotbgrafo Michael Wolf, fallecido en el afio 201% funo de los
precursores en capturar y registrar imagenes adrae los servidores
de Google Maps y de Google Earth que proporcioraoamicas ur-
banas desde la aplicacion de Street View. Wolf reépgilrante el pe-
riodo de 2008 a 2010, diferentes series fotograficaso la serie “A
series of unfortunate events” una sucesion de ascgonde se regis-
traban accidentes en la via publica como caidasapel incendios. En
la serie “Portraits” capturaba retratos borrosqsxgelados en que la
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falta de calidad y la atomizacion del rostro no podiamdeatificadas.

En la serie “Fuck you” los individuos se burlabadesafiaban levan-
tando el dedo del medio a través de una estética dorerdela imagen

mediante el pixel.

Michael Wolf construyo significados a través de fwtagrafia calle-
jera'y documental utilizando la mala resolucién de lospmorantes de
Street View para mostrar un paisaje de ciudadanos @ukeyyv
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Sus fotografias hablan de las urbes sostenidad papialismo global
y la avalancha de imagenes “sustraidas” que reectmogle y difunde
a traves de Internet sin la autorizacion de losg@&jes que aparecen
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en sus capturas. Street View infringe los derechasdgen y privaci-
dad de la poblacién e impone una fiscalizacién deviddos y colecti-
VoS, rastrea localizaciones, recorridos y recopit@sos anodinos y co-
tidianos desde el contexto de la tecnologia del control.

Y es asi como actualmente también han surgido psias disidentes
a la implementacion del reconocimiento facial, @elsdtecnologia di-
gital. Por este motivo, las artistas britanicas Gearowlands y Anna
Hart, en colaboracién con otras artistas, formaroel efio de 2019 el
“Dazzle Club”, un colectivo de artistas que propgeeerar en la so-
ciedad un debate en torno al creciente uso de ltagias de reconoci-
miento facial en el espacio publico, especialmeritano.
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La denominacién del colectivo “Dazzle” surge deestilo de camu-
flaje empleado con fines militares. El grupo seneeina vez al mes por
diferentes localizaciones de la ciudad de Londera pensibilizar so-
bre la identificacion biométrica remota en el espadidipo. Las artis-
tas con sus performances hacen hincapié en la vigilavaseva de las
camaras ubicadas en la red urbanistica y la falteegulacion de las
mismas, apuntando para la coaccion que sufre lapiobl de manera
sibilina y desde la invisibilidad.

Los triangulos alargados y estrechos, de diferatlses, que surcan
la cara de los participantes que asisten a lostevenensuales siguen
una técnica, desarrollada por el artista e investigddam Harve$-.
Dicho método pretende confundir a los sistemasealecdion facial,
gue convierte las imagenes de caras en formulasnmaéitas analiza-
bles por algoritmos. El colectivo alude a la “visid® computadora” y
emplea disefios inspirados en el cubismo para eduldis camaras de
reconocimiento facial.

En la misma linea, Zach Blas, un artista americane,eguescritor y
profesor en el Departamento de Culturas VisualeSadsmiths en la
Universidad de Londres, presenta trabajos de imastn tedrica y
performativa sobre la tecnologia como medio paitie control. El ar-
tista desarrolla proyectos que tratan sobre lalstiencia a la visibi-
lidad del reconocimiento facial dentro de un cotdesocial y segre-
gado, dentro del feminismo y de la cultura queer.

Uno de sus trabajos mas conocidos es el proyeecidRNeaponiza-
tion Suite” que arremete contra el reconocimieatad biométrico me-
diante la creacion de talleres donde se constrmgstaras colectivas
gue se modelan a partir de datos faciales agregidios participantes,
lo que resulta en mascaras deformes que tienen aivolproteger la
identidad de sus portadores ya que el reconocimiental faométrico
es incapaz de reconocer los rostros. El uso lodidtico de las mas-
caras es utilizado en actos, demostraciones y espectacblosos.
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Blas crea diferentes tipologias de mascaras, pon@p, la Fag Face
Mask, que engendra a partir de una acumulaciongdddtos faciales
biométricos de rostros masculinos queer. Asimismartidta crea e
investiga a partir de la nocion de la negrituddeasna vertiente racista
de la tecnologia biométrica dada la invalidez de ttecstros de piel
no blanca, dentro del contexto informatico. En toahdeminismo,
Blas, tipifica negativamente la obligatoriedad de ég®$ francesas en
reglar el uso del velo. Las mascaras abordan lasioees del femi-
nismo con el ocultamiento y la imperceptibilidadnsiderando la le-
gislacién sobre el velo en Francia como un lug&ogupante que
fuerza opresivamente la visibilidad. Una cuarta caées considera el
despliegue de la biometria como tecnologia de seguriddfeontera
entre México y Estados Unidos y la violencia nacionatista instiga.
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La oposicion a la vigilancia basada en algoritmmsealimita a Europa,
algunos activistas rusos ya fueron detenidos parprotesta similar
con las caras pintadas contra el empleo de lasrae&nd@ reconoci-
miento facial en la ciudad de Moscu. En Asia, adthgpro democracia
en Hong Kong utilizan mascaras de forma habitual enrtasgias ca-

llejeras para ocultar su identidad. En Latinoameéatmovimiento bra-

silefio black blocs, surge para contraponer la vaiepolicial en ma-

nifestaciones politico-sociales y emergen como nuevosesctjue cu-

briendo la cara protegian su propia identidad, peeogeneraron gran
polémica sobre el derecho a encubrir el rostraamji@ar la proteccion
de su identidad.

Otro ejemplo de practica artistica disidente y deuwhcia es la del ar-
tista, hacker y activista italiano Paolo Cirio gleed 20 afios trabajando
sobre las estrategias de control social, medioambientangetco en
el espacio del capitalismo global. Sus proyectos oriegniaorno a los
efectos sociales y las contradicciones que produce etawaparable
de las tecnologias de la informacion, las redesales y su fiscaliza-
cion sobre la poblacion y el asalto a su privacidhchismo tiempo que
sefala la indefension acerca de la proteccion tesdmn las llamadas
sociedades “democraticas”. Cirio visualiza todaseligs estructuras
invisibilizadas que capturan y dominan de formecudiel escenario
existencial. Los proyectos del italiano van en pasadbs pensamien-
tos del critico de arte e historiador estadounideta&-oster en cuanto
el arte vuelve a incidir en cuerpos reales y eseemnaociales de con-
frontacion (Foster, 2021).

En su trabajo “Capture”, Cirio, comenz0 a recopitdodrafias de las
protestas que se han producido en Francia durastafios de 2010 a
2020. En base a una metodologia hibrida para construiogeqbo, el
artista se baso inicialmente en buscar en Gootyes fite protestas eli-
giendo las palabras clave: “protesta, “Francia’, itpal y "ciudades
francesas". La busqueda en Google no seguia un filtrado grgésm
vasto archivo de imagenes. Mas adelante en contantactivistas en
accion y periodistas que estaban acreditados @&t @ dichas pro-
testas y tomar fotografias con una resolucion tasla la que disponia
en Google, Cirio pudo recopilar en torno a 1.00@damtfias que
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desarrolla una camparia denominada #BanFacialReioodEi*?, que
apoyan mas de 50.000 firmantes y que fue entregadal astituciones
Europeas competentes expresando una denuncieelegaintra de la
tecnologia del reconocimiento facial. A su vez, lani&wwn Europea
admitié el requerimiento del artista ante la net@$ide consensuar
unas leyes que acotaran los limites para crearagh@mentacion sobre
el uso indiscriminado del reconocimiento facial y de taligencia ar-
tificial en el ambito europeo.

En otra linea de investigacion y como ultimo casssentado, esta el
trabajo del artista y gedgrafo Trevor Paglen, el seadesliza en una
linea hibrida e inclasificable entre la cienciaaé contemporaneo y
el periodismo de investigacion, haciendo visiblejl® se oculta tras
las estructuras estatales y de comunicacion errgrag de alto se-
creto. Paglen, principalmente, documenta el estadagdancia per-
manente focalizado en el territorio de los Estados Unidos.

A través del mecanismo de la telefotografia de lirnitga técnica em-
plea telescopios con distancias focales que oseitére 1.300 y 7.000
mm, puede acceder a paisajes ocultos a simple Esfaroyecto de
Paglen utiliza drones inquisitivos y con la ayuda de laiggetia arti-
ficial rastrea y captura desde el espacio publizonas remotas y de-
sérticas imagenes de todo el armazon de instakxioilitares, centros
de datos y sistemas de vigilancia ocultos que moasgesibles ni co-
nocidos por el gran publico.

El artista no se limita a la tierra, escudrifia tambiéngsatubmarinos
de comunicaciones transoceanicos que conectarolimentes y la
trayectoria de los satélites que recopilan informadesde el cielo. En
definitiva Paglen se convierte es un detectiventbggenes para desen-
trafiar su semiotica y revelar la estructura deistersa de control y
manipulacion de masas. El artista invierte el sende la mirada, “el
gran hermano orwelliano” pasa a ser observado dbgeesas perspec-
tivas.
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La figura 6 representa una de sus fotografias, sedaluna cupula de
observatorio de contornos vagos que se recorta soi& colina verde
en un cielo veteado de nubes. La imagen borrosa,encparadojas,
perturba el paisaje bucdlico: captada a gran dislamuestra la esta-
cion satelital terrestre de la Oficina Nacional deéhocimiento de los
Estado Unidos que le da titulo, oculta a cielo abien un paraje re-
moto, rodeado de espacios infranqueables y ponto taaccesible al
ojo desnudo.

Las investigaciones transdisciplinarias de Paglenep el foco aquello
gue no vemos y que el arte desvela:

De la ominosa materialidad de las instituciones y técnicasrdetde

la Stasi, Valhalla del pandptico estatal, al oligépticdadgeolocaliza-

cion, las camaras de vigilancia y la virtual invisibilidad dgasitivos
digitales cada vez mas pequefios, moviles y enmascarados, ladocieda
de la conectividad virtual no sabe ya como y cuando es contrglada,
menos aun quién y con qué fines procesa los datos recolectados (Spe-
ranza 2022, p. 96).
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5. CONCLUSIONES

La captacion de rostros se ha infiltrado sigilosamentesrecorridos
habituales del ciudadano contemporaneo. Estasltggas de control
esbozan nuevas estrategias de codificacion de ladddrjue nos ras-
trean, creando escenarios diversos, desde la praca¢adierpo), hasta
el propio pensamiento (ideologia). En ese marcaoyasas tecnologias
digitales deben ser proclives a un analisis critimopliando el espectro
a diferentes areas de la sociedad.

Por tanto, es importante examinar y destacar logmientos sociales
y producciones artisticas como experiencias disgdeque anticipan
nuevos espacios creativos para la reflexion deatbsales conflictos
entorno al control institucionalizado de la imagen.

Es importante remarcar que el efecto del uso masivo eiimdiisado de
los datos adquiridos aleatoriamente y sin nuestragpaenorizacion, re-
fleja en contextos mas alla de lo individualizadogran reto, que segu-
ramente, vamos a tener que enfrentar como socgedal futuro incierto.

En el entorno geopolitico actual, es evidente que exisecrisis poli-
tica y de representacion, transformando, por tanti@cialogia como
substitutiva de la democracia en diversas circunsgtanci

Este trabajo tuvo por objetivo recalcar la impoctamde ampliar arenas
y espacios de debate, y de sefialar las contradeigue entrafian los
sistemas de vigilancia para lidiar con lo hegemonico yrgidgeunico
gue se impone a partir del uso ubicuo de dichas tecnologias

Por tal razon, es fundamental que exista la paddtailde abrir escenarios
de reflexion y critica. Y, las experiencias de las prastartisticas, como
practicas sociales instituyentes, permiten nuewaddras en el cumpli-
miento de la funcion social de dialogar, contraponeesistir. El arte
como espacio de confrontaciéon se erige como campotalatie la ac-
cion estética, politica y social, pudiendo cambi&restipos y derivas
ideoldgicas supremacistas hacia lo instituciondbzg en el contexto del
debate publico cotidiano ejerce de factor determinamino reflexion.
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CAPITULO 9

LA MATERIA INEVITABLE. CUERPOS, IMAGENES
Y RESISTENCIAS TRANSFEMINISTAS PARA
UNA HISTORIA DEL ARTE VINCULANTE

JULIA LULL SANZ
Universitat Pompeu Fabra

1. INTRODUCCION

Para hacer frente a los mecanismos simbolicos gjoeizan y codifi-

can los modos en que reproducimos y aceptamos el masdmage-

nes constituyentes del Imaginario social son diitéeio oportuno

donde podemos encontrar dispositivos poderososigteates al co-
digo, al modo de la “utopia material” propuesta Btoch*®. Sin em-

bargo, para que estas pesquisas contribuyan a calabieeglas del
juego, deben tomar partido ante una serie de cuestiaondamentales.
El interés de la investigacion historico-artistiea la capacidad
simbdlica humana ha relegado el Imaginario a uarlggbsidiario de
reconocimiento, como ilustracion del lenguaje, mas de conoci-
miento. Mi propuesta considera, en cambio, que los cugumtoman

las imagenes tienen un papel relevante en los procesossteuccion

social de sentido y en la configuracion de los sujetos.

La materialidad de los objetos artisticos ofrece gpatitivo de cono-
cimiento que entrecruza la historia del arte yriguaologia, propo-
niendo un lugar de excelencia para investigar neievodos de cono-
cimiento centrados en las imagenes. En esa direccidefisade aqui
el papel central de la percepcion, la emocion yeatido, los cuales
desplazan el foco de atencion desde el lenguajegnidencia hasta la
materialidad concreta del cuerpo que percibe, sientesyepte.
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2. OBJETIVOS

I Desarrollar una ar(t)queologia critico-creativa

I Sefalar el valor de las figuraciones de mujer comadigima
para (re)formular el “poder” de las imagenes.

I Explorar el vinculo entre imagenes y politica coespacio
oportuno desde donde articular alternativas efectivadedti-
vas a nuestro presente.

3. METODOLOGIA: POR UN CONOCIMIENTO,
AR(T)QUEOLOGICO DEL LOS OBJETOS ARTISTICOS.

Autores como Aby Warburg, Walter Benjamin, Carl Eésty, mas

recientemente, Georges Didi-Huberman plantean de madtundente
la necesidad de alejarnos de la historia del artenelida como disci-
plina humanista, en favor de una antropologia del k& alianza entre
antropologia y arte ha beneficiado a ambas disciplinasrddak am-

bito del estudio de la imagen, la corriente antrogigia deja de ver la
imagen como un sSigno 0 un acontecimiento perceppaoa preocu-
parse en describir los efectos de las imagenespraauccion en la
transformacion de la concepcién del ser humano. tesidencia de-
fiende la produccion de imagenes como rasgo distintivo demano.

Con la alianza entre arte y antropologia, el arte alrendu autonomia
y declara su vinculacion social, al mismo tiempo uantropologia
toma cuerpo en los objetos artisticos para unilizasasu radio de ac-
cion. Juntas, ambas disciplinas estan en dispogiei@ar cuenta de las
tensiones, encuentros y transformaciones del seaha en su devenir.
El modo en que el pasado se encarna, persiste@saben el presente
fue también el objeto de estudio de Aby Warburtpgbién la inspi-
racion de la obra de Didi-Huberman entre otros)aEsnfluencia de
mutuo enriquecimiento entre arte y antropologiadjesin embargo,
una dimension sintomatica cuando relega la arqgéohp sus objetos
a la funcion de mera caja de herramientas, un sy empirico al
servicio de unos objetivos pretendidamente mas elevados
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Por todo ello, es necesario reivindicar una arédipgia de los objetos
artisticos que se ocupe de los “restos” y que tameogunto de partida
4,B5 +0, 4 O0OF4+4&4 454F 04+ (OF 45, SEI 30 OI!

una arqueologia del arte que busque establecer redadiaateriales que
permitan proponer contextos comprensivos a patiesbs restos, frag-
mentos y ruinas, mas que perpetuar el arte medexttes alusivos donde
las imagenes solo son ilustraciones. La historia estéatie sintomés

La arqueologia, también es el recurso clave erbta fbucaultiana.
Foucault pretende a partir de la arqueologia, deseamzaida aparien-
cia de continuidad de las categorias que configlosrsaberes hege-
monicos de cada época y poner en evidencia lagpdisnes, los con-
tra-ritmos o rupturas ocultas de los regimenes stiBividad en tanto
dispositivos de ordenamiento. Busca reconstruirgtmnas configura-
ciones mentales (imaginarias y simbélicas) que estrarctias ciencias
del conocimiento y que, al mismo tiempo, determinarstnaenodo de
aprehender las cosas.

La arqueologia ofrece herramientas primordiales yscenario feértil
para una investigacion artistico-objetual que ébuaya significativa-
mente a la discusion sobre el «trabajo de las imagenetantermodo
de relacién-conocimiento “entrelierpos y con el munéfo

Sin embargo, ni las herramientas ni el escenariossfinientes para
articular aproximaciones susceptibles de supesaespejismos y las
fronteras edificadas por la narracion historicagme@nica y por la iner-
cia relacional sujeto-objeto dicotomica, competitivauyoritaria, indu-

cida por los modos de relacién auspiciados poéghren social-eco-
némico-politico patriarcal capitalista.

Este trabajo comparte con Warburg, Benjamin, Bataill2idi-Huber-
man el hecho de encontrar en las imagenes una figrmanocimiento
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distinta, un modo de aproximacion y dialogo con@hdo que nos puede
acercar a umbrales de verdad inaccesibles hasta ahotarpatoetradi-
cional, reduccionista y categorico de producir sédmavia hegemonico.
En este sentido, no se entiende el hecho filosé6om un lugar produc-
tor de verdades, sino mas bien como una herranmpanéamedirlas o,
mas bien, para medir su existencia. Asi, cabe peosd@adiou que hay
cuatro condiciones generadoras de verdad que bama, el arte, la
ciencia y la politica. Para Badiou, hacen filosaiggersonas que toman
en consideracion dichas condiciotfeSolo a partir de una préactica com-
prometida con la vida en su acontecer transformsagdge un sujeto «ex-
trafio» a la convencién normativa, un sujeto no ceisto dentro de una
forma (formalidad) determinada. Asi, el objeto &ddsen cuanto ima-
gen se comprende como lugar de posibilidad para genedadyen lu-
gar que nada debe a los procesos mimeéticos yoestti que han cen-
trado las discusiones artisticas a lo largo de los siglos.

La imagen visual parece ubicua, siempre nos atramsacidad para
incluir posibilidades simbdlicas infinitas, a la vez que ffiesta resis-
tencia a perderse por completo en ellas, a perderaserialidad cons-
titutiva ante los discursos que la envuelven. ladédtica aqui esta en
forma deAufhebung(superar guardando), esa capacidad de incluir y
conservar de todo objeto. La imitacion es un instalet toda obra de
arte, pues parte de un dialogo con el mundo, pero solstamte, pues
deviene también lenguaje, simbolo... La diferenciaecias imagenes
y las cosas es que las primeras presentan una dimensidesisénte
a toda simbolizacion. Esta seria la tension de los objdfesas, que
no son algo que el lenguaje pueda zanjar o aciar ak contrario, su
propia materialidad de partida, su cuerpo, retargjuaje y lo pone en
entredicho. Son objetos dobles, objeto-sujeto, cosa-sémbol

3.1.LA HISTORIA DELARTE ENTRE LA ANTROPOLOGIA Y LA ARQUEOLOGIA

La disciplina historia del arte ha necesitado hamgerar el discurso
por encima del objeto debido a la imposibilidaddagle poder conocer
certeramente el pasado. Griselda Pollock enriquecditizppdesde la

"+ 7>BBI<C

1"=(""



perspectiva feminista, este proceso de dominacibhetdo historico
y sus objetos por parte de la historiografia oficial paiaia En la obra
realizada junto con Rozsika Park&id Mistresses: Women, Art, and
Ideology*’ se recuerda que uno de los desafios feministdéstaria
del arte consistio en demostrar que la mirada delldne blanco occi-
dental fue el que establecid y fijo el paradign@msciente del punto
de vista desde el cual valorar los productos anist Este hecho su-
pone una falla muy importante, no solo por sus impl#es politicas
sino también tedricas. Toda investigacion histagiea siga esta inercia
se alejara siempre de su objeto de analisis emr féda transmision
acritica de un sistema de valores determinadoo&olhsiste en que el
feminismo como metodologia de investigacion esigeudtivo al in-
teresarse por un sujeto/objeto de andlisis antes iaptast

En este sentido Pollock afirma que si bien la histdel arte, en cuanto
disciplina, parece siempre separada, ajena y hastmiemada del
resto de formas de conocimiento, es uno de los camignde se puede
rastrear con mayor efectividad la violencia ejeacsdbre la memoria
por parte de los que se creen, como decia Warlmasdgamos de un
tiempo”. Asi, sigue Griselda Pollock, las aproximaei®feministas de-
vienen los procedimientos mas operativos para deaula distorsion
cultural efectuada por los discursos hegemonicosedi#nsentido, en-
tiende, como Walter Benjamin, que «la critica noesssu intencion
10-F4§1<9,1, 3 - 15 9-44 11 -9B4lI,P-11 B5i0BO-F4I,P-1 , m
tematizacion de la obray, por otro lado, su resotuen el absolutt

Si seguimos la sentencia benjaminiana, la obra de artefestividad
comprende algo mas alla del objeto que la mateaialia obra parece
crecer en sentidos o significados que no se vieroeu tiempo. Este
anacronismo tiquidaciéndel tiempo, haciéndolo fluido y cancelando
la estricta relacion con el momento de su producp&mite considerar
gue la obra permanece siempre abierta al qué dd@mnello Didi-Hu-
berman habla de nuestra relacién «ante las imager@ma0 Si nos
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situara «ante un umbradle posibilidades infinitd& Un poco como le
ocurria a Alicia en el Pais de las maravillas codedoregunta al gato
de Chesire:

(Alicia) — ¢Podrias decirme, por favor, qué camino debo seguir para
salir de aqui?

(Gato) — Esto depende en gran parte del sitio al que quieras llega
(Alicia) — No me importa mucho el sitio...

(Gato) — Entonces tampoco importa mucho el camino que tomes.

Quizas es por esta razén que, desde la teoria medgenes, se prefiere
hablar de una antropologia mas que de una arqueaaletj arte. Para
estas aproximaciones, mas alla del objeto miradostsujeto que mira.
Sin embargo, la resistencia de las imagenes fretbs discursos o
frente a la «dictadura de la tolerangiem palabras de Ziz&k radica en
guelo que se diga de la obra siempre sera cuestionado por istenres
cia. Cuando Warburg y Benjamin hablan de pervivensiapervivencia
de la obra de arte, piensan mas en el desarrollo de las idgsiets las
personas que la contemplan en sucesivos momergas Ye otorgan
nuevas dimensiones, que en el conocimiento queer@miellas mis-
mas, en las posibilidades, deseos o sintomas de un tiempdatae.de

Una investigacion arqueoldgica, a diferencia de amteopolégica, se
preocupa de situar espaciotemporalmente los objetastudio, esta-
blecer la funcionalidad social que tenian en swca&pola estructura
productiva que dictaminé que fuera posible y naiasa presencia. El
anacronismo en arqueologia corresponde al devenimsdobjetos en
los diferentes tiempos y contextos que atraviesan kcemp Los suje-
tos y sus puntos de vista serian un elemento mas de esartratsdn
y desplazamiento de sentidos de los objetos, deb&lapervivencia.
Los objetos, artisticos o no, educan para la vidgesyrliradas del pen-
sar. Invertir ese sentido produce inequivocamente ebprieib de los
discursos y la virtualidad sobre las cosas y lo concreto.
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4. DISCUSION

4.1.IMAGINACION, SUPERVIVENCIA Y MEMORIA

La dimension imaginaria se concibe tradicionalmentao una dimen-
sion dependiente, secundaria, (des)ordenada y pesivelacion con
nuestra capacidad simbdlica. Las imagenes se eatiez@ino un pro-
ducto vinculado al Orden Simbdlico y distinto dehduaje. Estare-
concepcion menosprecia una esfera constitutiva deitnano, que de
manera abierta y generosa recoge, como si de uivaurictiinito se
tratara, todas nuestras vivencias y experienciadirhansion imagina-
ria es acumulativa y no jerarquica. Desde esteharatinamico y sus
infinitas posibilidades combinatorias (montaje)astcula nuestra ca-
pacidad de generar simbolos.

En este sentido, las producciones artisticas reigzan Europa a lo
largo del siglo XX, (las vanguardias, las produne® de las mujeres
visionarias, el expresionismo abstractaartlbrut, el pop art el mini-
malismo...), persistieron en devolver a la practieatva su condicion
fisica pre-consciente y pre-simbdlica y avanzawerterritorio dife-
rente al que procuraba el énfasis en el signocoldge la emocion, el
automatismo o la abstraccion fueron ejerciciosdwegara salir/rom-
per el codigo y proponer otros posibles. Encontrar uarldderencia-
dor y generador de imagenes alternativas, un ambito guidoece del
régimen escopico y los limites que impone todo @r8ambdlico es
donde la préactica artistica encuentra su mision sogalsentido poli-
tico. La imagen en su simultaneidad visual desdstalel continuum
gue necesita el lenguaje y opera como una inteidnpcomo urshock
Un incendio, como lo llamaban los surrealistas, quéocircuita toda
determinacion significante.

Nachleber{supervivenciajue el concepto que Warburg consideré mas
adecuado para dar cuenta del fendmeno de imbricdeitas imagenes.
Nachlebense ajusta a un modelo de temporalidad elaboraddiage

los procesos de transmision de las imagenes adgo tel tiempo. No
es otra cosa que la supervivencia «en las formas asisteexperien-
cias emotivas de las sociedades que las generaban g fyaasmiten,
reciben y transforman a través de procesos congptigola memoria
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social»'. La supervivencia es, por tanto, una dinamica coaciende

la memoria actualiza formas y emociones que se eadxam en estado
de latencia y que Agamben asocia, por ejemplo, a ashonde vida

«rebajado3. De este modo, el pasado sobrevive en sus objetos e
estado atenuado, fantasmagorico, pero resistenteegpkra de que
otros sujetos actualicen su vida proponiendo inéagiones que lo
vinculen de nuevo al present&Supervivencia en tanto movimiento
en el tiempohace referencia a una dinamica fantasmagoricaegmas

nifiesta alli donde no se la espera, a «des-tiempaoecordra-tiempo»,

impidiendo la construccion de un relato establa fjj&cion de un co-

nocimiento rutinario.

4.2.L.OS CUERPOS DE LA MEMORIA

Los cuerpos artisticos expresan en su materialidealmemoria dina-
mica que desborda los limites prefijados por ldohi@ o la razén y

estimulan la produccion de pensar o hacer imagenegas. Mas alla
de su dimension informativa (como artefacto culjued interés hacia
los objetos reside ahora en su dimension con-faveyatanto por su

participacion en los modos de subjetivacion comdosmprocesos de
gestacion de nuestra subjetividad. Los objetostiadgsson cuerpos
materiales que se imponen al mundo y expresan uexaarpresencia
gue estimula nuestro imaginario mas alla de ladadldada. La cen-
tralidad del sujeto en el pensamiento occidentaiedacido la poten-
cialidad de los cuerpos a las capacidades de la midaiddargo de la

historia del arte tradicional y en muchas propusektErmenéuticas, el
protagonismo de la aprehension subjetiva y la pné&tacion desmate-
rializan las obras y anulan su capacidad expresivaecir particular.

Las interpretaciones convierten los artefactoswsrpos-objeto pasi-
VOS, motivo o excusa de proyecciones subjetivagorigarias de quien
los mira. Tanto en las imagenes que producimos @mmuestros cuer-
pos, aquello que los hace auténticos es precisarsermencrecion, su
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incapacidad para ser del todo transparentes y idatiles mediante
conceptos universales.

Cuerpos, inconsciente y resistencia se relacionagstntrabajo para
articular una relacion vinculante entre imagenasjrissmos y memo-
ria, como lugares matéricos que articulan constaetée nuevos mo-
dos de relacion con nuestro pasado, mientras potenciasticgn de
futuros mas amables y comprometidos.

4.3.UN OLVIDO INTERESADO

Sabemos que la historia del arte esta llena ddadwque tienen nombre
de mujer y que la exclusion historiografica dentmgeres como agentes
productoras de cultura, es el resultado de un olvitlyesado, perpe-
tuado por el sistema patriarcal. Nuestro mundo lesta de construc-
ciones ficcionales intencionadas que todavia hagi@ian como ver-
dades establecidas. El fildsofo Michel Foucault dedian parte de su
obra en el estudio de le$ectos del podey la produccion de verdades
en las diferentes etapas histéricas. En este seldglobjetos artisticos
se convierten en herramientas fundamentales pasteio y la visi-
bilizacién de la produccion de algunas de estasofies, en tanto que
transmisores de valores, imaginarios y discurso$ecomnados en
cada época pasada. Esta investigacion se centes éiguraciones de
mujer como espacio efectivo desde donde obseraaaljzar como se
ha construido el sistema patriarcal. Las imagenesasiado a menudo
se entienden como un producto vinculado al Orderb8lico y distinto
del lenguaje. Sin embargo, las imagenes, los objetizti@s no solo
recogen y expresan una vision que se quiera dar de la cealida los
sintomas que la delatan.

Dos obras de Caspar David Friedrich, practicameosexutivaskl

caminante sobre el mar de nul{é818) yMujer en la ventan1820)

recogen y expresan una vision del mundo espectieano ha dejado
de reproducirse hasta nuestros dias. Una visionedehdombre bur-
gués occidental tiene la naturaleza a sus pieshotinonte abierto de
posibilidades de conquista se contrapone con lgemae una mujer,
también occidental, cuya posibilidad efectiva sobraweido esté limi-
tada por el marco de una ventana domeéstica quepkara de él. Una
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Los modos de ver, como afirmaba John Berger, corestrayodos de
pensar. Aquello que vemos conforma y normalizavisian de la reali-
dad y cuanto mas repetimos y consumimos un tipmégenes, mas se
asienta una realidad determinada en tanto que pantallaaglierénen-
tre nosotros y el mundo. Desde la Europa colonizgduace tiempo
gue se ha configurado una imagen del mundo todavia hegemnoni
imagen cuyo protagonismo lo ocupa el hombre, blamagués y he-
terosexual. Este mundo construido con violencia, imagen y seme-
janza, requiere de una serie de objetos, formadgtipas que lo legiti-
men, mantengan y perpetien. En este sentido, nookoeldenguaje,
el discurso y la historia los dispositivos exclusivde poder/saber
(como diria Foucault) que han permitido esta hegemprgaisamente
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ha sido la colonizacién de nuestro imaginario, destra capacidad
imaginativa, lo que ha permitido este dominio.

Asi, razdn, lenguaje, historia, simbolo han devenid@aies comunes
desde donde se configura nuestra subjetividad geloos relaciona-
mos socialmente y con el mundo. Como bien sefdig®riador del
arte Victor Stoichita la diferencia existe, perodkeridad se cons-
truye®®. La alteridad es un producto construido que cotwriler dife-
rente y lo maltiple en algo racionalizable, sefiadapl por tanto, sus-
ceptible de ser contenido/sometido. Y para que, estrmmundo, es-
tas dimensiones sociales, relacionales y cogniseasrijan como las
principales, tiene que darse un proceso de construccionaleisdad,
de su opuesto o0 antagénico. En este sentido, cuaragenes y memo-
ria constituyen ese otro negativo, secundario yaeago, que le permite
al sistema racional patriarcal capitalista seguir ofkran

En su existencia fantasmagoérica (simulacros), sdiciones de mu-
jeres realizadas por el patriarcado manifiestan losiejes de poder y
violencia articulados histéricamente por el “sabi@iemonico. En pa-
labras de Benjamin, podriamos decir que las imagaaesujer son el
documento/testimonio de la barbarie sobre el que sensaigtecultura
occidental.

4.4.LA RESISTENCIA MATERIAL DE LAS IMAGENES

Cristina Peri Rossi en su poemalis musas inquietantéshace aflo-
rar de manera dialéctica esa resistencia de ldhguwblado y quiere
mostrar, a partir de la traduccion poética de grandes alar arte reali-
zadas por artistas hombres y una mujer (Leonoj,Kidimo la imagen
se presta también a canonizar formas de repreg@mtaegemaonicas,
obedientes a un sistema politico y social deterdungue no es otro
gue el patriarcado. Y laekphrasis,en tanto encuentro distinto y dife-
renciador entre imagen y lenguaje, le sirve a @asReri Rossi para
sefalar de qué modo las formas visuales han calstelimaginario
colectivo de lo femenino y como skphrasispoética (que rebasa
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mediante la dialéctica de las imagenes los prdpiotes de este género
basado en la descripcién) permite, en tanto creaddirtra imagen
(contra-image, sefialar la violencia de las representacionesrigrag
realizadas por hombres (como produccion ideologataiarcal) vy, al
mismo tiempo, contribuye a subvertir los discurgos las sustentan.
Por ello, Peri Rossi entiende é&kphrasiso traducciénen el sentido
benjaminiano, como una préactica que, sin abandonar su oe'duicti-
nal”, la imagen, transforma en accion politica totbssindicios que
aguel reducto podia sustentar y que el sistema @mt@roprimia sutil-
mente o explicitamente prohibia.

Lo que la imagen permite al lenguaje en el ejevcdafrastico de Peri
Rossi es una ruptura y critica de los coédigos ralks tradicionalmente
impuestos, una desnaturalizacion del Orden Simbdieninante y una
posibilidad de transformacion de la subjetividachéaina (entendida
también como construccion patriarcal). En su trabajo, lageémes de-
vienen el lugar efectivo para realizar un ejercpmditico que encuentra
en las formas, la clave para analizar y transfomh@ensamiento. En
Las musas inquietantda tradicion cultural patriarcal queda superada
ocupando el lugar de un discurso antiguo, hastdetbsmineficaz, para
dar cuenta de la riqueza de la imagen. Las imagenes demdgvie-
nen lugares de apertura critica. No se trata, sirmggobde un simple
ejercicio de sustitucion hermenéutica donde elulgt feminista sus-
tituye al patriarcal y donde la imagen es un mero ingnio, un uten-
silio ubicuo que se presta a todo.dlphrasises solo efectiva en tanto
gue no es interpretativa cuando busca explicacipnegustificaciones
en las imagenes. Parte de las posibilidades no dighi@simagen y sus
sintomas para realizar una ruptura con el lenggagese manifiesta
mediante una apertura transgresora en el sentido plesible. Buen
ejemplo de ello es el poema dedicado a la obraaleb@tEl origen
del mundo Peri Rossi, lejos de mitificar la centralidadldéemenino
haciéndola, de nuevo, mas metaférica que politicenp@ su prota-
gonismo material, como también lo hace la obra de Cboutbkalo de
misterio asociado a la vagina representada se ewsl\efecto del dis-
curso patriarcal que niega su centralidad, expligiexplicitada en la
obra, como condicién basica para el mantenimiento del#a vi
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«Un sexo de mujer descubierto
(solitario ojo de Dios que todo lo contempla
sin inmutarse)

perfecto en su redondez

Completo en su esfericidad

Impenetrable en la mismidad de su orificio
Imposeible en la espesura de su pubis
Intocable en la turgencia mérbida de sus senos
Incomparable en su facultad de procrear

sometido desde siempre

(por imposeible, por inaccesible)
a todas las metaforas

a todos los deseos

a todos los tormentos

genera partenogenéticamente al mundo

gue solo necesita su temiSfos.
En su ejercicio creativo, Cristina Peri Rossi no descrilvésible, sino
gue da cuenta de la potencia de lo visual al amfggaposibilidades
politicas de la supervivencia, aquello que Benjadesigné como lo
eterno o esencial en las imagenes. Lo que sobrdelaiginal en toda
traduccion, se puede leer, también, como la resisteledas imagenes
a dejar de ser cosas para convertirse en simbolos. En poétsco de
la ekphrasisja poeta pone de relieve que aquel agujero en eldselo
correlacion entre cosas y palabras, tan bien descritbquarault 6n a
beau dire ce qu’on voit, ce qu’on voit ne loge jesm#dns ce qu'on dft
), se encuentra en las imagenes y articula en ela$onma politica y
sintomatica de resistencia. Esta resistencia tieh@sarepresentaciones
de mujer -imagenes que el patriarcado ha gestaahm clispositivos
para su reproduccion- el contrapunto a esa intan&é trata de ima-
genes que denuncian como es y opera ese simb@iiesar y marca
un sendero explicito de lucha.
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4.5.EL IMAGINARIO COLECTIVO Y LO QUE NOS MUEVE

Las imagenes producidas (arte), se convierten en losekigande ha-
bita ese saber oculto, mas bmno saber a-histérico que solo podria
expresar aquello inexpresable a través de su alifarmulabilidad”.
Es decir, lo inefable (por inexpresable) solo se@&sa a través de su
puesta en obra, su materializacion artistica. Dee afgtmacion se des-
prende que en la forma (materia) es donde hay qeeetse para acer-
carse a alguna verdad.

La imagen operaria con el lenguaje comoaddlage en la pintura. Asi
como lo describié Max Ernst «el encuentro de dafidades distintas
en un plano ajeno a amBas. Un elemento interesante aqui es que
Benjamin situara el compromiso politico en el hedbdacerse cargo
de la dimension imaginaria (lugar de las imagertes)esta fase de su
pensamiento, el imaginario colectivo es el espaciadeal fundamen-
tal para una transformacion politica.

El imaginario colectivo es el ambito drlerpo y de la imagem! lugar
donde imagen y politica se encuentran. La imagen se eatend el
dispositivo privilegiado para desactivar ideologiapuestas, generar
contra-discursos, disensos y malestar frenséadill quo Las imagenes
generan un arte de la contra-informacion, dira Deleefectivo en
tanto resistenctd Entendiendo la accion politica corsbockvemos
COmo imagen y cuerpo se encuentran conectados irreoierdente.

«Solo una vez que el cuerpo y el espacio de imagenes se conjugan en
ella con tal profundidad que la tension revolucionaria se convierte en
inervacioén corporal colectiva y las inervaciones corporales det-cole
tivo se convierten en descarga revolucionaria, la realidad se puede s
perar a si misma hasta el punto que exige el Manifiesto confimista

La imagen realiza dos ejercicios, aparentementaripatibles, pero
gue dan cuenta de su funcionamiento diferente. Pladan genera una
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escision, una fractura de sentido y al mismo tiempesagprecisa rup-
tura la que genera una reaccion corpoéiaryacion),una energia que
permitira precisamente que el cuerpo individuakseuentre con el
cuerpo colectivo. La toma de consciencia en la deovaterialista de
Benjamin no podria suceder sin su inscripcién cag@olLa ideologia
(Orden Simbdlico) como herramienta de movilizagiémmasas se des-
plaza hacia el lugar de lo Imaginario, lugar dondetesgias politicas
se mueven entre la representacion y la accion.rest@miento ener-
gético puede llegar, para Benjamin, a acumulartténsidad suficiente,
casi explosiva, para hacer confluir la imaginacidtectiva hacia una
accion colectiva (pues imagen y cuerpo serian agetibles). No era
suficiente la toma de conciencia racional, se hacesadoeel paso a la
esfera corpoOrea de la accion, como praxis sensiblesk fase de su
pensamiento se entiende la politica como el tiempdeltas imagenes
(en tanto representaciones) impregnan las practiclestivas permi-
tiendo el paso revolucionario de la teoria a la accida.imagenes se-
rian el medio que da forma (cuerpo) a las ideaseydq paso a la ac-
cion. A este espacio de la imagen con el cuerpoaB@njlo llamaac-
tualidad, la imagen hecha accion.

Algo parecido ocurrié con lperformanceparticipativaln violador en

tu caminodel colectivo LasTesis en el contexto del estallido irestior
en Chile en 2019. Ungerformanceque también articulaba una forma
politica y sintomatica de resistencia que encoatsbla préactica artis-
tica un lugar afectivo y efectivo desde donde adits cuerpos y esti-
mular su participacion politica. Se trata de una forma ngeefrans-
formael lugar comun y genera un conocimiento critic@her en
cuestion las herramientas mismas del conocer.

4.6.LA DIMENSION POLITICA DE LAS IMAGENES

Los cuerpos en su construccion/constitucion coatiemimplican fac-
tores y dinamicas, tanto efectivas como afectivasnBeera similar se
articula el campo de lo politico, entre lo personal y lo sogiimbién
el de las imagenes artisticas. Walter Benjamin fuiengtrabajé con
mas éxito la dimension politica de las imagenes. Benjiberd nues-
tras posibilidades de accion al abrir una nuevandorde tomar
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conciencia politica mediante la ampliacion de la eepera que propi-
cian las imagenes artisticas. Desde un afecto cawpadividual des-
plazd el impacto de las imagenes hacia el cuerp@lscompartido,
sabedor de que, apelando al cuerpo, la imagen ingita accién efec-
tiva (inervacion).

En Benjamin, las imagenes-accion, en tanto matesiatable, irreduc-
tible, como los cuerpos, suponen una via de conentmque desborda
la supremacia del sujeto. Implican un corte, hiaacia, una ruptura
con el discurso consciente de la razén, impidiendootmgfas tranqui-
lizadoras. Son imagenes que liberan una energiapiusedbn) que es-
timula el cuerpo de un modo particular, le da untide gozado que
permite al cuerpo individual encontrarse con efpoeolectivo. Para
Benjamin, el cuerpo y la imagen conforman el imagineoiectivo, el
lugar donde el valor politico de las imagenes toma cuerpalmiénte,
sera su imagen dialéctica la que atravesara la dinmesisiolica que
- 4F 454/ 01§4B4 4 ,B4?0- A0[IF,14- 14010 01905 30 9-4
materialidad que, ademas, afecta al tiempo, un teeviyencial y co-
lectivo que zurce su memoria.

Los objetos artisticos son los dispositivos priyigelos que permiten
ver las fisuras y los parches de la construccioloslsaberes. La tarea
principal en el ambito estético consiste, precisdeemn la busqueda
de estas fisuras, en encontrar los intersticio®®mjlie se puede inter-
venir para desmontar los consensos dominantes wfitzer posibilida-
des criticas y constructivas. Benjamin llamé «imé&gedialécticas» a
las imagenes que permiten realizar estos ejeraicitsos. El binomio
dialéctica e imagen no busca reconciliarnos comddidad, sino que
nos invita a pensar como y desde donde se estauctigstra relacion
con toda “realidad” y promueve que averigliemosst eelacion se
podria realizar de otro modo. Muy ilustrativa para estgepsion es la
definicion de la dialéctica marxista propuesta por ErnstiBl«(...) la
irrupcion de lo nuevo a través de la apariencia y cammpension con-
servante de lo que debe de ser mantenido en suspéfision»
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5. CONCLUSIONES. LA MATERIA INEVITABLE. CUERPO,
MEMORIA E IMAGENES

El cuerpo, siempre materia finita, impura, contimntge opaca, incons-
ciente y paciente ha sido ese resto que no ha degadgsidtir, de repe-
tirse sintomaticamente a lo largo de la historibpggmsamiento occi-
dental. Desde el dualismo platdénico alma-cuerpsapdo por la me-
diacion aristotélica materia-forma, hasta sus tradues y mutaciones
religiosas, humanisticas, cientificas e ilustradaguetpo ha sido el
otro radical negativo sobre el que se articulo el discdes$ sujeto mo-
derno: confiado, positivo y absoluto, pero también miase, blanco y

heterosexual. A lo largo de la historia de la fill@s habitual que el
cuerpo quede definido, en términos generales, como algoakdp del

Yo que somos y nos define. El cuerpo suele ubicansa puesto bajo
de la jerarquia de cualquier binomio que lo contenga ¥ saBirse de
connotaciones de error e imprecision que reclaman taetarano la

presencia de una razon que lo salve.

Las imagenes corrieron un proceso similar de considergai@spres-
tigio. Proceso interesado que permitia a la razémepeal perpetuarse.
Los colectivos feministas, transfeministas y LGE#l dieron cuenta
del poder de las imagenes en la construccion étosuy de subjetivi-
dad. Pero, también, constataron la potencia de laimaegn y de la
creatividad para gestar otros sentidos y mundo posibles.

Un caso ilustrativo es el ataque performado psufeagista Mary Ri-
chardson sobre [g#enus del espejde Velazquez el 10 de marzo de
1914 en la National Gallery de Londres. El dia aoteal ataque, la
policia inglesa habia detenido a Emmeline Pankhlidgtr principal
del movimiento sufragista. Richardson quiso protesiatra el uso del
cuerpo femenino como objeto de disfrute masculinitizd un cuchillo
de carnicero. Un gesto de violencia iconoclastaapmprendia y de-
nunciaba el papel que ha jugado el arte en la congirudei la femini-
dad normativa y en la legitimacion de la violensabre los cuerpos
feminizados por el patriarcado. Las mujeres, ergpltnian sido elimi-
nadas como cosas reales y efectivas por la construota@inaria del
Orden Simbdlico dominante. En consecuencia, su gtetenmagen,
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la Imagen de Mujeresta vez en singular, constituye la mayor obra de
arte creada por el patriarcado y por ello, en efgasaciones sera
donde mejor se observara la supervivencia degdeo durdenjami-
niano: la memoria de las cosas frente al olvido dgiellas proponen
los discursos y la resistencia que expresan, emt@mdimo acto poli-
tico. Las imagenes tienen una fuerza extraordinaria quaanifiesta
por su capacidad de condensar sentidos y signifscadhacerlos sobre-
vivir mucho mas alla de la época que los ha prattud?odriamos decir
gue este sentido superviviente convierte a lostabjartisticos en do-
cumentos de memoria de primer orden y nos relaniona el pasado
de un modo particular. Las imagenes son testimanatsriales de un
momento pretérito que nos interpela y reclama geref, aqui y ahora.
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A las mujeres, a los cuerpos feminizados por elgyaaido y a las se-
xualidades disidentes se les ha obligado a sepasisometidos por el
hecho de tener/sentir un cuerpo distinto al heg&noMas alla de esta
otra dicotomia entre ser y tener, los feminismos asto su cuerpo.
Poner el cuerpo significa defender una forma degmiento y accion
a partir de la resistencia contra las estructusasimposibilitan la vida
de organismos Yy sujetos. La historia de la filosofieidental, mayori-
tariamente patriarcal y burguesa, no ha sabido muy bien dpader”

el cuerpo, siempre concebido como algo secundami@apendice o un
(4 F03001905 ;90 P BOF, 40 ;900000-?9405 S4A410 I -[i

Del mismo modo, historia y discurso configuran un misnspasitivo
de represion desde el momento en que estableaeivtzcidad. La his-
toria factica y concreta de los hechos transcusrigdopasado de ser una
posibilidad de investigacion y conocimiento a serdiscurso retroac-
tivo interesado. La alianza entre historia y disouna sido el sistema
mas operativo, hasta el momento, para el sometimgm&aberes al-
ternativos. Debido a ellanageney memoriafueron relegadas a sub-
categorias del conocimiento al deambular por tero$ contradictorios
para con los discursos oficiales de la historia.enbargo, esas con-
tradicciones no estaban ni en las imagenes ni en la nzesmo que la
causa de su aparente ambigledad se ubicaba mdpd#gicultad de
someterlas y gobernarlas.

Si discursoe historia manifiestan una alianza de interésgmoriae
imagenactian al contrario. Ambas ses manifiestan, aunque no se
requieran. Es cierto que pueden ser sometidas clandemoria se
hace relato y la creacion de imagenes produceasbf interés, pero
estas siempre se escapan de cualquier interés pesiktencia inhe-
rente que tienen a ser controladas desde una pevspeatiusiva y no
desde una comprension inclusiva.

El texto fija el movimiento de la historia, la detgey compartimenta.
En cambio, las imagenes activadas por la memoridaamal movi-
miento y al evocarlo sin detenerlo, lo dejan didcutas imagenes tan-
gibles, en su materia inevitable, son la forma en quBIoramosel
mundo, un mundo agente porque nos encuentra, penesado tam-
bién por nuestra participacion en su gestacion.
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CAPiTULO 10

LA SOCIOLOGIA DE LOS TRASTORNOS DE
LA CONDUCTA ALIMENTARIA, LOS MASS MEDIA'Y
LAS REDES SOCIALES: LAS SUBCULTURAS DE
LAS IDENTIDADES PRO-TCA
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Universidad de Santiago de Compostela

IRENERODRIGUEZ FERNANDEZ
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Universidad de Sevilla
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Universidad de Valladolid

1. INTRODUCCION

Los Trastornos de la Conducta Alimentaria (en adela CA) son, por
definicion, entidades de caracter tremendamente legonguando in-
tentamos explicar su etiologia. Asi pues, los modekmpdicativos de
los factores de riesgo de los TCA suelen basarsenardivision de
est 0- 50,5 -0-F01 00-14 0-4-F0 / B4-F0-0 03 45 /W-n
dose en el modo propuesto en los ochenta por Garrigarfinkel
(1984). A este modelo responderian determinadas chasdites (e. g.

de /4?4001 673EW9 0?9, +0 41 23 1 8. Es decir,
las explicaciones deben de ser de caracter mutatgumultidimensio-
nal> 0 :0 41 D3 4N,-"0i/ 4-016Ck 8.

En este tipo de modelos -de tipo multidimensional-fdosres predis-
ponentes serian los que responden mas claraméatdefinicion de
riesgo, asi pues, hacen aparicion antes de la prasknia enfermedad.
Estos se corresponden con situaciones, caractasisétc. que indivi-
dualmente, o sumadas, hacen méas probable que lameuid
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aparezca. Los factores precipitantes se concretaiiuationes que se
convierten en la espoleta que prende la llama dmfarmedad. Por
altimo, los factores mantenedores serian aquellos queeanana per-

sona tiene un TCA, facilitan que este siga presgmte se produzca
una mejora o la curacion.

Por otro lado, en estos modelos explicativos séndis¢n factores in-
dividuales: factores genéticos, formas de pensapdaemento, estilo
cognitivo perfeccionista y/ obsesivo, formas de seatino la persona-
lidad, la autoestima baja, el nivel de inseguridadselde la evitacion,
el uso de la comida como elemento compensadored&siones emo-
cionales extremas ante amenazas reales y las emeaiegativas. A
esto se sumarian los habitos alimentarios, la realizaeioma posible
dieta, la realizacion de actividad fisica excesiva ydatisfaccion cor-
poral sentida por la persona.

Finalmente, se sefialan distintas formas de actuao ¢a@ motivacion
para actuar en sentimientos de falta de valia, lasig®d de aprobacion
y las alteraciones comportamentales. Asimismo, spopen factores
familiares como los antecedentes de enfermedadaimehambiente fa-
miliar de presion sobre la imagen corporal y el funcionatmitmiliar
>EW9 0?9, +041  23EW9 0?9,-Lobera y Martinez-Quifiones, 2024).

Los factores individuales se complementan con oeasadacter social
como: el modelo ideal de delgadez, la delgadez commosbnde esta-
tus social, la influencia de los medios de comunicaciondksreocia-
les, los grupos de iguales (dificultades para est&b] o mantener, re-
laciones sociales, historia previa de burlas, acdsg, & cosificacion
de la imagen de la mujer y la pertenencia a determingudgpos profe-
sionales: gimnastas, bailarinas, deportistas, modelasmilares, la
presencia de determinados estresores ambientatddgimas acadéemi-
cos, laborales y personale®)9 079, +041  23EW9 0?9,-Loberay
Martinez-Quifiones, 2024).

En resumen, se puede decir que:
La evidencia cientifica apoya un modelo interactivo de influetias

sicosociales en la etiologia de los trastornos de la condunienddiria
(TCA). Los nuevos estudios de asociacion de genoma completo

!ll%$Ill!



sugieren una base de desregulacion metabdlica en la anorexia nerviosa.
Entre los factores psicolégicos la insatisfaccion corporal (ICieue
considerarse el predictor mas consistente, principalmentegémedo
femenino. Baja autoestima, afecto negative e interiorizatgdbrdeal

de delgadez determinan la IC. Ciertos rasgos de personalidad y otros
factores individuales como un alto indice de masa corporal, problemas
emocionales y algunas enfermedades metabdlicas y digestivas,dactore
sociales como algunas actividades deportivas o profesionales centrada
en la presion por la figura corporal, caracteristicas del enfammbar,

y presiones sociales y del grupo de pares por estar delgada mediado
actualmente por el uso/abuso de las redes sociales, actlanaraiio ¢
cionantes de riesgo en los TCA (Canals y Arija Vals, 2022, p. 16).

2. OBJETIVOS

! Analizar el concepto de imagen, estableciendo akypreci-
siones en relacién a conceptos conexos Como: CUYBEIEpP-
cion e imagen.

I Estudiar la posible influencia que pueden teneniedios de
comunicaciéon en la imagen que tenemos de noscirass
mos/as y/o de los/as demas.

I Investigar el papel que pueden estar jugando las redekesocia
en el aumento de la prevalencia que se viene dankbs @lti-
mos afios en los TCA, asi como en la conformacién de un mo-
vimiento social pro-trastornos de la conducta atitaga que
se vehicula a través de la socializacion a la que se somete a la
personas en las comunidades que pueblan las pagoTEGA.

3. METODOLOGIA

Este trabajo expone los resultados de una revisldiografica sobre
la etiologia de los TCA y el posible papel jugadw [os medios de
comunicacién y las redes sociales en relacion a losasism

Para la parte del marco tedrico se ha revisadaditea cientifica sobre
los modelos explicativos de los TCA, en este casdjrsite de fecha.
Por otro lado, las busquedas en relacion a laeliessrsociales se ha
revisado textos a partir de 1990, primando la cdlakalas revistas que
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hicieron la publicacién. Se utilizaron como basesjotores de bus-
gueda, Google Scholar, Scopus, PudMed y Dialnet. ltosrtés para
las busquedas fueron Mass Media + Eating DisordassMWedia +
Image, Mass Media + Body, ProAna + Social Networks, ProMia-+ S
cial Networks.

4. RESULTADOS

4.1.CUERPQ PERCEPCION E IMAGEN

El concepto de imagen corporal es un concepto scané y tremen-
damente complejo. En principio tendriamos nuestespni(cuerpo-ob-
jeto). A él se sumaria la autopercepcion que deodlhimos tener
(cuerpo-sujeto). Ahora bien, este ultimo se abritearecesidad de es-
tablecer varias precisiones: en primer lugar, etmu@bjeto no tiene
por qué coincidir con la percepcién que de él tenga cadapa. Ade-
mas, la autopercepcion esté influida por el univemsolico: los ima-
ginarios sociales y el canon de belleza, asi comest de los elemen-
tos culturales que vertebran una sociedad. En estiels, la valoracion
del cuerpo ha ido cambiando a lo largo de la hist@udiéndose con-
siderar que este ha pasado por varios procesofaggtnde la misma
evolucionando de la sacralizacion a la secularirgacd un paulatino
binarismo (cuerpo-alma), medicalizacion, fluidifigaty -en los ulti-
mos tiempos-, a una progresiva tecnificacion (Laltdoazalez y Fer-
nandez Vilas, 2023).

A esto habria que sumar que el cuerpo y la imagen se venlaslpor
las relaciones e intercambios sociales que establezagpeesbna. Por
otro lado, la propia posicion, rol y estatus socisgen incidir en el
cuerpo y en las imagenes que de él se haga cawaual Asi, por
ejemplo, existen investigaciones que concluyen gs@topios profe-
sionales vinculan una imagen de un cuerpo delgaéiitalsocial de la
persona y que los/as profesionales no son inmunespalmnes socia-
(0 0+0080Q4 > 4+ 4  -QWiOQI  6Kk3 ,?290 40F4f! 8 S
pues, es importante situar el papel de la sociafimacla comunicacion
social en relacion a los TCA, en concreto, en lasgeamciales (Friero
Padin et al., 2021).
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Finalmente, la percepcion tendria su dimension iddal en la que
tendrian su papel: la autoestima, las actitudespaias, opiniones, pre-
juicios, y demas caracteristicas que pudiera tener cadarna.

Raich (2000), desde el &mbito de la psicologia defimadgén corpo-
ral como “la representacion del cuerpo que cadaiohub construye en
su mente” (p. 23). Aunque esta definicion es en sxs@nplificadora
de lo que pretende definir. Quizas responde magmut@mente los
limites de este concepto lo que mencionan Rodriestal y Senin
cuando dicen que “La imagen corporal es una reptasién mental
compleja (con su correlato y organizacion neural)ltifacética, esta-
ble, aunque en constante actualizacion acerca etroucuerpo y su
experiencia emocional” (2013, p. 18). Aunque tambiéa pséde ado-
lecer de ser demasiado individualista y reconcentadd yo, dejando
de lado la condicion social del ser humano.

El cuerpo, como se viene advirtiendo desde el andattas ciencias
sociales es una estructura biologica en la queaserializan los discur-
Sos sociales, asi pues, es necesario entender querpb entendido
desde un punto de vista social esta construiddgsoimaginarios so-
1,400 > 4+ 4 -QWgoQt 6k3 0 OF -1 6Kk3 dedl 63 1
2015). El cuerpo, en este sentido, encarna la subjdiyves el lugar de
la presencia y articulacion de las practicas (tantmales, como cultu-
rales, como corporales) y de las representacionesle®tiegemodnicas
gue generan los imaginarios de las distintas sociedadése¢SAlcan-
tara, 2018), en definitiva, el cuerpo es fuente de idehtida

En general, en la imagen corporal se distinguenr@wamponentes
> AN,/ HB41 63 N0 OF44l 6 3 40 F-Matta et al.,
6 3 §?790Q O F4p/ 0-S-1 6HS8 0590 0 OI, ;9004 ,-:0n
tigacion asume un nivel de insatisfaccion con la imagtcuerpo que
- 4007 y> 00-2wSOF461 623 4 Al 3 ,??0 B4--1 668/
gue la mayoria de las mujeres han sentido insatisfaceidalccuerpo
en alguna ocasion (Infante Faura y Ramirez Luna, 2017). iZstala
insatisfaccion es tan alto, que Rodin, Silbersteistyegel-Moore
(1984) establecieron la categoriadiscontento normativdes decir,
se distingue un fendmeno subclinico -y, por lo tamqatolégico-, en
el que la situaciébn general de la poblacion coin@dcon la
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insatisfaccion hacia el propio cuerpo, dicho de otoalonlo normal es
gue no nos guste nuestro cuerpo.

Ademas, hay investigaciones que han podido afirmer gn los seis
meses previos a la realizacion del estudio, el 31,06% dedstrawti-
lizada en el estudio reconocia la practica de wmalucta alimentaria
de riesgo, mientras que el 35,23% reconocia habeditea cabo dos
practicas calificadas como conductas alimentarias dgorieel 6,82%
admitia haber realizado 3 o0 4 conductas alimentarias stpor{8eren-
gui et al., 2016). Esto es importante dado que ldaatién con el pro-
pio cuerpo es considerada como predictora de ufar sedud mental
y calidad de vida, protegiendo de la depresion y aumentardidas-
tima (Linardon et al., 2023).

En cualquier caso, se ha identificado como factor deaissgiocultu-
ral a los medios de comunicacion, especialmentelé&ision y las re-
des sociales, sobre todo a través de la influenerai@a por la publi-
cidad (Garcia Ruiz y Gonzalez Romero, 2019). Par letlo, alguna
revision de las investigaciones existentes soly@dtereotipos de be-
lleza, y su influencia en el desarrollo de los TCA, concluyeet|96%
de los documentos revisados responsabilizan a éoBosde crear, e
influir, en el canon estético y que el 85% de ladestentes aspiran a
parecerse al prototipo socialmente fijado de ballgara ser aceptadas
socialmente (Gualdron Castafieda, 2020).

Siintroducimos la perspectiva de género en el asgjige estamos lle-
vando a cabo la insatisfaccion, en el caso de Igsres) se centraria
BW 0- 950 /@4 1 - 91,544 040,04 ,-FO-F 0 0 91, 0F03/4
sea dejando de comer y/o mediante el uso de t&gpicgativas. Mien-
tras que, en el caso de los hombres, la insatisfacciktalizaria mas
0-04N B4/1 -F - >B4?0-8 001905 ;900- 950 3F B4-
medidas como la realizacion excesiva de ejercisiod, el intento de
aumento de la masa muscular a través del uso de dsgefaunque sin
perder la esbeltez de la figura), prefiriendo pcasgticomo la de los
vomitos frente al uso de laxantes o diuréticos (Rpez Testal y Se-
nin, 2013). En relacion, a la imagen mostrada enmedios Galan
(2007), sefala que

!ll%$:ll!



las investigaciones realizadas en el campo de la publicidad dii@gs m

res] siguen siendo representadas bajo los mismos topicosgotpies
asociados, a menudo, al mundo de las emociones, la pasividad, la ma-
ternidad y la sexualidad, en entornos privados o intimos como el hogar,
mientras que a los hombres se les sigui6 otorgando, de una forma ma-
yoritaria, atributos como el raciocinio, el liderazgo y lad@tcubicén-

dolos, normalmente en &mbitos publicos (p. 15).

También la imagen femenina mostrada en el cinelgsenideojuegos
sigue utilizando patrones prototipicos que vincwdala mujer con la
pasividad (ver Tabla 1).
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Asi pues, la imagen femenina sigue siendo objetivesta puede pro-
ducir un tipo de imagen construida para el otrogukso que la mira
(Gil Calvo, 2000). Una imagen que adquiere la condidie& dependen-
cia y desustanciacion que pasa a ser asumida por el asmino.

4.2. LOS MEDIOS DE COMUNICACION Y LA CONSTRUC-
CION DE LA IMAGEN

A lo largo del tiempo se han ido desarrollando ser@e de teorias so-
ciolégicas para explicar la influencia de los medie comunicacion
(ver Tabla 2).
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Algo en lo que coincide toda la investigacion helshsta ahora, es que
un factor de los que juega un papel mas relevanta enagen es el
canon de belleza actual. Este canon estaria vincalda extrema del-
gadez y se internalizaria a edades muy tempranekoaso de las mu-
jeres. De hecho, alguna investigacion expone quergstaalizacion se
produciria a los tres afios de edad (Dittmar et@D6R Esa internaliza-
cién permite que se active el mecanismo de comparac&racgu vez,
puede llegar a incidir en la insatisfaccion constieecuerpo (Keery et
4f 1 3 40 OF4f! H 20 OF4il 673 ,??20 B4--1 668

La evidencia surgida de 50 estudios de 17 paisksairmue el uso de
los medios de comunicacion social conduce a lai@tad con la ima-

gen corporal y riesgos de desarrollar un TCA, yalgummparacion,

la internalizacion del ideal de belleza y la autoobjetérason los me-

canismos que pondria en marcha el mencionado ugo.cdle estaria
mediado por las especificidades del medio al que ungpemexel gé-

nero o el sufrir inquietudes previas con la propia imalygentras que

los elementos protectores serian la alfabetizasival uso de los me-
dios o la apreciacion del propio cuerpo (Dane y Bhatia3202

En cualquier caso, el canon de belleza es muy importaetdhe mu-
cho refuerzo social (Jiménez-Rodriguez, 2007), altgpujue los
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adolescentes disefian su imagen corporal a travkss deedios y so-
brevaloran su apariencia (Lozano Sanchez, 2012).

La investigacion, por otra parte, advierte que lodiagemuestran el
cuerpo femenino distorsionado (Seva Ruiz y Casadé Marlis) 20n
todo lo que eso significa debido al bombardeo ocotide imagenes
gue implica el tipo de sociedad hiperconectadayrada de informa-
cion en la que vivimos. Se puede concluir que “los mediaDd®ini-
cacion son una fuente extremadamente importantelssproncipal, de
la informacion y refuerzo en relacion con la naturalegtadskal de be-
lleza/delgadez, su importancia y como atenerse é.épez Guimera
et al., 2010, p. 406).

Ademas, la influencia de los medios de comunicac®seria la misma
en toda la poblacion, existirian sectores mas vabies a este tipo de
influencia. Por ejemplo, las chicas jovenes y con un neelpbyo so-
cial reducido son mas vulnerables a este tipo fiigeincia (Helgeson,
C3 F10! 8 00l -F4, 10640F~,1, 4 54010 0 9- MIF

protector ante el riesgo de insatisfaccion con la propagen, y por lo
tanto de que acaben desarrollando un TCA (Lopeménd et al.,
2010). Es decir, las mujeres afroamericanas suelenanastgrado de
satisfaccion con su cuerpo mas alto que las mujeres cagg=ro la
investigacion revela que segun se va produciendoagalturacion de
la poblacion latina, afroamericana y asiatica esséndar cultural del
canon de belleza de la sociedad occidental blansajiVeles de insa-
tisfaccion crecen (Perloff, 2014).

En el caso de los hombres, la influencia se centra gatisfaccion con
el propio cuerpo, la autoestima hacia este, la padduilde aumentar el
riesgo de desarrollar determinados trastornos dantepresion y el
desarrollo de determinadas conductas -por ejengaotas de ejercicio
excesivo. En el caso masculino la influencia de los mediosas acu-
sada en la poblacion universitaria que en el caso de losesadoles-
10-F0 3 0590 00501944 ;9006 1Al 9-51 B4/ 0 0FW-BW
expuestos a los medios que los mas jovenes o que@pasaron la
pubertad, que alguna investigacion cita como factobgiod que per-
judica la influencia de los medios. La imagen maknao tiene por qué
ser especialmente musculada para que se pongarehang proceso
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de comparacion que pueda estimular emociones de ganagtivo y
la insatisfaccion con la propia imagen (Barlett et al0820

Por otro lado, en el caso de los hombres la salud yéadas estéticos
se muestran mas distanciados que en el caso femémigue puede
funcionar como factor protector ante los TCA. Estoigniica que no
exista un gran numero de hombres que sufran desfaion con su
cuerpo, que seria particularmente alto en el caso deinbres homo-
sexuales y sin pareja. Aunque la percepcion parecestar determi-
nada tanto por un ideal de belleza sino por lasidad de ajustarse a
normas biologicas que permitan mantener la salusheéioi@ en su sen-
tido estrictamente biolégico (Morgan y Arcelus, 2009).

Asi, se pueden pues aislar una serie de factoreauguentarian la in-
fluencia de los medios en los TCA:

I Los medios serian la herramienta que permite qideal de
belleza se transmita a las personas “Los medios no edio g
fican el ideal de delgadez, también enfatizan su importgncia
la importancia de la apariencia en general” (Spetigguens H
derson, 2004, p. 16).

I Laexposicion a los medios parece aumentar la sattiogia
tipica de los TCA, haciendo que esta sea consideratictor
de riesgo de los muchos que inciden para desartoiléras-
F - 44,BO-F 1, > 444 / 4B0,41 63 P50Q 9,BOW
OF4i1 6 3Stice, 2002).

I Los medios serian el instrumento que facilita gumantenga
el llamado descontento normativo (Groesz et al., 2002).

I Los medios también funcionarian, no sélo como fadr
riesgo de padecer algun TCA, sino también comaofast
mantenedores del trastorno (Williams et al., 2003).

La literatura coincide en que la imagen mas presienén los medios
de comunicacion es la de una mujer joven, alta, blacun un cuerpo
tubular (sin curvas) y con melena rubia. Por otro ladomagen pre-
sentada en el caso de los hombres se puede argumaatcambio en
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los dltimos veinticinco afos, y confluye en estgantes en un hombre
con pecho ancho y musculado, musculatura en los brazobrdsean-
chos y cintura estrecha y un cuerpo en forma des\deeir, lo que se
conoce como cuerpo mesomorfo (Calado y Lameiras, 2014)

Si se deja de lado la distincion entre la imagerauléna y femenina,
la verdad es que la fijacion y saturacion de lodingecon el binomio
iconogréafico comentado, establece una dicotomiadgiBgrma rigida,
08,B,-4 194§;9,0 F,5 0AO0F0 ?0-0, 4 30 tableciendo por otro lado,
una "imagen corporal [que] es atemporal, estéticemeitable, lo que
supone un desequilibrio o selectividad de ciertamés corporales y
exclusion e invisibilizacion de otras formas cogles, relegandolas a
la inexistencia formal”(Calado y Lameiras, 2014, p. 80).

No obstante, se impone una imagen u-tdpica (mas alla tpimrdu-
gar) y, por lo tanto, irreal, pero paradojicamenten@mo tiempo, se
carga sobre los hombros de las personas la responsaldiidadnejar
esa mercancia en la que se convirtié su cuerpesgaiqgue, de no ha-
cerlo, se le cargue con el estigma de la obesidadlgy una serie de
significados negativos asignados por los imaginariogsscvigentes.

4.3.LAS REDES SOCIALES Y LAS COMUNIDADES PRONA Y PROMIA

En el ambito de los TCA desde hace tiempo se hargéda suficiente

evidencia cientifica como para que podamos afiehpapel del uso de
las redes sociales como factor de riesgo a la hora dealksalguno
de los trastornos de los que nos venimos ocupando (ArrByonner,
623 .-/ ??20B4--1 623 ,0, OF4j! 3 40 OF4f!
H3  0-F OF 4f! 63 FONA-4 OF 401 3q,i™ 1A OF 441 3
Zhang et al., 2021). Sin dejar de lado la influencia de lablpssadic-
ciones al uso de las redes sociales en los TCA (Lopez-Gij 2023).

En este sentido, se puede hablar de los fenOmeondsgry proMia.
F-410-1 -(@4N B4 0+) ? > 0-4:, 0 / 90:4 $4qQ! k3
0,4-41 663 4N90-FO 4 FS-0Q1 6 8150 - A4-F0-, 9- 04n

rrollo lineal. En los afios 90 empiezan a aparecEsegrminos en

blogs y hacia 2001-2003, debido al crecimiento vientigp de este tipo
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de blogs, el fendbmeno muta y empieza a asumir ladate paginas
web (Suérez Alcéantara, 2018).

Estas paginas webs sirven de contexto de relacammanidades de
personas que se apoyan es su lucha por manteimecsen®r (proAna),
0 para ayudarse y compartir informacion sobre corantener patrones
gue permitan no aumentar de peso a través de dasdpargativas
(proMia). Se han encontrado hasta 400 de estos sieb de este tipo
dedicados a la promocion de estilos de vida qeas®arcan en un TCA
(Levine y Chapman, 2012). Y el fendmeno sigue cambiando, yrhacié
dose mas complejo, ya que, se han convertido enridaudes online
con una subcultura basada en la promocion de o dstvida que
pone en el centro de la vida de las personas ahzdc un canon de
belleza imposible e irreal, a través del apoyo socialsg dan entre los
miembros de las mencionadas comunidades.

Ademas, en Internet se encuentran los blogs llamBliospirationen
los que se recurre al apoyo social, que se sablgesle suma impor-
tancia como elemento potenciador y mantenedor dentieteilas con-
ductas o decisiones, de ahi la utilizacion de lopgs de autoayuda y
de los grupos terapéuticos. En cambio, en el casmsdendmenos tec-
noldgicos que se vienen comentando, este tipo deosfee vuelven
contra las personas vulnerables y la accion de losgsrppofesionales
gue tratan este tipo de enfermedades.

En un articulo se describe un sitio proAna investaypor los autores
como una:

Comunidad que proporcionaba una web comprensible y un foro, donde
los participantes intercambiaban ideas, se proporcionaba apoyc e inter
cambiaban experiencias, logros y los fallos percibidos. El sitioianc
recetas para promocionar una forma de comer anoréxica y saludable,
consejos sobre suplementos nutricionalethinspiratiori: fotografias

de celebridades delgadas para inspirar y sostener el comportamient
anoréxico. Las participantes eran de Estados Unidos, Gran Bretafia,
Nueva Zelanda y Australia, sobre todo mujeres entre 14 y 42 esi0s,
tando la mayoria entre los 17 y los 20 afios de edad y estudiantes (Fox
y Ward, 2006, p. 471).

Las paginas proAnay proMia promueven lo que eatisres defien-
den que conforma una verdadera identidad sustertada modo de
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vida que se basaria en una estricta dieta, acompafnadatieasrpur-
gativas y ejercicio. A lo que se sumaria una ingesatérica de unas
700 calorias diarias con la supuesta finalidad de marsera salvo en
estas condiciones (Fox y Ward, 2006).

Es destacable que en este tipo de sitios web &umento principal
usado es la imagen, mas que el propio cuerpo. Seagsécnicas de
“apoyo” entre los miembros de la comunidad como é8eP010):

I Lathinspiration(thin — flaqueza +nspiration— inspiracion):
presentacion de la imagen de personas que estan en una situa
cion de peso envidiable segun los canones adnssjde el
marco de la subcultura proAna o proMia. Debienduosuite-
rarse que IThinspiration(el deseo de estar delgado/a) se vin-
cula mas con la psicopatologia qué&ispiration (el deseo de
estar en forma) (Griffin et al., 2018).

I Reverse thinspiratianfrente a lo explicado, en este caso se
somete a las personas a imagenes de gente obesa o con sobre-
peso para ser objeto de mofa a través de comenthiiogran-
tes, poemas satiricos, canciones ofensivas, etc.

I Wannabes (want to bhegs como se denomina a las personas
gue aspiran a ser anoréxicas o bulimicas, pero ain no los son

I Princesa o Principese aplica esta etiqueta a las chicas y chi-
cos cuyo escualido cuerpo se supone que sirve delma
alcanzar por el resto de la comunidad de la web.

I Monstruolandia es como se refiere este tipo de sitios web a
las personas obesas.

La investigacion revela que estos sitios web cotirfsar las siguientes
144IF0SF14 > \/q4 | 23 0f W 68

I Suelen promocionar el estilo de viddeétyle y los ideales
“anoréxicos”.

I Suelen usar metéforas tipicas del lenguaje religioso.
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I Uno de los asuntos del que se habla a menudo eséagiorf
ligandola a la delgadez.

I Otro de los temas habituales es el de la transformaait@n; i
pretando que los TCA pueden transformar a un iddivi
desde la gordura a la bella delgadez.

I Se habla también de éxito, que se vincula a la dugra la
habilidad de mantenerse en un peso bajo.

I Las personas participantes adoptan “firmas” qukejesf el
peso, altura y metas alcanzadas.

! Laetiologia de la enfermedad la suelen situgpdaisonas par-
ticipantes en la esfera social: la industria dedieza, la ob-
sesion de los medios de comunicacion con el estilo de vida de
las celebridades y la asimilacion de la delgadda belleza,
el éxito, la felicidad y la salud.

Hay que tener en cuenta que alguna investigaciéo gda manifiesto
que el 35,5% de las enfermas con TCA habian visitado, agltdgad-
-PKRILOFOF5 05W?,-43/ 000604108 C2y 450- ,0 - 0- 044
nuevas practicas para mantener o agravar su situ@diilson et al.,
2005).Asi pues, la investigacion describe que se puedeonéar en
las redes sociales perfiles que se autoidentiftcainpracticas sostene-
doras de TCA que acaban funcionando como herramientaqiadi-
zan a las personas en estilos de vida Pro-TCA, @fdzasi una iden-
tidad organizada alrededor de un TCA (Arseniev-Koehlélr, 2@ 6).
Hay que considerar que estas paginas, que hoy adatioema de ver-
daderas comunidades online disponen de un lengua®ppor ejem-
plo, llaman princesas a las chicas pro-TCA y ppesia los chicos pro-
TCA, adoptan signos compartidos (por ejemplo, el dsgulseras
identificativas de color rojo y morado), y compartera serie de dis-
19 /:4)0 034559010FB A4+i4- 0:0 4 04 subculturas
generadoras de identidad en las personas (Olivled® y Zafiga Mar-
tinez, 2021).

Esto es un problema si consideramos que la AgéleciQualitat d”"In-
ternet (IQUA) y la Asociacion contra la Anorexia yBalimia (ACAB)
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sefalan que entre 2006 y 2011 las paginas ProRnalia aumentaron
un 470% y que el 75% de sus usuarios son menoredatk(Agencia
de Qualitat d”Internet/Asociacion contra la Anoaexia Bulimia, s. d.).
Como ejemplos de lo que esta pasando, se puede sefalar gRé16 en
aparecian 84 millones de resultados en Google lsacia la busqueda
“como no comer” (Las redes sociales fomentan sohabra la anorexia
y la bulimia, 2016), a dia de hoy aparecen 575.000A@¥mas, etique-
tas como #A4Paperchalleger, #iphone6challenge olatlsohecha-
llenge, estan teniendo mucho éxito proponiendo giegretenden que
la cintura de una persona sea mas estrecha quejmBIN A4 o que
las dos rodillas juntas sean mas estrechas que un iPhone 6.

A pesar de los intentos de las instituciones paraaantesta situacion
la solucion no parece ser facil ya que ante eteieda una de este tipo
de paginas se asegura que se crean cinco nuevagu@za 2013).
Creandose estas evitando las referencias a térraorae Ana o AN
(Oliver Toledo y Zufiga Martinez, 2021). Aunque istigaciones re-
cientes concluyen que aunque se pueden localizar masrdélan de
entradas ProAna y ProMia, estas son paginas maigoadas con ma-
yor difusion en Facebook y X (la anteriormente lldeawitter). Aun-
gue, por desgracia si la busqueda se cambia a %aabesta es abun-
dante y estaria bien posicionada en las busquétatd(et al., 2017).
Frente a esto se propone el aumento de la alfaléiiz de los, y las
adolescentes, para reducir el riesgo de padeceCédnpbr el uso de
las redes sociales (McLean et al., 2017).

Toda esta situacion se ha complicado despuéspdamtemia del covid-
19 ya que esta ha elevado la prevalencia de algtagisrnos mentales.
En concreto, uno de los que mas ha aumentado sdiCldgZipfer et
al., 2022). Se habla de que los TCA han pasado d&,6f03al 56,2%
debido al efecto de la pandemia (Vindegaard y Ber2620). Produ-
ciéndose el incremento tanto en la anorexia, coma balimia, el tras-
torno por atracon y los trastornos nos especifisgdevoe et al., 2023).

Asimismo, se han incrementado los ingresos por ésefornos un
48% y las visitas a urgencias un 11%, con increnseottavia mayores
si solo se tiene en cuenta a la poblacion femeyilzes adolescentes
(Meier et al., 2022) o a las personas con identidadmgjinalizadas
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(Mikhail, 2023). Pero, ademas, se ha complicado laemgaen que se
presentan este tipo de trastornos ya que una “migmomas alta de
pacientes con trastornos de la conducta alimenésria020 tuvieron
ideaciones suicidas (ratio de peligrmtard rati HR = 1.30, 1.16-
1.47) o intentos de suicidio (HR = 1.69, 1.21-2.35)aquet et al.,
2021, p.3). Algo que se mantiene hasta la actualiddd que los pa-
cientes de TCAs “presentan mayor riesgo de exacerbdeiémtoma-
tologia y riesgo de autolesiones y suicidio” (Hu€étadova, 2022, p.
70). De hecho, la prevalencia de autolesiones no ssifitfaSl) en los
TCA seria de un 34,59%, siendo en todos los TCA supal 20%
(Kirkpatrick et al., 2024). Estos aumentos en las gexcias de los
TCA son tan grandes, y la evidencia cientifica se estdalando a tal
velocidad, que alguna investigacion ha puesto €a ths metodologias
utilizadas (Kirkpatrick et al., 2024). En resumen, se pued& dque

las redes sociales han ocupado el espacio de los medios de cemunica
cion tradicionales, por lo que han asumido su papel y perpettan el pro-
blema de los estereotipos de belleza ya existentes, pero afiagiéndol
factor social del que los anteriores carecian. También séugérgue

no es posible hablar de redes sociales, en general, puestoagusoast

muy heterogéneas, siendo Facebook e Instagram las mas relacionadas
con la anorexia y la bulimia nerviosas (Villar del Saz BedynRaile
Ayensa, 2023, p. 141).

5. CONCLUSIONES

Se puede concluir que los TCAs son trastornos con wiagia com-
pleja. Entre los factores que influyen en esta, desdpunto de vista
social, se distinguen dos conceptos vinculados. iideqmo de imagen
y el de cuerpo, y la percepciéon y autopercepcionpyeslen generar.
Ambos se ven afectados por la diferencia estaldqoit el género al
que pertenece cada persona.

En cualquier caso, los medios de comunicacion traesra la sociedad
la estructuracion del eje interpretativo de gémercelacion a la imagen
de las personas. Asimismo, son estos los que agedvavel de des-

contento normativo, y facilitar la comparacion dediferentes cuerpos
con un canon de belleza que no se correspondeagelidad, lo que
se puede convertir en un factor de riesgo en Kglaai aumento de la
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incidencia de los TCAs, dado el papel de las redealeecomo factor
de riesgo para el desarrollo de estos trastorno® s® ha visto a lo
largo de este capitulo.

Asi pues, debe de tenerse en cuenta la importaad@sgropios me-
dios de comunicacién como creadores de realidagl lgsdnuevas tec-
nologias que facilitan que los mensajes “inundensdciedad. Estos
mensajes sobre la imagen y el cuerpo en los Ultitleaspos suelen
vehicularse a la alimentacion como practica que,ocem ha visto,
puede acabar configurando comunidades online quevemladeras
subculturas que socializan a las personas a tde/édentidades pro-
TCA lo que habria que intentar frenar, a través del aumentodibl
de las redes sociales, a través de programas de alfaidetieace| uso
de las redes sociales, el desarrollo de campafiasqyeesen con la
canon normativo de belleza, que hoy dia es patadgita difusion de
las corporalidades no hegemonicas para no estigamaddi diferencia,
para, finalmente, implementar politicas publicas guenten frenar el
aumento de la prevalencia de trastornos como |@ssTdqlie ponen en
riesgo el bienestar y la propia vida de las personas.
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CapPiTULO 11

DEL DIAGNOSTICO A LA PARTICIPACION.
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1. INTRODUCCION

La discapacidad, en su esencia y manejo a lo laegla distoria, ha
sido objeto de diversas interpretaciones y enfoqueshan evolucio-
nado significativamente con el tiempo. Tradicionaiteedominado por
el modelo médico, el abordaje de la discapaciddthssentrado en la
identificacion y tratamiento de la “deficiencia” indival, enfatizando
las limitaciones fisicas 0 mentales y buscando naame “corregirlas”

a través de intervenciones médicas. Este modelesiha generado
avances importantes en términos de tratamiento y esidn de cier-
tas condiciones, ha sido criticado por su enfoque réshista y su in-

capacidad para abordar las complejidades inherentesexperiencia
de la discapacidad.

Desde la década de 1970, sin embargo, un cambiarddigma ha co-
menzado a tomar forma, impulsado por movimientogkescy politi-
cos que desafian la nocion de la discapacidad comougséion mera-
mente médica o individual e individualizada. El emetgenodelo so-
cial de la discapacidad propone una reinterprataciédical,
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argumentando que es la sociedad, con sus barracas figctitudinales
y estructurales, la que discapacita a las persosts.eBfoque no solo
ha enriquecido el debate académico y politico stdbiscapacidad,
sino que también ha influido en la formulacion déitcas y practicas
destinadas a promover la inclusion y la igualdadielechos para las
personas discapacitadas.

En este trabajo, se explora la transicion de lagpeion meédica a la
social de la discapacidad, destacando como estecémimpactado
tanto en la teoria como en la practica. Se exanaineetsistencia del
modelo médico en ciertas areas, a pesar del cteaieconocimiento
de las limitaciones que presenta para abordar de miategaal la ex-

periencia de la discapacidad. Ademas, se analiwrdlleencia del mo-

delo social en el desarrollo de politicas publicas y mainclusivas,

especialmente en el contexto espafiol, ofreciendoninaaa critica so-
bre los avances alcanzados y los desafios pendientes.

Este analisis se enmarca dentro de un marco epiktgico y ontolo-
gico mas amplio, reconociendo que la discapacidagsnm fendmeno
estatico, sino dindmico, influenciado por factoreléucales, sociales y
politicos. A través de este enfoque, el texto buscaato entender la
discapacidad desde una perspectiva mas ampliasfiba) sino también
contribuir al dialogo sobre como las sociedadesipneavanzar hacia
una verdadera inclusion y reconocimiento de la diversidathha.

2. BREVE HISTORIA DEL MODELO

Desde el modelo médico, la discapacidad se entiead®w un pro-
blema que reside en cada sujeto y la considerdeff@encia. Enmarca
a los individuos en funcion de si sus cuerpos ytegestan capacitados
y esencialmente, la persona es a lo que debe deitaratencion por
medio del diagndstico y tratamiento, centrandoseceregir la disca-
pacidad en la medida de lo posible (Haegele y Ho2gE6) y en oca-
siones, proporcionar adaptaciones y servicios que caduas dificul-
tades, pero en base a las limitaciones individualesompresion cien-
tifica de la discapacidad y su confianza en curarneaos rehabilitar,
ha llevado a una excesiva atencion al individuo,oligndo las
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estructuras y sistemas sociales circundantes, pfa$ié en la respon-
sabilizacion de los individuos en lugar de en Esueturas politicas o
sistemas sociales ha hecho que se nieguen muctes s implica-
ciones del entorno en las personas.

A pesar de que actualmente la inclusion de enfomqesholisticos en
las ciencias médicas contemporaneas haga que se comespdetos
sociales y culturales en el diagnostico, con una am@cion biopsico-
social que reconoce el impacto de lo social y p&gioo en la expe-
riencia de la discapacidad (Engel, 1977), el modelo roédadlicional

mantiene la nocion de discapacidad como patologieyposicion pri-

vilegiada en la produccion de conocimiento. Hasta el mmehmo-

delo de adaptacién académica se basa en gran nesdelanodelo mé-
dico de la discapacidad, con su énfasis en el diagnosticooguanen-

tacion (Bunbury, 2019), y sigue dominando la practie la evaluacion,
la investigacion, y la gran parte de los servicios y ayddaarrollados
para apoyar a las personas discapacitadas (Niemine3), 202

En este contexto epistemoldgico y ontologico de la daxdpd desde
el modelo médico, a partir de los 70 surgen movimiestogles y po-
liticos con una gran repercusion. En un periodo marcada jpagensa

movilizacion social por los derechos civiles, la igiaal, la justiciay la
liberacion, se experimentarian transformaciones qu@@an un cam-
bio de paradigma que sirve como catalizador paraiaumenfoque de
la discapacidad que segun Bernal (2016), tiene qmoymisito conce-
bir la discapacidad como un campo cientifico, politico yapque fa-

vorece Yy retroalimenta nuevos planteamientos yingizaciones que
problematizan cuestiones que hasta el momentolyiamaido tocadas.

La repercusion del trabajo de diversos tedéricosiencias sociales y
humanidades proporcioné ideas notables sobretias®gas de poder,
0g1 -F @ 061905 /@45 9IlI,P- 0 9+0OF,:, 40 > 1 6CkC3
9Fi0 1 3 @401 3 4:,16CC73 9149(F 2013). Esto, junto a
los esfuerzos colectivos de activismo por la diacatad como movi-
miento organizadov(id A4 f(F -1 6CCk3 ,Bl 673 1 FAl 6CkC3
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Shapiro, 1994}, introdujo reflexiones novedosas sobre el cuerpo,
agencia, y como el entorno construido impone linoiaes que no tie-
nen que ver con su condicion, sino con lo que loeao Surgiendo
como una respuesta critica al modelo médico hegemaoniea;ancibe
la discapacidad como una condicién inherenteméegdadd a la persona
y sus limitaciones fisicas 0 mentales, nace el hoctecial de la disca-
pacidad (Shakespeare, 2006a). La nueva perspectiagpsbtica fa-
vorece una cosmovision propia que denuncia la qm@e de la dis-
capacidad como una condicién inherentemente ligdd@ersonay sus
limitaciones, denunciando la estigmatizacion.

a

Este modelo, teorizado principalmente por Oliver (19901309996)
y posteriormente ampliado y desarrollado por oérmedémicos y acti-
vistas, defiende la necesidad de identificar y éceadas barreras dis-
capacitantes mas alla de la persona, y diverge déelm médico do-
minante en tanto que no trata el cuerpo como una maguéhay que
arreglar para que se ajuste a los valores normativogés ti@ un ana-
6, , No-1, -4f> f0/1 6 3 440/1 8 ,- 9-0-N ;90 ,,?,

a los posibles problemas sistémicos de la socigdadgeneran obs-
taculos y limitan la accesibilidad. Por lo tanto,pgdencial radica en
desmantelar la nocion de deficiencia tal y comdlesaba compren-
diendo desde las ciencias médicas hasta el momento.

Para comprender la importancia de las implicaciatgsazonamiento
del modelo social, debe entenderse que hasta na tmacho, la disca-
pacidad se consideraba exclusivamente un probleddécaindividual

0 “una tragedia personal” en la cultura occide(iarnes, 2019) Ac-
tualmente, el modelo social de la discapacidad oangagar central en
los debates actuales de los estudios sobre lapdisidad, asi como en
las perspectivas afines sobre integracién. Desdergimiento se con-
virtié en un vehiculo para desarrollar una concewolectiva de disca-
pacidad y ayudo a desarrollar y fortalecer el méemo de personas
discapacitadas que estaba aflorando hacia unadade@aliver, 2013).

Antes, y salvo una o dos excepciones notables, exmtacadémico -

1"%%G"!



desde las ciencias de la salud- por la discapasddinitaba casi ex-
clusivamente a las explicaciones médicas convealgsre individua-
listas, pero desde finales de la década de los 90, el modelbastupii-
rié una nueva centralidad que enriquecio notabléenles estudios so-
bre discapacidad (Barnes, 2019). Al respecto, Crow (1992pescr

Mi vida tiene dos fases: antes del modelo social de la disciaphgi
después de él. Descubrir el modelo social fue la proverbial balsa
mares tormentosos. Me proporciond una comprension de mivida, com-
partida con miles, incluso millones, de personas de todo el mundo, y
me aferré a ella. EI modelo social era la explicacion quialmiscado
durante afios. De repente, lo que siempre habia sabido, en el fondo, se
confirmd. No era mi cuerpo el responsable de todas mis dificultades
sino factores externos. Estaba siendo incapacitada -mis cajecigla
oportunidades estaban siendo restringidas- por una mala organizacion
social. Y lo que es mas importante, si todos los problemas hsitléan
creados por la sociedad, sin duda la sociedad podia deshacerlos [...]
Durante afios, el modelo social me ha permitido desafiar, sobrevivir
incluso superar innumerables situaciones de exclusion y discrimina-
cion. Ha sido mi pilar fundamental, al igual que para el movimiento
mas amplio de personas discapacitadas, ya que nos ha permitido tener
una "vision" de nosotros mismos libre de las limitaciones destadi
pacidad y nos ha proporcionado una direccion para nuestro compromiso

con el cambio (Crow, 1992, p. 2).

Para esta autora, los planteamientos del modeial sgridaron a deter-
minar la autoestima, la identidad colectiva y paditile las personas dis-
capacitadas, extendiéndose hasta influir en ldiggoly la practica de la
corriente dominante. Por primera vez se ofrece magportancia a la
opresion social y las limitaciones ambientales [@adgscapacidad. Frente
a lo bioldgico y funcional, la respuesta social gtegtual busca contra-
decir al binario modelo médico y sus dicotomias (Brovzeigh, 2018),
acusadas de capacitistas. Ademas, uno de los higgnpértantes que
desempefio el modelo social fue cuestionar los stgmiepistemologicos
sobre ladiscapacidad (Abberley, 1987) y proporcionar un ou®arco
de comprension para esta realidad incluyendo Essvdesde el activismo
discapacitado. La relacion de entre los movimiestmsales y este mo-
delo es casi sumamente estrecha, y se potencian mutaament

El alcance, difusion y aceptacion no ha hecho gteesté exento de
criticas. La atencién académica que ha recibidadmarmtable. Tanto
por los trabajos dirigidos bajo este y sobre éllanque se han
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cibidas enfocadas a sus debilidades y limites te®ada hora de abor-
dar el fendmeno. Algunas estudiosas argumentasujaenceptualiza-
cion de la discapacidad causada unilateralmentdapsociedad pre-
senta una comprension parcial (Morgan, 2021). PeneO{2013),
treinta afios después de su primera introduccidnoalelo, aclara que
no pretendia que éste resultase una teoria omnieosipa de la dis-
capacidad, sino mas bien un punto de partida patantear la forma
en gue la sociedad ve la discapacidad, una herramienta pmrama
vida de las personas discapacitadas, y no comoxpli@acion com-
pleta de todas las experiencias y circunstanciasadderdo con Sha-
kespeare (2006b), el modelo social se ha conveeidan elemento
cada vez mas importante para comprender como déiatds culturas
entienden los estudios sobre discapacidad, lasgaslisobre discapa-
cidad y, quiza mas cuestiones sobre la realidad yhaieie

En relacién a esto, Owens (2015) apunta a quenkaisién y la mayoria
de las criticas que rodean al modelo social serdablas diferentes
formas del modelo, ya que aunque estas diferenteg$ose desarro-
llaron al mismo tiempo, adoptan posiciones histi&ig politicas dife-

rentes. Otras autoras como Sabatello (2014) apostanidea descri-
biendo el funcionamiento y desempefio del modelo en wistpaises,

pero concluyen con que independientemente de fereicias, com-

parten enfoques para superar prejuicios y disceoidm, y la opinion

de que la discapacidad se basa en una comprension estiattural y

contextual. Esto, de hecho, se trata del elemento inredgdecnas sig-

nificativo de la campafia por los derechos de lasopas discapacita-
das en la ONU (Sabatello, 2014), y es que en lasnadt afios el im-

pulso hacia el modelo social de discapacidad se ha hechevid@nte

gue nunca a través de la aprobacion de importétes en diferentes
ambitos (Turturro, 2022).

A pesar de sus posibles carencias conceptualeanyca parcial, el mo-
delo social actia como un importante recordatodm @afrontar las
cuestiones de inclusiéon como fundamentales y étycas trata de una
contribucion fundamental al conocimiento y compr@mgle la disca-
pacidad, tal y como lo aportan los estudiosos d#ideapacidad, las
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personas discapacitadas y sus movimientos (Ter@¥4)2@ircunscri-
biendo sus voces, sentires y experiencias. Muchéessdwiticas reali-
zadas han tenido consecuencias “desastrosas’gmpeisonas disca-
pacitadas (Oliver, 2013), y sin el modelo socialaldiscapacidad, los
estudios sobre discapacidad careceran de sentido §32019).

En este sentido, diversos académicos concuerdareezi modelo social
facilita la comprension de temas complejos al @freliversas perspecti-
vas, lo cual promueve el desarrollo de nuevas peasggique, de otro
modo, podrian pasar desapercibidas (®&ifk-1 63 ?4-1 68
La discapacidad, como fendmeno multidimensional {tivawiable que
atraviesa los aspectos sociales, culturales, bimo®dgi juridicos de la
vida humana, ha sido objeto de analisis tedricos y caralept

En la literatura hispanohablante, algunos trabagog.(Fantoni, 2022)
se han centrado en la evolucion conceptual destapacidad, desde su
comprension medica hasta el enfoque mas inclusivo detdlmedcial,
argumentando que la discapacidad no debe entengl@csenente en
téerminos de deficiencias fisicas o mentales, sing bign como el re-
sultado de interacciones complejas entre individuosrgeras sociales.
Se resalta la importancia de modificar el entorociad y estructural
para facilitar la inclusion y la participacion plena dg personas disca
pacitadas en lugar de centrarse exclusivamente enréccidn o adap-
tacion del individuo.

De esta forma, se postula que la discapacidad emanggan medida
y como se lleva sefialando, de las barreras estaleswy actitudinales
presentes en el entorno social, mas que de lagdimites individuales
per se En este sentido, el modelo social de la discapacidasolo rede-
fine el concepto mismo de discapacidad, sino quéitanreorienta el
foco de las respuestas sociales, politicas y edasdiacia la eliminacion
de dichas barreras. El enfoque subraya la responsalitidetiva en la
creacion de una sociedad inclusiva, donde las difexe individuales
son, y donde se promueve la participacion plenaetieh de todas las
personas, independientemente de sus capacidades (Fa0R2)i

Este cambio de paradigma implica una critica prdéual modelo meé-
dico tradicional, que tiende a patologizar la discajatienfocandose
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en el diagnadstico, tratamiento y, en ultima instanerala normaliza-
cion del individuo. Contrario a esta perspectivanetlelo social en-
tiende la discapacidad donde el énfasis se desptda la modifica-
cion y adaptacion del entorno para facilitar la irdegn y eliminar las
practicas discriminatorias.

Desde el punto de vista de la legalidad internadisabre la discapa-
cidad, otros estudios han examinado como la Comnesobre los De-

rechos de las Personas con Discapacidad (CDPDR3sama un cambio
paradigmatico en el tratamiento de la discapacidafbcandola desde
una perspectiva de derechos humanos (Damiani Fall€2P23). Estos

analisis centrados en subrayar el reconocimienttadiiscapacidad
como forma de diversidad resultan fundamentalesstdayendo un

paso en pro de la igualdad, no discriminacion y aceptacion

La CDPD también ofrece un marco normativo para lgepmdn de los

derechos e insta a los estados a adoptar medidaagesarar la plena
participacion social. Damiani Pellegrini (2023) cidise que la Conven-
cion es elogiada por su capacidad para redefirdisieapacidad como
una interaccion entre las personas discapacitadtzs gbstaculos que
enfrentan en la sociedad, en lugar de una limitaiciderente a la per-
sona. Actualmente, las influencias del modelo so@alriedefinido los

enfoques mediante los cuales instituciones comdlésones Unidas
se acercan al fenomeno.

Por otro lado, investigaciones recientes como la @ates Avilaet al.
(2021) profundizan en los fundamentos y criticdsn®lelo social de
la discapacidad, revisando la literatura existente @gpborar las bases
teoricas del modelo social, destacando también fgea en las limi-
taciones y obstaculos impuestos socialmente conpoirigipal causa
de la discapacidad. Ademas, se discuten las diferengeprigiiaciones
y adaptaciones del modelo, evidenciando su evolucidndiversidad
de perspectivas dentro de la comunidad acadéndeadgfensa de los
derechos de las personas discapacitadas. Estegogamalizan criti-
camente las diversas interpretaciones del modeialsoeconociendo
tanto sus fortalezas como sus debilidades. Si Hiemodelo ha sido
fundamental para avanzar hacia una sociedad mhsiire; también
ha sido objeto de criticas por parte de aquell@saggumentan que no
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aborda adecuadamente la complejidad de las exp&sede discapa-
cidad ni las diferencias individuales. Por ejemplgunas de ellas se
centran en la necesidad de integrar una comprensi@nmatizada de
la interseccionalidad y como las variables étnidasglase y/o de gé-
nero, interactdan con la discapacidad (Fuentes Avila,etGi1).

Pero en definitiva, en el modelo social de la diacafad yace la pre-
misa de que no son las limitaciones fisicas o nesatde un individuo
las que crean la discapacidad, sino mas bien lasrbharsociales, cul-
turales, y estructurales presentes en el entorno. Esteade enfoque
de la discapacidad, de una perspectiva individual yicaéduna social
y estructural, marca un punto de inflexion en como seepinaliza la
discapacidad, la inclusion y la accesibilidad.

3. EL CASO ESPANOL

Hace unos afios, Ferreira (2008) destacaba quersebanfoque del
modelo social de la discapacidad ha alcanzadaadiepercusion a ni-
vel social y politico, “no ha encontrado un «ecad#mico» en la dis-
ciplina sociolégica en nuestro pais, a diferencidodgue sucede, por
ejemplo, en Gran Bretafia o Estados Unidos” (2008, p. 148)idles

afios 90 en adelante, pocos académicos dentro deetersas sociales
han orientado su actividad sobre la discapacidad desimedtlo.

A pesar de que ha ganado terreno significativoval ninternacional,
consiguiendo que los medios de comunicacion camaienagen de la
discapacidad, la accesibilidad a recursos y sesjigigoliticas contra
4 ,1,B,-41,P-3 94 5I1P-0- 54e4 A4 sido mas lenta y menos
prominente en comparacion con otros paises europeos. &osesven
diversas areas han puesto de relieve la importatedianodelo, pero
resulta llamativo el contraste observado en el tondzadémico espa-
fol respecto a otros, donde esta interaccion recpdraberse traducido
en un mayor esfuerzo por trabajar desde el enfogueste modelo,
habiéndose desarrollado investigaciones en laatitea hispanoha-
+i4-F0 >z, D04 0F 401 63 P +4-g4 -0! 3 PBO0Q-Guinart
y Jaras, 2021).
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Ademas de los trabajos citados por Ferrera (2008)abajo propio y

colaboradores, podemos destacar en los aflos conssaitos autores
y sus contribuciones al campo y el modelo: el jaba Almendros y

Gbomez (2022) sobre las narrativas colectivas y persguigsde la pe-
dagogia, las reflexiones de Turturro (2022) sobreaeibio de para-
digma y cambios legislativos, y las aportaciones etea2017) sobre
el modelo social como marco interpretativo y exgrerias desde la dis-
capacidad femenina.

Desde mediados del siglo XX, Espafia ha experimeniadanotable

transformacion en su aproximacion a la discapacithacialmente, la

atencion a las personas discapacitadas estabarfiesrte influenciada
por un enfoque de caridad y asistencialismo, cepuestas sociales
orientadas a ocultar o suprimir lo que se peraibiao desviacion in-

deseada. Este enfoque tradicional del sometimiemharginacion re-

flejaba una concepcion de la discapacidad vincutadaelementos mi-
ticos, relegando a las personas discapacitadasiciones de aisla-

miento, inferioridad y rechazo (Jiménez Lara y Hu@tcia, 2010).

Después de ello, la evolucion de las politicas pabliwa transitado ha-
cia un paradigma médico-rehabilitador. que emergidagcando la

discapacidad en términos de deficiencias y difeamds individuales,

centrando las respuestas sociales en la rehalgititacatando a las per-
sonas discapacitadas como objetos pasivos de awtaadecnificadas,
sin considerar sus preferencias y deseos.

Hasta alcanzar una perspectiva contemporanea nirénta centrada
en los derechos y la inclusién social de las pasaiscapacitadas, ha
existido un periodo amplio. Este cambio de paradigeaa visto in-
fluenciado por el desarrollo tedrico y practico a nivediinacional, es-
pecialmente por las directrices de organismos clanforganizacion
Mundial de la Salud (OMS) y las Naciones Unidas,casno por el
activismo discapacitado y organizaciones de personeapdisitadas y
sus familias.

La transicion hacia el paradigma social de la autda personal o de
la vida independiente marc6 un cambio fundamewitatulando la dis-
capacidad con elementos relacionales, ubicandmblgma dentro de
la sociedad en vez de dentro del individuo. La evoluciéoetnal de
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la discapacidad se ha reflejado en la legislacion ydigsgas publicas
en Espafia. Lhey de Integracién Social de los MinusvalidasSMI)
de 1982 fue un hito importante, fundamentandos®®érechos re-
conocidos por la Constitucion Espafiola de 1978. légtaicio un vi-
raje en las politicas de discapacidad hacia elgrfale la equiparacion
de oportunidades.

Posteriormente, la Ley 51/2003 de Igualdad de Opmtades, No Dis-
criminacion y Accesibilidad Universal de las Pe@®ion Discapaci-
dad (LIONDAU) y la Ley 39/2006 de Promocion de la@dnamia Per-
sonal y Atencion a las personas en situacion de Diepera (LAPAD)

representaron avances notorios. Estas leyes, junto awolporacion

a nuestro ordenamiento juridico de la Convencideriacional sobre
los Derechos de las Personas con Discapacidad, dmsolcado un
marco legal que pretende garantizar una mayor sidiy reconoci-
miento y participacion.

La trayectoria de las politicas publicas sobreapscidad en Espafa
refleja un cambio profundo en la comprension yrafamiento de la
discapacidad, desde una perspectiva asistenciglisi&dico-rehabili-
tadora hacia una centrada en los derechos, laidolysa participacion
social. Este cambio ha sido posible gracias a luevm de las con-
cepciones tedricas sobre la discapacidad, la inflaetle normativas
internacionales, los movimientos sociales y el agtivisLa consolida-
cion del enfoque de derechos representa un compoauntinuado ha-
cia la eliminacion de barreras y la promocion da sociedad mas in-
clusiva, a través de cierto gradodksmedicalizaciofPalacios y Ro-
mafach, 2020).

Asimismo, los nuevos modelos afrontan limitacionesbgtaculos, ya
gue encontrar un equilibrio adecuado entre losqrde meédico y so-
cial no es sencillo. Esto se debe a que es de enelmancia evitar

gue la atencion a las limitaciones conlleve a tayestizacion del in-

dividuo y que el foco en las desventajas socialedstaoulice la aten-
cion a las necesidades de prevencion y rehabditage discapacida-
des. En este sentido, otro de los desafios es lognanaar la concep-
cion de la discapacidad como una expresion devixsidad humana
con la necesidad de reconocer las particularidddesada persona, lo
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cual es esencial para identificar sus necesidasl@sc#icas y ofrecer
soluciones apropiadas (Jiménez Lara, 2007).

Como vemos, no es que no hayan existido avances, sobre todéglesp
de que empezase a visibilizarse y avanzarse haciadelonpero en el
contexto académico, y en concreto en comparaciotacrademia an-
glosajona, éstos han sido minimos. Es un tema desnéxaminar la
ausencia del volumen de investigaciones y progressygecto a estas.
Entre algunos trabajos recientes podemos destasaedlizados por
Brinkmanet al.(2023), Kraus, (2023%aia (2023), Sherwood y Kattari
(2023) o0 Shume (2023), entre otros.

Asi, se sugiere la importancia de analizar las dio@sny desafios que
podrian obstaculizar la implementacion efectiva d&aare y explicar

su relativa escasez en investigacion en el contedtmnal. No es su-
ficiente el reconocimiento y mencién del modelmossu adopcion y
aplicacion.

4. CONCLUSIONES

El analisis del tratamiento de la discapacidad a trdekEsempo revela
una evolucion significativa desde el diagnosticstada participacion.
La discapacidad tradicionalmente abordada desdeensaectiva mé-
dica, considerandola como un problema inherentedatiduo, ha lle-
vado a soluciones centradas a evaluacion, tratamigren ocasiones,
adaptacion individual, sin abordar las barreraggigias existentes. Su
limitada capacidad para comprender la discapa@daul totalidad, ig-
norando cdmo las estructuras sociales y ambiental@sfluido y per-
petuado en muchos casos las limitaciones, realidad#entidades de
las personas discapacitadas.

Desde los afos setenta, surgiese y ganase fuerza el reodiallode la
discapacidad, impulsado por movimientos socialeslificos que bus-
caban redefinir la discapacidad no como una deftide individual,
sino como el resultado de una sociedad que no bxganodar las ne-
cesidades de todos sus miembros, se ha puesto de maftsfiespor-
tancia de eliminar las desafios actitudinales yases y de reconcep-
tualizar como se piensa este fendmeno y realidadimphcto y

!ll%&*ll!



contribuciones del modelo social es evidente tantd @mkito acadé-
mico como en el desarrollo de politicas publicasymmviendo una ma-
yor inclusion y consideracion de los derechos.

A pesar de los avances significativos impulsados por eeloadcial,
persisten limitaciones relacionadas con la integraefectiva de este
enfoque en todas las areas de la sociedad y l&@cadLa adopcion
del modelo social ha sido desigual, y en ciertos corgegtomo en Es-
pafa, ha habido una lenta incorporacion académica \,doaijge su-
giere la necesidad de un esfuerzo continuado pmwogaa por la com-
prension y aplicacion de este modelo.

Concluimos sefialando que no pretende ofrecersedglmsocial de la
discapacidad como respuesta, sino realizar un llaemonpara inten-
sificar los enfoques transversales y valorar lasrtapiones valiosas
gue puedan propiciarse desde él, ya que establsisemarco tedrico
para futuras investigaciones permitira aclaracignaspliaciones para
explorar sus limites en pro de asentar un aparato dotgpmetodo-
I6gico lo suficientemente robusto como para seguiardeando poli-
ticas y estrategias efectivas para la consecu@asudpropio objetivo
de inclusién y de la agencia de las personas distapas sobre sus
cuerpos y vidas.
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SECCION II.

CUERPO Y REPRESENTACION:
EXPLORACIONES DEL CUERPO EN
EL ARTE Y LA CULTURA




CAPiTULO 12

LAS FASES DEL RECONOCIMIENTO.
UN ENFOQUE ANALITICO DE
INTERPRETACIONES SITUADAS

MIRIAM GONZALEZ ALVAREZ
Universidad de La Laguna

NoEMi PENA SANCHEZ
Universidad de La Laguna

1. INTRODUCCION: LA CONTEXTUALIZACION (SITUADA)

El retrato permite al sujeto identificarse, quedartivado y reconocer
su propia imagen en el estadio del espejo (Jadoaeen, 1977). Du-
rante toda la historia del arte, el retrato — coego artistico— se ha
configurado como un medio de reconocimiento y prreacion, ya que
solo un cierto sector de la poblacion tenia el poder (sidaiarMichel
Foucault, 1980/1992) para ser retratado y, por taatmrdado. En la
antigiiedad, tenemos innumerables casos de auabosettomo medio
de plasmacion atemporal de la identidad (Raquedé8tdomo, 2019).
En este sentido, entendemos los retratos como dbrékwsofia iden-
titaria o propuestas simbdlicas que dan cuenta del seseypado. En
la contemporaneidad, por su parte, aunque el lugaridilegio y ac-
ceso a la representacion se ha democratizado, Idesramntempora-
neos de retratar han generado una distorsion enagen y realidad,
entre significado y significante.

Frente al sujeto sdlido y estable que se representabaa tlalretrato
tradicional, en la actualidad, el uso reiteradosedfie sitia la autorre-
presentacion en un lugar provisional y de performeaho que supone
la aparicion de un sujeto liquido (Zygmunt Baumab6) que esta
condicionado —mas que nunca-— por la relacionalidacetresto de los
cuerpos y de las imagenes. Conscientes de estead@spénto, en
nuestro estudio partimos del analisis para obsetvaro afecta la
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disociacion de la subjetividad de nuestro alumnagolvemos al re-

trato (entendiéndolo desde la cultura visual patarér su practica)

para proponer un enfoque analitico que interpigenfanera situada)
distintas maneras de reconocimiento, tanto propias c@nasj

Desde este paradigma epistémico, el alumnado participamaeeape-

riencia analizada realiza una serie de interpretes situadas (si-
guiendo el conocimiento situado de Donna Har&a®88) como me-
dio para reflexionar y analizar criticamente laamagad interpretativa
de la imagen en la construccion de sentido. Como explimna Hara-
way (1988) el conocimiento situado hace alusiéa mirada parcial y
relacional de las cosas, a la reivindicacion de laistencia de las ver-
dades absolutas, a la posicion colectiva del sujeto.

Desde esta descripcidon es que extraemos el térsitinado para dar
cuenta de que nuestro estudio es contextual y jacdéeser una inter-
pretacion (eurocéntrica) blanca y de clase medi&rEeste sentido que
colocamos nuestra propia definicion de interpretaes situadas, como
las interpretaciones que se elaboran desde unadadncarnada
(Florencia Brizuela-Gonzalez y Uriel Lopez-Martin@018) que ha
sido atravesada por diferentes perspectivas: emepiugar, la mirada
de nuestro alumnado, en segundo lugar, nuestragosiamo investi-
gadoras y, en tercer lugar, el marco institucional d@edconstruye la
realidad del entorno universitario.

Dicho esto, y siguiendo las distintas miradas qrevegsan la investi-
gacion, las interpretaciones analizadas se agrupaasodtegorias.

I Elautorretrato reflejadqque hace referencia al primer estadio del
espejo) y que se plantea como un primer nivel denceimiento.

I El retrato intersubjetivden referencia a la representacion ne-
gociada y relacional), en este caso nos referimossagundo
estadio que se relaciona con el reconocimientd eergido
de identificacién/distincion que explica Paul Ricoeut0&0

I</E $ % 7/ 4 9 E <?B' *
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I El retrato discursivo(en referencia a los sistemas de pensa-
miento y construcciones simbdlicas de la realidgdg seria
un tercer nivel a partir del momento hegeliano et®noci-
miento reciproco.

Estas distintas categorias y niveles se dividereatos que han sido
secuenciados para poder abordar diferentes aspexgossentativos
gue se relacionan con los modos de reconocimiento iagbertrabajo
con la imagen y el texto. En un primer nivel delisisase sigue la in-
terpretacion de las investigadoras. Mientras que, en eldeguercer
nivel, ya entra en juego la mirada del alumnadorglicion con nuestra
posicion investigadora. Debemos aclarar que estsiigacion utiliza
el andlisis visual de los retratos realizados, fpwmaado de 4° curso
del Grado en Maestro en Educacion Primaria, eni¢gatsira obliga-
toria Enseflanza y Aprendizaje de la Educacion PlasticnMide la
Universidad de La Laguna (Islas Canarias), pararehs como se
construye el reconocimiento desde el dialogo sgclalinterpretacion
visual. Para el andlisis de los retratos se tomanurestra representa-
tiva siguiendo el consentimiento informado de uso.

2. OBJETIVOS: BUSQUEDA DE RECONOCIMIENTO

Como hemos sefalado, el presente trabajo estudigelgretacion
reiterada como estrategia para analizar las impboas sociales y sim-
bdlicas en la identificacion identitaria. Para edle,utiliza el retrato (y
su interpretacion) como herramienta de analisisleled que poder
identificar los distintos niveles de reconocimiectdectivo e indivi-
dual. De esta manera, exponemos como objetivo gederastudio
validar una propuesta de analisis visual critica gatender el recono-
cimiento que se produce desde las interpretacisihesdas. Para ello
planteamos una serie de objetivos especificos:

I Plantear un enfoque de analisis desde las metodologis vis
les criticas de Gillian Rose para observar los taetrseleccio-
nados desde los distintos lugares de la imagen.

I Analizar, desde los sistemas de andlisis del dieclais dos
modalidades (compositiva y social) de los retrattecs®na-
dos para organizar las distintas miradas (e indgipiones)
sobre una misma imagen.

!ll%')ll!



I Establecer los distintos niveles de reconocimientla &ons-
truccion de sentido de los retratos y su significacion.

3. METODOLOGIA: ANALISIS VISUAL CRITICO

Para construir este marco nos basamos en las metodoligliales de
Gillian Rose (2019), concretamente de la metodolegiaal critica,
estructurada en tres modalidades y cuatro lugares queaatarsigni-
ficacion de una imagen y permiten asi interpret@acaadamente los
materiales visuales.

Dicho esto, debemos dejar claro que, tal y como an@idlian Rose
(2019), los lugares y modalidades no se encuentramackys de forma
tan clara, sino que unos se entrelazan con otrotedieren en estos.
Refiriendonos a los lugares desde los que se pendsignificados,
Rose (2019) propone:

! el lugar de la produccion, que hace referencia a quattupe
004 FONAIF -, 940/04 1494 0 95 9II,P-3

I el lugar de la propia imagen, que se relaciona esrefectos
/ B0- &0 :, 9440 3

I el lugar de la circulacion, como y por dénde ciacese con-
FO-, -, 94@

I yellugar de la audiencia, cOmo se interpretasyrddaciones
gue se generan con otro contenido.

En nuestro analisis visual, nosotras hablaremos;ipahmente, de tres
lugares: el de la imagen, la audiencia y la producdDesde el lugar
de la propia imagen trataremos de dar cuenta dengosicion y los
mensajes Y significados visuales en las distimiegpretaciones reali-
zadas.

De igual forma, dotamos de importancia a la exper@enisual y nos
parece también resefiable la recepcion de la imagetg que, también
hablaremos de como el alumnado participante rdab@terpretacio-
nes de sus retratos a partir de las propias refiesi escritas por las y
los estudiantes. Este aspecto se relaciona directaroen el lugar de la
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audiencia, entendido no solo como el lugar del tecspo espectador,
sino también de los propios participantes y pratéias. Desde este lu-
gar es que coincidimos con Caroline Van Eck y Edwdirdters (2005)
al incluir la interpretacion que se hace del retcatmo parte de la com-
prension de laimagen y de la lectura de su s@aufi. Abordando quién
interpreta y por qué lo hace, asi como los puntos de vistadufse

Es decir, en nuestro estudio tratamos de redefinigal lde la audien-
cia para ampliar su significado. Ya que en nuestrastigacion la au-
diencia esta conformada por las mismas personasqdegen la ima-
gen, por lo que se establece una relacion entre producoe@egcion.
En este punto y en ultimo lugar, aunque en menaidagtambién se
aborda el lugar de la produccién para situar y conéizar las image-
nes (retratos) resultantes y poder organizarladfickdas siguiendo el
género artistico y las caracteristicas formalesgsiderando las deci-
siones tomadas y las pautas dadas.

Una vez escritos estos cuatro lugares que dan sentiglinadigenes en-
contramos las modalidades que permiten contribumaacomprension
critica del andlisis visual y que segun Rose (2019) camesm con:

I La modalidad tecnoldgica. Define la tecnologia Visoao la
forma en que un artefacto es designado para ser mirada y par
aumentar su vision natural, es decir, sirve pararsaigo se
ha producido la imagen y cOmo se recibe y se consume.

I Lamodalidad compositiva. Este aspecto se refitas formas
especificas que dan forma a una imagen o artefacto Visual
decir, a las estrategias o cualidades formales cglrsonte-
nido, color, ritmo, etc.

I La modalidad social. Hace referencia a todas lascaras
sociales, politicas y econdémicas que afectan a laamggjue
modifican su manera de ser vista y utilizada.

En nuestro estudio nos centraremos en la modalwlagositiva y social
dado que cada imagen es analizada por componentesdsr tanto de-
notativos como connotativos, los cuales pueden geeéectos propios
gue exceden los limites de su produccion y recepciéresia manera, a
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través de la composicion y la modalidad sociahteshos de organizar
las distintas miradas sobre un mismo objeto— en nuestooet retrato—.

Para sintetizar visualmente esta adecuacion pasdrowestudio nos apro-
piamos de la representacion esquematica de GRiase (2019, p. 73)
destacando los lugares y las modalidades de naestlisis visual critico.

#1 7o 9 #

Y
\ modalidad odalidad

| . o
; tecnologica mpositiva

) < 2>'Y% AC

Este abordaje critico esta en consonancia con&aisandel discurso
dado que las imagenes articulan cuestiones de p8udrriendo a Gi-
llian Rose (2019) colocamos el término discurso elacionamos con
el poder de Michel Foucault (1980/1992), ya quelelcurso disciplina
al sujeto dentro de ciertas formas de pensar y de acidiiarf Rose,
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2019, p. 305), pero no solo eso, sino que es el paipaurso quien
produce a las personas. Por lo que, debemos dejar akatogyretratos
analizados se inscriben en sistemas discursivogsfuecturan la ma-
nera en que se representa y se interpreta, y nwesstrdio trata de dar
cuenta de como un discurso concreto describe Isasc@en nuestro
caso, la manera de retratarse).

4. RESULTADOS: EL LUGAR DEL RETRATO

Tomando como resultados los trabajos del alumnadojfidadas por
los tres tipos de retratos descritos (autorretrefiejado, retrato inter-
subjetivo, retrato discursivo) llevamos a cabo sstgr@or analisis vi-
sual basandonos en la propuesta metodolégica disefigdaa(E).

De esta manera, planteamos desde cada uno deddagages (de la
imagen, de la produccién, y de la audiencia) su siedhterpretativo

relacionando las distintas modalidades y los ns/dke interpretacion,
lo que nos permite interconectar y relacionar las tategorias de los
retratos elaborados.

4.1.EL LUGAR DE LA IMAGEN

Asi, comenzamos analizando los retratos desde al g la imagen
observando la modalidad compositiva y la modalidaithsdEn la mo-
dalidad compositiva nos centramos en el estudia dema: el color,
contenido, grafia, etc. para tratar de estudiar viseiale el grado de
composicion de los distintos retratos elaboradosaBrodalidad social
observamos y analizamos los significados y mensagesiles de los
distintos retratos realizados, relacionandolos cemieeles de recono-
cimiento estudiados.

4.1.1. Modalidad compositiva

En primer lugar, nos centraremos en la composid®ros retratos.
Para ello, elaboramos una escala del grado de idadi¢ fantasia en
los retratos creados por el alumnado. Asi encontramesiveles: rea-
lista/académico, mental/imaginativo y comparativédaenal.
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En segundo lugar, observamos si la escala del gladealismo/ima-
ginacion se relaciona con los distintos nivelestirpretacion o si, por
el contrario, no responde al mismo patrén gradud).observamos que
los autorretratos reflejados se quedan en el primer reaésta/acadé-
mico, ya que el alumnado trata de acercarse lo napiosible a la
figuracion de la imagen reflejada. Por su parte, tedt@intersubjetivo,
se corresponde con el segundo nivel, mental/imagmaya que el
alumnado trata de interpretar utilizando su créddiy los retratos de
sus comparfieras o comparieros. Y, por ultimo, el rediatairsivo que
se relaciona con el nivel mas relacional y quetdatbuscar la interde-
pendencia entre cOmMo nos vemos y cOMo Somos mirackasqestruir
una significacién compartida.

5 79# 24 Q P 0 7
" # # "
Nivel realista/académico  Nivel mental/imaginativo Nivel comparativo/relacional

Autorretrato reflejado Retrato intersubjetivo Retrato discursivo
| | |

9 2 % %

Este primer nivel del analisis compositivo nos pgegroentrarnos en los
distintos retratos realizados: autorretrato reflejaretrato intersubje-
tivo y retrato discursivo. En el autorretrato rgftbo, elaboramos un
analisis de la composicion de los retratos elaboradosugstno alum-
nado para observar de qué manera se construyeruma g imagen.
Asi se observan dos maneras de construir su rostro, urexrgiguoe es
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mas creativa y que trata de colocar los elemergasahera mas esque-
matica y, otra, que es la predominante, que parteiggd) la belleza
del rostro a partir del cuidado de los rasgos individyajae seria mas
realista/académica.

S T 9# 24 # M 9 " # "

creativa/esquematica realista/académica

9 2 % %

Por otra parte, en el retrato intersubjetivo, tamipédemos observar
dos maneras distintas de mirar que se relacionalosanodos de con-
cebir la interpretacion propia. Mientras que unaltis busca acercarse
lo mas fielmente a la imagen base y que su interpéetae asemeje lo
mas posible, casi pareciendo una copia. Encontratnagarma que
trata de buscar sus propios simbolos o iconosip@r@retar la imagen
de referencia. Estas dos maneras de mirar se correspondvamente
con las maneras de construir el rostro, una quessea al dibujo de
copia (y seria mas realista/académica) y otra quersesponderia con
el dibujo de imaginacion (mas creativa/esquematica).
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Dibujo de copia Dibujo de imaginacién

9 2 % %

5 79# 2% # M 9 " " #9

Composicién comparativa Composicién relacional

9 2 % %
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Por ultimo, en el retrato discursivo, se puede observalagueaneras
de componer, comparar y relacionar visualmente tamgon realiza-
das de dos formas distintas. Por un lado, un grupo de alondeadie
respetar los retratos previos y realizar un ultietcato textual que com-
pare y dialogue con los dos anteriores. Mientras qoegotipo, decide
intervenir los retratos previos y recortarlos para pegah una super-
ficie nueva que sirva de soporte de una composiuiés relacional, de
tal forma que los retratos previos se recolocataesuperficie gene-
rando otro tipo de conexiones visuales.

4.1.2. Modalidad social

Desde la modalidad social tratamos de identificar ttmas claves
(imégenes recurrentes) a la hora de realizar laspiretaciones. Pu-
diendo observar la busqueda de reconocimientotemencia a traves
de los retratos. Al empezar a realizar una interpr@ted® una imagen
dada se puede observar e identificar las distpri@sticas e institucio-
nes sociales y culturales que afectan la manerdibdgar de nuestro
alumnado, asi como la busqueda de una representacioeragickh

Desde este lugar de andlisis elaboramos una r@flexitica y visual del
primer estadio de reconocimiento (autorretratejaflo) como un nivel
béasico en el que se busca la copia de los elementos alpddifigura-
cion y la busqueda de la belleza. Este procesoithear subjetivacion
a partir de la imagen nos lleva a problematizar el discutsectnoci-
miento, ya que nos plantea hasta qué punto se puedigcp una repre-
sentatividad unidireccional siguiendo unos esquemasid@os que re-
piten las maneras de identificacion y representacionrdones.

Partiendo de la teoria del espejo de Jacques L@A&4T) y hablando
de un autorretrato reflejado es que abordamosgaritancia de mirarse
y reconocerse en lo observado, es decir, como elnaldonestructura
su subjetividad a partir de una construccion visued dé sentido a su
yo. Para los retratos intersubjetivos se pudo obsedmo el recono-
cimiento se elabora no solo de manera individua denmanera colec-
tiva y negociada entendiéndolas como dos formasaeocer relacio-
nadas con las maneras de mirar.
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En las narraciones, escritas por las y los estteianmodo de reflexion
de la préactica, encontramos que se repite una masaala dificultad
a la hora de realizar interpretaciones de los autatostde sus compa-
fleras o compafieros, al no llegar a entender la difarentre la inter-
pretacion y la copia. Esta dificultad para intergrege relaciona con
dos de los modos de reconocer propuestos por Reoklr (2005).
Este autor explica que el reconocimiento en el sededdentificacion
nos lleva a emplear el verbo desde la voz activa (recs@)c&n este
lugar de reconocimiento como identificacion obserea aquellos re-
tratos intersubjetivos que buscan la copia. Porlatfo, Paul Ricoeur
(2005) nos sefiala también el reconocimiento eargido de distincion,
gue nos llevaria a la voz pasiva (ser reconocida). En tatboona de
mirar, los retratos elaborados rompen més con el maidalin

Por ultimo, el retrato discursivo se relaciona cbnieel méas alto de
reconocimiento, con una mirada mas relacional/coatpar, ya que
trata de buscar la interdependencia entre cOmwerass nosotras mis-
mas y como somos miradas para construir una sigeibn compar-
tida. Es decir, entre reconocerse (voz activa) yesgmocidas (voz pa-
siva). Es en este punto que conectamos con el reicoienito reciproco
de Friedrich Hegel (1807/2006). Este autor nosieaptl reconoci-
miento reciproco a partir de la dialéctica amo-esclavairSEgedrich
Hegel (1807/2006), este modo de reconocer congistaperar la opo-
sicion entre sujeto y objeto. El autor (Friedrich He§y@07/2006) trata
de comprender los mecanismos de la conformacidasdgubjetivida-
des y la vida social que dan forma a las estrustdeareconocimiento
reciproco. Por lo que el reconocimiento en este tereel mo es desde
una conciencia individual, sino que se formula @agracion con lo
colectivo, con la idea del nosotras.

4.2.LUGAR DE LA PRODUCCION

En nuestra investigacion dotamos de menor impadaaidugar de la
produccion, ya que para nuestro objeto de estudiceguitilizar el re-
trato como medio de representacion para estudiraoda interpreta-
cion reiterada afecta al reconocimiento es mavaate el lugar de la
imagen y de la audiencia. Pero siguiendo a GilliaseR(2019) y
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entendiendo las modalidades entrelazadas, debemoar agla el con-
texto institucional es crucial a la hora de observaraoiertos discur-
sos pueden llegar a ser mas dominantes que otrgmrkslo que ex-
plicamos brevemente lo relacionado con la modalstaiial y respon-
demos a las preguntas ¢,coOmo se produce? ¢ para quiéguépor

Partiendo de esta base, consideramos necesariciom&ngue los
enunciados de nuestras imagenes han sido emiteoke din lugar so-
cial concreto: la academia, el entorno educativo,lpaue debemos
colocar esta fuente como lugar de autoridad queold&o marcar las
maneras en que nuestro alumnado produce sus se¢ratterpreta sus
significados. Estos retratos son realizados demtondrco de la asig-
natura deensefianza y Aprendizaje de la Educacion PlasticoaV e
4° del Grado en Maestro en Educaciéon Primaria. Es popetllo que
la estética e iconicidad de los retratos obtenidgsorete a una manera
concreta de dibujar en base a la edad y capacatadtiva/realista de
nuestro alumnado.

4.3.LUGAR DE LA AUDIENCIA

En tercer lugar, abordamos la experiencia visual (el lugkr aedien-

cia) de nuestro alumnado a la hora de recibir la imagenuEstro es-
tudio, y como explicamos previamente, tratamos de anglllagar de

la audiencia para poner el foco de atencion en el rélational de las
experiencias visuales. Colocamos el término relaci@mateferencia a
las practicas artisticas) siguiendo la definiciéalizada por Nicolas
Bourriaud (1998/2008, p. 142) y hacemos referenclreoakonte teo-
rico y practico que engloba las interacciones hasansu contexto
social alejandose del espacio simbdélico autbnomo aiwviv.

Siguiendo a Michel Foucault (1982/2005) podemosrdape las perso-
nas no nacemaos sin Mas, sino que somos produdida®s de procesos
determinados relacionales. A este respecto, en lesagtanalizados (y
sus interpretaciones) podemos ver esa relaciordepgendiente entre
quién produce la imagen y quién lee la imagen. Yqeh medida, las
interpretaciones estan interrelacionadas con lgemdase. Entende-
mos, de esta manera, el retrato como interstici@alsque posibilita el

intercambio de distintas miradas que contraponenefsesentacion
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cotidiana. Para poder analizar (desde la modalidisxgbositiva) las rela-
ciones que se producen entre los retratos realizamtodetendremos en
los dos ultimos: el retrato intersubjetivo y el retrataulisivo.

Cuando hablamos de retrato intersubjetivo y sigloes Nicolas Bou-
rriaud (2008) hablamos de “estar-junto”, del encieehtre observa-
dor y retratado, de la elaboracion colectiva deef@asentacion. Esta
primera interpretacion nos ofrece distintos pudt®sista segun la per-
sona que la realiza, como explicamos anteriormente usz@néana a
la copia y otra a la interpretacién. Pero este retrato nostperealizar
una apertura hacia un intercambio representativalumnado que rea-
liza el retrato de su comparfiero o compafiera esaétratsu vez por la
persona que esta retratando, lo que le permitblesta una relacion
de compromiso y confianza que repercute en su maneraae mi

A su vez, en la ultima interpretacion realizada poestro alumnado
podemos observar esa busqueda de comparar y eatrelaneras de
mirar a través de la textualidad. Cuando hablamostd®to discursivo
y siguiendo a Michel Foucault (1999) nos referinab$érmino “dis-
curso” como sistemas de pensamiento y construcgisingbolicas de
la realidad que se componen de ideas, creencialidastj procesos y
practicas sociales y culturales que producen y dejmen relaciones de
poder en los sujetos que hablan. En este sentido, cuasdefanmos
a esta tercera categoria del retrato tratamos alezanen qué medida
el discurso textual (entendido en estos parametrosjragas/ da sen-
tido a la imagen primaria.

En uno de los ejemplos que mostramos, se puedevabsgrmo la

alumna Julia Gonzalez compone y compara ambogagtd@ndoles
una nueva significacion de relacion a través desertario interpreta-

tivo: “dos cuerpos frente a frente son ahora raices.n bt ejemplo,

del alumno Daniel Santana, se realiza una ultimexpnétacion de los
retratos a partir del relato: “quiero ver tu otraad”, de esta manera,
el estudiante expresa su intencionalidad a la dereomparar y rela-
cionar ambas creaciones a partir de la fragmentacidnaleiduo.
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Debemos aclarar en este punto que se han inchsdwimbres de aquel
alumnado que expreso su conformidad para dar a coswaegentidad,
mientras que otras estudiantes prefirieron mansenem el anonimato
y es por ese motivo que no se incluye su nombrearawclos este as-
pecto ya que tratamos de dotar de valor e impagaidrabajo reali-
zado por nuestro alumnado, ya que sin su esfuerzo y pretigm no
se podria haber realizado este trabajo de analisisocriti

Como habiamos explicado con anterioridad, cuandiahes de las
distintas interpretaciones situadas se hace mugriaunpte también se-
falar el lugar de la recepcion de la imagen. Edtosads retratos (que
son escritos) responden a una ultima mirada que lssarea compara-
cion y relacion con los dos retratos realizadograrmente. De esta
manera, se puede observar como el alumnado comasadéstintas mi-

radas, tanto la propia como la ajena, para dar un nuevo cigitfa su

construccion del yo.

5. DISCUSION: TIPOS DE RETRATOS

Hemos tratado, desde los lugares y las distintagahaades ir anali-
zando los distintos tipos de retratos, para probliearael discurso del
reconocimiento sefialando sus multiples implicacionesmde de mi-
rar. Interrogando los significados predeterminadwos respecto al yo.
Pero, aun asi, y siguiendo a Nelson Phillips y Cyntardy (2002),
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debemos reconocer que nuestro analisis del disatitfiza nuestro pro-
pio lenguaje y sensibilidades, nuestra mirada cmwestigadoras que
esta construyendo e interpretando en lugar de revelandwodad.

Es por ello por lo que entendemos esta investigamadno otra nueva
interpretacion situada, que se sumaria a las irtagones realizadas
por nuestro alumnado. Los distintos retratos realgads permitieron
avanzar en un analisis bidimensional: por un lagsdd la vision del
4199B-4 54 F1,54-F0/ 9 ,-FO50F41, -03/15 F @4 1 0 04
vision de las investigadoras de esas interpretasisituadas. De esta
manera, la interpretacion reiterada nos ha servido @stnategia para
analizar las implicaciones sociales (nivel connetdty compositi-
vas/simbdlicas (nivel denotativo) en la identificacidentitaria.

Los resultados obtenidos mostraron en qué medidadgen (el re-
trato) ha heredado la dimensién semantica (comelggectivos conte-
nidos denotativos y connotativos) de la palabradgeatidad). Como
explicabamos, en nuestra actualidad los modosto#arse han cam-
biado, la transicién de la representacion tradicionas@lcontempora-
neo delselfiecomo un acto performativo y provisional. Hemos podido
observar en las distintas interpretaciones reagambr nuestro alum-
nado en qué medida su representacion (su identidgadp dependia
tanto de cdmo se miraban ellas y ellos mismos, &goedmo eran mi-
radas por sus comparieras o compaferos. Asi se obsemvdacéons-
truccion del sujeto liquido se realiza a partir de ungsoae negocia-
cion consciente que requiere de la validacion yaromacion externa.
Dicho esto, nos detendremos en discutir y reflexieonbre los distintos
retratos obtenidos y las categorias identificadas.

5.1.AUTORRETRATO REFLEJADO

En primer lugar, se pudo observar que los primezbsitos (autorre-
trato reflejado), se clasifican (compositivamente)des maneras de
construir el rostro. Una de ellas es mas creatipmgba con los sim-
bolos y la esquematizacion. Como sefialan Vicentaddly Salvador
Cidras (2022), el dibujo simbdlico descubre otramfts o significados
a partir de la observacion de los elementos quepoaen la imagen.
Aunque, en este caso, consideramos que este maozlalitear los re-
tratos no responde tanto a un tipo de dibujo sinmna capacidad
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expresiva/cognitiva. Esta manera de utilizar latorelad y la imagi-
nacion vemos coOmo esta anclada en las representaandaetiles y en
la dificultad de representar lo que se ve.

La otra manera, por su parte, es mas realista/wduatia de embellecer
el rostro. En estos retratos se observa la busqueekdeballeza a través
de la construccién del retrato, idealizando cierdsgos para configurar
una imagen que les coloque en un lugar atractivia tsdencia a la
basqueda de lo bello lo relacionamos con los ma@oetratar en las
Bellas Artes y a lo largo de la historia.

5.2.RETRATO INTERSUBJETIVO

En segundo lugar, centrdndonos ahora en los modos deé@tée gra-
ficamente de nuestro alumnado, es decir, en los deguetratos ela-
borados (retrato intersubjetivo), pudimos detectatirdos modos de
realizar la representacion.

En este modo de andlisis compositivo identificamasrdaneras distin-
tas de mirar. Pero, tratando de ir un paso mas alla, y en limehestu-
dio realizado por Vicente Blanco y Salvador Cide#22), podemos ob-
servar dos formas de dibujar siguiendo el objgiiacipal que se trabaja
en cada uno de los ejemplos. En un primer caso, gmeehosotras de-
nominamos dibujo de copia, el alumnado trataba de repragueirato
de la manera mas fiel posible al modelo de partida. Coincédasiocon
los autores (Blanco y Salvador, 2022) al indica gste tipo de dibujo
plantean el problema de que se centran en eladsulinal y no en un
proceso mental ni creativo de la experiencia signifiaativ

Por otro parte, pudimos observar otro tipo de dibujo quetrassiolen-
tificAbamos como mas imaginativo que se relacionariaetdibujo de
imaginacion propuesto por Vicente Blanco y Salvadmiras (2022).
En este tipo de dibujo los autores hablan de tres a@&sgo

' Ei ,+9< N4-FWF,1 1;90- F,0-0 0@41,P-1 -0iB9- NS ,I 3

! El dibujo como utopia, que surge como un modo destoa-
B4 0,B4?,-4 5 +,0, 4 0 BW 4§W 0-90 F 1 -FO\F 3

I Y, el dibujo de hipétesis, que tratan de exploraua no co-
nocido.
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Dentro de esta tipologia, podemos situar algunéessdeterpretaciones
realizadas por nuestro alumnado como dibujos dgimaaion utopicos
gue tratan no solo de representar lo que se vedgnoun paso mas
alla y transformar otras posibilidades en la represgmtalel rostro.

5.3.RETRATO DISCURSIVO

Por dltimo, en relacion con el retrato discursivpsdo observar que
el alumnado presenta mayor facilidad para exprdsananera textual
y no tanto de manera visual. Pudimos comprobar déamg los estu-
diantes se sentian con mayor comodidad al elalboraetrato discur-
sivo, una interpretacion que se separara de la imagecorporara el
texto. Esta realidad observada en el aula, sin dada tue ver con el
lugar que ha ocupado el arte y la comunicaciénalisa el entorno
educativo, relegado a una Unica asignatur&diecacion Plastica, Vi-
sual y AudiovisualMientras que, la comunicacion textual es trabajada
de manerarecurrente en toda la formacion acadéBEstano hace mas
gue evidenciar la necesidad de trabajar hacia una affiatiéh visual.
Por ultimo, el uso de esas tres categorias del retrapoigstas nos per-
mite abrir la reflexion y pensar en si faltan otnosdos de representa-
cion (de retratos) y, por tanto, nos invita a cuestionaipl@sentacion
aprehendida.

6. CONCLUSIONES: LA REFLEXION (SITUADA)

Los resultados obtenidos nos han permitido analizdases del reco-
nocimiento estudiadas a través de los diversos modog aearge pro-
puestos a nuestro alumnado. Las interpretacionésadsis) sirven
como una herramienta para analizar de forma contexddalias prac-
ticas identitarias contemporaneas.

En linea con nuestro primer objetivo, planteamosnioque de analisis
visual critico y validarlo a partir de la interpreidn de tres tipos de
retratos. En su planteamiento y aplicacion los legae sitian como
espacios clave para entrelazar modalidades y siugierpretativos. Lo
gue se relaciona, a su vez, con el segundo objesigecifico y con el
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analisis de las modalidades para organizar lamtdistinterpretaciones
de una misma imagen

Desde cada una de las dos modalidades (compogiioaial) pudimos
ir observando cada tipo de retrato para organizarlolasificarlos se-
gun su composicion o identificar sus temas clave. Agdtramos que
el primer retrato (autorretrato reflejado) se ¢iesien creativo/esque-
matico y realista/académico. Una escala de iconicidad @gipermite
hablar del primer nivel de reconocimiento propu@stioJacques Lacan
(1977) a partir de su teoria del espejo.

El segundo retrato (retrato intersubjetivo) se oizmen dibujo de co-
pia y dibujo de imaginacién que se relaciona comiel de reconoci-
miento propuestos por Paul Ricoeur (2005) reconiecito como iden-
tificacion (copia) y reconocimiento como distincimaginacion). Por
altimo, el tercer retrato (retrato discursivo) sasdica siguiendo una
composicién comparativa o una composicion relacionabsypermite
conectar con el reconocimiento reciproco de FrbdrHegel
(1807/2006). De esta manera, constatamos la validemedstra pro-
puesta de andlisis y su tercer objetivo en como ablp@stablecer los
distintos niveles de reconocimiento en la consttrcde sentido de los
retratos y dotarlos asi de significacion.

De forma complementaria, a nuestro alumnado selié lai realizacion
de un portafolio de aprendizaje artistico donde d@ortando reflexio-
nes sobre cada practica realizada durante el desarrdiaadmgnatura.
A este respecto, este documento reflexivo nos petarier otra mirada
mas acerca de la experiencia de retratarse y ser retrgtadianao su-
gerentes lecturas que permiten afianzar y consoétlaetrato como
propuesta con vigencia en el aula. Mirando hagwapél del alumnado
como creadores visuales sigue latente un imagirsti&tico compar-
tido que les posiciona en un lugar de miedo anfeliel en blanco, la
repeticion de las frases: “yo no sé dibujar bien”, ‘medrustrado”, “no
terminé conforme con los resultados” se volviamexo comun entre
las y los participantes. El alumnado reflexiona sobexisten cambios
en las distintas maneras de percibir y expresegdhdad, incidiendo
en la visién unica del arte como medio de expredi®subjetividad.
Por dltimo, afirman la importancia del trabajo caolediivo en el
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proceso creativo al poder intercambiar retratos sumicomparieras y
compaferos y devolver lo realizado, sintiendo etgrale la recom-
pensa.

Todas estas reflexiones elaboradas por nuestronallonparticipante
nos llevan a poner el foco de atencion en sus sigres y considera-
ciones, haciéndoles participes de todo el procetoptactica. Por otro
lado, y como sugiere Tania Alba Rios (2024), serex@stinte para fu-
turos estudios recoger las consideraciones sobriatienciones repre-
sentativas del alumnado durante la primera fas@rdgkecto (autorre-
trato) para poder contrastarlas con las reflexidimedes. Ya que es
cierto que, al solo recoger las impresiones finalesse puede corro-
borar si el alumnado considera que ha habido un enrigiesto en la

autopercepcion y, por tanto, una mejora en la represembasidal.

En definitiva, los resultados obtenidos a travéa geopuesta de analisis
visual evidencian el interés por diferenciar lugayeanodalidades para
un enfoque metodoldgico visual critica, tal y comappne Gillian Rose
(2019). No obstante, la complejidad visual de las imaggeresespecial
de los distintos tipos de retratos nos llevaronrtadamente a prestar
atencion a los tres lugares de la imagen analizadizs cuenta de la
importancia que el lugar de la audiencia ha tepata nuestro estudio.
De esta manera, las preguntas de andlisis (dentacnuiedalidad social)
nos permiten abrir la reflexion y pensar en nueateyrogantes. Esta
investigacion sobre los retratos es tan solo uagw@@a mas para indagar
hacia otras representaciones visuales del yo y nuarasas.
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CAPiTULO 13

FOOTPRINTSLOS PIES EN LA TIERRA.
LA PISADA Y EL RASTRO PODAL COMO ELEMENTO
CONCEPTUAL Y DISCURSIVO REITERADO
EN ALGUNAS PRACTICAS ARTISTICAS
CONTEMPORANEAS

ISMAEL TEIRA MUNIz
Universitat Politecnica de Valéncia

1. INTRODUCCION

El presente articulo pretende ser un recorridoelesdjue aportar un
enfoque particular hacia diversas produccionegtgecantemporaneo
vinculadas al rastro corporal, en particular la luglimana y, mas con-
cretamente, aquella resultado del acto de camintr,es, la impronta
podal. Considerado por Leonardo da Vinci como uradale arte y
una obra maestra de la ingenieria” (Le Breton, 2022, bfje se pre-
senta como un elemento fundamental, materia inteameedre lo hu-
mano Y lo terrestre. Su huella genera el mas rudamensimbolo de
presencia humana sobre la faz de la tierra. Asbidirenan autores
como Francesco Careri, para quien “la historia deoldgenes de la
humanidad es la historia del andar” (Careri, 200240 Rebecca Sol-
nit, que amplifica en su obra Wanderlust: a histfryvalking (2015)
el debate sobre la importancia del desplazamiento bipedano, in-
cluyéndolo en derroteros que se manifiestan erdgidos con valora-
ciones desde la sexualidad, el paisaje o el penatoniBara Roland
Barthes, “es posible que caminar sea mitolégicamenteséb gnas tri-
vial y por lo tanto el mas humano” (Barthes, 2005, p.26).

Desde este punto de vista, primitivo y pionero, deisesituar el ha-
llazgo de la antropdloga Mary Leakey y su equipaealo en 1978.
Se trata del descubrimiento de un conjunto de asiele hominidos
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datas en el 3.6000.000 al@calizadas en Laetoli (Tanzania). Dichas
pisadas o footprints son altamente representatyasque suponen
muestras primigenias de la presencia humana sobre relney transi-
tando erguidos sobre dos piernas lo que se conos®dipedalismo,
rasgo distintivo de la especie humana frente asttal reino animal.
Aunque este seria un precedente ilustrativo de emoehevancia en el
ambito de la antropologia, el objeto de nuestro tegtsikla —por aco-
tar— en el terreno exclusivamente del arte, siendocnésretos, el del
arte contemporaneo. Dentro de esta visibhndendo interpretado con
afan estético y artistico desde el andar, se estalted@culo estrecho
entre dicho desplazamiento y el paisaje, entendiarmeste Ultimo como
constructo cultural, mas vinculado —por lo menossegenesis— a la
experiencia del recorrido que a una cosa o una(idgaez Silvestre,
2007).

En definitiva, la naturaleza caminante de la esgeaieana condiciona
su morfologia corporal. El bipedalismo como rasgo distirfue estu-
diado por tedricos como Peter E. Wheeler (1984) queugirila géne-
sis de dicha circunstancia a una cuestion termorregalaBbcaminar
erguidos, aparte de ser objeto de un sinfin de iestwh el ambito de
la paleoantropologia, también fue una cuestion exgdoaanpliamente
por el arte contemporaneo desde finales de los @fidsspecialmente
destacaremos un conjunto de producciones artistezasadas en la re-
presentacion latente del cuerpo a través de swradtuella, en con-
creto las pisadas elementales como estadio préaioamfiguracion de
senderos y caminos.

2. OBJETIVOS

El objetivo principal de este trabajo es el de realim analisis compa-
rativo que recorre una seleccion de obras de agesgtan fundamen-
tadas en la voluntad de dejar patente la experiéneciena de la cami-
nata de modo multidisciplinar, entendida en el slenjue se plasman
formalmente las practicas artisticas resefiadasuates presentan
como nexo en comun conceptual la investigacioroarota la huella,
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pisada dfootprint®® Ademas, entroncada con la insalvable naturaleza
cultural del fendmeno, la investigacion busca trara panoramica so-
bre un conjunto de obras de arte contemporaneo inteoetalds con-
ceptualmente con el rastro minimo humano, partimgate en la me-
dida de manifestaciones de escala humana, comaaldapisel sendero
resultante del conjunto de las mismas, asi comorataicciones co-
lectivas. Por otra parte, relacionado con la propia exppeaieorporal,
se plantea como objetivo el examinar el modo enl@peactica artis-
tica caminera refuerza los discursos vinculadogestoones postcolo-
niales, feministas o de denuncia politica por pdetéa némina de ar-
tistas destacados/as.

3. METODOLOGIA

La metodologia esta basada en el estudio de un con@mmauifesta-
ciones artisticas relacionadas con el caminar y la hegllaoncreto la
pisada o footprint. Se opta por un método hipotético-ctedua partir
de tematicas y modos de hacer comunes a varistaartSe parte como
sustrato de fuente documental del estudio de masi comisariales de
O\5 ,I, -0 O0I,0-F0 > 0 0/ @,IAl 3, 41 1 § +0
el tema. Ademas, se parte de una metodologia basdaaleservacion
indirecta de caracter documental a través del sisadel discurso de
autores como Frédéric Gros o Rebecca Solnit. Dado elxtortienti-
fico, se tienen en cuenta los resultados derivagbsnétodo experi-
mental de la practica artistica propia. Se realizasiudio de obras de
Jean Dubuffet (1901-1985), Akira Kanayama (1924630Dennis Op-
penheim (1938-2011), Regina José Galindo (1974),ndaAintoni
(1964), Richard Long (1945), Hamish Fulton (1946), ohntTapies
(1923-2012), Fina Miralles (1950), Paul Ramirez Jqfa865), Paulo
Nazareth (1977), Sylvie Fleury (1961) o FernandacBaz Castillo
(1970), entre otras propuestas contemporaneas traalegers
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4. FOOTPRINTS, PETJADE® PISADAS. UN RECORRIDO

La figura del caminante, y el propio caminar, sontema recurrente
desde el instante marcado por la desmaterializaigbabjeto artistico
a finales de los afios 60. En el contexto de estaccgth material y
auge de las practicas conceptuales, el caminar panfiormancere-
gistrado en fotografias o videos, asi como, espeerbnsu rastro o
huella, sedujeron a un nimero de artistas releyvtarndién durante las
décadas siguientes, hasta hoy. El paso y la zanaada somo pre-
texto para analizar tanto la reduccion matéricastos afios, como la
tendencia posminimalista aplicada a las practicssigtivas protago-
nistas del momento en el que por primera vez sblestian etiquetas
comobody arto land y earth artarte corporal y de la tierra —o, quizas,
del paisaje— respectivamente.

De este modo, lafotprints sirven deleitmotiv para transitar por un
terreno dado a la experimentacion y el demostratdvés patente por
la experiencia, muchas veces a través de disposisultoricos e ins-
talativos con los que interactuar caminando. Asi, elmudel especta-
dor activo establece vinculos con el espacio queirtunda, ya no

siendo suficiente observar alrededor sino que, asleseanecesita un
transito pausado y activo, tanto fisica como conzdptente. Esta ca-
minata ya posee en si una finalidad creativa, marpad la libertad.

Como apunta el profesor y filosofo Frédéric Gros:

“La libertad cuando se camina es la de no ser nadie, porque b cuer
gue camina no tiene historia, tan solo un flujo de vida inmemaAsal.
somos un animal de dos patas que avanza, una simple fuerza pura entre
grandes arboles, apenas un grito.” (2014, p. 14-15)

4.1. DUBUFFET, KANAYAMA Y OPPENHEIM TRES EJEMPLOS PRECURSO-
RES DEL INTERES ARTISTICO DE LA HUELLA DE LOS PIES

En 1948, Jean Dubuffet representd, mediante tintagzdpel, un con-
junto de pisadas sobre la arena. El dibujo de pegudiinensiones
Footprints in the Sand, page from the sketchbook El Goleanlienia
trazo agiles y superpuestos de huellas del contortmsgees. La dife-
rencia respecto a afos venideros es la cuestion del datrpte a tra-
vés de un rastro patente y, por ende, a escala hufstaescala si
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figura enAshiato[Footprints], 1956, de Akira Kanayama que, a pesar
de continuar representando —mas que presentangisal#a a través de
una huella arquetipica de zapato, si anticipa la @ogtet caracter dis-
cursivo, tanto poético como narrativo, del protagmoisle las pisadas
en el arte contemporaneo. Kanayama, como integrar®ithi Bijutsu
Kyokai —formado en el contexto de la posguerra y mas coo@omo
Grupo Gutai— llevé a cabo innovaciones en relaeaibninculo entre
arte y juegé’. La impronta de dicho grupo aparece reflejada®pnac-
ticas posteriores, especialmente en lo que atafieogaciones vincu-
ladas a lgperformance elhappening.

En un tercer escalén encontramos la obra Grounatidas, 1969-70,
de Dennis Oppenheim. En esta ocasion, se trata dpiera situada
temporalmente en el periodo inmediatamente postarique podria-
mos considerar punto y aparte, en torno al afio 1968.r€atwlar que
dos afos antes Richard Long habia presemtddioe Made by Walking
una suerte de escultura resultado de una accidstresta a la manera
de la fotografia. Esta circunstancia del registapgumento, también
del archivo, fue un tema de preocupacion por estos aits p@ara los
propios creadores, como para las instituciones, etade y la critica.
De hecho, Dieter Roelstraete, en un libro tituladonéw@mamente
como la obra anteriormente mencionada, explica qung llego6 a fo-
tografiar su linea desde otro punto vista lateraketacion a una con-
sideracion estética acerca de este resultado qaéminte, constituye
la obra en si. Por ello, segun Roelstraete (2010, pd¥)gplacerse una
lectura de esta obra de juventud —producida cuahaitista tenia vein-
tidés afios— como tentativa de desvio de arte concapaisabrtodoxo.

De este modo, Dubuffet habia mostrado interés gohlllas de los
50 0 00§ ,#9< O\50,: 35 FO, BO-F0 ~4-4/74B4 ,29,P(40n

tela pero incorporando el tamafio real y, con Oppenheigtinass a la
propia estampa de la pisada de sus zapatos intéogertomo marca
propia, sobre la tierra de la ciudad. Esas “mutaciomesstees” que el
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artista refiere se apropiaban del espacio publiedoyicaban la urbe de
una manera parecida a lo que supondria, pocos &$psiés, lo que
Anna Maria Guasch (2002) denominaria arte del gradtiyo fin seria

el de dejar huellas “en los muros urbanos conuatdg despolitizadas
e indiferentes al establishment y con la Unica mald de afirmar su
identidad y dar testimonio de su existencia” (p. 367).

Tras este proceso y esta accién, Oppenheim configuranehgpee re-
coge, ademas de la propia footprint de sus zapabolficados, foto-
grafias de las propias huellas en el espacio publidiando la locali-
zacion donde se efectuaron (la calle). La suelavsdia en dos hoyos
diagonales que, realizando un ejercicio de camipi@editada, cuya
trayectoria venia determinada por una serie dealaas previos, po-
dria generar una linea en negativo sobre el suelo, endiddogo con-
temporaneo con Richard Long en Europa. Oppenheily@an pe-
guefio texto en su obra donde refleja la voluntath aeisma: “Estaba
conectando los patrones de miles de individuos.pdissamientos es-
taban llenos de diagramas de marcR&Casualmente también esta da-
tada en 1969 la fotografia de la NASA titulada Wief Astronaut
Footprint in Lunar Soil" tomada el 20 de julio deeafio. En ella apa-
rece un primer plano de la pisada del astronawarE@Buzz) Aldrin,
compaifiero junto a Neil Armstrong en la expedici¢mlana Apolo 11,
constituyendo una llamativa footprint extraterrestre.

A propdésito de este hito, Matthew Day Jacksorreatprint, 2011, y
Michael Kaga erfrootprint, 2022, trabajaron en torno a la icénica hue-
lla sobre la superficie del satélite natural de la tieragpiimera es una
escultura de yeso con estructura de acero. Esteiahatt yeso, nos
recuerda &Valking Man and Plaster Pati965, de Richard Long. La
segunda, de Kaga, se aproxima también al mismo etep@mpleando

la pizarra como material constitutivo. Cabe destac@® ambas inter-
pelan al espectador con el aura que pudiera deed® la presencia a
escala natural de una huella localizada en la supeldicée:.

100 % % J ED % ¢D §
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4.2. UNA APROXIMACION A LA IMPRONTA SUBVERSIVA DE RICHARD
LONG, HAMISH FULTON, ANTONI TAPIES Y FINA MIRALLES.

Dado que es el resultado de la estampacion méas elemehizt|lde
los pies fue un elemento que despertd interés@mas artistas que
trabajaron durante la segunda mitad del siglo XX. Comoorasitiente
a un nivel elemental del cuerpo latente, la huedlbod pies es, también,
la primera marca que efectian los cuerpos humanos declés naci-
dos sobre el papel de la partida de nacimientoér@iéinos al ambito
estrictamente artistico, la motivacion de tal presehumana en las
manifestaciones de arte contemporaneo que resefgrem
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continuacion es, por un lado, de interés estéticmyepotro, de su-
peracion de los dictamenes del arte academicistizto de juego en
un terreno intermedio entre la presentacion ypeesentacion humana.

Por supuesto los artistas caminantes Richard L&845) y Hamish
Fulton (1946) recurrieron a ello, pero también loidron otros cuya
obra en conjunto no gira solo en torno a esta ideasknsentido, den-
tro del contexto catalan encontramos a Antoni T&i623-2012) o a
Fina Miralles (1950), que contrapondremos a los anteribeslguna
manera, podriamos decir que sus produccionessnsh la génesis
de la pisada como arte. Esta circunstancia de dagamarca sobre la
superficie terrestre se encuentra presente enrbad#Richard Long,
focalizado desde el inicio de su carrera en el pasajero —y paisajero—
de desplazarse caminando. En este sentiddca Footprints y
Footprints Ling ambas de 1986, representan un buen ejemplo de ello.
La primera remite al medio de locomocion predilesggun el propio
artista, en el continente africano, creada tampéruna materia prima
usual, como es el baffo La propia morfologia de la obra refleja la
extension de terreno del continente africano, equel Long llevo a
cabo algunos trabajos entre los que se encuerdsamtervenciones
realizadas en el monte Mulanje de Malaui, que dierondana pieza
Circle in Africade 1978. En lo relativo a la escala, a la que vesim
refiriéndonos a lo largo de todo el articulo, es typuar sefialar la forma
en gue sucede en esta obra, cuya litografia resultantaestate en la
coleccion de TATE Modern con unas dimensionesivalatente infe-
riores de 100,60 x 71,5 cm., en lugar de los 116 x &5,5de la obra
original realizada con barro debido a cuestionasdés vinculadas a la
prensay el pliego del papel. Por su partatprints Line 1986, se plan-
tea desde la pintura sobre el suelo de la prop&igaen un juego cro-
matico en blanco y negro, ademas de buscar una gé@medrangular
a partir de un elemento ampliamente sinuoso como es la dilrge.

% »>>|' % D % *
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Respecto a Hamish Fulton, destacamos un caso pertitipisada, la
gue sucede en el propio calzado. Esta circunstapai@ee reflejada en
varias fotografias que el artista britanico reatizais propias botas des-
gastadas. Una de ellas, que destacamos por resghéicativa, es
Shoes & boot2003. En ella se nos muestra el calzado raido cemo
sultado de recorrer varios kilbmetros en territonmoontafiosos. Dicho
contenido dio lugar a un libro de artista, soportgleado con cierta
asiduidad por Fulton, publicado en Eindhoven er8266mpuesto de 8
paginas y limitado a trescientas copias que llematitulo Shoes and
boots walked by Hamish FultoBn estas fotografias se muestra el rastro
del camino en los zapatos, y no al revés como sweletecer mas fre-
cuentemente. Paula Santiago de Madrid realizar poguma aprecia-
cion en torno al objeto de dicha publicacion, apuntanda tecnezcla
resultado de respeto y libertad, “por un lado, lasgiproduce sobre la
naturalezay, por otro, la que ésta provoca erogipicaminante” (San-
tiago, 2012, p. 184). Estrictamente no vinculado coa pisada o
footprint como tal, pero si con un enorme interés hacia la escalainat
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de los pies humanos se situa la dinéitled (A short walk with Reinhold
Messner) 2002, resultado de una breve caminata junto aliatpiRein-
hold Messner, destacado por haber alcanzado sieraxig cima de las
14 cumbres mas altas del planeta, con mas de 8.000snue altura,
desde el Everest hasta el Shisha Pangma. El trabajo coesistia se-
rie de dibujos de grafito sobre papel, a efectoslielto de este articulo
cabe destacar los que representaban los pies del propindvless

Préximo a nuestro contexto geografico, y dada latapaad del tema,
debemos analizar la obra de Antoni Tapies (1922p0dteresado en
ese elemento que conecta a lo humano con la tieseananticamente
justifica el estar de pie. Asi lo puso de manifiesto ennfingde obras
tales comaMatéria en forma de pé®C273 Ped 6Ck 3 Peu y vernis
6Ck73 Al teu pey 1989 oEncarnacia del peul999, entre otras, asi
como el conocidditjo, 201Q instalado en la terraza de la propia Fun-
dacié Tapies de Barcelona. Como indica Manuel Bdiil@l, “para
Tapies, el pie es algo humilde y pasivo, mas relacorcon la mate-
rialidad de la tierra que con la espiritualidad plehsamiento” (1990,
p.42) De hecho, el calcetin se muestra, por un Rdma escala muy
superior a la humana (290 x 370 x 125 cm) y, por el otro, setaspe
presenta ajado y usado, en la linea de produccibartieta por dar
visibilidad a objetos de la vida cotidiana con fiaarcas resultado del
paso del tiempo. Pero lo que si supone un elemento pormitinterior
al proceso paulatino, pero ciertamente aceleragartér de 1968, de
desmaterializacion del objeto artistico— son sus®loonstituidas di-
rectamente como pisaddsptprints o petjades El artista recurrié a
ellas en el afan por la escala humana y el raskiominimo del cuerpo.
Destacan en esta linBatjades sobre fons blarG€273 Addicio de Pet-
jadeg 6CD 3 Dues petjadds6CkD3 Petjades 1995, esta ultima, en su
conjunto, de grandes dimensiones (200 x 200 cm.eyirpluye, ade-
mas, la recurrente cruz griega, habitual en su @bfmales del siglo
XX, Tapies continuaba recurriend@atjadesen su practica artistica,
como es el caso deetjades i frottage2000. Quizas este recurso de
dejar huella, desde el punto de vista de su plameeamnplastico, se
vincula con la carga simbolica de la misma que, @&dememite a la
realidad mas humana, “una realidad corpérea comatemml, perci-
bida inicialmente por los sentidos e interpretada gus contenidos
existenciales y valores misticos” (Martinez Gueyraud, 2027).
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En el trabajo de Fina Miralles (1950), también vindaola la pisada, se
atisba ya una cierta preocupacion por el espadtqaly lo que en él
acontece. Su obiRetjades 1976, consiste en realizar recorridos por la
ciudad con unos zapatos intervenidos donde figurgosmbre artistico

a modo de espuma para estampar: en uno de los pies el nombes, y en
otro el apellido. De este modo, configura un actapi®piacion de la
calle, que se plasma en la obra en forma de peldndamental de la
accion. Con ello, Miralles interpela sobre la rahrde las obras y la
conquista del espacio publico en el marco de lo gpersuel concepto
de propiedad en la sociedad capitaltét8u trabajo sirve de pretexto
para abrir paso en otro punto en el que derivapristicas relaciona-
das con la pisadafootprintdentro de una escena mas reivindicativa y
comprometida politicamente. Formalmente, esta obeagservir de
precedente para Abigail Landaking History - shoes and prints992-
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