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Introducción

El profesorado en formación ha de ser considerado un agente activo en la cons-
trucción de una sociedad más justa y sostenible. Desde el área de didáctica de las 
ciencias sociales (geografía e historia) de la Universitat de València, se contempla 
esa formación como un ejercicio de reflexión sobre sus representaciones acerca de 
la ciudadanía y la posibilidad de debatir en torno a la educación y la sostenibilidad 
(Campo et al., 2022; García Monteagudo et al., 2023; Morales et al., 2023). La pers-
pectiva de ciudadanía sostenible está recogida en los planes de estudio de los grados 
universitarios en maestro/a de educación infantil y primaria, lo que propicia la ense-
ñanza de las ciencias sociales desde el enfoque de los problemas sociales relevantes 
(Fuster et al., 2021; García Pérez, 2021). 

En el marco de la Agenda 2030, se concretan retos sociales y ambientales que 
demandan la construcción del pensamiento crítico, lo que conlleva un modelo edu-
cativo más coherente con la sostenibilidad, la igualdad y la inclusión, entre otros 
valores de la ciudadanía. La interdisciplinariedad de las ciencias sociales favorece la 
articulación de los conocimientos disciplinares con los didáctico-disciplinares, que 
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se requieren en la formación inicial docente para crear las bases del pensamiento 
geográfico e histórico (Araya & Cavalcanti, 2018; Sáiz, 2023). De esa yuxtaposición 
de enfoques formativos, los modelos curriculares críticos orientan el diseño de pro-
puestas didácticas desde la óptica de los problemas socialmente relevantes (Pagès, 
1994), tomándose algunas orientaciones de proyectos innovadores como Gea-Clío 
(Ramírez & Souto, 2017) y Nosotros Proponemos (Claudino & Mendes, 2021; García 
Monteagudo et al., 2024; Rodríguez-Doménech, 2021). 

El objetivo de este estudio es diagnosticar los elementos que intervienen en las 
propuestas didácticas del futuro profesorado de educación infantil y primaria a partir 
de la interdisciplinariedad de las ciencias sociales. Este diagnóstico analiza la repre-
sentación de las disciplinas y su práctica docente (metodología y evaluación), pues 
se pretende conocer qué elementos dificultan la introducción de cambios sustancia-
les en la metodología de trabajo para fomentar una praxis escolar crítica. Sobre este 
aspecto se vienen desarrollando investigaciones que conectan las representaciones 
sociales y la didáctica de las ciencias sociales para contribuir a un modelo de forma-
ción del profesorado que introduzca otras metodologías de trabajo que enfaticen la 
enseñanza de problemas sociales y ambientales en las aulas de educación básica (Gar-
cía Monteagudo & Campo, 2021, 2023; Souto, 2013). 

1. Metodología del estudio 

Este estudio se fundamenta en una metodología descriptiva de corte cuantitativo. 
Este enfoque permite conocer la magnitud de los factores que orientan la partici-
pación ciudadana en las propuestas didácticas del futuro profesorado de educación 
infantil y primaria, teniéndose en consideración la sostenibilidad y el contexto local. 
En consonancia con otros estudios previos del mismo proyecto de innovación (Gar-
cía Monteagudo & Campo, 2021; García Monteagudo, 2022) el contexto local son 
municipios o localidades de la Comunidad Valenciana, incluyéndose algunos barrios 
de la ciudad de Valencia, como requisito para facilitar el traslado del alumnado uni-
versitario a esos espacios y realizar el trabajo de campo oportuno. 

En el estudio han participado 75 estudiantes (44 del grado de maestro/a en edu-
cación infantil y 31 del grado de maestro/a en educación primaria) seleccionados 
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mediante un muestreo incidental o de conveniencia. El requisito es que en el primer 
cuatrimestre del curso 2023-24 estén matriculados en asignaturas relacionadas con el 
área de didáctica de las ciencias sociales (Didáctica de las ciencias sociales en la edu-
cación infantil y Didáctica de las ciencias sociales: aspectos aplicados) en la Universitat 
de València. Esas dos asignaturas son representativas del área de conocimiento y es-
tán recogidas en el proyecto de innovación docente que sustenta este estudio a nivel 
teórico y metodológico. 

El alumnado participante ha respondido un cuestionario de forma individual, 
previamente al inicio de dichas asignaturas, un aspecto que favorece el diagnóstico 
para extraer conclusiones y reflexiones sobre la formación inicial del futuro profeso-
rado en el momento de iniciar proyectos didácticos sobre la sostenibilidad desde la 
escala local, como se ha venido efectuando en cursos anteriores (García Monteagu-
do et al. 2023; García Monteagudo & Campo, 2021; García Monteagudo, 2022). Este 
instrumento consta de 21 preguntas, de las que 17 son comunes en ambos niveles, 
mientras que las otras varían en función de la selección de componentes del mar-
co curricular y de la adecuación de las metodologías de enseñanza y aprendizaje En 
conjunto, la totalidad de las preguntas se han respondido a través de un cuestionario 
subido en las aulas virtuales de las dos asignaturas mencionadas.

El alumnado ha tenido acceso a esas respuestas en el mismo documento, desde el 
que se han debatido sus representaciones acerca de la enseñanza de las ciencias so-
ciales desde la escala local y los presupuestos de sostenibilidad con el profesorado 
responsable de las asignaturas. A partir de esas propuestas didácticas individuali-
zadas se han formado grupos de trabajo (10 en el caso de educación infantil y 8 en 
educación primaria) que han desarrollado un trabajo académico de mayor extensión 
durante el primer cuatrimestre del curso 2023-24. Este trabajo se acompaña de la gra-
bación de un vídeo o recurso digital similar, que sintetiza y expone los rasgos más 
relevantes de la propuesta didáctica en su contexto local. 

2. Resultados

De acuerdo al cuestionario, los resultados se presentan en dos subapartados, si-
guiendo un cierto orden en la formulación de las preguntas, aunque se han agrupado 
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algunas de ellas para profundizar en las representaciones del alumnado universitario. 
Se han omitido el nombre de los y las estudiantes, así como el de los centros escolares 
para mantener su anonimato. 

2.1.	El contexto de las propuestas: territorio, niveles educativos y selección de 
las problemáticas 

Los primeros resultados se refieren al contexto territorial de las 75 propues-
tas didácticas: 55 se enmarcan en áreas urbanas, 11 en áreas rurales y 9 en áreas 
periurbanas. La proporción de esos contextos por niveles educativos es similar, mos-
trándose preferencia por los centros educativos ubicados en espacios urbanos en un 
72% por término medio, especialmente del área metropolitana de Valencia. El mo-
tivo principal es que suelen escogerse localidades de residencia del alumnado, que 
fundamentalmente coinciden con centros escolares en los que ya han realizado otros 
períodos de prácticas de los grados universitarios. Esto concuerda con los niveles ele-
gidos para desarrollar sus propuestas didácticas, esto es, el futuro profesado muestra 
mayor preferencia por los cursos finales de cada etapa: en el caso de educación in-
fantil se detallan 3 propuestas para 3 años, 14 para 4 años y 27 para 5 años; para la 
educación primaria: 2 propuestas en segundo curso, 6 en tercero, 9 en cuarto y quin-
to, y 5 en sexto curso. 

Para esos contextos territoriales y escolares, el alumnado universitario ha escogido 
una tipología de problema, con la finalidad de orientar la enseñanza de los problemas 
relevantes tanto en educación infantil como en primaria (Tabla 1). En conjunto, el 
60% eligen las problemáticas ambientales, a las que siguen las de tipo social y cultu-
ral (ambas representan el 32%). Las diferencias estriban, en términos relativos, en la 
nula elección de problemas económicos en el caso de educación infantil, del mismo 
modo que para los de tipo político en la educación primaria. 

Tabla 1. Elección de las problemáticas de las propuestas didácticas por niveles educativos

Problemática Infantil Primaria

Ambiental 27 18

Social 7 5

Socioambiental 0 1
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Cultural 8 4

Política 2 0

Económica 0 2

Psicológica 0 1

Total 44 31

Nota. elaboración propia.

La ejemplificación de esas problemáticas permite valorar su representación sobre 
el concepto de problema relevante. Entre los de tipo ambiental, la contaminación y 
el cambio climático son los problemas comunes en ambos niveles educativos. En el 
caso de educación infantil se concretan en la contaminación del agua y los residuos, 
mientras que en educación primaria lo especifican en torno a la deforestación y los 
incendios forestales, entre otros, que manifiestan una preocupación compartida por 
la conservación del medio natural. En lo referente a los problemas sociales, la des-
igualdad y la exclusión social, incluida la escolar (acoso escolar, ciberbullying) han 
sido las manifestadas especialmente en educación primaria, existiendo mayor con-
ciencia de acuerdo al género en educación infantil. En concreto, se ha ejemplificado 
con la realidad del beso no consentido a una deportista de élite en España y los es-
tereotipos de género en torno a los oficios. En cuanto a los problemas culturales, se 
han señalado la falta de conciencia multicultural en los centros escolares, con casos 
concretos de conflictos en las aulas, que pueden ser suplidos con una enseñanza del 
patrimonio cultural, más local para el caso de la educación infantil (juegos, danzas, 
comidas populares) y como solución a la despoblación, en educación primaria. En 
este nivel, las identidades valencianas (lingüística y festiva) también han sido apun-
tadas como un problema cultural por una tendencia a su homogeneización. En el 
plano económico, el futuro profesorado de educación primaria ha señalado las des-
igualdades y la necesidad de revitalizar los comercios locales. En el ámbito político, 
el alumnado universitario de educación infantil apunta acerca de la percepción nega-
tiva de las familias ateas respecto de las religiosas en los contextos escolares. El resto 
de problemáticas tienen menor relevancia, por lo que interesa exponer su concreción 
en función de las soluciones proporcionadas. 
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2.2.	La metodología didáctica: de los resultados esperados a las soluciones a las 
problemáticas planteadas 

La praxis establecida por el futuro profesorado en sus propuestas didácticas re-
quiere la elección de una metodología de trabajo, de entre las proporcionadas en 
el cuestionario. El aprendizaje basado en proyectos ha sido la más escogida en am-
bos niveles educativos (22 en educación infantil y 8 en primaria), a la que le sigue el 
aprendizaje basado en problemas (9 en educación infantil y 8 en primaria). El apren-
dizaje servicio únicamente ha sido marcado en educación infantil en 11 propuestas 
didácticas. El resto son metodologías más específicas de cada etapa educativa, por 
ejemplo: el aprendizaje basado en el medio (9 elecciones) y aprendizaje basado en 
retos y repetición (una en ambos casos) para educación infantil; en educación pri-
maria, las simulaciones ligadas a la empatía histórica (6 elecciones), los trabajos de 
investigación (5), el estudio de caso (3) y la historia oral (1). 

La concreción de los resultados esperados en esas propuestas didácticas indi-
ca algunos aspectos relevantes. Primero, la diversidad de aprendizajes conceptuales 
ligados a las problemáticas indicadas anteriormente. El cambio climático y la ense-
ñanza de los ecosistemas aparecen entre los conceptos ambientales en ambos niveles, 
junto al medio ambiente, el efecto invernadero y la deforestación, en educación pri-
maria. En el plano social y cultural, el patrimonio y la interculturalidad aparecen en 
ambos niveles, con una mayor profusión de detalle para educación infantil, donde se 
han especificado acerca de las tradiciones culturales, las festividades y la intercultura-
lidad. En plena relación con estos aprendizajes conceptuales se concretan habilidades 
y actitudes, que atañen tanto a la tarea escolar como a la responsabilidad familiar. A 
modo de ejemplo, se definen habilidades para reciclar, elaborar recetas de cocina y 
el uso responsable de las redes sociales. Del lado de las actitudes, se apunta hacia la 
empatía, la concienciación de los problemas socio-ambientales y la autonomía en el 
cuidado del medio ambiente, las plantas y los huertos, entre otros. 

Las soluciones aportadas por el futuro profesorado se pueden clasificar en dos 
tipos: genéricas y complejas o de responsabilidad ciudadana. Las soluciones genéri-
cas conectan con los resultados expresados en forma de actitudes, especialmente en 
la educación infantil. El alumnado universitario de esta etapa educativa ha propor-
cionado soluciones como: reciclar, actuar respetuosamente con la naturaleza, ayudar 
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a las personas para evitar la discriminación, socializar, comunicar y respetar las di-
ferencias sociales, entre otras. Algunas de estas soluciones también son comunes en 
educación primaria, pero en este nivel son más numerosas las que atañen a la res-
ponsabilidad ciudadana. De todas ellas, existe un subgrupo común con educación 
infantil, que suponen acciones de menor complejidad, como: cultivar huertos en 
casa, uso del transporte público, promover legislación para evitar problemas de con-
taminación y la participación activa en campañas de limpieza. El otro subgrupo es 
menos numeroso, pero aporta soluciones más efectivas a largo plazo. En educación 
infantil han nombrado el desarrollo de investigaciones con el alumnado y la diversi-
ficación de conocimientos culturales, acerca de la música, la historia, la gastronomía 
y los juegos, con una perspectiva intercultural. En relación a estas soluciones, el fu-
turo profesorado de educación primaria ha especificado sobre la lectura de cuentos 
y libros acerca del cuidado del medio ambiente, la promoción de nuevas formas de 
enseñar la historia, contrarias al modelo de historias generales, y la participación ac-
tiva en normas, leyes y demás legislación para contribuir a minimizar el impacto de 
algunos problemas reales. 

3. Discusión y conclusiones 

Este estudio de carácter exploratorio ha pretendido indagar en las representacio-
nes que tiene el futuro profesorado de educación infantil y primaria de la Universitat 
de València acerca de la interdisciplinariedad de las ciencias sociales para promo-
ver la enseñanza de problemas sociales relevantes bajo la óptica de la sostenibilidad 
desde la escala local. Los resultados deben interpretarse como un estudio de casos 
realizado al inicio del curso 2023-24, que sigue la estela de otras investigaciones pre-
cedentes englobadas en el mismo proyecto de innovación docente en el que se viene 
trabajando internacionalmente desde el curso 2021-22 (García Monteagudo et al. 
2023; García Monteagudo & Campo, 2023)

El objetivo general ha sido diagnosticar los factores que permiten orientar la 
participación ciudadana desde la sostenibilidad y la escala local. Un primer factor 
relevante es el contexto escogido por el futuro profesorado, mayoritariamente urba-
no (73,3%). La elección espacial coincide con su lugar de residencia, lo que no exime 
que el futuro profesorado adquiera una conciencia territorial que le permita discernir 
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las posibilidades didácticas de los espacios periurbanos, siguiéndose algunas carac-
terísticas establecidas en la Estrategia Territorial de la Comunidad Valenciana 2030. 
El segundo factor es el curso escogido para desarrollar las propuestas didácticas, de 
lo que se infiere cierta inseguridad a la hora de diseñar situaciones de aprendizaje 
en los primeros cursos de ambas etapas. Seguramente influyan los escasos estudios 
sobre didáctica de las ciencias sociales en los primeros años de escolaridad de edu-
cación infantil y primaria (Sánchez, 2022), incluso acerca de la transición entre las 
dos etapas. 

El tercer factor es la tipología de problemáticas seleccionadas por el alumnado 
universitario, que condiciona las primeras decisiones sobre el marco curricular. El 
60% son ambientales, especialmente la contaminación y el cambio climático, de con-
formidad con otras investigaciones previas (García Monteagudo et al. 2023, 2024). 
Sobre esta elección se pueden hacer varias consideraciones. Primero, se trata de pro-
blemáticas percibidas desde una cosmovisión mayoritariamente urbana, es decir, 
que la contaminación de aguas y residuos, así como los efectos del cambio climático, 
tienen consecuencias aparentemente más visibles desde los entornos urbanos. Por 
ello, se explica parcialmente que la selección de saberes básicos tenga como referente 
los paisajes, pues, aunque se haga referencia a la sostenibilidad en el marco curricu-
lar, también se aprecia un cierto grado de cosmovisión natural en estos contenidos, 
bastante acordes con las explicaciones proporcionadas acerca de las problemáticas 
ambientales. Segundo, las problemáticas sociales y culturales están más relacionadas 
con situaciones de aula, que, con situaciones reales, salvo escasos ejemplos referidos 
a la multiculturalidad y la identidad de género. Esto implica que el futuro profesora-
do presenta ciertas dificultades para definir y relacionar los problemas sociales con 
los escolares, como se ha diagnosticado en otras investigaciones (Fuster et al. 2021; 
García Monteagudo et al. 2023). En suma, ambos factores apuntan carencias de pen-
samiento geográfico e histórico entre el alumnado universitario (Araya & Cavalcanti, 
2018; Sáiz, 2023), lo que orienta la necesidad de aunar los modelos disciplinares con 
los didáctico-disciplinares en la formación inicial docente para conseguir finalidades 
críticas en torno a los problemas socialmente relevantes (García Pérez, 2021). 

Derivado de todo lo anterior, especialmente de las decisiones curriculares, el cuar-
to factor revela una relación entre las problemáticas y la selección de los ODS. Por un 
lado, la metodología de trabajo condiciona la concreción didáctica de los problemas 
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seleccionados, lo que evidencia una cierta pérdida de singularidad de las ciencias so-
ciales ante la elección preferente de metodologías generalistas (aprendizaje basado en 
problemas y aprendizaje basado en proyectos), frente a otras más propias de esta di-
dáctica específica (investigación en el medio para educación infantil o simulaciones 
en educación primaria, entre otras). Por otro, el alumnado universitario escoge ade-
cuadamente los ODS (13, 4 y 15) en función del carácter mayoritariamente ambiental 
de las problemáticas, pero la ambigüedad de las metas tiene una doble consecuencia 
que afecta tanto a la enseñanza crítica de las ciencias sociales, como a la participación 
ciudadana. De una parte, porque las soluciones aportadas a los problemas locales no 
incorporan la explicación previa de procesos naturales, físicos, sociales o culturales 
para delimitar la importancia en el contexto elegido. De otra, las soluciones propues-
tas son deseos o aspiraciones a conseguir, sin concretar un rol activo y crítico del 
profesorado, lo que aboca a un modelo curricular práctico e insuficiente con las pre-
tensiones críticas de formación activa de la ciudadanía. 

En definitiva, este estudio evidencia la importancia que ejerce la representación 
del profesorado en el diseño de planteamientos didácticos críticos. El futuro profeso-
rado otorga más relevancia a las decisiones prácticas y afectivas con el alumnado, en 
detrimento de consolidar una formación disciplinar y didáctica de las ciencias socia-
les desde presupuestos interdisciplinares. Este hecho se ha reorientado parcialmente 
en las clases de ambas asignaturas con el profesorado que firma este estudio durante 
el primer cuatrimestre del curso 2023-24, por lo que las propuestas didácticas elabo-
radas grupalmente tienen menores sesgos de un modelo curricular práctico, aun sin 
conseguirse plenamente que la mayor parte de estos trabajos académicos defiendan 
coherentemente un modelo alternativo o crítico. Así se aproximaría al profesorado a 
tomar conciencia como un agente activo en la construcción de una sociedad más jus-
ta y sostenible, como se indicaba al inicio de esta investigación. 
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El pensamiento geográfico y su enseñanza en el siglo XXI: Tenden-
cias y perspectivas a través del proyecto de participación ciudadana 
¡Nosotros Proponemos! explora cómo la educación geográfica está 
transformando la forma en que los jóvenes se conectan con su en-
torno y participan activamente en su comunidad.

Este libro reúne casos inspiradores de Brasil, Portugal, España y 
México, donde el proyecto ¡Nosotros Proponemos! ha logrado un 
impacto notable, promoviendo una ciudadanía comprometida y 
responsable. A través de ejemplos prácticos, los autores muestran 
cómo la geografía se convierte en una herramienta clave para en-
frentar los desafíos del futuro: desde la sostenibilidad hasta la par-
ticipación social.

Con un enfoque en la innovación educativa y el papel esencial de 
los docentes, esta obra ofrece una visión fresca y motivadora sobre 
el poder de la educación geográfica para formar ciudadanos ac-
tivos y conscientes. Un libro imprescindible para quienes buscan 
entender cómo la educación puede cambiar el mundo.




