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Introducción

La asignatura de Análisis Económico, obligatoria en la Universidad de Córdoba 
(España), se imparte en el tercer curso del Grado en Administración y Dirección de 
Empresas y en el cuarto curso del doble Grado en Derecho y Administración y Di-
rección de Empresas. Su objetivo es que los estudiantes comprendan la formación 
de los principales agregados macroeconómicos y cómo estos afectan a las decisio-
nes empresariales. Los contenidos incluyen aspectos como la coyuntura económica, 
el mercado laboral, la inflación, el sector exterior y el sector público. Se requiere que 
los estudiantes tengan conocimientos previos en Microeconomía, Macroeconomía y 
Estadística, así como nociones básicas de contabilidad empresarial. La evaluación se 
basa en un examen final (80% de la calificación), prácticas recurrentes durante el cua-
trimestre (10%) y una exposición oral (10%).

La práctica de innovación docente se llevó a cabo en dos grupos: uno del tercer 
curso del Grado en Administración y Dirección de Empresas (grupo 2) y otro del 
cuarto curso del doble Grado en Derecho y Administración y Dirección de Empresas 
(grupo 4). Aunque es la primera vez que el profesor tiene estos grupos, ya conoce las 
dificultades que pueden encontrar los estudiantes. Ambos grupos tienen una buena 
relación con el profesor, pero difieren en la participación en clase. El grupo 2 muestra 
una baja concentración y frecuencia de participación, mientras que el grupo 4 tiene 
una alta concentración y frecuencia de participación.
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1. Revisión de la literatura

1.1. Innovación docente en estudios relacionados con la Economía

La literatura científica sobre innovación docente en los estudios superiores de Tu-
rismo no es tan amplia como en otros campos de estudio La búsqueda realizada en la 
base de datos Scopus ofrece un total de 61 resultados relacionados con la innovación 
docente en economía, utilizando las claves teaching innovation, pedagogical innova-
tion y economics. Estos trabajos abarcan diferentes tipos de documentos, siendo los 
artículos la categoría más representativa con 33 resultados, seguida de las ponencias 
en congresos con 15, los capítulos de libro con 6, entre otros. El análisis por áreas 
temáticas muestra una concentración significativa en Ciencias Sociales, seguida de 
Ingeniería y Economía, Econometría y Finanzas. En cuanto a la distribución geográ-
fica, España lidera la producción científica en este campo, seguida de Estados Unidos, 
Reino Unido y China. Por otro lado, se aprecian distintas fases desde los inicios en 
la década de los noventa del siglo pasado, comenzando la primera exactamente en 
1990, seguida de una fase de maduración entre 2003 y 2020, con hasta 4 documentos 
publicados por año en promedio. En la última etapa se observa un aumento signifi-
cativo en las publicaciones a partir de 2021. El autor pionero fue Dahlgram (1990), 
que propuso un modelo para evaluar la innovación en la enseñanza de la economía 
agrícola, al que le siguieron Goyen y Roome (1998), que señalaron las dificultades en 
la enseñanza de economía a distancia y anticiparon ya el potencial de internet en este 
ámbito. Otros autores destacados fueron Kuhn et al. (2018), que desarrollaron una 
herramienta de aprendizaje basada en vídeos para mejorar el desempeño docente en 
economía, y Coon y Díaz-Vidal (2021), que destacaron el uso de podcasts como una 
innovación en la enseñanza, especialmente durante la pandemia de COVID-19.

1.2. La flipped classroom como metodología de innovación docente

La flipped classroom, según Aguilera-Ruiz et al. (2017), implica invertir roles 
y tiempos en el proceso de enseñanza, enfatizando la aplicación práctica y la inte-
racción en el aula. Estudios como los de Bergmann y Sams (2012) y Tucker (2012) 
señalan su creciente interés desde la segunda década del siglo actual. Sevillano-Monje 
y Martín Gutiérrez (2022) encuentran que esta metodología aumenta la satisfacción 
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estudiantil y mejora el desarrollo de competencias. Sin embargo, Chen et al. (2014) 
sugieren que su efectividad está ligada al nivel de motivación previa del estudiante. 
Advierten que su uso excesivo puede conducir a la fatiga y desmotivación (Yilmaz, 
2017), así como generar resistencia al trabajo fuera del aula (Aguilera-Ruiz et al., 
2017). La guía activa del profesor es fundamental (Domínguez-Rodríguez y Paloma-
res-Ruiz, 2020), enfrentándose a retos tecnológicos en constante cambio (Thai et al., 
2017). Molina-Torres (2022) y Jovanovi et al. (2017) confirman que la flipped class-
room mejora el rendimiento académico y la satisfacción estudiantil, destacando su 
enfoque original e innovador.

2. Objetivos

El objetivo de este trabajo consiste en medir la motivación, la satisfacción y la 
confianza de los estudiantes que han participado en el desarrollo de la asignatura 
de Análisis Económico del Grado de Administración y Dirección de Empresas de 
la Universidad de Córdoba, a los cuales se ha dotado de vídeos elaborados por el 
profesor en YouTube con los que han podido consultar el proceso completo de rea-
lización de unas prácticas para las cuales debían utilizar Microsoft Excel sin tener 
conocimientos previos para ello. Por tanto, se pretende evaluar si un recurso en vídeo 
preparado por el profesor y orientado a mejorar sus competencias digitales, al mismo 
tiempo que profundiza en los contenidos de la materia, contribuye a mejorar la mo-
tivación, la satisfacción y la confianza del alumnado.

3. Metodología

La actividad realizada consiste en la ejecución de una sucesión de sesiones ba-
sadas en la metodología flipped classroom. Cada una de estas sesiones se basó en la 
preparación de un vídeo por parte del profesor, cuyo contenido se basaba en el trata-
miento de datos reales en crudo para generar a través del uso de Excel información 
económica útil para generar un informe de coyuntura desde el punto de vista de la 
materia objeto de cada unidad.
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Las Figuras 1 y 2 corresponden a capturas de pantalla realizadas del vídeo co-
rrespondiente a la primera práctica. Esta práctica consistió en la extracción de datos 
sobre actividad económica desde la base de datos de la OCDE, su exportación a Ex-
cel, depuración de los mismos, adecuación para su tratamiento, el tratamiento de 
éstos propiamente dicho para generar información útil y generar un gráfico soporte 
para una posterior explicación en el informe que elaborarían los estudiantes. 

Figura 1. Captura de pantalla del vídeo explicativo de la práctica 1: Extracción de datos.

Nota: elaboración propia. Extraído de: https://www.youtube.com/watch?v=Wm-
9KDiXc_0

Figura 2. Captura de pantalla del vídeo explicativo de la práctica 1: Resultado.

Nota: elaboración propia. Extraído de: https://www.youtube.com/watch?v=Wm-
9KDiXc_0 

https://www.youtube.com/watch?v=Wm-9KDiXc_0
https://www.youtube.com/watch?v=Wm-9KDiXc_0
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Al final de la asignatura, se le proporcionó al estudiante un cuestionario configu-
rado en escala Likert de siete puntos para que realizara una valoración de los aspectos 
objeto del estudio. En este capítulo de libro se ofrece de manera descriptiva la pun-
tuación obtenida por media aritmética en cada uno de estos ítems.

4. Resultados y discusión

La Tabla 1 ofrece la media aritmética de cada ítem. 

Tabla 2. Media aritmética de cada ítem para cada actividad.

Motivación por la asignatura (MoA)  

Los vídeos creados por el profesor y subidos a YouTube…

...han aumentado mi interés en la asignatura. 6,21

…me han hecho sentir más comprometido/a con el contenido de la asignatura. 6,17

...me han ayudado a comprender mejor los conceptos y técnicas abordados en 
Análisis Económico. 6,05

...me han inspirado a explorar más allá de lo requerido en la asignatura. 5,85

Motivación por la carrera (MoG)  

Los vídeos creados por el profesor y subidos a YouTube…

...han aumentado mi entusiasmo por seguir una carrera en Administración y 
Dirección de Empresas (ADE). 4,81

...me han ayudado a visualizar cómo podré aplicar los conocimientos de la 
asignatura en mi futura carrera. 5,68

...han aumentado mi confianza en mis habilidades para utilizar herramientas 
tecnológicas relevantes para ADE. 6,01

...me han hecho sentir más seguro/a en mi elección de carrera. 4,92

Satisfacción con el proceso de aprendizaje (Sat)  

Estoy satisfecho/a con la claridad de los vídeos para explicar los conceptos y 
procedimientos de Excel. 6,74

Los vídeos me han facilitado el proceso de aprendizaje en comparación con otros 
recursos de estudio. 6,62

Me siento satisfecho por el trabajo que he realizado. 6,64
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Los vídeos han contribuido a hacer el proceso de aprendizaje más interesante y 
atractivo para mí. 6,05

Confianza (Con)  

Los vídeos me han ayudado a comprender y aplicar los conceptos de Excel de 
manera efectiva. 6,28

Los vídeos me han dado una base sólida para desarrollar mis habilidades en el uso 
de Excel. 6,35

Los vídeos me han dado confianza para aplicar lo aprendido en situaciones 
prácticas dentro y fuera del aula. 6,18

Me siento preparado/a para utilizar las habilidades de Excel que he adquirido en 
contextos laborales o académicos futuros. 6,29

Nota: elaboración propia.

Los resultados del estudio revelan que los vídeos creados por el profesor y compar-
tidos en YouTube han tenido un impacto positivo en la motivación de los estudiantes 
hacia la asignatura. Se observa un alto nivel de interés y compromiso por parte de los 
estudiantes y esto sugiere que esta forma de trabajo ha sido efectiva para estimular su 
participación e implicación durante el desarrollo del curso. Sin embargo, aunque los 
vídeos han contribuido significativamente a la motivación y comprensión de los con-
ceptos abordados en la asignatura, se aprecia que su impacto en la motivación hacia 
la carrera en general es menos representativo. Por otro lado, la satisfacción con el pro-
ceso de aprendizaje, especialmente en relación con la claridad y utilidad de los vídeos 
para explicar los conceptos y procedimientos de Excel, es elevada y resalta la efica-
cia de la flipped classroom en la facilitación del aprendizaje. Además, los estudiantes 
muestran una notable confianza en su capacidad para comprender y aplicar los con-
ceptos de Excel gracias a los vídeos.

5. Conclusiones

Los resultados del estudio ofrecen evidencia de que la implementación de una 
metodología de flipped classroom, respaldada por el uso de vídeos creados por el pro-
fesor y compartidos en plataformas en línea, puede generar un impacto positivo en 
la experiencia de aprendizaje de los estudiantes en el contexto de la asignatura de 
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Análisis Económico. Esta estrategia, por tanto, mejora la comprensión y aplicación 
de los conceptos y procedimientos enseñados durante el curso, al mismo tiempo 
que aumenta la motivación, satisfacción y confianza de los estudiantes en su propio 
aprendizaje. Sin embargo, una limitación importante a considerar es el potencial de 
fatiga del estudiante y la desmotivación si se abusa de la metodología, por lo que es 
necesario realizar una utilización cuidadosa, de manera equilibrada. Como futura 
línea de investigación se sugiere explorar en mayor profundidad cómo adaptar y op-
timizar la metodología de flipped classroom para maximizar su efectividad y mitigar 
posibles efectos adversos en el compromiso y la motivación de los estudiantes a largo 
plazo por causa de fatiga por reiteración de su uso.
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Este libro aporta una visión aplicada sobre la cuestión de ense-
ñar a “ser ciudadanía”. Nos muestra, como los contextos educativos 
formales y no formales son espacios privilegiados para este aprendi-
zaje. Para ello en cada capítulo se muestran diferentes procedimientos 
didácticos, a modo de prácticas investigadoras y metodologías inno-
vadoras, que revierten en nuevos conocimientos para contribuir a 
la adquisición de una competencia ciudadana integral. No hay un 
buen aprendizaje sobre la ciudadanía plena, sino se incluye: la al-
fabetización cívica, la adopción consciente de los valores propios de 
una cultura democrática fundamentada en el respeto a los derechos 
humanos, la concienciación para la mejora del medio ambiente y la 
argumentación científica para el cuidado de los espacios urbanos y 
rurales. La lectura de este texto nos invita a dedicar tiempo reflexivo 
y crítico acerca de los grandes problemas éticos de nuestro tiempo y 
nos ofrece valiosas herramientas innovadoras para el ejercicio de la 
tan deseada ciudadanía activa.


