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Introducción

El cambio climático constituye el problema más desafiante, sistémico y complejo 
que afronta el mundo en nuestros días (Dryzek et al.; 2012, Muñoz et al., 2015; O´Brien 
y Leichenko, 2000). Sobre todo, debido las alteraciones que se están produciendo en 
la naturaleza (Botzen et al., 2021; Carlson et al. 2022; Manzanedo y Manning, 2020). 
Los efectos de esta transformación han producido una situación de desequilibrio de las 
dinámicas naturales, ocasionando un incremento de las temperaturas. Algo que ha de-
rivado en la aceleración del calentamiento global del planeta (Grooten y Petersen, 2020; 
Muñoz et al., 2015; Useros, 2013). Tanto es así, que el deterioro del medioambiente ha 
acelerado el calentamiento de la Tierra. El cambio climático es una realidad inequívoca, 
cuyos efectos sobre el planeta se hacen cada vez más visibles, indiscutibles y cuantifica-
bles (Salas y Maldonado, 2020; Sánchez et al. 2011; Useros, 2013).

Estos aspectos hacen que en la actualidad la cuestión medioambiental se haya con-
vertido en un tema de vital importancia. Su consideración es trascendental para el futuro 
del planeta y de la humanidad, constituyendo una de las principales preocupaciones de 
la sociedad (Carabias et al., 2009; Grooten y Petersen, 2020; Rodríguez, et al. 2008; Use-
ros, 2013). Precisamente, estas circunstancias configuran un escenario que deja atrás el 
carácter individualista de las acciones y demanda modificaciones en las técnicas de tra-
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bajo para contemplar y adaptarse a las dinámicas de la realidad (Echeita, 2012; Gadea, 
2006). Estos hechos han provocado que en el ámbito escolar los docentes contemplen 
modos de trabajo alternativos a los tradicionales y se replanteen su didáctica con el fin 
de dotar a los alumnos de las destrezas, habilidades y competencias necesarias que sean 
acordes con la sociedad en la que tienen que desenvolverse (Alcántara, 2011; Azorín 
2018, 2019; González y Aguaded, 2015). En este sentido, el aprendizaje cooperativo se 
erige como una de las estrategias didácticas que es capaz de dar respuestas a estas ne-
cesidades que demanda la ciudadanía del siglo XXI.  Básicamente porque en el mundo 
globalizado, y cada vez más complejo en el que nos movemos, se hace imprescindible 
adquirir habilidades y destrezas para la cooperación (Azorín 2018, 2019; Echeita, 2012; 
Gavilán y Alario, 2010; Medina, 2021). 

Asimismo, el aprendizaje cooperativo resulta fundamental para abordar la actual 
crisis de emergencia ambiental, que reclama del esfuerzo colectivo de las institucio-
nes educativas y del conjunto de la ciudadanía para la construcción de un futuro 
dentro de la sostenibilidad (Vilches y Gil, 2012). En consecuencia, el estudio de la 
protección y la conservación del medioambiente es una cuestión de una gran tras-
cendencia para formar ciudadanos responsables, críticos, reflexivos y participativos 
(Flores et al, 2012). Además, la problemática medioambiental ha sido contemplada en 
los planes educativos, mediante la Ley Orgánica 3/2020, de 29 de diciembre, que hace 
hincapié en la importancia de promover los valores medioambientales. La Ley esta-
blece que el sistema educativo no puede mantenerse ajeno a los desafíos que plantea 
el cambio climático y el cuidado medioambiental. Para ello, reconoce la importancia 
de adquirir un compromiso con el desarrollo sostenible, mediante la incorporación, 
en los planes de estudio, de los objetivos establecidos por la Agenda 2030.

1. Marco teórico

1.1. Aprendizaje cooperativo

1.1.1.  Delimitación conceptual

Lago et al. (2015) y Pujolás y Lago (2011) definen el aprendizaje cooperativo como 
una técnica didáctica basada en la participación activa que se lleva a cabo en grupos 
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reducidos, de composición heterogénea, en la que los alumnos trabajan de forma 
integrada para asegurar la participación equitativa (igualdad efectiva de oportuni-
dades) y potenciar la interacción simultánea entre los mismos con el objetivo de que 
todos los miembros del equipo aprendan, en función de sus capacidades, los conte-
nidos escolares. 

1.1.2. Características

Cinco condiciones son las que caracterizan a esta metodología (Johnson et al., 1999):

-	 Interdependencia positiva. Los estudiantes solo pueden alcanzar sus objetivos 
si la totalidad de los compañeros también los consiguen.

-	 Responsabilidad individual y grupal. Todos los alumnos se responsabilizan 
tanto de su propio aprendizaje, como el de los demás.

-	 Interacción estimuladora. La interacción y el intercambio directo promueve 
la motivación colectiva para alcanzar los objetivos propuestos.

-	 Habilidades interpersonales y grupales. Los estudiantes aprenden y practican 
relaciones sociales para trabajar de forma efectiva como parte de un equipo.

-	 Evaluación grupal. Los alumnos valoran el alcance de los objetivos propuestos.

1.1.3. Beneficios

El aprendizaje cooperativo maximiza el rendimiento académico (González y 
Aguaded, 2015), mejora las capacidades sociales y la participación (Gallach y Catalán, 
2014), favorece la inclusión educativa (Iglesias et al., 2017) incrementa la adquisición 
del sentido de la responsabilidad (Martín et al., 2013), y promueve actitudes positi-
vas hacia la materia, favoreciendo la satisfacción de los alumnos (González, 2019).

1.2. La Educación ambiental

Tuts y Martínez (2006) definen la educación ambiental como un valor que integra 
conocimientos, aptitudes, actitudes, y valores por el respeto del medio ambiente y el 
cuidado del entorno natural. Su valor didáctico descansa en el fortalecimiento de co-
nocimientos y valores respecto al medio natural, y el fomento de hábitos y destrezas 
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intelectuales. Además, aporta vivencias que superan las barreras de la enseñanza tra-
dicional, estableciendo una conexión entre la situación contextual y el entorno real 
(Aguilera, 2016; Cuello, 2003). 

En este orden de ideas, el impulso de la educación ambiental desde la escuela con-
tribuye a generar comportamientos de concienciación y respeto por el medio natural 
(Martínez y Arrebola, 2016; Moreno y García, 2013; Morote y Olcina, 2020; Sánchez 
et al., 2021; Santamaría, 2021).

2. Proyecto de innovación

2.1. Objetivo

Dotar al alumnado de una perspectiva global sobre el cambio climático, analizan-
do sus causas, efectos y medidas para mitigarlo, a través del aprendizaje cooperativo.

2.2. Estructura y aplicación

Fase 1. Es hora de la reflexión. En esta sesión, a partir de la técnica cooperativa 
lectura compartida, cada miembro del equipo lee una parte de un artículo 
periodístico, relacionado con las causas de la problemática ambiental. Cuando 
termine, el compañero que le sigue debe de explicar lo que se ha leído y hacer 
un resumen. A continuación, los miembros restantes del equipo corroborarán 
si el resumen y la explicación se adecúa a la parte de la lectura desarrollada. En 
caso de no ser así, le indicarán los aspectos que necesita modificar o ampliar para 
definir y mejorar su argumentación. El alumno que ha hecho la intervención 
sobre la explicación o resumen de dicha parte, continuará con la lectura de la 
siguiente parte, repitiéndose la misma secuencia de trabajo, que va rotando entre 
los integrantes del equipo hasta completar todas las partes del texto.

Fase 2. Causas que producen el calentamiento global. Para la ejecución de esta fase 
será necesario completar un diagrama de flujo que supone una adaptación de la 
técnica cooperativa mapa conceptual. Para ello, el docente reparte a cada alumno 
dos fichas. Una con un diagrama de flujo mudo, es decir, solo la estructura. Otra 
con la información para completarlo, presentada mediante una línea de trazo 
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para ser recortada. El diagrama se estructura en cinco bloques temáticos de 
clasificación que recogen los campos principales de influencia del ser humano 
sobre el medio ambiente, cuyos efectos provocan el calentamiento global.  Estos 
son: consumo insostenible; intervención del hombre en el medioambiente 
para la obtención de materias primas; agresiones sobre los suelos; impacto 
sobre las aguas; y problemática ambiental. En cuanto a la información, la 
cual tendrá que ser vinculada a alguno de estos campos temáticos específicos 
del diagrama, representa las causas concretas que producen el calentamiento 
global.  En este punto, el profesor orienta a los alumnos, indicándoles que cada 
elemento de información (causa) tiene que encuadrarse en uno de los cinco 
pilares fundamentales proporcionados en el diagrama de flujo (bloques de 
clasificación). Entonces, pide que recorten las causas por la línea discontinua e 
intenten estructurar la información. Seguidamente, los integrantes de cada grupo 
completan el diagrama. 

Fase 3. Analizamos, investigamos, descubrimos ¡Exponemos! Esta sesión, que se 
sustenta en la técnica el rompecabezas, consta de tres partes. En la primera, el 
docente proporciona a cada equipo el mismo material de estudio sobre el cambio 
climático. La temática a tratar se fragmenta en subtemas y se asigna a cada miembro 
del equipo uno que prepara de manera individual. En la segunda parte, cada 
integrante se reúne con los compañeros de los otros equipos que han preparado 
su mismo subtema para trabajar y profundizar en los contenidos específicos de 
forma conjunta, formando un grupo de expertos. Finalmente, vuelven a su equipo 
base y les explican a sus compañeros la parte que han desarrollado. Una vez todos 
los miembros del equipo base hayan terminado su intervención, confeccionarán 
un mural que recogerá todos los elementos del cambio climático estudiados.

Fase 4. Un lugar para la esperanza. Medidas. Esta fase se articula a partir de la 
técnica cooperativa el grupo nominal. Primeramente, los alumnos, de manera 
individual, piensen en actuaciones y medidas a adoptar que contribuyan a 
mitigar el cambio climático y las apunten en un papel. Pasados unos minutos, 
cada alumno, por orden y en voz alta, expone al grupo de clase una de las ideas 
que ha pensado. Estas se van anotando en la pizarra por el docente. Cuando todas 
las ideas estén recogidas en la pizarra, cada participante las puntúa por orden 
de importancia. En este sentido, se otorgarán tantos puntos como número de 
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ideas haya (si hay 10, la máxima puntuación será 10). Cuando todos los alumnos 
hayan puntuado cada una de las ideas, se sumarán las puntuaciones de cada 
una, estableciéndose un orden jerárquico que refleja ideas las más valoradas. 
Finalmente, entre todo el grupo clase se debaten los resultados obtenidos.

3. Conclusiones

Este proyecto de innovación apuesta por la enseñanza de la problemática 
medioambiental y el cuidado de la naturaleza para afrontar los desafíos emergentes 
provocados por el calentamiento global y el cambio climático a través del aprendiza-
je cooperativo. En concreto, surge de la necesidad de promover una enseñanza más 
atractiva, motivadora y comprometida con el alumnado. En este sentido, se espera 
que los alumnos aprendan el valor y la importancia del trabajo en equipo. También, 
que mejore su actitud hacia los contenidos a trabajar. Para ello, es de suma importan-
cia que los contenidos curriculares estén orientados hacia aspectos relevantes de la 
realidad, creando una situación sumamente significativa para el alumno. Sin duda, la 
problemática medioambiental y la repercusión que tiene en el cambio climático cum-
plen con creces esta premisa. Además, la sensibilización en cuanto a la conservación 
y protección de la naturaleza es un tema capital. Sobre todo, para contribuir a la sos-
tenibilidad del entorno natural. Precisamente, este proyecto pretende transmitir los 
valores para generar un cambio actitudinal en las nuevas generaciones que armonice 
la relación entre el ser humano y la naturaleza, con el fin de afrontar la crisis climática 
que acontece en la actualidad y que compromete la supervivencia del planeta.
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Este libro aporta una visión aplicada sobre la cuestión de ense-
ñar a “ser ciudadanía”. Nos muestra, como los contextos educativos 
formales y no formales son espacios privilegiados para este aprendi-
zaje. Para ello en cada capítulo se muestran diferentes procedimientos 
didácticos, a modo de prácticas investigadoras y metodologías inno-
vadoras, que revierten en nuevos conocimientos para contribuir a 
la adquisición de una competencia ciudadana integral. No hay un 
buen aprendizaje sobre la ciudadanía plena, sino se incluye: la al-
fabetización cívica, la adopción consciente de los valores propios de 
una cultura democrática fundamentada en el respeto a los derechos 
humanos, la concienciación para la mejora del medio ambiente y la 
argumentación científica para el cuidado de los espacios urbanos y 
rurales. La lectura de este texto nos invita a dedicar tiempo reflexivo 
y crítico acerca de los grandes problemas éticos de nuestro tiempo y 
nos ofrece valiosas herramientas innovadoras para el ejercicio de la 
tan deseada ciudadanía activa.


