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Introducción

La innovación docente en las aulas universitarias ayuda a la formación de los es-
tudiantes y les ofrece herramientas metodológicas novedosas y variadas. Entre otras 
formas de innovación, la colaboración interdepartamental puede ser una actividad 
muy enriquecedora tanto para el profesorado como para el alumnado. A pesar de que 
ya ocurren colaboraciones entre algunas disciplinas más cercanas, la participación de 
disciplinas muy diferentes implica combinar destrezas y conocimientos procedentes 
de diferentes ámbitos con el fin común de desarrollar actividades novedosas, llamati-
vas y útiles para el desarrollo de la comunidad universitaria. Dentro de la comunidad 
de la Universidad de Castilla la Mancha (UCLM) se ha promovido la colaboración 
entre el Departamento de Geografía y Ordenación del Territorio de la UCLM y el 
Instituto de Investigación en Recursos Cinegéticos (IREC-CSIC-UCLM-JCCM) im-
plicando profesionales en disciplinas como la historia, la geografía, la biología y la 
ecología. Esta novedosa colaboración ha dado como resultado la creación de tres ta-
lleres multidisciplinares donde la labor investigadora en ecología y conservación de 
fauna se acopla a la perspectiva histórica para tratar diferentes temas. Estos talleres 



178

fueron impartidos al alumnado del grado de historia en la asignatura de geografía 
física y humana con el objetivo de dar a conocer diferentes conceptos, hitos, herra-
mientas y otros aspectos del ámbito de la biología y ecología que son útiles y de plena 
aplicación en los contenidos de historia. 

1. Desarrollo de los talleres

Con la finalidad de contextualizar el tema al alumnado se realizó una pequeña 
actividad inicial. Sin previa introducción o explicación sobre los temas que se iban 
a tratar se les preguntó a los alumnos lo siguiente: “¿Cuál es el animal que ha cam-
biado la historia?”. Pasados 2 minutos los alumnos nos compartieron sus respuestas. 
Se observó que había un sesgo importante hacia animales domésticos. La mayoría 
de las respuestas implicaban a animales típicamente tenidos como mascotas como 
el perro y el gato, a animales utilizados en la industria cárnica, como el cerdo o las 
vacas, y a animales utilizados por el hombre para diferentes fines como el caballo. Po-
cos alumnos hicieron referencia a animales silvestres. A continuación, se dividieron 
a los alumnos formando tres pequeños grupos donde se desarrollaron cada uno de 
los talleres. El objetivo es que los alumnos piensen por sí mismos y participen activa-
mente respondiendo a las preguntas que se plantean de forma continua, haciéndolo 
interactivo y justificando cada respuesta. Esta metodología se basa en estrategias ac-
tivas, reflexivas y colaborativas de enseñanza-aprendizaje en dinámicas de grupo 
(Alcoba, 2012). Esto es así debido a que existen suposiciones y se dan por supuestos 
hechos que parecen lógicos o intuitivos, pero que los datos de los que disponemos 
contradicen. Para el desarrollo de los talleres se prepararon una serie de láminas con 
ilustraciones para hacerlo muy visual a través de fotografías, gráficas y mapas, algu-
nos de los cuales se pueden encontrar a continuación. 

1.1. TALLER 1: Cómo el paludismo ha marcado la historia de la humanidad

La epidemia de COVID-19 ocurrida en 2020 a nivel mundial nos ha demostrado 
como una enfermedad puede cambiar nuestra vida y el rumbo de nuestra historia en 
cuestión de días. No obstante, esto no es una novedad. Las enfermedades y epidemias 
han estado modelando nuestro devenir a lo largo del tiempo. Una de las enfermeda-
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des que nos ha acompañado durante siglos y que lo sigue haciendo a día de hoy es el 
paludismo, también conocido como malaria. El presente taller tiene como objetivo 
utilizar la enfermedad del paludismo para conocer diferentes momentos y procesos 
de la historia, tanto a nivel mundial como a nivel nacional (España), describiendo 
brevemente algunos ejemplos.

1.1.1. ¿Qué es el paludismo? ¿Cuál es su sintomatología?

El paludismo o malaria es la enfermedad parasitaria más importante para el ser 
humano, con alta morbilidad y mortalidad (Zaragozano 2001). La causan cuatro es-
pecies de protozoos del género Plasmodium, quienes necesitan dos hospedadores 
sucesivos para completar su ciclo vital (Pereira & Ríos, 2002). El primer hospedador 
e intermediario es el humano, donde se produce la división asexual del parásito, in-
fectando primero las células del hígado y luego las de la sangre (causando la conocida 
anemia). El segundo hospedador y el definitivo es un mosquito del género Anopheles, 
donde se produce la reproducción sexual y también el que hace de vector transmi-
tiendo de nuevo el parásito al humano (Zaragozano 2001). Los síntomas aparecen 
tras una incubación de 8 a 30 días después de la picadura del mosquito y comprenden 
sensación de malestar, cefalea, cansancio, mialgias y fiebre. Lo más característico son 
los paroxismos palúdicos. Estos consisten en un periodo de escalofríos, seguido de 
picos febriles superando los 40ºC y acompañados de delirium y finalizan con sudo-
ración abundante y somnolencia (Zaragozano 2001). Estos ciclos se repiten de nuevo 
entre tres y cuatro días posteriores, dependiendo de la especie de Plasmodium, dando 
lugar a las conocidas fiebres tercianas o cuartanas (Martín 2022). 

1.1.2. Paludismo por el mundo a lo largo del tiempo

El paludismo no fue descrito hasta 1881 por el médico Charles Laveran (Laveran, 
1881). No obstante, descubrimientos en restos biológicos y descripciones de sinto-
matología en documentos antiguos, han manifestado la presencia de la malaria a lo 
largo del mundo y su perduración hasta la actualidad (Fig. 1). (1) América: La prime-
ra evidencia de que existen los parásitos de la malaria fue encontrada en la República 
Dominicana. Concretamente en mosquitos infectados con Plasmodium preservados 
en ámbar de hace 15-20Ma, posiblemente con sangre de antiguos reptiles, como los 
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dinosaurios (Poinar 2016). (2) Mesopotamia: Tablillas de arcilla con escritura cu-
neiforme de la biblioteca Asurbanipal en Mesopotamia del 2.000A.C mencionan 
fiebres periódicas mortales similares a los paroxismos palúdicos (Arrow et al. 2004). 
(3) Egipto: Se ha confirmado la presencia de malaria con ADN antiguo en momias 
predinásticas (3.200-1.300 A.C.) de Gebelen de la Colección de Marro del Museo 
Antropológico y Etnográfico de Turín (Miller et al., 1994). (4) India: Los escritos 
indios del período védico (1600 A. C.) hacen referencias a la malaria. Además, dos 
libros clásicos sobre Ayurveda relataban la historia del “rey de las enfermedades” 
correspondiente a la malaria (Raina 1991). (5) Grecia: La malaria es mencionada 
en escritos históricos como son La Ilíada de Homero (750 A.C) o Las Avispas de 
Artistófanes (445-385 A.C). Además, Hipócrates (430-370 a. C.), el “padre de la me-
dicina”, relacionó la presencia de fiebres intermitentes con las condiciones climáticas 
y ambientales y las clasificó dependiendo de su frecuencia: Gk.:tritaios pyretos / L.:fe-
bris tertiana (fiebre cada tres días) y Gk.:tetartaios pyretos / L.:febris quartana (fiebre 
cada cuatro días). (6) China: En el Huangdi Neijing, el Canon Interno del Emperador 
Amarillo (270 A.C). Se vinculó las fiebres tercianas y cuartanas con el agrandamien-
to del bazo, dolores de cabeza, escalofríos y fiebres, síntomas de la malaria (Arrow 
2004). (7) Roma: De forma similar a la agricultura, la malaria posiblemente viajó 
desde la selva africana por el Nilo hasta el Mediterráneo, luego se extendió hasta la 
Creciente Fértil y Grecia. Seguramente los comerciantes griegos lo llevaron a Italia en 
el siglo I d.C, supopinedo un punto de inflexión para Roma. Durante los siguientes 
2.000 años, se cree que hubo brotes de malaria en cualquier asentamiento humano 
con aguas estancadas cerca (Arrow 2004). 
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Figura 1. Línea del tiempo del avance de la malaria desde los primeros descubrimientos hasta 
casi la actualidad

Nota: Figura realizada por Jéssica Jiménez Peñuela con ilustraciones procedentes de 
BioRender y Canva.

1.1.3. Cómo un mosquito acabó con el hombre más poderoso de España

Uno de los acontecimientos que marcó la historia de España fue la muerte de Car-
los I de España y V de Alemania el 21 de septiembre de 1558 en el Monasterio de 
Yuste, Cáceres. El emperador era considerado uno de los hombres más poderosos del 
mundo. Recientemente, Fernández-Flores y Fonseca (2024) han contextualizado his-
tóricamente cómo se descubrió que realmente murió de malaria. Su enterramiento se 
produjo a finales de septiembre en una cripta en Cáceres y debido a las bajas tempera-
turas, su cuerpo se momificó en vez de descomponerse. En 1574 sus restos mortales 
se trasladaron al Monasterio de El Escorial y en 1586 se volvieron a mover a la cripta 
bajo el altar mayor de la basílica. En 1870 tras la revolución de la Gloriosa, su cuerpo 
fue exhumado y expuesto al público. El Cuarto Marques de Miraflores, con un so-
borno, consiguió el dedo meñique de la momia que más tarde devolvió arrepentido. 
Este meñique se conservó de nuevo en el Escorial, pero fuera de la tumba. En 1936 
durante la guerra civil española, supuestamente milicianos republicanos volvieron a 
sacar la momia del emperador y se fotografiaron con ella. Julián de Zulueta y Cebrián 
encontró esa fotografía en un periódico cuando tenía 18 años. Posteriormente, su ca-
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rrera lo llevó a estudiar medicina y trabajar por todo el mundo en campañas contra la 
malaria, siendo conocido como “el señor de los mosquitos”. En 1983 leyó un artículo 
científico que hablaba de la posibilidad de estudiar tejidos momificados para investi-
gar las enfermedades de individuos fallecidos. Debido a su fascinación por la malaria 
quiso probar si la muerte de Carlos V había sido causada por esta enfermedad, pero 
la Casa Real española no le concedió el permiso para exhumar los restos. No obstan-
te, en 2004, el responsable de Patrimonio Nacional comunicó a Zulueta el paradero 
del meñique del emperador y la Casa Real aprobó los permisos. Junto con el profesor 
Pedro Alonso (director del Programa Mundial contra la Malaria), el doctor Jaume 
Ordi (patólogo del Hospital Clínic de Barcelona) y sus equipos consiguieron exami-
nar la falange. A partir de tinciones Giemsa realizadas a secciones del dedo meñique 
rehidratadas y fijadas, Zulueta observó pequeños parásitos que fueron identificados 
como Plasmodium falciparum, tanto a nivel histológico como posteriormente a ni-
vel genético. Estos descubrimientos demostraron que, efectivamente, el emperador 
Carlos V había muerto a causa de una picadura de mosquito que le transmitió el pa-
rásito de la malaria. 

1.2. TALLER 2: La domesticación de los animales

Tendemos a pensar que las especies vegetales (cultivos) se domesticaron antes 
que cualquier especie animal, ya que es más fácil interactuar o manejar a una espe-
cie vegetal que a un animal. Sin embargo, no es cierto que se domesticasen antes las 
plantas: la primera especie domesticada fue el perro (Canis familiaris; Larson y Fuller, 
2014). A lo largo de la historia, el ser humano siempre ha estado estrechamente rela-
cionado con otras especies, tanto animales como vegetales, que han sido vitales para 
su supervivencia en todo el globo (Diamond, 2002). Durante el periodo Paleolítico, 
las especies animales se cazaban para obtener alimento y otros materiales con los que 
fabricar prendas, herramientas e incluso objetos decorativos (Menéndez y Quesada, 
2008; Rodes, 1989). En cambio, de las especies vegetales se obtenían los frutos reco-
lectados, y otros materiales para la confección de objetos y estructuras (Varea, 2019). 

Esta relación es particularmente relevante con el inicio de la ganadería y la agri-
cultura (inicio del periodo Neolítico). El desarrollo de estas técnicas permitió a las 
poblaciones humanas que las desarrollaban o practicaban un mejor acceso a los 
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recursos, ya que dependían menos de los ciclos naturales, y podían servirse y abas-
tecerse de las especies estas mismas sociedades criaban (Azúa, 1996). Por ejemplo, si 
las manadas de grandes mamíferos migraban durante un periodo del año no tenían 
acceso a ese recurso, pero especies animales domésticas como la cabra permitía po-
der consumir su carne dependiendo en menor medida de las especies silvestres. La 
ganadería y la agricultura han tenido consecuencias para la historia de la humanidad 
que alcanza hasta nuestros días, ya que seguimos dependiendo de ellas como princi-
pal fuente de alimento (Diamond, 2002), por lo que es un tema altamente relevante 
para el alumnado del Grado de Historia en que se desarrolló. 

1.2.1. La domesticación: qué es y por qué surgió

En este punto se les pide una definición de la domesticación (proceso por el cual 
una especie puede reproducirse en condiciones creadas por el hombre), y se discu-
te para diferenciarlo de especies domadas. Además, también se les pregunta por los 
motivos que pudieron llevar a la domesticación de las especies, ya que además de 
los clásicos como la alimentación o la ornamentación, destacan otros menos con-
siderados como el desplazamiento o la fuerza motriz empleada para los cultivos. 
Establecemos además una cronología del proceso de domesticación, ya que entre 
unas especies y otras el proceso de domesticación se llevó miles de años de diferencia.

1.2.2. Cómo se consigue domesticar a una especie: características para ser 
domesticadas

No todas las especies son domesticables. Existen experiencias previas de inten-
tos de domesticación fallidos (como por ejemplo con la cebra), e incluso podemos 
encontrar especies que fueron parcialmente domesticadas y posteriormente aban-
donadas que sobreviven silvestres, como el muflón (Ovis orientalis) o el boc balear 
(Capra hircus var. majorcan). En este punto, además de recomendar bibliografía rela-
cionada, se explica el Principio de Ana Karenina (nombre extraído de un personaje de 
una novela de Tolstoi), que establece que para que una especie sea domesticable debe 
cumplir con numerosas características, y careciendo de una sola de ellas, el proceso 
de domesticación se vuelve inviable. Entre estas características podemos destacar que 
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la especie debe ser poco agresiva (o esta agresividad modificable), de vida social, y 
flexibles en cuanto a dieta y ecología.

1.2.3. Expansión humana por el mundo: qué especies en qué lugares

La domesticación de las especies está evidentemente vinculada a la expansión del 
ser humano por todo el globo, que no fue homogénea ni repentina (Figura 2). Desde 
la salida del continente africano hasta Europa, Asia oriental y América transcurrie-
ron 40.000, 30.000 y 12.000 años, respectivamente. Además del ser humano, para que 
se diese la domesticación, las sociedades humanas debían disponer de esas especies 
domesticables en las áreas que habitasen, ya que la biodiversidad no es homogénea, 
particularmente a lo largo del gradiente latitudinal (mayor variación climática de 
norte a sur que de este a oeste). Estos dos factores permiten entender por qué existe 
un mayor número especies domesticadas en Asia y Europa, mientras que en África y 
América el número es más reducido.

Figura 2. Origen del ser humano y expansión por el mundo. La estrella indica el lugar de 
origen de la especie (hace tres millones de años) y desde inició si migración a otras partes (hace 

unos 150 mil años); las flechas amarillas las posibles rutas de expansión seguidas; los años 
indican desde cuando nuestra especie se asentó en esa zona.

100000 años

40000 años

30000 años

55000 años

11000 años

12000 años

Nota. Elaborada por Roberto Pascual López.
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1.2.4. Qué conlleva: selección artificial de caracteres

Las especies domesticadas, tanto animales como vegetales, han sufrido modi-
ficaciones genéticas y morfológicas debido a la selección artificial. Las sociedades 
humanas seleccionaban “los mejores” reproductores que manifestaran características 
buscadas por los domesticadores, por ejemplo, una mayor masa muscular animal o 
de tamaño de fruto para obtener más alimento, la ausencia de cuernos en herbívoros 
para que fuese más seguro su manejo, o la ausencia de las semillas en los frutos para 
una mayor comodidad en su consumo. Incluso se da el caso con algunas especies en 
que de una única especie silvestre se han obtenido distintas variedades según las ca-
racterísticas que se fomentaron. Por ejemplo, este es el caso de la mostaza silvestre, 
de cuyo actual cultivo obtenemos las distintas variedades de la especie al favorecer 
que algunas partes de la planta hayan aumentado de tamaño, como el brócoli (selec-
ción de las flores), la coliflor (selección de los botones florales), el colinabo (selección 
de los meristemos), el nabo (selección de las raíces), o la col (selección de los brotes). 
Lo mismo sucede con el perro (originario del lobo Canis lupus) y con el cerdo (pro-
cedente del jabalí Sus scrofa).

1.2.5. Algunas especies domésticas

Entre la multitud de especies domesticadas, seleccionamos cuatro especies que 
consideramos relevantes en nuestro entorno de trabajo (Figura 3). Las especies fue-
ron seleccionadas también con un criterio que permitiese conocer las posibilidades 
existentes en el proceso de domesticación que se van aclarando gracias a los avan-
ces científicos. Por ejemplo, la domesticación del perro se estimaba que ocurrió hace 
unos 12.000 años en el noreste de Asia, sin embargo, los últimos estudios apuntan 
a un proceso de domesticación hace unos 30.000 años y posiblemente en Nortea-
mérica. Otro proceso que se ha dado en especies como el caballo o el cerdo, es el de 
procesos de domesticación en distintas partes del mundo de forma paralela, exis-
tiendo varios núcleos de origen de la especie doméstica. En el caso de estas especies 
todavía podemos encontrar a sus ancestros silvestres en los ecosistemas. Sin embar-
go, para otras especies domésticas, como las vacas y los toros, ya no encontramos a 
su ancestro silvestre y generalmente poco conocido entre el alumnado, que fue el uro 
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(Bos primigenius). Esta especie de mayor tamaño que el ganado vacuno actual, habi-
taba el continente euroasiático y África del norte.

Figura 3. Origen y expansión algunas especies domésticas relevantes. La estrella amarilla 
indica el lugar de origen según los datos actuales, las flechas la expansión que experimentó, 

y los años indicados son los transcurridos desde que cohabitó con los humanos hasta la 
actualidad. A) El perro procedente del lobo. B) El ganado vacuno procedente del uro. C) El 

caballo, originado de forma paralela en el este de Europa, y el centro de Asia. D) El cerdo, cuyo 
ancestro silvestre es el jabalí y que fue domesticado en distintas partes del mundo.
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Nota. Elaborada por Roberto Pascual López.

1.3. TALLER 3: Contando “su” historia: La acción humana en la distribución 
de las especies ibéricas

A lo largo de la historia, la acción humana ha condicionado la presencia y abun-
dancia de ciertas especies animales (Yackulic, et al., 2011; Clavero, et al., 2023), bien 
por ser consideradas dañinas para algunas actividades como la agricultura, la gana-
dería o la caza o por la introducción histórica de algunas de estas especies en zonas 
a las que no pertenecían originalmente (Treves & Karanth, 2003). En los talleres se 



profundiza también en la persecución sin cuartel a la que se sometió a las especies 
de carnívoros y aves rapaces ibéricas durante el período de existencia de las poco 
conocidas “Juntas Provinciales de Extinción de Animales Dañinos” (1944-1962) 
(Cañas, 2015), la problemática de los conejos en Australia (Sumption & Flowerdew, 
1985), que llevó, mediante el intento de su control poblacional mediante guerra 
biológica, a la desaparición de buena parte de las poblaciones ibéricas o los cam-
bios de distribución que han sufrido los grandes carnívoros ibéricos: el lobo, el oso 
y el lince, y cómo el conflicto ha llevado a diferentes políticas en cuanto a su recu-
peración. Con este taller se busca profundizar en el conocimiento de la ecología de 
algunas de las especies más emblemáticas de la Península y cómo la acción humana 
ha moldeado su distribución y abundancia durante décadas (o cientos de años en 
algunos casos). Para ello se han utilizado: imágenes impresas y esquemáticas de los 
3 ejemplos presentados, animales preservados objeto de persecución de las juntas 
de extinción y mapas de distribución pretéritos y actuales, para ser conscientes de 
los cambios que han sufrido algunas especies debido a acción humana.

1.3.1. “Alimañas”

El taller comienza con una ronda de preguntas en las que se busca que el 
alumnado menciones especies consideradas alóctonas y/o dañinas para el medio 
ambiente. Posteriormente se explica, mediante el uso de imágenes esquemáticas, 
la introducción histórica de la gineta y el meloncillo en la Península y la polémica 
actual (Figura 4).
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Figura 4. Esquema de la introducción de la gineta en la Península Ibérica.

Nota. Elaborada por Jorge Sereno. 

Posteriormente, se pasan unos cuantos animales preservados, cerrados en botes 
herméticos, entre el alumnado para que puedan observarlos de cerca y se les pregun-
ta acerca de las sensaciones que les producen. Posteriormente, se explican las Juntas 
Provinciales de Extinción de Alimañas, mostrando las metodologías utilizadas para 
perseguir dichos animales y otros (venenos, trampas, cepos�) (Figura 5). Se finaliza 
con la observación de mapas de distribución históricos de los principales carnívoros 
ibéricos y cómo esta ha ido mermando con el tiempo. Se discuten probables efectos 
de este hecho en los ecosistemas.

Figura 5. Esquema del contexto histórico y creación de las Junta de Extinción de Animales 
Dañinos (o alimañas).

Nota. Elaborada por Jorge Sereno. 
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Finalmente, para poder ver el impacto económico que puede tener la liberación 
de una especie exótica, se explica el caso del conejo en Australia y cómo el intento de 
su control casi acaba con las poblaciones autóctonas ibéricas. De esta forma, hemos 
conseguido dar 3 ejemplos interactivos de cómo la historia afecta a la distribución y 
abundancia de especies y cómo muchas de las ideas que se planteaban a mediados del 
siglo XX siguen muy presentes en algunos grupos de la sociedad.

2. Conclusiones 

Estos talleres han permitido el acercamiento de la fauna urbana y sus implicacio-
nes en nuestra historia a alumnos estudiando el Grado de Historia. Esperamos que 
en el caso que decidan ser futuros profesores pueda aplicar así mismo estos talleres 
en sus aulas. 
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Este libro aporta una visión aplicada sobre la cuestión de ense-
ñar a “ser ciudadanía”. Nos muestra, como los contextos educativos 
formales y no formales son espacios privilegiados para este aprendi-
zaje. Para ello en cada capítulo se muestran diferentes procedimientos 
didácticos, a modo de prácticas investigadoras y metodologías inno-
vadoras, que revierten en nuevos conocimientos para contribuir a 
la adquisición de una competencia ciudadana integral. No hay un 
buen aprendizaje sobre la ciudadanía plena, sino se incluye: la al-
fabetización cívica, la adopción consciente de los valores propios de 
una cultura democrática fundamentada en el respeto a los derechos 
humanos, la concienciación para la mejora del medio ambiente y la 
argumentación científica para el cuidado de los espacios urbanos y 
rurales. La lectura de este texto nos invita a dedicar tiempo reflexivo 
y crítico acerca de los grandes problemas éticos de nuestro tiempo y 
nos ofrece valiosas herramientas innovadoras para el ejercicio de la 
tan deseada ciudadanía activa.


