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Introducción

En España, el currículo educativo actual de Educación Primaria (LOMLOE) (Mi-
nisterio de la Presidencia, Relaciones con las Cortes, y Memoria Democrática, 2020) 
incluye una formación en el ámbito social y cívico desde un punto de vista competen-
cial. En el desarrollo del individuo, dicha competencia se convierte en un elemento 
clave por su carácter transversal y necesario para responder a la necesidad de una 
formación holística (Olcina & Morote, 2022; Rodríguez-Domenech, 2023). Por ello, 
la comunidad académica necesita plantear una reflexión sobre la forma en que se 
está tratando su adquisición y el desarrollo de las habilidades de la misma en los di-
ferentes niveles educativos, así como analizar sus relaciones con el resto de las áreas 
curriculares, para establecer propuestas de mejora y avanzar en la línea de la conti-
nua innovación docente. 

En cuanto a la Educación Primaria, en el nuevo currículo escolar, aprobado me-
diante el Real Decreto 157/2022, de 1 de marzo, pone de manifiesto, en todos los 
ciclos, la importancia por la enseñanza del paisaje, así como el desarrollo humano en 
él, recogidos en los “saberes básicos” de “sociedades y territorios”, concretamente en 
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el apartado de la “conciencia ecosocial”. Pero para ello, previamente a su tratamiento 
en el aula, resulta necesario formar al profesorado sobre las características, factores 
que intervienen en el paisaje, así como los estereotipos de determinados territorios. 
La comunidad autónoma de Castilla-La Mancha (área de estudio), no es una excep-
ción (González-Mohíno et al., 2020; Jerez et al., 2018).

Diferentes autores han trabajado y han puesto de manifiesto el interés por la ense-
ñanza del paisaje manchego (González-Mohíno et al., 2020; Jerez & Sánchez-López, 
2006; Jerez & Serrano de la Cruz, 2023; Jerez et al., 2018; 2022). Por ejemplo, Jerez 
et al. (2018) proponen los espacios naturales protegidos de esta región como un ele-
mento cultural, ambiental y patrimonial de gran valor educativo y de concienciación. 
Así, estos autores realizan un estudio evolutivo de la historia de la protección en di-
cha región y su contexto español, para posteriormente describir y localizar, a partir 
de cartografía, estos espacios protegidos según su figura de protección, realizando 
una valorización de los elementos naturales más destacados de dichos espacios a par-
tir de una clasificación paisajística.

Por otra parte, Jerez y Serrano de la Cruz (2023) otorgan valor a la importan-
cia metodológica para la enseñanza del paisaje manchego. Estos autores, partiendo 
de un método mixto basado en la interrelación de contenidos teóricos y cartográfi-
cos, junto con exploraciones y trabajos de campo, tratan el diseño y selección de un 
conjunto de indicadores valederos para su aplicación a la enseñanza del paisaje man-
chego a partir de la interpretación y posible valoración territorial. A su vez, proponen 
la definición de “Lugar de Interés Didáctico”, así como una metodología para su reco-
nocimiento, selección y valoración para su posible aplicación en diferentes ámbitos 
territoriales y contextos curriculares. Para ello, han identificado 13 criterios (agru-
pados en 5 niveles) centrados, en: 1) en la importancia del contacto estrecho con el 
territorio y el objeto de aprendizaje como motivos educativos fuera del aula; y 2) en la 
trascendencia de la educación de la visión del alumnado, necesaria para la compren-
sión y valoración de su entorno y determinante para la adquisición de una educación 
paisajística significativa. 

Por su parte, González-Mohíno et al. (2020) llevan a cabo una propuesta para co-
nocer el patrimonio local (caso de Ciudad Real). Los autores plantean esta propuesta 
para que el alumnado conozca y demuestre una mayor afición e interés por los espa-



413

cios más cercanos a su entorno. Otra propuesta, como la de Jerez y Vera (2021) tiene 
la finalidad de diseñar y crear un material multimedia para mejorar el proceso de En-
señanza-Aprendizaje (E-A) de alumnado con Trastorno de Espectro Autista (TEA) 
y contribuir, de esta manera, a su formación para: 1) conocer la problemática actual 
en relación con el territorio; 2) actuar de forma responsable; y 3) respetar y cuidar la 
naturaleza.

En estos trabajos se pone de manifiesto la difusión y relevancia de la enseñanza 
del paisaje de Castilla-La Mancha a partir de su patrimonio, pero también median-
te propuestas didácticas. Asimismo, interesa conocer qué piensa, conoce y reconoce 
el profesorado, en este caso en formación, sobre un territorio que para ellos/as no es 
cotidiano. De ahí surgen los objetivos e interés de esta investigación: analizar si el 
profesorado en formación de Educación Primaria de la Universidad de Valencia (Es-
paña) reconoce el paisaje de Castilla-La Mancha a partir de diferentes imágenes. La 
finalidad, por tanto, es que el alumnado reconozca que este territorio es más que un 
paisaje de meseta, es decir, un territorio estereotipado, el típico paisaje de “molinos 
de viento” influido tanto por obras literarias (Don Quijote), como por sus experien-
cias personales (“lugar de paso” para viajar hacía el centro de la península u otras 
regiones españolas) marcado por la red viaria radial (carretera y ferrocarril). 

Como hipótesis de partida, se establece que el profesorado en formación de la 
Universidad de Valencia reconocería únicamente el paisaje de Castilla-La Mancha 
vinculado a la llanura “manchega” (paisaje de meseta) influido especialmente por ser 
esta Comunidad Autónoma un “lugar de paso” (el paisaje vivido desde los medios de 
transporte en sus desplazamientos entre el Levante y el centro de la península).

1. Metodología

1.1. Diseño de la investigación

Para llevar a cabo esta investigación, se ha utilizado una metodología cuantitativa 
(Cea d’Ancona, 1998; McMillan & Schumacher, 2005; Pérez-Castaños & García-San-
tamaría, 2023), en el que se ha empleado un cuestionario como instrumento de 
recogida de información (Pardo et al., 2015). Respecto al diseño de la investigación, 
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se trata de un estudio descriptivo y exploratorio (no experimental) (Cea d’Ancona, 
1998), y en cuanto a la dimensión temporal, el estudio es transversal (Colás & Buen-
día, 1998), ya que la información obtenida se ha recopilado en un momento puntual 
(curso académico 2022-2023).

1.2. Contexto y participantes

La selección de los/as participantes se ha llevado a cabo mediante un muestreo 
no probabilístico (muestreo disponible o de conveniencia) (Colás & Buendía, 1998). 
Han participado un total de 82 estudiantes de dos grupos de 4º curso del Grado en 
Maestro/a en Educación Primaria de la Universidad de Valencia  (España) (curso 
2022-2023). Respecto a la edad media del conjunto, esta asciende a 21,3 años, y res-
pecto al sexo, predomina el femenino con el 78,0% (n=64).

1.3. Instrumento de investigación

En relación con el instrumento de investigación, se ha pasado en el aula un cues-
tionario con 6 preguntas donde se incluyen imágenes de paisajes de Castilla-La 
Mancha (ver apartado de Resultados). Las preguntas son de respuesta cerrada y cada 
una de ellas consta de 4 opciones de respuesta, siendo la correcta la correspondiente 
a Castilla-La Mancha. Dichas imágenes pertenecen a diferentes territorios y paisajes 
de esta comunidad autónoma (paisaje de meseta, de montaña -Serranía de Cuenca, 
Montes de Toledo, montañas del Sistema Central- y paisajes fluviales –embalses de 
Entrepeñas y Buendía-). Respecto a las respuestas, se incluían otras comunidades au-
tónomas españolas (hasta un total de 9).

1.4. Procedimiento y análisis de datos

Respecto al procedimiento de la investigación, el cuestionario se administró en una 
sesión intermedia del primer semestre del curso 2022-2023 con un tiempo de respues-
ta de 10 minutos. Dicho cuestionario se gestionó mediante la aplicación google forms, 
y se pasó en clase de forma online facilitando el acceso del enlace. Posteriormente a su 
realización, en clase se debatió sobre las respuestas del alumnado y el porqué de la elec-
ción de dichas fotografías para corroborar las hipótesis de partida y explicar los retos 
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que supone enseñar diferentes regiones por los sesgos y estereotipos. Para el análisis de 
datos, se procedió a cuantificar las respuestas de las 6 preguntas utilizando Microsoft 
Office (Excel) y codificar las diferentes comunidades autónomas. 

Cabe destacar, asimismo, que todo este procedimiento se ha llevado a cabo pre-
servando el anonimato de los/as participantes, elaborando un listado por número de 
alumnado y garantizando por escrito el tratamiento confidencial de la información 
(Castellví et al., 2023).

2. Resultados

Tras la realización de esta investigación con el uso de un cuestionario con imáge-
nes, todas ellas de Castilla-La Mancha, se ha obtenido un total de 461 respuestas. De 
estas, sólo el 17,1% (n=81) han sido correctas. Generalmente, estas han sido respon-
didas en la primera pregunta (Figura 1) en la que el paisaje que se presentaba era el 
típico paisaje de meseta manchega (Figura 2). Ello evidencia que el alumnado que ha 
participado en clase no reconoce el resto de los territorios de Castilla-La Mancha, y 
en muchas ocasiones lo asocia con regiones climáticamente y paisajísticamente muy 
alejadas a ésta región. Por ejemplo, los datos referidos a Asturias ascienden al 28,6% 
(n=132) o las Islas Baleares al 22,6% (n =104). Incluso hay imágenes como la nº 4 y la 
nº 6 que ningún alumno/a ha respondido correctamente.  

Figura 1. Respuestas correctas vinculadas al paisaje de Castilla-La Mancha. 

Fuente: resultados del cuestionario. Elaboración propia.
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Figuras 2 y 3 (de izquierda a derecha). Imagen nº 1 del cuestionario (comarca de La Mancha, 
provincia de Toledo). Imagen nº 2 del cuestionario (Serranía de Cuenca, provincia de Cuenca). 

   

Fuente: cuestionario utilizado en clase.

Si se analizan las respuestas según la imagen, se pueden observar diferentes 
percepciones que tiene el alumnado sobre los paisajes que se han incluido en las 
preguntas. Obviamente, las fotografías que se incluían tienen un objetivo: debatir 
después, en clase, sobre la diversidad paisajística castellano-manchega y romper los 
esquemas mentales previos sobre un paisaje que no es vivido por el alumnado, en la 
mayoría de los casos. Por ejemplo, la Imagen nº 2 (Figura 3) referente a la Serranía de 
Cuenca, se buscaba que el color “verde” de la vegetación, así como un paisaje monta-
ñoso, el alumnado lo asociara a un territorio de clima oceánico. En este sentido, las 
respuestas a Asturias fueron las mayoritarias (78,0%) (Tabla 1). Esto mismo se perse-
guía con la imagen nº 3 (Figura 4) perteneciente a los Montes de Toledo y la imagen 
nº 6 (Figura 7) asociada al Sistema Central (Guadalajara). Son imágenes típicas de 
montaña, en la que la existencia de nieve no se suele asociar al paisaje de Castilla-La 
Mancha. Por ejemplo, la imagen nº 6 la asociaron a Asturias (82,9%; n=68) y la ima-
gen nº 7 a Aragón (Pirineos) (95,1%; n=78). 
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Tabla 1. Respuestas del alumnado sobre las imágenes de Castilla-La Mancha.

Imágenes Comunidad Autónoma n %
Imagen nº1 Castilla-La Mancha 63 76,8

Castilla y León 7 8,5
Com. Valenciana 10 12,2
Islas Baleares 2 2,4
Total 82 100,0

Imagen nº2 Castilla-La Mancha 4 4,9
Región de Murcia 14 17,1
Asturias 64 78,0
Andalucía 0 0,0
Total 82 100,0

Imagen nº3 Castilla-La Mancha 8 9,8
Asturias 68 82,9
Reg. Murcia 4 4,9
Andalucía 2 2,4
Total 82 100,0

Imagen nº4 Castilla-La Mancha 0 0,0
Castilla y León 0 0,0
Andalucía 7 8,5
Islas Baleares 76 95,1
Total 82 100,0

Imagen nº5 Castilla-La Mancha 6 7,3
Aragón 14 17,1
Com. Valenciana 4 4,9
Islas Baleares 24 29,3
Total 48 100,0

Imagen nº6 Castilla-La Mancha 0 0,0
Aragón 78 95,1
Reg. Murcia 0 0,0
Islas Canarias 4 4,9
Total 82 100,0

Fuente: resultados del cuestionario. Elaboración propia.
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Figuras 4 y 5 (de izquierda a derecha). Imagen nº 3 del cuestionario (Montes de Toledo, 
provincia de Toledo). Imagen nº 4 del cuestionario (Embalses de Entrepeñas y Buendía, 

provincia de Guadalajara). 

   

Fuente: cuestionario utilizado en clase.

También, se incluyó un segundo grupo de imágenes de paisajes fluviales, en este 
caso del denominado “Mar de Castilla” (embalses de Entrepeñas y Buendía). Estas 
imágenes fueron las que, en el debate posterior, junto a los paisajes de nieve, tuvie-
ron una mayor contradicción para el alumnado, ya que desconocían por completo 
que pudiera existir un paisaje que los estudiantes asociaron al Mar Mediterráneo. Por 
ejemplo, la imagen nº 4 (Figura 5) contestaron que ese paisaje se encontraba en las 
Islas Baleares el 95,1% (n=76). 

Figuras 4 y 5 (de izquierda a derecha). Imagen nº 5 del cuestionario (Embalses de Entrepeñas 
y Buendía, provincia de Guadalajara). Imagen nº 6 del cuestionario (Sistema Central, 

provincia de Guadalajara). 

Fuente: cuestionario utilizado en clase.
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Tras la realización del cuestionario y el comentario de las imágenes, se llevó a cabo 
un pequeño debate con el alumnado para conocer por qué habían respondido a esa 
elección de comunidades autónomas. 

Respecto a la imagen nº 1 (La Mancha) el alumnado contestó que era lo que ellos/
as reconocían como un paisaje típico de Castilla-La Mancha, que solían reconocer 
cuando viajaban por esta comunidad autónoma (“lugar de paso”). Esta es la princi-
pal conclusión a la que se llegó, ya que la vivencia de la mayoría del alumnado con 
Castilla-La Mancha, es como un lugar de paso y donde las principales vías de co-
municación (carreteras, ferrocarril) que comunican la Comunidad Valenciana con 
Madrid o el norte de España, discurren por ese paisaje “llano” de meseta. Es decir, el 
resto de paisajes que se incluían en las fotografías, son territorios ajenos al alumnado. 
En este debate, se explicó al alumnado el riesgo y estereotipos del paisaje si se analiza 
en función de “regiones administrativas”, ya sea Castilla-La Mancha o cualquier otra 
región. Se enfatizó en el hecho de la importancia de la interpretación del territorio, 
con el análisis del tipo de agricultura presente en el paisaje, el color de la tierra, tipo 
de construcciones (viviendas), tipo de pastos, actividades económicas (turismo), etc., 
en muchas ocasiones influido por las condiciones climáticas.

3. Conclusiones

Tras el análisis de los datos obtenidos del cuestionario y su posterior debate con 
el alumnado en el aula, se han llegado a diferentes conclusiones. Por un lado, los 
resultados sobre los datos arrojados con la realización de este cuestionario son preo-
cupantes. Se refleja, en general, el escaso conocimiento sobre la realidad geográfica y 
paisajística del centro peninsular, concretamente sobre la Submeseta Sur, así como de 
los factores que influyen en estos paisajes, especialmente, del clima. 

En cuanto a los resultados del debate, tras el análisis, comentario y discusión de 
los resultados en el aula, se llega a la conclusión de que gran parte del alumnado tiene 
una percepción estereotipada del paisaje de Castilla-La Mancha. Es habitual que se 
asocie Castilla-La Mancha con la región natural, geográfica e histórica de “La Man-
cha” (del árabe, Manxa o Al-Mansha, que se traduce como “tierra sin agua”), con la 
llanura manchega, como lugar de paso de los/as participantes de esta investigación al 
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centro de la península, o a otras regiones. El sistema de comunicaciones radial, tan-
to por carretera como por ferrocarril, que conecta la capital de España con la región 
levantina, aunque atraviesa diferentes unidades y tipos de paisaje, la mayor parte 
del recorrido discurre por zonas relativamente llanas, áridas, donde predominan los 
cultivos de secano, especialmente la tríada o trilogía mediterránea (viñedo, olivar y 
cereal), además de otros cultivos de secano, como almendro, pistacho, etc., y zonas 
de barbecho, salpicados por pueblos distanciados entre sí varios kilómetros, predo-
minando un hábitat rural concentrado en lo que algunos/as geógrafos/as denominan 
como “agro-ciudades”. 

Dicha imagen estereotipada contrasta con la realidad paisajística de esta comu-
nidad autónoma, que engloba otros tipos de paisajes también montañosos, más 
húmedos, forestales, etc. Por eso, muchas imágenes de esta región que no evoquen a 
la llanura de La Mancha, son percibidas como paisajes de otros lugares. 

Como retos de investigación futuros, se plantea comparar estos resultados con 
otros grupos de alumnado, tanto del Máster de Educación Secundaria de la Univer-
sidad de Valencia (para ver si influye la formación disciplinar), así como de la propia 
comunidad autónoma de Castilla-La Mancha. De esta manera, para el presente curso 
2023/2024 se está realizando una evaluación con las mismas imágenes pero aplicada 
al alumnado de la Facultad de Educación de Ciudad Real (Universidad de Castilla-La 
Mancha) con el fin de comparar la propia percepción territorial vista desde dentro de 
esta región, con la vista desde otra región externa. 

Finalmente, el resultado de esta investigación lleva a plantear la importancia de 
concienciar y enseñar que el territorio de Castilla-La Mancha, como el de muchas 
otras regiones, es más que la imagen típica y el estereotipo territorial y paisajístico 
de una llanura árida y monótona. Se hace necesario desmitificar ciertas ideas pre-
concebidas sobre el paisaje y trabajar en la formación geográfica del alumnado de 
magisterio, futuro profesorado de Educación Primaria.
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Este libro aporta una visión aplicada sobre la cuestión de ense-
ñar a “ser ciudadanía”. Nos muestra, como los contextos educativos 
formales y no formales son espacios privilegiados para este aprendi-
zaje. Para ello en cada capítulo se muestran diferentes procedimientos 
didácticos, a modo de prácticas investigadoras y metodologías inno-
vadoras, que revierten en nuevos conocimientos para contribuir a 
la adquisición de una competencia ciudadana integral. No hay un 
buen aprendizaje sobre la ciudadanía plena, sino se incluye: la al-
fabetización cívica, la adopción consciente de los valores propios de 
una cultura democrática fundamentada en el respeto a los derechos 
humanos, la concienciación para la mejora del medio ambiente y la 
argumentación científica para el cuidado de los espacios urbanos y 
rurales. La lectura de este texto nos invita a dedicar tiempo reflexivo 
y crítico acerca de los grandes problemas éticos de nuestro tiempo y 
nos ofrece valiosas herramientas innovadoras para el ejercicio de la 
tan deseada ciudadanía activa.
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