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Sumario del capítulo

En la educación del siglo XXI, la participación se consolida como un eje competen-
cial de la ciudadanía para los niveles escolares básicos y universitarios. Las asignaturas 
de didáctica de las ciencias sociales, geografía, y prácticas en la formación inicial del 
profesorado, pueden converger para elaborar y desarrollar soluciones escolares a pro-
blemas socio-ambientales y rurales. El estudio de caso de la alumna en prácticas de 
Grado de Primaria de la Universitat de València, que aplica el proyecto Nos Propo-
mos en el CRA de Alifara en Teruel (España), tiene como objeto mostrar la posibilidad 
de formar futuros docentes como agentes de cambio en las comunidades educativas y 
reconocer las dificultades de aplicar una propuesta de participación ciudadana en la 
escuela. El análisis intrínseco evidencia como los marcos institucionales, universita-
rios, curricular, de la escuela rural, la administración autonómica y local se entrelazan 

1	  Este estudio forma parte del Proyecto de Innovación Educativa (PIEE) de la Universitat 
de València: “Formación y praxis docente en problemas socio-ambientales con una perspectiva 
internacional: análisis y ejecución de propuestas didácticas para una ciudadanía sostenible (UV-
SFPIE_PIEE-2710783)”.
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en la acción docente. Asimismo, el desarrollo del aprendizaje ciudadano para el alum-
nado, ha supuesto una dinamización de los espacios participativos que integraron a la 
comunidad escolar con la municipal. Los resultados avalan la formación de docentes 
integrada por la enseñanza de una geografía crítica y el aprendizaje servicio que fomen-
ten la complicidad escolar y municipal y no la desafección ciudadana.

1. La sociedad actual y los retos de la educación geográfica escolar  

La evolución del pensamiento educativo, se puede observar desde el tránsito de 
estudiantes que son reproductores de las relaciones sociales hacia un enfoque basa-
do en el conocimiento y elección de la sociedad en la que les gustaría vivir (Giroux, 
1988). Esta afirmación nos dirige a impulsar acciones que articulen una mayor par-
ticipación de los estudiantes en su propia formación y futuro. Pero para entender un 
posible modelo formativo de liderazgo docente en la formación inicial del Grado de 
Primaria, hay que contemplar aspectos apriorísticos que lo contextualizan. 

La educación es un reflejo de la sociedad que hoy día se caracteriza por cam-
bios constantes en los que el conocimiento y la información se han establecido como 
recursos clave para el desarrollo social e individual. La instrucción y desarrollo edu-
cativo se envuelve en denominaciones como Sociedad del Conocimiento y de la 
Información (García-Aretio, 2012), factor vital para el progreso y la competitividad, 
o Sociedad Líquida (Bauman, 2015) identificada por la ausencia de sistemas esta-
bles, continuos cambios y dinamismos en todas las áreas y aspectos sociales. Ambas 
conviven en la metamorfosis digital (Martínez-Ruiz, 2019; Fredy y Calderón, 2020), 
en la que se desarrolla la disrupción tecnológica (Harari, 2018) que puede vulnerar 
la idea de que la ciudadanía elija libremente. Estos cambios impulsados por mode-
los que orbitan desde directrices neoliberales, influyen sobre el carácter público de 
la educación y cuestionan la capacidad crítica del profesorado (García et al.,2022), 
la educación debe prestar atención ya que influyen en la construcción de una ciu-
dadanía crítica y por tanto afianzar el pensamiento crítico en sus niveles y procesos 
formativos de la educación básica y universitaria.

La formación docente en Ciencias Sociales se debe orientar hacia una educación 
capaz de enfrentarse a los desafíos globales (García-Pérez, 2016). Para afrontar un 
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liderazgo docente, acorde a los retos de la educación del S.XXI, es fundamental ca-
pacitar a los futuros maestros como agentes de innovación y cambio escolar, con el 
respaldo de programas de formación inicial competentes. Esto se destaca en la Decla-
ración Internacional sobre Educación Geográfica (2016, 24 de agosto):

Los profesores son la clave para la innovación y la calidad en la educación, de 
manera que debería haber profesores de Geografía altamente cualificados en todos 
los colegios e institutos, para asegurar el liderazgo y la efectividad de la puesta en 
práctica del currículo de Geografía. Los programas de formación inicial deberían 
especificar unos requisitos mínimos para habilitar al profesorado de Geografía, 
tanto en la educación primaria como en la secundaria. (p.9) 

El área de didáctica de la geografía en la formación del profesorado considera 
las características de la sociedad actual y los obstáculos que dificultan el desarrollo 
de aspectos competenciales como la participación ciudadana. Con una moderni-
dad dominada por la tecnología, la incertidumbre, con explicaciones banales de los 
hechos y fenómenos, no es baladí el planteamiento de Campo (2020) al cuestio-
narse si esta sociedad no nos está conduciendo a un retroceso en la formación de 
docentes y ciudadanos con autonomía de criterio. Pero el problema no solo estriba 
en la diagnosis, como ya anunciaron desde la enseñanza de la Geografía, Sebas-
tià y Tonda (2017), se trata de reaccionar con propuestas ante esta sociedad de la 
incertidumbre, el problema es cómo se debe formar al futuro profesorado para 
un liderazgo docente capaz de poner en práctica acciones de pensamiento críti-
co, participación y competencia ciudadana, en definitiva, qué objetivos, estrategias 
educativas y metodológicas desarrollar. 

En este sentido, la formación del profesorado en el área de las ciencias sociales, 
debe seguir la ordenación y objetivos de inclusión del Espacio Europeo de Educa-
ción Superior para la construcción de una sociedad más humanizada, con un mayor 
compromiso social y ambiental, lo que supone a la enseñanza geográfica superar 
una metodología memorística y carente de significado (Marrón, 2011). Se trata de 
proporcionar a los futuros docentes una experiencia formativa que los prepare para 
enfrentarse a los retos socio-ambientales y rurales que se encontrarán durante su 
práctica profesional, desarrollar las estrategias educativas para superarlos y entre las 
que la participación se sitúa como eje de la competencia ciudadana.
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Por tanto, tiene que contrarrestar el modelo didáctico técnico o clásico que conti-
nua en las aulas, un modelo donde los estudiantes son vistos como receptores pasivos 
de información y el libro de texto es el principal recurso que dirige las decisiones del 
docente (Zhao y Hoge, 2004; Wanzek et al., 2015), sin espacio para la interpretación 
personal en una enseñanza que prioriza la transmisión de información, ya sea de for-
ma oral o escrita (Pérez, 2010). Se trata de considerar la formación con estudiantes 
informados y comprometidos, con una metodología de aprendizaje participativa y 
experimental de unos contenidos socialmente útiles (Kemmis, 1983) desde modelos 
activos, constructivistas y críticos. 

Desde la última década del siglo pasado, la formación del profesorado y algunos 
los grupos de renovación como Gea-Clio e IRES han dirigido sus proyectos curricu-
lares en didáctica geográfica relacionando la educación con los problemas sociales 
y ambientales (García Perez, 2021), abordando el estudio y análisis de problemas 
sociales y ambientales relevantes en lo que puedan participar en la vida pública (Gu-
revich, 2005; Pagès y Santisteban, 2011; Fuster et al., 2021), de manera que se generen 
unas explicaciones argumentadas vinculadas al conocimiento geográfico aprendido 
(Oller, 2011). Siguiendo estas estelas, el ámbito de la formación inicial de docentes 
para la enseñanza de la geografía, es un lugar adecuado para armonizar las demandas 
que enfrentan las aulas y las acciones de los docentes. 

2.	 La realidad del modelo docente actual desde las representaciones de 
los estudiantes

La capacidad para pensar detenidamente sobre su propia práctica e integrar di-
versos conocimientos son habilidades clave para las prácticas en su futuro docente 
(Gudmundsdóttir y Shulman, 2005). La formación inicial debe experimentar, de 
primera mano, las estrategias didácticas basadas en competencias, para que los estu-
diantes puedan fusionar los conocimientos pedagógicos generales con el contenido 
específico de las materias. 

La práctica y formación en ciudadanía y pensamiento crítico están contempla-
das en las asignaturas del área de Didáctica de las Ciencias Sociales de la Universitat 
de València y del Practicum. Las guías docentes contemplan competencias comunes 
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y específicas que deberían articular la formación y práctica de un modelo docente 
acorde a la democracia y ciudadanía, con diseño de proyectos de innovación basado 
en problemas actuales desde una perspectiva que favorezca el pensamiento crítico, 
pero las representaciones de los estudiantes de formación del profesorado, indican 
que todavía no ha habido un cambio metodológico relevante. Diferentes estudios 
desvelan algunas contradicciones y brechas. 

El análisis de las prácticas del Máster de Secundaria de la especialidad concluye que 
los contenidos preveían al trabajo con problemas sociales pero que no se ejecutan en 
la práctica real del aula (Campo et al., 2022). En las diferentes asignaturas de Didáctica 
de las Ciencias Sociales para Magisterio, 288 estudiantes del curso 21-22, mostraron su 
predisposición (García y Campo, 2021) al modelo docente práctico (64,3%), frente al 
crítico (34.5%) o al técnico (1,2%). En el caso de Primaria (García et al., 2023), de 166 
estudiantes, la mayoría se postula por el modelo crítico (60.2%), frente al modelo prác-
tico (39.2%) y el técnico (0.6%), lo que contradice la elección de actividades de modelo 
técnico y práctico que proponen para sus futuras aulas. Al relacionar los resultados de 
los estudios y orientaciones de guías docentes (cuadro 1) se observa que la transmisión 
de objetivos y competencias previstos en las asignaturas no se lleva a la práctica, existe 
una brecha entre las intenciones curriculares y la praxis.

Cuadro 1. Relaciones competenciales Practicum y Didáctica CCSS en Primaria

Prácticas escolares III de E. Primaria Didáctica CCSS Aspectos Aplicados

Competencias comunes 

•	 Fomentar la educación democrática de la ciudadanía, la práctica del pensamiento social crítico 
•	 Promover acciones educativas orientadas a la preparación de una ciudadanía activa y 

democrática
•	 Analizar e incorporar de forma crítica las cuestiones más relevantes de la sociedad actual

Competencias específicas

•	 Diseñar y realizar proyectos de 
investigación educativa utilizando los 
recursos y la metodología adecuados

•	 Conocer formas de colaboración entre 
los distintos sectores de la comunidad 
educativa y el entorno social

•	 Participar en las propuestas de 
innovación en los distintos ámbitos de 
actuación que se puedan establecer en 
el centro

•	 Competencias relacionadas con un modelo 
crítico basado en participación, ciudadanía y 
problemas socio-ambientales

•	 Conocer y aplicar metodologías y técnicas 
básicas de investigación educativa en la 
enseñanza de las ciencias sociales y ser capaz de 
diseñar proyectos de innovación identificando 
indicadores de evaluación

Fuente: elaboración propia
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Coincidiendo con Giroux (1997), el alumnado tiene mayor motivación cuando los 
contenidos se trabajan desde lo real y concreto, en la educación geográfica escolar se 
puede enfocar el desarrollo de los problemas socioambientales desde los problemas 
del entorno que les rodea, sin embargo, en el curso 23-24, analizadas 75 propuestas 
didácticas de Educación Infantil y Primaria, referidas al territorio y los ODS, y te-
niendo en cuenta que los estudiantes eran en su mayoría de zonas rurales o alejadas 
de Valencia capital, solo 11 propuestas estaban basadas en el medio rural, una brecha 
entre las intenciones metodológicas y las propuestas de los futuros docentes.

Lo expuesto anteriormente, conmina a buscar una mayor vinculación entre in-
vestigación educativa e innovación didáctica (Souto, 2013), a buscar formulas que 
aproximen la formación teórica a las prácticas, a través, precisamente, de la forma-
ción del profesorado (García Pérez et al., 2020).

3. Nos Propomos en la didáctica geográfica

El mecanismo utilizado para solventar estas brechas entre la teoría en educación 
geográfica escolar, la aplicación de competencias de Grado y Prácticas escolares ha sido 
implementar la formación mediante proyectos propios de la didáctica de las CCSS rela-
cionados con la geografía, ciudadanía, sociedad y territorio, el proyecto Nos Propomos 
(Rodríguez et al., 2023). El impulso de este proyecto en la formación inicial se debe al 
grupo de renovación Gea-Clio (Campo et al., 2019), que ha fraguado las actuaciones 
didácticas y organizativas del proyecto en la C. Valenciana. Desde su óptica y principios 
básicos pedagógicos, se han introducido pautas específicas acordes a su ideario. La fina-
lidad competencial del proyecto Gea-Clio en concordancia con Nos Propomos, se basa 
en la elaboración de estudios de caso que analicen problemas específicos (urbanísticos, 
ambientales, escolares, sociales…) y que se realizan desde las aulas, con el objeto que 
ofrezcan soluciones a instituciones capaces de adoptar medidas políticas para la mejo-
ra del problema (gobiernos locales, ayuntamientos). Las aportaciones explicadas en el 
aula de Nos Propomos para la C. Valenciana se sistematizan en actuaciones de trabajo 
didáctico, en concreto: realizar un estudio escolar sobre un espacio de la localidad con 
propuestas de mejora del territorio. Analizar y trabajar escolarmente problemas so-
cioambientales considerando al medio urbano, el medio rural y natural como territorio 
que pertenece a la municipalidad y en la que sus habitantes conforman la ciudadanía y 
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por tanto su preocupación y participación en los problemas del municipio que no solo 
afectan al ámbito urbano. 

Elaborar propuestas didácticas con manuales escolares de propia autoría. Con 
esta herramienta los estudiantes pueden analizar el paisaje municipal, introduciendo 
el proyecto en los contenidos curriculares que correspondan a cada etapa, utilizando 
como método el estudio de caso, para complementar la investigación con la forma-
ción de los problemas planteados. 

Pertenecer y participar en la red del proyecto, estableciendo redes entre escuela 
y universidad que faciliten la comunicación para la transferencia de saberes y expe-
riencias. A la vez, exponer ante la comunidad, escolar y municipal el proyecto, previo 
acuerdo con la administración pública y educativa, presentando en foros institucio-
nales y educativos los resultados de las experiencias y resultados, esta difusión debe 
contener una carga expositiva de representación principal del alumnado.

Estas líneas de actuación se explican desde el replanteamiento de los planes docentes 
de las asignaturas obligatorias del Grado de Magisterio relacionadas con la Didáctica de 
la Geografía con el objetivo de mostrar la posibilidad de formar futuros docentes como 
agentes de cambio en las comunidades educativas y reconocer las dificultades de aplicar 
una propuesta de participación ciudadana en la escuela (Vila et al., 2022). 

Además de la didáctica específica propia del aprendizaje geográfico escolar que 
justifica al proyecto Nos Propomos como solución formativa y de acción, la didác-
tica general aporta estrategias caracterizadas por fomentar la participación activa 
del estudiante enfocadas en el proceso constructivo, reflexivo y crítico del cono-
cimiento en este campo (Aranda, 2003; Feliu y Jiménez, 2015). En este sentido, 
la formación inicial de los docentes se orienta hacia un Modelo centrado en el 
Aprendizaje que promueva la participación activa del estudiante, la colaboración 
entre pares, el aprendizaje autónomo y el desarrollo de habilidades como la resolu-
ción de problemas, el pensamiento crítico y la creatividad (Gutiérrez, 2003; Lerís y 
Sein-Echaluce, 2011). Un Modelo de aprendizaje Experiencial que tiene su marco 
teórico en cómo aprendemos a través de la experiencia en el mundo real en etapas 
que forman un ciclo de aprendizaje continuo: experiencia concreta, observación 
reflexiva, conceptualización abstracta y experimentación activa (Kolb, 1984; López 
y Zuluaga, 2016; Rodríguez-Cepeda, 2018). 
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4.	 Propuesta para la formación de ciudadanía y geografía en el ámbito de 
la escuela rural: el caso de Rocío y el CRA Alifara (Teruel)

La formación de futuros docentes como agentes de cambio en las comunidades 
educativas infiere reconocer las dificultades de aplicar una propuesta de participa-
ción ciudadana en la escuela. Es el caso de Rocío, alumna en prácticas de Grado 
de Primaria de la Universitat de València en el programa Generación Docentes 
de la Fundación Princesa de Girona, que aplica el proyecto Nos Propomos en su 
periodo de prácticas en el CRA de Alifara en Teruel (España). Su apuesta por desa-
rrollar este proyecto en esta escuela rural es un ejemplo de una acción pedagógica, 
dependiente de la interacción entre los marcos universitarios, institucionales, au-
tonómicos, locales y curriculares. 

La propuesta de acción educativa de Rocío se construye desde el modelo docente 
que elije, un modelo que en su etapa de formación del profesorado ha tenido que re-
orientar sus perspectivas iniciales, deconstruyendo los mitos docentes, afrontando la 
desvalorización de la profesión docente para construir un modelo docente propio. La 
alumna de prácticas de Magisterio parte de modelos de aprendizaje alineados con la 
pedagogía crítica de Paulo Freire, las Escuelas Creativas de Ken Robinson (2015) o el 
Objetivo de Desarrollo Sostenible 4 de la Agenda 2030 “Educación de calidad” (2015) 
y deseaba encontrar el punto de inflexión hacia una educación que tuviese en cuenta 
la participación y el desarrollo integral de los actores principales del sistema educati-
vo, los alumnos y alumnas. Su planteamiento concierne a cambiar la praxis educativa 
y la didáctica en general, a superar el proceso de enseñanza-aprendizaje como un 
simple traspaso de saberes. Fue en ese punto donde en las asignaturas de Didáctica 
de las Ciencias Sociales del Grado se encontró con los proyectos de innovación do-
cente Nos Propomos y Gea-Clio. 

Para lograr esta construcción de un modelo docente personal e intransferible la 
estudiante en prácticas fusionó la reflexión, la práctica y la teoría a lo largo de la su-
peración de las diferentes materias del Grado, así como a lo largo de la formación 
online que la Fundación Princesa de Girona proporcionaba a los seleccionados en el 
programa Generación Docentes para realizar sus últimas prácticas de Grado en un 
colegio rural de referencia.



Del mismo modo, la reflexión sistemática de la realidad le permitió que los apren-
dizajes se entrelazaran con los contenidos curriculares con el fin de que fuesen 
significativos para toda la comunidad educativa. Llegados a este punto es fundamen-
tal indicar que la fundamentación teórica es esencial para desarrollar un enfoque 
educativo personal e intransferible, ya que construye el núcleo del conocimiento. 
Disponer de un amplio marco conceptual tiene como objeto dar a la investigación 
pedagógica un sistema coherente y coordinado de proposiciones y conceptos que 
permiten abordar al futuro profesional de la educación cualquier tipo de reto o difi-
cultad en una praxis docente de manera verídica.

Gracias a esta combinación de habilidades, conceptos teóricos y competen-
cias, Rocío pudo adquirir un papel de mediadora. Es decir, facilitaba la enseñanza 
a través de modelos curriculares sociocríticos, como es el caso del proyecto Nos 
Propomos, donde el alumnado internaliza estructuras cognitivas y lógicas al su-
mergirse en un entorno más cercano de manera analítica y pragmática. Todo esto 
resultó en un crecimiento personal tanto para la maestra en prácticas, que aplica 
sus competencias adquiridas durante su formación y en su corta carrera profesio-
nal, como para el grupo-clase, ya que son capaces de reflexionar y ser agentes de 
cambio en su comunidad. 

El periodo de prácticas se realizó en la escuela Alifara de la localidad de Ráfales 
(Teruel, España), un colegio con una matrícula de 20 alumnos distribuidos en dos 
grupos-clase, y que contaba con dos maestras: una especializada en educación infan-
til y otra en primaria. El ideario del centro destaca su compromiso con su entorno 
sociocultural cercano, valorar y comprender el entorno, promoviendo así la partici-
pación activa de los alumnos en la realidad local. 

El paso por las diferentes asignaturas teórico-prácticas del Grado, más concreta-
mente las específicas de la Didáctica de las Ciencias Sociales, junto con la capacitación 
en línea ofrecida por el programa Generación Docentes de la Fundación Princesa de 
Girona, le permitieron visualizar a esta docente en prácticas que el ambiente rural 
proporciona una oportunidad para que los maestros desarrollen proyectos de lide-
razgo docente como Nos Propomos, permitiendo que el alumnado participe de la 
planificación del territorio y se involucren en los problemas locales en el entorno es-
colar, ya que se sienten escuchados en su comunidad y comprenden el impacto de sus 
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acciones en su entorno más cercano, lo que fortalece su conexión y arraigo al territo-
rio rural de la España vaciada. 

El proyecto Nos Propomos en Ráfales evidencia retos y obstáculos que debe supe-
rar un docente para realizar un proyecto de innovación en la escuela y particularmente 
en una escuela rural. Implementar un proyecto educativo como Nos Propomos en un 
entorno rural y en una comunidad autónoma diferente presenta diversas complejida-
des. Entre los impedimentos administrativos la docente en prácticas identificó trabas 
burocráticas relacionadas con la obtención de permisos a nivel logístico del centro 
educativo y en la coordinación entre diferentes entidades gubernamentales. De igual 
manera, surgieron reticencias locales por parte de la comunidad, ya que había colec-
tivos que se resistían al cambio o mostraban diferentes prioridades educativas.  Por 
otro lado, la maestra en prácticas identificó falta de formación específica en el enfo-
que pedagógico por parte del equipo docente y resistencias al cambio de prácticas y 
rutinas educativas establecidas. 

La superación de los mismos está vinculados a las necesidades y fases del proyecto: 
poner en práctica una metodología innovadora, asociarse con los otros docentes de la 
escuela rural para desarrollar el proyecto, formarse sobre el entorno local, obtener el 
beneplácito del centro escolar y las familias, establecer convenios con ayuntamiento 
y universidad y coordinar el acto social y ciudadano con el alumnado para la exposi-
ción pública de su proyecto.

En cuanto al desarrollo didáctico del proyecto, el alumnado identifica los 
problemas utilizando una metodología basada en los centros de interés. Las ob-
servaciones y análisis del entorno con el alumnado mediante las salidas de campo 
promueven dos ideas principales de propuesta de mejora del territorio para el pue-
blo: crear un centro juvenil y establecer un parque de ejercicios al aire libre. Esto 
da paso a un pequeño estudio de caso del municipio para mapear las ubicaciones 
adecuadas para ambas necesidades y consulta a expertos y técnicos municipales 
para determinar los elementos necesarios. Finalmente, los estudiantes, armados 
con este conocimiento organizan y realizan una presentación pública a la comuni-
dad educativa para comunicar sus propuestas de mejora y sus ideas para solucionar 
los problemas identificados. 
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5. Reflexiones finales

La superación de las diferentes asignaturas teórico-prácticas del Grado, la forma-
ción online del programa Generación Docentes de la Fundación Princesa de Girona, 
la puesta en marcha de un proyecto de educación geográfica y el hecho de realizar 
las prácticas en una escuela rural, ha supuesto en la alumna en prácticas un conglo-
merado conceptual y competencial en su construcción de un sujeto crítico, de agente 
docente de cambio.  

El aprendizaje de la geografía en la escuela rural de Educación Primaria, la opor-
tunidad de desarrollar propuestas didácticas para mejorar el entorno público desde 
la óptica de los problemas ambientales y municipales, los retos metodológicos, los 
obstáculos burocráticos y rutinas escolares le han permitido reflexionar sobre su en-
foque educativo y las dificultades de la innovación en la educación. 

La puesta en práctica y consolidación del proyecto según el modelo docente de la 
maestra de prácticas permitió de manera indirecta que el alumnado del CRA Alifa-
ra afianzara de manera significativa su madurez cognitiva y su arraigo al territorio. 
La formación de docentes integrada por la enseñanza de una geografía crítica y el 
aprendizaje servicio, consolidados en proyectos de innovación como Gea-Clio y Nos 
Propomos, fomentan la complicidad escolar y municipal. 
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La formación docente y la participación ciudadana son 
elementos clave para fomentar la sostenibilidad y el desarrollo 
integral promoviendo la innovación educativa. Este libro aborda 
la formación docente integrando principios de sostenibilidad en el 
curriculum educativo, promoviendo una cultura de sostenibilidad 
ambiental y cooperación social, plantea desafíos para el desarrollo de 
competencias que permitan a los docentes enseñar de manera eficiente 
la integración de elementos de responsabilidad social para adaptarse 
a los cambios sociales originando comunidades más sostenibles. Asi 
mismo enfatiza en la innovacion y la creatividad fomentando el 
pensamiento crítico ayudando a la identificación de problemas de 
manera innovadora, mejorando la educación y preparando a los 
estudiantes a enfrentarse a desafíos globales de manera sostenible y 
responsable desde la formación inicial y continua con experiencias 
en todas las etapas educativas. 


