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Introduccion

Varios estudios demuestran como el trabajo interdisciplinar en la formacion de
maestros reporta beneficios para el alumnado y los docentes implicados en estas ta-
reas (Folch Dévila, Cérdoba Jiménez & Ribalta Alcalde, 2020; Jechimer Ramirez,
Lépez Hernandez, & Santaolalla Pascual, 2024). La posibilidad de crear espacios de
trabajo entre profesores de diferentes areas en una Facultad de Educacion es una rea-

lidad que debe ser aprovechada en la practica docente.

Asi, llevamos a cabo en estas paginas una propuesta para trabajar los Objetivos
de Desarrollo Sostenible (ODS) a través de la realizacion, por parte de los discen-
tes, de un dlbum ilustrado y su aplicacién didactica en una actividad conjunta entre
dos asignaturas obligatorias del primer cuatrimestre del ultimo curso del Grado en
Maestro en Educacion Infantil: “Literatura Infantil y Animacién a la Lectura” y “Ex-

presion Artistica”

Consideramos, y esta es nuestra hipotesis, que su elaboracion se vincula con

actividades propias y realizables dentro de la etapa de Educacién Infantil (EI), espe-
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cialmente en lo relativo al curriculo. Ademas, los alumnos trabajan directamente con
materiales literarios, artisticos y musicales de manera conjunta, lo que les permite

acercarse al dlbum ilustrado como objeto-libro.

Para ello, organizamos nuestro trabajo de la siguiente manera: en primer lugar,
dentro de la introduccion, realizamos una aproximacion a varios aspectos que jus-
tifican la actividad (valor del album ilustrado en la LIJ y relacién curricular). En
segundo lugar, desarrollamos nuestra propuesta. Y, en tercer lugar, ofrecemos las

conclusiones, las limitaciones y la prospectiva del proyecto.

1. La insercion curricular de los ODS a través del album ilustrado

Como ha afirmado Gutiérrez Sebastian, el dlbum ilustrado debe ser considera-
do como “la Unica aportacién literaria original de la Literatura Infantil es un género
relativamente reciente y que ha experimentado un auge inusitado en las ultimas dé-
cadas” (2016, p. 259). Su insercion en el mercado editorial es firme y tiene ya de por si
un valor propio e independiente. Ademas, se presenta como un material idéneo para

trabajar en las aulas de EL

No se puede eludir la importancia de la imagen en el mundo actual y su capacidad
para contar historias. La lectura de la imagen es un proceso altamente complejo para
el que es necesario el manejo de un c6digo que, adquirido por el nifio, le dé acceso al
significado que tienen las imagenes e incidir asi en su alfabetizacion visual (Navarro
Romero, 2023).

Los futuros maestros deben tener en cuenta que el album ilustrado es un recurso
que permite al discente un acercamiento a la literatura desde una perspectiva ladi-
ca. Se presenta como una manera diferente de incidir en el habito lector al conjugar
la imagen con el texto, lo que ofrece una alternativa al tratamiento tradicional del
acontecimiento literario. Este material puede presentar algunas desventajas para los
jovenes lectores, como la imposibilidad de crear imagenes propias a través de su ima-
ginacion o la prevalencia de la imagen frente al texto en caso de ambigiiedad. Pero es
cierto que, ademds del citado predominio de la imagen en el mundo contemporaneo,

facilita el acceso a la historia narrada en el dlbum (Fernandez Tijero, 2016).
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Segtin De Moya y Cdzar (2013), un libro despierta la imaginaciodn, la fantasia, de-
sarrolla el intelecto, obliga a desarrollar capacidades de atencion, concentracién y
memoria, comunica o transmite conocimientos y emociones, y todo esto también lo
consiguen diferentes recursos audiovisuales si se usan adecuadamente. Precisamen-
te son estos tltimos elementos los que facilitan las intenciones de aproximacion a la

lectura que requiere esta etapa.

La incorporacion a la Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se
modifica la Ley Orgéanica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacién (LOMLOE) de los
planteamientos de la Agenda 2030 abre la puerta a trabajar los propdsitos de esta en el
aula. Su presencia en el curriculo a través de los saberes basicos es evidente en ejem-
plos como el decreto andaluz de EI (Avalos Ruiz, Pérez Lopez, Ramos Navas-Parejo
& Fernandez Cerero, 2023), hecho trasladable a otras normativas autonémicas para
el mismo periodo. Asi, el potencial del album ilustrado para desarrollar unidades de
trabajo y situaciones de aprendizaje que tengan en cuenta los diecisiete ODS es una
realidad que los futuros maestros deben conocer (Martinez-Carratald, Miras, Balles-
ter Pardo, Martin Martin & De los Santos Alvarez, 2023).

Para nosotros, la existencia de la actividad no se justifica inicamente por la po-
sibilidad de trabajar los ODS en EI. El Decreto 80/2022, de 12 de julio, por el que se
establece la ordenacion y el curriculo de Educacion Infantil en la comunidad auténo-
ma de Castilla-La Mancha ofrece suficientes motivos en las competencias especificas,
los criterios de evaluacion y los saberes basicos (estos dos tltimos elementos refe-
ridos al segundo ciclo de la etapa) de las tres areas. Estos elementos curriculares se
alejan del tema de la propuesta para centrarse en cuestiones relativas a las didacticas
implicadas:

Tabla 1. Competencias especificas, criterios de evaluacion y saberes bdsicos del Decreto
80/2022 que pueden trabajarse con la actividad.

Competencias Criterios de evaluaciéon  Saberes

especificas basicos
Area 1. Crecimiento en | 1 1.1 A
Armonia
Area 2. Descubrimiento y | 1 1.1,1.4,1.5 A,B
Exploracion del Entorno 2 2.3,2.5,2.6
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Area 3. Comunicacién | 1 1.1,1.2,13,1.4,1.5 B,C D, E F
y Representacién de la | 2 2.1,2.2,2.3 G I
Realidad 3 3.1,3.2,3.4,3.5,3.7

4 4.1,4.2,4.3,

5 5.3,5.4,5.5

Nota: elaboracion propia.

2. El album ilustrado como actividad interdisciplinar en la formacion de

maestros

Nuestro planteamiento, como se ha comentado mas arriba, parte de la interdis-
ciplinariedad. Aunque somos conscientes de que la elaboracion de un dlbum puede
ser enfocada desde una sola asignatura relacionada, por ejemplo, con el area de Edu-
cacion Artistica (Pefia Zabala, Guerra Guezuraga, Sasiain, & Jiménez de Aberasturi
Apraiz, 2023), la existencia de otras propuestas que implican a diferentes areas de co-
nocimiento y materias con resultados 6ptimos nos hace creer que nuestra actividad
pueda tener una incidencia académica positiva en la formacion de maestros (Medina
Quintana & Vara Lopez, 2020).

Para la actividad distinguimos siete fases que permiten la consecucion del trabajo
de manera progresiva y acompafada, con la intencién de no hacer estancos cerra-
dos para cada una de las dreas. Estas son: eleccion de los ODS de la Agenda 2030 que
se trabajaran en el dlbum, inicio de la elaboracion del texto literario e inicio y entre-
ga de los primeros bocetos del proyecto visual, entrega del texto literario e inicio de
los primeros planteamientos del proyecto sonoro y visual, produccién de los plan-
teamientos para Expresion artistica y ajustes del texto literario, entrega del dlbum
ilustrado en formato analdgico y digital, elaboracion de la situacion de aprendizaje
en base al album realizado y defensa oral de la propuesta didactica. Cabe sefialar que
la digitalizacion del album puede llevarse a cabo mediante la fotografia o escaneo de

cada una de sus paginas.

Es posible que el alumnado de la Facultad no tenga adquirida la distincién en-
tre el cuento y el album ilustrado como objeto-libro, entienda el album solo como

parte integrada en el género narrativo o haga una lectura individualizada del tex-
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to y la imagen. Para ello, es necesario que previamente a la actividad se presenten
estos conocimientos propios de la Didactica de la Literatura para que distingan el
tipo de material que van a trabajar, la implicacion de todos los géneros literarios en
los albumes ilustrados y las posibilidades de lectura que ofrece un texto multimo-
dal. Ademas, es necesario que durante la asignatura se trabajen conceptos propios
de la Teoria de la Literatura como el paratexto y sus derivados (peritexto y epitexto)
(Genette, 1989) y que han sido rescatados y actualizados por la Literatura infantil y
Juvenil (Lluch, Tabernero Sala & Calvo Valios, 2015).

El abandono de la escritura creativa una vez que las aulas de los niveles preuni-
versitarios quedan atras (Morote Penalver, 2014) puede ser un condicionante para
la actividad. De ahi la necesidad de poner a disposicion del alumnado la realizacion
de ejercicios de escritura que les permitan, sino adquirir una técnica depurada, si fa-
miliarizarse con este tipo de realizaciones. Ademas, acudir a clasicos como Rodari
(2011) permite el contacto con cuentos tradicionales y establecer vasos comunicantes

entre diferentes contenidos de la materia.

Desde el area de Plastica, la actividad toma como referencia el movimiento artisti-
co del informalismo, muy vinculado con el arte infantil mediante el gesto y la pintura
de accion. Supone una manera de introducir a los futuros maestros en el contexto de
la historia del Arte a través de las vanguardias pero, a su vez, una herramienta para
que puedan trabajar el mismo trasfondo histérico con el alumnado de infantil. Estos
lo aceptan como un lenguaje mucho mas cercano que los metarrelatos visuales tradi-
cionales para esta etapa, basados en representaciones del barroco o el romanticismo.
Asi, se cumple lo que sefiala Acaso (2009) sobre la necesidad de acercar el arte con-
tempordaneo a las escuelas y la importancia de transmitir el arte acorde a la realidad

de la sociedad actual.

Esta actividad se fundamenta en la necesidad de trabajar desde la expresion pura,
algo que puede lastrar su dindmica al estar habituado el alumnado a directrices
encorsetadas sin opcion de azar, error o libertad de expresion intima, usando los re-
cursos plasticos mas primarios, como la mancha o el garabato. Ademas, se apoya en
experiencias que motiven el pensamiento a través de la creaciéon como un lugar de
encuentro, tanto con uno mismo como con los demas, habitandolo como un lugar

para la posibilidad de creacién libre, con un didlogo con el mundo. De esta manera se



114

facilita la reflexion sobre el conocimiento recibido, con la idea de creacion, creador,
mundo y educacion. De este modo se construye entre todos un espacio vital (Lopez
Fernandez-Cao, 2008).

Para ilustrar los textos realizados por el alumnado, y con la mirada puesta en el
publico al que se dirigen estos relatos, se elaboran recursos plasticos mediante la ex-
perimentacion con acuarela, témperas, lapices de colores, ceras o recortes de revistas
y objetos para realizar ensamblajes. Una vez estructurado el boceto con el storyboard,
y con una gran cantidad de materiales para elaborar las ilustraciones, cada uno de los
grupos realiza sus ilustraciones en las que, apoyados en la técnica del collage, gene-
ran la dindmica de sus historias. Este material inicial se realiza de manera individual,
sin un condicionante previo sobre su finalidad e insistiendo en el impulso y el gesto
momentaneo para simular el dibujo infantil, el garabateo. Inmersos en la contextua-
lizacion del expresionismo abstracto y en la busqueda de un lenguaje a través de las
formas y el color, el alumnado comienza a relacionar las formas azarosas que le re-
cuerdan a unas determinadas imdgenes o situaciones concretas. En este sentido, estos
se desvinculan de su aspecto tosco y le aportan personalidad desde la experiencia y el

conocimiento del sujeto (Marco & Ortega, 2003).

Es sabido que la musica siempre expresa o comunica algo; evoca, sugiere, narra;
comunica ideas, expresa emociones y sentimientos. El ser humano ha utilizado el so-
nido como elemento identitario por ser un lenguaje que va mas alla de las palabras, y
que posee una expresividad cultural concreta (Lorenzo de Reizabal, 2017). Y en pa-
labras de De Moya (2022) provoca un desarrollo de la capacidad artistica y cultural
de quien la lleva a cabo y ayuda a generar sinergias positivas para alcanzar una ciuda-

dania creativa, comprometida socialmente, sensible y de espiritu critico.

La parte referente al area de musica tiene como finalidad, por un lado, la capaci-
dad del alumnado de poner banda sonora a las emociones basicas del ser humano,
mediante el conocimiento y presentacion previos a cada una de ellas. Y, por otro
lado, conocer los recursos audiovisuales que relacionan musica e imagen a través de
ejemplos para la elaboracion de sus propuestas sonoras. Algunos serian: funcién ar-
ticuladora, funcion fisica-emotiva-cultural, asi como los diferentes planos sonoros y

conceptos como sincronia y desincronizacion.
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La inclusion y el montaje final de la parte musical se realiza una vez se haya con-
cluido la elaboracién del texto literario y de los soportes graficos. No se debe olvidar
que la musica debe cumplir la funcion paisajistica y complementaria y debe estar al
servicio de la temdtica. Es obligatorio que la mayoria de las muestras sonoras sean
pregrabadas y elaboradas personalmente. Cada grupo, junto al album ilustrado debe
incluir un documento en formato PDF en el que se justifique el minuto y segundo
exacto la eleccion del objeto sonoro. La forma de entrega de la parte musical sera
mediante la incorporacién de un cédigo QR en el album ilustrado tanto en formato

tisico como digital.

3. Conclusiones, limitaciones y prospectiva

Insistiamos al comienzo de este capitulo en la necesidad de la realizacion de acti-
vidades interdisciplinares en el ambito universitario en el que se forman los futuros
maestros. La existencia de diferentes departamentos dentro de una misma facultad
se convierte en una oportunidad para que este tipo de trabajos se lleven a cabo, aun-
que somos conscientes de las dinamicas de la universidad que, en ocasiones, llevan
al profesorado a colaborar tinicamente con sus compaiieros de departamento. Esto
contrasta con las peticiones que recibe nuestro alumnado, obligados en su formacion
a tareas que exceden los propdsitos y exigencias del area implicada en cada una de las
asignaturas. Esta situacion se incrementa en el Grado en Maestro en Educacion In-

fantil, que exige una vision globalizadora de la docencia.

Nuestra propuesta parte de la colaboracion entre tres areas (Didactica de la Lite-
ratura, Expresion Plastica y Musica) a través de dos asignaturas obligatorias, lo que
habla de su incidencia en el proceso de aprendizaje de la profesion de maestro de EI
Para no limitar su realizacion a la mera obtencion de notas parciales en dos materias,
es importante incidir en la relacion curricular que se establece a diferentes niveles,
desde la implicacién de los ODS en el marco normativo vigente, hasta la concrecion

curricular autonémica para la etapa.

No es extrano que el alumnado muestre cierta disconformidad ante el trabajo co-
laborativo entre profesores, por lo que la actividad podria encontrar una dificultad

general en este aspecto. De ahi que la coordinacién entre los tres profesores sea uno
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de los grandes retos que esta presenta. La falta de habito lector adquirido por las nue-
vas generaciones o la falta de familiarizacién con el album ilustrado también pueden

significar un obstaculo a la hora de llevarla a cabo.

También, el alumnado puede verse limitado ante la libertad dada para explorar,
intervenir y construir su propio relato visual. Esto es algo implicito en el avance de
una sociedad que se moderniza tecnoldgicamente, y que como en cualquier etapa ar-
tistica anterior, se ven reflejadas cada una de las nuevas corrientes sociopoliticas que
las condiciona. La época de la industrializacion y la fabricacion en serie o la época
actual con un fuerte avance de la tecnologia y la inteligencia artificial sirven como
ejemplo. Un tiempo en el que los materiales pictdricos se estandarizan y no son fa-
bricados personalmente elimina la originalidad propia de cada individuo para sus
creaciones. Todo esto forma parte del propio proceso artistico de ese momento, como
ocurre con el Arte Pop (Rincoén, 2011). Por lo tanto, romper estas barreras para vol-
ver hacia una expresion libre y sin condiciones, motivada por el azar y la aceptacion
del error como parte del proceso y enriquecedora de la obra final puede convertirse

en un gran resultado para el aprendizaje del alumnado.

Musicalmente, la actividad comparte dificultades relacionadas con el resto de los
procesos de creacion. Aunque la exigencia de la originalidad de las grabaciones for-
ma parte de la tarea, es posible que esto no siempre suceda asi. Ademas, la insercion
del codigo QR puede ser problematica en algunos casos ante la dificultad de lectura
del enlace. Esto mismo obliga, al contrario de aquellos albumes que llevan consigo la
musica incorporada y que se activa, frecuentemente, mediante un interruptor bascu-

lante, a la necesidad de llevar consigo un dispositivo mévil para reproducir la musica.

Esta actividad, mas alla de su valoracién para las materias referidas, puede en-
contrar continuidad en la asignatura Practicum II que el alumnado cursa durante el
ultimo cuatrimestre de sus estudios. El alumnado, tras la devolucién del album en
formato fisico, puede llevar a cabo un proceso de Aprendizaje y Servicio en el que la
transferencia entre la universidad y el colegio es real e inmediata. A esto debe afa-
dirse que el profesorado crea, mediante la copia digital, una biblioteca de albumes
ilustrados elaborados por el alumnado y que, mediante la obtencién de los permi-
sos oportunos y el establecimiento de los medios adecuados, estaria disponible para

el resto de la comunidad educativa. Al mismo tiempo, seria oportuno llevar a cabo
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estudios de caracter cuantitativo, cualitativo y mixtos para medir el progreso en el
proceso de enseflanza y aprendizaje en aspectos relativos a las tres areas implicadas.
De la misma manera, se abre la puerta a colaborar con companeros de areas como
Psicologia y Pedagogia para medir cuestiones sobre la percepcion, el trabajo en equi-

po o la evaluacion.

En definitiva, con esta propuesta los futuros maestros conciben la ensefianza
como un proceso integrador mediante la elaboracién del dlbum vy la realizaciéon de
una propuesta didactica derivada de este. Se trata de una actividad altamente moti-
vadora que, ademas, concibe el hecho universitario no como una mera transmision
de saberes, sino desde una perspectiva interdisciplinar y transversal que se proyecta

en el tiempo y el espacio mas alld del aula de la facultad.
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