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Introducción

La «ciudadanía» se refiere al papel de una persona en la vida social y política, es-
tando asociada a ella y teniendo los suficientes recursos para participar en los asuntos 
públicos y comunitarios. De ahí, que «para que los sujetos adquieran lo que supo-
ne este tipo de relación social, se requiera de aprendizajes dirigidos a ese objetivo» 
(Gimeno Sacristán, 2002, p. 136). Especialmente, aquellos aprendizajes que van enca-
minados a la integración de todos y todas, incluyendo a los grupos más vulnerables, 
para garantizar así la participación plena en la sociedad. La «educación para la ciu-
dadanía» ayuda al alumnado a «convertirse en ciudadanos activos, informados y 
responsables, […] capaces de asumir la responsabilidad de sí mismos y de sus co-
munidades a nivel local, regional, nacional e internacional» (Comisión Europea et 
al., 2017, p. 9). Alcanzar la ciudadanía y desarrollarse como ciudadano es uno de los 
principales objetivos del sistema educativo para promover el desarrollo de las so-
ciedades democráticas (LOE, 2006; LOMLOE, 2020). Es importante considerar si la 
formación cívica juega un papel en la promoción de las habilidades fundamentales 
del alumnado en este campo. 

Los proyectos educativos deben basarse en los principios democráticos, especial-
mente los que se centran en la igualdad e inclusión, y a la vez deben ser respetuosos 
con la ciudadanía. La educación debe ser parte de sus esfuerzos y metas educati-
vas. Formar al alumnado como ciudadanos les permite ejercer responsablemente sus 
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derechos y deberes y transformar el entorno más lejano y cercano a través de la edu-
cación en valores, tales como la igualdad, solidaridad, sostenibilidad, tolerancia y 
democracia, permeados como prácticas cívicas.

1. Marco teórico de la investigación

1.1. Educar para la competencia ciudadana

«En las últimas décadas, la educación para la participación democrática de los 
ciudadanos en su contexto, […], es una preocupación que acapara buena parte de 
los programas, debates y entornos educativos» (Navarro Medina, 2015, p. 49). La di-
versidad se considera como uno de los aspectos fundamentales de la sociedad actual, 
por ello, para ser parte activa de dicha sociedad, habrá que formar para desarrollar 
la competencia ciudadana, especialmente en las personas más jóvenes. Si se logra, se 
tendrá una ciudadanía que sea capaz de actuar de forma comprometida y responsa-
ble en su entorno. Es el sistema educativo desde el que se puede comenzar a trabajar 
en este sentido; como señala Bolívar (2007), para lograr «promover oportunidades 
de participación en los diversos ámbitos de la propia vida escolar, capacitando para 
reflexionar de modo autónomo sobre la democracia, la justicia social o la mejora de 
la estructura social establecida» (p. 18).

Desde que entró en vigor la Ley Orgánica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que 
se modifica la Ley Orgánica 2/2006, de 3 de mayo, de Educación (LOMLOE) en el 
sistema educativo español, así como de los Reales Decretos que la desarrollan y las 
recomendaciones del Parlamento Europeo y del Consejo y sus iniciativas de la Agen-
da 2030 para el Desarrollo Sostenible, se cambió el concepto de competencias clave 
convirtiéndolas en algo más que conocimiento, ya que «deben tener en cuenta la ha-
bilidad aplicada al desempeñar una tarea (habilidad), así como la mentalidad con la 
que el alumno desarrolla esa tarea (actitud)» (Comisión Europea, 2018, p. 4). Entre 
las ocho competencias que se marcan se encuentra la Competencia Ciudadana.

La Competencia Ciudadana ayuda a los y las estudiantes a ser ciudadanos y ciuda-
danas responsables y a participar activamente en la sociedad, entendiendo conceptos 
sociales, políticos y económicos, eventos globales y promoviendo la sostenibilidad y 



la ciudadanía global. Engloba la enseñanza de la ciudadanía, la asimilación conscien-
te de los principios de una sociedad democrática basada en el respeto a los derechos 
humanos, la evaluación crítica de los dilemas éticos actuales y la promoción de un 
modo de vida sustentable en línea con los Objetivos de Desarrollo Sostenible estable-
cidos en la Agenda 2030.

Los y las estudiantes que finalizan la educación obligatoria básica, serán capa-
ces de analizar y comprender los aspectos relacionados con la dimensión cívica y 
social, mostrar respeto por las normas, la justicia y la interacción con los demás; 
como señala Moliner et al., (2016), pasando de «una cultura individualista a una 
cultura colaborativa» (p. 120); serán también capaces de participar en actividades 
comunitarias, tomar decisiones, resolver conflictos de forma democrática, respetar 
la diversidad, comprometerse con el desarrollo sostenible y afrontar toda forma de 
discriminación o violencia a través del diálogo, el debate, el respeto y la resistencia.

1.2. Desarrollo de competencias ciudadanas en una Comunidad de Aprendizaje

Elboj et al., (2002) definen «Comunidad de Aprendizaje» como:

Un proyecto de transformación social y cultural de un centro educativo y de su 
entorno para conseguir una sociedad de la información para todas las personas, 
basada en el aprendizaje dialógico, mediante una educación participativa de la 
comunidad (p. 74). 

Las acciones y actividades, que en ella se desarrollan, basadas en el aprendiza-
je interactivo, con un nivel creciente de participación cívica, constituyen verdaderas 
escuelas de ciudadanía, de educación en valores, además de garantizar el éxito aca-
démico y social de todo el alumnado. Una sociedad de la información que comparte 
necesidades y busca satisfacerlas.

Algunos elementos constitutivos y unidos al concepto de ciudadanía (centrándose 
en la responsabilidad individual, la participación y la justicia), ilustran las decisiones 
que toman los y las docentes al diseñar programas para promover objetivos democrá-
ticos en la educación, teniendo un impacto significativo en el proceso de aprendizaje 
del alumnado (Fernandes et al., 2023). Se destaca la importancia de fomentar experien-
cias como tertulias dialógicas o grupos interactivos que contribuyan al aprendizaje y al 
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pensamiento crítico, junto a la participación, ya que es algo primordial en la sociedad 
actual (Domínguez, 2023). Dichas actuaciones educativas de éxito son experiencias de 
aprendizaje colaborativo y son esenciales para construir la ciudadanía global de los y 
las estudiantes, mediante el aprendizaje de trabajar en equipo, respetar las diferencias y 
comunicarse con personas de diferentes edades y culturas. 

Finalmente, a medida que las comunidades de aprendizaje se esfuerzan por brindar 
oportunidades educativas para todos y todas, también apoyan a grupos minoritarios 
que generalmente tienen menos probabilidades de participar en discusiones o aspectos 
de la política educativa. Desde la comunidad científica internacional se han identifi-
cado estrategias que en una Comunidad de Aprendizaje, si se llevan a cabo de manera 
efectiva y sistemática, promueven el pensamiento crítico en los y las estudiantes. 

2. Contexto de la investigación

La investigación se llevó a cabo en un Instituto de Educación Secundaria de Lina-
res (Jaén) de titularidad pública, que se encuentra en el barrio periférico más pobre 
y conflictivo de la localidad. Domínguez et al., (2020), señalan que se da un índice 
muy alto de paro, junto a problemas económicos y sociales graves en las familias de la 
barriada, en su mayoría de etnia gitana. El 96% de su alumnado de Enseñanza Secun-
daria Obligatoria es de etnia gitana, los cuales presentan dificultades de aprendizaje. 
El barrio se encuentra fragmentado y la colaboración comunitaria prácticamente es 
nula, lo que hizo que este centro educativo se planteara, hace seis años, transformarse 
en una Comunidad de Aprendizaje. Entre los aspectos que han mejorado desde ese 
momento, se encuentran la mayor participación de la comunidad educativa, dismi-
nución de la tasa de absentismo y la mejora de la convivencia, debido especialmente 
al trabajo que realiza el centro en su interés por acercar al alumnado y a la comunidad 
educativa la cultura y desarrollar las competencias ciudadanas y para la vida.

3. Objetivos de la investigación

Este estudio presenta el objetivo general de conocer si educar para la competencia 
ciudadana en un centro educativo transformado en una Comunidad de Aprendizaje, 



125

ayuda a aumentar la participación y sostenibilidad en toda la comunidad educativa, 
produciéndose una mejora general de la convivencia e inclusión en el entorno escolar.

De este objetivo general, se pueden derivar una serie de objetivos específicos que 
vendrán a concretar cómo la educación para la competencia ciudadana está influyen-
do en las categorías estudiadas:

1.1. Participación constructiva.

1.2. Diversidad, cohesión social y desarrollo sostenible. 

1.3. Interacciones, valores y respeto a las diferencias.

4. Metodología de la investigación

4.1. Diseño de la investigación

La investigación se corresponde con un diseño cualitativo, no experimental y des-
criptivo, ya que la metodología de investigación que se llevó a cabo responde a un 
enfoque comunicativo crítico, mediante el cual se describe e interpreta la realidad 
para lograr su transformación (Gómez et al., 2006). Este enfoque está basado en el 
diálogo igualitario establecido entre investigadores y participantes del estudio, ya que 
se pretende recoger una pluralidad de voces de todas las personas participantes; Sáez 
(2007), destaca que «durante el proceso se generan hipótesis que se actualizan pau-
latinamente. La metodología cualitativa está orientada al descubrimiento más que a 
la verificación» (p. 27). En este sentido, «los trabajos de investigación que se vienen 
realizando desde el paradigma cualitativo intentan recoger el mundo interpretativo 
y sacar de la oscuridad las voces de las personas» (Arandia y Alonso, 2002, p. 96).

4.2. Participantes

La muestra de estudio está formada por 28 personas, que se caracterizan por su 
implicación directa en el centro y su participación activa en las actividades educati-
vas exitosas de la Comunidad de Aprendizaje. Entre dichos participantes: 2 (7.1%) 
son miembros del Equipo Directivo del centro; 5 (17.8 %) son docentes de Educa-
ción Secundaria Obligatoria, 5 (17.8 %) son padres y madres de estudiantes; 14 (50%) 
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son estudiantes del centro y 2 (7.1%) forman parte del voluntariado que participan 
en grupos interactivos. El muestreo fue intencional ya que las personas participan-
tes fueron invitadas personalmente. Los y las participantes respondían a una gran 
diversidad en cuanto a género, nivel socioeconómico y cultural, raza o etnia y nivel 
educativo, para conocer las diversas realidades de la comunidad educativa.

4.3. Técnicas de recogida de información

En este estudio se han llevado a cabo tres técnicas de investigación: entrevistas 
en profundidad de orientación comunicativa, relato comunicativo de vida cotidia-
na y grupos de discusión comunicativos. En primer lugar, se hicieron los grupos 
de discusión comunicativos y previamente fue diseñado el guión en el que se re-
cogieron aquellos aspectos clave que interesaba recopilar sobre educación para la 
ciudadanía. Se cuidó el uso de las palabras y cómo se formulaban las preguntas 
para que fueran fáciles de comprender por todos y todas las participantes. En se-
gundo lugar, se llevó a cabo el relato comunicativo de vida cotidiana a la Directora 
del centro educativo, junto a las entrevistas en profundidad de orientación comu-
nicativa, siguiendo las mismas pautas que para la primera técnica. Como destacan 
Rubin y Rubin (1995), se tuvo en cuenta que «tanto el contenido de la entrevista 
como el flujo y la selección de los temas cambia de acuerdo con lo que el entrevis-
tado conoce o siente» (p. 320).

Tabla 1. Síntesis de las técnicas, códigos y participantes del estudio

TÉCNICA CÓDIGO PARTICIPANTES

Relato comunicativo de vida 
cotidiana

RVC Directora

Entrevista de orientación 
comunicativa

EOP Profesora 3º ESO

Entrevista de orientación 
comunicativa

EOV Voluntaria

Grupo de discusión 
comunicativo

GDP Profesorado y Jefa de Estudios 
(5)

Grupo de discusión 
comunicativo

GDF Familias y voluntariado (6)
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Grupo de discusión 
comunicativo

GDA1 Alumnado 1º y 2º ESO (7)

Grupo de discusión 
comunicativo

GDA2 Alumnado 3º y 4º ESO (7)

Nota: Elaboración propia.

4.4. Análisis y recogida de datos

Cuando se seleccionan a los/as participantes de la investigación y se eligen las téc-
nicas que se utilizarán en la misma, comienza la fase de recogida de datos. En primer 
lugar, se contactó con los participantes por parte del equipo investigador a través del 
equipo directivo del centro, utilizando los contactos en las entradas y salidas del cen-
tro en los primeros días de la investigación. Asimismo, se aprovechó para hacerlo en 
el periodo lectivo, cuando se encontraban participando especialmente en grupos in-
teractivos. Se explicaron los objetivos de la investigación, resolviendo las dudas que 
surgieron. Una vez realizados los contactos, se les citó para desarrollar las técnicas 
del estudio para posteriormente realizar las transcripciones literales de toda la in-
formación recogida en ellas. 

Finalmente, se analizó la información, codificándola y segmentándola en unida-
des de análisis para poder categorizarlas de manera deductiva. El análisis de datos 
se realizó cuando se finalizó la transcripción de todas las aportaciones de los parti-
cipantes. Para Domínguez et al., (2020), «en la investigación cualitativa es necesario 
recurrir a la codificación y la segmentación de la información en unidades de análi-
sis, para su posterior categorización realizada de una forma deductiva» (p. 174). 

La investigación atendió a las siguientes categorías de análisis: participación cons-
tructiva, diversidad, cohesión social y desarrollo sostenible e interacciones, valores y 
respeto a las diferencias. Siguiendo a Arnaiz et al., (2021), dicho análisis «se llevó a 
cabo siguiendo un modelo inductivo, en el que se han establecido las categorías de 
análisis y los códigos para la clasificación de la información (citas textuales)» (p. 144). 
Posteriormente, se interrelacionan y se lleva una triangulación de datos para «validar 
los resultados alcanzados […] desde diferentes perspectivas» (Aguilar y Barroso, 2015, 
p. 75): profesorado, alumnado, voluntariado y familiares.

https://www.redalyc.org/journal/275/27570174056/html/#B2
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5. Resultados

Considerando los resultados logrados, se puede afirmar que los objetivos plan-
teados en esta investigación fueron alcanzados, debido a que en todos los aspectos 
analizados se observaron puntos favorables en términos de la implicación educativa 
y participación de la comunidad, el fomento de las interacciones, el respeto a la diver-
sidad, a las diferencias y a la sostenibilidad. Después de eso, se examinaron todas las 
categorías estudiadas, las cuales están vinculadas con los objetivos específicos plan-
teados en el estudio.

5.1. Objetivo específico 1. Participación constructiva

El modelo educativo del proyecto de Comunidades de Aprendizaje se basa en la 
participación activa en todo el entorno económico, social y educativo del centro es-
colar. 

Desde que entramos en el proyecto de Comunidades de Aprendizaje, la comunidad 
educativa se ha animado a participar más en las actividades que organiza el centro 
(RVC).

Los alumnos participamos en la organización de las celebraciones y actividades 
que se hacen en el centro (GDA2, 4).

Este modelo promueve además la colaboración y cooperación entre alumnado, 
profesorado, familias y voluntariado, para lograr los objetivos propuestos por todos 
ellos y mejorar la inclusión, convivencia y rendimientos escolares.

Es una escuela inclusiva, donde hay más de un docente en el aula dando una 
enseñanza compartida y en la que pueden intervenir las familias y voluntariado 
(GPD, 5).

Los padres entramos al aula para participar en los grupos interactivos, así vemos 
como dan la clase los profesores y vemos cómo se comportan nuestros niños 
(GDF, 3).

Para ello, el alumnado es el verdadero protagonista del proceso de enseñan-
za y aprendizaje, implicándose en la gestión y organización del centro educativo, 
fomentando así su compromiso y motivación por el aprendizaje, sintiéndose más 
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involucrado en el mismo, siendo valorado y respetado en la comunidad educativa 
donde participa.

Cuando vamos a leer un libro nos preguntan cuál es el que nos interesa trabajar en 
la clase de entre unos cuatro o cinco que nos enseña la maestra. Este año hemos 
cogido el Lazarillo de Tormes (GDA1, 6).

Nosotros somos los que hemos hecho el huerto y lo de las gallinas y los que 
cuidamos todo […] aprendiendo también cosas fuera de la clase (GDA1, 3).

Además, se desarrollarán habilidades fundamentales para vivir en sociedad y 
formar parte de una ciudadanía activa, tales como la comunicación, resolución y 
prevención de conflictos, toma de decisiones, habilidades sociales y emocionales, etc.

Cuando hay un conflicto en el recreo, el profesorado somos los que debemos 
de intervenir mínimamente como dice el modelo de prevención y resolución de 
conflicto de la Comunidad de Aprendizaje (EOP).

Este año estamos trabajando con los maestros el respeto a los demás y a que no 
actuemos agresivamente con los demás compañeros (GDA2, 4) […], nos dicen 
que hay que dialogar (GDA2, 7). En el recreo somos como unos mediadores que 
hacemos que hablen y se entiendan los que se pelean (GDA2, 1).

Esto acarrea una mejora en las relaciones de la comunidad educativa, mejorándose la 
convivencia en general. El aprendizaje se consigue democráticamente, desarrollándose 
valores como el respeto a las diferencias, solidaridad, trabajo en equipo, responsabilidad 
o la toma de decisiones, entre otros.

Ahora el clima del centro es bueno y los conflictos, cuando aparecen, surgen en el 
recreo (EOP).

Cuando entro a la clase y participo en tertulias o grupos interactivos, los alumnos 
veo que están aprendiendo a trabajar en equipo y ven que se deben de ayudar para 
conseguir terminar la tarea que le va poniendo la maestra (EOV).

En los grupos interactivos nos tenemos que poner de acuerdo para contestar a las 
preguntas que nos pone la maestra, y hasta que no hay acuerdo no se pasa a otra 
actividad (GDA1, 3).

Junto a ello, en una Comunidad de Aprendizaje existen espacios y momentos 
compartidos entre toda la comunidad educativa, donde se reflexiona y se llegan a 
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acuerdos y se toman decisiones conjuntas, acordando diferentes roles y donde se pro-
duce un proceso de negociación constante basado en el aprendizaje dialógico y en la 
resolución y prevención de conflictos, desarrollándose habilidades y valores de ciu-
dadanía necesarios para integrarse adecuadamente en la sociedad actual. Entre los 
espacios de encuentro, decisión, reflexión y para compartir que se dan en un centro 
transformado en Comunidad de Aprendizaje se encuentran: comisión gestora y co-
misiones mixtas, asambleas, actuaciones educativas de éxito, etc.

5.2. Objetivo específico 2. Diversidad, cohesión social y desarrollo sostenible

Formar parte de una Comunidad de Aprendizaje significa que todos sus miembros 
deben compartir objetivos y aprender a trabajar de manera colaborativa y mediante 
enfoques colectivistas, integrándose en el entorno cercano y adquiriendo competen-
cias para la vida en sociedad mediante una ciudadanía activa. 

En este instituto todos los niños aprenden unos de otros y lo hacen todo juntos 
(GDP, 1). Es cierto, no solamente participan en las actividades que hacemos de 
manera general para el centro, sino que en clase procuramos que haya actividades 
donde se facilite el diálogo y las interacciones (GDP, 2).

Dichos objetivos comunes deben de conseguirse y trabajarse a partir del diá-
logo y el consenso, abordando aspectos sociales como la diversidad e inclusión, y 
favoreciendo la interacción. La calidad educativa se consigue cuando se logra la par-
ticipación real de todos y todas en el proceso de educativo.

Mi hija tiene muchas dificultades para estudiar y aprender y, muchas veces, son 
los compañeros de clase los que les vuelven a explicar las cosas y le ayudan con los 
deberes (GDF, 4). El mío [refiriéndose a su hijo], también tiene ese problema y me 
dice siempre que le ayuda la maestra y sus amigos de la clase (GDF, 1).

Los voluntarios tratamos de que todos se integren y hablen con todos y participen 
para que se realicen de manera adecuada las tareas que el profesorado pone en 
clase (EOV).

Mediante las interacciones, el alumnado se siente incluido en el aula y partícipe 
de su proceso de aprendizaje, agrupándose de manera heterogénea y respetando las 
diferencias, tal y como se hace en los grupos interactivos. 
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Desde que hacemos grupos interactivos, el alumnado se porta mejor en clase y hay 
menos problemas de convivencia en el centro (RVC).

Los ponemos en grupos lo más heterogéneos posibles (EOP).

Comunidades de Aprendizaje se enmarca en el «proyecto INCLUD-ED (Estrate-
gias para la inclusión y la cohesión social en Europa desde la educación, 2006-2011), 
un Proyecto Integrado de la prioridad 7 del VI Programa Marco de la Comisión Eu-
ropea» (Valls, Prados y Aguilera, 2014, p. 31) que tuvo por objetivo la superación de las 
desigualdades y contribuir a la cohesión social mediante actuaciones educativas de éxito 

que rompan con la exclusión social, especialmente, de grupos vulnerables y margina-
lizados. Una sociedad cohesionada e inclusiva con dichas minorías y atenta con estos 
colectivos, trabaja la competencia ciudadana mediante valores como la paz, solidari-
dad y los derechos humanos. 

En este centro siempre celebran muchas fiestas de la mujer, Andalucía, paz y lo de 
igualdad (GDF, 2). A las madres nos dicen siempre que vengamos con nuestros 
hijos y que tenemos derecho a participar con ellos y ayudar a los maestros con las 
cosas que celebran (GDF, 5).

La enseñanza centrada en la comunidad es crucial para fomentar la participa-
ción ciudadana y promover el desarrollo sostenible. También ayuda a las personas 
a adquirir nuevas capacidades y conocimientos para mejorar su calidad de vida de 
manera duradera, como a través de prácticas respetuosas con el medio ambiente o 
trabajando para abordar las disparidades sociales y económicas.

Desde el centro tratamos en estos últimos años de trabajar en las aulas los ODS, 
especialmente aquellos relacionados con el medio ambiente y el derecho a la 
educación, para que lo valoren y aprovechen su estancia en el instituto (RVC).

Tenemos un huerto escolar y un gallinero donde realizamos actividades curriculares 
con el alumnado (GDP, 3).

Cuidamos todas las semanas a los animales y eso es una responsabilidad. Luego 
todo lo que recogemos del huerto lo repartimos entre todos y comemos cosas sanas 
(GDA 2, 5).
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5.3. Objetivo específico 3. Interacciones, valores y respeto a las diferencias

Cuando un centro educativo decide transformarse en una Comunidad de Apren-
dizaje, una de las actuaciones educativas de éxito que se desarrollan son los grupos 
interactivos. Consiste en dividir el aula en grupos heterogéneos de cuatro o cinco 
alumnos/as, dentro de cada grupo debe haber una persona voluntaria que ayuda-
rá a que se produzcan las interacciones entre el alumnado, las tareas a realizar son 
planificadas y diseñadas por el/la docente, y los grupos van rotando en un tiempo 
establecido para ir cambiando de actividad. En dichos grupos no solamente se apren-
den contenidos curriculares, sino que, a la vez, se trabajan valores como el respeto, 
solidaridad, apoyo y ayuda mutua, colaboración y cooperación, etc.

Los voluntarios ayudamos a que entre ellos se ayuden (EOV).

Lo importante de esta actuación educativa de éxito no es que se terminen las tareas 
cuanto antes, sino que el alumnado interaccione con sus compañeros y compañeras, 
además de con personas adultas (voluntariado), aprendiendo de manera colaborativa 
y ayudándose entre todos para lograr un aprendizaje compartido. 

Aquí podemos hablar entre nosotros y ayudarnos, no es malo decirnos las cosas y 
aprenderlas mejor (GDA 1, 7).

Los niños dicen que se le quedan las cosas mejor cuando se las explican unos a los 
otros (GDF, 5).

Se convierte en una organización inclusiva del alumnado, logrando una acelera-
ción de los aprendizajes instrumentales, mejora del rendimiento escolar, aumento de 
la motivación e interés, reducción de conflictos, solidaridad y tolerancia ante la di-
versidad, etc.

Se aprecia el respeto entre los compañeros (EOP).

Las actividades las hacen con más motivación y suben sus expectativas, ya que se 
ayudan entre todos, respetando a los que tienen más dificultades (GDP, 3).

Se consiguen altas expectativas del alumnado, asumiendo que todo lo que se logre 
es el resultado del esfuerzo de todos y todas, favoreciendo así la autoestima, especial-
mente en el alumnado con más dificultades educativas. En los grupos interactivos el 
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alumnado se siente integrado, aprecia el apoyo que le prestan sus compañeros y com-
pañeras y que puede tener en todo momento.

6. Conclusiones

El proyecto de Comunidades de Aprendizaje promueve la educación para la 
ciudadanía y su participación de manera activa, tratando de actuar sobre el centro 
educativo y su entorno para mejorarlo; se trata de «comprometerse y realizar accio-
nes individuales y colectivas para transformarlo» (Bär, Escofet y Payá, 2023, p. 164). 
Desarrollando este proyecto, se confirma que la convivencia mejora en el centro edu-
cativo y, como destacan Gajardo y Torrego (2022), todo ello gracias a «procesos de 
escucha, diálogo y corresponsabilidad, que constituye la base de cualquier experien-
cia democrática en educación infantil» (p. 141).

Como conclusión final, siguiendo los resultados de esta investigación y a inves-
tigaciones recientes (Monge y Gómez, 2021; Torrego et al., 2022; Bueno, Monge y 
Torrego, 2023), el proyecto de Comunidades de Aprendizaje muestra resultados po-
sitivos en el desarrollo la competencia ciudadana en el contexto educativo, ayuda a 
aumentar la participación y sostenibilidad en la comunidad educativa, mejorando de 
manera general la convivencia e inclusión en el centro educativo.

Se consigue una participación constructiva, donde toda la comunidad educativa 
actúa en el entorno de manera activa y solidaria, siempre respetando la diversidad, 
logrando una cohesión social y facilitando procesos de mejora para el desarrollo 
sostenible del centro educativo y de su entorno. Todo ello gracias a las interaccio-
nes, valores y respeto a las diferencias que impregnan las prácticas educativas que 
se realizan, siempre en pro de una mayor inclusión, cohesión, diálogo y comunica-
ción. La comunidad educativa manifiesta que se aprenden valores como el respeto 
y la solidaridad y se afianza una democracia participativa, donde se tienen en cuen-
ta las opiniones de todos y todas en base a una reflexión y visión crítica, donde el 
fin último será la transformación de un centro educativo que garantice el éxito aca-
démico de todos y todas.
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La formación docente y la participación ciudadana son 
elementos clave para fomentar la sostenibilidad y el desarrollo 
integral promoviendo la innovación educativa. Este libro aborda 
la formación docente integrando principios de sostenibilidad en el 
curriculum educativo, promoviendo una cultura de sostenibilidad 
ambiental y cooperación social, plantea desafíos para el desarrollo de 
competencias que permitan a los docentes enseñar de manera eficiente 
la integración de elementos de responsabilidad social para adaptarse 
a los cambios sociales originando comunidades más sostenibles. Asi 
mismo enfatiza en la innovacion y la creatividad fomentando el 
pensamiento crítico ayudando a la identificación de problemas de 
manera innovadora, mejorando la educación y preparando a los 
estudiantes a enfrentarse a desafíos globales de manera sostenible y 
responsable desde la formación inicial y continua con experiencias 
en todas las etapas educativas. 


