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Introducción

En un mundo cada vez más interconectado y globalizado, nos enfrentamos a 
desafíos sin precedentes desde todos los prismas que tiene relación con la ciencia 
geográfica, desde los aspectos socioeconómicos hasta los medioambientales. Por este 
motivo, la educación geográfica va alineada a la educación para el desarrollo soste-
nible, o también denominada “la educación para la sostenibilidad” (Puertas-Aguilar, 
et. al., 2021). 

La educación para la sostenibilidad es un instrumento esencial para preparar a 
las futuras generaciones, que no sólo busca instruir a los estudiantes, sino empode-
rarlos de conocimientos, para que actúen de una manera responsable con y sobre el 
territorio. 

En este contexto, la Geografía es una asignatura fundamental en el currículo edu-
cativo de la Educación Secundaria Obligatoria (ESO), ofreciendo un enfoque integral 
para abordar tanto los desafíos globales como los locales relacionados con la sosteni-
bilidad y el cambio global. De este modo, la actual Ley de Educación en España está 
impregnada por dicho enfoque; y ya en su preámbulo (LOMLOE, 2020, p. 122871), 
se afirma que:

“reconoce la importancia de atender al desarrollo sostenible de acuerdo con lo 
establecido en la Agenda 2030. Así, la educación para el desarrollo sostenible y 
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la ciudadanía mundial ha de incardinarse en los planes y programas educativos 
de la totalidad de la enseñanza obligatoria, incorporando los conocimientos, 
capacidades, valores y actitudes que necesitan todas las personas para vivir una 
vida fructífera, adoptar decisiones fundamentadas y asumir un papel activo –tanto 
en el ámbito local como mundial– a la hora de afrontar y resolver los problemas 
comunes a todos los ciudadanos del mundo”.

La Geografía, con su capacidad para analizar las interacciones entre los sistemas 
humanos y naturales, proporciona a los estudiantes una comprensión profunda de 
cómo nuestras acciones impactan en el planeta. A través del estudio y puesta en prác-
tica de los conocimientos que ofrece dicha asignatura, los estudiantes desarrollan 
habilidades de pensamiento crítico, que les permitan evaluar y proponer posibles 
alternativas a problemas complejos, como son el cambio climático, la gestión de los 
recursos, la planificación urbanística, la explosión demográfica, los nuevos cambios 
en el orden político internacional, los rápidos movimientos migratorios, los conflic-
tos bélicos latentes. Estos problemas se relacionan con las dimensiones que se buscan 
desde la educación geográfica; como son las nuevas relaciones del ser humano con 
el medio, siendo más conscientes y comprometidos con el medio en el que vivimos, 
y con su actuación sobre el espacio geográfico, desde una escala glocal (Murga-Me-
noyo, 2015).

Este estudio explorará los objetivos y enfoques contemporáneos de la educación 
geográfica, y se relacionará con la consecución de los Objetivos de Desarrollo Soste-
nible, en el marco de la Agenda 2030. De este modo, se realizará un análisis curricular 
de la Geografía de la ESO y su relación con la educación para la sostenibilidad. Por úl-
timo, se propone una programación educativa centrada en dicho enfoque, resultante 
de un proceso de investigación-acción, cuya demostración se recoge en Álvarez-Ote-
ro (2020) y en este estudio se actualiza conforme a la legislación vigente (LOMLOE, 
2020; 2022). 

1. La educación geográfica: objetivos y enfoques actuales

Según la Comisión de Educación Geográfica de la Unión Internacional de Geo-
grafía, en su Declaración Internacional sobre Educación Geográfica (2016), se deben 
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dar los siguientes parámetros para educar geográficamente: (a) la enseñanza de la 
Geografía debe ser efectiva, y por lo tanto, debe contar con un número elevado de 
fuentes de distintas organizaciones e instituciones que la apoyen en la generación de 
conocimientos geográficos desde las múltiples temáticas que se pueden abordar; (b) 
el aprendizaje del espacio geográfico debe estar en línea con la máxima de compren-
derlo como un espacio habitado y vivido; (c) la Geografía como materia escolar es 
imprescindible y fundamental en un mundo cada vez más interconectado, siendo ya 
la globalización un fenómeno aceptado e integrado por el alumnado de las aulas del 
siglo XXI; (d) se deben buscar objetivos educativos, que mejoren los conocimien-
tos, habilidades técnicas y actitudes del estudiantado en el área de Geografía: y (e) la 
investigación en educación geográfica es imprescindible que vaya de la mano de la 
tecnología educativa, en consonancia con la sostenibilidad y la inclusión. 

De Miguel (2018), propone un conjunto de enfoques contemporáneos, que pode-
mos sintetizar, así como sigue: 

a)	 Educación geográfica para el desarrollo sostenible. 
b)	 Educación geográfica para el cambio climático. 
c)	 Educación geográfica para la comprensión global.
d)	 Cuestiones espacialmente vivas y problemas territoriales relevantes.
e)	 Ciudad y ciudadanía espacial inteligente.
f)	 Educación geográfica digital.

Todos estos enfoques están relacionados con los objetivos de educación geográfi-
ca que presenta la CEG-UGI (2016). Para ello, a continuación, se procede a su análisis 
y relación con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (Tabla 1):  

a)	 La educación geográfica para el desarrollo sostenible se relaciona 
directamente con la sostenibilidad y la comprensión holística del mundo. De 
ahí, que la geografía juegue un papel clave en la enseñanza y aprendizaje de 
los problemas ambientales, sociales y económicos, que son las dimensiones 
de los Objetivo de Desarrollo Sostenible. Esto incluye el análisis del uso 
de recursos naturales, la equidad social y los impactos medioambientales, 
lo que permite que los estudiantes desarrollar una conciencia crítica sobre 
la sostenibilidad y cómo sus acciones pueden contribuir a un futuro más 
equilibrado y equitativo.
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b)	 La educación geográfica para el cambio climático se relaciona con uno de 
los desafíos globales más críticos. La educación geográfica es esencial para 
entender los sistemas físicos que lo generan, como la atmósfera y el clima, 
y para analizar sus consecuencias sociales, económicas y ecológicas. A 
través de una educación geográfica, los estudiantes aprenden a interpretar 
datos espaciales y a evaluar las implicaciones territoriales del cambio 
climático, como la migración, la escasez de recursos y la vulnerabilidad de 
las comunidades. 

c)	 La educación geográfica para la comprensión global es fundamental cuando 
se habla de formar a una ciudadanía mundial. Desde este prisma, se debe 
ayudar a los estudiantes a comprender las interrelaciones entre las diferentes 
regiones del mundo, estableciendo distinto tipos de escalas. Además, la 
comprensión global enfatiza el enfoque hacia la diversidad cultural, y por 
lo tanto, se está trabajando en el respeto por los diferentes modos de vida 
y la importancia de cooperación internacional para enfrentar los desafíos 
compartidos. 

d)	 Las cuestiones espacialmente vivas y los problemas territoriales relevantes 
deben ser trabajadas desde la óptica de la educación geográfica, analizando los 
conflictos espaciales y territoriales, entendiendo sus causas y consecuencias 
para las comunidades locales y globales. De este modo, el estudiantado 
es capaz de pensar espacialmente, aplicando principios geográficos a la 
resolución de problemas complejos. 

e)	 La ciudad y la ciudadanía espacial inteligente está vinculado a la idea de formar 
ciudadanos capaces de participar activamente en la gestión y planificación 
inteligente de las ciudades, empleando tecnologías geoespaciales.  La educación 
geográfica enseña cómo el análisis espacial y el uso de herramientas como los 
Sistemas de Información Geográfica (SIG) pueden contribuir a la creación 
de ciudades sostenibles, eficientes y justas, promoviendo una ciudadanía 
espacial que entienda su entorno urbano y participe en la toma de decisiones.

f)	 La educación geográfica digital incluye el empleo de herramientas, como los 
SIG, las TIG, los mapas interactivos y las bases de geodatos. Estas tecnologías 
permiten un análisis avanzado del espacio y mejoran la capacidad de los 
estudiantes para visualizar, interpretar y resolver problemas geográficos. La 
educación digital proporciona acceso a una amplia gama de datos geográficos 



223

y fomenta la innovación en la forma en que se estudian y abordan los 
problemas espaciales. 

 Tabla 1. Análisis de la educación geográfica y su relación con los Objetivos de Desarrollo 
Sostenible (ODS). 

Enfoque de la educación geográfica ODS

Educación geográfica para el desarrollo 
sostenible

•	 ODS 4 (Educación de calidad)
•	 ODS 12 (Producción y consumo 

responsables)
•	 ODS 13 (Acción por el clima)
•	 ODS 15 (Vida de ecosistemas terrestres)

Educación geográfica para el cambio 
climático

•	 ODS 13 (Acción por el clima)
•	 ODS 7 (Energía asequible y no 

contaminante)
•	 ODS 11 (Ciudades y comunidades 

sostenibles)

Educación geográfica para la 
comprensión global

•	 ODS 4 (Educación de calidad)
•	 ODS 10 (Reducción de las desigualdades)
•	 ODS 16 (Paz, justicia e instituciones 

sólidas)
•	 ODS 17 (Alianzas para lograr los objetivos)

Cuestiones espacialmente vivas y 
problemas territoriales relevantes

•	 ODS 11 (Ciudades y comunidades 
sostenibles)

•	 ODS 9 (Industria, innovación e 
infraestructura)

•	 ODS 6 (Agua limpia y saneamiento)
•	 ODS 16 (Paz, justicia e instituciones 

sólidas)

Ciudad y ciudadanía espacial 
inteligente

•	 ODS 11 (Ciudades y comunidades 
sostenibles) 

•	 ODS 9 (Industria, innovación e 
infraestructura)

•	 ODS 7 (Energía asequible y no 
contaminante)

Educación geográfica digital •	 ODS 4 (Educación de calidad)
•	 ODS 9 (Industria, innovación e 

infraestructura)
•	 ODS 11 (Ciudades y comunidades 

sostenibles) 
•	 ODS 13 (Acción por el clima)
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Fuente: Elaboración propia.

2.	 El currículo actual de Geografía en la ESO y la educación para la 
sostenibilidad 

Se parte de que el currículo es un plan estructurado que guía el proceso de en-
señanza-aprendizaje en el sistema educativo, y “debe ser percibido como una visión 
holística y orgánica de las personas y su relación con la naturaleza, siendo el indivi-
duo el agente principal en la construcción del conocimiento…” (Marsh, 1992, p. 20). 
Así, Coll (1987) lo define como: “el proyecto que preside las actividades educativas 
escolares, precisa sus intenciones y proporciona guías de acción adecuadas y útiles 
para los profesores que tienen la responsabilidad directa de su ejecución”. 

Cabe destacar las fuentes del currículo de Ciencias Sociales del Diseño Curricular 
Base (Ministerio de Educación y Ciencia, 1992), que están vigentes hoy en día en el 
currículo de Geografía, como ciencia social. De este modo, se puede afirmar que la 
fuente epistemológica tiene su origen en las Ciencias Sociales en las que se establecen 
distintas interrelaciones e interconexiones. De igual modo, la fuente psicológica, que 
se ve reflejada en las oportunidades de aprendizaje y los modos de enseñanza adap-
tados a cada etapa evolutivo del estudiante. Desde la fuente sociológica del currículo, 
se puede decir que el currículo actual de Geografía en la ESO (LOMLOE, 2020) res-
ponde a las necesidades educativas del alumnado del siglo XXI, el cual está dentro 
del paradigma educativo del constructivismo y le conectivismo. Ambos en línea con 
el enfoque de la educación para la sostenibilidad, el cual permite al profesorado de 
Geografía realizar un proceso de sostenibilización curricular, el cual la profesora Dra. 
Murga-Menoyo (2015, p. 57) define así: “no se trata de educar sobre desarrollo sos-
tenible –explicar las problemáticas más acuciantes– sino de educar para el desarrollo 
sostenible -activar comportamientos consecuentes con el enfoque”. Así, se puede re-
lacionar este enfoque con la fuente pedagógica que, en las Ciencias Sociales, y más 
concretamente en la Geografía, se integra de todas las prácticas docentes que se rea-
lizan desde la investigación en la Didáctica de las Ciencias Sociales. 

Si realizamos un análisis del enfoque de la educación para la sostenibilidad en las 
competencias específicas, elemento nuevo en la citada legislación (LOMLOE, 2020), 
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de la asignatura de Geografía e Historia de ESO, se extraen algunos resultados en 
consonancia con dicho enfoque y cómo el profesorado debería evaluar el proceso 
de enseñanza-aprendizaje a partir de los criterios de evaluación de cada una de estas 
competencias específicas del área (Figura 1). 

Figura 1. Análisis de la educación para la sostenibilidad en las competencias específicas de 
Geografía e Historia de ESO. 

Fuente: Elaboración propia, considerando LOMLOE (2020). 

Los resultados de este análisis arrojan los siguientes datos: 

a)	 Las competencias específicas 1 y 2 destacan la importancia de la investigación, 
la organización de la información y la argumentación basada en hechos y 
fuentes fiables. Esto fomenta una comprensión profunda de los desafíos 
locales y globales, y la elaboración de productos que contribuyan a resolver 
problemas complejos en torno al desarrollo sostenible.

b)	 Las competencias específicas 3 y 4 se centran en los desafíos históricos y 
actuales que enfrentan las sociedades, con un enfoque hacia el desarrollo 
sostenible. El estudiantado será capaz de identificar problemas geográficos, 
presentando posibles alternativas y/o soluciones que promuevan un uso 
adecuado y responsable de los recursos. 

c)	 Las competencias específicas 5 y 6 abordan la importancia de analizar 
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críticamente los procesos históricos y geográficos como aquellos que han 
generado discriminación, desigualdad, problemas de convivencia y cohesión 
social, y, por lo tanto, se debe generar en el alumnado la tolerancia y el respeto 
hacia la diversidad, buscando crear vínculos más inclusivos y justos. 

d)	 La competencia específica 4 enfatiza la necesidad de analizar los sistemas 
naturales y culturales para entender cómo estos influyen en la sostenibilidad 
y sus dimensiones. Implica que el estudiantado comprenda y gestione 
el equilibrio entre el crecimiento de la población y la protección del 
medioambiente. 

e)	 Las competencias específicas 7 y 8 abordan temas como la justifica social, los 
derechos humanos y la importancia de los ciclos naturales y sociales. 

f)	 La competencia específica 9 subraya la relevancia de la seguridad y la 
integración cultural en la construcción de una sociedad más sostenible, 
generando un proceso de resiliencia frente a desafíos y desastres

Todas las competencias específicas están relacionadas con el enfoque de la 
educación para la sostenibilidad, y en mayor medida, con los contenidos 
disciplinares de Geografía. 

3. Una propuesta educativa basada en la educación para la sostenibilidad 

La enseñanza de la Geografía de 3º de ESO ofrece una oportunidad única para 
fomentar un aprendizaje sobre los Objetivos de Desarrollo Sostenible, a través de 
metodologías activas e innovadoras, en las que se apliquen el aprendizaje basado en 
proyectos, el aprendizaje-servicio y el uso de tecnologías geoespaciales, como de-
muestra la investigación empírica que se llevó a cabo en este estudio (Álvarez-Otero, 
2020). A partir del cual y basándonos en los análisis previos del currículo de Geo-
grafía de la ESO, se ha diseñado una propuesta educativa anual (Tabla 2), atendiendo 
a las exigencias curriculares de la legislación educativa española actual (LOMLOE, 
2020), como son las situaciones de aprendizaje, las cuales se definen como: “situacio-
nes y actividades que implican el despliegue por parte del alumnado de actuaciones 
asociadas a competencias clave y competencias específicas, y que contribuyen a la 
adquisición y desarrollo de las mismas” (Ministerio de Educación y Formación Pro-
fesional, 2022, p. 7).
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Tabla 2. Programación anual de situaciones de aprendizaje del área de Geografía de 3º de ESO 
y su relación con los ODS 

Situación de aprendizaje Saberes geográficos ODS

1.	 ¿Es la Geografía una 
ciencia?

Geografía: ciencia, métodos 
e instrumentos del geógrafo

Visión global de los ODS

2.	 ¿Cómo será la 
población en 2050?

Población mundial, 
europea y española. 

ODS 1 (Fin de la pobreza) 
y ODS 2 (Hambre cero)

3.	 ¿Os gustaría vivir en 
una ciudad sostenible?

Geografía urbana: las 
ciudades. Poblamiento 
rural y poblamiento 
urbano. 

ODS 11 (Ciudades y 
Comunidades Sostenibles)

4.	 ¿Os imagináis un 
mundo sin conflictos?

La organización política de 
las sociedades actuales. 

ODS 16 (Paz, Justicia e 
Instituciones sólidas)

5.	 ¿Existe la brecha 
salarial de género? 

La actividad económica. 
Indicadores y el territorio. 

ODS 5 (Igualdad de 
género) y ODS 8 (Trabajo 
decente y Crecimiento 
Económico)

6.	 ¿Se acaban los 
recursos naturales? 
¡Planifica y Acciona!

Sector Primario. ODS 7 (Energía asequible 
y no contaminante) y ODS 
15 (Vida de ecosistemas 
terrestres) 

7.	 ¿Cómo es posible 
crear un desarrollo 
sostenible en la 
industria?

Sector Secundario. ODS 9 (Industria, 
Innovación e 
Infraestructura)

8.	 ¿Por qué vivimos 
en el “Estado del 
Bienestar”?

Sector Terciario. ODS 3 (Salud y Bienestar) 
y ODS 4 (Educación de 
Calidad)

9.	 Consumismo, ¿te hace 
feliz?

Economía y geografía 
española. 

ODS 12 (Producción y 
Consumo Responsable) 

10.	Desigualdad, ¿el gran 
problema del siglo 
XXI?

Desigualdad y cooperación. ODS 10 (Desigualdad y 
cooperación) 

11.	Eres ministro de 
Medioambiente por 
un día� 

Desafíos 
medioambientales.

ODS 6 (Agua Limpia y 
Saneamiento), ODS 13 
(Acción por el Clima) y 
ODS 14 (Vida submarina) 
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12.	¿Es posible lograr 
los 17 ODS? Piensa y 
actúa

Los Objetivos de Desarrollo 
Sostenible.

ODS 17 (Alianzas para 
lograr los objetivos)

 Fuente: Elaboración propia, a partir de Álvarez-Otero (2020).

Todas estas situaciones de aprendizaje se enmarcan en el enfoque de la educación 
para la sostenibilidad, el cual permite al alumnado aprender a investigar sobre los 
fenómenos geográficos a nivel global, para actuar a nivel local en forma de acciones 
transformativas (Puertas et. al., 2021). De este modo, se pone en valor las prácticas 
docentes que pasan por el proceso de sostenibilización curricular (Pellicer, 2018). 
Además del empleo de geotecnologías, que facilitan y potencian las metodologías ac-
tivas que se ponen en práctica, consiguiendo una investigación empírica en el aula 
(Álvarez-Otero, 2020; 2021).

4. Conclusiones

La Geografía es una asignatura clave para entender y comprender el mundo en el 
que vivimos y abordar todos los desafíos del siglo XXI desde una perspectiva prácti-
ca y de acción sobre el territorio. De este modo, se subraya la importancia de centrar 
la asignatura en el estudio del espacio geográfico, como un espacio vivido y habitado, 
que permita tanto al alumnado como al profesorado, analizar y evaluar las interrela-
ciones entre las personas y su entorno más cercano. Para dicha finalidad, la educación 
para la sostenibilidad es el enfoque para trabajar la responsabilidad sobre el territo-
rio, aspecto clave en la educación geográfica. 

El análisis curricular es un resultado que pone de manifiesto la importancia de 
la educación para la sostenibilidad, y, por lo tanto, establecer prácticas docentes ba-
sadas en la consecución de los Objetivos de Desarrollo Sostenible, en el marco de la 
Agenda 2030. 

El enfoque de la educación para la sostenibilidad busca integrar los conceptos 
de la sostenibilidad en la práctica de la vida diaria de todos los seres humanos, esta-
bleciendo para ello distintas estrategias de comprensión de problemas complejos y 
multifacéticos, desarrollando un compromiso cívico y ético con el medio. Para que 
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la enseñanza de la Geografía contribuya plenamente a dicho enfoque, es fundamen-
tal que el profesorado de Educación Secundaria establezca propuestas educativas en 
base a investigación-acción. Para ello, es importante incorporar estudios de caso lo-
cales y globales, con el empleo de geotecnologías y de fuentes fiables, que permitan 
activar el pensamiento crítico en el alumnado de Secundaria. Así, también el diseño 
de la propuesta de la programación en forma de situaciones de aprendizaje, las cuales 
adoptan metodologías activas, permite dar ejemplo al profesorado, tanto en forma-
ción como en activo.

En conclusión, la Geografía tiene el potencial de ser una asignatura transforma-
dora en la promoción de un futuro más sostenible. A través de su enseñanza, se puede 
preparar y formar a las nuevas generaciones para enfrentar los complejos desafíos 
de nuestros tiempos, y, por lo tanto, “pensar en global y actuar en local”, aplicando 
la máxima de la educación para la sostenibilidad. El papel de los docentes es crucial 
para fortalecer la educación para la sostenibilidad dentro del currículo de Geografía 
y de su práctica docente desde esta asignatura, creando una ciudadanía más cons-
ciente y proactiva en la construcción de un mundo más justo y sostenible. 
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La formación docente y la participación ciudadana son 
elementos clave para fomentar la sostenibilidad y el desarrollo 
integral promoviendo la innovación educativa. Este libro aborda 
la formación docente integrando principios de sostenibilidad en el 
curriculum educativo, promoviendo una cultura de sostenibilidad 
ambiental y cooperación social, plantea desafíos para el desarrollo de 
competencias que permitan a los docentes enseñar de manera eficiente 
la integración de elementos de responsabilidad social para adaptarse 
a los cambios sociales originando comunidades más sostenibles. Asi 
mismo enfatiza en la innovacion y la creatividad fomentando el 
pensamiento crítico ayudando a la identificación de problemas de 
manera innovadora, mejorando la educación y preparando a los 
estudiantes a enfrentarse a desafíos globales de manera sostenible y 
responsable desde la formación inicial y continua con experiencias 
en todas las etapas educativas. 


