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Introducción

Educación, sostenibilidad y ciudadanía son ámbitos imprescindibles para el fo-
mento de una ciudanía territorial. Ambos pueden conseguirse con una adecuada 
educación geográfica. A la vez, los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) pueden 
favorecer la participación ciudadana entre otras formas, a través de la conciencia-
ción dado que, proporcionan un marco común que puede ayudar a comprender y 
tomar conciencia sobre los desafíos globales. De entre estos desafíos, el calentamien-
to global ocupa un lugar destacado por la alteración de los ecosistemas. Entre los 
ecosistemas más vulnerables se encuentran los acuáticos de tipo somero, como las 
lagunas, dada su alta dependencia de fenómenos como la precipitación y las tempe-
raturas. La percepción y el conocimiento que los ciudadanos tengan sobre ellos es 
clave para su conservación. En personas migrantes, este conocimiento puede variar 
debido a diversos factores. 

El objetivo principal de este trabajo es saber cuáles son las percepciones y el co-
nocimiento sobre lagunas, ODS y calentamiento global, junto a las relaciones que 
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se establecen entre ambos. A la vez que, las actitudes ambientalistas y la percepción 
de su influencia sobre el medio que tienen estudiantes de Educación Primaria en 
dos contextos migrantes diferenciados. Por un lado, los de la localidad Yuncos, don-
de predomina un entorno con migrantes que se han establecido en la localidad y 
que se dedican esencialmente a trabajos que requieren baja cualificación. Por otro 
lado, estudiantes de un colegio español el París, donde predominan estudiantes cu-
yas familias, de procedencia española, suelen trabajar en ambientes que requieren 
alta cualificación y cuyo vínculo con España está muy presente. Además, intentan 
conocerse los factores que pueden vincularse a estos conocimientos, percepciones y 
actitudes con la finalidad de mejorar los procesos de enseñanza y aprendizaje desde 
la Didáctica de las Ciencias Sociales en general y de la Geografía en particular.

1. Marco teórico: lagunas y ciudadanía territorial

1.1.	Los humedales como ecosistemas y su contribución a los Objetivos de 
Desarrollos Sostenible

Existe cierto consenso sobre que los humedales son de los ecosistemas más pro-
ductivos del planeta (Florín, 1994). Mientras, las funciones y valores que conlleva 
asociados son altamente relevantes (De Groot et al., 2007). A la vez que, son de los 
más amenazados (Hollis et al., 1988) y cuya superficie se ha visto drásticamente redu-
cida (Maltby, 1991) debido principalmente a una mala gestión de estos.

Su buen estado de conservación es relevante, no solo por sus altos valores, también 
por las funciones que ejercen, de entre las que se destacan aquí la mitigación del calenta-
miento global (Camacho-Santamans,2024). Así mismo, desde el punto de vista educativo, 
los humedales podrían destacarse por su contribución a la consecución de todos los ODS, 
pues el agua es un elemento clave para el cumplimento de los ODS (Hidalgo, 2016), así 
como a numerosas competencias clave y específicas de los currículos educativos.

Siendo por ello un pilar clave para abordar la ciudadanía territorial en las aulas, 
especialmente en una zona de clima semiárido (Jerez, 2010), como lo es Castilla -La 
Mancha la zona donde se contextualiza este estudio, cuyos humedales son de gran 
importancia tanto en diversidad como en número (Sánchez-Emeterio, 2015).
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1.2. Ciudadanía territorial y percepción en distintos contextos territoriales

En palabras de autores como Gutiérrez-Tamayo (2009) dentro del marco de una 
sociedad democrática es posible distinguir varias percepciones políticas acerca de lo 
que es un ciudadano, percepciones que enraízan con la ya clásica idea de Aristóteles 
de que el hombre es un animal político, un zoón politikon, pues todas ellas conside-
ran al ser humano en sociedad. 

Al mismo tiempo que, se nos presentan algunas variantes sobre el mismo con-
cepto de ciudadano, tales como el ciudadano republicano o el ciudadano liberal, mas 
la que nos resulta de verdadero interés es la del <<ciudadano territorial>>. Antes 
de revisar este concepto, hemos de tomar en cuenta el fácil error conceptual que en 
ocasiones se nos plantea al hablar del término <<ciudadano>>: Un individuo no es 
ciudadano por el mero hecho de nacer, pues como esgrime Gutiérrez-Tamayo (2009) 
esto tan solo le otorga una herencia de derechos y obligaciones, le convierte en un 
hombre de derechos. La ciudadanía es, por tanto, algo que se construye en relación 
con el prójimo, y en el caso de nuestro <<ciudadano territorial>>, en relación con el 
espacio geográfico que se ocupa.

Así, podemos definir al <<ciudadano territorial>> como el ciudadano que en-
tronca con el territorio estableciendo sobre éste una relación de cambio positivo y de 
motivación hacia el ejercicio de su ciudadanía democrática y en libertad. En palabras 
de autores como Naranjo citando a Borja (1998) <<es ciudadano quien conquista la 
ciudad>>, pudiendo entender esta conquista como la exigencia del propio individuo 
por radicarse en un territorio, que le sirve como aspecto común, vertebrador y deter-
minante de su accionar y sus posibilidades (Gutiérrez-Tamayo, 2009, p. 116). Siendo 
entonces el territorio el punto de encuentro de la ciudadanía como ejercicio, la demo-
cracia y su práctica, y el propio individuo. 

En aras de desarrollar ciudadanos territoriales y que efectivamente sean capaces 
de vivir y ejercer de manera participativa, un buen camino para ello lo encontramos 
en la educación. Según lo que exponen Marí et al. (2016), la ciudadanía es algo que 
es posible aprender y que, por ende, es posible enseñar. En el caso de estudiantes de 
Educación Primaria, migrantes, puede suponer un reto a la hora de conseguir esta 
<<ciudadanía territorial>> dado que como han evidenciado Muñoz Jorquera y Men-
doza (2023), el estatus de personas migrantes influye en su rendimiento académico. 
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Por lo que conocer cómo perciben el territorio y su relación en el mismo, se conside-
ra clave para mejorar los procesos de enseñanza y aprendizaje. 

2. Metodología

2.1. Diseño del estudio e instrumento

Se plantea un estudio en dos colegios aprovechando el periodo de prácticas de 
estudiantes de Educación Primaria de la Facultad de Educación de Toledo. Se dise-
ña una metodología esencialmente cuantitativa, salvo en dos ítems, con un muestreo 
probabilístico por conveniencia. El instrumento de recogida de datos es un cuestio-
nario semiestructurado compuesto por 27 ítems de los cuales se presentan algunos 
en este trabajo en el apartado de resultados. Como paso previo a la toma de datos, se 
han recabado permisos tanto del colegio como de los padres/tutores de las personas 
participantes. 

2.2. Participantes

La muestra participante se compone de un total de 51 estudiantes de distintos ci-
clos de Educación Primaria distribuidos en dos colegios; uno español en París (24 
estudiantes) y otro en la localidad toledana de Yuncos (27 estudiantes). En ambos 
centros, la cantidad de personas migrantes es alta; en París con mayoría de personas 
cuyas familias proceden de España y cuya dedicación principal se centra en trabajos 
de alta cualificación. En Yuncos, predominan familias que proceden de países del Sur, 
cuyos trabajos con frecuencia suelen tener un nivel bajo de cualificación. 

2.3. Análisis de datos

El análisis de resultados obtenidos mediante el cuestionario se realiza mediante 
estadística descriptiva empleándose un análisis univariable, esencialmente de fre-
cuencias y porcentajes. En los ítems referidos a definiciones se planta un análisis de 
tipo cualitativo.
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3. Resultados

El perfil de la muestra participante se compone de género predominantemente fe-
menino. En Yuncos la mayor parte de los estudiantes que responden son de género 
femenino (70,4%), mientras que en París hay un porcentaje similar de niños y niñas; 
50 % en cada caso. 

La edad de los estudiantes de París se encuentra concentrada en estudiantes de 
segundo ciclo, con edades comprendidas entre los 8 y los 10 años (19 estudiantes). 
Mientras que, en Yuncos 12 de las personas encuestadas pertenecen al primer ciclo, 
con edades entre los 6 y los 8 años. Otras 12 al tercer ciclo, con edades entre los 10 y 
12 años, y solo responden al cuestionario 3 estudiantes de segundo ciclo en Yuncos. 
Predominando así, una moda de edad de 10 años en París (con 14 estudiantes) y de 7 
y 11 años (con 8 estudiantes en cada caso) en Yuncos.

La relación con España es estrecha en ambos casos. No obstante, los estudiantes de 
París manifiestan en mayor medida que alguno de sus padres son de origen español, 
40,7%, mientras que en Yuncos solo lo indica un 11% de los estudiantes. En ambos ca-
sos, indican tener familia española. Sobre todo, los estudiantes del colegio de París. 

Las familias de los estudiantes del colegio de París proceden de lugares muy diver-
sos de España, mientras que los estudiantes de Yuncos indican, casi en un 70%, que 
su familia española vive en la provincia de Toledo.

Respecto al conocimiento del territorio por haber viajado, todos los estudiantes 
manifiestan que han viajo por España. Los estudiantes de París lo han hecho princi-
palmente por lugares de costa, así como por Madrid y Barcelona. Mientras que, los 
estudiantes del colegio de Yuncos han viajado sobre todo por la provincia de Toledo, 
los de primer ciclo, y por todo el país los de tercer ciclo. Respecto a la frecuencia de 
sus viajes por España, los estudiantes de París indican viajar en su mayoría dos veces 
al año, mientras que la mayor parte de los estudiantes de Yuncos indican viajar una 
sola vez al año.

Por otro lado, la mayor parte de los estudiantes llevan más de cuatro años en sus 
centros educativos actuales, aunque en mayor porcentaje en Yuncos. A pesar de ello, 
hay más estudiantes en Yuncos que indican vivir en la localidad en la que acuden al 
colegio durante más de cuatro años. 
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Respecto a su conocimiento sobre qué son las lagunas, parecen conocerlas me-
jor en Yuncos. No solo porque responden conocerlas mayor número de estudiantes 
(ver tabla 1) sino también, porque a la hora de definirlas lo hacen de forma más com-
pleta. A pesar de ello, según indican, apenas las han trabajado en el colegio. Lo que 
también destaca en los estudiantes de Yuncos es su visita a las lagunas, pues hay un 
mayor porcentaje que indica haberlas visitado. En consonancia con ello, recuerdan 
más nombres de humedales, destacando las lagunas de Ruidera. En contraste, los es-
tudiantes de París indican haber visitado lagunas en España, pero no recuerdan sus 
nombres.

Al contrario, sucede con los Objetivos de Desarrollos Sostenible pues son los es-
tudiantes de París los que indican conocerlos mejor y haberlos trabajado más en el 
colegio (ver tabla 1). Los estudiantes de Yuncos no saben qué son los ODS. Algo si-
milar ocurre respecto al calentamiento global, ya que, aunque en Yuncos algunos 
estudiantes sí saben lo que es, los estudiantes de París indican conocerlo mejor y lo 
definen también de forma más completa.

Tabla 1. Respuestas de los estudiantes a diferentes ítems del cuestionario.

Ítem Frecuencia de respuestas en %

Yuncos París

Sí No No sabe 
o no 
responde

Sí No No sabe o no 
responde

¿Sabes lo que es una 
laguna?

70,4 29,6 0 58,3 29,2 12,5

¿Has trabajado alguna 
vez lagunas en el 
colegio?

22,2 48,1 29,6 20,8 50 29,2

¿Has visitado alguna 
vez alguna laguna?

40,7 18,5 40,8 25 16,7 58,3

¿Sabes lo que son los 
ODS?

0 100 0 87,5 4,2 8,3

¿Has trabajado los ODS 
en el colegio?

0 0 0 83,3 4,2 12,5
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¿Sabes lo que es el 
calentamiento global?

48,2 40,7 11,1 70,8 16,7 12,5

¿Crees que cuidar el 
medio ambiente es 
importante?

100 0 0 91,7 8,3 0

¿Haces cosas para 
cuidar el planeta?

96,3 3,7 0 91,7 8,3 0

¿Crees que tus 
acciones influyen en 
la conservación de la 
naturaleza?

96,3 3,7 0 87,5 12,5 0

Finalmente, al ser preguntados por sus actitudes, los estudiantes de Yuncos pa-
recen tener una mayor conciencia ambiental pues consideran en mayor medida que 
cuidar el medioambiente es importante, indican hacer más acciones para conservar 
el planeta y son en mayor medida conscientes de que sus acciones repercuten en el 
medio ambiente. No obstante, ambos grupos de estudiantes muestran una gran con-
ciencia ambiental (ver tabla 1).

4. Discusión

El conocimiento del territorio es necesario para poder ejercer una ciudadanía 
territorial sostenible. En este sentido, la educación es clave. Especialmente con un 
enfoque basado en los Objetivos de Desarrollo Sostenible que permita tomar con-
ciencia, a través del conocimiento, sobre los retos a los que debemos hacer frente 
como ciudadanos (Corrales, 2020). Entre estos retos, el calentamiento global y la 
destrucción de ecosistemas ocupan un lugar destacado. Afectando sobremanera a las 
lagunas, dada su estrecha relación con el agua disponible, lo cual depende del clima.

Debido a ello, en este estudio se han analizado ciertos factores y conocimientos 
que pueden influir en los estudiantes de Educación Primaria propiciando ejercer la 
ciudadanía territorial sostenible. En concreto, los que dependen del conocimiento 
del territorio y de factores educativos. Para analizar cómo la percepción y el cono-
cimiento que tienen los estudiantes puede ser clave en la sostenibilidad territorial 
teniendo en cuenta las actitudes que manifiestan.
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Este estudio donde se establece una comparación en dos contextos distintos de 
estudiantes ofrece algunas evidencias sobre cómo el contexto territorial y las ex-
periencias individuales pueden influir en el conocimiento y las actitudes de los 
estudiantes en relación con los humedales, los Objetivos de Desarrollo Sostenible 
o el calentamiento global. Y cómo estas influencias pueden ser distintas atendien-
do a distintos contextos; por un lado, estudiantes que aun habiendo recibido menor 
formación sobre los aspectos mencionados parecen tener mayor conocimiento y con-
ciencia ambiental sobre las lagunas, tal vez por su proximidad y experiencia directa 
en estos espacios. En el caso de los estudiantes de París, una leve menor concien-
cia ambiental, tal vez pueda deberse a que contenidos puramente teóricos no se han 
conectado con competencias en sostenibilidad como señalan Benayas et al. 2017. 
Por otro lado, los estudiantes que han recibido mayor formación, en el caso que nos 
ocupa sobre Objetivos de Desarrollo Sostenible y Calentamiento Global, están más 
familiarizados con la terminología y aunque también tienen actitudes positivas hacia 
la necesidad del cuidado de las lagunas, estas aparecen en menor medida que los es-
tudiantes más vinculados con el territorio en el que se encuentran estos ecosistemas. 
En el caso de los estudiantes de París, una leve menor conciencia ambiental, tal vez 
pueda deberse a que contenidos puramente teóricos no se han conectado con compe-
tencias en sostenibilidad como señalan Benayas et al. 2017. Estos resultados podrían 
deberse también a la composición de la muestra, dado que hay evidencias que apun-
tan a que las niñas tienen mayor conciencia ambiental, tal y como asumen Cebrián 
et al. (2024).

A la vez, se considera que la relación entre humedales, educación para el desarro-
llo sostenible y ciudadanía territorial es fundamental para fomentar una ciudadanía 
más activa en favor de la sostenibilidad. En otras palabras, conocer cómo perciben el 
territorio y la relación de este con la sostenibilidad se considera clave para mejorar la 
participación ciudadana.

5. Conclusiones

Entre los estudiantes de la muestra encuestados, se encuentran diferencias en su 
perfil demográfico. También en su relación con el territorio, formación y, en menor 
medida en actitudes ambientales.
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A pesar de una mayor procedencia familiar española y los viajes más frecuentes 
por España en los estudiantes de París, los estudiantes de Yuncos parecen tener una 
conexión más arraiga con su entorno. Esto podría explicar el mayor conocimiento 
del territorio de los estudiantes de Yuncos, y por ello de las lagunas. Lo que podría 
traducirse en una mayor conciencia ambiental. Ello a pesar de que los estudiantes de 
París muestran un mayor conocimiento sobre sostenibilidad, Objetivos de Desarro-
llos Sostenible y calentamiento global debido a los diferentes programas educativos 
de los estudiantes de Yuncos y París. 

Dado lo anterior, y aunque sería necesario un estudio con mayor profundidad y 
una muestra mayor, puede decirse que, aunque la educación formal puede propor-
cionar conocimientos sobre temas ambientales, la experiencia personal y la conexión 
con el entorno local parecen ser igualmente importantes, o algo más, para promover 
actitudes proambientales y comportamientos sostenibles.

Así, con una educación inclusiva y contextualizada, se puede contribuir a formar 
ciudadanos activos que construyan una sociedad más consciente y comprometida 
con la sostenibilidad.
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Geografía y Educación: reflexiones y experiencias para 
un entorno sostenible, es una obra que se enfoca en la relevancia 
de la participación ciudadana en el contexto de algunos desafíos 
contemporáneos inspirados en una educación para el desarrollo 
sostenible. A través de una compilación de trabajos, se explora la 
intersección entre ciudadanía, educación y sostenibilidad, subrayando 
el papel de la tecnología en el cumplimiento de los Objetivos de 
Desarrollo Sostenible (ODS). La obra destaca la importancia de 
la colaboración entre ciudadanos, educadores e instituciones en 
la promoción de un desarrollo sostenible. Además, se presentan 
diversas experiencias innovadoras y herramientas aplicables en 
diferentes contextos geográficos, que ilustran cómo la educación 
geográfica basada en el entorno puede actuar como un catalizador 
de cambio. En conjunto, esta obra es un recurso valioso para quienes 
buscan fomentar la conciencia crítica y la participación cívica en la 
construcción de un futuro más justo y sostenible.


