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Introduccion

Se ha observado que la destruccion del medio natural y la degradacion de los eco-
sistemas estan alcanzando proporciones catastroéficas, en gran parte, debido al creciente
impacto de las actividades humanas (Dietz et al., 2003). Por otro lado, diferentes in-
vestigaciones ponen de manifiesto que existe una via para que la sociedad desarrolle
comportamientos y actitudes favorables hacia el medio ambiente. En este sentido, se
destaca la importancia de promover el apego de los individuos hacia el medio natural
(Mustapa et al., 2021; Yang et al., 2022). Por ello, surge la necesidad de fomentar un sen-
tido de Conexién con la Naturaleza (CN) (Cuadrado et al., 2023). De hecho, Seamon
(1984) ya defendio la especial importancia de la relacién emocional con la naturaleza,
cuando senalo6: “El amor y la responsabilidad por la tierra no s6lo pueden pensarse ce-

rebralmente; deben sentirse emocionalmente, con el corazén” (p. 769).

En estudios previos llevados a cabo en contextos urbanos y rurales (Miiller et al.,
2009, Macias-Zambrano et al., 2024), se ha observado que la conexién con la natura-

leza es un fuerte predictor de la accion ambiental. En estos estudios se descubrié que
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la Conexién con la Naturaleza podia predecir la voluntad de comprometerse con la
acciéon ambiental y que el compromiso con la accién era mas fuerte si habia un cre-

ciente interés hacia la naturaleza (Waite & Morgan, 2020).

Por otro lado, en general hoy dia, los nifios y las nifias pasan mucho menos tiempo
en la naturaleza que las generaciones anteriores, y menos personas viven en areas ru-
rales rodeadas de grandes espacios naturales (Kellert et al., 2017). Consecuentemente,
se ha observado que las personas que se encuentran mas desconectadas de los proble-
mas ambientales presentan un bajo nivel de alfabetizacion en biodiversidad (Hooykaas
et al., 2019; Gerl et al., 2021), entendida esta como el conocimiento que un individuo
posee acerca de las especies de flora y fauna. Este aspecto ha sido objeto de estudio en
investigaciones como las de Hooykaas et al. (2019) y Paradise & Bartkovich (2021),
quienes han constatado que una educacion efectiva sobre biodiversidad puede resultar
relevante en comportamientos y actitudes a favor del medio ambiente, tal y como se ob-

serva en los hallazgos de Mustapa et al. (2021) y Yang et al. (2022).

Asimismo, se ha de mencionar que la falta de contacto real de las personas con el
medio natural, conocida como extincién de experiencia, es una de las mayores ame-
nazas que existen para la conservacion de la biodiversidad (Pyle, 1978), por lo que
se necesita aumentar el contacto de las personas con el medio natural. Sin embargo,
se ha observado que el mero contacto con la naturaleza no garantiza una mayor al-
fabetizacion en biodiversidad, sino que se necesitan experiencias de contacto real y
efectivo con el medio natural (Albert et al., 2018; Ucarme et al., 2013). De hecho, au-
tores como Baceviciene & Jankauskiene (2022) exponen que las personas que han
tenido experiencias positivas en el medio natural presentan mayor conexién con la
naturaleza. Por ello, a través de experiencias efectivas ligadas a la Conexion con la
Naturaleza, el alumnado desarrollard tanto un compromiso experiencialmente ho-
listico (contextualizado, cognitivo y afectivo) como personalmente significativo que,
idealmente, contribuird a su «identidad ecoldgica» (Thomashow, 1996) y a la «afec-
cion al lugar» (Low & Altman, 1992; Chawla, 1992), a la vez que mejorara su cultura

cientifica y su alfabetizacién en biodiversidad.

En esta linea, estudios como los de Murillo et al. (2023) resaltan que el alumnado
de distintas etapas educativas, como la Educacién Infantil, presenta un conocimien-

to reducido sobre la biodiversidad de su propio entorno, coincidiendo con Gerl et
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al. (2021) en que la alfabetizacion en biodiversidad es limitada. Concretamente, en
este estudio (Murillo et al., 2023) llevado a cabo en nifios y nifias de cinco afios, mos-
tr6é un bajo nivel de alfabetizacion de especies de mamiferos, siendo especialmente
bajo en el caso de las especies autdctonas, en comparacion con las especies exdticas.
Por tanto, si la alfabetizacion en biodiversidad es tan restringida, existird una me-
nor conexion con la naturaleza y una ausencia de comportamientos proambientales
(Kubiatko et al., 2021). Estos hallazgos se ven complementados a su vez con estudios
como los de Albert et al. (2018) y Valente et al. (2020) que defienden que, ademas de
que la alfabetizacion en biodiversidad es limitada, el conocimiento de especies estd
sesgado por los medios de comunicacion, las series o peliculas de dibujos animados y

por lo carismatica o no, que sea una determinada especie (Valente et al., 2024).

En consecuencia, la Educacion para el Desarrollo Sostenible (EDS) se vuelve un as-
pecto esencial para trabajar temas medioambientales, siendo un punto de unién entre
los problemas ambientales y la construccion de una adecuada alfabetizacion en bio-
diversidad en el alumnado. Especialmente, el proyecto IncluScience-Me se centra en
trabajar distintos Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) como el ODS 4 y 15 con
el fin de alcanzar, no solo un aumento de la CN sino también el desarrollo de acciones
sostenibles en comunidad, mediante el ejercicio de la Ciencia Ciudadana. Incluir estos
elementos en el proceso de ensefianza-aprendizaje es una excelente via, al estar en con-
sonancia con los principios de la Educacién para la Ciudadania Global (ECG), cuyos
objetivos fundamentales son formar ciudadania critica, comprometida con los cam-
bios sociales que son necesarios realizar para construir un mundo mas justo, humano
y sostenible (Martinez Lirola, 2020). Ademas, la creacion de capacidades, a través de
la educacion, es un importante «medio de implementacion» de los ODS (SDSN, 2017;
UNESCO, 2015) , por tanto, considerada una de las piedras angulares para su logro
porque es esencial para alcanzar todos los objetivos (UNESCO, 2017).

Debido a todo lo anterior, y como posible respuesta a los problemas de desco-
nexion con la naturaleza y la baja alfabetizacion en biodiversidad actuales, surge el
proyecto educativo IncluScience-Me, coordinado por la Universidad de Coérdoba.
Este proyecto parte de las investigaciones previas que evidencian la relacion entre
el conocimiento sobre el medio ambiente (alfabetizacion en biodiversidad) y la Co-
nexion con la Naturaleza y es concebido como una experiencia para concienciar a la

ciudadania a través del contacto directo, real y efectivo con el medio natural. Este se
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basa en la metodologia de Aprendizaje Basado en la Investigacion (ABI) bajo el pa-
radigma del Diseflo Universal para el Aprendizaje (DUA), donde el alumnado es el

principal protagonista de su propia investigacion en el entorno natural.

Es fundamental anadir que una educacion de calidad conduce a mejores resul-
tados de desarrollo para las personas, comunidades y paises (Ramos Torres, 2021).
Una posible respuesta a la educacion de calidad es el DUA, un modelo cuyo obje-
tivo es reformular la educacion proporcionando un marco conceptual, junto con
herramientas que faciliten el andlisis y evaluacion de los disefios curriculares y
las practicas educativas. En definitiva, un paradigma educativo que pretende dar
respuesta al ODS 4 garantizando una educacion inclusiva y equitativa de calidad
al promover oportunidades de aprendizaje para todos y todas las estudiantes por
medio de la eliminacién de barreras de acceso al aprendizaje, la flexibilizacion y va-

riedad de los elementos curriculares.

Por ultimo, el proyecto mencionado tiene como elemento motivador la cien-
cia en primera persona y a su vez, el método cientifico. Ortiz & Cervantes (2015),
sefialan que la ciencia constituye un cuerpo de conocimientos que proporciona res-
puestas a las interrogantes que nos planteamos acerca de nuestro entorno. Con el fin
de abordar dichas incégnitas, resulta necesario formular hipdtesis, indagar, obser-
var, investigar y llevar a cabo experimentos, con el propdsito de obtener respuestas
concretas y alcanzar conclusiones fundamentadas. Por tanto, IncluScience-Me tiene
como foco la Ciencia Ciudadana y el aprendizaje basado en la propia experiencia de
investigacion (ABI), teniendo como elemento organizador el método cientifico, e in-
cluyendo en él, cada una de sus partes (observacion, planteamiento del problema,
hipoétesis, experimentacion, analisis de resultados y la obtencion de conclusiones),
para conseguir que el alumnado participe en todas las fases del proyecto, prestando
especial importancia a la cocreacion de hipotesis. Concretamente, IncluScience-Me
tiene como objetivo principal abordar las dimensiones cientifica, participativa y so-
cial, estimulando el interés de la comunidad escolar en la ciencia, la tecnologia y la
conservacion de la naturaleza. En concreto, el proyecto pretende i) mejorar la alfa-
betizacion en biodiversidad del alumnado y, ii) contribuir al desarrollo de su cultura
cientifica. Todo ello, a través de la promocién de la igualdad, generando y compar-
tiendo conocimiento colaborativo y aumentando la conciencia y la valoracién de la

ciencia y de la naturaleza, asi como de la alfabetizacién en biodiversidad.
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1. Metodologia
1.1. Participantes

El proyecto presentd una fase de seleccién de centros que se organizé mediante
una convocatoria abierta difundida a todos los centros educativos de la provincia de
Coérdoba gracias a la Unidad de Cultura Cientifica e innovacién de la Universidad
de Cordoba. Dicho proceso, especificado en la convocatoria, tuvo tres premisas va-
lorables: 1) ser un centro catalogado de Atencién Educativa Preferente, 2) estar en
una zona rural o denominado Centro Publico Rural y 3) incluir alumnado de Edu-
cacion Infantil y Primaria. Los dos primeros aspectos valorables se eligieron bajo
el principio basico de inclusion que guia este proyecto, ya que este tipo de centros
suelen presentar menores tasas de participacion con el ambito universitario. El ter-
cer aspecto se seleccioné con el fin de brindar la oportunidad de incluir un rango de
edades mayor de las primeras etapas educativas. Tras la fase de seleccion, mostraron
su compromiso de participacion un total de nueve centros educativos participantes.
Ademas, se incluy6 entre los participantes a una asociacion de personas con diversi-
dad funcional de Cérdoba capital. Finalmente, la muestra total estuvo compuesta por
N=585 para el grupo experimental y N=352 para el grupo control (tabla 1). El grupo
experimental incluyd al alumnado participante en todas las actividades del proyec-
to, mientras que el grupo control lo integraron los y las estudiantes de los mismos
centros y niveles educativos pero que no participaron en las actividades. Este disefio
BACI (Before-After-Control-Intervention), permite cuantificar la efectividad de las ac-
tividades del proyecto.

1.2. Instrumento de recogida de informacién

Para la recogida de informacién se utilizé un cuestionario ad hoc organizado en
tres secciones y denominado “Conexién con la naturaleza, conocimientos y compor-
tamiento ambiental” (Murillo et al., 2023). El cuestionario fue validado previamente
y su desarrollo siguié cuatro pasos diferenciados que le proporcionan precision y fia-
bilidad, basados en el trabajo de Pérez-Gracia et al. (2021): 1. Seleccién y formulacién
de los items; 2. Validez de contenido por el panel de expertos; 3. Validacion de com-

prension y 4. Validacion del constructo.
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- Seccién 1: La primera secciéon recopildé informacién sobre variables
sociodemograficas como sexo, curso, edad, entorno de residencia, profesién

de los progenitores y frecuencia de visitas al campo.

- Seccién 2: La segunda seccion la conformo una escala de 31 items, basada en
la escala ABC propuesta por Cuadrado et al. (2023), de respuesta dicotomica
(si 0 no) y dividida en tres dimensiones: I) dimension cognitiva, con 8 items
relativos al conocimiento ambiental; IT) dimension afectiva, con 12 items para
medir la afinidad emocional (conexién con la naturaleza) y III) dimension
conductual, referida a los comportamientos ambientales responsables, con

11 items.

- Seccién 3:Laterceray ultimaseccion recogio datos relativos al reconocimiento
de especies por parte del alumnado y a su zona de distribucién natural
(nativa o exdtica). Para esta ultima parte se mostraron doce fotografias de
mamiferos, seis especies nativas y seis exdticas para que el alumnado las
identificara y marcara si habitaban o no en su entorno proximo. Finalmente
se incorporaron doce imagenes mas, para marcar unicamente si habitaban

cerca (especie nativa) o lejos del entorno cordobés (especie exdtica).

1.3. Procedimiento de recogida de informacion

Previo a la recogida de datos, se solicité un documento de aceptacion y colabora-
cion por parte de los centros educativos colaboradores, los cuales fueron debidamente
informados del proyecto, de la toma de datos y de las cuestiones éticas. Ademas, los
centros solicitaron un consentimiento informado a las familias del alumnado para su
participacion en el estudio. Adicionalmente, se obtuvo la autorizacion del Comité de
Etica de Investigacion con Humanos de la Universidad de Cérdoba (CEIH-22-43).

Antes de comenzar el proyecto, se utilizo el instrumento disefiado (pretest) para
conocer el punto de partida en cuanto a la conexion con la naturaleza, el conocimien-
to sobre temas ambientales y el comportamiento ambiental. Este fue completado por
los y las estudiantes de ambos grupos (control y experimental) en una sesién de aula
presencial, de forma auténoma por el alumnado de Educacion Primaria y siguiendo
un formato entrevista (investigador/a-estudiante) en el caso de Educacién Infantil,

debido a que la lectoescritura puede suponer una barrera en esta etapa. Todos los
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miembros del equipo de investigacion siguieron las mismas directrices para su apli-

cacion y el tiempo promedio fue de unos 25 minutos por estudiante.
1.4. Fases de desarrollo del proyecto

IncluScience-Me se organizé en tres fases de desarrollo: la primera gird en torno a
la formacidn, tanto del profesorado de los centros educativos participantes como del
alumnado universitario que colaboraba; la segunda fase consistio en la ejecucion de
las situaciones de aprendizaje programadas; y finalmente, la tercera fase se vinculé a la

divulgacién del proyecto, de los resultados y a la promocién de la Ciencia Ciudadana.
1.4.1. Formacion del profesorado y disefio de situaciones de aprendizaje

En relacién con la formacion del profesorado, se desarrollaron cinco seminarios
formativos de dos horas de duracién cada uno, destinados a los y las docentes de los
centros educativos y al alumnado universitario. Estos fueron: Seminario 1. Apren-
dizaje Basado en Proyectos y Aprendizaje Basado en la Investigacién; Seminario 2.
Diseno Universal para el Aprendizaje y la Unidad Didactica Integrada; Seminario
3. El fototrampeo en las aulas; Seminario 4. Ciencia Ciudadana aplicada a la docen-
cia del patrimonio natural; y Seminario 5. Investigando los mamiferos ibéricos con

iMammalia y Mammal Web.

Durante el periodo de formacion, se disefiaron de forma paralela las distintas si-
tuaciones de aprendizaje en cuya elaboracion participaron los y las investigadoras de
los equipos de Educacién y los de Biodiversidad, junto al alumnado universitario de
los grados de Educacion Infantil y Biologia. Se generaron en total cuatro situaciones
de aprendizaje a desarrollar en cinco sesiones de intervencion con cada centro. El di-
seflo de las situaciones de aprendizaje, asi como de todos los recursos y materiales
implementados sigui6 los principios DUA como garante de una educacién inclusiva

y equitativa de calidad para todos y todas las estudiantes.
1.4.2. Ejecucion de las situaciones de aprendizaje

El presente proyectd incluyd tres sesiones de aula presencial y dos salidas al medio

natural en cada centro educativo, que se organizaron en dos grandes situaciones de
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aprendizaje: SA1. jConocemos la flora y fauna de nuestro entorno cercano! que se lle-
v6 a cabo durante dos sesiones de aula y dos salidas al campo; y SA2. Comunicamos
ciencia, que se desarroll6 durante las dos tltimas sesiones de aula y la asistencia a La
Noche Europea de l@s Investigador@s organizada por la Unidad de Cultura Cientifica

y de la innovacién de la Universidad de Cérdoba.
1.4.3. Difusion y promocién de la Ciencia Ciudadana

Ademas de las actividades de difusion inherentes al proyecto, como la creacién
de unas jornadas de divulgacién en los centros educativos, la realizacién y exposi-
cion de posteres cientificos, y la comunicacion de los mismos en La Noche Europea
de l@s Investigador@s, la informacion de las camaras de fototrampeo serd subida a la
plataforma de ciencia ciudadana MammalWeb, para compartir los datos sobre la dis-
tribucion de especies de mamiferos con el resto de la sociedad. Del mismo modo, a
lo largo del proyecto se han disefiado y difundido materiales como pildoras divulga-
tivas, fotografias, notas de prensa y publicaciones en diferentes redes sociales, con el
fin de promocionar la utilidad de la ciencia ciudadana. Por ultimo, este proyecto se
ha presentado a congresos cientificos y a diferentes modalidades de premios relacio-

nados con la ciencia ciudadana, nacionales e internacionales.

2. Resultados preliminares

Debido a que el proyecto IncluScience-Me se encuentra aun en fase de desarrollo,
se exponen aqui algunos de los resultados preliminares mas destacables obtenidos
del analisis de los datos recogidos mediante el cuestionario (pretest) al inicio del pro-
yecto. Estos resultados, se centran en la seccién 3 del cuestionario, es decir, en el
conocimiento del alumnado sobre especies de mamiferos o alfabetizaciéon en biodi-

versidad. De ello, se extrajo:

a) Por un lado, el alumnado de Educacién Infantil reconocié mas especies de
mamiferos exoticos que de especies nativas. En concreto, el alumnado de 3
a 6 anos reconocid una media de un mamifero autdctono (siendo el zorro
el mas reconocido) frente a al menos dos mamiferos exoticos reconocidos

correctamente (destacando la cebra y la mofeta) (Figura 1). Esto muestra que
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la alfabetizacion en biodiversidad fue significativamente mayor para especies
exdticas que autoctonas (W=4389; p<0,0001). Las respuestas correctas
supusieron un 18,8% en el caso de las especies locales frente a un 35,3% en el

caso de las exdticas.

Figura 1. Grdfico de cajas representando la media del niimero de especies correctas en
educacion infantil

N° correctas
b

T
Infantil

|E| Autoctonas I:l Exaticas |

b) Por otro lado, se observd que la alfabetizacion en biodiversidad, centrada
en las especies nativas, fue de igual modo significativamente mayor en la
etapa de Primaria, en comparacion con Infantil, siendo la media en Primaria
de 2,79 especies autoctonas reconocidas frente a 1,13 especies en Infantil
(W=6817; p<0,0001) (Figura 2). Esto significa que el alumnado de infantil
reconocia, en promedio, tan solo una (1,13) especie de mamifero autoctono,
de las seis que se le mostraron (Lince, meloncillo, tején, garduiia, ciervo y
nutria) mientras que el alumnado de Primaria reconoci6 de media, menos de
tres (2,79) especies de mamiferos autoctonos. Esto supone un porcentaje de
reconocimiento del 18,8% de las especies autdctonas en Infantil frente a un
46,8% en Primaria, siendo el zorro la especie mas identificada y el meloncillo

la menos reconocida.
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Figura 2. Grdfico de cajas representando la media del niimero de especies nativas correctas en
ambas etapas educativas.

N° especies nativas correctas

Primaria Infantil

3. Discusion

De manera general los resultados obtenidos destacan una baja alfabetizacion en

biodiversidad, especialmente de la fauna nativa en ambas etapas educativas.

Estudios previos ya han demostrado que existe una mayor capacidad de reco-
nocimiento de especies exdticas en comparacion con las nativas (Ballouard et al.,
2011; Genovart et al., 2013; Almeida et al., 2018). Esto puede estar influenciado por
diversos factores, como la presencia constante de especies foraneas en entornos ur-
banos y mediaticos. Los nifios y las nifas estan fuertemente influenciados por los
medios de comunicacidn, especialmente internet, peliculas o dibujos animados,
sobre cuestiones de biodiversidad y conservaciéon. Sin embargo, la mayoria de los
medios se centran en unas pocas especies icOnicas, atractivas y normalmente exoti-
cas (Moreno-Tarin et al., 2021; Valente et al., 2024). Este hallazgo resalta la necesidad
de replantear los enfoques educativos para incluir de manera méds prominente las
especies autdctonas, fomentando asi un mayor entendimiento y aprecio por la biodi-
versidad local. Ademas, las actividades virtuales estan reemplazando las experiencias
de campo. Esta situacion puede frenar el conocimiento y las preocupaciones de los

nifnos sobre la biodiversidad local (Ballouard et al., 2011).
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Por otro lado, la limitada identificacién de mamiferos autdctonos por parte del
alumnado de las primeras etapas educativas sefiala una brecha en el conocimiento
especifico sobre la fauna local. Es posible que esta falta de reconocimiento esté rela-
cionada con la escasa exposicion a la biodiversidad autoctona en entornos urbanos
o con la priorizacion de especies exdticas en la educacion convencional (Almeida et
al., 2018). Ademas, el hecho de que muchos libros infantiles se produzcan en paises
extranjeros y luego se traduzcan al idioma local puede contribuir a aumentar el co-
nocimiento sobre especies emblemadticas o carismadticas, pero exdticas, con escasos
aportes sobre especies locales (Genovart et al., 2013). Por lo tanto, la revision y adap-
tacion de los programas educativos podrian contribuir a mejorar la conexion de los

estudiantes con la fauna nativa.

Otro factor relevante es la percepcion estética que se atribuye a las especies exati-
cas en comparacion con las nativas, ya que los animales exéticos suelen ser percibidos
como mas emocionantes y llamativos, lo que suscita mayor interés por parte del pu-
blico (Torres Merchan et al., 2018). En contraste, las especies nativas pueden ser
vistas como comunes 0 menos emocionantes, lo que disminuye su valor percibido y
su inclusion en programas educativos o campafas de conservacion. Ademds, la falta
de conocimiento y conciencia sobre la importancia de las especies nativas en los eco-
sistemas locales puede contribuir a su baja alfabetizacion (Hughes et al., 2018). Las
especies nativas a menudo desempefian roles fundamentales en la salud y estabilidad
de los ecosistemas, pero este papel puede pasar desapercibido para el pablico debido

a la falta de educacion y divulgacion (Genovart et al., 2013).

4. Conclusiones

Los resultados obtenidos en el estudio revelan algunas tendencias notables que
pueden tener implicaciones significativas en la educaciéon ambiental. En primer lugar,
se observa que el alumnado muestra una mayor capacidad para reconocer especies
exoticas en comparacion con las especies nativas. Esta diferencia podria indicar una
falta de familiaridad y conciencia con la biodiversidad local, subrayando la necesidad
de promover un mayor conocimiento sobre las especies autdctonas. Ademads, resulta
llamativo que la mayoria de los estudiantes reconozcan menos de tres especies de ma-

miferos autdctonos. Este hallazgo sugiere una falta de conocimiento especifico sobre
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la fauna local, destacando la importancia de implementar estrategias educativas que

destaquen y fomenten la identificaciéon de mamiferos nativos.

En resumen, estos resultados resaltan la importancia de disefar estrategias educa-
tivas especificas para fortalecer el conocimiento y aprecio por la biodiversidad local,.
Estos hallazgos proporcionan una base valiosa para mejorar los programas educati-

vos en el ambito de la biologia y la conservacion ambiental.
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