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PRÓLOGO

María Hernández Moreno 
Coordinadora de Investigación y Docente, Universidad Isabel I

Esta obra, resultado de la segunda edición del Congreso Internacional de Igualdad 
celebrado por la Universidad Isabel I, es el refl ejo del compromiso adquirido por la 
comunidad académica con esta temática, que se extiende mucho más allá del ámbito 
formativo. Ejemplo de ello son las investigaciones y propuestas innovadoras que, como 
queda refl ejado en los capítulos dispuestos a continuación, abordan la igualdad desde 
diferentes enfoques y disciplinas que, si bien pudieran parecer diferentes en origen, 
guardan el mismo punto en común: luchar por una igualdad real, que no quede relega-
da a una mera cuestión de justicia social o presentada como un paradigma o ilusión a 
la que aspirar. Y que ponen de manifi esto, la necesidad de seguir hablando de igualdad, 
y hacerlo desde un enfoque de género, entendiéndose siempre como una necesidad a 
cubrir desde los diferentes estamentos para el correcto progreso de nuestras sociedades. 

Prueba de ello son los desafíos que, a pesar de los grandes avances logrados en 
las últimas décadas, siguen estando presentes en nuestro día a día, afectando al groso 
de nuestra ciudadanía de forma directa o indirecta, llegando a socavar el potencial 
desarrollo de nuestras comunidades. Hablamos de las discriminaciones por razones 
de género, de brecha salarial, de una representación desigual que se materializa en 
muchos puestos de liderazgo o poder y en todos los sectores, de violencia de género y 
de violencias contra las mujeres, entre otros. Situaciones que, si bien afectan de forma 
concreta y directa a las mujeres, inciden negativamente en la sociedad en su conjunto. 

Es necesario, por todo ello, reconocer y tratar la igualdad en materia de género de 
forma garante y clara, logrando revertir estos fenómenos y hacer efectiva la equidad y 
la igualdad de oportunidades en todos los ámbitos. Con esa intención hemos trabajado, 
por segundo año consecutivo, de forma ardua en las jornadas y en esta obra colectiva, 
tratando así de generar, de nuevo, un espacio de debate y refl exión que permita acercar 
esos retos y desafíos, incidiendo en la importancia de analizar y comentar los avances 
logrados para seguir progresando. 




