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Introduccion.
La complejidad de los vinculos familiares en el audiovisual

Juan Orellana y Javier Figuero

El siglo XXI ha traido debajo del brazo cambios sustanciales a tantos niveles (cul-
tural, social, tecnoldgico, climatico, politico, sanitario...) que bien puede hablarse de
un cambio de época, del fin de una civilizacién que da paso a otra nueva. Sin duda,
alguna de estas transformaciones puede ser positiva y conveniente, pero otras muchas
estan suponiendo un desdibujamiento antropoldgico de consecuencias nada halagiie-
fas. La familia, como institucion milenaria, es una de esas realidades que ha sufrido
una honda transformacion. Ya no existe un modelo familiar compartido, sino que en la
sociedad coexisten de hecho diversas formulas, que tienen sendas repercusiones en sus
miembros: familias desestructuradas, monoparentales, homosexuales con hijos acogi-
dos o adoptados... y cada modalidad admite multiples variantes. Las tremendamente
frecuentes rupturas de pareja conllevan todo tipo de situaciones, a menudo disfuncio-
nales. Muchos hijos viven con su madre y su novio, que normalmente tiene hijos de una
anterior pareja. O viceversa. A veces el padre y la madre se marchan cada uno con su
nueva pareja quedandose los hijos en la casa a cargo del mayor de ellos. La casuistica es
enorme. Todo este terremoto que ha resquebrajado desde los cimientos la institucion
familiar ha supuesto una profunda reelaboracién de los vinculos familiares, especial-
mente los paternofiliales y los maternofiliales, que se ven tensionados al tener que de-
clinarse en un nuevo contexto y ante un incierto futuro.

El mundo del cine y de las series de television, como siempre ha hecho, refleja lo
que ocurre en la sociedad, pero también induce comportamientos en la misma. En ese
sentido las nuevas experiencias familiares, con sus luces y sus sombras, sus problema-
ticas y sus sanaciones, han encontrado un gran eco en las producciones audiovisuales
de este siglo. En este libro pretendemos recoger distintas aportaciones que ilustran la
forma en la que se representan los vinculos y relaciones familiares en peliculas y series
contemporaneas. No queremos ofrecer tinicamente una fria exposicion de lo que hay
en las pantallas, sino también tratar de suscitar con toda humildad una reflexién y un
juicio que puedan encender una cierta luz en medio de nuestro confuso presente.

Uno de los cambios mas evidentes es la redefinicion de los roles materno y so-
bre todo paterno en el ambito familiar. El psiquiatra francés Toni Anatrella habla de

15
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una sociedad que ha devaluado y rechazado la imagen del padre. En mayo del 68 se
identificaron emancipacion de la autoridad y rechazo de la moral. La figura paterna
encarnaba tradicionalmente tanto la autoridad como la integridad moral y por ello se
convirtio en victima de un proceso cultural que desemboc a finales del siglo pasado
en una difuminacion total de su rol. Por el contrario, y paralelamente, se desarroll6
un nuevo rol de la mujer/madre, mucho mas empoderada, y en no pocos casos atra-
vesado de un cierto feminismo enraizado en la ideologia de género. Es cierto que
también el cine refleja las patologias de mujeres a las que los nuevos contextos les
ha conducido a una maternidad insana, como comprobamos en las espafiolas Madre
(R. Sorogoyen, 2019), La hija (M. Martin Cuenca, 2021) y Culpa (I. Cormenzana,
2022), la islandesa Lamb (Valdimar Jéhannsson, 2021) o la norteamericana La hija
oscura (M. Gyllenhaal, 2021). Por el contrario, en algunos cineastas, como el espaol
Jaime Rosales, el vinculo maternofilial deviene en el factor mads solido en las vidas de
sus personajes. Sin embargo, este mismo director retrata diversos modelos de pater-
nidad, algunos claramente fracasados (Petra, 2018) y otros en vias de construcciéon
(Girasoles silvestres, 2022). El padre, pues, pasa a ser un «ausente» doméstico, y al ca-
recer de «mision referencial» para los suyos, no le queda mas remedio que convertir-
se 0 estancarse en un permanente adolescente. A la par se da una desmasculinizaciéon
del varon joven, que a menudo sufre el sindrome de Peter Pan, y se nos muestra timi-
do, sensible, algo friki y retraido. Este padre fragil ejerce una paternidad blanda, dé-
bil, e incluso patética como en el caso de la belga Un pequerio mundo (Laura Wandel,
2021). La fractura del modelo familiar y la disolucién del rol de padre hacia lo que los
psicologos sociales han denominado la paternidad periférica o sencillamente pater-
nidad ausente han generado una sociedad sin padres, es decir, sin referentes de au-
toridad ni vinculos con la tradicion en acto. Una persona sin vinculos filiales fuertes
esta condenada a vagar por el mundo en busca de una identidad, de unas raices desde
las que crecer. La representacion paterna ha sido durante mucho tiempo tratada des-
pectivamente por el cine y las series, proponiendo personajes paternos autoritarios,
rigidos, intolerantes y normalmente hipdcritas, con una doble vida en la que hacen lo
contrario que predican. En plena onda expansiva del 68 se estrend Love Story (Arthur
Hiller, 1970). Este melodrama tiene como una de sus columnas vertebrales la relacion
del joven Oliver Barret con su padre. Este representa todo lo que Oliver rechaza, y a
pesar de los intentos de la novia del chico por salvar la relacién paternofilial, la rup-
tura entre ambos es radical y el rencor de Oliver hacia su padre, insuperable. El sefior
Barret representa para su hijo una tradicion familiar de la que es preciso liberarse y
emanciparse de manera definitiva. «<No me gusta estar programado en la tradicién
Barret», declara Oliver. «No es facil vivir con la Historia mirandote fijamente a la
cara». La relacion entre ambos es fria y distante; Oliver trata a su padre de «sefior», y
cuando esta con él adopta ademanes de visita de cortesia. No hay calor ni afectividad
entre ellos. A este rechazo de la tradicidn, encarnada en la figura paterna, se suma el
rechazo de la religion por parte de los novios, lo cual también va contra las convic-
ciones del Sr. Barret. Desde aquel estreno son muchas las peliculas que han ido deni-
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grando al padre, como el padrastro de Fanny y Alexander (I. Bergman, 1982), el que
aparece en La cinta blanca (M. Hanecke, 2009) o mas recientemente, el padre de Nate
en la serie Euphoria (2019-2022).

Ya en el siglo XXI han proliferado las peliculas que muestran a padres ausentes,
dimisionarios o directamente inmaduros e irresponsables. Es decir, padres que no han
encontrado su camino una vez despojados de su aura de autoridad moral y de vincu-
lo con la tradicion. Es el caso de los progenitores que encontramos en titulos como A
cualquier otro lugar (W. Wang, 1999), Thirteen (C. Hardwicke, 2003), Una historia de
Brooklyn (N. Baumbach, 2005), Mujeres en el parque (E. Vega, 2006) o La ola (D. Gansel,
2008). Pero una vez firmada cinematograficamente el acta de defuncién del padre co-
menzaron a surgir muchas peliculas en las que se ponia el acento en la necesidad de
emprender la busqueda del padre «perdido» —e incluso en la busqueda del hijo-. Es el
caso de Como un relampago (M. Hermoso, 1996), Estacién Central de Brasil (W. Salles,
1998), Todo sobre mi madre (P. Almodévar, 1999), Mi querido Frankie (S. Auerbach,
2004), Héctor (G. Querejeta, 2004), Mi hijo (M. Fougeron, 2006), La vida sin Grace (].
C. Strouse, 2008), Nauel (N. Garagiola, 2017) Siempre serds mi hijo (E. Van Groeningen,
2018), Pearl (Elsa Amiel, 2018), Mi semana extraordinaria con Tess (S. Wouterlood,
2019) o El milagro del padre Stu (Rosalind Ross, 2022) por citar algunos ejemplos.

Paralelamente, a la situacion de ausencia del padre el cine encuentra como posible
salida o remedio la aparicion de figuras que ejercen paternidades sustitutivas, persona-
jes que asumen un cierto rol de paternidad y responsabilidad respecto a menores con
los que no existe vinculo biolégico. Es lo que encontramos en peliculas memorables
como EI bola (A. Maiias, 2000), Educando a J. (C. Lahti, 2001), Me llaman Radio (M.
Tollin, 2003), Los chicos del coro (C. Barratier, 2004), Gru, mi villano favorito (P. Coftin y
C. Renaud, 2010, 2013, 2024), Ayla, la hija de la guerra (C. Ulkay, 2017), Familia al ins-
tante (S. Anders, 2018), Remi: una aventura extraordinaria (A. Blossier, 2018), Fortuna
(G. Roaux, 2018), La familia que tii eliges (T. Nilson y M. Schwartz, 2019), Vencedor (A.
Kendrick, 2019), Sole (C. Sironi, 2019), Noticias del gran mundo (P. Greengrass, 2020),
Juego de espias (P. Segal, 2020) o Doce huérfanos (T. Roberts, 2021).

Por ultimo, en los ltimos afos, han empezado a darse producciones que proponen
de alguna manera diversas formas de restauracion de la figura paterna, a través de vias
y soluciones muy distintas. Por ejemplo, en ocasiones son padres que tienen que hacer
de padre y madre, como Yo soy Sam (]J. Nelson, 2001), Mi hijo y yo (P. Guillard, 2010),
After Earth (M.N. Shyamalan, 2013), De padres a hijas (G. Muccino, 2015), Searching,
(A. Chaganty, 2018), la turca Milagro en la celda 7 (M. Oztekin, 2019), Cerca de ti (U.
Pasolini, 2020), la italiana 18 regalos (F. Amato, 2020), Perfumes (G. Magne, 2020),
Siempre contigo (N. Bergman, 2020), El secreto de Vicky (D. Imbert, 2021) o alguna de
las cuatro entregas de Padre no hay mds que uno (S. Segura, 2019-24). En otros casos
encontramos hijas empefiadas en salvar o recuperar su vinculo con el padre, mal padre,
por alguna razén, como en El dia de la bandera (S. Penn, 2021), El amor de Andrea (M.
Martin Cuenca, 2013) o la serie sueca El manipulador (2022).
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En definitiva, el panorama estd en permanente cambio, y es interesante ras-
trear en el mundo audiovisual distintas tendencias de reflexién en torno a los vin-
culos familiares, esenciales en la construccion de la identidad personal. En este sen-
tido este libro se suma a una producciéon académica que, de forma creciente, aborda
esta realidad cada vez mds presente en los argumentos y tramas de las producciones
audiovisuales.

Asi, en la presente edicion, Isidro Catela aborda los vinculos creados entre los
supervivientes del accidente de avidon que tuvo lugar en la cordillera de Los Andes
el 13 de octubre de 1972. Dos peliculas relevantes han contado la tragedia: ;Viven!
(Frank Marshall, 1973) y La sociedad de la nieve (Juan Antonio Bayona, 2023), aun-
que el objeto de estudio se centrara aqui en la segunda produccion, estrenada mun-
dialmente por Netflix centrandose en los vinculos de esta familia sin consanguinei-
dad y el bien comun: «los vinculos son una de las fuerzas humanas mas poderosas y
queremos ver como se reflejan en la pelicula, analizando elementos audiovisuales»
(p. 24). Citando a Llano (2002), Catela concluye que «toda concepcidn satisfactoria
de la formacion del caracter ha de integrar la realidad basica de que yo no soy un
individuo aislado, y la de que s6lo me puedo acercar al logro humano en estre-
cha y solidaria convivencia con quienes me rodean». (p. 36). Esos vinculos confor-
man en la pelicula una «familia» que abordara en comun el arduo camino hacia la
supervivencia.

Ruth Gutierrez nos hace una reflexion sobre los vinculos familiares en Another
Year (2010), de la mano de un cineasta social por excelencia como es Mike Leigh.
En esta pelicula Leigh plantea historias corrientes de una familia formada por la
feliz pareja de Tom y Gerri a lo largo de un afo. Durante las cuatro estaciones en las
que se desarrollan las historias el matrimonio comparte su casa de forma natural y
amable con familiares y amigos. «El huerto define la relacién de cultivo de la amis-
tad entre Tom y Gerri; y ambos lo cultivan juntos; le dedican tiempo, lo mantienen
limpio, le sacan frutos. En el hogar, combinan las tareas y se prestan atencién mu-
tua de la misma manera que cuidan su huerto, con perseverancia y esfuerzo». (p.
46). El cuidado, el acompanamiento, el acogimiento, el trato genuino y cuidadoso
seran elementos valiosos en esta historia donde el transcurso del tiempo tiene una
relevancia absoluta.

En «Los apegos feroces: hijas que se empefian en perdonar a su padre»,
Orellana y Diaz estudian en tres producciones audiovisuales la relacion entre un
padre toxico, ausente o inmaduro y una hija empenada en «salvar» y perdonar a su
progenitor. Las tres producciones son interesantes peliculas de actualidad: El dia de
la bandera (Flag day, Sean Penn, EE.UU.,, 2021), El manipulador (Nattryttarna, Julia
Lindstrom y Molly Hartleb, 2022) y El amor de Andrea (Manuel Martin Cuenca,
2023). El hogar perdido de las protagonistas de las tres historias esta simbolizado
en esa figura paterna malograda, y aunque las heroinas no logran su propdsito de
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redimir a la figura paterna tal como ellas lo habian planeado, al final de los dis-
tintos periplos «han madurado humanamente y han alcanzado una paz de la que
carecian» (pp. 69-70), consecuencia de las hazafias emprendidas por las protago-
nistas —Jennifer, Victoria y Andrea- para volver a ese hogar perdido donde habita
la figura paterna.

Por su parte, Rubén de la Prida nos introduce en las paternidades fallidas en el
cine de Alexander Payne y Wes Anderson, ya que, tras estudiar ambos autores, De
la Prida descubre que una «cierta concepcion de la paternidad fallida constituye un
elemento compartido entre Anderson y Payne» (p.72). En el caso de Anderson, la
paternidad es el quicio de las tramas principales en su cine, de hecho, la resolucién
de la trama, como nos aclara el autor, tiene su base en la conclusion de un conflicto
paternofilial. En el caso de Payne, muchas de sus peliculas igualmente pivotan en tor-
no a un conflicto paternofilial con un ejemplo tan nitido y sublime, como Nebraska
(2013). Al margen de otras similitudes estos autores recurren a la comedia como
género favorito, situandose mas cerca de la satira Payne y del humor inexpresivo
(deadpan) los personajes de Anderson. Descubrimos tambien una de las claves de la
paternidad fallida en el cine de Anderson, «odio a los padres, y nunca quise ser uno
de ellos». (p. 77). El reconocimiento del fracaso como padre y la dolorosa y esperan-
zada reconciliacion, explica De la Prida, seran dos pasos decisivos para la resolucion
de la condicion paternofilial fallida.

Manuel Albacete se sumerge en las relaciones familiares entre padres e hijos, en-
focandose en la resilencia y la superaciéon de problemas, en dos peliculas que ahon-
dan en los vinculos familiares con profundidad y sesenta afios de diferencia: el clasico
Qué bello es vivir (Frank Capra, 1946) y En busca de la felicidad (Gabriele Muccino,
2006). Su estudio concluye con esa importancia del cine para educar en valores y con-
tar historias en las que la amistad, la solidaridad, la tolerancia, el valor del trabajo y el
bien comun tienen una trascendencia notoria. Para este autor «la resiliencia familiar
estd estrechamente ligada al tejido familiar y cultural y es siempre contextual e histo-
rica» (p. 100). Los vinculos del hogar, pues, conforman aqui una fortaleza inexpugna-
ble para afrontar las mas severas pruebas de la vida.

La percepcion de la familia que observan los mas pequenos de la casa a través de
las series de television disefiadas para ellos puede parecernos que indudablemente
sera adecuada. Sin embargo, tras el estudio cuantitativo y cualitativo llevado a cabo
por las doctoras Berta Garcia Castiella, Teresa Barceld y Elena Cebrian descubrimos
datos que revelan que quizas no deberiamos dar por supuesto esa adecuacién de los
pogramas y series para menores de seis afios. Para empezar «llama la atencién que
haya un 35,2 % de series infantiles dirigidas a un publico de 0 a 6 afos con una in-
mensa mayoria de personajes protagonistas que son menores donde no aparece el
concepto de hogar». (p. 117). Esta es la punta del iceberg de un estudio mas que in-
teresante con datos contrastados sobre la influencia de las series que ven los mas pe-
quefios en nuestros hogares.
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El lujoso hotel en el que transcurren las historias en The White Lotus nos lleva,
de la mano de su guionista y su director, Mike White, a un analisis del hombre y la
mujer posmodernos en un contexto de ostentacion y sofisticacion, «un mundo que
se ird tornando complejo y oscuro para terminar sirviendo de escenario de un ase-
sinato» (p. 123). Las relaciones familiares siempre complejas, aqui lo son casi mas, y
el lujo, mas que amortiguar los problemas cotidianos, parecen acrecentarlos de una
forma extraia y amarga. En el caso concreto de las madres, las autoras concluyen
que la «desorientacion respecto a sus objetivos vitales, es decir, quiénes son y quienes
quieren ser, en medio de un mundo materialista que les exige ser bellas, estar sexual-
mente disponibles, ser buenas profesionales, destacar socialmente y por supuesto, es-
tar siempre contentas, provoca que, de un modo u otro, todas las madres terminen
siendo madres ausentes». (p. 137).

El narcisismo como fenémeno cultural es el tema elegido por Feliciana Merino
para adentrarse en la pelicula El lobo de Wall Street (Martin Scorsese, 2013). En su
estudio descubre que ese narcicismo vital esta muy relacionado con el mundo de la
apariencia, del falso marketing, del usar y tirar. «El lobo de Wall Street no es mas que
el reflejo de una sociedad donde el iinico criterio de identidad con el que medirnos es
un ego inflado. No importan los errores, si son nuevas oportunidades, aunque sea a
costa de los muertos que van dejando a sus espaldas, que son los costes a nivel emo-
cional y personal». (p. 154). En esta sociedad donde parece que puede conseguirse
todo, Merino nos recuerda que el sufrimiento forma parte de la vida y que es un
elemento esencial con el que debemos contar y afrontar el dia a dia, ese sufrimiento,
en forma de soledad, miedo, tristeza y frustracion nos hace mas humanos y realistas,
porque forma parte de nuestra esencia y siempre estd ahi. Los vinculos familiares son
un asidero fundamental que el narcisista es incapaz de descubrir porque «vive absor-
to en su mundo ficticio, sin apenas darse cuenta de las necesidades y orden de vida
que su familia necesita, ejerciendo el control que requiere el mantener el universo de
éxito que tanto le ha costado construir». (p. 144).

La configuracion social de los vinculos familiares sera un interesante transfondo
para indagar en dos peliculas que abordan a la familia en Espafia con mas de cincuen-
ta aflos de diferencia. De la Llave estudia La gran familia espafiola, de Daniel Sdnchez
Arévalo, estrenada en 2013 y la compara con La gran familia, de Fernando Palacios,
de 1962. ;Qué ha ocurrido con esa configuraciéon familiar en ese medio siglo? De
la Llave asegura que la pelicula de «Palacios era idealista, era la familia del «deber
ser», la que mas se ajustaba al paradigma moral que el Régimen queria vendernos
como mejor o mas conveniente». Frente a ella, Sanchez Arévalo presenta una familia
«diversa, disfuncional y llena de conflictos» (p. 167). Podria parecer que la familia
mas moderna se presenta como mds auténtica, sin embargo, tras su estudio, el autor
no concluye que la pelicula de «Sanchez Arévalo sea sdlo fruto de una evolucion es-
pontanea del concepto de familia en la que se reflejan sin mas los cambios sociales y
culturales de la Espana contemporanea.» (p. 167). Ambas peliculas contextualizan
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y documentan su momento histérico, pero ambas también tratan de influir en él y
redefinirlo hasta el punto de que las dos producciones «muestran cémo el cine puede
ser una herramienta poderosa para moldear y transformar la percepcion de los vin-
culos familiares en la sociedad» (p. 168).

Gelado y Figuero, por su parte, ahondan en una serie familiar por excelencia
como This Is Us (Dan Fogelman, 2016-2022). Abordan un aspecto poco tratado en
una serie tan estudiada como es la paternidad, que ellos analizan en tres generaciones
de la familia protagonista, los Pearson: Stanley (el abuelo), Jack (el padre) y Kevin y
Randall (los hijos varones), aunque el estudio se extiende a otros padres que entran
a formar parte de la familia Pearson a lo largo de las cinco temporadas «presentando
diferentes contextos en los que se desarrolla la paternidad (buscada, no buscada, pre-
sente, ausente, toxica, inspiradora...)» (p. 181). Jack es un padre comprometido y en-
tregado, pero no exento de debilidades, que le serviran de oportunidades para escalar
en su busqueda de convertirse en un padre del que su mujer e hijos puedan sentirse
orgullosos. Randall, comprensivo y afectuoso, se vera abocado, sin embargo, a en-
frentarse a una paternidad mas complicada en el caso de su hija adoptiva Deja, que,
por otra parte, acabara en buen puerto, en palabras de Dan Fogelman, creador de la
serie. «<En Randall la paternidad positiva de Jack, a la que se incorporara también la
ascendencia de William, se proyecta a través del amor incondicional que le profesa a
sus hijas, pero también en el exacerbado sentido de la responsabilidad» (p. 178). En
el caso de Kevin esa paternidad se vera reflejada inicialmente con sus sobrinas y en
su afan por redimir el comportamiento paterno respecto a su tio Nicky. El final de la
serie «retrata a un Kevin padre que si es capaz de realizar sacrificios para poner por
delante el interés de sus hijos» (p. 177).

Finalmente, la pérdida del hogar o la ausencia de él, como premisa dramati-
ca de muchas historias, es contemplada por Sanchez-Escalonilla de cara a la cons-
truccion de los personajes. Sus reflexiones comienzan estudiando la trascendencia
del hogar en la configuracién de un héroe o de cualquier personaje de ficciéon. Su
analisis se centra en tres figuras concretas: Otto Anderson, el recién jubilado de EI
peor vecino del mundo (Marc Foster, 2022), la pareja de superhéroes de la serie Bruja
Escarlata y Vision (2021) dirigida por Jac Schaeffer, también creadora de la serie, y
Matt Shakman y el personaje de Paul Humham en Los que se quedan (Alexander
Payne, 2023). Comienza el autor dando una definicién del hogar como «el lugar don-
de somos reconocidos y amados» (p. 185) para seguidamente adentrarse en el mundo
de los personajes objeto de estudio desde la perspectiva trascendente del hogar, que
lleva al autor a afirmar en sus conclusiones que «Otto, Wanda y Paul son tres héroes
que afrontan, por un lado, la renuncia a sus propios hogares familiares y, por otro,
reconstruyen sus personalidades mediante el fortalecimiento o la restitucién de los
ajenos» (p. 203). Es en los otros donde estos personajes encuentran un remedio para
su redencion que les eleva por encima del trauma y la intrascendencia de una vida
descalabrada en el individualismo.
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Se ha elegido como titulo de libro, el de aquella pelicula de Peter Bogdanovich
de 1972 que, en tono de comedia, reflejaba las situaciones disparatadas provocadas
por la joven Judy en ;Qué me pasa, doctor? Las situaciones familiares actuales parecen
requerir una intervencién profesional que ayude a entender ese contexto hogarefo
tan complejo, diverso y, en ocasiones, poco alentador. Es el propdsito de esta peque-
na contribucién centrada en la mirada del cine a nuestros hogares postmodernos.
Esperamos que sea de utilidad y agrado para sus lectores y lectoras.



| siglo XXI ha traido debajo del brazo cambios sustancia-

les a tantos niveles (cultural, social, tecnoldgico, climatico,

politico, sanitario...) que bien puede hablarse de un cam-
bio de época, del fin de una civilizacién que da paso a otra nueva.
La familia, como institucién milenaria, es una de esas realidades
que ha sufrido una honda transformacién. Ya no existe un modelo
familiar compartido, sino que en la sociedad coexisten de hecho
diversas féormulas, que tienen sendas repercusiones en sus miem-
bros. El mundo del cine y de las series de television, como siempre
ha hecho, refleja lo que ocurre en la sociedad, pero también induce
comportamientos en la misma. En ese sentido las nuevas experien-
cias familiares, con sus luces y sus sombras, sus problematicas y
sus sanaciones, han encontrado un gran eco en las producciones
audiovisuales de este siglo. En este libro pretendemos recoger dis-
tintas aportaciones que ilustran la forma en la que se representan
los vinculos y relaciones familiares en peliculas y series contempo-
raneas. No queremos ofrecer unicamente una fria exposicion de lo
que hay en las pantallas, sino también tratar de suscitar con toda
humildad una reflexién y un juicio que puedan encender una cier-
ta luz en medio de nuestro confuso presente.
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