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Breves apuntes para la enseñanza y aprendizaje de un 

derecho constitucional “sostenible”: la carta del bosque,  

la república pirata o el pacto del pueblo como contexto  

de las constitucionalidades inclusivas omitidas 1

Ainhoa Lasa López

Profesora Agregada de Derecho Constitucional UPV/EHU

1.  INTRODUCCIÓN

En el marco de la asignatura de Derecho Constitucional I, la enseñanza y 
aprendizaje se centra en los conceptos jurídicos fundamentales de la forma de 
Estado, el Derecho (Constitución) y el/la sujeto de Derecho y en derechos. Sin 
embargo, los manuales disponibles para el alumnado adolecen de una configura-
ción estática que desarrolla los significantes de estos conceptos al margen de las 
relaciones materiales que los atraviesan. En concreto, la preterición de la mate-
rialidad relacional política-economía y sus condicionantes en el surgimiento del 
denominado movimiento constitucional de las revoluciones francesa y norteame-
ricana desnaturaliza el Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) 4 que aboga por 
garantizar una educación inclusiva, equitativa y de calidad y promover oportu-
nidades de aprendizaje durante toda la vida para todos. Precisamente, la inclu-
sividad, la equidad y la calidad substantiva en la educación superior, y, en lo que 
aquí atañe, en la enseñanza y aprendizaje del Derecho Constitucional, requiere 
de un enfoque dinámico que aprehenda en el Derecho Constitucional todos los 
planteamientos y enfoques que cuestionan, deslegitimando, unos movimientos 
revolucionarios que, paradójicamente legitimaron la validez del Derecho como 
límite al poder fundamentándose en la exclusión del Derecho de la desigualdad 
material y perpetuando las dinámicas de una desigualdad estructural perenne en 
la historia pasada y presente del Derecho Constitucional. Desde estas premisas, la 
presente comunicación propone confrontar el surgimiento del Derecho Consti-

1 Este trabajo se ha realizado en el marco del proyecto de innovación docente “Desarrollo de 
habilidades críticas y colaborativas mediante debates en la enseñanza del Derecho Constitucional” (Código 
3315429).
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tucional formal, positivista u oficialista, con la metodología del Derecho Consti-
tucional materialista o de los conflictos a través del análisis y debate con y entre el 
alumnado de textos y movimientos revolucionarios preteridos en la enseñanza y 
aprendizaje del Derecho Constitucional; y, ello, a pesar de que eran portadores en 
su génesis y materialidad de los actuales ODS 2 (Hambre cero), 3 (Salud y Bien-
estar), 5. (Igualdad de Género), 10 (Reducción de las desigualdades), 15 (Vida 
de ecosistemas terrestres), 16 (Paz, Justicia e Instituciones Sólidas) y 17 (Alianzas 
para lograr estos objetivos). Concretamente: la Carta del Bosque de 1217, coetá-
nea de la Gran Carta, que oponía la subsistencia, a través del hacer común de los 
derechos comunales, a la privatización del bienestar común; la República Pirata 
vigente entre 1706 y 1718, conformada por los expulsados del sujeto universal de 
la Ilustración, pioneros de la democracia directa; o los niveladores protodemocrá-
ticos ingleses del siglo XVII que formularon una teorización pactista de la repre-
sentación política en conflicto con el monismo democrático de las formulaciones 
del parlamentarismo francés e inglés. 

2.  ¿POR QUÉ UN DERECHO CONSTITUCIONAL “SOSTENIBLE"?

Sin ánimo de profundizar en la conceptualización substancialista que acom-
paña a los actuales textos fundamentales, se acepta, con ciertos matices, una defi-
nición de la constitución donde las dimensiones subjetivas o individuales se coho-
nestan con las dimensiones objetivas o colectivas, de forma tal, que la constitución 
aprehende no solo la tradicional condición de límite a potenciales abusos de los 
poderes públicos, recuperando la máxima del iusnaturalismo racionalista, sino 
también una función integradora de los conflictos y demandas sociales que sirven 
para legitimar la condición pactista, también de raigambre liberal, que vertebra la 
unidad del orden jurídico de la comunidad política. Sin embargo, los matices co-
mienzan cuando, dentro del orden de garantías constitucionalizadas, lo colectivo 
experimenta una minoría jurídico-normativa en detrimento de lo individual. Esta 
asimetría cuya superación depende de la alternancia de ideologías políticas más 
proclives a la sostenibilidad sistemática constitucional, terminan por reconducir 
al constitucionalismo social, en su substancia, a la mediación de la política consti-
tucional y, en su forma, a un principio estructural solo realizable en el espacio ex-
terno a la constitución o de la práctica legislativa. Esta separación entre lo fáctico 
y lo normativo, entre concepción técnica de la materialidad de la constitución, o 
técnica legal de la constitución material, en expresión de Kelsen 2, y concepción 
conflictual de los contenidos constitucionales que aglutinan los componentes 
“frontera”, “exteriores”, del sistema jurídico 3; es la que condiciona la viabilidad 

2 KELSEN, HANS, Teoría pura del Derecho, UNAM, México 1982, pp. 83-84.
3 DE CABO MARTÍN, CARLOS, Dinámica social-estática constitucional en la fase actual desde el 

constitucionalismo crítico, Tirant Lo Blanch, Valencia 2024, p. 19.
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del Derecho Constitucional, su legitimidad, con la que identificamos su necesaria 
naturaleza de sostenible. Fundamentalmente, porque la singularidad del Derecho 
Constitucional no es la del Derecho en abstracto y general, sino la del Derecho 
en el marco constitucional, marco este que interactúa desde sus orígenes con las 
causas reales que conforman su forma o positividad del Derecho Constitucional. 
De ahí que, para ser sostenible, el Derecho Constitucional requiera de un abor-
daje de su objeto y sujeto en torno a la relación Derecho Constitucional-realidad. 
De lo contrario, se corre el riesgo de una aproximación fragmentaria que, por su 
carácter de tal, sea generadora de un desorden jurídico constitucional que se con-
fronta con el orden social real. Desde esta perspectiva, los documentos y episodios 
históricos mencionados en la introducción son paradigmáticos de ese momento 
de conexión dinámica forma-materia, contribuyendo a la especificidad del Dere-
cho Constitucional al mostrar los elementos condicionantes de la relación formas 
de Estado y su Derecho-realidad en cada contexto histórico.

3.  LA INDIVISIBILIDAD DE LOS DERECHOS EN LAS GRANDES CARTAS 

DE LIBERTADES DE INGLATERRA 

Desde la perspectiva del sujeto de Derecho y sus derechos en las diferentes 
formas de Estado que se han sucedido en la historia del Derecho Constitucio-
nal, cabría destacar cómo la construcción de este concepto jurídico-normativo 
trascendental para el propio surgimiento del régimen caracterizado como cons-
titucional ha estado jalonada por la identificación sin ambages entre la forma de 
Estado y su Derecho y las fuerzas dominantes en las relaciones sociales de pro-
ducción, hasta el punto de actuarse la mediación del Derecho en la juridificación 
o integración constitucional de la materialidad del orden de producción social. 
Si en el constitucionalismo mixto inglés que hibridaba formas absolutistas con 
otras formulaciones que anunciaban la doctrina de la soberanía parlamentaria, 
las prerrogativas otorgadas por el soberano absoluto ponían de relieve el control 
racionalizado sobre la naturaleza humana de los hombres y mujeres sujetos a re-
laciones de servidumbre que posibilitaban la autoridad sobre los cuerpos-propie-
dad separados de las personas que carecían de la condición de “hombres libres”; 
en el Estado liberal los cuerpos de los hombres libres se convertían en mercan-
cías a través del reconocimiento de una igualdad jurídico-normativa en abstracto 
que legitimaba la desigualdad de facto para consolidar a las fuerzas sociales do-
minantes de la materialidad del capitalismo industrial. Como reitera la doctrina 
constitucional, con la salvedad del impasse del periodo de entreguerras, habrá 
de esperarse al fin de la segunda guerra mundial para experimentar una abierta 
ruptura del sujeto y sus derechos realizada por la reconfiguración del derecho en 
sus formas de producción externa internacionales y regionales. En la Declaración 
Universal de los Derechos Humanos de 1948 o el Convenio Europeo de Derechos 
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Humanos de 1950, el ser humano se torna universal, al igual que sus derechos 
que, además, se configuran como indivisibles al reconocerse la interrelación en-
tre las dimensiones civiles, políticas, económicas, sociales y culturales; o, lo que 
es lo mismo, al contemplarse cómo en las contingencias de la vida humana, la 
libertad debe ser consustancial a la igualdad estructural de los sujetos. Sin embar-
go, este análisis sobre de la evolución del sujeto y los derechos, que solo parecen 
tornarse inherentes a todos los seres humanos tras la barbarie de las tiranías que 
asolaron el mundo a finales de los años 30, olvida que la defensa de unos dere-
chos básicos individuales y colectivos tuvo su cénit 7 siglos antes, con las Grandes 
Cartas de Inglaterra conformadas por la Carta Magna de 1215, que contemplada 
derechos de naturaleza civil y política, y la Carta del Bosque de 1217 que abolía la 
forma-mercancía de los recursos necesarios para la subsistencia de los hombres y 
las mujeres comunes 4. En este sentido sendas Cartas ponían ya de relieve en pleno 
siglo XIII como los (auto) límites civiles y políticos a los abusos del poder eran de 
la misma naturaleza indivisible que los derechos colectivos comunes que garanti-
zaban la hoy denominada procura asistencial. Aún más, estos derechos comunes 
fueron la causa de las resistencias que tornaron en conflictos protagonizados por 
movimientos populares de mujeres y hombres que contribuyeron al ideario de 
modelos alternativos de Vida frente las dinámicas privatizadoras y mercantilistas 
que empezaban a cobrar fuerza, encontrando acomodo constitucional en la Carta 
del Bosque. Sobre la base de estas premisas, se trata de generar un debate partici-
pativo con y entre el estudiantado de la asignatura de Derecho Constitucional I, 
para reflexionar, entre otras, sobre una serie de cuestiones que aún tienen máxi-
ma vigencia y que entroncan con los ODS 2, 3, 10 y 17, a saber: ¿Por qué 8 siglos 
después la naturaleza interrelacional de los derechos sigue siendo una aspiración 
global?¿Existen similitudes entre los orígenes de estos movimientos y las causas 
que propiciaron las declaraciones internacionales y regionales de los derechos 
humanos? ¿Por qué "El tiempo de los derechos” 5 es una cuestión perenne que 
atraviesa la Historia del Derecho Constitucional?

4.  GÉNESIS DE LA PROTODEMOCRACIA PLURALISTA: DE LA 

REPÚBLICA PIRATA A LOS ACUERDOS DEL PUEBLO 

Sin abandonar la convulsa Inglaterra de los siglos XIII a XVII, las dos Cartas 
experimentarían destinos diferentes, la Carta Magna convertida en la paramount 
law y faro de la revolución norteamericana, la Carta del Bosque confinada a una 
naturaleza declarativa. Esta diversidad de estatus jurídicos coincide en el tiempo 
con la restauración de la esclavitud, la colonización y la privatización de las tierras 

4 LINEBAUG, PETER, El Manifiesto de la Carta Magna. Comunes y libertades para el pueblo, Traficantes de 
Sueños, Madrid 2013, pp. 27-34.

5 BOBBIO, NORBERTO, El tiempo de los derechos, Sistema, Madrid 1991.
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comunales. En este contexto, brotan una gran variedad de movimientos desde 
abajo que cuestionan la legitimidad del poder concretado en torno a la monar-
quía constitucional. La reacción contra la tiranía, sea de la corona, sea del parla-
mento, tiene en la República de los Piratas y los Acuerdos del Pueblo sus mani-
festaciones más directas, aunque la primera, sea menos conocida o referenciada 
por la episteme constitucional. Los inicios del capitalismo moderno como nuevo 
orden social relacional se vieron acompasados en estos siglos por los procesos de 
cercamientos de tierras comunales que convirtieron la otrora autosuficiencia en 
precariedad. A ello habría que añadir el fin de la guerra de sucesión española en 
1713 que dejó a ¾ de la armada real inglesa sin trabajo. La necesidad condujo a 
miles de personas a emigrar bien del campo a la ciudad, bien a las colonias britá-
nicas en busca de mejores condiciones de vida. Entre esas personas, algunos que 
fueron en su momento marinos o agricultores buscaron cobijo y fortuna en la 
piratería, saqueando a buques españoles, principalmente. Pero, lo que realmente 
caracteriza a la piratería inglesa de los años 1715 a 1725 fue la conformación de 
una forma de gobierno singular por su abierta confrontación con la legalidad del 
momento, lo que pudiera conducir al equívoco de reducir la constitución de la 
República de los Piratas de Nassau al oxímoron del desorden jurídico del orden 
jurídico inglés. Por el contrario, esta República se caracterizó por una ordenación 
del poder, entendido como potestad y autoridad, de carácter horizontal donde 
los piratas participaban en asambleas deliberativas entre iguales y donde las deci-
siones se adoptaban en común 6. Mayor transcendencia, como forma organizativa 
del poder, tuvieron los planteamientos de los niveladores, especialmente los reco-
gidos en textos con clara vocación jurídica constituyente, donde su rechazo a la 
jerarquía existente en la forma de gobierno, junto con la vindicación de la libre 
disposición de uno mismo, se materializaron en los Acuerdos del Pueblo cuyo 
telos era doble: en clave dogmática, positivizando los derechos y libertades funda-
mentales de los hombres libres; y, en clave orgánica, planteando una división de 
poderes articulada en torno a un régimen democrático 7. Estos pactos, verbales o 
escritos, se alejaban de los contratos de dominación que, en nombre de la volun-
tad general terminaban por circunscribirse a la voluntad de todos, cercenando la 
democracia a su condición monoclase y situando en el pueblo el origen del poder 
inclusivo de carácter cívico. Siguiendo estas consideraciones sobre la conceptua-
lización del poder como mecanismo integrador frente al poder como forma de 
dominación, se plantean al alumnado una serie de interrogantes en torno a los 
que pivotan los ODS 16 y 17: ¿qué paralelismos son rastreables en las experiencias 
de la República de los Piratas y los niveladores ingleses con los debates actuales 
sobre el déficit por el que atraviesan las democracias y la deriva hacia democracias 
iliberales?

6 WOODARD, COLIN, La República de los piratas: la verdadera historia de los piratas del Caribe, 
Barcelona Crítica, Barcelona 2008, pp. 32-93.

7 CUEVA FERNÁNDEZ, RICARDO, De los niveladores a Marbury vrs. Madison, Centro de Estudios 
Políticos y Constitucionales, Madrid, 2017 pp. 60-82.
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5.  CONCLUSIONES: ALGUNAS NOTAS SOBRE LAS APORTACIONES 

DE LA TEORÍA FEMINISTA A LA SOSTENIBILIDAD DEL DERECHO 

CONSTITUCIONAL 

Como sabemos, el origen del concepto de sostenibilidad se remonta al infor-
me Brundland de 1987, donde se definió como “aquello que permite satisfacer 
las necesidades del presente sin comprometer la habilidad de las futuras gene-
raciones de satisfacer sus necesidades propias”. Su inicial conexión con la factu-
ra antropogénica o impactos del ser humano en el medio ambiente pronto se 
amplió al contexto socioeconómico del desarrollo humano, evidenciándose que 
los recursos naturales no son ilimitados. Desde entonces, hemos asistido a una 
evolución y juridificación del concepto a través de las construcciones de Estado 
de Derecho Ambiental o la Ecología constitucional, en su formulación más am-
biciosa y reciente. No obstante, lo común de la definición inicial y sus ulteriores 
desarrollos es la necesidad de trazar alternativas al actual modo de producción y 
consumo humanos, configurando tales alternativas, en lo que aquí interesa, des-
de parámetros de legalidad constitucional. Como se ha observado en los distintos 
apartados de la presente reflexión, la búsqueda de alternativas, cuestionando los 
marcos constitucionales vigentes, a la relación poder-pueblo-Derecho, ha estado 
presente desde los albores de la ontología constitucional. Con todo, estas mismas 
alternativas, que pretendían erigirse en umbral frente a derivas autocráticas en la 
forma de gobierno, incorporaban en sus planteamientos una subordinación de 
las mujeres y la naturaleza que se ha mantenido latente en los proyectos eman-
cipadores del constitucionalismo liberal, social y del mercado. Concretamente, 
aunque la Carta del Bosque, en su edición revisada, experimentara como mo-
dificación significativa el reconocimiento de los estovers del común o derecho al 
sustento, alimento o nutrición (artículo VII) a las mujeres, la titularidad de este 
primigenio derecho a los medios de subsistencia estaba limitada a su estatus de 
viudedad, y, por ello, a la institución de la familia como espacio reservado a la 
servidumbre de las mujeres. Tampoco la República de los Piratas planteó en sus 
propuestas de protodemocracia directa la autonomía política de las mujeres; y, en 
lo referente a las teorías emancipatorias de los niveladores, su doctrina política 
tildada de precursora de la idea de soberanía popular, también situó a las mujeres 
en una situación de dependencia que la expulsaba de la esfera política y por ende 
jurídica. Tras plantear estas palmarias configuraciones excluyentes al alumnado, 
el debate final se centra en ofrecer un proyecto jurídico-político alternativo y su 
reconceptualización del derecho constitucional. En particular, frente a la historia 
de la “desigualdad” estructural del derecho constitucional, las aportaciones de la 
teoría feminista del Derecho y del Estado al Derecho Constitucional canalizan los 
permanentes conflictos de las formas de Estado y sus Constituciones, aportando 
una sostenibilidad al Derecho Constitucional al conjugarse el deber ser de la Nor-
ma Suprema al reconocimiento jurídico del ser fáctico de la multiplicación de las 
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desigualdades 8. El método, por tanto, es analizar las estructuras de los distintos 
grupos sociales del poder y sus efectos de subordinación y dependencia en los se-
res humanos y no humanos (ODS 5 y 15). Por ello, el objeto de la teoría feminista 
es netamente inclusivo, sin salvedades, incorporando al Derecho Constitucional 
el necesario reconocimiento de las luchas contra la desigualdad existente no solo 
entre los seres humanos, sino también entre los grupos en los que se integra y en 
las relaciones de estos con la naturaleza reconducida, por los distintos regímenes 
constitucionales, al igual que las mujeres, a modo de reproducción para la garan-
tía de la acumulación a través de la forma-mercancía 9. 
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objetivos de desarrollo sostenible: integración, 
Jurisdicción e igualdad. 2023

Arbitraje y Deporte femenino, 2023

Educación y discapacidad en un entorno virtual, 
2023

Justicia y discapacidad en un entorno virtual, 2023

Sociedad y discapacidad en un entorno virtual, 
2023

Identificaciones personales: seguridad y derechos 
fundamentales, 2023

La administración (judicial) electrónica, 2023.

Innovación docente en la Universidad: los Medios 
Adecuados de Solución de Controversias (MASC) 
como último elemento de la ciencia procesal y su 
enseñanza-aprendizaje, 2023

La discapacidad en la jurisdicción civil, 2023

La discapacidad en la jurisdicción penal, adminis-
trativa y laboral, 2023

Desafíos del Derecho procesal del siglo XXI:  Prue-
ba prohibida, inteligencia artificial y digitalización 
de la administración de justicia, 2024

Justicia en REDefinición: Inteligencia Artificial en 
los métodos adecuados de resolución de controver-
sias, 2024

Alternative justice: arbitraje 5.0, 2024

Tutela procesal civil del derecho de defensa en Eu-
ropa, 2024

Principio de oportunidad: fundamento y legitima-
ción, 2024

El iter procesal de la demanda laboral: presentación, 
admisión y posibilidades de subsanación, 2024

Investigación y defensa en clave tecnológica, 2024

Libertad, diversidad y digitalización (siglos XIX-
XXI) , 2024

El proceso, la prueba y el tiempo del cambio, 2024

Ecosistema procesal: Justicia, Derecho Procesal y 
Defensa, 2024

Derecho procesal de ayer, de hoy y de siempre. Juris-
dicción, acción y proceso, 2024

El origen de la justicia restaurativa como método de 
solución del conflicto y de protección de las vícti-
mas de infracciones penales, 2024

Persona y personalidad robótica en Derecho priva-
do, 2024

La responsabilidad civil de la IA, 2024

Digitalizacion del servicio público de Justicia e Inte-
ligencia Artificial judicial, 2024

La tutela colectiva en materia de consumo en Espa-
ña, 2024

Prácticas profesionales. Puente entre el mundo aca-
demico y laboral. Perspectiva jurídica, 2024

Los objetivos de desarrollo sostenible  y la inno-
vación educativa  en la enseñanza-aprendizaje del 
derecho, 2024

Serie:  
Innovación Docente Y Derecho
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