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La incorporación de los ODS en la enseñanza-aprendizaje 

del derecho de obligaciones y contratos: una iniciativa de 

actividad docente

Laura Sancho Martínez

Profesora Ayudante Doctora de Derecho Civil UPV/EHU

1. INTRODUCCIÓN: EL PAPEL PROTAGÓNICO DE LA ENSEÑANZA 

UNIVERSITARIA EN LA CONSECUCIÓN DE LOS OBJETIVOS DE 

DESARROLLO SOSTENIBLE

Las Universidades desempeñan un papel clave en la promoción y consecu-
ción de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) consensuados en el marco 
de las Naciones Unidas. Así, dado su elemental protagonismo en el proceso de 
generación y difusión de un conocimiento abierto a la sociedad, en el Plan de 
Acción para la Implementación de la Agenda 2030: Hacia una Estrategia Española de 
Desarrollo Sostenible se pone en evidencia que la Universidad «cuenta con las capa-
cidades para realizar una contribución crítica y constructiva al desarrollo sosteni-
ble a través de dicho conocimiento (…) no sólo respecto al ODS 4 sino a los 17 
objetivos planteados» 1. Las áreas en la que las Universidades pueden contribuir 
al desarrollo sostenible son muy diversas; no obstante, la integración de los ODS 
en el ámbito concreto de la docencia universitaria puede ser considerada una de 
las actuaciones más trascendentales a llevar a cabo, en la medida que permite do-
tar a la juventud de los conocimientos, habilidades y motivación necesarias para 
asumir un papel de liderazgo en la implementación de los ODS y contribuir a 
su consecución 2. Desde esta perspectiva, los docentes universitarios presentan 
hoy la responsabilidad de asumir su papel como agentes conductores del cambio 
impulsado por los ODS e incorporar el enfoque de la Educación para el Desarro-

1 GOBIERNO DE ESPAÑA, Plan de Acción para la Implementación de la Agenda 2030: Hacia una 
Estrategia Española de Desarrollo Sostenible, Madrid 2018, p. 127.

2 SDSN AUSTRALIA/PACIFIC, Cómo empezar con los ODS en las Universidades: Una guía para las 
Universidades, los Centros de Educación Superior y el Sector Académico (edición en español: REDS/SDSN-Spain), 
2017, pp. 2 y 8.
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llo Sostenible en su labor pedagógica, contribuyendo así a la transmutación del 
alumnado universitario en ejecutores efectivos de los ODS 3. 

2.  LA SOSTENIBILIDAD DESDE EL DERECHO CIVIL: LA 

INCORPORACIÓN DE LOS ODS EN EL PROCESO DE ENSEÑANZA-

APRENDIZAJE DEL DERECHO DE OBLIGACIONES Y CONTRATOS

Cada vez con mayor intensidad, se viene reconociendo el valioso papel que 
desempeña el Derecho Privado como instrumento de fomento del desarrollo 
sostenible 4. En especial, el Derecho Civil comprende diversas instituciones con-
templadas de manera específica en las metas en torno a las que se estructuran 
diversos ODS 5; y así, no solo en las metas conexas al ODS 16 (Paz, justicia e ins-
tituciones sólidas) 6, sino también en las que tienen que ver, entre otras, con el 
ODS 1 (Fin de la pobreza) 7, el 2 (Hambre cero) 8, el 5 (Igualdad de género) 9, 
el 8 (Trabajo decente y crecimiento económico) 10, el 10 (Reducción de las des-
igualdades) 11, el 12 (Producción y consumo responsables) 12 o el 17 (Alianzas 
para lograr objetivos) 13.

3 GÓMEZ ASENSIO, CARLOS, “Innovación docente en Derecho Concursal y ODS”, AAVV (Dr. 
ANDRÉS SEGOVIA, BELÉN; PEDROSA LÓPEZ, CARLOS; CHAPARRO MATAMOROS, PEDRO; GÓMEZ 
ASENSIO, CARLOS), Innovación docente en Derecho: Herramientas digitales, nuevos desarrollos y perspectiva global, 
Colex, 2023, p. 167; SOLANES GIRALT, M.ª MONTSERRAT, “Integración de los objetivos de desarrollo 
sostenible de la Agenda 2030 en la enseñanza. Aprendizaje del Derecho Financiero y Tributario”, AAVV 
(coor. M’RABET TEMSAMANI, RABIA; QUIROSA GARCÍA, VICTORIA), ODS y educación inclusiva en la 
educación superior: experiencias y propuestas transdisciplinares de innovación docente, Dykinson, 2022, p. 212.

4 FERNÁNDEZ PÉREZ, ANA, “La influencia de los ODS en el Derecho Internacional Privado: una 
mirada desde la docencia”, AAVV (Dr. RUDA GONZÁLEZ, ALBERT), Sostenibilidad en el Derecho: Los objetivos 
de desarrollo sostenible (ODS) en la docencia, la investigación y el mundo profesional, Colex, 2024 pp. 66 y 69. 

5 En detalle sobre la cuestión, vid. BLANDINO GARRIDO, AMALIA y VILLAR FUENTES, ISABEL 
M.ª, “Los objetivos de desarrollo sostenible y su adaptación en el ordenamiento civil y procesal español”, 
Actualidad Civil, núm. 7-8/2023.

6 V.gr. Metas 16.3 («Promover el estado de derecho en los planos nacional e internacional y garantizar la 
igualdad de acceso a la justicia para todos») y 16.9 («proporcionar acceso a una identidad jurídica para todos, en 
particular mediante el registro de nacimientos»).

7 V.gr. Meta 1.4 («garantizar que todos los hombres y mujeres, en particular los pobres y los vulnerables, tengan 
los mismos derechos a los recursos económicos y acceso a los servicios básicos, la propiedad y el control de la tierra y otros 
bienes, la herencia, los recursos naturales, las nuevas tecnologías apropiadas y los servicios financieros, incluida la 
microfinanciación»).

8 V.gr. Meta 2.3 («acceso seguro y equitativo a las tierras, a otros recursos e insumos de producción […]»).
9 V.gr. Metas 5.3 («Eliminar todas las prácticas nocivas, como el matrimonio infantil, precoz y forzado […]»), 

5.4 («Reconocer y valorar los cuidados y el trabajo doméstico no remunerados […]») y 5.6 («Asegurar el acceso universal 
a la salud sexual y reproductiva […]»).

10 V.gr. Meta 8.4 («Mejorar progresivamente […] la producción y el consumo eficientes […]»).
11 V.gr. Meta 10.5 («Mejorar la reglamentación y vigilancia de las instituciones y los mercados financieros 

mundiales […]»). 
12 V.gr. Meta 12.5 («reducir considerablemente la generación de desechos mediante actividades de prevención, 

reducción, reciclado y reutilización»).
13 V.gr. Meta 17.1 («Fortalecer la movilización de recursos internos […]»).
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A partir de las consideraciones expuestas, en esta contribución se presenta 
una propuesta de actividad docente que tiene por objetivo incorporar la perspec-
tiva que aportan los ODS en el proceso de enseñanza-aprendizaje del Derecho 
Civil Patrimonial, y más concretamente del Derecho de Obligaciones y Contratos, 
a fin de integrar dicho marco con las competencias y resultados de aprendizaje 
propios de esta disciplina.

3.  OBJETIVOS DE LA ACTIVIDAD

Dado el propósito general señalado, la dinámica ha sido diseñada atendien-
do a tres objetivos específicos. El primero consiste en que el alumnado conozca y 
comprenda el marco de los ODS, y su conexión con las instituciones y normativas 
propias de la asignatura, a fin de que tenga presentes los desafíos y oportunidades 
que aquellos ofrecen. El segundo objetivo persigue que el alumnado desarrolle 
una serie de competencias transversales, concordantes con las perseguidas por 
la propia asignatura, y que se consideran fundamentales para abordar los ODS, 
como son el pensamiento sistémico y crítico, la resolución de problemas, las ha-
bilidades colaborativas y asociativas, la creatividad, la capacidad de reflexionar 
sobre el futuro y las habilidades TIC 14. Por último, la actividad también busca 
profundizar en el estudio de instituciones propias del Derecho de Obligaciones 
y Contratos, mediante la investigación del tema propuesto a través del adecuado 
manejo de los materiales jurídicos -normativos, jurisprudenciales y doctrinales- 
pertinentes.

4.  DESARROLLO DE LA DINÁMICA

Para alcanzar los objetivos señalados, la actividad propuesta sigue la meto-
dología del Aprendizaje Basado en Proyectos, en la que el alumnado se divide en 
grupos colaborativos de 3-4 integrantes que trabajarán activamente para resolver 
el reto ODS planteado por el docente.

En la primera sesión, de carácter preliminar, el docente realiza una encuesta 
previa al alumnado sobre su conocimiento de los ODS, y, a continuación, expli-
ca los principios y valores de estos instrumentos, presenta los 17 objetivos de la 
Agenda 2030, sus características y retos; y, por último, conecta las instituciones 
y normativa propias del Derecho de Obligaciones y Contratos con las metas re-
lacionadas. A continuación, el docente presenta el reto ODS a abordar por los 

14 Vid. SUBERBIOLA GARBIZU, IRUNE, “ODS en el Derecho Financiero y Tributario en la 
Universidad del País Vasco-Euskal Herriko Unibertsitatea”, AAVV (coor. VEGA CARRERO, VIRGINIA y 
VENDRELL VIDAL, EDUARDO), Universitat Politécnica de València, Valencia, 2019, p. 1506; SDSN 
AUSTRALIA/PACIFIC, op. cit., p. 12.
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equipos de estudiantes, que, en la concreta dinámica que aquí se presenta, trata 
sobre la regulación atinente a la sostenibilidad de los bienes de consumo; esto 
es, sobre los conceptos jurídicos de durabilidad y perdurabilidad de esta clase de 
bienes, así como las garantías y derechos del consumidor respecto a su reparabi-
lidad y la posibilidad de obtener información fidedigna y contrastable sobre su 
producción, composición, vida útil y reciclabilidad, todo lo cual enlaza directa-
mente con el ODS 12, orientado a lograr modalidades de consumo y producción 
sostenibles 15. El proyecto a ejecutar por los equipos consiste en que estos lleven 
a cabo una investigación sobre el estado actual de la normativa española y de la 
UE relativa a todas estas cuestiones referentes a la sostenibilidad de los bienes de 
consumo, para pasar a identificar las reformas legales que, en su caso, deberían 
acometerse en el ordenamiento español a fin de adaptarlo a la última normativa 
de la UE sobre esta materia, así como formular sus propias propuestas normativas 
de mejora para contribuir a un modelo de consumo cada vez más sostenible. Para 
ello, el proyecto se estructura en cuatro fases de las que derivan, a su vez, cuatro 
entregables sometidos a evaluación, ponderando cada uno de ellos un 25% de la 
nota final de la actividad. 

En la primera fase del proyecto, los equipos cuentan con dos semanas para 
entregar un informe preliminar siguiendo las indicaciones formales del docente, 
y cuyo contenido principal deben estructurar en tres apartados. En el primero, los 
equipos deben examinar el problema material de partida, a partir de una síntesis 
de informes y estadísticas de la última década sobre la obsolescencia programada 
y sus efectos medioambientales, así como exponer los beneficios del modelo de 
economía circular. En el segundo apartado, deben presentar, de manera sistemá-
tica y sintética, la normativa española y de la UE con incidencia sobre la sosteni-
bilidad de los bienes de consumo y los derechos de los consumidores a la repara-
ción de los productos y a la obtención de información fidedigna y contrastable 
sobre su vida útil e impacto medioambiental. Para ello, deben manejar las fuentes 
legales y doctrinales pertinentes, recurriendo a las bases de datos y herramientas 
de búsqueda jurídica tradicionales, demostrando así su capacidad de llevar a cabo 
una investigación jurídica exhaustiva. Y, por último, en el apartado de conclusio-
nes provisionales, deben esbozar, al menos, tres propuestas normativas de mejora 
orientadas a dar cumplimiento al ODS 12. Con posterioridad a su corrección, 
el docente debe transmitir orientaciones de mejora personalizadas a los equipos 
para que estos presenten, en una segunda fase del proyecto, un informe final me-
jorado.

En la tercera fase del proyecto, los equipos entregarán, en el plazo de una se-
mana desde la presentación del último informe, un póster científico o infografía 
en la que reflejarán los principales hitos de la investigación acometida y sus resul-
tados, mediante la que se pretende que desarrollen su capacidad de síntesis y de 

15 En profundidad sobre esta temática, vid. AVILÉS GARCÍA, JAVIER, “La implementación del 
Objetivo de Desarrollo Sostenible 12 en el marco de la Unión Europea”, CEF Legal 268/2023, pp. 5-38.
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difusión de conocimientos. Para su elaboración, deberán emplear alguna de las 
herramientas digitales que el docente ponga a su disposición, contribuyendo de 
esta forma, con el propio desarrollo de la actividad, a la consecución del ODS 4. 
Este entregable se califica conforme a un sistema evaluación mixta, en la que un 
15% del valor de la nota procede del docente, y el 10% restante de la puntuación 
de los pósteres que se concedan entre sí los distintos equipos, en un sistema de 
evaluación entre iguales. Por último, el propio día de la entrega de los pósteres, 
los equipos presentarán oralmente sus proyectos y resultados ante los restantes 
grupos, en intervenciones de 10-15 minutos, sirviéndose únicamente del póster 
o infografía que han elaborado. Para dotar de formalidad a sus exposiciones, se 
desarrollarán bajo el formato de unas Jornadas Jurídicas 16, que contarán con un 
programa de horarios de exposición de cada equipo que se harán públicos con 
antelación. La evaluación de dichas intervenciones orales adoptará, nuevamente, 
un sistema mixto, en el que el 15% de la nota procederá del docente y el 10% 
restante de los votos que emita el alumnado respecto a las exposiciones de sus 
compañeros, siguiendo una rúbrica que el docente pondrá anticipadamente a su 
disposición.

5.  CONCLUSIONES

Por medio de la implementación de la dinámica propuesta, se espera que el 
alumnado participante, además de afianzar los resultados de aprendizaje propios 
de la asignatura, trabaje de forma activa, colaborativa y autorregulada en el cono-
cimiento y comprensión del marco de los ODS aplicado al Derecho de Obligacio-
nes y Contratos, contribuyendo así a sembrar en el estudiantado una inquietud 
respecto a la posibilidad de transferir sus conocimientos académicos al desarrollo 
humano sostenible.
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