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Vivienda y sostenibilidad: la Ley 12,/2023
por el derecho ala vivienda en el marco de los ODS

MAITENA ARAKISTAIN ARRIOLA

Profesora Ayudante Doctora Derecho civil UPV/EHU

1. INTRODUCCION

Este trabajo es una propuesta de ensenanza-aprendizaje disenada para acer-
car al alumnado de Derecho civil al estudio de los contratos de arrendamiento
urbano desde la perspectiva de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), con
el objetivo de fomentar su implicacién activa en una cuestion de apremiante jus-
ticia social, como es el acceso a la vivienda. La propuesta es facilmente adaptable
al estudio de la propiedad, lo que abre la posibilidad de plantear una actividad
escalonada a lo largo de dos cursos —Derechos Reales y Derecho de Obligaciones
y Contratos—, favoreciendo asi una visién global del Derecho civil ®.

Es incuestionable que el acceso a la vivienda es uno de los grandes desafios
que afronta la humanidad —tanto a nivel global como local-. Es mas, en un mo-
mento en el que la mayoria de la poblacion vive en ciudades, es fundamental
promover un desarrollo urbano sostenible, que tenga en cuenta la edad y el gé-
nero de sus habitantes, respete los derechos humanos y facilite la convivencia en
igualdad®. En este contexto, la Ley 12/2023 por el Derecho a la Vivienda entré6
en vigor en mayo de 2023 con la finalidad de fortalecer la funcion social de la
vivienda y de garantizar el derecho de todas las personas a una vivienda digna®.

! Del mismo modo, la actividad puede disefiarse de modo que se fomente el estudio transversal de
la Ley 12/2023 por el Derecho a la vivienda, incorporando otros dmbitos relevantes del Derecho, como el
Derecho administrativo, constitucional, laboral, fiscal o el Derecho europeo.

? Este cambio de paradigma se recoge en varias resoluciones de las NACIONES UNIDAS: Nueva
Agenda Urbana, Asamblea General de las Naciones Unidas, A/RES/71/256. Accesible online en https://
onuhabitat.org.mx/index.php/la-nueva-agenda-urbana-en-espanol; La wvivienda adecuada como elemento
integrante del derecho a un nivel de vida adecuado, y el derecho de no discriminacion a este respecto, Asamblea General,
A/78/192,2023. Accesible online en https://www.ohchr.org/es/special-procedures/sr-housing.

% BERROCAL LANZAROT, ANA ISABEL, “Vivienda y sostenibilidad: la Ley 12/2023, de 24 de
mayo, por el Derecho alavivienda”, AAVV (Dr. GRAU RUIZ, MARiAAMPARO), Medidas financieras, fiscales,
soctales y procedimentales para la sostenibilidad, Aranzadi, Espana, 2024, pp. 223-273; BUSTO LAGO, ]OSE
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El objetivo de la Ley esta enteramente alineado con la proclamacion del acceso
a la vivienda como derecho fundamental que incorpora la Agenda 2030 de las
Naciones Unidas, asi como con varios de sus ODS, entre los que destacamos el
ODS 1 Fin de la Pobreza, el ODS 10 Reduccion de las Desigualdades y el ODS 11
Ciudades y Comunidades Sostenibles*.

En esta linea, la Ley estatal por el Derecho a la Vivienda propone una serie de
medidas destinadas a promover la vivienda publica, aumentar la oferta de alquiler
y proteger a aquellas personas para las que es particularmente dificil acceder a
una vivienda en el mercado actual. En concreto, la norma identifica a los jévenes
como un colectivo para el que resulta muy complicado acceder a una vivienda
digna que les permita independizarse en condiciones que favorezcan su desarro-
llo personal y su inclusion social. La problematica que aborda la Ley es, por tanto,
directamente relevante para nuestras alumnas y alumnos. De este modo, en linea
con el ODS 4 Garantizar una educacion inclusiva de calidad, se propone acercar
al alumnado al estudio de la Ley 12/2023 utilizando una metodologia docente
innovadora que promueva la reflexion critica y favorezca la implicacion activa en
la construccion de comunidades mas justas, inclusivas y sostenibles®.

2. EL PODCAST COMO HERRAMIENTA DOCENTE INNOVADORA

Esta sobradamente demostrado que los alumnos presentan una mayor impli-
cacion y alcanzan un mayor nivel de asimilacion de los contenidos, cuando estos
se imparten mediante estrategias diddcticas que integran la tecnologia utilizando
los recursos que ofrecen las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion
(TIC)®. Dicho esto, la incorporacién de las TIC en la docencia se limita, a menu-
do, a sustituir los materiales docentes tradicionales por recursos asistidos tecno-
légicamente, lo que reduce su utilidad y, casi siempre, anula sus beneficios’. Es

MANUEL, “La Ley por el derecho a la vivienda y el derecho subjetivo a la vivienda, Cuadernos de Derecho
Privado, nim 6/2023, pp. 2-9.

* NACIONES UNIDAS, Transformar nuestro mundo: la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible,
Asamblea General de las Naciones Unidas, A/RES/70/1, 2015. Accesible online en https://www.
mdsocialesa2030.gob.es/agenda2030/documentos/aprobacion-agenda2030.pdf

> Sobre la importancia de incorporar los ODS en la educacién universitaria y el compromiso de la
Universidad del Pais Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea en este sentido, SAEZ DE CAMARA, ESTIBALIZ,
FERNANDEZ, IDOIA y CASTILLO-EGUSKITZA, NEKANE, “A holistic approach to integrate and evaluate
sustainable development in higher education. The case study of the University of the Basque Country”,
Sustainability (Switzerland), vol. 13(1) / 2021, pp. 1-19. Ver también, SDSN Australia/Pacific, Como empezar con
los ODS en las Universidades. Una guia para las universidades, los centros de educacion superior y el sector académico,
Edicién en espanol, 2017, pp. 1-56. Accesible en https://reds-sdsn.es/wp/wp-content/uploads/2017,/02/
Guia-ODS-Universidades-1800301-WEB.pdf

¢ CARVAJAL, JOSE, SUAREZ, FRANYELIT y QUINONEZ, XABIER, “Las TIC en la educacién
universitaria”, Universidad Ciencia y Tecnologia, nim. 22(89) / 2019, pp. 31-35.

7 MORALES GONZALEZ, JULIA, PLATA RAMOS, JOSE JAVIER, LEBRON ROMERO, JOSE
ANTONIO y OSTOS MARCOS, FRANCISCO JOSE, “El podcast como una herramienta docente



Vivienda y sostenibilidad

importante, por lo tanto, introducir herramientas que verdaderamente fomenten
el enorme potencial que ofrecen las TIC para mejorar el proceso de ensenanza
y aprendizaje, motivando y empoderando al alumnado. Una de las herramientas
con mayor potencial para desarrollar las competencias digitales del alumnado, al
tiempo que fomenta otras habilidades como la comunicacién oral, la reflexion
criticay el trabajo colaborativo, es el podcasting educativo.

El podcast es un recurso tecnolégico accesible, facil de usar y de bajo coste,
que permite entregar, recibir y escuchar contenido de audio en cualquier dispo-
sitivo digital como puede ser Spotify, iVoox o SoundCloud. Los estudios en tor-
no a su uso indican que el podcast potencia el aprendizaje auténomo, mejora la
autorregulacion de los procesos cognitivos, favorece la gestiéon del conocimiento
y fortalece el trabajo colaborativo®. Una de las principales ventajas que ofrece
el podcast como recurso de aprendizaje es que el formato en el que se basa, la
grabacion de voz, ofrece al alumno la posibilidad de retroalimentaciéon para re-
flexionar sobre sus habilidades comunicativas y conversacionales, incluyendo ele-
mentos verbales y no verbales. Ciertamente, el objetivo no es grabar un discurso a
modo de clase magistral, sino trabajar los contenidos desde la técnica de la orato-
ria conversacional, manejando elementos verbales para iniciar, mantener y finali-
zar conversaciones. Una vez revisada y finalizada la grabacion, el podcast facilita la
transferencia del conocimiento mediante su publicacion en la plataforma digital
que se haya elegido, fomentando asi la interaccién entre los alumnos.

3. EL PODCAST, LOS ODSYLALEY 12/2023

La presente propuesta busca mejorar el proceso de ensenanza y aprendizaje
del Derecho civil, centrandonos en este caso en la Ley 12/2023 por el Derecho
a la vivienda. El objetivo es fomentar la motivacion, interaccion e implicacion de
los alumnos, al tiempo que se trabajan los contenidos desde una perspectiva de
sostenibilidad y justicia social.

Se propone que los alumnos, trabajando en grupos de tres a cinco personas,
planifiquen y elaboren un podcast. En una sesién inicial, el profesor introduce
al alumnado a los aspectos mas relevantes de la Ley 12/2023 en el contexto de la
leccién relativa a los arrendamientos urbanos. Utilizando el debate y la reflexion
a nivel grupal, se identifican las cuestiones claves y se construye una lista de los
temas a tratar en los diferentes podcasts. El profesor debe guiar a los alumnos a
reflexionar sobre cuestiones como la funcion social de la vivienda, el derecho a

innovadora en la transferencia del conocimiento en la Universidad de Sevilla”, Revista espaniola de ciencias
farmacéuticas, nam. 4(1) / 2023, pp. 139-140.

8 MULERO-HENRIQUEZ, ITAHISA, ALAMO-BOLANOS, ARMINDA y PEREZ DE LOS COBOS,
MARIA, “Una experiencia innovadora a través del podcast en la educacién superior”, Formacion Universitaria,
nuam. 17(1) / 2024, p. 24.
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una vivienda adecuada como integrante del derecho a un nivel de vida digno y su
relacion con el acceso en igualdad al mercado laboral, el desarrollo de economias
urbanas sostenibles e inclusivas, el papel de la especulacion urbanistica en el ac-
ceso a viviendas asequibles y sostenibles, incluyendo la vivienda en alquiler y otras
opciones de tenencia, la regulacion del precio de los alquileres, los conceptos de
zona residencial tensionada o Grandes Tenedores, los desalojos forzosos, etc.

Una vez contextualizada la Ley, cada grupo elige un problema o reto relacio-
nado con la vivienda y las cuestiones sometidas a debate (por ejemplo, falta de vi-
vienda asequible, desahucios, vivienda para grupos vulnerables, retos especificos
alos que se enfrentan los jovenes, etc.). Una vez elegido el tema a tratar por cada
grupo, los alumnos deben recabar informacién sobre el mismo. Es fundamental
que no se limiten a la simple lectura de la Ley y de los manuales, sino que consul-
ten informes de organizaciones relevantes (por ejemplo, el Observatorio Vasco
de la Vivienda o Alokabide) y que se entrevisten con organizaciones locales como
oficinas de vivienda o con representantes de movimientos sociales afectados. Es
decir, la fase de investigacion no consiste simplemente en un estudio de los aspec-
tos técnicos de la Ley, sino que se busca fomentar el pensamiento critico del alum-
nado y animarlos a reflexionar sobre el derecho a la vivienda como una cuestion
de justicia social que les afecta directamente y en relacién con la cual pueden ser
agentes de cambio.

Tras esta fase de estudio y reflexion, los alumnos proceden a elaborar el pod-
cast. Es importante que no se plantee como una clase magistral en formato digi-
tal, sino que se utilicen las técnicas de la conversacion, el didlogo, la entrevista o
el debate para explorar y transmitir los contenidos. Asi, los alumnos elaboran un
guion o escaleta sobre el que grabaran después el podcast en la plataforma digital
seleccionada por el grupo. La ventaja de utilizar plataformas digitales como Spoti-
fy o SoundCloud es que el alumnado generalmente ya las conoce, lo que facilita el
proceso y la transferencia del conocimiento. Finalmente, las diferentes fases de la
actividad son evaluadas tanto por el profesor como por los propios alumnos que
escuchan y evaluan todos los podcasts.

4. REFLEXIONES FINALES

La importancia del podcasting como herramienta educativa ha crecido signi-
ficativamente en los dltimos anos. Es un recurso facil de usar, que permite desa-
rrollar las habilidades tecnolégicas del alumnado, al tiempo que ofrece un marco
adecuado para explorar contenidos desde la reflexién y el pensamiento critico,
favoreciendo la implicacién de los alumnos y su compromiso con la busqueda de
soluciones a problemas de justicia social que les afectan directamente.

El uso del podcast es particularmente interesante en el Grado en Derecho, ya
que, ademas de potenciar el pensamiento critico, el autoaprendizaje, la gestion
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del conocimiento y el trabajo en equipo, ofrece a los alumnos un marco seguro
en el que desarrollar sus habilidades lingtiisticas y comunicativas. La elaboracion
del podcast requiere que los alumnos investiguen la materia, planifiquen lo que
quieren decir, como quieren decirlo, lo redacten vy, finalmente, lo comuniquen
oralmente mediante una grabacion. Este proceso les da la posibilidad de reflexio-
nar sobre la materia y, crucialmente, de escucharse y evaluar ellos mismos si han
utilizado el tono adecuado y el ritmo correcto, si han construido un discurso elo-
cuente o si su argumento es lo suficientemente persuasivo. En definitiva, la gra-
bacion les ofrece la posibilidad de autocorregirse e intentarlo de nuevo sin estar
sometidos a la presion de una presentacion frente a toda la clase.

Por todo esto, y teniendo en cuenta que la capacidad de comunicar de forma
claray elocuente es una habilidad esencial en la profesion juridica —y, en general,
en la vida— el podcast es una herramienta con un grandisimo potencial, que per-
mite combinar el aprendizaje de contenidos juridicos y de justicia social, con el
desarrollo de una capacidad tan importante como la comunicacién oral.
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En el marco del proyecto de investigacién de innovacién
educativa Los Objetivos de Desarrollo Sostenible y la inno-
vacion educativa en la ensefianza-aprendizaje del Derecho,
dirigido por Irune Suberbiola Garbizu e Ixusko Ordefiana
Gezuraga, y patrocinado por el Servicio de Asesoramiento
Educativo de la UPV/EHU, se presenta esta obra colectiva
en la que los y las profesoras integrantes de aquél y otros
docentes de universidades espaiolas, exponen como casa,
actualmente, la innovacion educativa universitaria y el de-
sarrollo sostenible. Reflexionan criticamente, al efecto, so-
bre la teoria y la practica de las técnicas y dindmicas de en-
seflanza-aprendizaje activa, ajenas a la clase magistral, que
emplean en las distintas asignaturas del Grado en Derecho
para abordar los objetivos (ODS) mundiales que persiguen
la igualdad entre las personas, proteger el planeta y asegu-
rar la prosperidad. Si los ODS pretenden no dejar a nadie
atras, mediante un nuevo contrato social global, los autores
y autoras de este trabajo muestran que su contenido es y
debe ser parte de todas y cada una de las materias del Gra-
do en Derecho y que puede ser abordado mediante méto-
dos innovadores de ensefianza-aprendizaje universitario.
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