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De la abstracción a la realidad: los ODS como base de la 

enseñanza del derecho procesal

Mikel Tomas Fidalgo Astigarraga

Profesor Adjunto de Derecho Procesal de la UPV/EHU

1.  INTRODUCCIÓN

Los profesores de la enseñanza universitaria tenemos el importante objetivo 
de educar y formar a los estudiantes en el marco del servicio público de enseñan-
za superior. Es por ello que también debemos trabajar y mejorar nuestra actividad 
docente continuamente, trabajando en la actualización y adecuación de la me-
todología pedagógica a los nuevos tiempos y retos que nos presenta la muy cam-
biante sociedad en todos los ámbitos. Fruto de esa cambiante realidad y la nece-
sidad de responder a diferentes problemáticas, que o bien persisten en el tiempo 
o han surgido en los últimos años, son los 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible 
(ODS) basados en cinco áreas prioritarias: personas, planeta, prosperidad, paz 
y cooperación 1. El presente trabajo pretende realizar aportaciones que son el 
resultado de la aplicación práctica de un proyecto de innovación docente en el 
ámbito del derecho procesal, que tiene como base trasladar los ODS a la docencia 
universitaria, incidiendo así en el objetivo número 4 relativo a la garantía de la 
educación inclusiva y equitativa de calidad 2.

El Derecho es parte indispensable para la consecución de los ODS. Dichos 
objetivos deben condicionar a todos los poderes del Estado, cada uno en su ám-
bito competencial, entre ellos al Poder Judicial. En cuanto al Derecho Procesal, 

1 Sobre el hito relevante que supone la Agenda 2030 y los 17 ODS, VADRÍ FORTUNY, M. TERESA, 
“La integración de los ODS en la formación universitaria: una oportunidad de avance disruptivo”, AAVV 
(Coord. M´RABET TMSAMANI, RABÍA y QUIROSA GARCÍA, VICTORIA), ODS y educación inclusiva en la 
educación superior: experiencias y propuestas transdisciplinares de innovación docente, Dykinson, Madrid 2022, pp. 
38-39.

2 Analiza la naturaleza jurídica y marco de actuación de los ODS y la presencia de la educación para 
el desarrollo sostenible, haciendo énfasis en el ODS 4 (educación inclusiva y equitativa de calidad), VADRÍ 
FORTUNY, M. TERESA, “La integración de los ODS en la formación universitaria: una oportunidad de 
avance disruptivo”, ODS y educación inclusiva en la educación superior: experiencias y propuestas transdisciplinares 
de innovación docente, op. Cit., pp. 42-46.
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lo relacionamos directamente con el ODS nº16: “promoción de sociedades pací-
ficas e inclusivas para el desarrollo sostenible, la provisión de acceso a la justicia 
para todos y la construcción de instituciones responsables y eficaces a todos los 
niveles”. Por otro lado, la justicia incide directamente en el primer ODS (acabar 
con la pobreza), el objetivo 5 (igualdad de género y empoderamiento de las mu-
jeres), el 10 (reducción de la desigualdad dentro y entre países) y el nº17, ya que 
el objetivo de establecer alianzas se basa en la justicia. Aun así, debemos resaltar el 
carácter transversal del derecho, siendo un elemento a tener en cuenta en todos 
y cada uno de los ODS.

Aunque los destinatarios de los ODS son los Estados, en la consecución 
de los objetivos es necesaria la implicación de los agentes que integran en este 
caso el sistema judicial: jueces, fiscales, personal de la administración de justi-
cia... Por ello, la asignatura de Derecho Procesal I es adecuada para combinar 
los ODS con la innovación educativa y contribuir desde la enseñanza universi-
taria, ya que el Poder Judicial y el personal que participa él son objeto de estu-
dio de la misma. Siendo esto así, esta materia nos brinda una magnífica ocasión 
de enfocar el estudio desde una perspectiva crítica y constructiva basándonos en 
problemáticas relacionadas con los objetivos citados. Para ello debemos animar 
a los estudiantes a reflexionar sobre el impacto que los ODS pueden tener en 
la justicia: derecho a la tutela efectiva; justicia inclusiva para todos; problemas 
de acceso a la justicia de personas vulnerables como adultos, víctimas concretas 
o minorías étnicas; la situación de los idiomas oficiales en la administración de 
la justicia o indicios de falta de democratización e independencia que, a nivel 
institucional, se vienen dando en torno al Poder Judicial español y su Gobierno.  
 Teniendo en cuenta que la asignatura Derecho Procesal I es una forma de intro-
ducción a nuestra rama para el alumnado, los retos del profesorado serán, por un 
lado, fomentar el interés y la motivación de los alumnos por el Derecho procesal; 
por otro, realizar la transmisión del conocimiento científico de la manera más 
clara y comprensible; y, por último, dotar de herramientas para aplicar el cono-
cimiento teórico al analizar los diferente contextos jurídicos, sociales y políticos 
de la actual sociedad 3. Para ello será muy útil relacionar los contenidos que su-
ponen un alto grado de abstracción para el alumnado con los ODS, relacionán-
dolos con la realidad jurídica existente. Así, partiendo de un problema jurídico 
o político real (bloqueo de la renovación del CGPJ, problemas relacionados con 
el acceso a la justicia o su lentitud, falta de confianza en la justicia, situación del 
euskera en la administración de justicia...), el alumno realizará un trayecto me-
diante el método de identificar el problema a través del análisis de datos estadís-

3 Afirma que alcanzar la cima del éxito docente se basa en gran parte en desarrollar al máximo la 
capacidad para conseguir cumplir los tres citados objetivos en cuanto a la trasmisión educativa hacia los 
alumnos, CALAZA LÓPEZ, SONIA, “De cómo innovar sin explosionar en un campo de minas procesal”, 
AAVV (Dir. PICÓ I JUNOY, JOAN; PÉREZ DAUDÍ, VICENTE; NAVARRO VILLANUEVA, CARMEN y 
CERRATO GURI, ELISABET), La enseñanza del derecho en tiempos de crisis: nuevos retos docentes del Derecho 
Procesal, Bosch Editor, Barcelona 2021. p 104.
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ticos, normas o jurisprudencia, realizar un trabajo de investigación para buscar 
una solución y, finalmente, presentar sus conclusiones y propuestas 4. Además, 
se podrá fomentar el debate en un grupo con un número adecuado de alumnos, 
impulsando la interacción entre los alumnos, lo que es clave para un proceso de 
aprendizaje con enfoque crítico. En cambio, ante un número excesivo de alum-
nos, habrá que acogerse a la posibilidad cuantitativa de abordar y presentar temas 
o problemáticas diferentes.

2.  METODOLOGÍA

2.1.  Punto de partida: motivación y elección de la problemática a analizar

Tal y como hemos subrayado anteriormente, es imprescindible ser cons-
cientes de que la asignatura Derecho Procesal I es la introducción y, en conse-
cuencia, la primera toma de contacto con una nueva realidad que representa 
el Derecho Procesal. Ante esta circunstancia seremos los responsables de lle-
var a cabo la difícil tarea de motivar a los alumnos. Sabemos que no existe una 
varita mágica para incentivar la motivación: habrá alumnos a los que la mate-
ria les parezca divertida, otros que les atraiga la relación directa con la profe-
sión que desean desempeñar en el futuro o incluso puede ser determinante 
la manera de expresarse mediante el lenguaje oral y expresivo del profesor. 
Aun así, en nuestra opinión, hay un factor que es clave en la misión de captar 
la atención y así mejorar la motivación del alumno hacia una asignatura: co-
nectarla con la realidad, dotando al alumno de conocimientos, no siempre de 
carácter técnico o profesional, para poder entender la realidad socio jurídica 
y tener los instrumentos necesarios para la reflexión crítica y toma de deci-
siones propia. Dicho en otras palabras, el alumno necesita entender que la 
materia de estudio influye, además de en su entorno profesional y académico, 
en el día a día. Por ello, en aras de facilitar la comprensión y motivación del 
alumno, planteamos un método docente basado en la conexión de los concep-
tos con los problemas jurídicos existentes pertenecientes a nuestra materia, 
en relación a los ODS. La identificación de las posibles trabas a la consecución 
de estos objetivos desde la perspectiva de nuestra asignatura, enseñará a los 
alumnos la importancia de la aplicación práctica del objeto de estudio, que es, 
sin duda, una de las claves para atraer la motivación e interés del alumnado 5. 

4 Trabajaremos, de esta forma, en la capacidad analítica y resolutiva del alumno, que son habilidades, 
junto con la capacidad de esfuerzo, que los alumnos deben adquirir y emplear en el camino del aprendizaje, 
CALAZA LÓPEZ, SONIA, “De cómo innovar sin explosionar en un campo de minas procesal”, La enseñanza 
del derecho en tiempos de crisis: nuevos retos docentes del Derecho Procesal, op. cit., pp. 128-129.

5 Surge del ODS 4 (enseñanza de calidad) la idea de “sostenibilización curricular” incorporando 
criterios sostenibilidad en la enseñanza y aprendizaje del alumnado, impregnando todas las esferas de la 
docencia. Uno de los beneficios de esta sostenibilización curricular es el dotar al alumno del conocimiento 
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Nuestro primer ejercicio a realizar en clase será explicar resumidamente cada 
uno de los ODS, para que acto seguido los alumnos identifiquen o expongan en 
cuál de ellos podría tener influencia el Derecho, teniendo en consideración todas 
sus ramas. Una vez se haga este ejercicio de primer contacto con los ODS relacio-
nados con el derecho, será momento de poner encima de la mesa un ejemplo 
concreto de como la materia que es objeto de estudio en la asignatura de Derecho 
Procesal I puede influir en la consecuencia de las mismas. Es en este momento 
cuando les presentamos la primera tarea importante a los alumnos: elegir una 
problemática de nuestra rama en los que sean aplicables algunos de los objetivos 
anteriormente explicados en clase. Cuestión de gran importancia, ya que forzará 
a los alumnos a investigar la realidad jurídica, política y social del momento, ya 
sea en portales especializados en Derecho (bases de datos, diarios, revistas…), 
artículos de divulgación, en periódicos digitales u otros medios que tienen al al-
cance de la mano. De esta manera, por un lado, tendrán una primera perspectiva 
de que el Derecho Procesal tiene una influencia práctica más allá del ámbito aca-
démico y profesional; por otro lado, tendrán en su mano el punto de partida del 
ejercicio que estamos planteando.

2.2.  Fase intermedia: análisis y búsqueda de soluciones

Una vez los alumnos identifiquen el problema jurídico que será el objeto de 
su trabajo, deberán analizar el mismo desde la perspectiva de los diferentes ODS 
en los que pueda afectar el problema en cuestión; en consecuencia, desde una 
perspectiva positiva el alumno buscará como aportar en el camino de la consecu-
ción de los objetivos mediante una posible solución del conflicto de ámbito pro-
cesal que se le presenta. Para ello, se adentrará en un pequeño trabajo de investi-
gación, en el que desarrollará también su capacidad de aprendizaje autónomo, se 
familiarizará tanto con los bases de datos bibliográficos como los jurisprudencia-
les y filtrará la información que contienen artículos jurídicos y la jurisprudencia 
para aplicarlo a la realidad jurídica existente. 

Además de los objetivos pedagógicos ya citados, los objetivos materiales de 
esta parte del ejercicio continuo son, por una parte, ser conscientes de la natura-
leza transversal del Derecho Procesal en relación con la consecución de los ODS, 
y, por otra, elaborar un trabajo de investigación partiendo de una problemática 
jurídica real, que tenga como resultado una propuesta de solución, o cuanto me-
nos reflexionar sobre las vías de soluciones posibles. 

y la motivación en relación con las necesidades sociales. Profundiza sobre ello, DE LUIS GARCÍA, ELENA, 
“ODS y enseñanza del Derecho Procesal: estrategias para incorporar la sostenibilidad a partir del método 
del caso”, AAVV (Coord. M´RABET TMSAMANI, RABÍA y QUIROSA GARCÍA, VICTORIA), ODS y 
educación inclusiva en la educación superior: experiencias y propuestas transdisciplinares de innovación docente, op. 
cit., pp. 240-241.
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2.3.  Epílogo: exposición de las conclusiones y debate

Para la finalización de este ejercicio será necesario reservar cuantas horas de 
clase sean necesarias para realizar esta última actividad, puesto que es de vital im-
portancia empoderar a los alumnos para que expongan sus reflexiones sobre un 
conflicto jurídico en público, y a su vez, impulsar la interacción entre ellos, para 
poder debatir, acordar o llegar a conclusiones diferentes con las aportaciones rea-
lizadas por otros alumnos 6. 

Cada uno de ellos expondrá las conclusiones y posibles soluciones al proble-
ma que se les ha presentado, basándose siempre en la investigación que han rea-
lizado durante este ejercicio y en las reflexiones que han podido realizar después. 
Desde una perspectiva de los ODS, deberán poner encima de la mesa una o varias 
propuestas que supongan dar un paso hacia adelante en la consecución de los 
mismos y en la solución del conflicto analizado. Pero, tal y como hemos subrayado 
anteriormente, este será un ejercicio bidireccional, puesto que, si la cantidad del 
alumnado en clase nos lo permite, animaremos al resto a dar su opinión sobre las 
propuestas de sus compañeros. Intentaremos potenciar el debate. Nuestro papel 
será ser moderadores y dirigir el debate desde la óptica de los ODS, formulando 
si es necesario preguntas o reflexiones que permitan un posible debate o faciliten 
avanzar en un momento de bloqueo.

3.  CONCLUSIONES

Es evidente que los docentes de la Universidad tenemos la responsabilidad 
de enfocar la enseñanza desde una perspectiva crítica, teniendo en cuenta ele-
mentos importantes para la sociedad como son los ODS. Para cumplir con ello, 
es necesario innovar en nuestros métodos docentes, buscando la participación y 
trabajo autónomo de los alumnos; tanto ellos como nosotros nos encontramos en 
un aprendizaje constante al que tenemos que responder.

También hemos comprobado que la asignatura de Derecho Procesal I es cla-
ve para hacer una introducción de la rama al alumno, pero también en la misión 
de motivar al alumno, ya que la materia es fácilmente vinculable con los proble-
mas jurídicos, políticos y sociales del momento. Además, es muy útil trabajarlo 
desde la perspectiva de los ODS; especialmente el objetivo número 16 (acceso a la 
justicia e instituciones responsables y eficientes), con temas relacionados al acce-

6 La Educación para el Desarrollo Sostenible impulsa la trasformación pedagógica que busca 
tanto el aprendizaje autodidacta como la participación y colaboración, que conseguimos mediante este 
último ejercicio bidireccional en el que participan todos los alumnos. Profundiza en este aspecto, GÓMEZ 
ASENSIO, CARLOS, “Innovación docente en Derecho Concursal y ODS”, AAVV (Dir. ANDRÉS SEGOVIA, 
BELÉN; PEDROSA LÓPEZ, CARLOS; CHAPARRO MATAMOROS, PEDRO y GÓMEZ ASENSIO, 
CARLOS), Innovación docente en Derecho: herramientas digitales, nuevos desarrollos y perspectiva global, Colex, A 
Coruña 2023, p. 168. 
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so a la justicia de personas vulnerables como adultos, víctimas concretas o mino-
rías étnicas, la situación de los idiomas oficiales en la administración de la justicia, 
la lentitud de la justicia o indicios de falta de democratización e independencia 
en el Gobierno del Poder Judicial.

Para terminar, queremos reivindicar que el objetivo final de este método do-
cente es que el alumno realice una pequeña labor de investigación, siendo ca-
paz de identificar un problema real que tenga relación con un ODS, y partiendo 
de allí elaborar una serie de reflexiones o propuestas que faciliten una solución. 
Todo el proceso será importante, por lo que valoraremos la capacidad del alumno 
para estudiar y resolver problemas jurídicos de una manera creativa y desde una 
perspectiva crítica aplicando los ODS, el trabajo autónomo y la calidad de la expo-
sición de las soluciones en público 7. La percepción de los alumnos sobre la reali-
dad jurídica concreta y la capacidad de razonar en relación a los mismos desde la 
perspectiva del desarrollo sostenible nos demostrará el éxito que hemos tenido al 
intentar trasladar los ODS a la docencia universitaria, en este caso concreto, a la 
asignatura de Derecho Procesal I. 
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Tutela procesal civil del derecho de defensa en Eu-
ropa, 2024

Principio de oportunidad: fundamento y legitima-
ción, 2024

El iter procesal de la demanda laboral: presentación, 
admisión y posibilidades de subsanación, 2024

Investigación y defensa en clave tecnológica, 2024

Libertad, diversidad y digitalización (siglos XIX-
XXI) , 2024

El proceso, la prueba y el tiempo del cambio, 2024

Ecosistema procesal: Justicia, Derecho Procesal y 
Defensa, 2024

Derecho procesal de ayer, de hoy y de siempre. Juris-
dicción, acción y proceso, 2024

El origen de la justicia restaurativa como método de 
solución del conflicto y de protección de las vícti-
mas de infracciones penales, 2024

Persona y personalidad robótica en Derecho priva-
do, 2024

La responsabilidad civil de la IA, 2024

Digitalizacion del servicio público de Justicia e Inte-
ligencia Artificial judicial, 2024

La tutela colectiva en materia de consumo en Espa-
ña, 2024

Prácticas profesionales. Puente entre el mundo aca-
demico y laboral. Perspectiva jurídica, 2024

Los objetivos de desarrollo sostenible  y la inno-
vación educativa  en la enseñanza-aprendizaje del 
derecho, 2024

Serie:  
Innovación Docente Y Derecho
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