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Lograr la igualdad de género en la educación en 

criminología: integrando perspectivas femeninas y autoras 

en la enseñanza de dicha ciencia

Leire Berasaluze Gerrikagoitia

Profesora ayudante doctora UPV/EHU

1. INTRODUCCIÓN

En la actualidad, el debate sobre la igualdad de género ha permeado todos 
los sectores de la sociedad, incluida la educación superior. En campos como la 
criminología y el derecho penal, históricamente dominados por perspectivas mas-
culinas, la necesidad de integrar enfoques que reflejen las experiencias y aportes 
de las mujeres se ha vuelto evidente. Esto no solo es un acto de justicia académica, 
sino una estrategia necesaria para cumplir con los Objetivos de Desarrollo Sos-
tenible (ODS), especialmente el ODS 5, que busca empoderar a las mujeres y 
promover la igualdad de género. La Agenda 2030, adoptada por la ONU en 2015, 
establece un marco claro para avanzar en esta dirección, reconociendo que la 
igualdad de género es esencial para el desarrollo sostenible y la paz mundial.

Este artículo explora la importancia de integrar las perspectivas femeninas y 
las teorías desarrolladas por autoras en la enseñanza de la criminología. Se argu-
mentará que este enfoque es esencial para avanzar en la igualdad de género den-
tro del campo y, por extensión, contribuir a una sociedad más justa e igualitaria.

2. CONTEXTO DEL ODS 5: IGUALDAD DE GÉNERO COMO PILAR DEL 

DESARROLLO SOSTENIBLE

El Objetivo de Desarrollo Sostenible número 5 se enfoca en alcanzar la igual-
dad de género y empoderar a todas las mujeres y niñas 1. Este objetivo es transver-
sal y se relaciona con la erradicación de la violencia de género, la discriminación y 

1 Naciones Unidas (ONU), Transformar nuestro mundo: La Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible, 
Nueva York, 2015, p. 4 y ss.
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la falta de representación en la toma de decisiones. En el ámbito de la educación 
superior, este objetivo se materializa en la necesidad de eliminar las barreras que 
impiden la igualdad de oportunidades para mujeres y hombres 2.

A pesar de los avances en muchas disciplinas, la criminología aún refleja una 
estructura en la que prevalecen teorías y enfoques predominantemente masculi-
nos 3. Este sesgo ha llevado a la omisión de aspectos clave sobre el rol de las mu-
jeres, tanto como víctimas como infractoras, dentro del sistema penal 4. Si bien 
existen investigaciones contemporáneas que destacan estos temas, no han sido lo 
suficientemente integradas en los currículos educativos.

3. PERSPECTIVAS MASCULINAS EN CRIMINOLOGÍA: UN SESGO 

HISTÓRICO

La criminología, desde sus inicios, ha sido dominada por teorías desarrolla-
das por hombres, enfocadas principalmente en los delitos y comportamientos de-
lictivos masculinos. Desde Cesare Lombroso, considerado uno de los padres de 
la criminología, hasta teorías más modernas, las mujeres han sido retratadas a 
menudo de manera marginal o estereotipada, con estudios que no abordan las 
causas y condiciones que enfrentan las mujeres en el ámbito delictivo y penal 5.

Esta omisión tiene efectos significativos: crea una visión incompleta y a menu-
do inadecuada de los problemas relacionados con el crimen. En particular, el tra-
tamiento de las mujeres en el sistema penal refleja una falta de comprensión de sus 
experiencias y necesidades específicas 6. La violencia de género, por ejemplo, ha sido 
históricamente subestimada, lo que resulta en una atención insuficiente por parte de 
las instituciones de justicia y en la perpetuación de la impunidad en muchos casos 7.

4. MUJERES COMO VÍCTIMAS: RECONOCIENDO LAS FORMAS 

ESPECÍFICAS DE VIOLENCIA

Uno de los argumentos más convincentes para integrar las perspectivas feme-
ninas en criminología es la necesidad de reconocer y estudiar las formas de vio-

2 Naciones Unidas (ONU), Informe sobre el Progreso de los ODS 5: Igualdad de género y empoderamiento de 
las mujeres y niñas, Nueva York, 2020, p. 34 y ss.

3 LARRAURI, ELENA, Mujeres, derecho penal y criminología, Siglo XXI, Barcelona, 1994, p. 16 y ss.
4 ALMEDA SAMARANCH, ELISABET, CAMPS CALVET, CLARA, ORTÍZ MONERA ROSA, 

“Mujeres, cárceles y feminismos”, Revista Española de Investigación Criminológica, 2022, p. 5.
5 RENCETTI, CLAIRE M., Feminist criminology, Routledge, Londres, 2013, p. 80.
6 ALMEDA SAMARANCH, ELISABET, “Criminologías feministas, investigación y cárceles de 

mujeres en España”, Papers, 102 (2), 2017, p. 151.
7 ANDERSON, KRISTIN L., “Gender, Status, and Domestic Violence: An Integration of Feminist 

and Family Violence Approaches”, Journal of Marriage and the Family, Vol. 59, Nº 3, 1997, pp. 655 y ss.
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lencia que afectan desproporcionadamente a las mujeres 8. La violencia de géne-
ro, la violencia sexual y el acoso son realidades que millones de mujeres enfrentan 
a diario, pero que no siempre reciben la atención que merecen dentro del marco 
de las teorías criminológicas tradicionales 9.

La falta de reconocimiento de estos delitos tiene múltiples consecuencias: 
desde la invisibilización de las víctimas hasta la creación de políticas públicas que 
no abordan de manera efectiva la prevención o el castigo de los agresores. Para 
corregir esta omisión, es necesario que los estudiantes de criminología se familia-
ricen con las investigaciones que abordan estas problemáticas desde una perspec-
tiva femenina 10.

5. MUJERES COMO DELINCUENTES: DESAFIANDO ESTEREOTIPOS Y 

COMPRENDIENDO DIFERENCIAS

El comportamiento delictivo femenino ha sido frecuentemente subestimado 
o distorsionado en la criminología. Las razones por las que las mujeres cometen 
delitos pueden diferir significativamente de las de los hombres, y estas diferencias 
deben ser tomadas en cuenta al analizar tanto el origen de su comportamiento 
delictivo como las formas en que se les juzga, así como en el cumplimiento de la 
posterior pena 11.

Históricamente, las mujeres delincuentes han sido vistas como “transgresoras 
dobles”, no solo por violar la ley, sino también por desafiar los roles tradicionales 
de género. Esta percepción ha llevado a un trato punitivo y discriminatorio en los 
sistemas penales. La incorporación de perspectivas feministas en el estudio de la 
criminología ayudaría a desmantelar estos estereotipos y a promover un sistema 
más equitativo 12.

8 NIXON, JENNIFER, HUMPHREYS, CATHY, “Marshalling the Evidence: Using Intersectionality 
in the Domestic Violence Frame”, Social Politics: International Studies in Gender, State & Society, Vol. 17, Nº 2, 
2010, p. 137 y ss.

9 DEKESEREDY, WALTER S., “Feminist contributions to understanding woman abuse: Myths, 
controversies, and realities”, Aggression and Violent Behavior, Vol. 16, Nº 4, 2011, p. 297 y ss.

10 Como ejemplo, la siguiente investigación criminológica resulta sumamente interesante: 
TEMCHEFF, CAROLINE E., SERBIN, LISA A., MARTIN-STOREY, ALEXA, STACK, DALE M., HODGINS, 
SHEILAGH, LEDINGHAM, JANE y SCHWARTZMAN, ALEX E., “Continuity and Pathways from Aggression 
in Childhood to Family Violence in Adulthood: A 30-year Longitudinal Study”, Journal of Family Violence, Vol. 
23, Nº 4, 2008, pp. 231-242.

11 ALMEDA SAMARANCH, ELISABET, “Las experiencias familiares de las mujeres encarceladas: 
El caso de Cataluña”, Las cárceles de la democracia: Del déficit de ciudadanía a la producción de control, Ediciones 
Bajo Cero, Madrid, 2005; NAREDO, MARÍA, “¿Qué nos enseñan las reclusas?: La criminalización de la 
pobreza desde la situación de reclusas extranjeras y gitanas”, Humanismo y Trabajo Social, 3, 2004, pp. 67-94.

12 SÁNCHEZ, MARIANA NOEMÍ, “La mujer en la teoría criminológica”, La Ventana, Nº 20, 2004, 
pp. 258-262; RODRÍGUEZ, JUAN ANTONIO, “Criminología y género: comentarios a partir del Gender 
Gap”, Capítulo Criminológico, Vol. 37, Nº 4, 2009, pp. 173-175.
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6. ESTRATEGIAS PARA INTEGRAR PERSPECTIVAS FEMENINAS EN LA 

EDUCACIÓN DE CRIMINOLOGÍA

6.1. Revisión de Planes de Estudio

Es esencial revisar los planes de estudio de criminología para asegurarse de 
que incluyan tanto teorías feministas como estudios de caso que aborden las expe-
riencias de las mujeres. Esto puede incluir obras de autoras clave en criminología 
feminista, como Carol Smart o Meda Chesney-Lind, que han desarrollado teorías 
sobre cómo el género influye en la victimización y la delincuencia 13.

6.2. Fomentar la Investigación de Género:

Las universidades y centros de investigación deben apoyar y promover estu-
dios que se centren en el género dentro de la criminología. Esto no solo aumen-
taría el conocimiento sobre la experiencia femenina en el sistema penal, sino que 
también proporcionaría datos valiosos para la creación de políticas más justas y 
efectivas.

6.3. Formación y Sensibilización:

Es crucial que los futuros profesionales del derecho penal y la criminología 
reciban formación específica sobre las cuestiones de género. Esto incluye la sen-
sibilización sobre cómo los estereotipos de género pueden influir en la toma de 
decisiones dentro del sistema judicial y cómo evitar sesgos inconscientes que per-
petúan la desigualdad.

7. CONCLUSIÓN 

Alcanzar la igualdad de género en la educación, específicamente en el ámbi-
to de la criminología, representa una tarea urgente y necesaria. Integrar las pers-
pectivas femeninas y el trabajo de autoras en los programas académicos no solo 
enriquece la enseñanza, sino que también contribuye a deconstruir una visión 
tradicionalmente sesgada de la criminología y del sistema penal. El estudio de 
la criminología ha sido históricamente dominado por teorías masculinas, lo que 
ha generado una comprensión limitada y parcial de las dinámicas delictivas. Este 
sesgo deja de lado las experiencias y desafíos específicos de las mujeres, tanto en 
su papel como víctimas de delitos –en particular la violencia de género– como en 
su papel como infractoras.

13 SMART, CAROL, Women, Crime and Criminology: A Feminist Critique, Routledge, Londres, 
1977; CHESNEY-LIND, MEDA, The female ofender. Girls, Women and Crime, Sage publications, Londres, 1997. 
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Además, es esencial comprender que las razones que llevan a las mujeres a 
delinquir son, en muchos casos, significativamente diferentes a las de los hom-
bres. Factores como el abuso, la pobreza, las relaciones de poder desiguales o la 
presión social y familiar son determinantes que no se consideran adecuadamente 
bajo los paradigmas tradicionales de la criminología. Una mayor inclusión de las 
perspectivas feministas en la investigación criminológica ofrece un análisis más 
detallado de estas dinámicas, permitiendo que el sistema de justicia no solo casti-
gue, sino que trabaje de manera más eficaz en la rehabilitación y reintegración de 
las mujeres infractoras.

Desde una perspectiva educativa, la incorporación de teorías feministas y 
estudios de autoras no debe considerarse un añadido opcional, sino una nece-
sidad académica. Al incluir estas perspectivas en los planes de estudio, no solo 
proporcionamos a los estudiantes una formación más completa y crítica, sino que 
también contribuimos a la creación de una nueva generación de criminólogos y 
profesionales del derecho comprometidos con la equidad de género. Esto tendrá 
un impacto directo en el sistema de justicia penal, que será más inclusivo, sensible 
y consciente de las desigualdades y diferencias de género.

El cumplimiento del Objetivo de Desarrollo Sostenible 5 (ODS 5), centrado 
en lograr la igualdad de género y empoderar a todas las mujeres y niñas, es una 
meta ambiciosa pero alcanzable, especialmente cuando las instituciones educati-
vas toman un papel activo en la formación de futuros líderes que puedan imple-
mentar los cambios necesarios en sus respectivos campos. La criminología, al ser 
una disciplina estrechamente vinculada con el análisis de las leyes, el castigo y el 
comportamiento delictivo, se encuentra en una posición única para liderar esta 
transformación.

Finalmente, es importante destacar que la igualdad de género en la educa-
ción no debe verse únicamente como una cuestión académica o profesional, sino 
como un pilar fundamental para la construcción de sociedades más justas y sos-
tenibles. Al integrar las voces y experiencias de las mujeres en la enseñanza de la 
criminología, no solo enriquecemos el conocimiento y las competencias de los es-
tudiantes, sino que también contribuimos a crear un sistema de justicia que refle-
je mejor las realidades diversas de las personas a las que está destinado a servir. De 
esta manera, el campo de la criminología y el derecho penal pueden convertirse 
en herramientas más poderosas en la lucha contra la desigualdad de género y, en 
última instancia, en agentes de cambio social.
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