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Epistemologías y metodologías feministas en la enseñanza 

de teoría del derecho para la integración de los ODS: una 

propuesta de enseñanza-aprendizaje del derecho

Alazne Irigoien Domínguez

Profesora laboral interina de Teoría del Derecho

1.  INTRODUCCIÓN 

“El aula sigue siendo el espacio de posibilidad más radical del mundo universi-
tario (…) Sumo mi voz al llamamiento colectivo por una renovación y por un 
rejuvenecimiento de nuestras prácticas docentes”

Bell Hooks 1

Esta contribución constituye una oportunidad para reflexionar sobre mi ex-
periencia docente hasta ahora y el enfoque de la enseñanza que me inspira y que 
intento llevar (con mayor o menor éxito) a la práctica en mi trabajo docente 2. En 
cada experiencia docente he intentado partir de cierta filosofía de la metodología 
de la enseñanza adaptada a los diferentes formatos de docencia y obligaciones 
diversas que tenía que cumplir en cada asignatura. Por ser la principal de mi en-
cargo docente, en esta contribución parto de mi experiencia en la enseñanza de 
Teoría del Derecho para avanzar una propuesta de epistemologías y metodolo-
gías feministas que permiten no sólo integrar algunos de los ODS, sino también 
avanzar propuestas más liberadoras, innovadoras y de enseñanza-aprendizaje en 
el Derecho. 

1 HOOKS, BELL, Enseñar a transgredir. La educación como práctica de la libertad, Capitán Swing (obra 
original de 1994), 2021, p. 34.

2 Imparto docencia en la asignatura de Teoría del Derecho del Grado de Derecho de la UPV/EHU, 
y en la asignatura “Igualdad, Discriminación y Derecho” del Máster de Igualdad de Mujeres y Hombres, 
agentes de igualdad, de la UPV/EHU, así como del Máster oficial en Igualdad y Género en el Ámbito 
Público y Privado de la Universidad Jaume I; entre otras experiencias docentes. 
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2.  BASES DE UNA FILOSOFÍA DOCENTE INCOMPLETA

Donna Haraway 3 nos hablaba sobre el conocimiento situado y desde ahí nos 
invitaba a reflexionar sobre los sujetos situados y su significado. En el aula y en mi 
papel de profesora me construyo también como un sujeto situado y, desde la toma 
de esa consciencia, creo importante asumir el carácter eminentemente político 
de la docencia. A pesar de que la enseñanza de un determinado conocimiento se 
quiera revestir de características de objetividad, neutralidad, universalidad, im-
parcialidad y abstracción, no podemos obviar que todo conocimiento se produce 
por un sujeto, y que este sujeto se ha construido y está imbuido a su vez por dis-
tintos sistemas y dispositivos de poder, y saber-poder, tal y como señala Foucault 4. 
Esta toma de consciencia y cuestionamiento de las características mencionadas 
(objetividad, neutralidad, etc.), no significa una menor rigurosidad en la ense-
ñanza, sino más bien al contrario. La persona que tiene el papel de docente debe 
conocer en profundidad lo que desarrolla en el aula para poder ser capaz de des-
velar las ideas que subyacen a muchos de los contenidos, formas y dinámicas que 
durante años hemos aprendido a menudo sin cuestionar. Para abordar el poder 
en el aula hace falta una reflexión que vaya más allá del conocimiento del poder 
del entramado institucional como el de la institución académica o universidad 
y que se atreva a descender de nivel para realizar un cuestionamiento auto-crí-
tico del papel de la docente y de las relaciones que produce en un contexto de 
docencia universitaria. En este sentido, creo importante intentar partir de una 
horizontalidad profesora-estudiante, pero siendo consciente de la existencia de 
una relación de poder y de una cultura educativa que fomenta la autoridad de la 
figura docente, más aún en un contexto universitario. 

La educación puede (y debería) ser una herramienta para la libertad, tal y 
como han promovido Paulo Freire y bell hooks. Las conocidas obras de “Pedago-
gía del oprimido” de Freire 5 y “Enseñar a transgredir. La educación como prác-
tica de la libertad” de hooks 6 me han servido como fuente de inspiración y sobre 
todo de reflexión sobre la enseñanza universitaria a la que intento contribuir. Más 
allá de lo que Freire llamó “concepción bancaria de la educación”, idea en línea 
con lo que se ha destacado de la deriva neoliberal y de mercado de la educación 
superior que se ha impulsado en Europa en los últimos años, resulta interesante 
intentar dar algunos pasos para avanzar en metodologías educativas más liberado-
ras. La idea es enfrentar la pedagogía de clase dominante instaurada y en su lugar 
intentar articular mecanismos para la liberación desde el propio sujeto. 

3 HARAWAY, DONNA, Simians, cyborgs and women. The reinvention of nature, Routledge, 1991; 
“Modest witness: feminist diffractions in science studies” AAVV (Ed., GALISON, PETER & TUMP, DAVID) 
The disunities of science, Stanford University Press, 1996, pp. 428-441.

4 FOUCAULT, MICHEL, Vigilar y Castigar, Editorial Siglo XXI, (obra original de 1996), 2023; 
Historia de la sexualidad & La voluntad de saber. Editorial Siglo XXI, (obra original de 1979), 2024. 

5 FREIRE, PAULO, Pedagogía del oprimido, Siglo XXI Editores (obra original de 1970), 2005.
6 Op. cit. 
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De forma general podemos observar que la universidad se ha construido en 
un espacio en el que se reproducen los saberes del poder, se adiestra y disciplina. 
Autores como Wallerstein han señalado que las universidades son las institucio-
nes cognitivas que han servido para la producción del sistema-mundo moderno 
(construido este sobre la colonización) 7. Concretamente, la Facultad de Dere-
cho, se ha convertido en un espacio en el que no se tiende a provocar la razón 
crítica, sino donde se forman los agentes “jurídicos” del futuro mercado de traba-
jo, complacientes. Bourdieu ya apuntaba a que los estudiantes de Derecho serán 
(uno) de los futuros opresores del sistema porque se les enseña a “empuñar un 
arma mortal, la ley” y utilizarla al servicio de las clases dominantes 8. 

Ante esta realidad negativa, se han construido enfoques, metodologías y espa-
cios de resistencia y contra-poder en el ámbito de las enseñanzas jurídicas, como 
los de las clínicas jurídicas con enfoque social 9. Es por ello que, más allá de los 
intentos de practicar pedagogías para producir la propia liberación, es necesario 
que el alumnado de Derecho tome consciencia de su función en el sistema y que 
se fomente el aprendizaje de enfoques y acciones socialmente útiles desde posi-
ciones críticas y subversivas. 

Desde las epistemologías del sur, así como desde las teorías decoloniales y an-
ti-racistas se han puesto de relieve las formas en las que el capitalismo, el racismo 
y el machismo patriarcal permean e impregnan nuestras realidades, colándose en 
las instancias de reproducción educativas como la universidad 10. Bell hooks de-
fiende una educación que permita al estudiantado “transgredir” los límites racia-
les, sexuales y de clase para lograr así “el regalo de la libertad” 11. Invita a repensar 
las prácticas de enseñanza para tener en cuenta los contextos de multiculturali-
dad, de globalización y poder, así como lidiar con el clasismo, racismo y machis-
mo en el aula. La autora cuenta sus experiencias docentes e insta a reflexionar y 
practicar formas de enseñanza que superen las jerarquías y apuesten por meca-
nismos de horizontalidad, confianza, escucha activa y constante, y mirada crítica. 
Ello requiere una mayor implicación del profesorado, pero también del alumna-

7 WALLERSTEIN, IMMANUEL, Análisis de sistema-mundo, Siglo Veintiuno, 2006. 
8 BOURDIEU, PIERRE, “La fuerza del derecho. Elementos para una sociología del campo 

jurídico”, Poder, derecho y clases sociales, Desclée, 2001, p. 210.
9 Como ejemplo, la Clínica Jurídica por la Justicia Social de la UPV/EHU (CJJS). El grupo de 

profesorado y personal que la promovió había detectado la necesidad en los estudios jurídicos que se 
impartían en la facultad de Derecho de integrar unos conocimientos que se acercaran más a la realidad 
social del entorno. Que acercaran al estudiantado –y otro profesorado– a la realidad de discriminación 
e (in)justicias sociales del entorno, y poder así contrarrestar al modelo de jurista alejado de la sociedad, 
“técnico”, que se venía instaurando, en donde el alumnado salía de la carrera y grado de Derecho 
–y Criminología– sin herramientas socio-jurídicas, sin conocimiento crítico acerca del Derecho y sin 
sensibilidad y compromiso en su futuro como juristas u otros hacia los problemas de sociedad. 

10 Sobre las formas de colonización y la colonización del saber-poder, en el ámbito educativo y más 
allá, las contribuciones de Boaventura de Sousa Santos han sido, si no determinantes, extremadamente 
relevantes. Vid. SANTOS, BOUAVENTURA DE SOUSA, Descolonizar el saber, reinventar el poder. Ediciones 
Trilce, 2010. 

11 Op. cit. 
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do que, a menudo y sobre todo al principio, puede mostrarse resistente a cambiar 
la forma en la que ha aprendido, “ha estudiado” y se ha situado en el aula durante 
toda su vida (en la escuela e instituto) hasta que llega a la universidad.

En este sentido, cada vez son más las profesoras y profesores de Derecho que, 
tomando consciencia de estas cuestiones, intentan contribuir a metodologías de 
enseñanza-aprendizaje del Derecho que rompan con los esquemas tradicionales 
de la docencia en este ámbito de conocimiento. Compartiendo la idea de que la 
educación puede (y debería) ser una herramienta para la libertad, tal y como han 
promovido Freire y hooks, entre otros, resulta interesante intentar dar algunos 
pasos para avanzar en metodologías educativas más liberadoras y emancipado-
ras 12. La idea es enfrentar la pedagogía de clase dominante instaurada y en su 
lugar intentar articular mecanismos para la liberación desde el propio sujeto. Los 
ODS como herramientas para la trasformación social ofrecen un marco adecuado 
para aportar en el sentido expuesto.

3.  EJES PARA UNA PROPUESTA DE ENSEÑANZA-APRENDIZAJE DEL 

DERECHO

Considerando las ideas recién expuestas, he aquí una apuesta por una docen-
cia que se construya sobre los siguientes ejes: 

Horizontalidad y situacionalidad: horizontalidad situada o consciente del en-
torno y de las relaciones de poder que se instauran en el marco de un sistema y 
asignatura en la que se tiene la obligación de evaluar 13. 

Intercambio: para practicar la horizontalidad es necesario compartir en el 
aula, no mostrar lejanía sino cercanía y practicar el intercambio de los conoci-
mientos, saberes y experiencias con el alumnado, aprender del mismo. 

Flexibilidad y realismo: desarrollar la capacidad de adaptarse a las necesida-
des específicas de cada curso, grupo, personas, circunstancias varias. Igualmente, 
hay que ser realista con los recursos, tiempo y en general condiciones materiales 
de las que se disponen para llevar a cabo las adaptaciones necesarias. 

12 Op. cit. 
13 Para el sistema de evaluación del alumnado se debe seguir la “guía docente” de cada asignatura. 

Considero que se pueden abrir debates o reflexiones colectivas en torno a la obligatoriedad del examen 
o prueba final y la inclusión de sistemas de evaluación que fueran más allá de la configuración teoría-
práctica para instalar prácticas más fluidas de aprendizaje de contenidos y competencias y habilidades. 
Existen multitud de ejemplos de sistemas de evaluación que no implican la realización de una prueba 
final y que se han demostrado efectivas. En el caso de la asignatura de Teoría del Derecho también se 
han realizado innovaciones docentes en este sentido en otras universidades españolas, por ejemplo, es de 
mi conocimiento el de la Universidad de Granada. En dicha asignatura, el alumnado puede elegir entre 
realizar una prueba final o realizar una serie de trabajos que se van entregando a lo largo del curso y que en 
conjunto suponen el total de la nota.



Epistemologías y metodologías feministas en la enseñanza de teoría del derecho para la integración de los ODS

669

Inclusión: se debe prestar atención a las necesidades del alumnado, especial-
mente de aquellas personas sobre las que intersectan diversos factores que pue-
dan requerir una mayor atención para asegurar la inclusión adecuada en el aula, 
en el grupo, en la enseñanza de la propia asignatura, etc. 

Precisión y rigurosidad en los contenidos: la información es accesible hoy en 
día con internet desde cualquier dispositivo tecnológico y móvil, sin embargo, la 
función de la docente debe realizarse con precisión a la hora de los contenidos 
enseñados y rigurosidad. 

Espíritu crítico: fomentar la razón y capacidad de análisis crítico en el estu-
diantado. Invitar a la pregunta, al cuestionamiento de los conocimientos, teorías, 
ideas, prácticas e inercias, permitiendo la expresión libre de las opiniones, la for-
mación crítica y la empatía. 

Integrar la creatividad, la emocionalidad y la corporalidad: se trata de ha-
cer esfuerzos por integrar prácticas que fomenten la creatividad, que trabajen las 
emociones y el entusiasmo por el aprendizaje, así como que tomen consciencia 
de la corporalidad de todas y todos los sujetos del aula. 

Coherencia y honestidad: coherencia entre lo que se transmite en el aula, lo 
exigido al alumnado y lo practicado por la docente. Para poder observar deter-
minados resultados es necesario haber aportado lo suficiente con anterioridad. 
Igualmente, como docentes también se sigue aprendiendo, y por ello, siguen ha-
biendo (y seguirán habiendo) muchas cuestiones que se desconozcan o sobre las 
que no se pueda enseñar, por lo tanto, la honestidad y la práctica de reconocer 
nuestros propios límites al alumnado –quizás con un “no lo sé, lo miraré para in-
tentar responderte”– me parece necesario.

4.  CONCLUSIONES 

Los ODS como herramientas para la trasformación social ofrecen un marco 
adecuado para aportar en el sentido expuesto en esta contribución. Partiendo 
de epistemologías y metodologías feministas en la enseñanza del Derecho, se ha 
intentado dar algunas claves para integrar los ODS en el área de Filosofía del 
Derecho y concretamente en la asignatura de Teoría del Derecho. Se trata espe-
cialmente de los ODS 4 (educación de calidad), 5 (igualdad de género), 10 (re-
ducción de las desigualdades), 16 (paz, justicia e instituciones sólidas) y otros, de 
forma interrelacionada. 

En definitiva, estas líneas constituyen tan sólo unas primeras y humildes bases 
de una filosofía docente incompleta y de una propuesta docente construido sobre 
unos determinados ejes. Estas bases son más bien un proceso, están creándose y 
adaptándose a lo que se va aprendiendo en el camino, en la práctica docente de 
cada año, cada grupo, y con lo que se va reflexionando y aprendiendo.
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