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Una investigación histórica sostenible:  

ventajas de la digitalización

Ramiro Grau Celma

Ayudante Derecho romano UCM

1.  INTRODUCCIÓN

La presente comunicación parte de la premisa de que es responsabilidad de 
todos los actores sociales contribuir a la obtención de los objetivos de desarrollo 
sostenible aprobados por la Organización de las Naciones Unidas en 2015. Como 
no podía ser de otra manera, esto también incluye a las universidades, tanto pú-
blicas como privadas. Esto ha llevado al autor a realizar una reflexión sobre la 
consecución de estos objetivos en el ámbito de la investigación histórico-jurídica. 
El autor es un investigador de Derecho romano, lo que se verá reflejado en el 
contenido de la comunicación. En cualquier caso, debemos advertir de que estas 
reflexiones podrían ser pertinentes –con las debidas modificaciones– a las investi-
gaciones realizadas en otros ámbitos del conocimiento caracterizados por un alto 
consumo de papel. Piénsese, por ejemplo, en la Historia del Derecho, el Derecho 
eclesiástico o la Filosofía del Derecho.

Como sabemos, entre los objetivos del desarrollo sostenible se encuentra la 
obtención de una producción y consumo responsables. Este objetivo, en línea 
con el resto de ODS, se presenta como una meta muy amplia y abierta, en la que 
podríamos incluir conductas como la reducción de los residuos o la elección de 
productos con un menor impacto ambiental. Podríamos afirmar que la idea co-
mún es la reducción de la huella medioambiental de las actividades de produc-
ción y consumo. En esta línea, la presente comunicación tratará la cuestión desde 
el ángulo de la reducción del consumo de recursos necesarios para la investiga-
ción. Si bien es cierto que, en general, la investigación jurídica no se caracteriza 
por un amplio consumo de recursos para el desarrollo de su actividad, existen 
algunos aspectos que podrían mejorarse. A nuestro juicio, una de las áreas en 
las que existe un margen de mejora más amplio es en la reducción del consumo 
de papel. A pesar de que trataremos esta idea en las conclusiones, debemos ad-
vertir de que el autor no aboga ni considera que la realización de este objetivo 
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implique necesariamente la completa desaparición del papel en la investigación 
histórico-jurídica.

2.  EL CONSUMO DE PAPEL EN LA INVESTIGACIÓN HISTÓRICA

Son de sobras conocidos los efectos perjudiciales para el medioambiente de-
rivados del consumo de papel. Entre estos podríamos citar la deforestación –ne-
cesaria para la obtención de la materia prima–, un alto consumo de agua o la 
contaminación generada por el propio proceso de producción y transporte del 
papel. Por otra parte, algunas formas de utilización de papel también presentan 
el problema de la generación de residuos. Me refiero principalmente a la impre-
sión de artículos y capítulos de libro para su lectura y utilización en la investiga-
ción. Evidentemente, la producción de monografías, obras colectivas y revistas no 
presenta este problema.

Resulta fácil advertir que existen distintos tipos de utilización del papel en la 
investigación histórico-jurídica. Por supuesto, cada uno de estos tipos presenta 
un uso diferenciado del papel, lo que explica que el margen de reducción del 
consumo de recursos varíe en cada caso. En concreto, podríamos proponer los 
siguientes usos del papel en la investigación histórica: (i) impresión editorial de 
fuentes históricas, jurídicas y literarias; (ii) impresión editorial de monografías y 
obras colectivas; (iii) impresión editorial de revistas periódicas; y (iv) impresión 
de artículos y capítulos de libro para su lectura y utilización por parte del investi-
gador individual.

La impresión editorial de revistas periódicas es un uso de papel que ya está 
siendo reducido notablemente en la actualidad gracias a la generalización de las 
revistas digitales. Esto afecta principalmente a los nuevos números de las revistas, 
pero existen algunas que también están digitalizando los números antiguos, lo 
que contribuye en un grado mucho mayor a la consecución del objetivo de desa-
rrollo sostenible. Antes de este proceso, el grado de mejora que podía alcanzarse 
respecto a la reducción del consumo de papel en este tipo de actividad era redu-
cido, teniendo en cuenta que los investigadores suelen utilizar las revistas periódi-
cas de forma colectiva debido a razones económicas y de almacenamiento.

En cambio, el resto de usos de papel presentan un carácter marcadamente in-
dividual. Es frecuente que cada investigador desee construir una biblioteca perso-
nal. La colección deberá contener las fuentes más utilizadas, así como monogra-
fías y obras colectivas que sirvan de apoyo a la investigación. De esta forma, no es 
infrecuente que en un mismo departamento universitario se utilicen varias copias 
de una misma fuente o trabajo de bibliografía secundaria, con la multiplicación 
del gasto de papel que ello conlleva. Asimismo, muchos investigadores realizan 
impresiones de artículos y capítulos de libro para su lectura y utilización durante 
su labor investigadora. Por nuestra parte, consideramos que la digitalización de 
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los recursos bibliográficos podría ayudar a reducir en gran medida el consumo de 
papel en este tipo de usos personales, contribuyendo de esta forma a la consecu-
ción de los objetivos de desarrollo sostenible.

3.  VENTAJAS DE LA DIGITALIZACIÓN PARA UNA INVESTIGACIÓN 

HISTÓRICA MÁS SOSTENIBLE

Entendemos por digitalización el proceso de conversión de documentos en 
formato digital, permitiendo así su almacenamiento, procesamiento y distribu-
ción a través de medios electrónicos. Como hemos indicado, la digitalización pue-
de ayudar en la reducción del consumo de papel, contribuyendo así a alcanzar el 
ODS de obtención de una producción y consumo responsables. La digitalización 
es una técnica de sobras conocida, teniendo en cuenta que forma parte de la in-
vestigación desde hace décadas.

A pesar de este hecho, consideramos que la presente comunicación resulta 
pertinente para llamar la atención sobre las mejoras experimentadas por la tecno-
logía de digitalización en los últimos años. En el presente, esta tecnología ha al-
canzado un grado de rapidez y precisión que permite contemplar la digitalización 
como una herramienta que puede ayudar de forma realista a reducir el consumo 
de papel, permitiendo a la vez otro tipo de utilidades que resultan interesantes 
para la investigación histórico-jurídica. A continuación, realizaremos algunas con-
sideraciones sobre las ventajas de la digitalización, tanto desde el punto de vista 
de la sostenibilidad como de la utilidad que esta tecnología puede brindar al in-
vestigador individual.

3.1. Reducción del consumo de papel

Como hemos indicado, la digitalización puede ayudar en la reducción del 
consumo de papel, contribuyendo así a alcanzar el ODS de obtención de una pro-
ducción y consumo responsables. Esta es la ventaja más evidente y directa de la 
digitalización. Haciendo referencia a los usos del papel en la investigación histó-
rico-jurídica a los que hemos hecho referencia anteriormente, podríamos indicar 
que la digitalización puede ser particularmente efectiva reduciendo el número de 
ejemplares de fuentes históricas, jurídicas y literarias, así como de monografías y 
obras colectivas. La digitalización de este tipo de documentos disminuye la necesi-
dad de contar con ejemplares repetidos en cada una de las bibliotecas personales 
de los investigadores de un mismo departamento. Reducir el papel utilizado por 
el investigador individual en la impresión de artículos y capítulos de libro resulta 
más complicada, siendo más una cuestión de forma de trabajo que de acceso a la 
información. En cualquier caso, la siguiente ventaja de la digitalización podría 
ayudar a modificar estos hábitos.
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3.2.  Facilidad de acceso

Los documentos digitalizados pueden almacenarse en memorias USB o dis-
cos duros externos, permitiendo su acceso sin necesidad de internet. También 
pueden archivarse en servicios de almacenamiento en la nube como Dropbox, 
Google Drive o Microsoft OneDrive, entre otros. Estos últimos servicios necesitan 
por lo general acceso a internet, aunque también es posible configurarlos para 
que puedan utilizarse sin acceso a internet, lo que implicará un uso de la memo-
ria física del dispositivo electrónico.

En cualquier caso, la digitalización permite al investigador acceder de forma 
prácticamente instantánea a una biblioteca digital cada vez más completa. Esto 
permite al investigador acceder y consultar la información que necesita, compa-
rar y contrastar las opiniones de diversos autores, etc. Todo ello de forma rápida, 
sin esperar a que las bibliotecas pongan a su disposición el ejemplar en cuestión. 
La capacidad de relacionar ideas y manejar grandes cantidades de información se 
ve así ampliamente potenciada. Con el tiempo, esta facilidad de acceso permitirá 
al investigador habituarse al trabajo con documentos en formato digital. Más ade-
lante nos detendremos en algunas de las ventajas que presenta el formato digital 
respecto al papel (ver 3.4. Tecnología de reconocimiento de texto). En muchos 
casos, esta facilidad de acceso al contenido digital desincentivará la impresión de 
los documentos para su lectura en formato físico –especialmente en el caso de los 
investigadores noveles–.

3.3.  Conservación y disponibilidad

Una ventaja de la digitalización que puede ser fácilmente pasada por alto 
es el hecho de que permite conservar documentos antiguos, asegurando así su 
disponibilidad. Esto resulta especialmente aplicable a los documentos antiguos 
cuyo papel y/o encuadernación ha comenzado a deteriorarse como consecuencia 
del paso del tiempo, pero también cabría incluir aquí a todo tipo de documentos 
necesarios para la investigación. En mi experiencia personal como investigador 
novel, debo decir que no es infrecuente que las editoriales hayan dejado de editar 
monografías o colecciones de fuentes absolutamente esenciales –piénsese sin ir 
más lejos en el propio Corpus Iuris Civilis– por lo que parecerían presumible-
mente motivos de viabilidad económica. La digitalización de estos documentos 
permite su conservación ante el paso del tiempo y asegura su disponibilidad para 
los nuevos investigadores con independencia de las decisiones editoriales.

3.4.  Tecnología de reconocimiento de texto

Más arriba hemos hecho referencia a que el trabajo sobre documentos di-
gitalizados presenta algunas ventajas frente al papel. En parte, nos referíamos 
precisamente a este tipo de ventajas cuando afirmábamos que la tecnología de 
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digitalización ofrece en la actualidad ciertas características que pueden resultar 
interesantes para el investigador individual. La tecnología de reconocimiento de 
texto, conocida generalmente como OCR por sus siglas en inglés (Optical Charac-
ter Recognition), permite subrayar el texto, insertar comentarios explicativos o con 
referencias a otros trabajos o buscar palabras o expresiones específicas en todo el 
documento. Además, si se utiliza alguna herramienta de traducción, es posible 
traducir el documento, asegurando así una comprensión adecuada.

4. CONCLUSIONES

A nuestro juicio, la digitalización puede ayudar en la reducción del consumo 
de papel, uno de los aspectos en los que existe un mayor margen de mejora a los 
efectos de reducir la huella medioambiental de la investigación histórico-jurídica, 
contribuyendo así a alcanzar el ODS de obtención de una producción y consumo 
responsables. Por otra parte, independientemente de su contribución a la soste-
nibilidad de la investigación, consideramos que la digitalización ofrece una serie 
de ventajas en la labor investigadora. Hemos hecho referencia a algunas de estas 
utilidades a lo largo de la comunicación: facilidad de acceso a los documentos di-
gitalizados, conservación y disponibilidad de los mismos, posibilidades de trabajar 
directamente sobre los documentos digitales gracias a la tecnología de reconoci-
miento de texto, etc.

Quisiéramos concluir esta comunicación advirtiendo de que el autor no 
aboga ni considera que la realización de este objetivo de desarrollo sostenible 
implique necesariamente la completa desaparición del papel en la investigación 
histórico-jurídica. El trabajo en papel seguirá ofreciendo sus propias ventajas y 
continuará siendo siempre necesario para la formación del investigador. En todo 
caso, esto no impide que el investigador aproveche las ventajas de la digitaliza-
ción, lo que contribuirá al mismo tiempo a reducir el consumo de papel, logran-
do una investigación histórico-jurídica más sostenible.
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