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La educación, en su evolución constante, se enfrenta a desafíos que demandan 

innovación, adaptación y un análisis riguroso de su impacto en la sociedad. La presente 

obra reúne un conjunto de investigaciones y experiencias que abordan diferentes 

dimensiones del conocimiento educativo desde la perspectiva de la incorporación de las 

tecnologías. A través de los diferentes capítulos se ofrece una visión experiencial de cómo 

la educación, a través de sus agentes, interactúa con el desarrollo tecnológico y su 

influencia en el desempeño profesional docente, la mejora de los procesos formativos y 

el bienestar psicológico y académico, estableciendo puentes entre la teoría y la práctica. 

El análisis riguroso de los procesos educativos es esencial para garantizar su eficacia y 

equidad. Se presentan un conjunto de estudios e investigación que evalúan el impacto de 

la tecnología en el aprendizaje, la implementación de metodologías innovadoras, el 

desarrollo de instrumentos de medición en los procesos formativos, así como el impacto 

de la ansiedad tecnológica en el profesorado. Además, se analizan la evaluación de 

ambientes virtuales de aprendizaje y el desarrollo positivo adolescente a través de 

metodologías innovadoras como la foto-elicitación. Desde la validación de indicadores 

en proyectos Erasmus+ hasta el impacto de los materiales digitales en la educación a 

distancia, estos capítulos aportan evidencia sobre la necesidad de una evaluación continua 

y sistemática de los modelos educativos. 

La tecnología no solo transforma el aula, sino también la vida de las personas. En un 

mundo digitalizado, la alfabetización tecnológica y el acceso a dispositivos digitales se 

han convertido en herramienta clave para el aprendizaje a lo largo de la vida. La 

tecnología ofrece nuevos enfoques pedagógicos, reclama una actualización y redefinición 

de la actuación docente para facilitar la integración de herramientas digitales y 

plataformas de aprendizaje a distancia que potencien la enseñanza. Se presentan unos 

trabajos que analizan desde la retroalimentación en entornos digitales hasta la satisfacción 

de los docentes con plataformas como Google Classroom. Asimismo, se examina el 

impacto de los repositorios institucionales, la alfabetización digital y los recursos 

educativos en la mejora de la enseñanza, reafirmando la importancia de la capacitación 

continua del profesorado en el entorno digital. 

Además, el vínculo entre tecnología, psicología y bienestar académico es un aspecto cada 

vez más relevante en la investigación educativa. A través de diferentes trabajos se explora 

el papel de la autorregulación, el engagement académico, subrayando la importancia del 

bienestar psicológico en la experiencia de aprendizaje y en el rendimiento académico. Y 

otros trabajos describen y analizan el impacto de los dispositivos electrónicos en 

programas universitarios para adultos mayores, así como el papel de la actividad física 

asistida por tecnología en la mejora de la calidad de vida. En ellos se destaca cómo la 

digitalización contribuye al envejecimiento activo y a la inclusión social de una población 

cada vez más longeva. 

Invitamos al lector a sumergirse en estas páginas con una mirada crítica y constructiva, 

explorando las diversas perspectivas que configuran el panorama educativo y social 

actual y contribuyen a su mejora continua. 
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Diagrama de cajas Diagrama de medias (Nivel de confianza del intervalo: 0.95) 
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0 ≤ 𝑀 ≤ 1

𝑓(𝐾𝐷𝐼) =

(∑ 𝐾𝐷𝐼𝑛10
𝑛=1 ÷ 10) 0 ≤ 𝑓(𝐾𝐷𝐼) ≤ 1

𝑓(𝐾𝐿𝐼) = (∑ 𝐾𝐿𝐼𝑛10
𝑛=1 ÷ 10) 0 ≤ 𝑓(𝐾𝐿𝐼) ≤ 1
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USUARIO 1

En desacuerdo (2) Tutores

Ni en acuerdo ni en desacuerdo (3) Estudiantes
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Incluye: objetivo, teoría,
temas, actividades, sumario y

evaluación.

Presentación detallada de los
requisitos mínimos.

Granularidad y nivel de
agregación que habilita la
reusabilidad en diferentes
contextos de aprendizaje.

Estructura flexible que
permite la reusabilidad de

sus partes.

USUARIO 2

Extremadamente en desacuerdo (1) Estudiantes En desacuerdo (2) Tutores

Ni en acuerdo ni en desacuerdo (3) Estudiantes Ni en acuerdo ni en desacuerdo (3) Tutores

En acuerdo (4) Estudiantes En acuerdo (4) Tutores

Extremadamente de acuerdo (5) Estudiantes Extremadamente de acuerdo (5) Tutores
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USUARIO 3

Selección de fondos y colores que incrementen la legibilidad y accesibilidad de los
contenidos.
Presenta la información multimedia apropiada para mejorar el aprendizaje.

Balance entre la calidad multimedia y su relevancia.

Posee un sistema de navegación comprensible que provea accesibilidad a todas las
partes del OA.
Posee un sistema de navegación comprensible que provea accesibilidad a todas las
partes del OA.
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Adopta la agregación de contenidos y
empaquetado de acuerdo con los
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Contiene una capa semántica de
anotaciones apuntando a las

ontologías relacionadas

Campo1

USUARIO 4

Ni en acuerdo ni en desacuerdo (3) Tutores En acuerdo (4) Estudiantes

En acuerdo (4) Tutores Extremadamente de acuerdo (5) Estudiantes
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Calidad Positiva

En desacuerdo (2) Tutores Ni en acuerdo ni en desacuerdo (3) Estudiantes

Ni en acuerdo ni en desacuerdo (3) Tutores En acuerdo (4) Estudiantes
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Extremadamente de acuerdo (5) Tutores
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Calidad Negativa

Extremadamente en desacuerdo (1) Tutores En desacuerdo (2) Estudiantes

En desacuerdo (2) Tutores Ni en acuerdo ni en desacuerdo (3) Estudiantes
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En acuerdo (4) Tutores Extremadamente de acuerdo (5) Estudiantes
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Extremadamente en desacuerdo (1) Estudiantes
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Ni en acuerdo ni en desacuerdo (3) Tutores
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Mínimas Máximas

Calidad de los contenidos

El contenido está libre de errores y se presenta sin prejuicios u omisiones

Las presentaciones enfatizan puntos clave e ideas significativas con un nivel apropiado
de detalle
El contenido es aplicable en una amplia gama de contextos de aprendizaje.
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Mínimas Máximas

Adecuación de los Objetivos de aprendizaje

Las actividades de aprendizaje, contenido y evaluaciones proporcionadas por el objeto se alinean
con los objetivos declarados.

Es suficiente en sí mismo para permitir a los alumnos alcanzar los objetivos de aprendizaje.
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Mínimas Máximas

Retroalimentación y adaptabilidad

Capacidad de adaptar mensajes de instrucción o actividades de acuerdo con
las necesidades o características específicas del alumno

Simular fenómenos en estudio en respuesta al aporte diferencial del alumno
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Mínimas Máximas

Motivación

Es altamente motivador

Ofrece opciones, actividades de aprendizaje realista, interactividad, humor, drama o desafío

Expectativas y criterios realistas

Interés en el tema



 
 

 

0
2
4
6
8
10
12
14

0
2
4
6
8

10
12
14

Es
tu

d
ia

nt
es

Tu
to

re
s

Es
tu

d
ia

nt
es

Tu
to

re
s

Es
tu

d
ia

nt
es

Tu
to

re
s

Es
tu

d
ia

nt
es

Tu
to

re
s

Es
tu

d
ia

nt
es

Tu
to

re
s

Es
tu

d
ia

nt
es

Tu
to

re
s

Es
tu

d
ia

nt
es

Tu
to

re
s

Es
tu

d
ia

nt
es

Tu
to

re
s

Es
tu

d
ia

nt
es

Tu
to

re
s

Es
tu

d
ia

nt
es

Tu
to

re
s

-1 -2 -3 -4 -5 1 2 3 4 5

Mínimas Máximas

Diseño de la Presentación

Permite al usuario aprender de manera eficiente

Las presentaciones minimizan la búsqueda visual

Los gráficos y tablas están etiquetados y libres de desorden

Los eventos animados o de video se describen mediante audio narración

La escritura es clara, concisa y libre de errores

El color, la música y las características decorativas son estéticamente agradables
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Mínimas Máximas

Usabilidad de la interacción

Contiene Varios hipervínculos o botones no funcionan

La navegación a través del objeto es fácil, intuitiva y sin demoras excesivas

El comportamiento de la interfaz de usuario es consistente y predecible.



 
 

 

0

2

4

6

8

10

12

0

2

4

6

8

10

12

Es
tu

d
ia

nt
es

Tu
to

re
s

Es
tu

d
ia

nt
es

Tu
to

re
s

Es
tu

d
ia

nt
es

Tu
to

re
s

Es
tu

d
ia

nt
es

Tu
to

re
s

Es
tu

d
ia

nt
es

Tu
to

re
s

Es
tu

d
ia

nt
es

Tu
to

re
s

Es
tu

d
ia

nt
es

Tu
to

re
s

Es
tu

d
ia

nt
es

Tu
to

re
s

Es
tu

d
ia

nt
es

Tu
to

re
s

Es
tu

d
ia

nt
es

Tu
to

re
s

-1 -2 -3 -4 -5 1 2 3 4 5

Mínimas Máximas

Accesibilidad

Proporciona un alto grado de adaptación para los estudiantes con discapacidades sensoriales y
motoras,

Acceder a través de dispositivos de asistencia y altamente portátiles

Sigue las Pautas de IMS para Aplicaciones de Aprendizaje Accesible

Cumple con las Pautas de Accesibilidad para el Contenido Web del W3C en nivel 'AAA'.
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Mínimas Máximas

Cumplimiento de Estándares

Se adhiere a todos los estándares y especificaciones internacionales relevantes

Incluyen los estándares de IEEE Learning Object Metadata, y las directrices técnicas desarrolladas
por IMS, IEEE, SCORM y W3C.
Proporcionan suficientes metadatos estándar en el código etiquetado dentro del objeto y se
presentan en una página disponible para los usuarios
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Fuente: Elaboración propia a partir de Ministerio de Cultura y Deportes (s.f).
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Nivel U1 U2 U3 U4 UMUX 

Media 5.05 0.99 5.45 1.70 19.82 

DS 1.07 1.25 0.87 1.64 2,11 

Mediana 5 1 6 5,43 3.21 

Varianza 1.15 1.57 0,76 2.68 10.33 

Asimetría -1.34 1.53 -2.10 0.72 -0.50 

Curtosis 2.06 2.10 5.48 -0.51 -0.64 



 
 

 



 
 

 



 
 

 



 
 

 

Puntuación media UMUX SUS 

General 19,82 82,57 

Alumnos 20,21 84,21 

Docentes 18,88 78,67 

Primaria 21,69 90,36 

Secundaria 18,63 77,60 

FP 20,07 83,64 

Grado 19,67 80,94 



 
 



 
 

Valoración positiva % 

Facilidad de uso 29,7 

Acceso a las tareas 20,9 

Organización 13,2 



 
 

Valoración positiva % 

Útil para aprender 9,89 

Accesibilidad 7,69 

Menos uso de papel 6,59 

Búsqueda de información 5,49 

Interactivo 2,2 

Intuitivo 1,1 
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