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La educación ambiental desde la transdisciplinariedad en el 
contexto reglado. El diseño de proyectos a partir de la 
triangulación metodológica 

Antonio Barceló Aguilar 
Consejería de Desarrollo Educativo y Formación Profesional. Junta de Andalucía. 

DOI:https://doi.org/10.14679/4088 

Resumen: Se presenta la investigación desarrollada a partir de la triangulación 
metodológica, en el centro educativo de secundaria el IES Fuente Lucena de Andalucía 
(España), que ha servido para llevar a cabo un proyecto que consiste en combinar en 
diferentes aspectos del procedimiento de la investigación: la participativa, la cualitativa 
y la cuantitativa. De esta manera, siguiendo diferentes técnicas se ha realizado un 
diagnóstico ambiental participativo, con miembros de la comunidad educativa; 
observación participante en la entrada y salida del centro junto a un cuestionario al 
alumnado perteneciente a tercer y cuarto curso de ESO. Con los resultados obtenidos, 
se pretende diseñar un proyecto transdisciplinar que abarque como eje central la 
educación ambiental y los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), dentro de la 
normativa existente, y que sirva como referencia a la hora de diseñar un plan de mejora 
continua. De esta manera, quedará como un proyecto dinámico que puede mejorarse 
curso a curso, teniendo en cuenta a toda la comunidad educativa.  
Palabras clave: educación ambiental, triangulación metodológica, ODS, educación 
secundaria, transdisciplinar 

Abstract: The article presents the research procedure in a secondary school in Andalusia 
(Spain), specifically at the IES Fuente Lucena, where it began to carry out, based on 
methodological triangulation, a project that consists of combining different aspects of 
the procedure. of research: participatory, qualitative and quantitative. In this way, a 
participatory environmental diagnosis has been carried out using different techniques, 
with members of the educational community; Participant observation at the entrance 
and exit of the center along with a questionnaire for students belonging to 3rd ESO. 
With the results obtained, the aim is to design a transdisciplinary project that covers 
environmental education and the Sustainable Development Goals (SDGs) as a central 
axis within the existing regulations and that serves as a reference when designing a 
continuous improvement plan. In this way, it will remain a dynamic project that can be 
improved course by course, taking into account the entire educational community. 
Keywords: environmental education, methodological triangulation, SDG, secondary 
education, transdisciplinary 

1. INTRODUCCIÓN
La necesidad de diseñar proyectos educativos que impliquen a diferentes áreas del 
conocimiento, se muestra a partir de nuevas formas de entender la educación. A tenor 
de la realización de un estudio, se pretende entender las características del centro a 
analizar y detectar las necesidades, así como las oportunidades que se presentan, para 



 

 

realizar un proyecto educativo que implique a la comunidad educativa y, no sólo a una 
parte de ella.  
De este modo, se partirá del concepto de transdisciplinariedad para acometer la 
Educación Ambiental (EA), que según explica Valera et al. (2016) tiene como finalidad 
la comprensión del mundo desde el conocimiento; es decir, implicando una actitud que 
promueve el pensamiento activo. En este sentido, enfoques más recientes abordan el 
concepto desde diferentes perspectivas, aplicando técnicas de Investigación-Acción 
orientadas a la resolución de problemas en el trabajo llevado a cabo en las aulas, así 
como diferentes estrategias, simulaciones y juegos. Esto refleja que la Educación 
Ambiental no puede abordarse desde una única disciplina. Aunque hay diferentes 
enfoques, la mayoría coinciden en la importancia del trabajo en equipo y en la reflexión 
por parte del discente. Más aún, tal como explican Gutiérrez y Castro (2018), el proceso 
puede entenderse como la construcción del aprendizaje entre iguales, siguiendo la estela 
de autores prestigiosos como Piaget. 
Así pues, para entender un proyecto educativo que integre la Educación Ambiental, tal 
como expresa Gutiérrez y Vargas (2022), se muestra la necesidad de un cambio de 
comportamiento por parte de la ciudadanía, ya que se precisa de la formación necesaria 
para actuar en consecuencia con los problemas que surjan al respecto. Se puede precisar 
que, tal como señalan Inglehart y Welzel (2005), debido a etapas donde afloran crisis 
económicas, las ideas de supervivencia están en vanguardia respecto a aquellas que 
pueden hacernos mejorar la calidad de vida, conocidas desde el punto de vista 
sociológico, como postmaterialistas. Este tipo de situaciones, nos hacen tratar en 
escenarios futuros que crean una fuerte incertidumbre, por lo que hay que dotar a las 
nuevas generaciones de nuevas herramientas para entender el conocimiento científico, 
precisando un cambio de paradigma, tal como mostraba Kuhn. De tal forma, como 
plantean Funtowicz y Ravetz (2000), hay que dotar a los estudiantes de nuevas formas 
de entender la ciencia, no sólo centrándose en los fundamentos clásicos, sino aplicando 
una forma más participativa, poniendo de ejemplo la ciencia postnormal. 
De tal forma, la hipótesis de partida de esta investigación se basa en la necesidad de 
crear en los espacios educativos, diferentes herramientas que integren los elementos 
transversales y su evolución en la educación en valores. Para realizarlo, en primer lugar, 
se detectaron de forma general a partir de las herramientas que establece el departamento 
de orientación del centro. Por lo tanto, su importancia en los temas escolares, no sólo 
desde una perspectiva individual del alumnado, sino, además, como agentes de cambio 
y apoyo. Así pues, los diferentes problemas de partida que veíamos por parte de la 
comunidad educativa (uso habitual del vehículo privado para desplazarse al centro para 
trayectos cortos, gran cantidad de material fungible que podría aprovecharse mejor, 
actitudes de parte del alumnado que fomentan la desigualdad de género, gestión ineficaz 
con la generación de residuos o energéticos, etc.), por lo que se comenzó a buscar la 
forma adecuada para llevar a cabo la investigación, buscando la creación de un proyecto 
de calidad basado en los ODS. No obstante, hay que recordar que los ODS vienen 
determinados porque no se han conseguido alcanzar los Objetivos del Milenio, por lo 
que hay que tener muy en cuenta, que no han tenido una implicación por parte de las 
instituciones, mandando un aviso a la sociedad. 
En este sentido, tal como plantea Gómez (2017), los ODS proponen respuestas 
sistémicas basadas en un enfoque holístico e interconectado del desarrollo sostenible. 
En este sentido, se plantearon los grupos donde se quería dirigir el proyecto, 
concretamente para el curso de 3ºESO, debido al cambio que sufren a la hora de 
comprender y construir el conocimiento. Asimismo, se consideró que podría 
complementar a los programas medioambientales que están en activo, y que son 



 

 

aplicados por los centros educativos andaluces, formando la red de ecoescuelas dentro 
del programa ALDEA de los programas de innovación educativa promovidos por la 
Consejería de Desarrollo Educativo y Formación Profesional.  

2. METODOLOGÍA 
El estudio desarrollado para el diseño del programa fue realizado durante los tres 
trimestres del curso escolar 2022/2023 de forma inicial, partiendo de estudios llevados 
a cabo anteriormente. El objetivo que se perseguía consistía en conocer de primera mano 
las diferentes problemáticas que podría tener el centro educativo, para diseñar de la 
forma más precisa posible el proyecto. Así pues, se procedió a diseñar una investigación 
que trata aspectos cualitativos y cuantitativos: la triangulación metodológica. Según 
explican Benayas y Marcén (2019) consiste en la aplicación y comparación de diferentes 
análisis de datos obtenidos, que pueden ayudar a validar estudios de encuestas o mejorar 
las conclusiones obtenidas. Asimismo, este tipo de técnica viene determinada según la 
aplicación de diversos métodos en la misma investigación para recaudar información 
contrastando los resultados, analizando coincidencias y diferencias. Su fundamento se 
centra principalmente en la idea de que los métodos son instrumentos para investigar un 
problema y facilitar su entendimiento. 

Tabla 1. Metodologías del proyecto. 

 Triangulación metodológica 
Metodología participativa Diagnóstico Ambiental Participativo 
Metodología cualitativa Observación Participante 
Metodología cuantitativa Estudio cuantitativo por encuesta 

 
Según se puede ver en la Tabla 1, se especifican las diferentes fases para la recogida de 
información que se han utilizado para esbozar el proyecto. Por este motivo, una vez se 
obtengan los resultados, se procederá a sacar una serie de conclusiones que sirvan de 
ayuda a la creación de un proyecto piloto. En dicho proyecto, se intentará, en la medida 
de lo posible, aplicar el desarrollo de las competencias clave dentro del contexto 
educativo en el que nos encontramos. En atención a lo cual, es necesario destacar la 
importancia de la transversalidad educativa, no sólo aplicándose los conocimientos 
científicos, dado que se fomentará una educación integral, inclusiva y en valores. Es por 
ello, que se buscará que la EA sea el eje vertebrador en el que gire el proyecto.  
En primer lugar, la recogida de información se llevó a cabo de forma simultánea, ya que 
los instrumentos utilizados, daban la oportunidad de poder optimizar el tiempo e ir 
sacando las primeras conclusiones. Dichas conclusiones, vendrían complementadas y 
potenciadas según se iban desarrollando las diferentes técnicas obteniendo un resultado 
más fiable. Una ventaja para la realización del estudio viene determinada por el uso de 
las tecnologías, ya que se permite avanzar hacia técnicas más innovadoras donde el 
alumnado pueda sentirse coprotagonista del proceso. 

2.1 Instrumentos para la recogida de información 
El trabajo de investigación realizado, como se ha explicado anteriormente, se basa en 
una planificación de trabajo mixta para poder recoger la información. Para ello, se 
realiza una combinación de diferentes técnicas como son la del Diagnóstico Ambiental 
Participativo (participativa), la Observación Participante (cualitativa) y el cuestionario 
(cuantitativa). La importancia de este tipo de investigación no sólo se basa en la 
validación de los datos obtenidos, ya que servirá para poder realizar una comprensión 
mayor de la realidad que estamos estudiando, concretamente la de los centros. Hay que 



 

 

tener en cuenta, la importancia del desarrollo en distintas fases de la investigación, 
aunque no tienen por qué sucederse de forma separada, debido a que, si tenemos los 
actores, el espacio y el tiempo suficiente, se pueden llevar de forma simultánea. De esta 
manera, sería más enriquecedor a la hora de obtener los resultados. Desde otra 
perspectiva, la importancia que tienen los instrumentos utilizados. Tal como explica 
Gómez (2017), el valor del estudio depende de que la información sea capaz de reflejar 
de la mejor forma posible el evento investigado, teniendo una base de trabajos previos 
que ayude a obtener un producto investigado de calidad.  

2.1.1 Diagnóstico ambiental participativo 
El diagnóstico ambiental participativo es una técnica de recogida de información que se 
está utilizando por parte de las entidades educativas, como por ejemplo los llevados a 
cabo en la Universidad de Córdoba por Martínez (2010). Dicha técnica, permite 
recopilar la opinión de un grupo de personas, desde diferentes ámbitos. En virtud de 
ello, este tipo de herramientas sirven de ingrediente esencial para la apropiación y el 
empoderamiento, como en este caso a un grupo que tengan unos intereses en común, es 
decir, en este caso, un centro educativo. La actividad social activa hace que se 
involucren los participantes, situación imprescindible para realizar propuestas que sean 
realistas, dado a su involucración real en el contexto trabajado. Asimismo, tal como 
plantean Ramírez y Camacho (2019), la investigación participativa puede ayudar a 
fortalecer los espacios desde la cercanía, es decir, desde lo local o cercano, generando 
un alto grado a compartir los conocimientos.  
Para ello, se estableció un periodo de inscripción para que todo el personal interesado 
se inscribiera a las diferentes sesiones, dentro de su disponibilidad. Para que la 
investigación fuera lo más eficaz posible se mostró especial interés en que el grupo fuera 
heterogéneo. Así pues, se consiguió un grupo de 12 personas más las de la organización 
(3 personas). Respecto al grupo, estaba compuesto por 5 profesores, 5 padres/madres, 
junto a 2 personas del personal de administración de administración y servicios del 
centro. El trabajo se organizó en tres sesiones, en un principio iban a realizarse sólo dos, 
pero debido a problemas de disponibilidad de agendas, hubieron de utilizarse tres martes 
por las tardes, debido a que es el día que se abre el centro para labores administrativas, 
y las personas tenían más disponibilidad. El poder realizar una tercera sesión 
enriquecieron los resultados obtenidos. Cada reunión tuvo un tiempo aproximado de 
horas y se abordaron los siguientes temas: 1ª Sesión: Antecedentes y puesta en común 
de la problemática ambiental en el centro educativo. 2ª Sesión: Diseño y valoración de 
propuestas por parte del grupo. 3ª Sesión: Conclusiones y elaboración de propuestas 
para cursos venideros. 
Es importante destacar que antes de cada sesión se elaboró un informe técnico de la 
situación ambiental, y se compartió con los integrantes del grupo, de forma que se le 
informaba previamente.  En la primera sesión, se aplicó la técnica de lluvias de ideas 
para fomentar el debate o la discusión grupal, de forma que cada participante expuso los 
problemas ambientales que encontraban en el centro educativo, siendo registrados en la 
pizarra por el organizador. Posteriormente, se dispusieron cuatro grupos de trabajo para 
realizar una clasificación de los problemas según la importancia que creían que tenían 
y su factibilidad de poder solucionarse. 
En la segunda sesión se comenzó otorgando unas puntuaciones a lo realizado en la 
sesión anterior. Así pues, se otorga a la primera categoría la puntuación de 1 hasta 3 
puntos, mientras que para la segunda categoría se otorga 0-1 punto. La puntuación fue 
otorgada en consenso, fomentando la sabiduría y cultura de trabajo en grupo, y poniendo 



 

 

en valor el pensamiento colectivo, ya que funcionan como altavoz de la comunidad 
educativa. 
Una vez obtenidos los resultados y consensuadas las iniciativas/propuestas que tuvieron 
mejor cabida, se propuso cómo llevarlo a la práctica y cómo mejorarlo en los cursos 
posteriores, para ello se realizará una tercera sesión. Así pues, servirá para entender 
cómo afrontar las posibles revisiones buscando las mejoras de forma continua. 
De este modo, la importancia de la participación ciudadana forma parte de todos los 
procesos sociales, como se puede observar dentro de la comunidad educativa, diseñando 
o modificando una imagen del conjunto del tejido social, a partir de los diferentes 
niveles de organización que podemos encontrar: desde pequeños colectivos o barriadas, 
pasando a los municipios, ciudades y un largo etcétera, que marcan el desarrollo que va 
desde lo local hasta lo global. Por otro lado, hay estudios aplicados sobre medio 
ambiente, en la que disciplinas como la geografía han desempeñado un papel 
fundamental en la evolución del conocimiento, especialmente a partir de los años 80. 
Como resultado, el imaginario colectivo ha construido ideas generales sobre esta 
temática, generando expectativas y sentimientos que, en muchos casos, parten de una 
visión fragmentada en la relación del ser humano con la naturaleza. Desde esta 
perspectiva, tal como argumenta Laguna (2022), la manera en la que los jóvenes 
perciben las problemáticas ambientales nos lleva a reflexionar sobre alternativas para 
fomentar sinergias entre los distintos campos del conocimiento. 

2.1.2 Observación participante 
La observación participante es una técnica de investigación cualitativa que se utiliza, tal 
como explica Serantes (2017), en gran cantidad de estudios del ámbito sociológico y 
educativo, y que, combinado con otras técnicas, permite obtener una visión integral de 
las problemáticas y sus posibles soluciones. 
Desde otra perspectiva, tal como explican Novo y Bautista (2016), donde se emplea la 
observación participante (OP) de manera válida, lo que implica su aplicación en la 
reconstrucción de las prácticas sociales dentro de los contextos espacio-temporales en 
los que se desarrollan, así como en la comprensión de los procesos específicos de 
producción de los fenómenos sociales estudiados. Un uso incorrecto de la OP es 
confundirla con la simple entrevista a informantes. De esta manera, la importancia del 
empleo de dicha técnica viene comprendida, en virtud de la necesidad de acceder a los 
aspectos cotidianos de las personas de forma íntima, es decir, sin que tengan que 
expresar su opinión. Sumado a lo anterior, es de destacar, que esta es una forma fiable 
y válida, en la que no se pretende realizar ningún tipo de entrevista, ya que no se 
considera interesante conocer la opinión de los individuos. Con ello, se conocerá en un 
contexto determinado las prácticas que se desarrollan para, posteriormente, analizarlas 
de forma exhaustiva y poder sacar conclusiones.  
Por otro lado, Gutiérrez y Pirrani (2009) plantean que los valores ambientales son una 
forma de expresión de la cultura en la propia conducta individual, lo que viene a ser, 
una manifestación cultural que marca el paso desde las individualidades hasta el proceso 
de acción, siendo este el primer paso.  Así pues, llegaríamos al concepto de conciencia 
ambiental, tal como Sauvé (2021) explica, como un concepto multidimensional en la 
que se distinguen una serie de dimensiones consideradas básicas: afectiva, cognitiva y 
conductual. Estos aspectos se detallarán con más precisión en el siguiente punto, el 
estudio cuantitativo mediante la aplicación de un cuestionario. Así, en este punto, se ha 
considerado como acción relevante de análisis para la observación participante la 
elección de algo cotidiano. Concretamente la forma en la que acuden al centro educativo 
los usuarios (el alumnado y/o sus familias), como el tipo de desplazamiento, los 



 

 

vehículos empleados… De esta forma se pueden plantear diversas cuestiones y cómo se 
podrían llevar a cabo propuestas de mejora. 
Es por ello que se ha pretendido analizar los desplazamientos de la comunidad educativa 
al centro educativo, mostrando especial interés en el alumnado, ya que la gran mayoría 
vive a no más de un kilómetro de distancia. Así pues, es interesante ver si el alumnado 
viene a pie, si lo hacen en grupos (con las familias, compañeros del centro, etc.), utilizan 
medios de transporte eficiente como la bicicleta, o se desplazan en vehículo privado. 
Asimismo, hay que tener en cuenta que también se dispone de un autobús que llega al 
centro para aquel alumnado que vive algo más lejos y que los transporta al centro.  
Por consiguiente, el empleo de la técnica se ha desarrollado durante varias semanas. Es 
conveniente especificar, que lo pretendido durante este periodo, ha sido comprobar 
cómo venía el alumnado al centro educativo. Para llevarlo a cabo, lo importante no ha 
sido seleccionar un número determinado de sujetos, porque lo importante es ver cómo 
se desarrollan las actividades de forma colectiva. Principalmente, debido a esta 
situación, la observación se ha realizado en periodos de tiempo puntuales (desde 08:00-
08:30 horas y 14:45-15:00 horas). En este margen de tiempo, la comunidad educativa 
se desplaza para acudir o salir del centro educativo. Por lo tanto, se han elegido 
diferentes días de la semana, teniendo muy en cuenta, algunos días de entrada y sobre 
todo las salidas de los viernes, debido a que suelen ser los días en los que más 
movimiento nos podemos encontrar por parte de las familias a la hora de recoger al 
alumnado. No obstante, se han tenido en cuenta otros factores a la hora de elegir los 
diferentes días, las condiciones climatológicas han sido un factor a tener en cuenta, ya 
que los días de lluvia, a priori, suelen tener más desplazamientos en vehículo privado 
que a pie o bicicleta.  
Por otro lado, otro aspecto muy a tener en cuenta, son los días que hay actividades que 
fomentan la interacción entre la comunidad educativa del centro, como pueden ser, el 
día del deporte, las jornadas intercentros (días en los que diferentes centros educativos 
cercanos realizan actividades que fomenta los lazos entre las comunidades educativas), 
las propias actividades complementarias fuera del centro educativo, etc. Todo esto 
genera, una serie de diferencias entre días lectivos ordinarios, lo que pueden enriquecer 
el trabajo de investigación, por lo que se ha decidido tenerlos en cuenta. 
Respecto al instrumento de recogida de datos, se realiza de forma inicial en una libreta 
en la que se anota la fecha, el horario y todo aquello que se puede observar, situación 
climatológica, la presencia de vehículos privados (si hay atascos), si el alumnado acude 
con familiares o con compañeros y cualquier hecho que pueda resultar relevante que 
pueda ocurrir en alguna fecha en concreto, por ejemplo, una obra. 

2.1.3 Estudio cuantitativo 
La necesidad de conocer los conocimientos previos que tiene el alumnado, es esencial 
para poder abordar las herramientas que se necesitan para trabajar con ellos en el futuro. 
Es por ello, que se plantea la necesidad de realizar un estudio cuantitativo a partir de un 
cuestionario como instrumento de recogida de información, en el que las preguntas 
seleccionadas aporten la información relevante para combinarlas con la obtenida con las 
otras técnicas de recogida de información, en la estrategia de triangulación indicada 
previamente, y con ello obtener unos resultados que sean lo más fiables posibles. 
En primer lugar, los comportamientos ambientales de la población en los países que 
concentran la mayoría de los recursos son fundamentales para comprender el 
funcionamiento de la sociedad. Asimismo, es crucial analizar la visión que tienen las 
nuevas generaciones al respecto. Desde el punto de vista de Cañigueral (2014), las 
percepciones sociales que tienen los individuos están generadas en base a las posesiones 



 

 

materiales y a las comparaciones directas entre su entorno (amigos, vecinos, 
compañeros de trabajo, etc.). Este tipo de pensamientos calan hondo en sociedades 
marcadas por un alto grado de consumo, donde los medios de comunicación juegan un 
papel fundamental. De esta manera, se puede apreciar cómo se incita a estar a la última 
moda, sin importar en demasía todo el gasto de recursos de diversa índole. Es por ello, 
que el cambio de paradigma va más allá del desarrollo sostenible, por lo que debe 
afrontarse desde el punto de vista de la corriente del decrecimiento. Así pues, el 
consumo se plantea desde una forma más colaborativa, en el que grupos de personas 
buscan el menor impacto ambiental, no sólo en el producto sino en todo el proceso. 
Tal como se observa en las poblaciones, el entorno del alumnado desempeña un papel 
fundamental en la formación de sus propias ideas, siendo crucial en el desarrollo de la 
conciencia ambiental de las nuevas generaciones. Para ello se han tenido en cuenta las 
ideas previas sobre la realización de encuestas ambientales en Andalucía a través del 
ecobarómetro, se muestran tendencias de la población respecto a su conciencia 
ambiental. Para ello, tal como explican López y Rivas (2021), es importante tener en 
cuenta en la realización de cualquier tipo de cuestionario de este tipo, las diferentes 
dimensiones que se van a tratar. 
De esta manera, el trabajo realizado ha consistido en la recogida a través de un 
cuestionario, de los conocimientos previos que tiene el alumnado de segundo ciclo de 
secundaria sobre la Educación Ambiental. Siguiendo los trabajos previos de Amador y 
Esteban (2017), a través de cuestionarios validados sobre actitudes socioambientales en 
estudiantes universitarios, se ha optado por la revisión de aquellas preguntas que pueden 
ser más relevantes y que sirvan para trabajar con los adolescentes. Dicha situación 
proporcionará a través de una recogida de datos, a través de una escala de Likert (1-4) 
donde se precise el grado de acuerdo y desacuerdo de las afirmaciones. Con ello, se 
conocerá aquellos aspectos que resulten esenciales desde el punto de vista académico y 
la legislación de referencia. 

3. RESULTADOS 
Una vez realizada la recogida de la información a través de las diferentes técnicas e 
instrumentos, se procederá a explicar los siguientes resultados obtenidos en cada una de 
ellas. Asimismo, es fundamental comprender que en este trabajo los resultados se 
trabajarán de forma conjunta para obtener unas conclusiones que sirvan para trabajar de 
forma holística, con la finalidad de crear una fórmula académica que integre desde los 
diferentes campos de conocimiento a la EA de una forma óptima que venga siempre en 
beneficio del alumnado y de la comunidad educativa (situación que podría extrapolarse 
a cualquier centro educativo que tenga características similares o, para mejorar lo 
obtenido a través de otras experiencias). 
Así pues, los siguientes resultados se presentarán siguiendo el orden que se ha explicado 
durante el estudio, teniendo una cronología en ciertos aspectos, aunque se ha trabajado 
en ciertos momentos con las diferentes técnicas de forma sincronizada, de manera que 
se optimizan los tiempos y los recursos. 
Por lo tanto, los resultados obtenidos del diagnóstico ambiental participativo, fueron los 
siguientes: i) Uso de bombillas convencionales (3 personas); ii) Aparatos que no 
cumplen con el etiquetado energético (3 personas); iii) Sistemas de ahorro de agua en 
las cisternas (3); iv) Cristales no aislantes (3); v) Falta de concienciación por parte de la 
comunidad educativa (4); vi) Uso de energías no renovables (placas solares tanto para 
iluminación como ACS) (2); vii) Mala orientación de los edificios para obtener una 
mejor eficiencia energética (2); viii) Falta de contenedores para el reciclaje (2); ix) 
Exceso de vehículos privados en la entrada del centro en horarios de apertura y cierre 



 

 

(4); y x) Hábitos poco saludables por parte del alumnado relacionados con el medio 
ambiente (4 personas). 
Es de destacar que el trabajo realizado no se queda aquí. Para realizar una mayor 
profundización de los problemas acontecidos en el centro educativo se dispuso proponer 
a los miembros participantes que eligieran los tres problemas, teniendo en cuenta el 
porqué de la puntuación otorgada: a) Falta de concienciación por parte de la comunidad 
educativa; b) Exceso de vehículos privados en la entrada del centro en horarios de 
apertura y cierre; y c) Hábitos poco saludables por parte del alumnado relacionados con 
el medio ambiente. 
Los tres problemas seleccionados fueron aquellos que obtuvieron la mayor puntuación 
por parte del grupo y, por ello se propuso que fueran evaluados por una comisión 
experta. En este caso, se decidió que el Departamento de Biología y Geología (Ciencias) 
del centro educativo se encargara de valorar estos aspectos. Una vez obtenidos los 
resultados, se trabajaría en conjunto con el resto de los departamentos educativos, lo que 
permitiría transversalizar los contenidos y desarrollar habilidades para la inclusión de la 
educación ambiental en las aulas. De este modo, se fomentará la integración de las 
distintas materias, favoreciendo la construcción del conocimiento en materia ambiental. 
Además, se precisó que tuvieran en cuenta también el componente emocional para 
llevarlo a cabo en la práctica educativa, debido a que el proyecto no iba a consistir sólo 
en aspectos académicos reglados. Se pretendía ir más allá, se buscaba que hubiera un 
vínculo con la comunidad educativa, que no sólo se quedara en un papel superficial, que 
no hiciera pensar a los estudiantes. Desde otra perspectiva, lo más importante que 
pretendía esta parte del estudio consistía en que se tuvieran en cuenta, todas las 
opiniones para analizarlas desde una visión experta. A todo esto, se aunó con los 
resultados de los cuestionarios realizado a los estudiantes. 
Por otro lado, los resultados que se han obtenido a partir de la observación participante, 
quedaron anotados en un cuadrante para explicar toda situación que se apreciaba según 
el instante y el día en cuestión.  
Según se puede apreciar, la tendencia de las personas que acuden al centro en días de 
horario habitual, se basa en la presencia de vehículo privado. Esta situación, provoca en 
las entradas y salidas grandes atascos, lo que va en detrimento de la calidad del aire y 
de la circulación de los vecinos de la zona y los viandantes. Asimismo, es importante 
destacar que el tiempo atmosférico, contribuye en ciertos aspectos (días de lluvia), a que 
esta situación se vea acentuada. Hay que matizar, que la mayoría de los días las 
condiciones climáticas son favorables, donde no se muestran lluvias, sólo en ocasiones 
llueve de forma torrencial como ha ocurrido en los últimos años donde se han visto 
inundaciones y pequeños destrozos. 
También se puede apreciar que los días que la entrada se ha realizado más tarde, se 
muestra la presencia de mayor parte del alumnado que acude al centro en pequeños 
grupos andando. De esta manera, se puede apreciar que las familias llevan a los 
adolescentes cuando la jornada tiene el horario habitual pero que no pueden llevarlos en 
otros horarios. Esto ocurre debido a los horarios laborales o actividades que impiden la 
sincronía con la entrada de la actividad académica. Es preciso matizar, que los viernes 
a la salida es el peor momento de la semana para poder salir del centro, se acumulan 
gran cantidad de vehículos privados lo que entorpece la fluidez de movimiento de 
cualquier manera. 
De hecho, se muestra que el alumnado no realiza grandes desplazamientos que supongan 
un esfuerzo andando (no más de 15 minutos). Además, se organizan en pequeños 
grupos, por lo que tampoco realizan el trayecto de forma solitaria. En algunos casos 
puntuales, algún familiar acompaña algún alumno/a, generalmente de los grupos más 



 

 

pequeños. Es por ello, que viendo la situación climática el alumnado puede realizar estos 
trayectos de forma saludable realizando pequeños desplazamientos.  
Por otra parte, existe un autobús que realiza el trayecto para los que vivan algo más lejos 
que realiza varias paradas por determinados puntos del municipio y que está financiado 
en gran parte por la corporación municipal. También existe un pequeño aparcamiento 
para bicicletas pero que no se utiliza, por lo que no existe la presencia de los trayectos 
en este medio de transporte.  
En cuanto a los resultados obtenidos a través del cuestionario en este estudio de caso, 
corresponden a los obtenidos por el alumnado de secundaria del segundo ciclo (3º y 4º 
ESO), se seleccionaron 50 de forma aleatoria entre los 126 estudiantes que componen 
ambos cursos, donde se mostrarán los porcentajes según el grado de acuerdo de las 
afirmaciones más relevantes. Para ello, se han realizado a través de una escala de Likert, 
seleccionando para esta parte del estudio aquellas que están relacionadas con el 
conocimiento de la EA (la encuesta es más amplía debido a que interesaba analizar otros 
aspectos para otro estudio). Dentro de la escala el valor 1 es el valor en el que se está 
más en desacuerdo y el 4 en el que se está más de acuerdo. Teniendo en cuenta la 
elección de la escala, tal y como plantean Amador y Esteban (2017), es fundamental 
elegir una puntuación que se par, para que los encuestados no elijan la puntuación media. 
No obstante, es preciso matizar que los resultados van a tratarse según los resultados 
mayoritarios y minoritarios de cada respuesta, apreciando las tendencias sobre los 
conocimientos favorables y desfavorables hacia la Educación Ambiental. 

Tabla 2. Resultados más relevantes del cuestionario. 

Escala de Likert 1 2 3 4 
Afirmación 1 (% respuestas) 22% 46% 20% 16% 
Afirmación 2 (% respuestas) 4% 16% 32% 48% 
Afirmación 3 (% respuestas) 12% 18% 26% 44% 

 
Según los resultados más relevantes que se obtuvieron, en la primera afirmación que 
aparece en la tabla, el alumnado de secundaria no tiene una buena apreciación sobre la 
importancia de la Educación Ambiental dentro del sistema educativo, ya que están algo 
más de la mitad en desacuerdo sobre su importancia en relación de conceptos de 
materias científicas. Sin embargo, en la afirmación 2, se puede afirmar que entienden 
que es necesaria la figura de un especialista para que forme a otras personas sobre la 
temática y que la EA sirve como instrumento de enseñanza para proteger el medio 
ambiente, donde la mayoría de los resultados se encuentran en la franja de 3 y 4 
(aproximadamente el 80%). En la afirmación 3, se muestra que están de acuerdo (más 
del 60%), de tratar la Educación Ambiental de forma global más que de forma 
específica.  

4. CONCLUSIONES 
La problemática ambiental presente en el centro educativo requiere la propuesta de 
diferentes actividades que sirvan de complemento dentro de los planes educativos del 
centro. Asimismo, teniendo en cuenta la experiencia en diferentes centros, tal como se 
puede ver en la web del Programa ALDEA de la Consejería de Desarrollo Educativo de 
la Junta de Andalucía, se evidencian, a priori, problemas similares respecto a las 
necesidades presentes en los centros educativos (carencias, propuestas de mejoras, etc.), 
la movilidad utilizada para acceder a ellos (generalmente en vehículo privado) y la falta 
de conocimientos por parte del alumnado hacia la problemática ambiental (se presenta 
a través de los llamados elementos transversales. 



Es preciso destacar la presencia de programas que intentan acercar al alumnado como 
es el llamado ALDEA, pero que dependen de la implicación del claustro docente debido 
a la voluntariedad de elección. Esta situación provoca que el trabajo realizado en materia 
ambiental, recaiga sobre el profesorado específico en la mayoría de los casos. Por estos 
motivos, es preciso acercar a la comunidad educativa la necesidad de implicación hacia 
los problemas de índole ambiental cercanos, para que puedan actuar, no siendo simples 
espectadores, en la que su opinión y sus conocimientos estén a servicio de la comunidad. 
Es por ello, que aprovechando los resultados obtenidos se procederá a diseñar un 
programa que abarque a las diferentes áreas del conocimiento, para trabajar los 
problemas de una forma holística. De esta forma, se tratará de aprovechar las 
herramientas existentes por parte de la Administración, donde se puedan añadir 
contenidos que sirvan de puntos de unión entre los hábitos saludables (Educación 
Física), aprovechando la existencia de la cultura andaluza y el flamenco, la literatura y 
el cine (Lengua y Literatura junto a Música), además de incorporar los aspectos 
científicos (Ciencias Naturales y Tecnología). Así pues, se trabajará a lo largo de los 
cursos académicos donde se instalará de forma piloto para mostrar los aspectos a 
mejorar e ir afianzando a la realidad con los resultados obtenidos.
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