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1 Este libro describe resultados del equipo español del proyecto Erasmus Eramus+ OIR (Open Innovative 

Resources for distance learning) (2020-1-PL01-KA226-HE-096059), cofinanciado por la Unión Europea. El apoyo 
de la Comisión Europea para la elaboración de esta publicación no implica la aceptación de sus contenidos, que 
es responsabilidad exclusiva de los autores. Por tanto, la Comisión no es responsable del uso que pueda hacerse 
de la información aquí difundida. Existen versiones infoaccesibles y fácilmente reutilizables en su página oficial en 
el sitio web del programa Erasmus+ https://erasmus-plus.ec.europa.eu/projects/search/details/2020-1-PL01-
KA226-HE-096059. 
La revisión y maquetación para la realización de este libro, así como su publicación, se ha desarrollado en el marco 
del proyecto Generación, Uso y Evaluación de Recursos Didácticos Digitales (UNOV-21-RLD-UE-5).
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Actualizar la formación docente a través del Pensamiento 
Visual 

Sué Gutiérrez Berciano 
Dpto. de Ciencias de la Educación, Universidad de Oviedo (Oviedo) 

Correspondencia: gutierrezsue@uniovi.es 

Resumen 

En este vídeo didáctico se discuten actividades y ventajas de integrar el 
Pensamiento Visual (Visual Thinking) en la formación docente. El Pensamiento 
Visual es una estrategia didáctica que aprovecha la capacidad humana de percibir 
la realidad visualmente para descubrir ideas que de otro modo podrían pasar 
desapercibidas. Su objetivo es clarificar y compartir conocimientos mediante un 
proceso estructurado en cuatro fases: mirar, ver, imaginar y mostrar. Primero, se 
recopila la información más relevante (mirar) y luego se seleccionan los datos clave 
para expresar un punto de vista (ver). Después, se transforman las palabras en 
imágenes simples, usando metáforas visuales o ideogramas que reflejen las 
relaciones jerárquicas entre conceptos (imaginar). Finalmente, se comparte el 
producto gráfico de manera didáctica (mostrar). Esta técnica se basa en la ideación 
y la composición gráfica, evaluando constantemente si la representación visual es 
eficiente y facilita el aprendizaje. Un ejemplo práctico es el uso del pensamiento 
visual para enseñar epistemología de la educación a estudiantes universitarios. El 
proceso incluye una lluvia de ideas para crear una nube de palabras, seguida de la 
elaboración de un mapa conceptual a partir de lecturas científicas, integrando 
ideogramas y metáforas visuales. Ejemplos de estas representaciones incluyen una 
escalera conceptual o un corazón con conceptos clave alrededor. El pensamiento 
visual permite conectar conceptos complejos con básicos, simplificando la 
complejidad y facilitando la comprensión a través de representaciones gráficas 
claras y estructuradas. 

El video se proporciona en tres versiones: versión en idioma español con una 
duración de 4:41 minutos, versión en idioma inglés con una duración de 5:46 
minutos y en versión con audiodescripción apta para personas con deficiencias 
visuales (7:11 minutos). Los subtítulos están disponibles en todas las versiones. 

Público destinatario de la lección 
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Profesorado de distintos niveles educativos, de Educación Primaria, Secundaria 
y Universidad. Profesorado de Educación Primaria y Secundaria en formación. 

Recursos didácticos generados
Vídeo didáctico

Acceso a través del canal de YouTube OIR Spain:
Español: https://youtu.be/GS9R2OvjBkw
Inglés: https://youtu.be/skdzUraEhdE
Español con audiodescripción: https://youtu.be/nUQpz-
_Vnw4
Duración recurso audiovisual: 5-7 minutos.

Capítulo infoaccesible
Este capítulo se ha generado en el marco del proyecto Eramus + OIR (Open 

Innovative Resources for distance learning) (2020-1-PL01-KA226-HE-096059), 
cofinanciado por Unión Europea. Por lo tanto, existe una versión infoaccesible de 
este recurso didáctico, con mayores tamaños de letra, maquetación no justificada 
y figuras con textos alternativos en la página detallada del proyecto en el sitio web 
del programa Eramus+: 

https://erasmus-plus.ec.europa.eu/projects/search/details/2020-1-PL01-KA226-
HE-096059

El apoyo de la Comisión Europea para la elaboración de esta publicación no 
implica la aceptación de sus contenidos, que es responsabilidad exclusiva de los 
autores. Por tanto, la Comisión no es responsable del uso que pueda hacerse de 
la información aquí difundida.




