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Analisis de necesidades

Los estudios sobre neurociencia y neuroeducacion, como los desarrollados por
Carminati y Waipan (2012) sostienen que el filtro/ procesamiento de la informacion
mediante representaciones visuales facilitan la adquisicion de conocimiento y
dinamizan el resto de inteligencias. Desde este campo disciplinar de la
Neurociencia se entiende que cada cerebro es unico e irrepetible, donde la
experiencia moldea ese tejido de manera unica, los detalles de las areas de las
conexiones son tan unicos como las lineas de las manos. Por tanto, debemos
distinguir los estilos cognitivos que ponen el foco en la organizaciéon y control de
esos procesos Y los estilos de aprendizaje que lo ponen en el seguimiento de la
adquisicion del conocimiento. Esta diversidad de estilos de aprendizaje hace
necesario una diversidad de métodos y estrategias de ensefianza, no simplemente
clases expositivas con énfasis excesivo en la oralidad y verbalizacién.

Para aumentar la compresion informativa de un texto se ha demostrado que la
elaboracién de dibujos es mas beneficioso para la adquisicion cognitiva (Hall et al.,
1997; Leopold y Leutner, 2012; Schmidgall et al., 2019). Dibujar parece generar
una impronta en la memoria, de cédigos elementales o conceptos clave, de forma
similar a como se explica la Teoria Cognitiva del Aprendizaje Multimedia: el
aprendizaje es mas eficaz cuando se usa palabras e imagenes, que cuando se
usan en exclusivo palabras, debido a la carga semantica (Mayer, 2009).

El efecto de estrategia grafico-visual, implica la ejecucion motérica, por tanto un
mayor esfuerzo cerebral, y por ello, este componente motdrico puede ser el
facilitador del recuerdo posterior (Wammes et al., 2016; Wammes et al., 2019).

La creacién de dibujos o imagenes propias permite comprender problemas
complejos. El estudio de Cristancho (2015) muestra como las imagenes pueden
ayudar a revelar ideas que podran haber permanecido ocultas de no haberse
expresado de forma grafica, si solo se usaran palabras. Esta creacion propia, hacer
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que el autor, interiorice, revise la informacion compleja, reflexione y profundice en
el significado del dibujo

Por tanto, se hace necesario la incursiéon en el aula de diversidad modalidades
sensoriales durante la codificacion de la informacion, como nos sefialan Wammes
et al. (2019) mejora la memoria y mecanismos de recuperacion para la resolucion
de tareas educativas o aplicaciones en la vida cotidiana.

La importancia de la experiencia de aprendizaje, ya lo indicaba Dewey (1958)
deben ser “experiencias totales y crecientes” para ser consideradas educativas. Y
en la actualidad, la era de la hiperconectividad, se hace necesario promover una
pedagogia que desarrolle la capacidad de los alumnos para leer, interpretar, hablar,
pensar y escribir de manera critica. Una pedagogia contextualizada y basada en la
experimentacion, provista de un marco critico, y que sea aplicable y fomente
practicas transformadoras (New London Group,1996).

Este podcast ofrece claves de como se ha planteado el P.V en un aula de
Educacion Superior y como lo han vivido los estudiantes. El delegado, como
responsable del grupo-clase es nuestro interlocutor. Ademas, cabe destacar que
este recurso plantea por si mismo preguntas alternativas a la evaluacion tradicional,
como son los sentimientos y percepcion del alumnado tras experimentar con una
estrategia “novedosa” el Pensamiento Visual. Los estudiantes estan habituados a
ser cuestionados, no a ser consultados, a que se tenga en cuenta su opinion
(Santos Guerra, 2017). Del mismo modo, este podcast ofrecer la oportunidad de
evaluar el impacto real de la estrategia, respondiendo a: ¢ Ha sido util en su proceso
de aprendizaje?, ¢se han apropiado del significado y valor del aprendizaje
adquirido?, ¢ realmente ha tenido caracter mediador y facilitador para la adquisicion
de esos nuevos conocimientos?, ¢ se ha hecho efectiva la concordancia entre los
significados construidos y los contenidos?, y ¢ el rol docente ha sido el adecuado,
de facilitador de esa conexion entre la capacidad del alumnado y el desvelar el
sentido social, cultural y significado de los contenidos?.

Segun Punez (2017) este tipo de experiencias de Pensamiento Visual “ejercitan
la gimnasia mental, la empatia, la escucha activa, la creatividad”, pues el reto al
que se enfrenta el cerebro ante estas tareas alternativas, fuera de lo textual y
habitual en el aula, promueven una concentracion, compromiso y motivacion extra.
Se focaliza en el aprendizaje del educando, en la generacion y construccién de su
pensamiento. La experiencia de este autor mediante facilitadores graficos en el aula
destinados a docentes y estudiantes “provoco en ellos nuevas formas de comunicar
temas y propuestas con la Facilitacion Grafica, de los cuales les resultd mucho mas
dinamico, ameno Yy significativo en la forma tanto de ensefiar como de aprender”.
(p.176).
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Objetivos

El propdsito principal es familiarizar a los participantes con las diferentes
estrategias de Pensamiento Visual. Ademas, los participantes obtendran la
capacidad de emplearlo en el proceso educativo, tanto en la escuela como en la
universidad, asi como en la superacién personal y la autoeducacion.

Objetivo general de la secuencia didactica

* Implementar una metodologia innovadora en las aulas por medio del
podcast que permita mejorar la adquisicion de aprendizajes de forma mas
significativa.

Objetivos especificos de la secuencia
Comprender la informacion procedente de un canal “radiofénico”.
* Adquirir la capacidad de analizar y crear su propio podcast.

 Promover la importancia del lenguaje y su semantica en la comunicacion
oral y escrita.

* Introducir a los participantes en la realidad profesional docente, a través de
otros podcasts.

«  Ser criticos con los mensajes de los medios de digitales de comunicacion.

« Utilizacién de las TIC'S de forma autonoma para la localizacion, seleccion y
organizacion de informacion.

*  Motivar a los participantes en el proceso de aprendizaje a través del uso de
las TIC y (podcast).

* Incentivar el uso metodologias participativas e introducir en las aulas nuevos
recursos y materiales multimedia que faciliten los aprendizajes.

Publico destinatario de la leccion

El podcast esta dirigido a docentes académicos, docentes de escuelas primarias
y secundarias, asi como a estudiantes que deseen incrementar sus competencias
en cuanto al uso del pensamiento visual en el proceso de ensefianza-aprendizaje
en los diferentes niveles educativos. El grupo objetivo de la capacitacion son
personas que desean adquirir conocimientos y desarrollar sus habilidades en
términos de enriquecer su ensefanza con valiosos materiales de aprendizaje
disponibles en Internet.
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Resultados de aprendizaje

Se pretende tras esta sesidn que los espectadores (estudiantes o maestros)
sean capaces de:

reflexionar sobre sus métodos de ensefianza-aprendizaje,

buscar apoyo en los materiales necesarios para la realizacién del proceso

de aprendizaje de manera efectiva,

crear sus propios caminos didacticos,

cuestionar las estrategias de evaluacion y su adaptacion acorde al modelo

pedagogico empleado.

Se persigue que tengan en definitiva una comprension integral (tedrico-practica)
de la estrategia de Pensamiento Visual.

Temas tratados

Rememorar la experiencia con el P.V. del estudiante — principales técnicas
empleadas y destacar su interés /utilidad al respecto.

Destacar las principales dificultades en el desarrollo y elaboracién de los
productos de aprendizaje del Pensamiento Visual.

Senalar la actitud y sentimiento experimentados en el proceso + valorar la
orientacién/apoyo o feedback recibido por la docente.

Rememorar las fases del proceso de ensefianza-aprendizaje y reportar
evaluacion al respecto.

Indicar las bondades del proceso de aprendizaje a traveés del P.V. con
respecto a otras técnicas habituales en el aula.

Realizar una metaevaluacion por parte del estudiante. Reflexiones acerca
del proceso de evaluacion desarrollado, criterios, etc...

Reflexion personal del estudiante sobre la relevancia del método en su
futuro profesional

Recursos didacticos generados y actividades propuestas

Podcast

Acceso a través del canal de YouTube OIR Spain:
https://youtu.be/6deAIEARYmw
Duracion recurso audiovisual: 28 minutos.
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Hoja de Trabajo (1) Actividad 1. Preguntas cuestionairo inicial de
Pensamiento Visual

El docente puede seleccionar aquellas cuestiones que le resulten mas
pertinentes a debatir con el grupo-clase. Se debe recordar al participante que en
cada una de estas preguntas debe mencionar si esta a favor o encontra de lo
mencionado por el estudiante del podcast, argumentando su criterio.

1) ¢ Te acuerdas de las técnicas empleadas en la asignatura sobre Pensamiento
Visual?

2) ¢ Cual te ha llamado la atencién? // ; Cual consideras que ha sido mas util para
ti?, ¢para tu formacién?

3) ¢Has encontrado dificultades para su desarrollo? // ;Has recibido
apoyo/orientacion/feedback por parte de la docente?

4) ;Qué ventajas del proceso de aprendizaje destacarias con respecto a otras
estrategias de ensefianza?

5) ¢ Qué fases del proceso de ensefianza-aprendizaje consideras que habria que
mejorar para proximos afnos? // En algun momento has investigado o buscado por
internet para saber mas acerca de esta estrategia?

6) ¢Consideras adecuado como se ha evaluado?, ¢Qué criterios serian
recomendables?

7) ¢Podrias ofrecer una breve definicion, sobre qué consideras como estrategias
de pensamiento visual? // 4 Cual es su finalidad?, ¢ qué pretende?, ¢ qué consigue?

8) ¢Consideras necesario que se mantengan este tipo de procedimientos de
ensefianza en la Universidad? ;y para la formacién de maestros, qué utilidad
pueden tener?, ; Tu la utilizarias con tus alumnos de Primaria cuando seas maestro,
como?
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Hoja de Trabajo (2) Actividad 1. Montaifha de Pensamiento Visual

¢En qué punto 0s encontrais?
Califica la dificultad en cada etapa Conocimiento y utilidad del

R.V.

| -

y, Orientacién y apoyo

Aprendizajede
técpicas\/” )
) -aplicaciones’ ~ . 7
Qrmr=-0 ) ¢

i k\‘,P'rocesd de apreﬂndizavj_e

Explicacion de la imagen

A la izquierda superior hay un la pregunta es: En qué punto os encontrais?
Califica la dificultad en cada etapa, debajo una imagen pequefia de dos
escaladores.

La imagen central muestra el dibujo del perfil de una montafia que su recorrido
por la ladera esta marcado en rojo, diferentes paradas marcados con un circulos
pequenos en el mismo color, de abajo arriba, estos puntos indican: Proceso de
aprendizaje, aprendizaje de técnicas / aplicaciones, dominio del Pensamiento
Visual (P.V.), orientacion y apoyo, evaluacion y conocimiento y utilidad del
Pensamiento Visual.
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Tareas y ejercicios

Debemos tener en cuenta, que el podcast se va a emplear como cierre a las

sesiones dirigidas al
de metaevaluacion.

P.V. por tanto, puede considerarse en si mismo una estrategia

ACTIVIDAD. Atencion-Reflexion- Evaluacion

Descripcion
actividad

Materiales

Duracion

Desarrollo

Evaluacion

En primer lugar, se informa a los participantes que nos
encontramos en la fase final de la formacién, y ahora seran
ellos los encargados de evaluarnos en esta y siguientes
sesiones. El material a presentar — podcast- supone conocer
la opinibn de un participante que, como ellos, ha
experimentado una formacion mediante P.V. Se les aconseja
que tomen notas tomar de lo que les resulte mas interesante.
Para luego debatir con el resto del grupo.

El docente elegira de la bateria de preguntas aquellas
cuestiones a discutir en el aula (hoja de trabajo 1). Cada
participante debera reflexionar a nivel individual, para luego
en grupo acordar como trasladar sus comentarios a la
montafia de P.V. (Hoja de trabajo 2)

Conexion a internet o wifi / ordenador de aula / proyector.

Dos sesiones de 50 minutos cada una.

- Presentacién y escucha del podcast (30 minutos), los
participantes deben tomar notas durante su desarrollo

- Reflexién individual sobre algunas de las preguntas dictadas
por el docente (20 minutos)

- Formacion de grupos 4/5 participantes + Desarrollo del
debate intra-grupal para la elaboracion del grafico “Montana
del Pensamiento Visual” (30 minutos)

- Desarrollo del debate sobre coincidencias o no de
percepcion sobre el proceso (20 minutos).

Cada grupo enviara su “montafa de P.V.”, de esta forma el
docente dispondra de una evaluacion de satisfaccion de los
participantes en la formacion.
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Capitulo infoaccesible

Este capitulo se ha generado en el marco del proyecto Eramus + OIR (Open
Innovative Resources for distance learning) (2020-1-PL01-KA226-HE-096059),
cofinanciado por Unién Europea. Por lo tanto, existe una version infoaccesible de
este recurso didactico, con mayores tamafos de letra, maquetacion no justificada
y figuras con textos alternativos en la pagina detallada del proyecto en el sitio web
del programa Eramus+:

https://erasmus-plus.ec.europa.eu/projects/search/details/2020-1-PL01-KA226-
HE-096059

El apoyo de la Comision Europea para la elaboracion de esta publicacion no
implica la aceptacion de sus contenidos, que es responsabilidad exclusiva de los
autores. Por tanto, la Comisién no es responsable del uso que pueda hacerse de
la informacion aqui difundida.

Referencias

Ausubel, D. P. (1963). The Psychology of Meaningful Verbal Learning. Grune and
Stratton.

Ausubel, D. P. (1968). Educational Psychology: A Cognitive View. Holt, Rinehart
and Wiston.

Garcia-Aretio, L. (2020). Los saberes y competencias docentes en educacion a
distancia y digital. Una reflexibn para la formacion. RIED. Revista
Iberoamericana de Educacion a Distancia, 23(2), 09-30.
https://doi.org/10.5944/ried.23.2.26540

Gutiérrez, S. (2014). Evaluacion de los recursos didacticos online sobre patrimonio:
la web Educastur. En O. Fontal; A. Ibafiez y Martin, L. (Coords.). Reflexionar
desde las experiencias. Una vision complementaria entre Espafia, Francia y
Brasil. Actas del 1l Congreso Internacional de Educacion Patrimonial.
IPCE/OEPE. (627-641). https://bit.ly/3nmgVPI

Koehler, M. J., & Mishra, P. (2009). What is technological pedagogical content
knowledge? Contemporary Issues in Technology and Teacher Education,
9(1), 60-70. https://doi.org/10.1177/002205741319300303

Leopold, C., & Leutner, D. (2012). Science text comprehension: Drawing, main idea
selection, and summarizing as learning strategies. Learning and Instruction,
22(1), 16-26. https://doi.org/10.1016/j.learninstruc.2011.05.005

Mintzes, J. J., Wandersee, J. H., & Novak, J. D. (2000). Assessing science
understanding: A human constructivist view. Academic Press.

Novak, J. D. (1990). Concept maps and vee diagrams: Two metacognitive tools for
science and mathematics education. Instructional Science, 19, 29-52.
https://doi.org/10.1007/BF00377984

158



Sué Gutiérrez Berciano

Novak, J. D. (1991). Clarify with concept maps: A tool for students and teachers
alike. The Science Teacher, 58, 45-49.

Novak, J. & Gowin, B. (2002). Learning how to learn. Cambridge University Press.
https://bit.ly/3VJ2fbR

Schmidgall, S. P., Eitel, A., & Scheiter, K. (2019). Why do learners who draw
perform well? Investigating the role of visualization, generation and
externalization in learner-generated drawing. Learning and Instruction, 60,
138-153. https://doi.org/10.1016/].learninstruc.2018.01.006

Shulman, L. (1986). Those who understand: Knowledge growth in teaching.
Educational Researcher, 15 (2),4-14. https://bit.ly/3PcGQOQi

Shulman, L. (1987). Knowledge and teaching: Foundations of the new reform.
Harvard Educational Review, 57 (1), 1-22.
https://doi.org/10.17763/haer.57.1.j463w79r564554 11

Universidad de  Navarra. (s.f.). Cmap  Aprendizaje  Significativo.
https://bit.ly/3hbPaZv

Wammes, J. D., Jonker, T. R., & Fernandes, M. A. (2019). Drawing improves
memory: The importance of multimodal encoding context. Cognition, 191, 1-
9. https://doi.org/10.1016/j.cognition.2019.04.024

159





