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Análisis de necesidades 
El aprendizaje mixto (b-learning), combinando el aprendizaje presencial y a 

distancia, permite al alumnado progresar en sus procesos de aprendizaje, y ha 
ganado especial relevancia en los últimos años, impulsado especialmente por la 
situación derivada de la pandemia de la COVID-19, que cerró la mayoría de los 
centros y obligó a realizar los cursos con este sistema (IESALC, 2020; Iivari et al., 
2020). No obstante, el aprendizaje mixto ya estaba creciendo considerablemente 
en los años anteriores (Dziuban et al., 2018). 

El ecosistema educativo del aprendizaje mixto puede ser mucho más diverso 
que el tradicional presencial, tanto en metodologías como en materias y, 
especialmente, en cuanto a alumnado participante. Esto lo hace especialmente 
interesante para incorporarlo en los temas tratados en el proyecto OIR, sobre 
recursos abiertos innovadores para aprendizaje a distancia, especiamente teniendo 
en cuenta que el domino de las tecnologías educativas son la principal cuestión que 
determina su integración en sus procesos de enseñanza-aprendizaje (Instefjord & 
Munthe, 2017; Rasheed et al., 2020; Sailer et al., 2021). 

Para facilitar el progreso en este ecosistema de aprendizaje mixto, los 
profesores deberían considerar la accesibilidad tanto de la plataforma de 
aprendizaje (y la forma de utilizarla) como de los recursos didácticos empleados. A 
este respecto, el diseño de los recursos didácticos y de las experiencias didácticas 
representa un papel fundamental en la accesibilidad en línea (Seale & Cooper, 
2010). 

Como ejemplo, vamos a plantear lo realizado en los cursos de de didáctica de 
las ciencias experimentales en la formación del profesorado en varias titulaciones 
de la Universidad de Oviedo (Grado en Maestro en Educación Primaria, Grado en 
Maestro en Educación Infantil, Master de Investigación e Innovación en Educación 
Infantil y Primaria, Máster Universitario en Formación del Profesorado de Educación 
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Secundaria Obligatoria, Bachillerato y Formación Profesional), y que hemos 
expuesto en su mayor parte en diversas publicaciones (Agudo Prado et al., 2018, 
2019; Herrero & Torralba-Burrial, 2017a,b; Torralba-Burrial & Herrero Vázquez, 
2018). Todos los cursos se han desarrollado en el entorno de un campus virtual 
que funciona en una plataforma de aprendizaje en Moodle. Así pues, nos vamos a 
centrar en los cursos realizados en un ambiente de aprendizaje mixto, aunque 
podría ser aplicado también en aquellos realizados totalmente en línea a distancia. 

Para aplicar la accesibilidad dentro de Moodle (una plataforma de aprendizaje 
flexible y con accesibilidad incorporada: Reis et al., 2013), y especialmente dentro 
de los recursos didácticos empleados en estos cursos se tomaron en cuenta 
diversas acciones: 1) generación de una red de profesores para facilitar la 
accesibilidad en el campus virtual; 2) realización de archivos pdf accesibles para 
cada tema y asignatura; 3) enlace de vídeos cortos con opción de subtítulos; 4) 
generación por parte del profesorado de vídeos muy cortos didácticos subtitulados; 
5) generación por parte del alumnado de vídeos muy cortos subtitulados; 6) 
generación de comunidades virtuales de aprendizaje dentro de la plataforma 
Moodle en cada curso; 7) generación y facilitación de canales para el trabajo en 
grupo a través de la plataforma MS TEAMS; 8) potenciación del uso de las redes 
sociales para la relación entre profesores y estudiantes, así como para definir cómo 
veían estos últimos la asignatura; y 9) realización de grupos de discusión entre 
docentes y estudiantes (a su vez docentes en formación) para valorar la necesidad 
de accesibilidad. 

Debe valorarse la accesibilidad de estos recursos didácticos desde la pespectiva 
de la posible diversidad funcional, económica, geográfica, social o de edad (Morato 
et al., 2020) y, en la media de lo posible, contrastarla también a través de 
herramientas tecnológicas (p.e., Rodríguez et al., 2017) y listas de contraste 
manuales. Resulta importante plantear estos temas en la formación del 
profesorado, tanto como forma de trabajo como de muestrario de opciones, 
acompañado del debate sobre la potencialidad de su uso, atendiendo a que las 
prácticas inclusivas pueden emergen con más facilidad desde la acción 
colaborativa, la reflexión y la búsqueda (Bonilla-Calero, 2022; Robinson, 2017). 

Objetivos 
Este podcast forma parte de las exposiciones sobre la utilización de 

metodologías con fuerte componente tecnológico, de fácil acceso, para la 
educación a distancia, dentro del proyecto OIR. Concretamente, está dedicada a la 
potenciación de la accesibilidad en entornos de aprendizaje mixto (b-learning) y a 
distancia (e-learning). Se ejemplifica su uso en la didáctica de las ciencias, 
especialmente en las didácticas de las ciencias experimentales, si bien resulta 
aplicable también a otras materias y entornos. Por lo tanto, los objetivos concretos 
del podcast serían:  
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 Promover la accesibilidad en el aula virtual de cada asignatura. 

 Mostrar ejemplos para mejorar la accesibilidad del Campus Virtual en las 
asignaturas del área de conocimiento de la Didáctica de las Ciencias 
Experimentales. 

Público destinatario de la lección 

Docentes en formación de educación infantil, primaria y secundaria. Docentes 
en activo de dichas etapas. Profesorado universitario. 

Resultados de aprendizaje 

Después de la lección, se espera el alumnado que la ha seguido y realizado los 
ejercicios y tareas propuestos alcance los siguientes resultados de aprendizaje, 
definidos en términos de conocimientos, habilidades y competencias: 

Conocimientos 

Tendrá un conocimiento básico sobre accesibilidad en entornos de aprendizaje 
mixto y a distancia en línea, sus principios y fundamentos, especialmente en lo 
relativo a su uso en la escuela y la educación superior. 

Será consciente de las posibilidades de la accesibilidad para todo el alumnado. 

Habilidades 

Será capaz de integrar distintos aspectos de la accesibilidad en la generación 
de recursos didácticos para la educación en línea a distancia (e-learning) o mixta 
(b-learning). 

Competencia general 

Será capaz de valorar adecuadamente la accesibilidad como una herramienta 
para facilitar el aprendizaje en la formación presencial, en línea y mixta. 

Temas tratados 

 Recursos didácticos y acciones para la mejora de la accesibilidad en cursos 
formación de docentes en ciencias en aprendizaje mixto:  

o accesibilidad en archivos pdf e imágenes,  
o accesibilidad en generación y uso de vídeos,  
o promoción de interacciones en Comunidades Virtuales de 

Aprendizaje,  
o uso de redes sociales. 

 Beneficios de incluir la accesibilidad en la formación en línea y mixta. 
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Recursos didácticos generados y actividades propuestas
Podcast

Acceso a través del canal de YouTube OIR Spain:
https://youtu.be/YftgN3Foh3E
Duración recurso audiovisual: 15 minutos.

Los ejercicios y tareas propuestos se estiman en unas 5 horas de trabajo.

Ejercicios

A/ Tras escuchar el podcast, 

1/ ¿Puedes identificar alguna experiencia previa como estudiante en que te 
hayas encontrado con algún problema de accesibilidad?

2/ ¿Y cómo docente?

3/ ¿Cómo consideras que se podría haber abordado para facilitar su 
accesibilidad?

B/ Desde la perspectiva docente, ¿qué dificultades consideras relevantes a la hora 
de generar recursos didácticos accesibles?

C/ Reflexiona sobre las ventajas de incorporar la accesibilidad en la formación en 
línea (ya sea e-learning o b-learning).

C/ Marca cuál o cuáles de las respuestas a cada pregunta son correctas (eso es, 
puede haber una o varias respuestas en cada pregunta).

1/ Algunas cuestiones para facilitar la accesibilidad serían

a) Eliminar las imágenes de los archivos, de forma que puedan ser leídos por 
lectores automáticos sin que ninguna persona se pueda perder ninguna 
información.

b) Generar recursos didácticos multimodales.
c) Limitar el número de recursos didácticos disponibles.
d) Emplear vídeos muy largos, capaces de contener toda la lección en ellos, 

para que el alumnado no pierda tiempo buscando en otros lugares.
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2/ Emplear una plataforma de aprendizaje accesible, como Moodle, garantiza la 
accesibilidad del curso planteado

a) Siempre, puesto que es accesible la plataforma.
b) Siempre que no se incluyan recursos didácticos en esa plataforma.
c) Depende de los recursos didácticos empleados.
d) Solo si se combina con otras plataformas de aprendizaje.

3/ Facilitar la accesibilidad resulta interesante:

a) Solo si la mayor parte del alumnado la requiere estrictamente.
b) Solo cuando hay al menos un estudiante con necesidades educativas 

especiales en el grupo.
c) Siempre, puesto que facilita el aprendizaje de todas las personas.
d) Nunca, puesto que representa un gran coste temporal.

Tareas

1. La selección de recursos didácticos que sean accesibles facilita el seguimiento 
por parte del alumnado. A veces, resulta sencillo buscar recursos que cumplan 
estos requisitos, y emplearlos en vez de otros relativamente equivalentes pero 
que no las tengan. Piensa en un tema relacionado con tu área de docencia (o 
aquella en la que vas a trabajar en el futuro) y busca dos vídeos adecuados en 
TED y otros dos en YouTube, que puedan funcionar para explicar alguna 
cuestión relacionada, una duración corta y subtítulos disponibles.

Tema:

Vídeo 1:
Vídeo 2:

Vídeo 3:
Vídeo 4:

2. Genera un archivo pdf infoaccesible a partir de una presentación de al menos 
tres diapositivas sobre uno de esos temas. Recuerda emplear el texto 
alternativo de las imágenes, no poner colores que puedan ser confundidos para 
puntos determinantes, y facilita con la tipografía su seguimiento.

3. Graba un vídeo corto (alrededor de un minuto) relacionado con lo anterior. 
Genera los subtítulos con YouTube.
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Conjunto de materiales y fuentes visuales 

 

 
Figura 1. Ejemplo de información asociada a la descripción de las imágenes en un 
archivo pdf para facilitar su accesibilidad. 

 

Explicación de la imagen 

La accesibilidad se ve facilitada por el suministro de una información multimodal 
alternativa, no solamente empleando una descripción de las imágenes, sino una 
mejora de la información transmitida. 
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Figura 2. Ejemplo de vídeo muy corto con opción de subtítulos, generado para un 
curso de formación de docentes en ciencias.

Explicación de la imagen

Proporcionar subtítulos en un vídeo facilita la accesibilidad al generar un recurso 
multimodal, en el que el audio se ve complementado con su visualización. De esta 
opción se ve beneficiado el alumnado que no puede oír el vídeo, tanto 
permanentemente como en un momento concreto (situaciones de viaje en tren o 
autobús, ausencia de auriculares cuando se visualiza en un lugar público…).
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Figura 3. Ejemplo generación de canales para trabajo en grupo en la plataforma de 
aprendizaje y comunicación MS Teams.

Explicación de la imagen

Potenciar las interacciones en las Comunidades Virtuales de Aprendizaje a 
través del trabajo en grupo que facilite la sensación de permanencia al grupo-clase 
del alumnado que se encuentra distanciado (físicamente) del resto puede favorecer 
su aprendizaje. Estos sistemas son multicanal, audio, vídeo y texto se pueden 
combinar, y pueden funcionar tanto síncrona como asíncronamente.

Capítulo infoaccesible
Este capítulo se ha generado en el marco del proyecto Eramus + OIR (Open 

Innovative Resources for distance learning) (2020-1-PL01-KA226-HE-096059), 
cofinanciado por Unión Europea. Por lo tanto, existe una versión infoaccesible de 
este recurso didáctico, con mayores tamaños de letra, maquetación no justificada 
y figuras con textos alternativos en la página detallada del proyecto en el sitio web 
del programa Eramus+: 

https://erasmus-plus.ec.europa.eu/projects/search/details/2020-1-PL01-KA226-
HE-096059

El apoyo de la Comisión Europea para la elaboración de esta publicación no 
implica la aceptación de sus contenidos, que es responsabilidad exclusiva de los 
autores. Por tanto, la Comisión no es responsable del uso que pueda hacerse de 
la información aquí difundida.
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