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VICTORIA ROBLES SANJUAN

Directora del Instituto Universitario de Investigacion
de Estudios sobre las Mujeres y de Genero (2019-2023).
Universidad de Granada

Lo que nos ofrecen Maria Luisa Jiménez Rodrigo y Ana Burgués
de Freitas con la edicion de este trabajo: La investigacion sociolo-
gica en clave de género: estrategias metodoldgicas y experiencias
docentes es una revision del estado de la cuestion en la investiga-
cion tedricay metodologica con enfoque de género en la Sociologia.
A su vez, basada en sus fundamentos histéricos, revelan el sentido
gue tiene ampliar y transformar los enfoques socioldgicos en la in-
vestigacion sobre la desigualdad en la organizacion social que pro-
voca la construccion cultural de género, todo ello acompanado de
propuestas alternativas, metodologicas y técnicas imprescindibles
para hacer posible un estudio complejoy completo.

Dentro de la genealogia de la construcciéon del pensamiento so-
ciolégico que modifica los viejos fundamentos androcéntricos de
las ciencias sociales y, de modo particular, de la Sociologia, esta obra
es ejemplar al anunciar ante quienes realizan o inician su investiga-
cién en este campo, que los enfoques y métodos para transformar el
saber social y, por tanto, el prisma con el que observamos el mundo
estan ya extendidos y aceptados por la comunidad cientifica, aun
con todas sus resistencias. Y esta es una de sus potencialidades: sa-
ber de la necesidad de encaminar los estudios de género y sus for-
mas de hacer hacia marcos de analisis que repiensen y combinen
teorias, conceptos y perspectivas amplias e interconectadas; en ello
va el reconocimiento y posterior transformacién de las posiciones
de poder y de no poder de varones y mujeres, es decir, de cuestio-
nar la estratificaciéon y redistribucion estructural de género por las
posiciones de subordinacidon que ocupan histdrica y globalmente
ninasy mujeres.

Sin rehusar la complejidad que entrana la investigacion social,
este texto propone como eje central en todos sus capitulos la afir-
macion de un deber y de una necesidad ética: el mundo no puede
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ser reconocido al amparo de problemas de investigacion que esco-
ran la realidad de las mujeres, sobredimensionan la de los varones
y producen, finalmente, conocimientos sesgados, muchos de ellos
respaldados por intereses opacos. Para ello, existe ya un registro de
instrumentos que son repensados en estas paginas con el fin de
entender la envergadura que conllevan: el hacernos las preguntas
adecuadas sobre un mundo complejo en movimiento; el repensar
el papel de lasy los sujetos de investigacion y de quienes son inves-
tigados; el examinar con sentido critico el porqué y el para qué de
la investigacion socioldgica con prisma de género e interseccional,
para todo lo cual se exigen procedimientos y técnicas Utiles en la
artesania de cada nueva investigacion.

Subyace en el primer capitulo introductorio un complejo ana-
lisis de los retos de la investigacion sociolégica de género (que se
entiende feminista por cuanto emancipa el conocimiento de un
estatus cientifico inmovilista), revisando inicialmente sus diversos
sesgos y problematicas en la enunciacion de los temas y la mirada
sobre la sociedad a investigar. A través de un debate imprescindible,
de gran rigor tedrico, queda de manifiesto que la investigacion no
sélo no es neutra, sino que se conduele de un problema de salud
en los marcos teoricos, en sus conceptos y categorias, y por inercia
en las técnicas y procedimientos de investigacion. Para ello, Maria
Luisa Jiménez, autora de esta primera parte, apuesta por miradas
renovadas que provocaran investigaciones inéditas y nuevas expe-
riencias en la investigacion y en la interpretacion de los resultados.
En un mundo en constante cambio, queda claro que la Sociologia
del género puede ofrecer una amplia gama de categorias y con-
ceptos que hoy se dirigen a desvelar qué suponen las relaciones
sociales en lo simbdlico, lo estructural y lo relacional. La reconfigu-
racion de marcos plurales sobre los puntos de vista y trayectorias
de vida de las mujeres puede priorizar con técnicas participativas el
conocimiento de conflictos sobre las violencias, emociones, cuida-
dos, relaciones de poder, relaciones de género y sus estrategias de
renegociacion.

Otra potencialidad de esta obra se halla en la novedad de algunas
de sus propuestas. Como podemos seguir a lo largo de su segundo
capitulo, de la mano de Elena Ferri y Rocio Martinez, el androcen-
trismo, esa mirada que privilegia y construye el mundo en base a las
experiencias de esos varones favorecidos, tiene consecuencias muy
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concretas no sélo en nuestra forma de pensar, sino en la de no pen-
sary actuar sobre las mujeres.

En su enunciado sobre como investigar situaciones sobreveni-
das bajo la dimensidon del género, cuestionan el orden simbdlico del
cuerpo masculino sobre el femenino, el desempeno de los hombres
sobre el de las mujeres y, con ello, la capacidad de poder hacer y
dar respuesta a situaciones que sufren los varones, en detrimento
de la incapacidad de situarse en la piel de las mujeres. Esto, ineludi-
blemente, provoca un dano social, categoria que se introduce aqui
para explicar esa permanente afeccidon o trauma que la indefension
sobre las problematicas de las mujeres genera ausencia de aten-
cion y escasa comprension. Con las herramientas adecuadas -las
autoras apuestan por las cualitativas- y las categorias que pueden
iluminar esta histdrica limitacion, podemos adentrarnos en las res-
tricciones de enfoques sobre su actividad ordinaria o sobre su sufri-
miento permanente.

La investigacion socioldgica es rica en metodologias y herra-
mientas para una politica feminista transformadora, como anuncian
M?® Luisa Jiménez y Patricia S. Sanchez-Muros en el tercer capitulo.
Sin embargo, senalan, carece de indicadores sensibles al cruce de
desigualdades cuando éstas se construyen desde sistemas simulta-
neos que, como apuntan, provocan una situacién de discriminacion
multiple que enfrentan, en su caso, las mujeres por sus condiciones
de etnia, género, pobreza y exclusion.

Reconocer el antigitanismo y advertir sus consecuencias es el
compromiso que estas autoras se proponen con la elaboracion de
indicadores de género interseccionales para cuantificar los tipos de
exclusion y discriminacion de las mujeres: qué es el antigitanismo,
gué actitudes de acoso y violencia experimentan, cuales de las dis-
criminaciones institucionales soportan habitualmente, y cuales en
interaccion cotidiana. Todo ello situa a la poblacion roma, hombres
y mujeres, en el epicentro de la investigacion y de su atencion hacia
ella.

El interés de la investigacion sociolégica no debe permanecer
ajeno al concepto de masculinidad, observado aqui como efecto de
la construccién sociocultural de género sobre los varones, y como
produccion de multiples efectos indeseados, jerarquicos y domi-
nantes en las relaciones de género que sostienen con las compa-
fReras de aula. Por esta razén, los autores del capitulo cuarto, José
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M?® Garcia, José Moreno, José |. Torres y Nicolas Urena proponen el
aula como lugar de observacion y analisis como dimension clave
para desnudar la socializacion dada en ella que, en sus dinamicas
habituales, produce interacciones que pueden socavar las bases del
respeto, acentuar las relaciones de poder entre alumnasy alumnos,
o distinguir en los grupos de trabajo elecciones, decisiones y clasi-
ficaciones con rangos de valoracion desiguales en desfavor de las
companeras. Para ello situan el estudio de las masculinidades fuer-
tes 0 hegemonicas escrutadas en la dinamica de grupos de aula,
en sus portavocias y exposiciones publicas, como herramienta de
produccion de marcos simbdlicos de poder y de practicas entre el
alumnado que devaldan la cultura de las mujeres.

La propuesta técnica y metodoldgica en permanente revision
forma parte del compromiso que las investigadoras, en este caso,
adquieren en sus lineas estratégicas de investigacion sobre la ju-
ventud y la dimension de esta categoria con las sexualidades, las
drogas y la percepcion de riesgos y placeres. Las autoras del quin-
to capitulo, Carmuca Gémez-Bueno, Ainhoa Rodriguez Garcia de
Cortazar, Raguel Latorre e Inés Gonzalez, nos proponen con acierto
encauzar todas las fases del proceso de investigacion sobre los as-
pectos citados, incorporando los resultaodos del estudio realizado.

En un ejercicio muy didactico sobre el proceso de seleccion del
tema, la forma de abordarlo (el cdmo), repiensan las autoras sus hi-
potesis de partida: qué estrategias de negociacion se llevan a cabo
sobre la proteccién o no de las relaciones sexuales; qué peso ad-
quiere el placer en la decisidn de usar barreras protectoras. Estas
cuestiones conducen a la concrecion de técnicas de trabajo de
campo (técnica grupal y grupos de discusion) y disefo de los gru-
pos. Razonadas las decisiones, expresada su complejay, a veces, di-
ficil toma de decisiones sobre qué itinerario es mas oportuno seguir,
vinculan los resultados (qué han expresado, qué han elegido, qué
razones han esbozado, con qué estereotipos se entienden las rela-
ciones, etc.), con el andlisis de los mismos, la hermenéutica de los
argumentos esgrimidos y las l6gicas que encierran las narrativas de
chicasy chicos.

El trabajo metodoldgico en las aulas es también cientifico. Sobre
la base de este principio, las autoras del capitulo sexto, Ainhoa
Rodriguez y Mar Venegas, desarrollan una apuesta tedrica, metodo-
l6gica y reflexiva sobre dos enunciados: la investigacion socioldgica
debe ser participativa, horizontal y devolutiva si quiere operar cam-
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bios en la poblacion o comunidad; pero debe ser investigacion-ac-
cion si pretende vincular la participacion de las personas dentro de
la accion investigadora.

En los procesos de ensefanza y de aprendizaje, la investigacion
accion educativa logra captar la atencion del alumnado sobre un
topico de su propia cotidianidad educativa, que ellas desarrollan a
través de la educacion sexo-afectiva: la explicacion de experiencias
educativas, la introspeccioén sobre algunas, el analisis compartido, el
lenguaje no impositivo, la complicidad horizontal entre alumnadoy
profesorado implican parte de la capacidad de dar voluntad, com-
prension y poder compartido entre el alumnado sobre sus trayecto-
rias de aprendizajes.

Ana Burgués-Freitas, Elisabeth Torras y Mar Joanpere nos pre-
sentan en el capitulo séptimo las bases de la investigacion social
sobre violencia de género desde la socializacion preventiva. Bajo
premisas tedricas que toman en consideracién diversas masculini-
dades y socializaciones dirigidas a las nifas y mujeres, y bajo la pro-
puesta de una metodologia de orientacién comunicativa, participa-
tiva, las autoras recogen la cotidianidad de las vidas de las personas
participantes a través de una serie de técnicas ya experimentadas
en otros estudios.

Desgranada la metodologia comunicativa, que hay que seguir
atentamente, este capitulo pone en valor la aportacion de esta in-
vestigacion sobre aquellas otras del panorama cientifico que no en-
tran tanto en el diagnostico o las causas de la violencia, sino que
permite mejorar la vida de las y los participantes y de las personas
de su entorno.

La contribuciéon del capitulo ocho, escrito por Patricia S. Sanchez-
Muros, como ocurre con los anteriores, identifica de manera inme-
diata un problema de actualidad vinculado a la irrealidad generada
por la retérica fake news antigénero y la violencia semidtica que en-
gendran y crean: ;.como abordar este problema? Primero recono-
ciéndolo, examinando con mdviles y ordenadores, junto al alumna-
do, la estrategia de su lenguaje cargado de artilugios de confusion
deliberada que, en si, entran en el territorio de la violencia: contra
las mujeres vale todo, empezando por su distorsion real, exclusion
de la esfera publica, ridiculizacién, deshumanizacién o anulacién de
agencia. La autora propone revisar, con los elementos que compo-
nen estos lenguajes, una actividad dirigida al alumnado para des-
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nudar la falsedad de las noticias y mensajes en las redes, decodi-
ficandolas grupalmente y reeducando al alumnado con su propia
imaginacion socioldgica: imagen, contenido, sentido connotativo,
lenguaje visual o escrito utilizado, analisis semiotico, tipo de discur-
so antigéneroy, finalmente, reflexion colectiva.

La investigacion con enfoque decolonial feminista que nos pro-
ponen Verdnica Slaviero y Susana Solis, en el capitulo noveno, es
esencial hoy dia para cualquier indagacion social bajo metodolo-
gias criticas. La huida del proyecto eurocentrado y hegemaonico so-
ciocultural, econédmico y politico es el cimiento para elaborar una
investigacion no sesgada. Entonces, ;como hacer para no caer en
nuevas formas de hegemonia del pensamiento y del saber en las
bases tedricas de nuestra investigacion social critica? Huyendo de
categorias de mujer-nombre blanco, burguésy europeo, entendien-
do las practicas colectivas de grupos feministas como contra-hege-
monicos, colonizados o, sencillamente, grupos cuyas experiencias
han sido racializadas, heteronormativizadas y sometidas a canones
cientificos inservibles.

El quid estaria, segun las autoras, en remarcar aquellos elemen-
tos que nos permiten la autocritica y el acercamiento a categorias
epistémicas que expliquen sus vidas a partir de los extractivismos
cognitivos vigentes: posiciones geopoliticas; preguntas de investi-
gacion que nos lleven a problemas de investigacion sobre raza, se-
xualidad, género, clase, jerarquias; visibilidad de los privilegios pro-
piosy del valor de las experiencias ocultas ajenas, entre otras. La idea
no es llegar a una uniformidad de las interpretaciones de nuestras
investigaciones revisadas, sino a la denominada reflexividad de tipo
descolonial como imbricacién de sistemas causantes de multiples
discriminaciones que debemos reexaminar constantemente.

¢Son las universidades espacios de accion igualitaria o, a pesar
de los esfuerzos, necesitamos repensarlas como espacios de inte-
raccion de desigualdades y reproduccion de jerarquias? Las uni-
versidades son parte del problema y de la solucion. Para M? Luisa
Jiménez, Damaris Sanchez y Lucia Navas, autoras del capitulo déci-
mo, el alumnado tiene mucho que preguntarse y que senalar cuan-
do abordan una politica de igualdad universitaria. Para ello, todo el
itinerario de investigacion puede comenzar por reunir la documen-
tacion académica pertinente a esa politica, algo tan sencillo y tan
complejo, puesto que los documentos constituyen parte de una in-
vestigacion por su validez en los enfoques, contenidos, significados,
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mensajes y generacion de modelos de igualdad o androcéntricos,
segun. La investigacion documental -defienden las autoras-, pro-
porciona aquel campo necesario para reconocer contextos, textos,
autorias, intenciones y efectos en la practica social y en la realidad
de la comunidad académica y de su entorno. Para ello es indispen-
sable seguir un disefo y unas pautas de analisis del discurso institu-
cional y sus protagonistas.

El libro se cierra en su capitulo once con una propuesta de M?
Luisa Jiménez dirigida a nuestro alumnado en situacion de inves-
tigacion, bien a través de los Trabajos de Fin de Grado o de Fin de
Master. ;Qué hacer si queremos introducir el género como herra-
mienta critica? Reconocer el género mas alla de las mujeres en to-
das las practicas relacionales y generacion de ideas, comportamien-
tos y simbolos que denoten o produzcan desigualdades, y aplicar
la investigacion feminista con objetivos, métodos y analisis que im-
porten y comprometan la comodidad de la normalidad aparente
neutral. La ética de una buena investigacion feminista implica parti-
cipacion, simetria, visibilizacion de diversidades a través de lengua-
jes inclusivos con el fin de mejorar las vidas de las y los sujetos de
igualdad.
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El género es un eje organiza&or fundamental de la vida social. Estructura de manera
desigual las posiciones, roles, opo‘rtunidades y recursos para mujeres y hombres. Ademas,
moldea nuestros comportamientos, emociones, pensamientos y experiencias cotidianas,
segun las normas y expectativas asociadas a la feminidad y masculinidad hegemonicas.
Por ello, si los estudios socioldgicos ignoran el género estaran ofreciendo una mirada
sesgada y parcial de la realidad social. Para avanzar hacia una Sociologia mas completa,
inclusiva y diversa es crucial incorporar el género como categoria clave de analisis social.

Desde este planteamiento, este libro ofrece herramientas metodolégicas para inves-
tigar desde el género. A partir de diversas experiencias de investigacion sociolégica, se
describen estrategias aplicadas en distintos ambitos sociales, como educacion, salud,
condiciones laborales, racismo, juventud, medios de comunicacioén, politicas publicas,
sexualidades, masculinidades y violencia de género. Se aplican una variedad de técni-
cas de investigacion desde una perspectiva de género, incluyendo técnicas cuantitati-
vas, cualitativas y participativas, andlisis de indicadores sociales, analisis documental y
analisis audiovisual. Cada capitulo, ademas, se acompafia de recursos didacticos que
facilitan y refuerzan el aprendizaje: ejercicios, materiales complementarios y orientacio-
nes para la elaboracion del Trabajo Final de Grado y Master con perspectiva de género.

Este libro es fruto de una experiencia docente colectiva y colaborativa “Talleres me-
todologicos para la investigacion socioldgica con perspectiva de género”, impartidos en
el programa de formacién complementaria “Educacion Abierta” de la Facultad de Cien-
cias Politicas y Sociologia de la Universidad de Granada. La edicion de este manual
cuenta, ademas, con el apoyo del Vicerrectorado de Igualdad, Inclusion y Compromiso
Social y del Departamento de Sociologia de la Universidad de Granada. Las inquietudes
y preguntas del estudiantado y del profesorado implicado en el proyecto han dado forma
a esta guia accesible, practica y situada, orientada a transmitir formas de hacer Sociolo-
gia comprometida con la transformacion social y la igualdad de género.




