AR e L L SR TR R (BN At LI el RN O Tt - e el | e
NG - “----.‘___‘ ‘.___‘___,_.-' {'
AN T S = 77| g

\ \ \\ Rl - > L/ /’ "
N T = /// ®=—"1
\ \\ \\ // / / @
-

L% M A R Y

* " s .

* //

P

\ 7
LA

La investigacion sociolégica
en clave de género:

estrategias metodolégicas y experiencias docentes

Maria Luisa Jiménez Rodrigo
Ana Burgués de Freitas

(editoras)

o
UNIVERSIDAD' /| | 7L fil1e gy
DEGRANADA / | . 1 [
% A y y | * |
Vicerrectorado de Igualdad, Inclusion y Compromiso Social
Facultad de Ciencias Politicas y Sociologia »

Depar to de Sociolog







La investigacion
socioldégica
en clave de género:

estrategias metodolégicas
y experiencias docentes

Maria Luisa Jiménez Rodrigo
Ana Burgués de Freitas

(editoras)






Maria Luisa Jiménez Rodrigo
Ana Burgués de Freitas

(editoras)

La investigacion
socioldgica
en clave de género:

estrategias metodologicas
y experiencias docentes

Ana Burgués de Freitas Lucia Navas Serrano

Elena Ferri Fuentevilla Ainhoa Rodriguez-Garcia-de-Cortazar
José M? Garcia de Diego Patricia S. Sdnchez-Muros Lozano
Carmuca Goémez-Bueno Damaris Sanchez Otero

Inés Gonzalez Calo Veronica Slaviero
Maria Luisa Jiménez Rodrigo Susana Solis Gomez

Mar Joanpere Foraster Elisabeth Torras Gémez
Raquel Latorre Martinez José Ignacio Torres Romero
Rocio Martinez Borrego Nicolas Urena Bautista

José Moreno Jiménez Mar Venegas

UNIVERSIDAD
DE GRANADA
@mm o 4

Vicerrectorado de Igualdad, Inclusion y Compromiso Social
Facultad de Ciencias Politicas y Sociologia
Departamento de Sociologia




No esta permitida la reproduccion total o parcial de este libro, ni su incorpo-
racion a un sistema informatico, ni su transmisién en cualquier forma o por cual-
quier medio, sea este electrénico, mecanico, por fotocopia, por grabacion u otros
métodos, sin el permiso previo y por escrito del editor. La infracciéon de los dere-
chos mencionados puede ser constitutiva de delito contra la propiedad intelec-
tual (art. 270 y siguientes del Cédigo Penal).

Dirijase a Cedro (Centro Espafiol de Derechos Reprograficos) si necesita fotoco-
piar o escanear algun fragmento de esta obra. Puede contactar con Cedro a través
de la web www.conlicencia.com o por teléfono en el 917021970/932720407.

Este libro ha sido sometido a evaluacion por parte de nuestro Consejo Editorial.
Para mayor informacion, véase www.dykinson.com/quienes_somos

Este libro, ha contado con la financiacién de:

Vicerrectorado de Igualdad, Inclusion y Sostenibilidad
de la Universidad de Granada
(convocatoria de ayudas a actividades en materia de igualdad 2022)

Facultad de Ciencias Politicas y Sociologia de la Universidad de Granada

Departamento de Sociologia de la Universidad de Granada

© Copyright by
Los autores
Madrid

© Imagen de portada Ainhoa Rodz

Editorial DYKINSON, S.L. Meléndez Valdés, 61 - 28015 Madrid
Teléfono (+34) 91 544 28 46 - (+34) 91 544 28 69

e-mail: info@dykinson.com

http:/mwww.dykinson.es

http:/Mmww.dykinson.com

ISBN: 978-84-1170-991-0
Depdsito Legal: M-18070-2025
DOI: https://doi.org/10.14679/4297

ISBN electronico: 979-13-7006-544-7
Preimpresién por:

Besing Servicios Graficos S.L.
e-mail: besingsg@gmail.com



indice

PIOIOGO sttt bs s 9

Victoria Robles Sanjuan

P ESENTACION oottt 17

Maria Luisa Jiménez Rodrigo - Ana Burgués de Freitas

Capitulo1. Lainvestigacion sociolégica en clave de género: apor-
taciones del feminismo para una ciencia mas inclusiva.... 21

Maria Luisa Jiménez Rodrigo

Capitulo 2. Identificacion del dano social en situaciones sobre-
venidas. Elaboracion de una herramienta cualitativa
con perspectiva de GENEIO.... e saenen 51

Elena Ferri Fuentevilla - Rocio Martinez Borrego

Capitulo 3. Indicadores de género como instrumento de medi-
cion del antigitanismo hacia las mujeres roma.................. 79

Maria Luisa Jiménez Rodrigo - Patricia S. Sanchez-Muros Lozano

Capitulo 4. Género en clase: una aproximacioéon a las dinamicas
de formacién de los grupos de trabajo universitarios........ 105

José M? Garcia de Diego - José Moreno Jiménez -
José Ignacio Torres Romero - Nicolas Urefia Bautista

Capitulo 5. Grupos de discusiéon, analisis del discurso y pddcast.
Negociaciones sobre sexualidad entre la juventud.............. 127

Carmuca Goémez-Bueno - Ainhoa Rodriguez-Garcia-de-Cortazar -
Raquel Latorre Martinez - Inés Gonzalez Calo

ndice



Capitulo6. La investigacion accion participativa/educativa en
Sociologia: cambio social con enfoque de género ... 163

Ainhoa Rodriguez Garcia de Cortazar - Mar Venegas

Capitulo 7. Investigacion con impacto social: socializacion pre-
ventiva de la violencia de géNero.... s 189

Ana Burgués-Freitas - Elisabeth Torras Gémez -
Mar Joanpere Foraster

Capitulo 8. Violencia semidtica: herramientas metodoldgicas
para interpretar las fake news antigénero en la cultu-
T VISUD ettt ss sttt ssss s ss st ssees 219

Patricia S. Sdhchez-Muros Lozano

Capitulo 9. Aportes del feminismo descolonial para el desarrollo
de metodologias criticas de investigacion social ... 245

Veronica Slaviero - Susana Solis Gémez

Capitulo 10 La investigacidon documental como herramienta de
analisis feminista: Aplicaciéon para el estudio de las po-
liticas universitarias de igualdad ... 275

Maria Luisa Jiménez Rodrigo - Damaris Sanchez Otero -
Lucia Navas Serrano

Capitulo 1. Recomendaciones y recursos para la incorporacion
de la perspectiva de género en los Trabajos de Fin de
Grado y de FIN de MASEEI ... ieean 297

Maria Luisa Jiménez Rodrigo

AUTOTAS Y QUETOTES ...ttt sttt saees 331

La investigacion sociologica en cla




Capitulo 1.

La investigacion sociologica
en clave de género:
aportaciones del feminismo
para una ciencia mas inclusiva

MARIA LUISA JIMENEZ RODRIGO
Universidad de Granada

Objetivos del capitulo

— Conocer los beneficios de incorporar la perspectiva de género en
la investigacion sociolégica.

— Conocer los principales sesgos androcéntricos y sexistas que
pueden afectar a la investigacion socioldgica.

— Conocer las principales claves para incorporar la perspectiva de
género en la investigacion socioldgica y desarrollar una investi-
gacion feminista.

Introducciéon

El presente capitulo revisa los elementos clave para la incorpora-
cion de la perspectiva de género en la investigacion sociolégica. Para
ello, se exponen, en primer lugar, los beneficios y oportunidades que
el enfoque de género supone en la mejora de la calidad y la utilidad
social de lasinvestigaciones, asi como para el avance hacia la igualdad
de género. A continuacion, se describen los principales problemasy
sesgos de género que pueden afectar a la investigacion socioldgica,
pues solo siendo conscientes de su influencia se puede abordar su
correccion y avanzar hacia una ciencia mas completa e inclusiva. Con
esta finalidad constructiva, la tercera parte del capitulo esta dedicada
a explicar las principales caracteristicas de una investigacion sensible
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al género y con enfoque feminista. Por ultimo, este capitulo se cierra
ofreciendo una serie de recursosy actividades destinadas a la profun-
dizacion, la reflexion y el trabajo practico en torno a cémo introducir
la perspectiva de género en los estudios y analisis sociales.

Beneficios y oportunidades de la incorporacion de la
perspectiva de género en la investigacion

La incorporacion de la perspectiva de género en la investigacion es
un criterio fundamental para la mejora de su calidad, ya que la conside-
racion del género —entendido como una categoria clave de analisis so-
cial- contribuye a un mayor y mejor conocimiento de la realidad social.
Asi, la Comision Europea (2011, parte 1.6) afirma:

“La investigacion sensible al género es cualitativamente me-
jor y mas valida: si la investigacién tiene en cuenta las diferencias
entre mujeres y hombres en la poblacién de la investigacion los
resultados seran mas representativos”.

Introducir la perspectiva de género en la investigacion también
presenta importantes mejoras respecto a su utilidad social, ya que
contribuye a que mujeres y hombres se beneficien de forma equiva-
lente de los resultados de la investigacion (Comision Europea 2011, par-
te 1.6). Esta importancia del género como criterio de calidad cientifica
es reconocida en la Ley estatal de la Cienciay la Tecnologia' de 2011y en
los programas europeos y nacionales de investigacion?.

1 En su disposicion adicional decimotercera, se incluye que “se promovera
la incorporacion de la perspectiva de género como una categoria transversal en
la investigacion y la tecnologia, de manera que su relevancia sea considerada en
todos los aspectos del proceso, desde la definicion de las prioridades de la inves-
tigacion cientifico-técnica, los problemas de investigacion, los marcos tedricos y
explicativos, los métodos, la recogida e interpretacion de datos, las conclusiones,
las aplicaciones y desarrollos tecnoldgicos, y las propuestas para estudios futuros.
Promoverd igualmente los estudios de género y de las mujeres, asi commo medidas
concretas para estimular y dar reconocimiento a la presencia de mujeres en los
equipos de investigacién.” (Ley 14/2011, de 1 de junio, de la Ciencia, la Techologia y la
Innovacion. BOE, nium. 131, de 02 de junio de 2011).

2  El Programa Europeo de Investigacion Horizonte Europa incorpora, como
criterio evaluable de “excelencia”, el analisis del sexo/género en las propuestas de
investigacion e innovacion. Asi también, se requiere que las entidades participan-
tes impulsen un plan de igualdad como criterio de elegibilidad. Mas informacién
en: http:/sl.ugr.es/OehK
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Pero, ademas de estos elementos técnicos de mejora de la cali-
dad de la investigacion, la necesidad de la inclusion del género en
la investigacion socioldgica también se entronca con la vocacion
humanista y liberadora de la disciplina, en cuanto a su dimension
comprometida para crear unas sociedades mejores y mas igua-
litarias (Duran 1996). En este sentido, el feminismo como proyecto
emancipador aporta importantes elementos para la definicion de
una sociologia orientada hacia la justicia social y la igualdad de gé-
nero (Fonow y Cook 2005; Risman 2006).

En funcion del énfasis concedido a cada una de estas conside-
raciones, la incorporacion de la perspectiva de género en la inves-
tigacion puede hacerse desde dos puntos de vista (Diaz 2015): 1)
desde un punto de vista técnico, entendiendo el género como una
herramienta para incrementar la calidad y la validez cientificas al
abordar de forma mas completa la complejidad social; 2) y desde
un punto de vista feminista, a favor de las necesidades e intereses
de las mujeres, evidenciando a través de las investigaciones las des-
igualdades, las exclusiones y los desequilibrios de poder en torno a
las relaciones de género. Esta vision feminista conlleva un posicio-
namiento epistemoldgico, politico y ético acerca del objeto y alcan-
ce de la investigacion, dirigido especificamente hacia una sociedad
mas justa y la mejora de la situacion de las mujeres. En este capitu-
lo, apostamos por un entendimiento feminista de la investigacion
con perspectiva de género y desde ese marco se ubicaran las reco-
mendaciones para su incorporacion.

Problemas y sesgos de género en la investigacion

La investigacion feminista conlleva un posicionamiento episte-
moldégico acerca de las condiciones sociales y subjetivas que afec-
tan a la construccién del conocimiento (Fonow y Cook 2005). Se
entiende la ciencia como practica y relacion social, y, por tanto, so-
cialmente situada (Haraway 1995). La eleccién y la definicion, tanto
de los objetos de estudio como de los procedimientos de investi-
gacion, estan condicionadas por aspectos sociales, econdmicos,

En el ambito nacional, la Agencia Estatal de Investigacion ha introducido diver-
sas medidas para promover la igualdad de género en sus actividades de financia-
cion: http:/sl.ugr.es/Oehl
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culturales, por las politicas cientificas y, también, por las propias
posiciones y marcos de experiencia de las personas investigadoras.
Reconociendo este hecho, la investigacion feminista ha desarrolla-
do una importante labor de examen y critica de los sesgos de gé-
nero que pueden distorsionar la investigacion?, proporcionando un
conocimiento parcial y estereotipado de las situaciones de las mu-
jeres (Eichler 1991; Reinharz 1992). Del mismo modo, la investigacion
feminista ha realizado significativos aportes en cuanto a la revisiony
renovacion de los instrumentos y procedimientos de investigacion
para qgue éstos sean mas inclusivos (Harding 2002).

Los sesgos de género hacen referencia a los aspectos cultura-
les e ideoldgicos que conforman prejuicios, estereotipos y maneras
de entender los problemas de investigacion desde planteamientos
androcéntricos y sexistas, que asumimos durante nuestro proce-
so de socializacidon, pero que también estan muy presentes en las
culturas cientificas (Garcia Calvente, Jiménez Rodrigo y Martinez
Morante 2006). Estos sesgos pueden afectar a nuestras elecciones
respecto a qué problemas de investigacion nos interesan (contexto
de descubrimiento), y también a coémo seleccionamos nuestras es-
trategias, técnicas y procedimientos de investigacion (contexto de
justificacion).

La socidloga canadiense Margrit Eichler (1991), a partir de la re-
vision de numerosos estudios, desarrollé un catalogo de los princi-
pales sesgos sexistas que pueden aparecer en las distintas fases y
tareas del proceso de investigacion, aportando herramientas para
su identificacion y correccion. Estos sesgos son |los siguientes:

— Androcentrismo: Implica la adopcion de una perspectiva
masculina, tomando las experiencias de los hombres como
la norma frente a la cual las experiencias de las mujeres son
(infra)valoradas. Supone la definicion de los problemas de in-
vestigacion desde un punto de vista masculino.

— Sobregeneralizacion: Muy ligado al androcentrismo, este
sesgo conlleva la consideracién de un solo sexo/género de
forma exclusiva o mayoritaria, presentando los resultados
del estudio como si fueran aplicables a ambos sexos/géne-

3 Unsegundo eje de critica fundamental, y gue no podemos abordar en este
capitulo por cuestiones de enfoque y extension, es el relativo al cuestionamiento
del modo de organizacidon patriarcal, androcéntrico y sexista de la ciencia como
institucion y practica sociales.
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ros. La sobregeneralizacion puede implicar que sea imposi-
ble determinar si el estudio se refiere a ambos sexos o0 a un
sexo en concreto.

Insensibilidad de sexo/género: Ocurre cuando un estudio
ignora el sexo y/o el género en contextos en donde son sig-
nificativos, lo que tiende a perpetuar las desigualdades exis-
tentes entre mujeres y hombres. De forma especifica, puede
suceder:

» [nsensibilidad respecto al sexo: Omitir el sexo como varia-
ble sociodemografica en la fase de seleccidon de sujetos, en
el diseno de los instrumentos o en el analisis de los datos.

= |nsensibilidad de género: Ignorar los factores relativos a
la construccion social de las diferencias entre mujeres y
hombres, sin tener en cuenta los procesos estructurales,
culturales e intersubjetivos de la configuracion de las rela-
ciones de género. Se produce, principalmente, cuando las
situaciones de mujeres y hombres se analizan de forma
descontextualizada respecto a las condiciones de género.

La insensibilidad de género derivar en el problema del fa-
milismo [householdism], que consiste en tomar una unidad
colectiva —como el hogar, la familia, la escuela o la empresa-
como la unidad de analisis mas pequenfa, sin considerar que
los sujetos integrantes de esa unidad pueden ocupar distin-
tas posiciones de ventaja y desventaja.

Dobles estdndares: Implica el tratamiento de situaciones sus-
tancialmente parecidas o idénticas en mujeresy en hombres
con diferente criterio en funcion del sexo. Se materializa en la
definicion de problematicas, categorias u objetos de investi-
gacioén de forma asimétrica en mujeres y hombres como con-
secuencia de prejuicios sexistas. El doble estandar también
puede distorsionar los instrumentos de produccion de datos
al aplicarse de forma distinta en funciéon del sexo. De los do-
bles estandares se derivan dos problemas secundarios:

= FEstereotipificacion: Definicidon de determinadas caracte-
risticas, cualidades o comportamientos como apropiados
o inapropiados en funcidon del sexo.

= Dicotomismo sexual: Forma extrema de doble estandar
gue resulta en una exageracion, incluso invencioén, de las
diferencias entre mujeres y hombres basadas en este-
reotipos, prejuicios y etiquetas especificas en funcién del

socioldgica en clave de género
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sexo (por ejemplo, con relacion a la salud mental de las
mujeres) y que, a menudo, se presentan como inheren-
tes a la naturaleza o a un supuesto caracter femenino o
masculino. El dicotomismo sexual senala también la exis-
tencia de ambitos sociales separados en donde se ubican
las experiencias de mujeres y de hombres. Esto conlleva
resultado de los estereotipos de género, la infrarrepresen-
tacion o exclusion de mujeres u hombres en areas que
tienden a ser identificadas como masculinas o femeni-
nas, respectivamente.

Estos sesgos se encuentran interrelacionados y, a menudo, se
refuerzan mutuamente, por lo que en la practica es dificil sepa-
rarlos. Ademas, atendiendo a la complejidad social, los sesgos de
género pueden entrar en interaccidén con otros prejuicios sociales
gue también desvirtuan los procesos de produccién del conoci-
miento (como los sesgos edadistas, clasistas, etnicistas y racistas,
capacitistas o cisheternormativos). Es lo que podemos denominar
sesgos interseccionales, que impiden acceder a las experiencias y
problemas de perfiles situados en posiciones de desigualdad mul-
tiple resultado de la interseccion del género con otras divisiones
sociales*.

Sesgos de género e investigacion socioldgica

En el ambito concreto de la Sociologia, los sesgos de género
pueden operar a tres niveles: qué se investiga (areasy problemas de
investigacion), desde dénde se investiga (marcos tedricos, concep-
tos y categorias), y como se investiga (técnicas y procedimientos de
investigacion).

4 Asi, por ejemplo, en una investigacion sobre la problematizacion de la sa-
lud de la poblacién migrante extranjera en la literatura cientifica biomédica se ob-
servé como la definicion de la salud de las mujeres migrantes extranjeras era distin-
ta a la definicion de la salud de las mujeres nacionales, y también distinta respecto
a la definicion de la salud de los hombres migrantes extranjeros. Se evidencid la
influencia interactiva de sesgos etnicistas y sexistas al focalizar el interés de la salud
de las mujeres migrantes extranjeras en la salud sexual reproductiva en conexion
con la prostitucion y las enfermedades de transmision sexual (Jiménez Rodrigo,
Gijén Sanchez y Martinez Morante, 2009).

La investigacion sociologica en clav




Qué se investiga: areas y problemas de investigacion

Los sesgos de género pueden afectar a la seleccion y definicion
de areas y problemas de indagacion sociologica cuando se si-
tdan las experiencias masculinas en el foco de la investigacion,
“pasando por alto” areas y problemas relevantes o significativos
para las mujeres (Abbot y Wallace 2005; Millman y Kanter 1987).
La definicion androcéntrica y sexista de las tematicas de investi-
gacion socioldgica es consecuencia de dos practicas. En primer
lugar, por:

“la focalizacién en actores y definiciones de la situacion publicos,
oficiales, visibles o espectaculares [..] que desvirtla nuestra com-
presidon de la realidad social al excluir otras esferas de interaccidn
donde estan especialmente presentes las mujeres, como las in-
formales, comunitarias o de cuidado” (Millman y Kanter 1987, p.
31).

La omision de las experiencias de las mujeres se observa, por
ejemplo, en la exclusion de las emociones en la agenda de inves-
tigacion sociolégica (Hochschild 2008) y en otros campos de es-
tudio, como en el ambito de la salud, donde ciertas problematicas
(enfermedades cardiovasculares, cancer de pulmdn o tabaquismo)
han sido definidas desde las experiencias masculinas, excluyendo e
infravalorando las experiencias femeninas (Jiménez Rodrigo 2015).
En el caso del empleo y de las relaciones laborales, también se ha
sefalado la preeminencia de sesgos de género al centrarse prin-
cipalmente en actores en masculinos (trabajadores, empresarios,
gestores de personal o sindicalistas) y en determinadas manifesta-
ciones del empleo asalariado tipicamente fordista, muy ligadas a las
experiencias laborales de los hombres (blancos y obreros del sector
industrial) (Hansen 2002).

En segundo lugar, los sesgos de género pueden provenir, No
de la exclusion de las mujeres en las problematicas de investiga-
cion, sino de su inclusion sesgada al presentarse de manera dis-
torsionada y sexista (Millman y Kanter 1987). Existen multiples
ejemplos de estereotipificacion de lo femenino y lo masculino. En
el campo de la salud, destaca la reduccion sistematica de la salud
de las mujeres a lo sexual-reproductivo, como se ha observado en
los estudios sobre consumo de tabaco (Jiménez Rodrigo 2015). Asi
también, podemos senalar la influencia de los estereotipos liga-
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dos al rol de la “buena madre” y a la supuesta debilidad psiquica
o al caracter emocional de las mujeres, que tradicionalmente han
distorsionado los estudios sobre cuidado familiar, conciliacién, sa-
lud mental o estilos de liderazgo. Igualmente, las experiencias de
las mujeres pueden presentarse como dependientes o subordina-
das a los hombres, como ocurre en las investigaciones sobre usos
de drogas (Jiménez Rodrigo y Guzman Ordaz 2012) o migraciones
(Guzman Ordaz 2010).

Desde donde se investiga: marcos tedricos, conceptos
y categorias

En conexion a la seleccion de areas y problemas de investiga-
cion, los sesgos de género pueden afectar a los marcos teoricos,
conceptosy categorias principales desde donde se piensan los ob-
jetos de estudio (Abbot y Wallace 2005; Duran 1982; Lengermann
y Niebrugge 2002; Millman y Kanter 1987; Saltzman 2006). Estos
serian los principales sesgos que pueden distorsionar la investiga-
cion sociologica:

— Asuncidn de la existencia de una “sociedad uUnica” sin dis-
tinciones de género, respecto a la cual se hacen generaliza-
ciones sobre todas las personas que la integran (Millman y
Kanter 1987).

— Focalizacion en la explicacion sociolégica del statu quo y no
en el cambio o conflicto de género, lo que contribuye a la
provision de racionalizaciones de las distribuciones de poder
existentes (Millman y Kanter 1987).

— Persistencia de elementos sexistas encubiertos en las teorias
y conceptos (Duran 1982, 1996) que favorecen la justificacion
de la subordinacion y la explotacion de mujeres (Abbot y
Wallace 2005).

— Infravaloracién del sexo y de género como variables explica-
tivas importantes (Abbot y Wallace 2005; Millman y Kanter
1987).

El resultado es que una parte considerable de las teorias, ca-
tegorias y conceptos que forman parten del canon principal de la
Sociologia han sido construidos desde un enfoque masculino y se-




xista, obviando, infraestimando o esterotipificando las experiencias
de las mujeresy las relaciones de género.

Las teorias sociolégicas clasicas adolecen de un marcado andro-
centrismo reproduciendo la idea de sociedad “como un dominio
asexuado”, donde se ignoran “las relaciones de dominacion y conflic-
to entre ambos sexos, asi como los cambios sociales que se han es-
tado produciendo al respecto” (Garcia de Ledn 1996, p.326-327). Esto
se observa en la obra de Karl Marx, en donde la situacion de las muje-
res apenas es tratada y cuando aparece es con relacion a la lucha de
emancipacion del proletariado (Sanchez Munoz 2005). En el caso de
considerar a las mujeres, las teorias clasicas terminan reproduciendo
un dualismo sexual esencializado acerca de lo femeninoy lo masculi-
no, que confina a las mujeres en el ambito de la naturaleza, los instin-
tosy los sentimientos, y a los hombres en el ambito de la sociedad, la
civilizaciony la razéon® (Wallace y Abbot 2005).

Desarrollos posteriores de las escuelas principales socioldgicas
evidencian también el olvido de las mujeresy de las relaciones de gé-
nero como objeto de estudio (Lengermann y Niebrugge 2019). En el
caso del funcionalismo, las relaciones de género no ocupan un as-
pecto central de sus andlisis, aunque si que son abordadas cuando se
conceptualiza a la familia como una institucion basica de manteni-
miento del sistema social en la que mujeresy hombres deben asumir
sus respectivas funciones para su buen funcionamiento y, por ende,
de todo el sistema social. Los hombres deberian desempenar roles
instrumentales, relacionados con el mantenimiento econdmico de la
familia; y las mujeres, roles expresivos, ligados al cuidado familiar y
atencion afectiva. La division sexual del trabajo y la especializacion de
funciones, con su consiguiente complementariedad, evitarian el con-
flicto. Esta interpretacion funcionalista del matrimonio y la familia le-
gitimaria las desigualdades de género y la dependencia econdmica
de las mujeres respecto a los hombres (Alberdi 1996). Por su parte, las
tedricas feministas socialistas evidenciaron la contradictoria relaciéon
entre el analisis marxista y el feminista (Hartmann 1979), asi como las

5 Esto ocurre, por ejemplo, en E/l Suicidio de Emile Durkheim, cuando trata
de explicar las anomalias detectadas en el suicidio femenino en relacion al matri-
monio. Mientras que el matrimonio protegia a los hombres del suicidio, el divor-
cio protegia a las mujeres en los paises en donde se contemplaba el divorcio por
consentimiento mutuo. Para explicar estas anomalias, Durkheim afirmaba que la
mujer, al encontrarse mas cerca de lo natural que de lo social, presentaba inferiores
tasas de suicidio (Ramos Torre 1996).
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limitaciones del marco marxista para abordar el estudio de las des-
igualdades de género (Walby 1990).

Los conceptos generalmente empleados en la Sociologia tam-
bién han sido objeto de revision y critica desde el feminismo por su
incapacidad para aprehender adecuadamente las relaciones de gé-
neroy las experiencias de las mujeres. Un ejemplo es el concepto de
“cabeza de familia”, que habitualmente se aplica a los hombres, en
reproduccion del modelo tradicional del breadwinner, y solo a las
mujeres en el caso de que éstas estén al frente de hogares monopa-
rentales (Eichler 1991). Asi también, las definiciones convencionales
de la clase social han sido ampliamente cuestionadas al tomar las
experiencias masculinas como referencia para estimar la clase so-
cial de las mujeres (Acker 1980; Albright 2008).

Como se investiga: técnicas y procedimientos de
investigacion

Otro ambito de manifestacion de los sesgos de género se refie-
re a las estrategias metodolégicas de investigacion. Estos pueden
afectar a las técnicas de observacion, medicion y recogida de da-
tos, a los procedimientos de seleccion de participantes y contex-
tos, y a los procedimientos de analisis de datos e interpretacion de
resultados.

En primer lugar, las técnicas de observacion, medicion y reco-
gida de datos pueden presentar sesgos en cuanto al disefio de las
herramientas (Duran 1982; Eichler 1991) al definirse de forma andro-
céntrica (al centrarse en experiencias masculinas) o sexista (repro-
duciendo estereotipos de género). Asi, la revision de los cuestiona-
rios sobre economia doméstica evidencia la influencia de sesgos de
género, como la infravaloracion del trabajo doméstico y de cuidado,
la reproduccion de la imagen erronea de que los varones son quie-
nes Mas aportan a la economia familiar, la consideracién de la fami-
lia como la unidad de analisis mas pequefa (lo que impide analizar
de forma individualizada las pautas de gasto de mujeres y hombres,
y las dinamicas intrafamiliares) y la incapacidad representar otras
formas familiares y de convivencia diferentes al modelo tradicional
de familia (Demay Diaz 2014).

La investigacion socioldgica en clave de género: es



En segundo lugar, los sesgos de género pueden afectar a los
procesos de seleccion de participantes y contextos al producirse
la exclusion o infrarrepresentacion de las mujeres. De tal manera,
resultados de estudios basados en muestras compuestas mayo-
ritariamente por hombres se (sobre)generalizarian a la totalidad
de la poblacién (Abbot y Wallace 2005). Esa exclusion/infrarrepre-
sentacion muestral de las mujeres, muy frecuente en los estudios
clinicos, también ocurre en las investigaciones sociales, como con-
secuencia de su focalizacion en espacios publicos y oficiales, de las
dificultades de contactacion y participacion de las mujeres (entre
otros aspectos, por problemas de conciliacion, disponibilidad de
tiempo o medios de transporte) o, directamente, como resultado
de la infravaloracion de sus experiencias y perspectivas respecto al
problema de estudio. Otro sesgo de género que afecta al disefo
muestral se refiere a la no identificaciéon de las personas partici-
pantes en funcidon del sexo/género y otras categorias sociodemo-
graficas de interés.

En tercer lugar, el analisis e interpretacion de los datos pueden
estar sesgados si no se tienen en cuenta el sexo y el género como
categorias centrales de analisis (Eichler 1991). Los principales sesgos
de género en este punto afectan fundamentalmente a la no desa-
gregacion por sexo de los resultados y a la descontextualizacion de
género en la interpretacion de los hallazgos de la investigacion.

Puntos clave para una investigacion feminista

Para corregir los sesgos de género y orientar la investigacion so-
cioldgica desde un enfoque feminista, destacamos los siguientes
puntos clave, recogidos en el cuadro 1, y que desarrollamos en los
siguientes subepigrafes.
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Cuadro 1. Puntos clave para una investigacion feminista

Puntos clave

Cuestiones

La teoria feminista
como marco de
referencia

Revisar si las teorias, conceptos y categorias disponibles presentan sesgos o
“puntos ciegos” respecto al género.

Considerar las aportaciones de la teoria feminista y de la sociologia del género
para el abordaje de nuestro problema de estudio.

Revision critica
de instrumentos,
procedimientos
y resultados de
investigacion

Revisar si los instrumentos de produccion de datos y los procedimientos de
analisis convencionales presentan sesgos de género.

Revisar si los resultados de los estudios previos presentan lagunas o sesgos de
género.

Foco en las
experiencias de las
mujeres

Revisar como se han abordado las experiencias de las mujeres en los estudios
precedentes y como se pueden reenfocar desde la perspectiva de género.
Descubrir problemas emergentes relevantes a las experiencias de las mujeres.
Situar las experiencias de las mujeres en el marco de las relaciones de género
(enfoque contextual, relacional y comparativo).

El género como
categoria central y
transversal de analisis

Atender al género como categoria central de analisis a lo largo de todo el pro-
ceso de investigacion.

Centrar la investigacion en el andlisis de las diferencias/similitudes entre mujeres
y hombresy en cémo se construyen socialmente las desigualdades de género.
Considerar el contexto de las relaciones de género desde un enfoque multidi-
mensional e interrelacionado (estructural / simbdlico / individual).

Identificar las relaciones asimétricas y jerarquicas de género y sus elementos
legitimadores.

Reconocimiento
de la complejidad
y la diversidad
(interseccionalidad)

Considerar la interseccién del género con otros ejes de diferenciacién y des-
igualdad (evitar esencialismos).

— Atender a las situaciones y experiencias de perfiles situados en posiciones de

discriminacion multiple.

Pluralismo
metodolégico,
innovaciény
creatividad

— Valorar la combinacion de diversas fuentes, técnicas y datos para aprehender

la complejidad del género.
Considerar enfoques innovadores respecto al uso de fuentes, técnicas y datos
para abordar aspectos escasamente explorados desde el género.

Centralidad de las
técnicas cualitativas

Considerar el empleo de técnicas cualitativas para analizar las relaciones de
género dentro de su contexto cotidiano.

Participacion e

Considerar la incorporacion de procedimientos participativos que faciliten un

interaccion rol activo de las personas participantes.
Intersubjetividad y Reconocer los condicionamientos estructurales y personales que afectan a la
reflexividad investigacion (reflexividad).

Reflexionar sobre el papel de los valores (feministas) y su influencia en la
investigacion.

Etica feminista

Ir mas alla de no dafar: buscar beneficiar a las personas involucradas/destina-
tarias de la investigacion (relaciones de mutualidad).

Valorar el impacto de la investigacién en el avance de la igualdad de géneroy
la mejora de las situaciones de las mujeres.

Cuestionar e intentar remover las relaciones jerdrquicas que se establecen en
la investigacion.

Conocimiento
orientado a la utilidad
social y al cambio
social

Enfasis en una investigacion transformadora y con impacto social.
Diversificar los productos y audiencias de los resultados de la investigacion
(maxima utilidad social de la investigacion).
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La importancia de la teoria feminista

La investigacion feminista implica la utilizacion de marcos teori-
cos y conceptuales alternativos que ayuden a reenfocar los temasy
los campos de investigacion desde otros puntos de vista sensibles a
las experiencias de las mujeres y a las relaciones de género. En este
sentido, las aportaciones tedricas del feminismo son fundamentales
(Reinharz 1992). La teoria feminista contribuye, ademas, a cuestio-
nar y redefinir las categorias de analisis convencionales (a menudo,
planteadas de forma sexista y androcéntrica), proponiendo nuevos
conceptos alternativos como, por ejemplo, género, patriarcado, se-
xismo, experiencias de las mujeres, doble jornada, conocimiento si-
tuado, feminizacién de la pobreza o interseccionalidad, entre otros®.

Junto a las herramientas conceptuales y analiticas del feminis-
mo, es fundamental atender también a los desarrollos de la socio-
logia del género (Abbot y Wallace 2005; Diaz y Dema 2013; Marugan
y Miranda 2018; Tobio, Alcaniz y Martin Palomo 2021). Gran parte de
estos aportes emergen de teorias sociolégicas previas que son re-
visadas y reformuladas para corregir sus puntos ciegos respecto al
género, proporcionando elementos para entender cémo las des-
igualdades de género se producen, se mantienen o se transforman
en los diferentes niveles de la vida social (Lengermann y Niebrugge
2002; Saltzman 2006).

Revision critica de instrumentos, procedimientos y
conocimientos disponibles

Un elemento fundamental y transversal a la investigacion femi-
nista es el cuestionamiento y critica de los procedimientos, fuentes,
técnicas, instrumentos y conocimientos disponibles con objeto de
identificar posibles sesgos de género que puedan invisibilizar o dis-
torsionar las experiencias de las mujeres. La reflexion critica sobre
los sesgos de género ha de plantearse desde una perspectiva cons-
tructiva e integradora, con el propdsito de avanzar hacia una ciencia
mejor y mas inclusiva (Duran 1996). Con este propdsito, la revision de

6 Un ejemplo de innovacién conceptual la encontramos en el concepto de
“cuidatoriado”, acufiado por Maria Angeles Duran. Se puede leer su explicaciéon en
la siguiente entrevista: http:/sl.ugr.es/OehM
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la literatura desde una perspectiva de género es fundamental, pues
permite identificar aquellas lagunas y sesgos de género presentes
en los estudios previos, asi como orientar nuevos enfoques respecto
al problema de estudio.

Otra labor de la critica feminista consiste en la revision de los ses-
gos androcéntricos y sexistas que pueden afectar a las técnicas con-
vencionales de produccion de datos. Se han realizado, por ejemplo,
significativas revisiones criticas sobre el diseno y aplicacion de en-
cuestas sobre muy distintos ambitos sociales: sexualidad y salud re-
productiva (Goémez Bueno 2013), economia doméstica (Demay Diaz
2014), violencia contra las mujeres (Casado, Garcia y Garcia 2012),
y discriminacion étnica (Jiménez Rodrigo y Sanchez Muros 2020).
Asi también, los procedimientos de analisis de los datos pueden ser
revisados y mejorados para incrementar su sensibilidad de género
(Garcia Calvente, Jiménez Rodrigo y Martinez Morante 2006).

Foco en las experiencias de las mujeres

La investigacion feminista esta interesada de forma especifica
en la situacion de las mujeres como categoria social (Reinharz 1992).
Esto significa analizar las problematicas de las mujeres, entendiendo
a éstas como sujetos situados en determinadas posiciones y relacio-
nes sociales que condicionan sus practicas, identidades, expectativas
y emociones, asi como el acceso desigual a oportunidades y recur-
sos. Este énfasis en las experiencias de las mujeres responde a un cri-
terio epistemoldgico —defendido por el enfoque del “punto de vista
feminista” (feminist standpoint)- de fundamentar el conocimiento
en experiencias tradicionalmente infravaloradas o excluidas de la in-
vestigacion (Adan 2006). Reconociendo la tradicional exclusion de las
mujeres como objeto de investigacion, los estudios feministas bus-
can “traer a las mujeres” de los margenes al centro del conocimiento,
asi como revelar la diversidad de experiencias femeninas y los meca-
nismos que han contribuido a su invisibilizacion (DeVault 1996). Este
foco en las experiencias, problematicas e intereses de las mujeres
supone el replanteamiento de “viejos” problemas de investigacion —
definidos convencionalmente de forma sesgada o insuficientemente
tratados desde la perspectiva de las mujeres—y el descubrimiento de
problemas emergentes, en conexidon con las transformaciones socia-

La investigacion sociologica en clav




les y de las relaciones de género. Sin embargo, esta recomendacion
no puede reducirse simplemente a estudiar “tematicas de mujeres”.
En este sentido, M Angeles Duran (1996, p.26) destaca la pertinente
diferencia entre “objeto de estudio” y “perspectiva de estudio” en el
planteamiento de los estudios de género, puesto que la eleccion de
un tema relevante para el género o las experiencias de las mujeres no
determina automaticamente la adopcion de una perspectiva sensi-
ble al género. De hecho, tematicas “supuestamente femeninas” pue-
den ser abordadas desde planteamientos sexistas y androcéntricos,
como, por ejemplo, se observa en el caso de la violencia contra las
mujeres (Jiménez Rodrigo y Guzman Ordaz 2015).

Por otro lado, conviene no olvidar que, aunque centrada en las
experiencias de las mujeres, la investigacion feminista requiere
de una visidn comparativa, contextual y relacional. Por esto, no es
aconsejable la exclusion de los hombres de la investigacion, ya que
solo desde una perspectiva relacional pueden entenderse adecua-
damente las experiencias generizadas, tanto de mujeres como de
hombres. Ademas, el analisis feminista puede contribuir a visibilizar
y a reenfocar problemas y experiencias masculinas, enfatizando los
efectos de los desequilibrios estructurales de género y de las valora-
ciones de la masculinidad hegemonica en la conformacién de pro-
blematicas especificas para los hombres (por ejemplo, con relaciéon
al abandono escolar prematuro, los usos de drogas, la violencia o la
accidentalidad, por citar algunas cuestiones).

Centralidad y transversalidad del genero como
categoria de andlisis

El género es la principal categoria analitica de la investigacion
feminista y como tal ha de guiar de forma transversal todo el proce-
so de investigacion: la seleccion y definicion del problema de inves-
tigacion, la delimitacién de objetivos e hipdtesis, el disefo metodo-
I6gico de la investigacion, el analisis e interpretacion de datos, y la
elaboraciéon de resultados y productos de la investigacion.

Fue la socidloga britanica Ann Oakley ([1972]2015) quien propuso
originalmente el concepto de género’ como categoria de analisis

7  Aunque el concepto de género se acufd en los setenta del siglo XX, la idea
del género como construcciéon social de las desigualdades entre mujeres y hom-
bres ya aparecia en las reflexiones del feminismo ilustrado al sefalar que la diferen-
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de la vida social, enfatizando la necesidad de distinguir entre sexo
(con relacion a las diferencias sexuales ligadas a la funcién procrea-
dora) y género (con relacion a la definiciéon social de lo “masculino”
y lo “femenino”). La introduccién del término género en la investi-
gacion, como un término alternativo y diferente al de sexo, traté de
combatir el determinismo bioldgico, implicito y explicito, presente
de forma general en la ciencia, subrayando la dimensién social de
las desigualdades entre mujeresy hombres.

El concepto de género se encuentra en continua transforma-
cion, revision y debate, aungque fundamentalmente hace referencia
a examinar las diferencias entre mujeres y hombres como social-
mente construidas, y como éstas devienen en desigualdades (di-
ferencias injustas y evitables). El género, como categoria analitica,
ofrece pautas heuristicas que pueden contribuir a mirar desde un
nuevo enfoque una determinada area de investigacion, posibili-
tando el disefio de nuevos marcos de trabajo y cuestiones. Sandra
Harding (1996) propone el siguiente esquema de analisis de género,
identificando tres niveles clave del género como categoria analitica:

— Nivel estructural: El género a nivel estructural alude a la for-
ma de organizacion social y de la division del trabajo entre
los sexos. Estas divisiones estan directamente relacionadas
con la conformacién y asignacion social de roles a cada sexo,
pero también con las desiguales posiciones estructurales
gue van a condicionar el acceso a recursos sociales, econé-
micos y de poder entre mujeres y hombres. Estos roles y po-
siciones no son fijos ni universales, pudiendo cambiar a lo
largo del tiempo y de una sociedad a otra.

— Nivel simbdlico: La estratificacion de género se refuerza y se
retroalimenta a través de los esquemas simbdlicos de cada
cultura que diferencian a mujeres y a hombres. A este nivel,
operan las construcciones sociales en torno a la feminidad y
la masculinidad vigentes en cada momento histérico y con-
texto social. Estas construcciones se sostienen y se manifies-
tan en estereotipos, marcadores y simbolos de género que
funcionan como mecanismos de reforzamiento de las dife-
rencias entre los sexos y de acentuaciéon del dualismo sexual.

cia sexual era producto de la educacién y la socializacién (Adan 2006). También en
obras de pioneras de la Sociologia, como Charlotte Perkins Gilman, Jane Addams y
las socidlogas de la Escuela de Chicago (Lengermanny Niebrugge 2019).
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— Nivel individual: El género a nivel individual se relaciona con
las identidades, conductas y practicas de mujeres y hom-
bres, y con la forma en que las personas se reconocen a si
mismas, tanto a nivel corporal como emocional. La segrega-
cion de los roles de género se extiende a las interacciones dia
a dia en el hogar, en el trabajo y, en general, en todas las or-
ganizaciones y relaciones sociales, condicionando las activi-
dadesy comportamientos cotidianos de mujeresy hombres.

Aplicar la perspectiva de género supone enfocar la investigacion
hacia el estudio interactivo de estos tres niveles, abordando el exa-
men de las desigualdades entre mujeres y hombres en la distribu-
cion de posiciones, recursos y oportunidades, las asimetrias en la
valoracion de lo femenino y lo masculino, y sus efectos en las rela-
ciones sociales y en las practicas, sentidos y emociones que mujeres
y hombres desarrollan en sus vidas cotidianas.

Otra consideracion importante del género, como categoria ana-
litica, alude a su caracter desigual, al expresar relaciones sociales de
jerarquiay dominacion, en donde las mujeresy lo femenino ocupan
posiciones subordinadas (Harding 1996). De tal forma, el analisis del
poder se sitUa como un elemento central de las relaciones de géne-
ro (Scott 1990). Para enfatizar el caracter asimétrico de las relaciones
de género, el feminismo aporta el concepto de patriarcado como
estructura central de concentracion del control de los recursos eco-
némicos, politicos, culturales, de autoridad o de autonomia perso-
nal en manos masculinas (Walby 1990).

Otro aspecto fundamental en el analisis de las relaciones de do-
minacion son los dispositivos de legitimacion que conllevan la justi-
ficacion y la aceptacion de la realidad por parte de los sujetos domi-
nados como la Unica posible, dejando fuera de la discusion publica
y politica cualquier cuestionamiento y conciencia critica sobre las
desigualdades (Pateman 1995).

Reconocimiento de la complejidad y de la diversidad

Si bien las relaciones de género son el eje fundamental de la inves-
tigacion feminista, ésta también ha de reconocer y atender a la diver-
sidad de experiencias de género en interseccion con otros ejes de dife-
renciacion y desigualdad social. De lo contrario, estaria cayendo en el
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esencialismo que precisamente critica al modo androcéntrico de hacer
ciencia. Por esto, “la investigacion feminista se esfuerza en representar
la diversidad humana” (Reinharz 1992, p.240). Esta mirada supone un
entendimiento mas complejo de las relaciones de poder en las que se
imbrica el género (por ejemplo, con relacion a la clase social, edad, con-
dicién étnica/racial, diversidad de género y sexual, origen geogréfico...),
asi como la atencién a perfiles que enfrentan discriminaciones multi-
ples y que, habitualmente, son ignorados desde categorias unitarias
y homogéneas (Collins 2015). El marco interseccional en combinacion
con el de género es especialmente Util y necesario, ya que proporciona
un esquema conceptual para articular el género con otros ejes de dife-
renciacion y desigualdad® y profundizar en la complejidad de las rela-
ciones de dominacion (Anthias 1998; Collins y Bilge 2019).

Pluralismo metodoldgico, innovacion y creatividad

Atender a la complejidad y multidimensionalidad de las relacio-
nes de género hace imprescindible contar con diversidad de fuen-
tes, métodos y técnicas (Fonow y Cook 2005; Reinharz 1992). La in-
vestigacion feminista invita a la incorporaciéon de una mirada critica,
innovadora e imaginativa, buscando nuevas formas de expresion y
representacion de las relaciones de género, mas alla de las produ-
cidas por las técnicas habituales. Aunque existe cierta predileccion
por las técnicas cualitativas y participativas, la investigacion femi-
nista emplea una gran variedad de técnicas de investigacion: des-
de métodos experimentales, encuesta, analisis de indicadores, a
meétodos cualitativos y participativos (Fonow y Cook 2005). En este
sentido, un importante reto se sitUa en la revision de técnicasy pro-
cedimientos convencionales para incorporar una vision sensible al
género®, y también en la innovacion de técnicas que permitan apre-
hender aspectos novedosos de las relaciones de género (por ejem-

8 En el capitulo 9, elaborado por Verénica Slaviero y Susana Solis Gémez, se
presenta el enfoque del feminismo descolonial como estrategia de aprehension de
las relaciones de género dentro de complejas matrices de dominacién y opresiéon
en las que confluyen (hetero)patriarcado, capitalismo y colonialidad.

9 Unejemplo de como reenfocar un sistema de indicadores desde el género se
encuentra en el capitulo 3, escrito por Maria Luisa Jiménez Rodrigoy Patricia S. Sdnchez-
Muros Lozano, para la medicion del antigitanismo hacia las mujeres roma. Igualmente,
en el capitulo 4, redactado por José M? Garcia de Diego, José Moreno, Ignacio Torres y
Nicolas Urefia, se muestra cdmo reenfocar una herramienta estructurada de observa-
cion para el registro de las dindmicas de género en las clases universitarias.
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plo, mediante el uso de técnicas audiovisuales y participativas, el
analisis documental o los métodos biograficos y etnograficos'©).

Centralidad de las técnicas cualitativas

La investigacion feminista presta especial atencion a las técnicas
cualitativas para acceder a las experiencias y puntos de vista de las
mujeres (Walby 2011). Las técnicas cualitativas presentan tres venta-
jas fundamentales para el analisis de género'™:

1) Permiten obtener informacion sobre el contexto (social, fami-
liar, de comunidad, institucional...), donde se desenvuelven
las relaciones de género. Esta dimension contextual es clave
para comprender la configuracion de las experiencias de gé-
nero (Bowleg 2008).

2) Facilitan el estudio sobre las relaciones de poder y los proce-
sos de dominacidn de género, al proporcionar informacion
sobre como estos se construyen, se interpretan, se legitiman,
se aceptan o se resisten, desde la perspectiva de los propios
actores involucrados (Choo y Ferree 2010).

3) Promueven, si se combinan con procedimientos participati-
Vos, la expresion de grupos en desventaja y, a menudo, ig-
norados o infraestimados en las aplicaciones metodoldgicas
convencionales®.

No obstante, el mero uso de técnicas cualitativas no asegura la
sensibilidad de género de las investigaciones, pues, al igual que las
técnicas cuantitativas, pueden encontrarse sesgadas desde plan-
teamientos androcéntricos.

10 En este manual, se incluyen varios ejemplos de analisis documental y
audiovisual con perspectiva de género: el capitulo 8, elaborado por Patricia S.
Sanchez-Muros Lozano, en el que se analizan las fake news antigénero en redes
sociales; y el capitulo 10, escrito por Maria Luisa Jiménez Rodrigo, Damaris Sdnchez
y Lucia Navas, sobre la investigacion documental sobre los planes y protocolos uni-
versitarios de igualdad.

1 Véase, por ejemplo, el capitulo 5, escrito por Carmuca Gémez-Bueno, Ainhoa
Rodriguez Garcia de Cortazar, Raquel Latorre e Inés Gonzalez Calo, sobre grupos de
discusion y talleres de radio para el abordaje de la sexualidad entre jévenes.

12 Véase capitulo 2, elaborado por Elena Ferri y Rocio Martinez, sobre el uso
de la entrevista cualitativa para la identificacion del dafio social en colectivos labo-
rales vulnerables.
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Participacion e interaccion

La priorizacion de las técnicas cualitativas se relaciona con otro
aspecto clave de la investigacion feminista y que se refiere al tipo
de relaciones que se establecen entre las personas involucradas en
los estudios, en reivindicacion de una investigacion mas interacti-
Va, cercana, empatica y comprometida (Reinharz 1992). Por ello, los
proyectos de investigacion feministas tienden a ser participativos y
reflexivos.

El énfasis en la participacién esta intimamente relacionado
con el propdsito feminista de compensar las relaciones de asimé-
tricasy de poder que se establecen en la investigacion, y de facili-
tar el cambio social y el empoderamiento de las personas involu-
cradas (Oakley 2016). Se busca, por tanto, transformar el rol de las
personas participantes, considerandolas como agentes activos y
dinamicos. Esto supone cuestionar los propios procedimientos de
desarrollo de la investigacion (por ejemplo, qué tipo de relaciéon
se establece con las personas participantes, cOmo se gana la con-
fianza o como intervienen en la investigacion). Existen diferentes
estrategias para introducir el elemento participativo en las inves-
tigaciones: desde estrategias propiamente disenadas desde el pa-
radigma de la participacion (como la investigacién-accidn-partici-
pacion®) a procedimientos participativos especificos aplicados en
determinadas fases de la investigacion (por ejemplo, en el disefo
de las herramientas, en la discusidn e interpretacidon de resulta-
dos o en el desarrollo de productos o actividades de difusidon o
transferencia').

La participacion, ademas de mejorar la dimension ética de la
investigacion (simetria, reciprocidad, mutualidad..) (Oakley 1998),
también tiene efectos epistemoldgicos, pues puede promover una
compresion mas completa de las realidades que investigamos al
acceder a las visiones de las otras (y de los otros), al mismo tiem-
PO que nos obliga a replantearnos nuestras propias prenociones y
sesgos.

13 Véase capitulo 6, escrito por Ainhoa Rodriguez Garcia de Cortazar y Mar
Venegas, sobre investigacion accién participativa/educativa.

14 Un ejemplo se desarrolla en el capitulo 5, escrito por Ana Burgués-Freitas,
Elisabeth Torras y Mar Joanpere, sobre la utilizacion de los consejos asesores en la
investigacion sobre violencia de género.
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Intersubjetividad y reflexividad

La perspectiva de género concede gran importancia a los aspec-
tos sociales y subjetivos que inciden en el proceso de construccion
del conocimiento. Se concibe la investigacion como un proceso in-
tersubjetivo y reflexivo, en donde los valores de las personas partici-
pantes, tanto investigadoras como investigadas, son esenciales para
comprender la problematica de analisis y el desarrollo del estudio.
Se entiende asi el conocimiento como un “conocimiento situado”
(Haraway 1995), condicionado por las caracteristicas del contexto
(social, econdmico, politico, cientifico..) y por la subjetividad de las
personas investigadoras. Por ello, la investigacion feminista recono-
ce e integra las experiencias personales como un valor dentro de
la investigacion (Reinharz 1992). Frente a los principios rectores de
objetividad, neutralidad y distancia del paradigma positivista, partir
de la propia experiencia puede ser Util para definir las cuestiones
de investigacion, acceder a las fuentes de datos y movernos en el
campo (Reinharz 1992). De hecho, muchas investigaciones feminis-
tas emergen de la propia experiencia como punto de arranque para
comprender las contradicciones y las tensiones de género entre lo
personal y lo social (Hochschild 2021; Smith 1987). La reflexividad,
entendida como una forma de toma de conciencia sobre como las
caracteristicas y los valores de la persona investigadora afectan al
proceso de investigacion (Crawford y Kimmel 1999), se erige en ins-
trumento fundamental para examinar criticamente los procesos de
investigacion (Fonow y Cook 2005).

La ética feminista

Aunqgue la investigacion feminista no tiene el monopolio de los
asuntos éticos, si que le concede a la ética una importancia central
(Eichler 1997), amplificando y profundizando en los coédigos deonto-
I6gicos de las ciencias sociales. Podemos destacar tres cuestiones
clave de la ética feminista:

1) Enfasis en el beneficio social de la investigacion. Ademas de
no dafar o evitar los efectos no deseados (cuestion basica en
los cddigos deontolégicos), la investigacion feminista busca
de forma proactiva el beneficio para las personas participan-
tes, asi como de los grupos potencialmente destinatarios de
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sus resultados. Respecto al beneficio para las personas parti-
cipantes, la investigacion feminista pretende ir mas alla de la
simple nocidn de reciprocidad (como, por ejemplo, pagar a
la gente participante por su tiempo), para fomentar una re-
lacion de mutualidad (intercambio de prestaciones mutuas,
gue pueden ser de rango muy amplio, desde el intercambio
de informacién, competencias y habilidades hasta la facilita-
cion del acceso a recursos) (Morris y Bunjun 2007). Por otro
lado, la investigacion feminista también se preocupa por los
impactos sociales de la investigacion, preguntandose por su
contribucion para la mejora de las condiciones de vida de
mujeresy hombresy el avance hacia la igualdad de género.

Critica de las relaciones jerarquicas que se establecen entre
las personas que interactdan en el proceso de investigacion
(DeVault 1996). Este aspecto se relaciona directamente con
el énfasis en la participacion como estrategia de compensa-
cion de las relaciones asimétricas y de empoderamiento de
los grupos participantes (Oakley 2016).

Cuestionamiento de la neutralidad valorativa de la investi-
gacién a favor de un compromiso con los valores sociales de
justicia e igualdad social. La investigacion feminista aspira a
ser una investigacion ética que no puede permanecer im-
pasible frente a las situaciones que observa, por lo que ne-
cesariamente presenta una orientacion social y politica de
transformacion social. Como afirma Sandra Harding (2002),
la investigacion feminista se caracteriza estar a favor de las
mujeresy de la igualdad de género.

El papel del conocimiento: utilidad e impacto social

La investigacion feminista busca transformar los procesos de co-

nocimiento para que sean Mas inclusivos, interactivos y participati-
Vos, pero también construir un conocimiento Util socialmente que
contribuya al cambio social (Reinharz 1992). Este modo especifico
de entender el papel del conocimiento se ilustra en la tipologia ela-
borada por Yvonne Benshop y Margo Brouns (2003) sobre el mode-
lo del Olimpo y el modelo feminista del Agora:

El modelo del Olimpo se sustenta en la definicion de los es-
tandares normales de calidad cientifica con base en el para-
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digma de investigacion de las ciencias naturales, primando
la produccion cuantitativa de conocimiento sobre su aplica-
bilidad o utilidad social. En este contexto, el Unico foro valido
seria el cientifico (integrado por otros cientificos, unicos legi-
timados para juzgar su trabajo). El monte del Olimpo aparece
dominado por unos héroes masculinos solitarios, plenamen-
te dedicados a la investigacion e impulsados por motivacio-
nes individualistas y competitivas.

e En el modelo del Agora, la ciencia no se entiende como una
instituciéon aislada, sino como una practica social con efectos
sociales, en donde los principios de responsabilidad social, co-
laboracién e intercambio interdisciplinar, participaciéon e in-
clusion de la diversidad se tornan fundamentales (Benschop
y Brouns 2003).

La investigacion feminista persigue generar cambio social a
partir de la transformacion de los modos de produccion, difusion,
intercambio y utilizacion del conocimiento. Este caracter transfor-
mador de la investigacion feminista invita a la diversificacion de los
productos cientificos, asi como de sus audiencias y grupos destina-
tarios. Una via importante de transferencia social de los resultados
de la investigacion es su traslacion en recomendaciones de mejora
y orientacion de politicas (Reinharz 1992), pero también en produc-
tos formativos, de difusion o sensibilizacion. Igualmente, la investi-
gacion feminista pretende llegar a diferentes tipos de audiencias,
ademas de la cientifica, como los grupos interesados en la inves-
tigacion, organizaciones de la sociedad civil, medios de comunica-
cion, agentes politicos o personal técnico. En definitiva, los estudios
feministas se inscriben en un proyecto emancipatorio que situa su
énfasis en el empoderamiento de las mujeres y en la transforma-
cion de las instituciones sociales a través de los resultados de la in-
vestigacion (Fonow y Cook 2005).

Conclusiones

La Sociologia, como ocurre con otras disciplinas, ha estadoy con-
tinda estando afectada por sesgos androcéntricos y sexistas que to-
davia persisten en nuestro contexto social y académico. Estos ses-
gos de género, que muchas veces operan de forma inconsciente,
producen un conocimiento parcial y distorsionado acerca de las ex-
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periencias de las mujeres y de las relaciones de género, por lo que
atender de forma critica a su influencia y correccién es una tarea
central de la investigacion feminista.

Al mismo tiempo, la investigacion feminista proporciona herra-
mientas tedricas y metodoldgicas para incorporar la perspectiva de
género en la investigacion con objeto de avanzar hacia una cien-
cia mas inclusiva y transformadora. Ademas, enfatiza importantes
elementos a considerar en la investigacion como la participacion, la
intersubjetividad, la reflexividad y los aspectos éticos, asi como un
posicionamiento hacia un modelo de conocimiento basado en la
transferencia, la responsabilidad social y el compromiso con la justi-
cia social.

Ideas clave

— La perspectiva de género en la investigacion socioldgica
contribuye a mejorar su calidad y utilidad social.

— Laincorporacion de la perspectiva de género en la investiga-
cion debe plantearse de forma transversal, atravesando to-
das las etapas y tareas de la investigacion.

— La investigacion feminista implica una revision critica,
constructiva e imaginativa de los procedimientos y cono-
cimientos disponibles, contribuyendo a la identificacion y
correccion de los sesgos de género que pueden afectar a la
investigacion.

— Lainvestigacion feminista conlleva un posicionamiento epis-
temologico, tedrico, metodoldgico y ético respecto al proce-
so de investigacion, enfatizando cuestiones como el analisis
de las experiencias de las mujeres y de las desigualdades de
género, el reconocimiento de la complejidad social y la diver-
sidad, la intersubjetividad, la participacion, la reflexividad, la
éticay la transformacion social.
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Recursos para seguir trabajando

Preguntas para la reflexion y el debate

¢;Por qué es importante incorporar la perspectiva de género en
la investigacion socioldgica? ¢Qué beneficios puede aportar a la
investigacion?

¢;Qué caracteriza a la investigacion feminista?

El tema de los valores siempre ha sido una cuestion central en la
investigacion socioldgica. Reflexiona sobre la influencia de los va-
lores en la investigacion feminista.

En este capitulo, se nombran distintas socidlogas, ampliamente
reconocidas en la academia, pero que raras veces se estudian en
los programas formativos sociolégicos convencionales. Selecciona
las autoras que te hayan resultado mas interesantes e investiga
sobre su contexto biografico y académico, asi como sus principa-
les aportaciones a la Sociologia.

Ejercicio practico.

Lectura critica desde el enfoque de género
de publicaciones cientificas

Objetivo: Desarrollar una visiéon critica y reflexiva sobre la influencia
de los sesgos de género en la investigacion a partir de la

lectura feminista de un articulo cientifico.

Metodologia:

1.

2.

Capitulo1

Selecciona un articulo cientifico de tu interés.

Examina la presencia de sesgos de género (androcentrismo, sobre-
generalizacion, insensibilidad de género, dobles estandares, sesgos

interseccionales) en su contenido:

— Definicion del problema de investigacién (objetivos e hipotesis).
— Marco tedrico y conceptual (incluyendo el uso del lenguaje, con-

ceptos, categorias...).

— Abordaje metodoldgico (disefio de instrumentos de produccién de

datos, procedimientos de seleccién de sujetos, analisis de datos...).

Haz propuestas para mejorar la sensibilidad de género del articulo

analizado.

Compartid los resultados obtenidos en el grupo-clase con objeto
de elaborar una guia de recomendaciones basicas para mejorar la

sensibilidad de género en los trabajos cientificos.
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Para saber mas

Agencia Estatal de Investigacion — Ciencia en igualdad. http:/sl.ugr.es/OehN

Centro Superior de Investigaciones Cientificas. El género en la investigacién. http./
sl.ugr.es/0OehO

Comisién Europea, Direcciéon General de Investigacion e Innovacién. 2018.
Guidance to facilitate the implementation of targets to promote gender
equality in research and innovation. Publications Office. https./data.euro-
pa.eu/doi/10.2777/956389

Diaz, Capitolina. 2017. “La perspectiva de género en ciencia. Cémo reducir los ses-
gos de género que lastran la mirada cientifica de las mujeres.” Investigacion
vy Ciencia, noviembre 2017. https.//www.investigacionyciencia.es/files/29110.
pdf

Duran, M? Angeles. 2012/2013. “Las mujeres y el futuro de la ciencia.” Métode 7.
http:/sl.ugr.es/OehP

Gender Equality in Academia and Research - GEAR TOOL. http:/sl.ugr.es/0OehQ

GENDER-NET Plus. https./gender-net-plus.eu/

VV.AA. 2016. Monografico She Science: Ciencia con perspectiva de género (coord.
Capitolina Diaz), Métode 19. https.//metode.es/revista/shescience-es

Mujeres con ciencia. https:/mujeresconciencia.com/

“El sexismo de la ciencia”. 2012. Entrevista a Eulalia Pérez Sedefio, Pagina 12.
http://sl.ugr.es/OehR

Programa Horizonte Europa — Novedades y recursos en materia de igualdad de gé-
nero en Horizonte Europa. http:/sl.ugr.es/OehK
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El género es un eje organiza&or fundamental de la vida social. Estructura de manera
desigual las posiciones, roles, opo‘rtunidades y recursos para mujeres y hombres. Ademas,
moldea nuestros comportamientos, emociones, pensamientos y experiencias cotidianas,
segun las normas y expectativas asociadas a la feminidad y masculinidad hegemonicas.
Por ello, si los estudios socioldgicos ignoran el género estaran ofreciendo una mirada
sesgada y parcial de la realidad social. Para avanzar hacia una Sociologia mas completa,
inclusiva y diversa es crucial incorporar el género como categoria clave de analisis social.

Desde este planteamiento, este libro ofrece herramientas metodolégicas para inves-
tigar desde el género. A partir de diversas experiencias de investigacion sociolégica, se
describen estrategias aplicadas en distintos ambitos sociales, como educacion, salud,
condiciones laborales, racismo, juventud, medios de comunicacioén, politicas publicas,
sexualidades, masculinidades y violencia de género. Se aplican una variedad de técni-
cas de investigacion desde una perspectiva de género, incluyendo técnicas cuantitati-
vas, cualitativas y participativas, andlisis de indicadores sociales, analisis documental y
analisis audiovisual. Cada capitulo, ademas, se acompafia de recursos didacticos que
facilitan y refuerzan el aprendizaje: ejercicios, materiales complementarios y orientacio-
nes para la elaboracion del Trabajo Final de Grado y Master con perspectiva de género.

Este libro es fruto de una experiencia docente colectiva y colaborativa “Talleres me-
todologicos para la investigacion socioldgica con perspectiva de género”, impartidos en
el programa de formacién complementaria “Educacion Abierta” de la Facultad de Cien-
cias Politicas y Sociologia de la Universidad de Granada. La edicion de este manual
cuenta, ademas, con el apoyo del Vicerrectorado de Igualdad, Inclusion y Compromiso
Social y del Departamento de Sociologia de la Universidad de Granada. Las inquietudes
y preguntas del estudiantado y del profesorado implicado en el proyecto han dado forma
a esta guia accesible, practica y situada, orientada a transmitir formas de hacer Sociolo-
gia comprometida con la transformacion social y la igualdad de género.




