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PREFACIO

El concepto de vulnerabilidad ha adquirido una centralidad ineludible en
la bioética contemporédnea. Su relevancia trasciende el &mbito estrictamente
biomédico para situarse en un horizonte filoséfico, politico y social, abordando
cuestiones fundamentales sobre el habitar humano, la responsabilidad y el
cuidado. La presente obra, Vulnerabilidad y bioética, se inscribe en este campo
de reflexién interdisciplinaria, reuniendo contribuciones que examinan la
vulnerabilidad desde diversas perspectivas y contextos.

Histéricamente, la bioética ha oscilado entre modelos centrados en la
autonomiayaproximaciones que enfatizanla relacionalidad ylainterdependencia.
Mientras que la tradicién norteamericana ha privilegiado la autonomia individual
como principio rector, el pensamiento bioético europeo y latinoamericano han
reivindicado la vulnerabilidad como una condicién inherente al ser humano,
situdndola en el centro del debate sobre la justicia, la equidad y el acceso a los
derechos basicos.

Desde una perspectiva interdisciplinaria, la vulnerabilidad puede entenderse
como la apertura constitutiva del ser humano a su entorno, a los vinculos que
establece y al modo en que asume su propia existencia. Lejos de ser solo una
limitacion o una carencia, la vulnerabilidad también configura la posibilidad de
encuentro, de transformacién y de reconocimiento del otro. Como han sefialado
diversos autores en la ética teoldgica y filosoéfica, la vulnerabilidad se inscribe
en el nucleo de la experiencia humana y, por lo tanto, debe ser considerada una
categoria fundamental en cualquier reflexiéon bioética. Esta obra refleja esa
tension, al tiempo que propone caminos para una bioética del habitar, entendida
como una practica de acogida y reconocimiento del otro en su fragilidad.

El concepto de vulnerabilidad ha evolucionado a lo largo de la historia
de la bioética. En sus inicios, la disciplina surgié como una respuesta a los
abusos cometidos en la investigacién biomédica, como lo evidencian el Cédigo
de Naremberg (1947) y el Informe Belmont (1979), los cuales subrayaron
la necesidad de proteger a los sujetos vulnerables en ensayos clinicos. Con
el tiempo, la nocién de vulnerabilidad se amplié més alla del contexto de la
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investigacion médica, abarcando aspectos éticos de la atencién sanitaria, las
relaciones médico-paciente y la justicia en salud.

En el d4mbito europeo, la Declaracion de Barcelona (1998) establecié
la vulnerabilidad como un principio bioético fundamental, enfatizando la
interdependencia humana y la necesidad de estructuras sociales que protejan
a los mas fragiles. Posteriormente, la Declaracién Universal sobre Bioética
y Derechos Humanos de la UNESCO (2005) consolidé esta perspectiva,
otorgando a la vulnerabilidad un lugar central en la bioética global. En
América Latina, el debate se ha centrado en la vulnerabilidad como resultado
de desigualdades estructurales, vinculdndola con la justicia social y la ética
del cuidado. Este desarrollo histérico demuestra que la vulnerabilidad no es
solo una condicién a mitigar, sino una dimensién constitutiva de la existencia
humana que exige una respuesta ética y politica.

A continuacién, ofrecemos una sintesis de cada capitulo, destacando sus
principales aportes al debate bioético.

Capitulo 1: Poruna “bioética del habitar”. Reflexiones sobre la vulnerabilidad
a partir de L'osservatore di strada Cristiane Pieterzack y Caroline Filla Rosaneli
examinan la vulnerabilidad desde la condicién de quienes habitan las calles. Su
anadlisis trasciende lo socioeconémico para explorar el sentido ético del habitar
y la hospitalidad, articulando la bioética con la filosofia de la alteridad.

Este capitulo introduce una perspectiva novedosa al centrar la bioética en
la experiencia concreta de los sin techo, utilizando el enfoque fenomenolégico
y antropolégico. La investigacién se apoya en los relatos publicados en
Losservatore di strada, proporcionando un testimonio directo de las formas de
resistenciay solidaridad que emergen en situaciones de extrema vulnerabilidad.

Capitulo 2: Una invitacidn a la resistencia, la responsabilidad y el cuidado
Javier de la Torre presenta la vulnerabilidad como eje vertebrador de la
bioética, cuestionando el autonomismo individualista y proponiendo una
ética de la interdependencia. A través de una revisién histdérica y conceptual,
enfatiza la responsabilidad colectiva en la proteccién de los més vulnerables.

Elautor profundiza enla manera en que la vulnerabilidad puede entenderse
como un principio ético-fundamental, destacando su papel en la configuracién
de sociedades méas equitativas. Aporta una critica a la bioética anglosajona y
defiende una concepcién mas amplia e inclusiva de la ética médica y social.

Capitulo 3: Vulnérabilité et lien social: Composer avec le risque David Le
Breton aborda la vulnerabilidad en relacién con el riesgo y la cohesién social.
Explora c6mo las sociedades contemporaneas gestionan la fragilidad humana
y la precariedad, proponiendo una mirada que equilibre la seguridad con la
libertad y la responsabilidad.

Su andlisis incorpora elementos de la sociologia del riesgo y la teoria del
reconocimiento para demostrar cémo las politicas publicas pueden atenuar o
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exacerbar la vulnerabilidad. Su enfoque innovador se encuentra en la vinculacién
entre vulnerabilidad estructural y dindmicas comunitarias de resiliencia.

Capitulo 4: An incubator for life? The dilemmas of surrogacy Andrzej
Kukla analiza la gestacién subrogada desde la ética biojuridica, evaluando sus
implicaciones sobre la vulnerabilidad de las madres gestantes y de los nifios
nacidos bajo estas précticas. Su trabajo confronta cuestiones de autonomia,
explotacién y dignidad humana.

Ademds, Kukia examina el impacto de los marcos legislativos y las
regulaciones internacionales sobre la gestacién subrogada, destacando las
diferencias entre los enfoques prohibicionistas y permisivos. Analiza cémo
estas normativas pueden influir en la agencia de las madres gestantes y en
la protecciéon de los menores, generando debates éticos complejos sobre
la instrumentalizacién del cuerpo femenino y la comercializacién de la
reproduccion.

Capitulo 5: Il principio di vulnerabilita tra ragione e fede André-Marie
Jerumanis examina la relacién entre vulnerabilidad, racionalidad y fe. En didlogo
con la tradicién filosdfica y teoldgica, argumenta que la vulnerabilidad constituye
un principio fundamental tanto en la ética como en la antropologia filoséfica.

El capitulo aporta una perspectiva novedosa al analizar la vulnerabilidad
como unarealidad no solo biolégicay social, sino también espiritual. Jerumanis
sostiene que la vulnerabilidad puede ser un camino hacia la trascendencia,
permitiendo una comprensién mas profunda de la relacién entre la fragilidad
humana y la apertura a lo divino.

Capitulo 6: Le metamorfosi del corpo tra vulnerabilith, sofferenza e
malattia Pietro Grassi analiza la transformacién del cuerpo en relacién con la
enfermedad y el sufrimiento. Desde una perspectiva fenomenolégica, explora la
vulnerabilidad corporal como un espacio de resistencia y resignificacion del yo.

Grassi examina cdmo los avances tecnolégicos y biomédicos han modificado
la percepcién del cuerpo vulnerable en la medicina contemporanea, generando
tensiones entre el deseo de control sobre la biologia y la aceptacién de la
finitud humana.

Capitulo 7: I percorsi dellidea di vulnerabilita in bioetica Marianna
Gensabella Furnari traza un recorrido histérico sobre el concepto de
vulnerabilidad en la bioética, examinando sus multiples interpretaciones y
aplicaciones.

Su andlisis abarca desde los primeros debates sobre la dignidad y la
autonomia hasta las discusiones contempordneas sobre bioética global,
destacando la evolucién del concepto en distintos marcos normativos y
filoséficos.

Capitulo 8: Vulnerabilidade, proximidade e caricia Edvaldo Antonio de
Melo y Anor Sganzerla concluyen la obra con una reflexién sobre la caricia
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como gesto bioético. Desde la filosofia de Levinas y la ética del cuidado,
reivindican la vulnerabilidad como apertura radical al otro.

A través de un enfoque interdisciplinario, los autores muestran cémo el
contacto humano, entendido como proximidad ética, puede ser una respuesta
fundamental a la vulnerabilidad, promoviendo relaciones de cuidado mas
profundas y auténticas.

Esta obra nos invita a repensar la vulnerabilidad no sélo como una
condicién a mitigar, sino como un punto de partida parala construccién de una
bioética més humana y relacional. Desde una perspectiva interdisciplinaria, la
vulnerabilidad no solo refleja la fragilidad humana, sino también su apertura a
la transformacion, la relacién y el reconocimiento mutuo.

Mas allad del marco tedrico, el libro propone lineas de accién concretas
para la formulacién de politicas publicas méas inclusivas y la promocién de
una bioética comprometida con la dignidad y la justicia social. La historia
de la bioética muestra que la vulnerabilidad ha sido un concepto clave en la
evolucién de los principios éticos, lo que refuerza la urgencia de abordarla
desde una 6ptica relacional y estructural.

En este sentido, la vulnerabilidad no es una simple categoria analitica, sino
una condicién fundamental de la existencia humana que interpela nuestras
estructuras éticas, juridicas y politicas. La bioética contemporanea no puede
limitarse a una comprensién reduccionista de la autonomia, sino que debe
integrar el reconocimiento de lainterdependencia y la responsabilidad colectiva.
Esto requiere una transformacién tanto en las practicas institucionales como
en la cultura ética de las sociedades, avanzando hacia modelos de justicia que
incorporen el cuidado como un principio central.

Asimismo, este libro resalta la necesidad de ampliar la bioética m4s alla del
ambito médico, incorporando perspectivas filoséficas, teolégicas y socioldgicas
que permitan una comprension mdas profunda de la vulnerabilidad en sus
multiples dimensiones. El reconocimiento de la vulnerabilidad como base para la
ética del cuidado y la justicia social abre nuevos horizontes para el desarrollo de
politicas que protejan a los mas fragiles y fomenten una sociedad méas equitativa.

En definitiva, Vulnerabilidad y bioética se consolida como una referencia
esencial en el debate contemporianeo sobre la fragilidad humana y sus
implicaciones éticas, resaltando su papel no solo en la ética tedrica, sino
también en la practica concreta de la justicia y el cuidado del otro.

CAROLINA MONTERO ORPHANOPOULOS
Santiago de Chile, enero 2025
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