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INTRODUCCION AL MONOGRAFICO DE INNOVACION DOCENTE
(2025)

Irene Ros-Martin, José Luis Lopez-Bastias, Oriol Borras-Gené, Gema Alcolea-
Diaz, César Caceres Taladriz, Natalia Sanchez Esteban, Jaime Urquiza-Fuentes
Centro de Innovacién Docente y Educacion Digital

Universidad Rey Juan Carlos

El monografico que tienes en tus manos es una obra fruto del compromiso que la
Universidad Rey Juan Carlos, a través su Centro de Innovacién Docente y Educacién
Digital ~-CIED-, tiene con la innovacién educativa en el ambito universitario. Las prac-
ticas innovadoras que se muestran en las siguientes paginas vienen a demostrar que las
aulas no son, unicamente, espacios de transmisién de conocimiento, sino que, ahora
mas que nunca, se han convertido en laboratorios vivenciales en los que la tecnologia,
la sostenibilidad y la responsabilidad social se entrelazan con metodologias centradas
en el estudiante. Las experiencias publicadas han sido sometidas a una revisién por
dobles pares ciegos llevada a cabo por un amplio comité cientifico compuesto por 50
docentes de todas las dreas de conocimiento y, a su vez, expertos en diferentes lineas de
innovacién educativa. De este modo, se garantiza que las practicas ofrecen evidencias
empiricas avaladas por indicadores que pueden ser replicadas en otros contextos y, al
mismo tiempo, favorecen la inspiracién para llegar a ideas innovadoras.

Hemos organizado los capitulos de tal modo que los cinco primeros abarcan la
innovacion educativa como una manera de proceder mas alla de las aulas y los 30
siguientes dan respuesta a las lineas de innovacién docente que desde el CIED impul-
samos y que hemos conectado y redefinido para que respondan al contenido especifico
publicado en el presente monografico.

DE LA DIGITALIZACION CONSCIENTE A LA CULTURA LIBRE

Uno de los hilos conductores de esta publicacion es la normalizacion de herramien-
tas digitales en diferentes contextos académicos. El podcast se convierte en recurso
recurrente y vertebrador de un disefio curricular critico en Lengua y Literatura; la
realidad virtual y la impresion 3D acercan el patrimonio histérico a los futuros his-
toriadores del arte; y la inteligencia artificial generativa (ChatGPT) se usa de forma



14 Introduccion al monografico de innovacion docente (2025)

reflexiva en la enseflanza de la estadistica desde la fiabilidad de las respuestas algo-
ritmicas, ademads de la opcion institucional (MS Copilot). Esta digitalizacion, lejos
de suponer un tecnocentrismo, se articula con prudencia, midiendo sus efectos en el
rendimiento y la motivacion y, al mismo tiempo, dialoga con la filosofia de la cultura
libre mediante iniciativas como el Club Wikipedia y la creacion de recursos educativos
en abierto (REA) alojados en la biblioteca de nuestra universidad: la BURJC Digital. De
este modo, la tecnologia deja de ser un complemento y se consolida como catalizador
de la participacidn, la inclusién y la transferencia del conocimiento.

SOSTENIBILIDAD, HUMANIZACION Y COMPROMISO
CIUDADANO

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible impregnan buena parte de las experiencias.
Proyectos como PlaYInn —que involucra a estudiantes de Arquitectura en el redisefio
de plazas urbanas junto a jévenes de Fuenlabrada- o la intervencién “Agua en Accién”
—que lleva a futuros expertos en recursos hidricos a Somolinos (Guadalajara) para re-
solver problemas reales de gestion del agua- ilustran cémo la universidad se preocupa
y se ocupa de su entorno a través del abordaje de retos globales desde la docencia.

En Ciencias de la Salud, actividades de role playing apoyadas en podcast y video
fomentan la empatia clinica y la humanizacién asistencial, mientras concursos de ca-
sos clinicos en Enfermeria impulsan la cocreacién de aprendizaje y la autoconfianza
profesional. Esta convergencia entre sostenibilidad, humanizacién y compromiso
ciudadano sitaa la experiencia universitaria de la URJC en un camino que auna la
formacion académica con el servicio a la sociedad.

METODOLOGIAS ACTIVAS COMO DENOMINADOR COMUN

Aunque la variedad tematica es enorme, son tres las metodologias activas que
sobresalen entre las demas: gamificacién, Aula Invertida y Aprendizaje Basado en
Proyectos. Estas se apoyan en el empleo de técnicas educativas como los mapas con-
ceptuales colaborativos y las analiticas pre-post para potenciar su eficacia. Los datos
son elocuentes: descensos del 50 % en suspensos en Economia Financiera, subidas del
14 % en respuestas correctas tras una competicién de Wooclap en Sistemas Lineales,
o incrementos del 20 % en comprension conceptual gracias a mapas mentales en Ter-
modindmica. Al mismo tiempo que estas estadisticas evidencian el éxito de las inno-
vaciones puestas en practica, si realizamos una lectura transversal del monogrifico,
nos damos cuenta de cudles van a ser los desatios futuros: la integracion de analiticas
de aprendizaje predictivas, la explotacion de la realidad aumentada en contextos no
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cientificos y la consolidacién de la evaluacidon formativa digital continua como parte
intrinseca del proceso.

DIALOGAR CON LAS TENDENCIAS GLOBALES

Un valor anadido a las experiencias innovadoras del presente monografico reside
en que se hacen numerosas alusiones a las agendas internacionales. Las referencias a la
UNESCO, el Espacio Europeo de Educacion Superior y los marcos de competencias digi-
tales docentes evidencian una mirada estratégica que supera el ambito intrauniversitario.
Asi, el caso de la Sernana de la Marcha en Fisioterapia, apoyada en tecnologia avanzada de
andlisis del movimiento, se alinea con la medicina personalizada; y la Ruta Jurisprudencial
en Derecho Constitucional prepara al estudiantado para la cultura juridica comparada
y la inteligencia legal artificial emergente. Esta sintonia garantiza la pertinencia de las
experiencias y multiplica la transferencia a otros contextos académicos y profesionales.

UN EQUILIBRIO ENTRE DIVERSIDAD Y COHERENCIA
PEDAGOGICA

En general, se aprecia una gran sintonia entre diversidad y coherencia. Cada
capitulo ofrece la voz de una disciplina —de la Ingenieria Quimica a la Historia del
Arte—, pero todos comparten un mismo lenguaje de disefio instruccional basado en la
investigacion-accion, la evaluacidn por rubricas y la triangulacién de resultados cuan-
titativos y cualitativos. Este despliegue de recursos facilita que un escape room sobre
psicopatologia inspire a docentes de matematicas o que un tour virtual por laboratorios
de CyTA se adapte a las practicas de Biologia Molecular. El lector recibe, por tanto,
un catalogo de propuestas susceptibles de ser adaptadas y escaladas, con indicaciones
precisas de recursos, cargas de trabajo y obstaculos previsibles.

En esta misma linea, hay experiencias a priori inverosimiles que sorprenden por
su desarrollo. Un grupo de futuros docentes de Secundaria convierte la creaciéon de
un podcast en un vehiculo para dominar el curriculo de Lengua; la gamificacién de
un escape room inspirado en Batman redefine la ensefianza de la psicopatologia y un
StoryMap inclusivo hace accesibles las practicas de campo a estudiantes con diversidad
funcional. Son ejemplos emblematicos que transmiten un mensaje claro: innovar es
posible, medible y transformador.

En el CIED creemos firmemente que la innovacidn educativa no es un capricho
ni una idea feliz, sino que debe formar parte del corazén de la educacién superior.
Asi, ha de incluir a toda la comunidad universitaria y permear las diferentes esferas.
Comenzando por las culturas y politicas, hasta alcanzar a las practicas cotidianas del
docente en el aula. Sin embargo, el cambio no solo llega de arriba hacia abajo, sino que
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también puede generarse de abajo hacia arriba. Es decir, que las practicas de docentes
innovadores pueden ser un catalizador para promover cambios en la cultura y politica
universitaria. Cada experiencia publicada en este monografico es presentada con ho-
nestidad pues se explicitan limitaciones, ajustes entre cursos y puntos ciegos. Y, a su vez,
desprende ese optimismo realista que invita al resto de docentes a activar su creatividad
para programar nuevas experiencias innovadoras. Asi, este libro se convierte en hoja
de ruta replicable para quienes deseen redisenar su docencia desde la evidencia y el
compromiso social. Queremos reforzar nuestra conviccion de que la innovacion no es
un privilegio de especialistas, sino el punto de encuentro entre la pasion por ensefar, la
curiosidad por aprender y la responsabilidad de construir un futuro sostenible. Quien
se adentre en estas paginas hallara datos, inspiracion y, sobre todo, un recordatorio
de que nuestra universidad es —y debe seguir siendo- un lugar donde la imaginacién
académica se convierte en cambio real. Seguimos caminando a hombros de gigantes.
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Este monogréfico es el resultado del compromiso de la Universidad Rey Juan Carlos, a través
del Centro de Innovacion Docente y Educacion Digital (CIED), con la mejora y transformacion
de la educacion universitaria. Las iniciativas que encontrarés en estas paginas muestran que
las aulas ya no son solo lugares donde se transmite conocimiento: hoy son espacios Vvivos,
de experimentacion, donde se combinan tecnologia, sostenibilidad y compromiso social con
metodologias centradas en el aprendizaje del estudiante.

Cada experiencia que se presenta ha pasado por una revision rigurosa bajo el sistema de
doble ciego, realizada por un comité cientifico formado por 50 docentes de distintas areas,
todos con experiencia en innovacion educativa. Gracias a este proceso, no solo se asegura
la calidad y validez de las préacticas compartidas, sino que también se ofrece una fuente de
inspiracion para quienes buscan ideas nuevas y aplicables en sus propios contextos.

ese
Universidad @ .
Rey Juan Carlos pinson, 8. L.

| Servicic de Publicaciones www.dykinson.com

o_




