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1. INTRODUCCION

La competencia lingliistica en una lengua extranjera (LE) es un cons-
tructo multifacético influenciado por una variedad de factores psicolingtis-
ticos. Las investigaciones recientes han destacado el papel fundamental
de los procesos cognitivos y metacognitivos en la adquisicion del lenguaje
(Jackendoff, 2002; Pinker, 1999). Segun Carroll (1999), la aptitud linguisti-
ca se manifiesta en diversas habilidades, como la memoria verbal, la per-
cepcion auditiva y la sensibilidad gramatical, que permiten a los aprendices
desarrollar competencias linglisticas de manera mas eficiente.

Los procesos psicolinglisticos cognitivos son fundamentales en la ad-
quisicion de una LE, ya que involucran habilidades mentales esenciales para
procesar, almacenar y recuperar informacién lingaistica (Carroll, 1999; Da-
manhouri, 2024). Dentro de este marco, la aptitud para el aprendizaje induc-
tivo del lenguaje permite a los estudiantes identificar patrones gramaticales
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sin instruccién explicita, facilitando la internalizacion de las reglas lingUisti-
cas a partir de la exposicion contextual (Ellis, 2005). La memoria verbal y la
memoria asociativa juegan un papel crucial en la retencion y recuperaciéon
de vocabulario, asi como en la formacién de conexiones significativas en-
tre palabras y estructuras linguisticas (C. Y. Liu et al., 2022). Asimismo, la
percepcién auditiva es clave en el reconocimiento de sonidos y fonemas es-
pecificos de la lengua objetivo, lo que permite a los estudiantes desarrollar
una pronunciacion mas precisa (Milovanov et al., 2010). Finalmente, la habi-
lidad gramatical y la sensibilidad gramatical se relacionan con la capacidad
de identificar errores y patrones sintacticos, elementos fundamentales en el
desarrollo de la competencia lingUistica general (Rahimivand et al., 2025).
Cada uno de estos procesos ha sido operacionalizado en el instrumento
propuesto, mediante items que permiten evaluar observaciones directas del
rendimiento linglistico en entornos de aprendizaje.

Por otro lado, los procesos psicolinglisticos metacognitivos son igual-
mente esenciales, ya que involucran la autorregulacién, el monitoreo y la
planificacion de las propias estrategias de aprendizaje (Cancino y Oyarzun,
2025; Sun et al., 2024). La capacidad de planificacion linglistica permite a
los estudiantes organizar su produccién oral o escrita, anticipando estruc-
turas gramaticales y vocabulario adecuados para cada contexto (Y. Liu y
Yeung, 2023). El control del monitoreo les permite evaluar en tiempo real
la correccion de su discurso, ajustando su produccién segun sea necesario
(Zhang y Wilson, 2023). La evaluacion reflexiva impulsa a los aprendices
a analizar sus errores y ajustar sus estrategias de aprendizaje en funcién
de sus experiencias previas (Ni'mah et al., 2025). Ademas, la conciencia
metalingUistica facilita la comprension explicita de las reglas gramaticales y
fonéticas (Delgado-Garza y del Pilar Garcia Mayo, 2024), mientras que la
autorregulacion emocional ayuda a mantener la motivacién frente a las difi-
cultades (Almayez et al., 2025). En el instrumento disefiado, estos aspectos
son evaluados a través de observaciones y autoevaluaciones que reflejan la
capacidad del estudiante para gestionar su propio proceso de aprendizaje,
proporcionando asi una vision integral de su competencia metacognitiva.

Sin embargo, a pesar del reconocimiento generalizado de estos facto-
res, persisten vacios en la evaluacién sistematica de su impacto, especial-



mente en contextos de aprendizaje donde no existe una inmersién natural
en la lengua. Investigaciones como las de Gerfanova et al. (2025) han re-
saltado la necesidad de considerar variables contextuales, como el acceso
limitado a la exposicion linguistica en entornos de aprendizaje de LE, donde
los procesos de adquisicion no ocurren de manera espontanea.

A diferencia de los paises con mayores recursos educativos, donde los
estudiantes tienen acceso a intercambios, pasantias o programas de inmer-
sién, en Peru el aprendizaje del inglés se desarrolla mayormente en entor-
nos académicos, con escasas oportunidades de exposicién real al idioma.
En este contexto, el inglés funciona mas como una LE que como una L2,
limitando el desarrollo de habilidades linglisticas implicitas y afectando el
procesamiento automatizado del lenguaje.

A pesar de estos desafios, la mayoria de los estudios sobre factores
psicolinglisticos y su impacto en la competencia linguistica se han centrado
en contextos de adquisicion de L2 (Ellis, 2005). Esto ha dejado un vacio
en la investigacion para contextos de LE, especialmente en la creacion de
instrumentos de evaluacion que consideren las particularidades de estos
entornos.

En respuesta a esta necesidad, el presente estudio se propone anali-
zar la influencia de los factores psicolingiisticos, tanto cognitivos como me-
tacognitivos, en la competencia lingUistica de aprendices de LE en un con-
texto no inmersivo. Ademas, se desarrolla y valida un instrumento de eva-
luacién disefiado para medir de manera precisa estos factores en entornos
donde la exposicidon a la lengua extranjera es limitada. La construccion de
este instrumento busca llenar un vacio en la literatura y proporcionar herra-
mientas aplicables a la formacion docente, contribuyendo asi a una evalua-
cién mas precisa del desarrollo linguistico en contextos educativos locales.

2. METODO

Para desarrollar un instrumento que permita evaluar la influencia de
los factores psicolinglisticos en la competencia linglistica, se disefio el
Cuestionario de Factores Psicolinguisticos Influyentes en la Competencia
Linguistica [(EFP-9), en inglés Questionnaire on Influential Psycholinguistic
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Factors in the Development of Linguistic Competence (QIPF-9)]. Este ins-
trumento se bas6 en modelos teéricos sobre adquisicién de lenguas extran-
jeras y procesamiento cognitivo del lenguaje (?, ?, ?) y fue sometido a un
riguroso proceso de validacion. La construccion del instrumento pasé por
tres fases.

2.1. Diseno inicial

Se elaboraron 10 items basados en literatura previa sobre factores
cognitivos (memoria verbal, percepcion auditiva, procesamiento del input)
y metacognitivos (estrategias de monitoreo y autorregulacién). Los items
fueron disefiados para medir dos dimensiones:

Factores cognitivos: Procesamiento del input, memoria verbal y per-
cepcién auditiva. Factores metacognitivos: Estrategias de monitoreo y auto-
rregulacion del aprendizaje.

Cada item fue formulado en formato de escala Likert de 5 puntos, don-
de 1 = Totalmente en desacuerdo y 5 = Totalmente de acuerdo, permitiendo
evaluar la intensidad de cada factor en el desarrollo de la competencia lin-
guistica.

2.2. Validacion factorial

Se aplico el cuestionario a una muestra de 153 estudiantes de nivel
pre-intermedio en un centro de idiomas universitario. Se realizé un analisis
factorial exploratorio (AFE) utilizando el método de extraccidon de minimos
residuos (Minimum Residual), acompanado de una rotacién Varimax, que
permitié identificar y separar dos dimensiones principales del instrumento:
factores cognitivos y factores metacognitivos. La rotacién Varimax, al ser or-
togonal, facilita la interpretacién al maximizar la varianza de las cargas facto-
riales, permitiendo una mayor diferenciacion entre los factores. Esto significa
que cada item se asocia de manera mas clara con un solo factor, reduciendo
la ambigiedad en la medicién. El uso del método Residuo Minimo aseguro
una estimacion robusta de los parametros factoriales, especialmente cuando
los datos pueden no ajustarse completamente a la normalidad multivariada.

La estructura final del instrumento qued6 conformada por 9 items, op-
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timizando su validez y confiabilidad.

2.3. Pruebas de confiabilidad y ajuste

En la fase de pruebas de confiabilidad, se calcularon los coeficientes o
de Cronbach y @ de McDonald. El a permiti6é estimar la consistencia interna
del instrumento, asegurando que los items dentro de cada factor estaban
correlacionados. No obstante, dado que o es mas adecuado para escalas
unidimensionales y asume pesos factoriales homogéneos entre los items,
su aplicacién en instrumentos con mas de una dimensién puede ser limita-
da. Por ello, se incluy6 también w de McDonald, un coeficiente mas robusto
en modelos con multiples factores, el cual confirmd la confiabilidad del ins-
trumento sin las restricciones impuestas por «. La prueba KMO (>0.80) con-
firmé la adecuacion muestral y la esfericidad de Bartlett validé la estructura
de correlaciones para el andlisis factorial.

3. RESULTADOS

El principal aporte de este estudio es el desarrollo y validacién del
Cuestionario de Factores Psicolinglisticos Influyentes en la Competencia
Linguistica (CFP-9), disefado para evaluar la influencia de factores cogni-
tivos y metacognitivos en la competencia linguistica en inglés como lengua
extranjera en contextos sin inmersion. El analisis factorial exploratorio (AFE)
identificd6 dos dimensiones principales en la estructura del cuestionario. Ini-
cialmente, el instrumento contenia 10 items; sin embargo, tras el analisis
factorial, se eliminé un item debido a baja carga factorial, resultando en una
version final con 9 items.

En ese sentido, la Tabla 1 revela una clara agrupacion de los items
en dos dominios distintos mediante un andlisis factorial, evidenciando la va-
lidez de constructo del instrumento utilizado. El Factor 1, que representa
el dominio psicolinglistico cognitivo, muestra cargas factoriales elevadas y
significativas para los items ITEM1 a ITEMS5, indicando una fuerte relacion
con aspectos del procesamiento cognitivo del lenguaje. Por otro lado, el Fac-
tor 2, correspondiente al dominio metacognitivo, presenta cargas factoriales
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igualmente significativas para los items ITEM6 a ITEM9, sugiriendo que es-
tos items miden la conciencia y el control del aprendizaje del lenguaje. La
magnitud de las cargas factoriales en ambos dominios, junto con la alta sig-
nificancia estadistica (p <.001), subraya la robustez de la relacién entre los
items y sus respectivos constructos. Estos resultados sugieren que tanto el
dominio psicolinguistico cognitivo como el metacognitivo son componentes
fundamentales de la competencia lingliistica en L2, y su evaluacién puede
proporcionar informacién valiosa sobre las habilidades de los aprendices.

Tabla 1

Cargas de los Factores

Factor Indicador Estimador EE y4 p

Factor 1 ITEMA1 0.612 0.0789 7.77 <.001
ITEM2 0.752 0.0604 12.44 <.001
ITEM3 0.717 0.0537 13.35 <.001
ITEM4 0.590 0.0562 10.49 <.001
ITEM5 0.568 0.0707 8.04 <.001

Factor 2 ITEM6 0.446 0.0721 6.19 <.001
ITEM7 0.472 0.0673 7.01 <.001
ITEM8 0.649 0.0769 8.43 <.001
ITEM9 0.533 0.0716 7.44 <.001

La tabla 2 ya que revela la relacién entre el dominio psicolinglistico
cognitivo (Factor 1) y el dominio metacognitivo (Factor 2). La covarianza ob-
servada de 0.497 (EE = 0.0805, Z = 6.17, p <.001) indica una asociacién
positiva y estadisticamente significativa entre estos dos factores. Este re-
sultado sugiere que el instrumento mide adecuadamente dos constructos
tedricamente relacionados, lo que refuerza su validez de constructo. La alta
significancia estadistica (p <.001) de la covarianza confirma que la relacion
observada es robusta y no se debe al azar, lo que proporciona evidencia so6-
lida de la validez del instrumento. Ademas, la estandarizacién de las varian-
zas de ambos factores a 1.000 (parametro fijo) permite una interpretacién
clara de la covarianza, lo que facilita la evaluacion de la relacion entre los
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dominios. En conjunto, estos resultados respaldan la utilidad del instrumen-
to para medir de manera valida y confiable los dominios psicolingtiisticos
cognitivos y metacognitivos en el contexto del aprendizaje de L2.

Tabla 2

Covarianzas de los Factores

Estimador EE p4 o]
Factor 1 Factor 1 1.0002

Factor 2 0.497 0.0805 6.17 <.001
Factor 2 Factor 2 1.0002

El ajuste del modelo factorial confirmatorio, mostrado en la tabla 3,
fue adecuado, con indicadores que respaldan la estructura propuesta: CFl =
0.976, TLI = 0.966, SRMR = 0.0433 y RMSEA = 0.0525.

Tabla 3
Medidas de Ajuste

IC 90% del RMSEA
CFI TLI SRMR RMSEA Inferior Superior

0.976 0.966 0.0433 0.0525 0.00 0.0871

Para evaluar la consistencia interna del cuestionario, observada en la
tabla 4, se calcul6 el coeficiente @ de McDonald en el total del instrumen-
to w = 0.826. Este valor refleja una alta confiabilidad interna y refuerza la
estabilidad de la medicion en ambas dimensiones.

Tabla 4
Fiabilidad del instrumento CFP-9

o de McDonald
escala 0.826

Nota. McDonald asume multidimensionalidad.



4. DISCUSION

Los resultados de este estudio aportan evidencia significativa sobre
la validez y confiabilidad del QIPF-9 en la evaluacion de los factores psico-
linglisticos que influyen en la adquisicion de una LE. A diferencia de otros
instrumentos existentes, que han sido disefiados principalmente para con-
textos de adquisicion de L2 o con fines distintos al uso en entornos educati-
vos, el QIPF-9 se adapta a las necesidades especificas de contextos donde
el aprendizaje ocurre fuera de un ambiente de inmersién.

Estudios previos, como el de Carroll y Sapon (1959), con su Modern
Language Aptitude Test (MLAT), se centraron en medir la aptitud linguisti-
ca, pero no consideraron los procesos metacognitivos ni su aplicacion en
contextos educativos cotidianos. Aunque el MLAT demostré validez de con-
tenido y confiabilidad interna aceptable, sus limitaciones radicaron en su fal-
ta de adaptabilidad a entornos con escasa exposicion natural al idioma. En
contraste, el presente instrumento aborda tanto los procesos cognitivos co-
mo metacognitivos de manera diferenciada, lo que permite evaluar de forma
mas integral la competencia linguistica en contextos de LE.

Asimismo, investigaciones mas recientes, como las de Doérnyei y
Skehan (2003), han explorado la relacién entre las diferencias individuales
y la adquisicién de segundas lenguas, pero carecen de herramientas espe-
cificas para evaluar factores psicolinglisticos en entornos no inmersivos.
Estos estudios se han centrado en aspectos motivacionales y afectivos sin
profundizar en las habilidades cognitivas y metacognitivas especificas que
aborda el QIPF-9.

En términos de validacion, algunos instrumentos como el Strategy In-
ventory for Language Learning (Oxford, 1990) han utilizado principalmente
validez de contenido, sin recurrir a un analisis factorial confirmatorio (AFC)
como el realizado en este estudio. La estructura bidimensional validada del
QIPF-9 representa un avance significativo al proporcionar evidencia robusta
de validez de constructo, lo que lo diferencia de herramientas previas dise-
fadas con fines mas generales o tedricos.

Por otro lado, investigaciones como las de (Schmidt, 1990) han des-
tacado la importancia de la conciencia metalinglistica en el aprendizaje de
idiomas, pero los instrumentos derivados de estos estudios suelen enfocar-
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se en entornos de investigacidbn mas que en aplicaciones practicas en el
aula. El QIPF-9, en cambio, se disend especificamente para ser aplicado
en contextos educativos reales, permitiendo una evaluacion directa de los
factores psicolinglisticos observables en los estudiantes.

Finalmente, los resultados de este estudio sugieren que, a diferencia
de investigaciones anteriores, donde los instrumentos existentes no siempre
incluian analisis de fiabilidad robustos, el presente cuestionario ha mostrado
niveles consistentes de confiabilidad interna mediante los coeficientes de
Cronbach y McDonald. Esto refuerza su aplicabilidad y utilidad practica en
la evaluacion de competencias linguisticas en contextos donde los recursos
de inmersién son limitados.

5. CONCLUSIONES

Los resultados obtenidos en este estudio confirman la relevancia de
los factores psicolinguisticos en el desarrollo de la competencia linguistica
en contextos de LE. La validacion del QIPF-9 no solo proporciona un ins-
trumento confiable para evaluar estos factores, sino que también contribuye
significativamente a llenar el vacio existente en investigaciones previas, cen-
tradas principalmente en contextos de L2.

El alto nivel de confiabilidad interna del instrumento, reflejado en los
coeficientes de Cronbach y McDonald, respalda la solidez del modelo pro-
puesto. Los resultados del AFC también validan la estructura bidimensional
del cuestionario, lo que implica que tanto los factores cognitivos como los
metacognitivos pueden ser evaluados de manera efectiva y diferenciada.
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1. Introduccion

En la sociedad del conocimiento y de la inmediatez, el cine ocupa un
papel fundamental tanto de manera activa como pasiva, ya sea como fuente
de entretenimiento o como herramienta educativa. Aunque se han logrado
avances significativos en materia de igualdad de género, muchas produc-
ciones actuales contintan reproduciendo roles y estereotipos sexistas y ma-
chistas, alejandose de los ideales de equidad.

Por ello, es esencial considerar el cine no solo como un espacio cul-
tural, sino también como un recurso educativo capaz de fomentar el pensa-
miento critico, el didlogo, la creatividad y la reflexion, especialmente entre
adolescentes.

En el ambito escolar, el uso del material filmico debe ir mas alla del me-
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ro entretenimiento, actuando como transmisor de valores y conocimientos.
Como senala (Morales-Romo, 2015), el cine, ademas de su valor artistico,
tiene la capacidad de influir en el mundo interno del alumnado, ayudando a
resolver conflictos, cambiar actitudes limitantes y fortalecer la comunicacién
y la autoestima.

2. Justificacion

En un contexto educativo en constante transformacién, donde los re-
cursos didacticos se actualizan de forma continua, surge la necesidad de
integrar nuevas tecnologias y medios de comunicacién en las aulas. Entre
ellos, el cine y las producciones filmicas se presentan como herramientas
educativas de gran potencial, ya que facilitan el aprendizaje mediante codi-
gos y lenguajes contemporaneos.

Desde su origen, el séptimo arte ha influido en los valores y en la cul-
tura de las sociedades, consolidandose como un medio de comunicacion
capaz de entretener, formar y fomentar actitudes, tal como sefala (Jarvie,
1974). Considerando el creciente consumo de contenidos audiovisuales, es-
pecialmente entre el publico juvenil, este trabajo se centra en analizar como
las peliculas y documentales representan cuestiones de género, estereoti-
pos y conductas de caracter sexual o0 machista en la adolescencia.

3. Analisis de contenido en los medios de co-
municacion tradicionales

Para comprender el enfoque de este trabajo, es necesario situarnos
en el contexto tedrico que lo fundamenta. Siguiendo a (Louro, 1995), el gé-
nero debe entenderse como un constructo social que diferencia a hombres
y mujeres no solo desde su dimensién bioldgica, sino también a través de
practicas sociales que moldean su identidad. Segun el autor, los sujetos
“se convierten en hombre y mujer en un proceso continuo y dinamico [...]
construido a través de préacticas sociales masculinizantes y feminizantes, en
consonancia con las distintas concepciones de cada sociedad”, de modo
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que el género no es simplemente una identidad aprendida, sino una cate-
goria integrada en las instituciones sociales, como la justicia, la escuela o la
iglesia.

En este marco, los medios de comunicacion, especialmente el cine,
juegan un papel crucial en la construccion social del género, influyendo en
los comportamientos, las imagenes y las percepciones que los individuos,
especialmente los adolescentes, interiorizan y reproducen. Durante la ado-
lescencia, los jévenes atraviesan procesos complejos como la aceptacion
de los cambios corporales, la busqueda de identidad, la integracién social,
el desarrollo de opiniones propias y la eleccion de su futuro académico o
laboral, todos ellos acompanados de una creciente inquietud. El cine refleja
y a menudo explota estos procesos, como se observa en peliculas como
*A cambio de nada* (Daniel Guzman, 2015), *El novato* (Rudi Rosenberg,
2015) o *Las ventajas de ser un marginado* (Stephen Chbosky, 2013).

Este impacto es evidente en los estudios de (Matos y Peres, 2019),
quienes sostienen que las producciones cinematograficas actuales tienden
a reproducir estereotipos de feminidad asociados a la juventud, la delgadez,
la belleza y la bondad. Estos modelos afectan profundamente la construc-
cion de identidad de las adolescentes, quienes tienden a imitar los patro-
nes mostrados en pantalla. De manera similar, (Freire-Filho, 2005) advierte
que, particularmente en el cine hollywoodiense, las mujeres son represen-
tadas como figuras dependientes, cuya liberacion o mejora personal solo es
posible gracias a la intervencién de un hombre. Estas representaciones re-
fuerzan la imagen de mujeres bellas, amables, sumisas y carentes de voz
propia.

En la misma linea, (Muraro, 1995) sefala que las producciones cine-
matograficas perpetuan la figura del hombre como héroe y salvador, refor-
zando roles tradicionales de género. Asimismo, (Baker, 2019) destaca cémo
peliculas animadas dirigidas al publico juvenil, como *Monster High*, repro-
ducen una feminidad sexualizada siguiendo modelos como *Bratz* o *Bar-
bie*. Estas representaciones, caracterizadas por cuerpos delgados, vesti-
menta provocativa y posturas antinaturales, no solo sexualizan a los perso-
najes femeninos, sino que también refuerzan canones de belleza sexistas y
limitan la participacion de las mujeres en actividades intelectuales o depor-
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tivas.

Un instrumento util para analizar la representacion femenina en el cine
es el Test de Bechdel, propuesto por la historietista Alison Bechdel. Este
test, compuesto por tres sencillas preguntas:

e ;Aparecen al menos dos personajes femeninos con nombre?
e ;Hablan entre ellas?
e ;Conversan sobre algo que no sea un hombre?

El test de Alison Bechdel permite evaluar la presencia activa y la complejidad
de los personajes femeninos en las peliculas (Sarkeesian, 2009).

Vemos como las producciones cinematogréficas siguen ofreciendo re-
presentaciones estereotipadas de lo “femenino” y lo “masculino”, reflejando
y perpetuando una estructura social patriarcal y machista que condiciona la
percepcion de género desde edades tempranas.

4. Posibilidades del cine para la formacion

Autores como (Sola y Murillo, 2011) ya sefalaron que la incorporacion
de las nuevas tecnologias en el ambito educativo —como el cine y las pro-
ducciones cinematogréaficas— constituye un factor clave para el avance y
desarrollo de practicas educativas innovadoras.

Aunque, como apuntan (Area, 2011) y (Carmona y Ibafez, 2011), el
uso de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacién (TIC) en las
aulas ha suscitado criticas relacionadas con la necesidad de un personal
docente mas cualificado, su implementacion ofrece multiples ventajas, entre
las cuales destacan:

e Nuevas posibilidades de comunicacion entre los distintos miembros de
la comunidad educativa (Davies y Merchant, 2009; Moral, Villalustre y
Neira, 2014

@-3?
@-37@-3;
@-3,
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@-3@-3).

Acceso a recursos digitales interactivos gratuitos a través de Internet (Kozma
y Anderson, 2002).

Desarrollo e intercambio de experiencias de aprendizaje colaborativo
(Holcomb, 2009).

Difusién de buenas practicas educativas (Valverde, 2010).

Incremento de la motivacién estudiantil y mejora de los resultados académi-
cos (Bebell y Kay, 2010).

Adquisicion de competencias digitales fundamentales (Bebell y O’Dwyer,
2010).

En esta misma linea, (?, ?) sostiene que los cambios sistematicos en
las préacticas de ensefanza, impulsados por la digitalizacién de los centros
educativos, han transformado las estrategias didacticas, los roles de profe-
sores y alumnos, la cultura institucional y las politicas educativas. La autora
también enfatiza que el verdadero potencial de las TIC en la educacién no
reside en su simple uso, sino en el enfoque pedagogico que se les otorgue,
orientado a enriquecer el proceso de ensefanza-aprendizaje.

Respecto al cine y las producciones filmicas como materiales para la
innovacién educativa, (Alonso-Escontrela y Pereira Dominguez, 2000) los
describen como uno de los mayores fendmenos culturales del siglo XX, ca-
paces de sumergir al espectador en diversas perspectivas de la vida, trans-
mitiendo valores, identidades, modos de actuar y formas de entender la reali-
dad. A través del cine, es posible estudiar a fondo la sociedad, comprender
diversas culturas (fomentando la interculturalidad), formar opiniones criticas
y conectar con valores y actitudes fundamentales.

Desde esta perspectiva, consideramos al cine una herramienta edu-
cativa de gran valor, capaz de innovar en el proceso formal de ensefianza-
aprendizaje. A través de su uso pedagdgico, se puede transmitir contenido
relacionado con valores, reflexionar sobre estereotipos y roles de género, y
fomentar en el alumnado un desarrollo personal alejado de las construccio-
nes patriarcales de lo “femenino” y lo “masculino”.
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En consonancia con esta vision, (?, ?) sefiala dos maneras principales
de emplear el cine en el aula:

e Como instrumento técnico de trabajo: punto de partida para explorar
diferentes formas de acceso social y descripcién de la realidad.

e Como sustento conceptual, ideoldgico y cultural: base para el desarro-
llo de la personalidad del estudiantado.

No obstante, tradicionalmente el uso del cine en las aulas ha consistido
simplemente en proyectar peliculas relacionadas con los contenidos curri-
culares, sin introducir innovaciones reales. Es necesario, por tanto, disefar
actividades que realmente saquen provecho de este recurso, fomentando el
pensamiento critico y reflexivo, y promoviendo una participacién activa del
alumnado adolescente —grupo en el que hemos decidido centrarnos—, de
manera que no se limiten a visionar peliculas, sino que también las vivan,
las analicen y reconstruyan conceptos en torno a actitudes sexistas, este-
reotipos y la imagen de la mujer en la sociedad actual.

En este sentido, (Martinez-Salanova y Pérez Rodriguez, s.f.) enume-
ran distintas vertientes did4cticas del uso del cine en el aula:

e Visualizacién critica y didactica de peliculas: seleccion de filmes por
parte del profesorado vinculados a la programacion didactica, acom-
panados de actividades de post-visionado que fomenten la reflexion
critica, especialmente sobre la representacion de la mujer y los roles
de género.

e Estudio del medio: andlisis reflexivo y ludico del cine como industria y
lenguaje, para potenciar una vision critica del medio audiovisual.

e Recreacion de peliculas: actividad en la que el alumnado modifica o
altera la informacion recibida mediante el uso de TIC.

e Elaboracién de peliculas propias: permite al alumnado investigar, ela-
borar guiones, sincronizar texto e imagen, planificar secuencias y en-
sayar didlogos, promoviendo la creatividad, el trabajo en equipo y el
debate sobre representaciones sociales de género.
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e Realizacion de cine de animacion: fomenta la creatividad y el trabajo
cooperativo mediante la creacion de fotogramas o dibujos animados.

Por otro lado, (Morales-Romo, 2015), en su tesis, propone una serie
de competencias clave que deben desarrollarse en el alumnado mediante el
uso de recursos como el cine:

e Competencias comunicativas: Escucha activa y aportaciones signi-
ficativas; asertividad en la exposicion de ideas; y capacidad argumen-
tativa y defensa respetuosa de posturas propias.

e Competencias emocionales: Identificacién, manejo y valoracion de
las propias emociones; y reconocimiento y valoracién de las emocio-
nes ajenas, favoreciendo el trabajo asertivo y cooperativo.

5. Conclusiones

El cine, ademas de su valor artistico, es una poderosa herramienta
educativa que influye en la construccién de valores, identidades y actitudes.
Permite trabajar los pilares educativos de la UNESCO y, mediante estrate-
gias activas como el analisis critico y la creacion audiovisual, puede contri-
buir a una formacién inclusiva, critica y comprometida con la igualdad.

6. Técnicas y estrategias para llevar a cabo una
educacion activa y participativa con el uso de
los medios. El cine como recurso didactico

Las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién (TIC) han ofre-
cido nuevas e innovadoras formas de relacién humana. Su incorporacion ha
supuesto un profundo cambio en la manera en que concebimos la realidad,
ya que su aparicion y continua evolucion en cuanto a recursos y materiales
disponibles facilitan y amplian el acceso a informacién relevante desde una
perspectiva docente y educativa.

Asi, nos encontramos ante una industria en permanente cambio y re-
novacion, que transforma progresivamente los medios tradicionales y los
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dota de nuevas competencias y cualidades, como sucede con el cine y sus
producciones. Gracias a la irrupcion de las TIC en el &mbito escolar, el cine
se convierte en una herramienta que permite una nueva forma de aprender,
ofreciendo competencias digitales para el acceso a contenidos curriculares
y extracurriculares de manera réapida y sencilla.

Las plataformas digitales, en respuesta a la creciente demanda, han
experimentado un notable avance tecnoldgico. Segun (Quevedo, 2003), los
medios de comunicacion se han constituido —y contindan haciéndolo— en
un ecosistema en el que transcurre nuestra vida diaria, y donde se generan
y reproducen lenguajes, conocimientos, valores y orientaciones sociales.

El cine, utilizado como material didactico en las aulas, constituye una
valiosa fuente de informacion. Permite al alumnado adentrarse en el conoci-
miento profundo de la sociedad y su estructura, observar de cerca diversas
culturas y pensamientos humanos, y comprender diferentes perspectivas
sociales de la realidad. Ademas, posibilita la empatia con los personajes y
fomenta el desarrollo de una actitud critica hacia los contenidos, influencian-
do asi el desarrollo psicoemocional y la construccion del “yo” en la adoles-
cencia.

No podemos ignorar, por tanto, el enorme potencial del cine que, utili-
zado de manera adecuada, representa un poderoso recurso innovador para
favorecer el desarrollo integral del alumnado adolescente, especialmente en
materia de género y sexualidad. Su uso adecuado ayuda a contrarrestar es-
tereotipos y concepciones erréneas sobre los significados sociales de ser
“hombre” o “mujer”, promoviendo una formacién mas libre y enriquecedora.

Sin embargo, el cine no siempre participa de manera activa en la vida
y formacién de los adolescentes; en ocasiones, su recepcion se da desde
la pasividad, especialmente cuando se consume exclusivamente con fines
ludicos. Dada la gran influencia de las TIC, seria deseable que el cine tu-
viera una presencia mas marcada en las aulas, proporcionando estimulos
y experiencias educativas que favorezcan el desarrollo emocional y social
del alumnado, siempre mediante la seleccién de material adecuado y desde
una perspectiva pedagogica.

En esta linea, y si queremos que la educacion responda a las necesi-
dades de la sociedad actual, debemos atender a los cuatro pilares estable-
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cidos por la UNESCO (UNESCO, 1996):

e Aprender a conocer: para el desarrollo de infraestructuras cognitivas,
comprensivas, inquisitivas y transformadoras del conocimiento y del
propio proceso de aprender.

e Aprender a hacer: centrado en el desemperfio de competencias que
involucren a la persona en su totalidad, mas alla de lo meramente
cognitivo.

e Aprender a convivir: que enfatiza la dimension social de la educa-
cién.

e Aprender a ser: como proceso de integracion de los anteriores pilares
en el desarrollo personal.

Consideramos fundamental integrar el uso de las TIC y del cine en
las aulas para acompanar al alumnado adolescente y joven en el desarrollo
de su identidad sexual y de género, alejandolos de estereotipos dafinos y
promoviendo una formacion integral. Para ello, planteamos los siguientes
objetivos generales para cualquier experiencia y propuesta cuya pretensién
principal sea deconstruir los estereotipos de género mediante el cine:

e Valorar el cine como medio para explorar las relaciones intra e interper-
sonales establecidas entre protagonistas “masculinos” y “femeninos”.

e Potenciar la capacidad de observacion, reflexion y juicio critico respec-
to a los roles desempefados por personajes de ambos géneros.

e Fomentar una interiorizacion critica tras el visionado o creacion de pro-
ducciones cinematograficas.

e Crear un ambiente de comunicacion y debate grupal sobre las rela-
ciones observadas entre personajes, la representacion de roles y los
estereotipos.

¢ Introducir al alumnado en los conceptos béasicos del lenguaje cinema-
togréfico.
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7. Posibilidades del cine para la formacion

Siguiendo a (Martinez, 2017), el avance tecnoldgico y la evolucién de
las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) han supuesto
profundos cambios en los procesos educativos. Los modelos de ensefian-
za han debido adaptarse a un escenario caracterizado por nuevas formas
de aprendizaje mediadas por las tecnologias, transformando asi el rol del
alumnado, que pasa a ser mas activo e investigador. Esta nueva dinami-
ca contribuye al desarrollo de sus aptitudes y capacidades intelectuales y
emocionales en una sociedad cada vez més digitalizada.

Por otra parte, (Amar, 2010) sefala que los medios de comunicacién
favorecen el desarrollo creativo y activo del alumnado, fomentando ademas
una actitud responsable en el uso de las nuevas tecnologias aplicadas a la
educacion. Es fundamental destacar que la educacion mediatica no se limita
unicamente al conocimiento de su uso técnico, sino que exige una adecuada
organizacion pedagdgica y didactica que permita al usuario desenvolverse,
acceder a la informacion y comprender los lenguajes y discursos mediaticos.

Asimismo, (Martinez, 2017) destaca que conceptos como “plataformas
educativas” y “espacios virtuales” proponen en el ambito educativo una in-
teraccidon entre procesos de aprendizaje, juego y nuevas tecnologias. Esta
relacién facilita un proceso de aprendizaje activo, ameno, divertido y gratifi-
cante para el alumnado.

En la misma linea, (?, ?) sostiene que el uso de las TIC en el proceso
de ensenanza-aprendizaje debe ir precedido de una cuidadosa seleccion y
disefo de los recursos. Ademas, las TIC deben actuar como instrumentos de
mediacion pedagogica, promoviendo un aprendizaje significativo, el trabajo
cooperativo, la creatividad, el trabajo en equipo y el autoaprendizaje.

Como equipo pedagdgico, consideramos fundamental incorporar pla-
taformas online, como YouTube, que ofrecen una enorme variedad de ma-
terial audiovisual de caracter ludico, adaptable a distintos contextos educa-
tivos. Asimismo, aplicaciones online y méviles como Kahoot y Mentimeter
representan herramientas valiosas para fortalecer el aprendizaje colaborati-
vo y fomentar el uso de tecnologias emergentes en las aulas.

Centrandonos en el cine, podemos afirmar, siguiendo a (Galvez,
2008), que una de las principales finalidades de su uso como recurso
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didactico es orientar y motivar al alumnado a trabajar de manera autonoma
para descubrir el conocimiento por si mismo. De este modo, su experiencia
de aprendizaje se enriquece de forma espontanea, acercandose a su
propia realidad y favoreciendo su proceso de desarrollo y socializacion.

8. Conclusiones

El cine, ademas de su valor artistico, es una poderosa herramienta
educativa que influye en la construccién de valores, identidades y actitudes,
especialmente en adolescentes. Para aprovechar su potencial en el aula, es
necesario un uso intencionado que promueva el pensamiento critico sobre
los estereotipos de género y fomente competencias emocionales, comuni-
cativas y digitales.

El cine permite trabajar los pilares educativos de la UNESCO —apren-
der a conocer, hacer, convivir y ser— y, mediante estrategias activas como
el analisis critico y la creacion audiovisual, puede contribuir a una formacion
mas inclusiva y comprometida con la igualdad. En una sociedad cada vez
mas mediatica y digitalizada, educar en el lenguaje audiovisual se vuelve
esencial para desarrollar ciudadanos criticos y responsables.
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1. INTRODUCCION

El proceso de ensefanza-aprendizaje del inglés como LE tiene rela-
cion directa con los factores psicolinglisticos cognitivos y metacognitivos
en desarrollo de la competencia linglistica, por lo que, el docente en su
ensenanza del inglés como LE puede considerar las siguientes estrategias
cognitivas:

a) En el aprendizaje del léxico, el docente que ensefia inglés como LE
puede utilizar diferentes técnicas y recursos como es el uso de tarjetas
mnemoténicas, juego de palabras en crucigramas y/o sopa de letras,
categorizacion de palabras en relacién a su morfologia y/o posicién
en las oraciones, ensenar el léxico de acuerdo al contexto con enun-
ciados significativos, asi también puede utilizar diarios de aprendizaje
donde los alumnos registren palabras nuevas en contexto. Al respecto,
Biseko considera que el vocabulario es un aspecto fundamental en la
ensefanza de una lengua extranjera; en tal sentido, el docente debe
fomentar el aprendizaje de un vocabulario util que los alumnos deben
desarrollar en su competencia comunicativa (2025).
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2Universidad Nacional de San Agustin de Arequipa
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b)

En la comprensién de un texto en inglés, el docente conoce y aplica
el Skimming -técnica de lectura rapida-, los estudiantes leen rapida-
mente el texto con el objetivo de aprehender la idea general e ideas
secundarias; el Scanning que es para busqueda especifica de infor-
macién; las inferencias para deducir informacién a partir del contenido
del texto; los organizadores graficos para que los estudiantes sinteti-
cen informacion; y, ser expertos en resumenes o parafrasis; asi tam-
bién, reformular el contenido del texto con sus propias palabras. En
esta parte, no solo comprende y sino también que reconoce el uso y
significado del 1éxico. Entonces, la ensefianza de la comprension de
un texto en sus diferentes niveles hara que los alumnos aprendan la
lengua extranjera significativamente. Morsi y Rezk (2025) sostienen
que el desarrollo de una comprensién profunda en la ensefianza de
una lengua extranjera inglés es importante y que no solo debe limitar-
se a ensenar textos simplificados que carecen de comprensidn critica,
también sefalan que la estilistica es un recurso que ayuda a mejorar
las capacidades linguisticas e interpretativas de los aprendices de una
LE; por lo tanto, desarrollaran habilidades cognitivas mas profundas
que les permitira tener una competencia lectora critica.

En la comprension auditiva, el docente debe tener la capacidad de
desarrollar en sus alumnos la comprension de textos orales o con-
versaciones en inglés a través de audios que les permitan identificar
elementos linglisticos clave, dividir el texto oral y analizar cada frag-
mento, realizar transcripciones y comparar con el audio con el fin de
reforzar la comprension; con estas estrategias de ensefianza los alum-
nos tendran un aprendizaje significativo y no meramente memoristico.
De acuerdo a la investigacion realizada por Arizmendi (2021), sefiala
que la identificacion de elementos linglisticos beneficia la compren-
sién oral del texto ya sea en sus secciones como en su organizacion;
es decir, el analisis de elementos linguisticos permite identificar los
rasgos articulatorios propios de expresarse del narrador, el género del
texto escuchado y como este esta organizado que finalmente llevara
al aprendiz de LE -inglés- a construir y reconstruir el significado del
texto.
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d)

En la produccion oral, el docente debe tener la capacidad de fomen-
tar una expresividad fluida y especifica en conversaciones orales en
inglés a través de repeticiones, juego de roles (recreando situacio-
nes reales cotidianas en donde debe proporcionar enunciados utiles
contextualizados para que los estudiantes adquieran la confianza sufi-
ciente en su produccion oral), conversaciones guiadas con preguntas
precisas para mantener el didlogo y realizar autocorrecciones graban-
do audios de los estudiantes y que estos identifiquen sus errores. Se-
gun Gonzalez et al., resulta importante el uso de estrategias cognitivas
en la produccion oral para el aprendizaje del inglés como LE; sin em-
bargo, se deben identificar cuales son las estrategias més adecuadas
para el nivel de estudio en el que se encuentran los aprendices (2022).
Del mismo modo, Méndez Santana (2024) sefala que es el docente
quien debe identificar qué estrategias de aprendizaje son las mas id6-
neas para ser aplicadas en la ensefianza del idioma inglés como LE
con el fin de promover un resultado exitoso en la produccién oral de
los estudiantes.

En la produccion escrita, el docente debe desarrollar en sus alum-
nos la capacidad de producir textos escritos desde la preproduccion
(planificacion antes de escribir), la produccion de textos escritos con-
siderando las caracteristicas de la textualidad y la posproduccién (re-
visién y autoevaluacion). Asi también, debe ensenar a los aprendices
a identificar, construir y reconstruir los diferentes géneros discursivos
escritos. Al respecto, Padilla et al. (2019) consideran que es necesario
integrar en la didactica que utiliza el docente la lectura intensiva como
estrategia para la produccion escrita de los estudiantes.

El aprendizaje integrado de contenidos en lenguas extranjeras tiene

un amplio avance en la ensenanza del inglés (Zhang et al., 2025), por lo
que las estrategias que aplique el docente en el proceso de ensefianza-
aprendizaje del inglés como LE deben ser integradas, adaptadas y utilizadas
sistematicamente de acuerdo a las necesidades de los alumnos fomentando
un aprendizaje significativo para una comunicacion efectiva y eficaz. En este
sentido, esta investigacion tiene como objetivo analizar la influencia de los
factores psicolinglisticos en el desarrollo de la competencia linguistica del
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inglés como lengua extranjera mediante la implementacion de estrategias
cognitivas en la ensenanza.

2. METODO

En la investigacion se utiliz6 el método estadistico MLR (regresion li-
neal multiple) para establecer la relacién entre los factores psicolingUisti-
cos y la competencia linglistica; es decir, la relacion entre la variable inde-
pendiente -también llamada predictora- (factores psicolingtiisticos cognitivos
y metacognitivos) y una variable dependiente (competencia linguistica). El
empleo de la MLR permiti6 medir cémo influyen los factores cognitivos y
metacognitivos en el aprendizaje de la competencia linglistica de una len-
gua extranjera -inglés-. En tal sentido, con este método se pudo identificar
qué factores psicolinglisticos cognitivos tienen mayor efecto y hacer predic-
ciones en el aprendizaje de una LE (competencia linglistica del inglés).

2.1. Poblacion y muestra

La poblacién esta constituida por 3867 estudiantes matriculados en el
idioma de inglés como LE del Centro de Idiomas de una universidad na-
cional. El muestreo es no probabilistico por conveniencia, la muestra esta
constituida por 153 estudiantes regulares, con notas superiores a los 60
puntos y que estén en el nivel pre-intermedio.

En la investigacién no participaron los menores de edad, adultos ma-
yores y los alumnos que no estan matriculados durante los tres meses an-
teriores al nivel.

2.1.1. Parametros y factores asociados

Para la recopilacion de datos, se disefid un cuestionario que se em-
ple6 a través de un formulario digital, este permitié la obtencién de datos
cuantitativos detallados. El instrumento después de la aplicacién de anali-
sis factorial exploratorio y confirmatorio, se ajusté a 9 items manteniendo
los factores cognitivos y metacognitivos. La fiabilidad del instrumento fue
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evaluada mediante el coeficiente a de Cronbach y el coeficiente @ de Mc-
Donald, obteniéndose valores de 0,818 y 0,826, respectivamente (Tabla 1),
lo que refleja una adecuada consistencia.

Tabla 1
Fiabilidad del instrumento del QIPF-9

Cronbach’s « McDonald’s o
scale 0.818 0.826

Nota. De “Influential Psycholinguistic Factors in the Development of
Linguistic Competence in English as a Foreign Language” de M.
Guerra-Ayala, G. Zegobia-Vilca y C. Cuba-Raime. World Journal of English
Language, 15(1), p. 268 (https://doi.org/10.5430/wjel.v15n1p265).
Copyright © Sciedu Press.

La validacion del instrumento se realiz6 a través de la prueba de esfe-
ricidad de Bartlett y el indice de adecuacion muestral de Kaiser-Meyer-Olkin
(KMO), con el objetivo de determinar la idoneidad de la estructura de los
datos para el analisis factorial (L6pez y Gutiérrez, 2019). Los resultados ob-
tenidos indican que las medidas de adecuacion muestral, con valores p de
0,001 (Tabla 2) y 0,831 (Tabla 3), son apropiadas para dicho analisis.

Tabla 2
Prueba de esferidad de Bartlett

x> gl p

501 36 <.001

Nota. De “Influential Psycholinguistic Factors in the Development of
Linguistic Competence in English as a Foreign Language” de M.
Guerra-Ayala, G. Zegobia-Vilca y C. Cuba-Raime. World Journal of English
Language, 15(1), p. 268 (https://doi.org/10.5430/wjel.v15n1p265).
Copyright © Sciedu Press.

En sintesis, los hallazgos obtenidos en la validacion del instrumento
evidencian su solidez psicométrica y la idoneidad de su estructura para el
analisis factorial que se basan en:
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Tabla 3

Medida de adecuacion del muestreo KMO

MSA
Global 0.831
iTEM 1 0.856
iTEM 2 0.821
iTEM 3 0.818
iTEM 4 0.893
iTEM 5 0.852
iTEM 6 0.849
iTEM 7 0.859
iTEM 8 0.777
iTEM9 0.738

Nota. De “Influential Psycholinguistic Factors in the Development of
Linguistic Competence in English as a Foreign Language” de M.
Guerra-Ayala, G. Zegobia-Vilca y C. Cuba-Raime. World Journal of English
Language, 15(1), p. 268 (https://doi.org/10.5430/wjel.v15n1p265).
Copyright © Sciedu Press.

- La comparacién entre el coeficiente a de Cronbach y el coeficiente @
de McDonald, destaca la importancia de seleccionar indicadores de
fiabilidad adecuados en funcion de la dimensionalidad de los datos,
siendo el coeficiente @ mas preciso en estructuras complejas.

- La prueba de esfericidad de Bartlett (p <0,001) confirma que la matriz
de correlaciones no corresponde a una matriz de identidad, lo que
respalda la viabilidad del andlisis factorial.

- El indice de adecuacién muestral de Kaiser-Meyer-Olkin (KMO
= 0,831) demuestra que los datos presentan un nivel 6ptimo de
correlacion para la extraccion de factores.

Estos resultados validan la estructura del instrumento y garantizan su
aplicabilidad en estudios que requieran mediciones robustas y consistentes,
fortaleciendo su utilidad en la investigacion empirica.
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3. RESULTADOS

De acuerdo a la prueba Omnibus del cociente de verosimilitudes (Ta-
bla 4) muestra valores p <0,001 para los factores cognitivos y 0,053 para
los factores metacognitivos, demostrando que los factores psicolinguisticos
cognitivos son los que contribuyen significativamente a la competencia lin-
glistica; es decir, tienen un efecto sustancial sobre esta.

Tabla 4
Medida de adecuacion del muestreo KMO

Predictor x? gl p
CogF 42.78 4 <.001
MetacF 9.35 4 0.053

Nota. De “Influential Psycholinguistic Factors in the Development of
Linguistic Competence in English as a Foreign Language” de M.
Guerra-Ayala, G. Zegobia-Vilca y C. Cuba-Raime. World Journal of English
Language, 15(1), p. 270 (https://doi.org/10.5430/wjel.v15n1p265).
Copyright © Sciedu Press.

Figura 1
Factores psicolingdisticos cognitivos

Linguistic Competence

5 wery high

1 very low

2 low

3 intermediate
4 high

Probabilida

Nota. Tendencia de los factores psicolinguisticos cognitivos y su relacién
con la competencia linguistica.
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En la figura 1 se observa que los factores psicolinglisticos cognitivos
influyen en la competencia lingtiistica de los aprendices del inglés como LE,
pues tienen una tendencia mayoritaria alta; por lo que, resulta importante
que el docente debe aplicar estrategias cognitivas adecuadas y relevantes
para mantener esta tendencia.

Figura 2

Factores psicolinglisticos metacognitivos

1.00 4

Linguistic Competence

J intermediate
4 high

T

M =
T 5 very high
2 .50 very low
B! 2 low

2

o

0.00 4

d 12

MetacF

Nota. Tendencia de los factores psicolinglisticos metacognitivos y su
relacién con la competencia linguistica.

La Figura 2 muestra una tendencia intermedia hacia abajo, pero tam-
bién existe la tendencia en desarrollo muy alta, lo que significa que los facto-
res psicolingulisticos metacognitivos también influyen en el aprendizaje de la
competencia linguistica de los aprendices del inglés como lengua extranjera.

4. DISCUSION

Los resultados demostraron (Tabla 4) que los factores psicolinguisticos
cognitivos tienen una mayor incidencia significativa (p <0,001) en relacién a
los metacognitivos (0,053), en tal sentido, ensenar estrategias cognitivas en
el aprendizaje del inglés como LE contribuye en el desarrollo de la compe-
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tencia linguistica de los aprendices (Shabitha y Mekala, 2013). Del mismo
modo, Guerra-Ayala et al. (2025) sefalan que los factores psicolinglisticos
cognitivos tienen una influencia mas significativa que los factores metacog-
nitivos, asi consideran importante desarrollar los factores cognitivos en el
aprendizaje y desarrollo de la lengua, propiamente en la competencia lin-
guistica.

En la Figura 1 se revela que los factores psicolinglisticos cognitivos
tienen una influencia significativa en el desarrollo de la competencia lingtis-
tica de los aprendices de inglés como lengua extranjera (LE). Los datos
reflejan una tendencia mayoritaria alta, lo que indica que aspectos como
la atencién, la memoria, la percepcion y el procesamiento de la informa-
cién desempenan un papel fundamental en el aprendizaje y uso de esta
lengua. Dado este impacto, es esencial que el docente implemente estrate-
gias cognitivas adecuadas, eficaces, efectivas y relevantes para mantenery
potenciar esta tendencia positiva. Estrategias como la activacién de conoci-
mientos previos, el uso de esquemas visuales, la practica de las inferencias
en el texto, la repeticidn espaciada para la retencion del vocabulario, y la
ensefanza de técnicas para la produccion escrita asi como para su auto-
correccién. Ademas, el docente debe disenar estrategias que estimulen la
resolucién de problemas linglisticos y promuevan el pensamiento critico en
las producciones oral y escrita para un aprendizaje mas autonomo y eficaz,
permitiendo a los estudiantes internalizar los elementos de la lengua: fone-
mas, lexemas, morfemas, categorias gramaticales, construcciéon de frases,
proposiciones, frases y oraciones con el fin de ampliar y enriquecer su com-
petencia linglistica, por lo tanto, mejorar su competencia comunicativa en
inglés. Al-Wossabi (2024) destaco la relevancia de la relacion entre los dis-
tintos enfoques de intervencién pedagdgica y los mecanismos cognitivos,
tales como el procesamiento de la informacion, la asimilacion, la retencién
del conocimiento y la generacion del lenguaje. Klimkina (2019) citado por
Guerra-Ayala et al. (2025) sefiala que el uso de la estrategia de asociacion al
aprender el Iéxico de una LE facilita la activacion de la memoria que es fun-
damental para mejorar el proceso de aprendizaje y aumentar el éxito en el
aprendizaje de nuevos lexemas y/o morfemas. Minh y Thuy (2021) conside-
ran que es importante la ensefianza de estrategias cognitivas en pragmatica
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y en los procesos de escritura con el objetivo de desarrollar una produccion
escrita eficaz. Finalmente, los factores psicolinguisticos cognitivos influyen
significativamente en la competencia linguistica del inglés como LE, desta-
cando la memoria, la atencién y el procesamiento de informacién; por lo que,
resulta Util aplicar estrategias cognitivas para optimizar el aprendizaje.

La Figura 2 muestra una tendencia intermedia hacia abajo, lo que indi-
ca que algunos aprendices pueden afrontar problemas en el aprendizaje de
su competencia linglistica en inglés como lengua extranjera (LE) debido a la
falta de estrategias metacognitivas bien afianzadas. Sin embargo, también
se revela una tendencia en desarrollo muy alta, lo que sugiere que ciertos
estudiantes han logrado fortalecer estas habilidades y aprovecharlas para
mejorar su desempefo en el idioma.

Los factores psicolinglisticos metacognitivos cumplen un papel funda-
mental en la regulacion del aprendizaje, ya que permiten a los estudiantes
planificar, monitorear y evaluar su propio proceso de aprendizaje del inglés.
Por lo que, el uso de estrategias como la autorreflexion sobre el progreso lin-
guistico, el uso consciente de técnicas de estudio efectivas, la identificacion
de errores propios y la seleccion de recursos adecuados influye directamen-
te en el éxito del aprendizaje.

Por ello, el docente debe fomentar la ensefianza explicita de estrate-
gias metacognitivas, como el establecimiento de objetivos de aprendizaje, la
autoevaluacién del desempefio en actividades linguisticas y el uso de diarios
de aprendizaje. De esta manera, se potencia el desarrollo de una competen-
cia linguistica mas autbnoma y efectiva en los estudiantes de inglés como
lengua extranjera.

5. CONCLUSIONES

La integracidén de estrategias cognitivas en la ensefianza del inglés
como LE potencia el impacto de los factores psicolinglisticos en la compe-
tencia linguistica. Un enfoque didactico basado en estas estrategias no solo
mejora el aprendizaje del inglés, sino que también promueve un aprendizaje
auténomo y significativo, permitiendo a los estudiantes desarrollar habilida-
des comunicativas mas eficaces en el inglés como lengua extranjera.
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Los factores cognitivos como la memoria, la atencién y el procesamien-
to de informacion, influyen significativamente en el aprendizaje del inglés co-
mo LE y el uso de las distintas estrategias cognitivas adecuadas consolida
la competencia linguistica para una comunicacion efectiva y eficaz.

Los factores metacognitivos permiten a los aprendices regular su pro-
ceso de aprendizaje del inglés mediante la planificacion, monitoreo y eva-
luacion de su aprendizaje. La ensenanza explicita de estrategias metacog-
nitivas, como la autoevaluacion y el establecimiento de objetivos, fomenta la
autonomia y potencia el desarrollo de habilidades linglisticas efectivas.
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1. INTRODUCCION

Las metodologias activas en la Educacion Superior son enfoques pe-
dagégicos que destacan la participacion activa de los estudiantes en su
aprendizaje, destacando por colocar a los estudiantes en el centro del proce-
so de aprendizaje, destacando la importancia de abordar problemas reales o
situaciones profesionales para mejorar la motivacion y las habilidades de los
estudiantes Botella-Nicolas, Isusi-Fagoaga y Marzal-Raga (2023). Otra defi-
nicién de metodologias activas las denomina como aquellas que colocan al
estudiante como el eje principal del proceso educativo, dandole protagonis-
mo en entornos colaborativos donde puede fortalecer habilidades para resol-
ver problemas practicos. Ademas, estas metodologias favorecen la autoeva-
luacion y la autorregulacion del aprendizaje del estudiante Martinez-Valdivia,
Pegalajar-Palomino y Burgos-Garcia (2023). Asi pues, estan aumentado los
estudios sobre el empleo de metodologias activas en Educacion Superior.
En concreto aula invertida (flipped classroom) en la que se produce cambio
en los roles de aprendizaje, donde el profesorado actua como guia y el es-
tudiante asume un papel activo, es cada vez mas comun en la Educacion
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Superior. Esta tendencia ha impulsado numerosas experiencias docentes
que buscan mejorar el rendimiento académico. Asi pues, se identifica que
mejora de forma significativa el rendimiento del grupo experimental, por lo
que estas estrategias pueden potenciar el aprendizaje y favorecer la auto-
rregulacion del estudiantado Sola-Martinez, Aznar-Diaz, Romero-Rodriguez
y Rodriguez-Garcia (2018). A su vez, el aprendizaje basado en problemas
(ABP), el aprendizaje cooperativo y los estudios de casos son algunas de las
metodologias activas mas utilizadas en Educacion Superior, ya que promue-
ven la participacién activa del estudiante. EI ABP permite a los estudiantes
aplicar el conocimiento a problemas reales, el aprendizaje cooperativo fo-
menta el trabajo en equipo y los estudios de casos ayudan a desarrollar
habilidades analiticas mediante el analisis de situaciones concretas. Estas
metodologias favorecen un aprendizaje practico y el desarrollo de compe-
tencias aplicables al entorno profesional Idoiaga-Mondragon, Beloki, Yarritu,
Zarrazquin. y Artano. (2024). Por tanto, en base a la tendencia creciente del
empleo de metodologias activas en educacién, el objetivo de este trabajo
es analizar los efectos del uso de metodologias de aprendizaje activo en
el ambito educativo, identificando sus principales beneficios sobre el rendi-
miento académico, el desarrollo de competencias clave en diferentes niveles
y areas de ensefnanza.

2. METODO

Este estudio se desarroll6 a partir de una revisiéon de literatura aca-
démica centrada en las metodologias de aprendizaje activo y su impacto
en el rendimiento académico, el compromiso del alumnado y el desarrollo
de competencias en distintos niveles educativos. Para ello, se consultaron
publicaciones cientificas recientes, con especial atencién a aquellas apare-
cidas en la ultima década, a través de bases de datos especializadas como
Scopus y Google Scholar. Se seleccionaron estudios empiricos que ana-
lizaran la implementacion de estrategias activas, como el aula invertida y
el aprendizaje basado en problemas, en contextos educativos reales, tan-
to en etapas preuniversitarias como en la ensefianza superior. Los criterios
de inclusién priorizaron investigaciones que aportaran datos sobre resulta-
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dos académicos, tasas de aprobacion, mejora de habilidades y percepcion
del alumnado sobre estas metodologias. Asimismo, se consideraron traba-
jos que ofrecieran informacion sobre la duracién de las intervenciones, la
integracion de tecnologias digitales, la estructura de las actividades cola-
borativas y los sistemas de evaluacion aplicados, con el fin de identificar
factores clave que favorecen la efectividad de estas practicas pedagdgicas.
Esta revision permitié recoger una vision amplia sobre el alcance de las me-
todologias de aprendizaje activo en distintas disciplinas, asi como extraer
patrones comunes en su implementacion y resultados.

3. RESULTADOS

Las metodologias de aprendizaje activo han demostrado generar un
impacto mas positivo en el rendimiento académico del alumnado en compa-
racion con los enfoques de ensefianza tradicionales. En distintos estudios
realizados dentro del &mbito universitario y preuniversitario en Espanay La-
tinoamérica, se ha constatado que estrategias como el aula invertida o el
ABP no solo promueven una mayor participacion del estudiantado, sino que
también se traducen en mejores resultados académicos y una experiencia
de aprendizaje mas significativa (Moreno-Guerrero, Lopez-Belmonte, Parra-
Gonzalez y Segura-Robles, 2024; Ortega-Cortez, Espinoza-Navarro, Ortega
y Brito-Hernandez, 2021). Esta transformacién pedagdgica, centrada en el
protagonismo del estudiante, contrasta con el modelo expositivo tradicional,
donde la participacion es pasiva y centrada en la memorizacién de conteni-
dos.

3.1. Evidencias del impacto en el rendimiento académico

Diversas investigaciones han constatado que el aprendizaje activo se
asocia de forma consistente con mejoras en el rendimiento académico. Por
ejemplo, el estudio llevado a cabo por Mingorance, Trujillo, Caceres y To-
rres (2017) demostrd que los estudiantes que participaron en dinamicas ac-
tivas obtuvieron calificaciones medias significativamente mas elevadas en
comparacién con aquellos que siguieron una metodologia tradicional. Esta
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tendencia se ve reforzada por los hallazgos de Ortega-Cortez et al. (2021),
quienes documentaron diferencias notables tanto en las calificaciones fina-
les (con una media de 5,9 frente a 4,8) como en la tasa de aprobados (98 %
frente a 84 %), alcanzando una significacion estadistica clara (p <0,05). En el
caso de estudiantes en etapa preuniversitaria, Ramos De Santis y Garcia-
Noboa (2021) constataron que las tasas de aprobacién se incrementaban
del 43,7 % al 69,0 % al aplicar una metodologia activa, lo que pone de mani-
fiesto su utilidad incluso en etapas de transicion educativa, como el acceso
a la universidad.

3.2. Resultados en distintas areas del conocimiento

Los beneficios del aprendizaje activo no se limitan a un area especifi-
ca, sino que se han constatado en diversas disciplinas académicas, aunque
con un numero desigual de estudios por sector. En el ambito de la Ingenieria
y la Informatica, Gonzalez-Rogado (2012) puso en marcha un enfoque activo
alo largo de dos cursos académicos, lo que dio lugar a una mejora sostenida
del rendimiento del alumnado. Por su parte, Perez-Poch, Sdnchez, Salan y
Lépez (2012) detectaron avances estadisticamente significativos en cursos
de informética y telematica tras implementar metodologias participativas. En
el campo de las Ciencias de la Salud, Ortega-Cortez et al. (2021) ofrecie-
ron evidencia robusta al demostrar que estudiantes de Kinesiologia y Obs-
tetricia no solo mejoraban sus resultados finales, sino también su tasa de
superacién del curso. Este tipo de resultados es particularmente relevante
en disciplinas orientadas a la practica profesional, donde la aplicacién activa
del conocimiento resulta esencial. Asimismo, en areas como la Educacién y
la Psicologia, se ha evidenciado un patron similar. Investigaciones como las
de Moreno-Guerrero et al. (2024), Pinedo-Gonzalez, Caballero-San José y
Fernandez-Rodriguez (2016) y Morales-Rodriguez, Trianes y Casado (2013)
confirman la eficacia de las metodologias activas para mejorar el rendimien-
to en contextos donde el andlisis critico, la reflexién pedagdgica y la interac-
cion social son fundamentales para el aprendizaje. Incluso en la educacion
secundaria y bachillerato, como muestra el estudio de Ramos De Santis y
Garcia-Noboa (2021), estas metodologias han generado beneficios claros,
lo que sugiere que su aplicacién no debe limitarse a la Educacién Superior,
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sino que puede resultar especialmente Util en etapas educativas de cambio,
como el paso de la educacién obligatoria al entorno universitario.

3.3. Factores clave en la implementacion

Por otro lado, la efectividad de estas metodologias depende en gran
medida de como se aplican y del contexto en el que se integran. En primer
lugar, la duracion de las intervenciones es un elemento relevante: mientras
algunos estudios como el de Ortega-Cortez et al. (2021) aplicaron la estrate-
gia durante un semestre (24 semanas), otros, como el de Gonzalez-Rogado
(2012), extendieron su implementacion a lo largo de dos cursos académi-
cos, lo cual favorece una mayor consolidacién del cambio metodolégico. En
cuanto a los tipos de metodologia utilizados, el aula invertida ha sido una de
las méas extendidas, con buenos resultados tanto en contextos de educacion
como en ciencias sociales. Esta fue empleada, por ejemplo, por Mingorance
et al. (2017) y por Moreno-Guerrero et al. (2024), quienes destacaron su
capacidad para fomentar el aprendizaje autbnomo y preparar al alumnado
para una participacién mas activa en el aula. Por otro lado, el aprendizaje
basado en problemas, como se aplicd en el estudio de Ortega-Cortez et al.
(2021), se enfoc6 en situaciones reales que los estudiantes debian resolver,
desarrollando habilidades practicas y pensamiento critico. La incorporacion
de tecnologias educativas ha sido otro componente fundamental en la ma-
yoria de los enfoques activos. Por su parte, Romero-Garcia, Buzén-Garcia,
Sacristan-San-Cristobal y Navarro-Asencio (2020) destacaron el uso de di-
versas plataformas digitales para fomentar la colaboracién entre estudian-
tes, facilitar el acceso a recursos y diversificar los formatos de aprendizaje.
Ademas, la dindmica grupal ha jugado un papel crucial. Muchos de los enfo-
ques activos promovieron el trabajo colaborativo como medio para construir
el conocimiento de forma conjunta, intercambiar perspectivas y fortalecer
habilidades interpersonales. Este aspecto fue especialmente remarcado en
el trabajo de Ramos De Santis y Garcia-Noboa (2021), quienes integraron
tanto actividades grupales como tareas individuales para equilibrar el de-
sarrollo de competencias autbnomas y colectivas. Por ultimo, los métodos
de evaluacién también se han transformado en el marco de estas metodo-
logias. En lugar de depender exclusivamente de examenes memoristicos,
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se han integrado evaluaciones continuas y formativas, tal y como destaca
Perez-Poch et al. (2012), permitiendo al alumnado recibir retroalimentacion
constante y ajustar su proceso de aprendizaje de forma mas eficaz.

3.4. Beneficios formativos adicionales

Aunque la mayoria de los estudios se han centrado en medir el impacto
sobre las calificaciones, varios trabajos han puesto de manifiesto beneficios
que van mas alla del rendimiento inmediato. Asi, la retencidn del aprendizaje
a medio y largo plazo ha sido identificada como una ventaja afadida. En es-
te sentido, Pinedo-Gonzalez et al. (2016) realizaron un seguimiento de tres
meses posterior a la intervencién y encontraron diferencias persistentes en
la motivacién del alumnado, lo que sugiere un impacto mas duradero en el
compromiso con el estudio. En términos de competencias, también se han
registrado avances notables. El desarrollo de la competencia digital, funda-
mental en el actual contexto educativo y profesional, se vio reforzado en es-
tudios como el de Romero-Garcia et al. (2020), que documentaron mejoras
simultaneas en el rendimiento académico y en la capacidad del alumnado
para utilizar herramientas tecnolégicas de forma eficaz. Las metodologias
como el ABP, por su parte, fomentaron de forma natural habilidades para
la resolucién de problemas complejos, al colocar al estudiante en el centro
de situaciones que requieren andlisis, creatividad y toma de decisiones. Del
mismo modo, el trabajo en grupo promovido en numerosos estudios contri-
buy6 al desarrollo de habilidades comunicativas y de trabajo colaborativo,
cada vez mas valoradas en el ambito laboral Ortega-Cortez et al. (2021).
Finalmente, el aprendizaje autodirigido también emerge como una compe-
tencia clave desarrollada mediante el aula invertida, ya que este enfoque
exige al estudiante responsabilizarse de la preparacién previa a las sesio-
nes presenciales Moreno-Guerrero et al. (2024).

4. CONCLUSIONES

A partir de la revisidn realizada, se confirma que las metodologias de
aprendizaje activo, como el aula invertida y el aprendizaje basado en pro-
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blemas, presentan efectos positivos y sostenidos en el ambito educativo, es-
pecialmente en términos de rendimiento académico, tasas de aprobacién y
compromiso del alumnado. Los estudios analizados, desarrollados en cam-
pos diversos como la informatica, las ciencias de la salud, la psicologia o
la educacién, muestran de forma consistente mejoras significativas cuan-
do estas estrategias se implementan adecuadamente, incluso en contextos
de transicién como la educacién preparatoria. Mas alld de los resultados
cuantitativos, también se han identificado beneficios cualitativos relevantes,
como el desarrollo de habilidades transversales (resolucién de problemas,
colaboracién, autonomia) y una mayor percepcién de utilidad por parte del
estudiantado. Estos efectos, en conjunto, refuerzan la idea de que el apren-
dizaje activo no solo mejora los resultados inmediatos, sino que también
contribuye al desarrollo integral de los estudiantes y a su preparacion para
contextos profesionales cada vez mas dinamicos y colaborativos. No obs-
tante, el presente trabajo también reconoce varias limitaciones. En primer
lugar, muchas investigaciones se concentran en experiencias a corto pla-
zo, lo que impide evaluar con claridad los efectos sostenidos en el tiempo.
Ademas, factores contextuales como la formacion del profesorado, los re-
cursos disponibles o la cultura institucional no siempre son suficientemente
abordados, y pueden influir de forma determinante en el éxito de estas meto-
dologias. En cuanto a la perspectiva de futuro, resulta fundamental fomentar
investigaciones longitudinales que analicen el impacto de las metodologias
activas a medio y largo plazo, asi como estudios comparativos entre distin-
tas estrategias activas que permitan afinar su aplicacion segun el contexto.
Asimismo, se recomienda profundizar en la formacién docente en este am-
bito y en el disefio de modelos pedagdgicos flexibles que integren el uso de
tecnologias digitales, redes sociales y dindmicas participativas, adaptadas
a los cambios constantes en los entornos educativos. En definitiva, las evi-
dencias revisadas apuntan a que el aprendizaje activo representa una via
sélida y necesaria para avanzar hacia modelos educativos mas eficaces, in-
clusivos y centrados en el estudiante, siempre que su implementacion sea
contextualizada, planificada y evaluada de forma rigurosa.
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1. INTRODUCCION

En contextos educativos de ensefianza universitaria de lengua extran-
jera (LE), la diversidad de estudiantes y la presencia de multiples distracto-
res demandan la aplicacion de estrategias que optimicen la atencién, esen-
cial para la adquisicién linguistica. Desde una visién neurocientifica se su-
giere aplicar las estrategias multisensoriales dado que estas favorecen la
focalizacion consciente en actividades contextualizadas, facilitando la asimi-
lacién de conocimientos linglisticos a través de procesos cognitivos y me-
tacognitivos en respuesta a estimulos del entorno (Talsma et al., 2010).

Actualmente, gracias a estudios de neuroimagen, comprendemos que
distintos circuitos corticales se activan segun las demandas atencionales
de una tarea, lo que indica que el sistema atencional posee independen-
cia anatémica respecto a otros sistemas de procesamiento de informacién
(Garagnani et al., 2008). Esos hallazgos confirman la importancia de las
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estrategias multisensoriales para activar la atencién; sin embargo, para un
mayor desarrollo de la competencia linguistica en LE se ha considerado
otros factores psicolinglisticos cognitivos como: la capacidad innata, la ap-
titud linguistica, la motivacion y la actitud hacia el aprendizaje del idioma, la
exposicidon y el entorno de aprendizaje, las estrategias de aprendizaje y las
interacciones grupales (Guerra-Ayala et al., 2024). Desarrollar la competen-
cia linguistica también implica a los factores psicolinguisticos metacogniti-
vos, entendidos como el conocimiento y regulacion de los propios procesos
cognitivos (Sun y Zhang, 2023), aunque su impacto en la competencia lin-
guistica en lengua extranjera (LE) no ha sido significativo. Se sugiere que
su desarrollo, tanto a nivel individual como grupal, contribuye a fortalecer la
consolidacion del aprendizaje, dado que la generacion de estimulos con la
intensidad adecuada favorece su integracién.

Las estrategias multisensoriales son un método primordial para la en-
sefianza en la adquisicién de idiomas, ya que emplean diversos sentidos,
como la vista, el oido, el tacto y el movimiento, para potenciar el aprendi-
zaje, facilitando la comprension y la retencion de conocimientos. Al activar
multiples canales sensoriales, estas estrategias permiten adaptarse a dis-
tintos estilos de aprendizaje y fortalecen la memoria. Un ejemplo de su apli-
cacion es el uso combinado de materiales manipulativos, estimulos sonoros
y actividades dinamicas, como el movimiento corporal, lo que favorece la
motivacion y la participacion en el proceso educativo (Zhang et al., 2022).

Existen distintos tipos de estrategias multisensoriales, cada una di-
sefnada para integrar informacion sensorial de manera éptima y mejorar la
respuesta del individuo ante los estimulos. Tenemos a las de integracién
sensorial, estas se centran en combinar informacién de diferentes sentidos
para mejorar la percepcién y la respuesta (Chandrasekaran, 2017). Las de
inferencia causal son estrategias que favorecen al cerebro a seleccionar de
manera flexible las sefales de origen comun mientras evita distracciones de
entradas irrelevantes (Cao et al., 2018). Los modelos computacionales utili-
zan modelos como el de deriva-difusion y modelos bayesianos para predecir
el comportamiento en contextos multisensoriales (Chandrasekaran, 2017).
Finalmente tenemos las estrategias multisensoriales educativas, estas pue-
den incluir el uso de ayudas visuales, auditivas y kinestésicas para mejorar el
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aprendizaje, en estudiantes con dificultades de aprendizaje (Sparks y Miller,
2000).

Mas que una estrategia sencilla, las estrategias multisensoriales son
una poderosa herramienta que mejora la retencién, la inclusion, la motiva-
cién y la transferencia del aprendizaje de idiomas. Por ejemplo, los estudian-
tes que aprenden a través de diferentes canales multisensoriales muestran
un mejor rendimiento en pruebas de vocabulario, y expresan opiniones mas
positivas (Mirkina y Enkuleva, 2024) ademas fortalecen habilidades de es-
cucha, habla, lectura y escritura, al involucrar los sentidos visual, auditivo y
kinestésico, se crean multiples vias para la recuperacion de la informacién,
lo que mejora la memoria, la motivacion y el aprendizaje del lenguaje escrito
(Odisho, 2018).

Las estrategias multisensoriales son versatiles y aplicables en diversos
ambitos. En el contexto de las dificultades de aprendizaje, resultan ser un re-
curso eficaz tanto para la prevencién como para la intervencion en nifios con
dislexia y trastornos fonolégicos. Métodos como el DOLF, que vinculan ges-
tos con fonemas, permiten a los estudiantes establecer una conexién entre
los sonidos y sus representaciones escritas (Severino, 2020). Las técnicas
multisensoriales de lenguaje estructurado (MSL) son especialmente efecti-
vas para la ensefianza de idiomas extranjeros a estudiantes en situacion de
riesgo. Estas metodologias incorporan actividades disenadas para desarro-
llar la fonologia, la ortografia, la gramatica y el vocabulario, lo que contribuye
a fortalecer sus habilidades comunicativas (Schneider y Evers, 2009).

Las estrategias multisensoriales cumplen una funcién esencial en el
desarrollo de los procesos cognitivos y metacognitivos en la adquisicién de
idiomas. Al incorporar diversas modalidades sensoriales y promover la au-
torregulacion, estas estrategias no solo enriquecen la experiencia de apren-
dizaje, sino que también optimizan el rendimiento académico. Este enfoque
utiliza modalidades auditivas, visuales y tactiles-cinestésicas para ensenar
pronunciacion, promoviendo un proceso educativo multifacético en lugar de
la repeticidn mecanica, debido a que enfoca la atencién, refuerza la me-
moria de trabajo y mejora el procesamiento fonolégico (Odisho, 2018). Son
efectivas para involucrar a los estudiantes en la adquisicién y uso del vo-
cabulario académico, mejorando su confianza y rendimiento en tareas de
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lectura, escritura y habla (Schneider y Ming, 2019). Permiten a los estudian-
tes monitorear y regular sus procesos de aprendizaje, lo cual es crucial para
el rendimiento en pruebas de idiomas. Los estudiantes que utilizan estas
estrategias tienden a tener un mejor desempeno (Han, 2018). Combinar es-
trategias cognitivas y metacognitivas en el aprendizaje de idiomas permite
una comprension mas profunda y atractiva de los fenédmenos linguisticos,
facilitando un aprendizaje de idiomas més efectivo (Dzhagatspanyan y Ma-
dinyan, 2021).

2. METODO

Con fines para investigar la relacion entre el input multisensorial y la
competencia lingiistica se utilizé la regresion lineal multiple (MLR), método
estadistico utilizado para ajustar la correlacion lineal entre multiples varia-
bles independientes y una variable dependiente (Geng et al., 2020).

La variable independiente en esta investigacion fue el input multisenso-
rial y la competencia linguistica se considerd como variable dependiente. Asi
también se disefo el Cuestionario de Factores Psicolinguisticos Influyentes
en la Competencia Linguistica con fundamentos tedricos relacionados a la
adquisicién de lenguas extranjeras y procesamiento cognitivo del lenguaje
(Guerra-Ayala et al., 2024).

3. RESULTADOS

En la grafica 1 se muestra la relaciéon entre la competencia lingtiistica y
la variable independiente denominada input multisensorial (factor cognitivo).
La grafica presenta medias con intervalos de confianza del 95% (IC95 %) lo
que sugiere una tendencia positiva. A medida que aumenta la competencia
lingUistica (de “very low” a “very high”), los valores del input multisensorial
también aumentan. Esto sugiere que una mayor competencia linguistica es-
ta asociada con un mejor desempeno del input multisensorial.
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El gréafico 2 representa la relacion entre la competencia linguistica (Lin-
guistic Competence) y los factores metacognitivos. Los datos muestran me-
dias con intervalos de confianza del 95% (IC 95%,). Este grafico respalda la

idea de que el desarrollo de habilidades linguisticas esta vinculado con una
mayor capacidad metacognitiva.
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La tabla 1 muestra la prueba ANOVA de Welch. Los resultados indican
que los factores cognitivos como los metacognitivos influyen significativa-
mente en la competencia lingUistica. Sin embargo, la relacion es mas fuerte
en la funcién cognitiva (F=15,83, p <0.001) que en la funcibn metacognitiva
(F=5.34, p = 0.007).

Tabla 1
ANOVA de Un Factor (Welch)

F gli gl2 o]
CogS 15.83 4 15.5 <.001
MetacS 5.34 4 15.4 0.007

4. DISCUSION

Los resultados confirman que el input multisensorial influye significati-
vamente en la competencia linguistica; sin embargo, el andlisis de regresion
sugiere que la adquisicién de una LE esta influenciada por diversos facto-
res psicolinguisticos cognitivos, como la memoria verbal, la motivacion y la
plasticidad cerebral (Gass et al., 2016), asi mismo se evidencio, aunque en
menor grado, la vinculacién positiva entre la adquisicion de una LE con fac-
tores psicolinglisticos metacognitivos.

Los hallazgos en estudios previos indicaron que los estudiantes ex-
puestos a estrategias multisensoriales mostraron mejoras significativas en
la competencia linguistica sobre todo en la pronunciacion y en la retencién
de vocabulario en comparacién con aquellos que siguieron un modelo tra-
dicional de ensefanza (Saito y Hanzawa, 2008). Ademas, los participantes
manifestaron una mayor motivacion y confianza en el uso del idioma, lo que
sugiere que el input multisensorial también tiene un impacto positivo en la
disposicién emocional hacia el aprendizaje de LE (Cheng y Dérnyei, 2005).

Recientemente estudios en neurociencia han demostrado que el
aprendizaje de vocabulario acompafnado de imagenes y gestos activa
la corteza visual y motora, mejorando la retencion y el reconocimiento
lingtistico (Mayer et al., 2015). En particular, la teoria del aprendizaje
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multisensorial postula que el procesamiento simultaneo de estimulos
visuales, auditivos y motores fortalece la codificacién y recuperacion del
lenguaje (Myréen, 2017).

Respecto al input multisensorial como estrategia que viabiliza los fac-
tores psicolinglisticos metacognitivos se debe seguir explorando su efectivi-
dad. Dada la naturaleza de la metacognicién se debe reforzar la importancia
del contexto como fendbmeno social e interactivo para favorecer el aprendiza-
je de una lengua extranjera. Las estrategias empleadas por los estudiantes
para aprender pueden influir en el desarrollo de su competencia linguisti-
ca. La implementacion de métodos eficaces, como la practica constante, la
reiteracion de conceptos, el aprovechamiento de herramientas multimedia y
la autoevaluacién, favorece el avance en el dominio del idioma (Guerra-Ayala
et al., 2024).

Segun el estudio: Medicién de la atencién de los estudiantes en el au-
la de segunda lengua, en las aulas de una segunda lengua se presentan
lapsos de atencion relacionados a la fatiga o por conexiones con otros te-
mas; sin embargo, practicas, como las preguntas de debate acompanadas
del trabajo en equipo aumentaron el sistema de atencién, y las practicas re-
lacionadas a escuchar hablar a los companeros, disminuyeron este sistema
(Hlas et al., 2019).

El estudio de Satori (2022) analiza la influencia del conocimiento lin-
glistico (conocimiento de vocabulario) y las habilidades cognitivas (cono-
cimiento metacognitivo y estilos cognitivos) en la comprensiéon auditiva en
una segunda lengua (L2). Con 106 estudiantes de EFL en una universidad
japonesa, los resultados muestran que el conocimiento metacognitivo y el
estilo cognitivo afectan directamente la comprensién auditiva, mas alla del
vocabulario. Ademas, su impacto varia segun la competencia del oyente y
las caracteristicas de la tarea.

Vafaee y Suzuki (2020) analiz6 la influencia del conocimiento de vo-
cabulario (VK) y el conocimiento sintactico (SK) en la comprension auditiva
en una segunda lengua (L2), considerando factores cognitivos y afectivos.
El analisis mostr6 que tanto el VK como el SK son predictores significativos
de la comprension auditiva, siendo el VK mas influyente. Ademas, el cono-
cimiento metacognitivo, la memoria de trabajo y la ansiedad auditiva en L2
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son predictores significativos de la capacidad de escuchar en L2.

Finalmente, los resultados nos revelan que para orientar y guiar la ac-
tividad mental de los estudiantes en contextos educativos universitarios de
LE hace que sea imprescindible la aplicacidén de estrategias de caracter mul-
tisensorial debido a que permiten la viabilidad de aspectos psicolingtiisticos
(cognitivos y metacognitivos) y estos a su vez movilizados impactan directa-
mente en la competencia linguistica.

5. CONCLUSIONES

La implementacion de estrategias de input multisensorial en la ense-
fianza de LE debido a que facilita la asimilacion de conocimientos linguisti-
cos a través de procesos cognitivos y metacognitivos en respuesta a estimu-
los del entorno, puede mejorar significativamente la competencia linguistica,
favoreciendo la retencién de vocabulario, la pronunciacion y la motivacion
del estudiante. Se sugiere que los disefiadores curriculares y docentes uni-
versitarios adopten metodologias que incorporen experiencias sensoriales
diversificadas, maximizando asi el potencial de aprendizaje de los estudian-
tes.
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1. Introduccion

La evaluacioén es uno de los pilares mas importantes del sistema edu-
cativo y, a la vez, uno de los mas complejos de aterrizar en el aula. Esta
presente en el marco legislativo del sistema educativo esparnol (Ley Orga-
nica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Organica
2/2006, de 3 de mayo, de Educacion, 2020), donde se especifica su finali-
dad y los diferentes elementos que la componen, entre los que destacan los
criterios de evaluacién y las competencias especificas. Sin embargo, hablar
de evaluacién no es tarea baladi, tanto por el desafio que supone para el
profesorado implementarla en el aula (?, ?) como por la confusién seman-
tica que la rodea. Respecto al primer punto y tomando como referencia los
hallazgos del estudio realizado por ? (?), se destacan como dificultades para
llevar a cabo la evaluacion formativa la falta de conciencia sobre su compleji-
dad, la resistencia a cambiar practicas docentes arraigadas y la priorizacion
de evaluaciones estandarizadas sobre las formativas. A esto se suman la
formacién insuficiente de los maestros en evaluacion, problemas logisticos

"Universidad de Granada
2Universidad de Granada
3Universidad de Granada
4Universidad de Granada
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(grupos numerosos, tiempo limitado) y presiones externas (exigencias de
calificaciones, pruebas nacionales). Ademas, persisten concepciones erré-
neas, un curriculo sobrecargado y dificultades para traducir la teoria a la
practica. En relacion a los términos calificacién y evaluacion, una de las
principales concepciones erroneas del profesorado como consecuencia del
arraigo de los modelos educativos tradicionales basados en la medicion su-
mativa de los resultados (?, ?), es el de confundir calificacion con evaluacién.
Ambos conceptos se emplean como sindnimos para hablar de calificacion,
cuando sus principios y finalidades son claramente diferentes (Lépez-Pastor,
2005). Por un lado, el término calificacion hace referencia a la certificacion
numérica de una produccion, ya sea a través de un examen, un portafolio
0 una exposicién oral. Tiene un caracter sumativo, medidor y concluyente,
es decir, se centra en el proceso final. Por otro lado, la evaluacién, en este
caso entendida como formativa, consiste 1) en la recogida de informacién,
2) el andlisis de dicha informacion y 3) la emisidén de juicios de valor. Esta
adquiere una dimensién mas amplia y significativa que la sumativa, ya que
se enfoca en el proceso de ensefianza-aprendizaje (Morales y Fernandez,
2022) permitiendo la mejora de las producciones al proporcionar las oportu-
nidades necesarias a través del uso de una de las herramientas mas pode-
rosas para guiar e implicar al alumnado en su proceso formativo: el feedback
(Lipnevich y Panadero, 2021; Molina Soria, Lopez-Pastor, Hortigliela-Alcala,
Pascual-Arias y Fernandez-Garcimartin, 2023), definido como un proceso
continuo y descriptivo que busca mejorar el aprendizaje, la motivacion y la
autorregulacién del alumnado. Para ello, debe ser descriptivo y enfocado a la
tarea y al proceso de realizacion (RL, 2022), ofreciendo multiples oportuni-
dades para su aplicacion. Ademas, debe fomentar procesos de autoevalua-
cién y coevaluacion (Lopez-Pastor, Gonzalez-Pascual y Barba-Martin, 2005)
que impliquen al alumnado en su propio proceso de aprendizaje consideran-
do la interpretacién individual del alumno (Barba-Martin y Hortigliela-Alcala,
2022). Asimismo, las principales claves para llevar a cabo una retroalimenta-
cién efectiva son, segun Morales y Fernandez (2022), pp. 52-57, las siguien-
tes (ver Imagen 1): A modo de sintesis, segun lo expresado por Hortiglela
(RL, 2023), esta es la consideracion mas importante a tener en cuenta en-
tre calificacién y evaluacién: todo lo calificable debe haber sido evaluado
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Figura 1

Infografia con los aspectos claves para llevar a cabo un feedback efectivo

(EL FEEDBACK: CLAVES PARA UNA)

RETROALIMENTACION EFECTIVA
1 1
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puede ser contraproducents, ya
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promueve el pensamiento

E

aprendizaje.

\ independiente sobre |a tarea. /

0JO AL FEEDBACK
ENTRE IGUALES

s Escrucial establecer criterios
claros y objetivos antes de iniciar

I |
ESTRATEGIAS PARA FEEDBACK FOMENTA LA
QETRASAR EL FEEDBACQ ( ) f CAUTORREGUUC'ONj \

ENTRE IGUALES
Propercionar una segunda actividad » Con el tiempo y la experiencia, los

= Traspasar |a responsabilidad del
que permita a los estudiantes. feedback alos propios estudiantes deben aprender a
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reflexién sobre el proceso de
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Nota. Elaboracion propia a partir de Morales y Fernandez (2022)

sean capaces de dar feedback de
manera efectiva.

Establecer criterios objetivos
antes de iniciar el proceso de
feedback para evitar sesgos

Morales y Ferndndez (2022, p.p 52-57).
La evaluacion formativa

previamente, pero no todo lo evaluado debe ser calificado.

Con el fin de superar estas barreras, es preciso una formacion conti-
nua del profesorado y un liderazgo directivo que incluya el fomento de pro-
cesos de evaluacién formativa y compartida entre el alumnado y el profeso-
rado (Hortiglela-Alcala, Pérez-Pueyo y Moreno-Dona, 2018; Pascual Arias,
Lépez-Pastor y Hortigliela-Alcala, 2022).

2. La Evaluacién Formativa: Enfoques y Con-
ceptualizacion

Una vez aclarados las dificultades de la implementacién de la evalua-
cién formativa, asi como la confusion entre calificaciéon y evaluacion, nos
centraremos en la evaluacion formativa y las diferentes conceptualizaciones
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que presenta atendiendo al enfoque con que la define cada autor. En es-
te sentido, ? (?) recogen los diferentes conceptos clave y las definiciones
que, segun la perspectiva de sus autores, cada autor otorga al concepto de
evaluacion (ver Tabla 1):

Tabla 1
Conceptos clave en evaluacion formativa y sus definiciones segln diversos autores

Concepto Definicion segun los autores
Evaluacion para el Aprendizaje
(AfL)

Término internacional (Assessment for Learning) que se refiere a
procesos evaluativos orientados a mejorar el aprendizaje del alum-
nado. Segun AIESEP (2020), incluye: (a) feedback cualitativo, (b)
toma de decisiones para mejorar, (c) integracion continua en el
aprendizaje y (d) participacién activa del estudiante. Autores clave:
Borghouts et al. (2017), Leirhaug & MacPhail (2015).

Evaluacion Orientada al Aprendi-

zaje Modelo que supera la evaluacién formativa tradicional, enfatizan-

do: (1) tareas auténticas alineadas con objetivos, (2) implicacion del
alumnado y (3) feedback con perspectiva de mejora (feedforward).
Carless (2007) lo vincula al "Learning-oriented Assessment".
Evaluacion Formadora Traduccion del francés Evaluation Formatrice (Allal, 1991). Promue-
ve la autorreflexion y autorregulacion del aprendizaje, desarrollando
habilidades metacognitivas. En Espafa, destacan Sanmarti (2007)
y Jorba & Sanmartin (2000). Relacionado con la evaluacién auténti-
ca.
Evaluacion Auténtica Evaluacion en contextos reales o simulados, integrada en el proce-
so ensefianza-aprendizaje. Segun Lopez-Pastor (2013), prioriza la
transferencia a la vida real. Caracteristicas: (1) tareas aplicables, (2)
participacion del alumnado y (3) enfoque formativo (Desrosiers et
al., 1997). Ejemplos en EF: Barrientos et al. (2020), Mintah (2003).
Evaluacion Integrada Propone que la evaluacién sea parte inherente del proceso de en-
sefianza, evitando pruebas puntuales. Melograno (1997) y Lépez-
Pastor (2006) la vinculan a la evaluacion continua y formativa en EF.
Evaluacion Transformadora Modelo critico que busca justicia social y colaboracién. Segun Tolg-
fors (2019), implica: (a) Responsabilizacién (clarificar objetivos), (b)
Subjetivacion (activar al alumnado) y (c) Colaboracién (aprendizaje
mutuo). Ejemplo practico en Fuentes-Nieto et al. (2022).

Nota: Basado en Pérez-Pueyo et al. (2024)

Tras el andlisis de las diferentes concepciones sobre la evaluacion, se
pueden destacar los siguientes elementos comunes:

1. Presentan como objetivo principal mejorar el aprendizaje del alumna-
do.

2. La necesidad de implicar y hacer participe al alumnado en su evalua-
cion.

3. El uso de feedback continuo y sus diferentes tipos (feed-up, feedback,
feedforward).

4. Laimportancia del contexto y la priorizacion entre tarea reales (Autén-
tica) o criticas (Transformadora).
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En el siguiente grafico 1 se establecen, junto con las similitudes, las diferen-
cias halladas entre las definiciones mencionadas sobre evaluacién formati-
va:

Figura 2

Diagrama compatrativo con las similitudes y diferencias entre los conceptos
clave de evaluacion formativa
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Nota. Las letras B, C, D, E, F y G representan diferentes enfoques dentro de la
Evaluacion Formativa. B corresponde a la Evaluacion para el Aprendizaje (AfL),
que utiliza la evaluacion para mejorar el aprendizaje. C es la Evaluacion Orientada
al Aprendizaje, enfocada en tareas auténticas y retroalimentacion anticipatoria. D
representa la Evaluacion Auténtica, que se basa en contextos reales y aplicables.
E es la Evaluacion Formadora, que promueve la autorregulacion y la
metacognicion. F corresponde a la Evaluacion Integrada, que evalta de forma
continua durante el proceso de aprendizaje. Finalmente, G es la Evaluacion
Transformadora, que busca la justicia social y fomenta la colaboracion.

3. La Evaluacion Formativa y Compartida como
Motor de Transformaciéon en Educacion Fisi-
ca
La implementacion de la evaluacion formativa y compartida (EFyC)

representa un cambio paradigmatico que trasciende la mera adopcién de
instrumentos innovadores para cuestionar las bases de la dinamica tradi-
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cional de ensefianza. Como sefialan Angel Pérez y David Hortigiiela en la
entrevista realizada en RL (2025), este enfoque redefine el rol del docente,
la participaciéon del alumnado y la propia finalidad de la evaluacion, convir-
tiéndola en una herramienta de aprendizaje continuo mas que de juicio final.

El primer paso transformador, segun Pérez, radica en modificar los
procesos evaluativos antes que cualquier otra metodologia. La evaluacién
formativa, al priorizar la retroalimentacién constante sobre la calificacion su-
mativa, incrementa la implicacion del alumnado, quien deja de ser un me-
ro receptor pasivo para convertirse en corresponsable de su aprendizaje.
Frente a un modelo tradicional donde la conciencia del progreso surge tar-
diamente con la nota final (L6pez-Pastor, 2006), la EFyC integra autoevalua-
cién y coevaluacion, permitiendo a los estudiantes reconocer sus avances
y dificultades en tiempo real (Lépez-Pastor et al., 2005). Este proceso no
solo fomenta la autonomia, sino que también desarrolla habilidades meta-
cognitivas, al vincular reflexiones sobre aprendizajes pasados, presentes y
futuros. Respecto a la autoevaluacién y la evaluacion entre pares, el prop6-
sito de dichos procesos es que los estudiantes averiglien que deben hacer
para mejorar el trabajo (Wiliam y Leahy, 2015).

La toma de decisiones informadas se erige como otro pilar clave. Al
analizar su desempenio, el alumnado ajusta sus estrategias con base en la
retroalimentacién docente, mientras el profesor adapta sus objetivos a las
competencias reales del grupo. Esta dindmica bidireccional —apoyada en
herramientas como rubricas o diarios reflexivos— contrasta con la evalua-
cién tradicional, que suele reducirse a pruebas estandarizadas descontex-
tualizadas. Ademas, como destaca Hortiglela, la EFyC mejora el clima de
aula: al compartir la responsabilidad evaluativa, se fortalece la confianza
entre docente y discentes, y los alumnos perciben al profesor como un guia
mas competente y cercano.

Sin embargo, Lopez-Pastor y Pérez-Pueyo (2017) advierten que la ver-
dadera transformacion no reside en la mera aplicacion de instrumentos, sino
en centrarse en el proceso sobre el producto. Muchos docentes, pese a
utilizar rdbricas o portfolios, caen en un formalismo vacio si no integran la
evaluacion como parte intrinseca del aprendizaje. La EFyC exige un com-
promiso con la mejora continua, donde cada feedback sirve para modificar
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conductas (Lipnevich y Panadero, 2021), reorientar practicas y entender el
error como una imprescindible oportunidad de aprendizaje. Este enfoque no
solo beneficia al alumnado, sino que también enriquece la identidad pro-
fesional docente, reduciendo el estrés asociado a la calificacién punitiva y
promoviendo una practica mas reflexiva. Ademas, la sinergia entre estos
impactos genera un ecosistema de aprendizaje dinamico y centrado en el
estudiante, donde la evaluacién ya no es un evento aislado, sino un ciclo
constante de didlogo, ajuste y mejora. Para los docentes, esta practica re-
duce la brecha entre la ensenanza y el aprendizaje real; para los alumnos,
construye confianza y habilidades transferibles mas alla del aula (Tucker,
2024).

En definitiva, la EFyC trasciende lo técnico para impulsar un cambio
cultural en el sistema educativo, ya que desplaza el foco de la medicién ha-
cia el acompanamiento, de la jerarquia a la corresponsabilidad, y del resul-
tado estatico al proceso dinamico. Como senala la literatura (Barba-Martin
y HortiglUela-Alcala, 2022; Lépez-Pastor et al., 2005; Pascual Arias et al.,
2022; ?, ?), su implementacién no solo optimiza el aprendizaje, sino que
redefine las relaciones pedagégicas, preparando a los estudiantes para ser
agentes autbnomos, criticos y colaborativos en su formacion integral.

3.1. Principios que rigen la Evaluacion Formativa y Com-
partida

Para que los procesos de evaluacion formativa y compartida (EFyC)
tengan un impacto efectivo en el aprendizaje, la autonomia y motivacion
del alumnado, deben implementarse en el aula atendiendo a una serie de
principios, entre los que destacan los siguientes (ver Tabla 2):

Nota: Un riesgo de la evaluacién formativa es la sobrecarga de trabajo
docente, por lo que es clave planificar instrumentos eficientes y realistas.
Este conjunto de acciones debe planificarse previamente, ademas de an-
ticipar las posibles dificultades en funcién del contexto, las necesidades y
conocimientos previos del alumnado, ya que el éxito de la EFyC depende en
gran medida de la consideracion de dichos principios.
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Tabla 2
Principios para implementar un sistema de evaluacién formativa y compartida (Basado en

Principio Explicacion

1. Adecuacion Debe ajustarse en tres aspectos: (a) al disefio curricular (objetivos, contenidos, acti-
vidades); (b) a las caracteristicas del alumnado y el contexto; y (c) a las convicciones
pedagoégicas del docente.

2. Relevancia Evaluar solo lo esencial del aprendizaje, priorizando los aspectos mas importantes,
especialmente en grupos numerosos.

3. Veracidad Garantizar credibilidad y fiabilidad en la evaluacion, basandose en evidencias sufi-
cientes para sustentar los juicios de valor.

4. Formativa La evaluacién debe servir para mejorar: (a) el aprendizaje del alumnado; (b) la com-
petencia docente; y (c) los procesos de ensefianza-aprendizaje.

5. Integrada Debe incorporarse de tres formas: (a) en las actividades cotidianas de ensefianza;

(b) involucrando al alumnado en el proceso evaluativo; y (c) combinando diferentes
contenidos y competencias en los mismos instrumentos.

6. Viable El sistema debe ser realista en términos de carga de trabajo para el docente, consi-
derando factores como el nimero de estudiantes, la situacién personal y otras res-
ponsabilidades. Se recomienda empezar con métodos sencillos y ajustar progresiva-
mente.

7. Etica Implica: (a) confidencialidad de los datos del alumnado; y (b) evitar el uso de la califi-
cacién como herramienta de control, coercion o castigo.

3.2. Pasos para Implementar una Evaluacién Formativa y
Compartida

Del mismo modo, existen una serie de pasos que convierten a la EFyC
en una metodologia para generar aprendizaje que va mas alla de un medio
de calificacion. La evaluacion formativa es considerada el primer cambio me-
todolégico que deberia realizarse antes de adoptar nuevos modelos pedagé-
gicos. Es, por lo tanto, una forma de entender y llevar a cabo la Educacion
Fisica que implica activamente al alumnado y fomenta su autonomia (RL,
2025). Ademas, es fundamental implicar al alumnado, fomentando su auto-
nomia mediante la autoevaluacidén desde edades tempranas y la coevalua-
cién a partir de los 8-10 afos, permitiendo asi la mejora del proceso forma-
tivo para su crecimiento integral. Los instrumentos de evaluacion deben ser
claros y comprensibles, con informacion transparente sobre lo que se valora
y su ponderacion. La evaluacién debe centrarse en el aprendizaje mas que
en la calificacién, asi como a las necesidades del alumnado, conociendo su
nivel y estableciendo procesos de ensefianza horizontales y verticales. Es-
tos pasos, que se resumen en la Tabla 3, promueven una Educacién Fisica
inclusiva, donde todos los alumnos vivencien situaciones de éxito motriz y
maximicen sus niveles de participacion, aprendizaje y disfrute.
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Figura 3

10 pasos para la Evaluacion Formativa y Compartida“por Antonio Ivan RL,
basado en las claves de Angel Pérez y David Hortiglela, 2025
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+ Lainformacién sobre qué se valoray + Laevaluacién debe ser continua y ||+ Transformar el feedback en feedforviard.
cudnto pesa debe ser transparente. -

frecuente.
+ Debe formar parte de la identidad
EVALUACION COMO MEIORA, NO profesional del docente.
COMO JUICIO

CONOCER AL ALUMNADO

+ Saber en qué nivel estan los alumnos, gué
deben aprender y dénde enfocar la g
evaluacién. (D

procesos i alesy
en la ensefianza de la educacion fisica. ]

« La autoevaluacién y coevaluacién ayudan a
la toma de decisiones.

+ Los alumnos deben comprender que la
evaluacion formativa es para mejorar. no l
un juicio sobre su valia personal.

B
Nota: Elaboracion propia.

4. Conclusion

A lo largo del capitulo se han abordado los aspectos mas significa-
tivos de la EFyC, asi como la importancia que presenta en los procesos
de ensefanza-aprendizaje. Tanto dentro del area de EF como del resto de
areas del conocimiento, implicar al alumnado en la evaluacién es una fuente
que enriquece elementos tan importantes como la autonomia, la respon-
sabilidad y la metacognicién. Conocer en profundidad los principios que la
sustentan y la forma de implementar la EFyC en el aula, es un requisito
indispensable que todo docente debe saber llevar a cabo, no solo porque
asi se dirima por mandato legislativo, sino por una cuestién deontologica
y de responsabilidad profesional, ética y moral. Si queremos desarrollar el
maximo potencial del alumnado, hay que incluir en toda programaciéon un
apartado destinado a la evaluacién, ya que todo aquello que no se evalia
no se conoce Y, por lo tanto, no se puede mejorar.
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1. INTRODUCCION

Esta investigacion surge a partir de un estudio previamente realizado
por Guerra-Ayala et al. (2024) el articulo titulado Influential psycholinguistic
factors in the development of linguistic competence in english as a foreign
language, donde se analiza cédmo los factores psicolinguisticos influyen en
el desarrollo de la competencia linglistica de los estudiantes de inglés co-
mo lengua extranjera. El estudio se desarroll6 con 153 estudiantes de inglés
nivel pre-intermedio en un Centro de Idiomas de Arequipa, Peru, para ello
se utilizé un cuestionario virtual validado para recopilar datos. Los autores
encontraron que los factores psicolinglisticos explican el 21.8% de la va-
riabilidad en la competencia linglistica en inglés. Dentro de estos factores,
los aspectos cognitivos (como la memoria y el procesamiento del lenguaje)
tuvieron un impacto mayor que los metacognitivos (como la planificacion y
autorregulacion del aprendizaje).El estudio resalta la importancia de integrar
tanto estrategias cognitivas como metacognitivas en la ensefianza del inglés
para mejorar la competencia linglistica de los estudiantes. Sin embargo, de
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acuerdo a los resultados obtenidos el factor metacognitivo tuvo menos in-
cidencia en la competencia linglistica, es asi que surge la necesidad de
indagar mas en este campo, mediante la revisién de la literatura.

El proceso de aprendizaje y enseflanza de una lengua extranjera (LE)
es complejo y multifacético, lo que exige de los docentes una comprensién
profunda tanto de los contenidos linglisticos como de las estrategias pe-
dagogicas que favorecen su adquisicion. En este contexto, las habilidades
metacognitivas y autorreguladoras juegan un rol fundamental, no solo en el
proceso de aprendizaje del idioma, sino también en la manera en que los
docentes de idiomas, en particular aquellos que estan en formacién inicial
(estudiantes de pregrado) y continua(profesionales), abordan la ensefianza
de una LE.

La metacognicion, comprendida como la capacidad de reflexionar so-
bre los propios procesos cognitivos y de controlarlos para mejorar el aprendi-
zaje, y la autorregulacion, considerada como la capacidad para gestionar de
manera auténoma los propios procesos de aprendizaje, son competencias
esenciales para cualquier docente que aspire a mejorar tanto su desempeno
profesional como el rendimiento de sus estudiantes.

Segun Sun y Zhang (2023), cuando los estudiantes reflexionan so-
bre su uso del lenguaje, su comprensidn y las estrategias para mejorar sus
habilidades lingliisticas, precisamente estan participando en procesos me-
tacognitivos que, por supuesto pueden influir en la competencia tanto escrita
como oral, siendo estas dos habilidades que se desarrollan al momento de
la adquisién de una lengua. Asimismo, la reflexién y la introspeccion son
fundamentales en el desarrollo de la conciencia metacognitiva de los estu-
diantes, lo que, permite la mejora de su rendimiento auditivo en una lengua
extranjera (Pei et al., 2023).

En este contexto, la metacognicion se manifiesta en la capacidad de
los estudiantes para evaluar su progreso linguistico, identificar las dificulta-
des que enfrentan y seleccionar las estrategias mas efectivas para mejorar
sus habilidades lingUisticas en el proceso de aprendizaje de una lengua ex-
tranjera (Habok et al., 2022). Ademas, la metacognicion promueve en los
estudiantes la conciencia sobre su propio proceso de aprendizaje, lo cual
facilita la fijacién de metas que optimicen su rendimiento académico en las
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lenguas extranjeras (Ghanizadeh et al., 2024).

El desarrollo de habilidades metacognitivas en los docentes de inglés
es fundamental, ya que les permite reflexionar sobre sus estrategias de en-
seflanza, adaptar sus métodos y fomentar la autonomia en sus estudiantes.
Segun Zimmerman (2000), los docentes que desarrollan competencias me-
tacognitivas son mas capaces de identificar las necesidades de sus estu-
diantes y ajustar sus métodos de ensefianza de manera efectiva. Por otro
lado, la autorregulacion permite a los docentes gestionar mejor sus recur-
sos y procesos de ensefianza, creando un ambiente de aprendizaje mas
reflexivo y adaptado a las caracteristicas individuales de los estudiantes.

Este trabajo explora las propuestas de otras investigaciones basadas
en la metacognicién y la autorregulacion que pueden ser desarrolladas y
promovidas en los programas de formacién docente de inglés, con el obje-
tivo de mejorar no solo la competencia lingtistica de los futuros docentes,
sino también su capacidad para ensenar de manera efectiva. Esto con el fin
de fomentar un aprendizaje auténomo y reflexivo.

2. METODO

Este trabajo es una ampliacién de un articulo base donde se utilizé la
regresion lineal multiple (RLM) para examinar la relacién entre factores psi-
cosociales y la competencia linguistica. Inicialmente, se identificaron diver-
sos factores psicolinglisticos que abarcan aspectos tanto cognitivos como
metacognitivos como variables independientes, considerando que pueden
influir en el desarrollo de la competencia linglistica. Posteriormente, se mi-
dié la competencia lingulistica, definida como el nivel de dominio del idioma
extranjero de los participantes, operada en formatos categéricos y ordinales.
Por ello, se realizaron dos pruebas de regresion lineal, adaptadas a cada for-
ma de la variable dependiente.

La aplicacion de la RLM permitié calcular medidas que cuantifican la
relacion entre las variables, considerando ademas la influencia de otros fac-
tores potenciales que podrian afectar la competencia lingtiistica (McDonald,
2023). Se utilizaron especificamente los coeficientes R?McF y R?N, esen-
ciales para evaluar el ajuste del modelo y su capacidad explicativa.
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Para la forma ordinal de la variable dependiente, se empleé el algorit-
mo del Modelo Lineal General como alternativa a la RLM. Ambas metodolo-
gias se implementaron mediante el software estadistico Jamovi, que facilitd
el andlisis del efecto y la magnitud de la relacion entre los factores psicolin-
guisticos y la competencia linguistica.

La muestra consistié en 153 estudiantes universitarios de entre 18 y
38 anos, con una representacion predominante de estudiantes del Centro
de Idiomas de una universidad estatal de nivel socioeconémico medio-bajo.
Los participantes fueron seleccionados mediante un muestreo no probabi-
listico de una poblacién total de 3867 estudiantes de inglés como lengua
extranjera, aplicando criterios de elegibilidad como ser estudiante regular
con calificaciones superiores a 60 y estar matriculado en un curso de inglés.
La recoleccion de datos se realiz6 a través de un cuestionario en linea de
9 items, ajustado tras analisis factoriales. La fiabilidad del instrumento, el
QIPF-9, fue adecuada ( = 0,818, = 0,826). La validez del instrumento se
verific6 mediante la prueba de esfericidad de Bartlett y el indice de Kaiser-
Meyer Olkin (KMO), con resultados favorables que indicaron la adecuacion
muestral para el analisis factorial (p = 0,001, KMO = 0,831).

3. RESULTADOS

Los andlisis revelaron que el 18,3 % de la variabilidad en la competen-
cia linguistica se puede atribuir a los factores psicolinguisticos tanto cogniti-
vos como metacognitivos, considerando el ajuste por el numero de variables
y el tamafio de la muestra. Por otro lado, las medidas R?N de 0,218 indi-
can que, sin tener en cuenta dicho ajuste, aproximadamente el 21,8% de
la variabilidad en la competencia linguistica se explica por las variables pre-
dictoras. Este hallazgo es relevante, ya que sugiere la influencia de otros
factores adicionales en la competencia lingUistica.

Adicionalmente, la prueba 6mnibus del cociente de verosimilitud (ver
Tabla 1) mostré un valor p inferior a 0,001 para los factores cognitivos, en
contraste con un valor de 0,053 para los metacognitivos, lo que implica que
Unicamente los factores psicolinguisticos cognitivos aportan una contribu-
cién estadisticamente significativa al modelo. En consonancia, los tamanos
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del efecto, expresados mediante los valores €2, evidenciaron que el impac-
to de los factores cognitivos (¢2 = 0,161) es sustancialmente mayor que el
de los factores metacognitivos (¢ = 0,023) en la explicacion de la varian-
za de la competencia linguUistica. El resultado de la tabla se encontré en la
investigacion Ayala et. al (2025).

Tabla 1

Prueba émnibus de ratio de verosimilitud

2

Predictor X gl p
CogF 42.78 4 <.001
MetacF 9.35 4 0.053

Nota. La prueba general del indice de verosimilitud evalta la importancia
combinada de los predictores en el modelo. “CogF” significa factores
cognitivos, mientras que “MetacF” indica factores metacognitivos, obtenido
de https://doi.org/10.5430/wjel.v15n1p265

4. DISCUSION

En la presente investigacion se encontrd que los factores psicolingiis-
ticos metacognitivos mostraron una baja relacion y ninguna significacion con
la competencia linguistica en nuestra poblacion de estudio; sin embargo, en
la investigacion realizado por Valladares (2022) se analizé los factores me-
tacognitivos a través de un cuestionario abierto de preguntas enfocadas a
los ejercicios metacognitivos donde los docentes de idiomas obtuvieron co-
mo resultado que entre un 27 % y en 59.5% obtuvo el puntaje 6ptimo. Los
docentes se caracterizan por tener licenciatura, cursos de especializacion
y maestria. Los hallazgos revelan que, aunque la mayoria de los docentes
han escuchado el término "metacognicién", pocos comprenden su signifi-
cado y aplicacién en la ensefanza de idiomas. Sin embargo, reconocen su
importancia y muestran interés en recibir capacitacion sobre estrategias me-
tacognitivas. Siguiendo, este estudio Chumana Suquillo et al. (2019) desta-
can el impacto positivo de las estrategias metacognitivas en la mejora de la
escritura en inglés como lengua extranjera en estudiantes universitarios. La
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planificacion, el monitoreo y la autoevaluacién facilitaron que los estudiantes
mejoraran la calidad de sus textos al reflexionar sobre su proceso de apren-
dizaje. Estos hallazgos coinciden con investigaciones previas que demues-
tran que la autorregulacién favorece un aprendizaje mas auténomo y eficaz.
La metodologia del estudio, que incluy6é encuestas y andlisis de textos, esta
investigacion revela que los estudiantes que utilizaron estrategias metacog-
nitivas lograron avances significativos en la organizacion y coherencia en
la produccién escrita. En conclusion, el uso de estrategias metacognitivas
es sumamente importante para mejorar las habilidades de escritura en una
lengua extranjera, y los docentes deben fomentar su integracion en el aula
para promover un aprendizaje mas reflexivo y auténomo.

En otra investigacion realizada por Arévalo (2019) demuestra que las
estrategias metacognitivas como la prediccién, el monitoreo y la autoevalua-
cién son fundamentales para mejorar la comprension auditiva en inglés. Los
resultados muestran que los estudiantes que aplicaron estas estrategias lo-
graron una mayor conciencia de su proceso de aprendizaje y mejoraron su
capacidad para comprender audios en inglés. Estos hallazgos coinciden con
investigaciones previas que destacan la importancia de la metacognicién en
el aprendizaje de lenguas extranjeras. Aunque los resultados son positivos,
la implementacion de estas estrategias requiere practica y apoyo docente.
Es esencial que los maestros guien a los estudiantes en el uso de estas
técnicas para maximizar su efectividad.

El estudio de Bernal Diaz et al. (2024) confirma que las estrategias
metacognitivas son fundamentales para mejorar el aprendizaje del inglés
este estudio fue aplicado en una universidad cubana. Los resultados mues-
tran que los estudiantes que aplicaron técnicas como la autoevaluacién y el
monitoreo de su aprendizaje lograron una mayor conciencia sobre su pro-
ceso de aprendizaje, lo que favorecié su desempefio en el idioma. Estos
hallazgos coinciden con investigaciones previas que destacan la importan-
cia de la metacognicién en el aprendizaje autbnomo. Sin embargo, para que
estas estrategias sean efectivas, los estudiantes requieren tiempo y apoyo
docente.

Por otro lado, diferentes autores investigaron a cerca de incidencia de
las herramientas tecnoldgicas y la inteligencia artificial, donde precisamen-
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te hallaron resultados favorecedores en el estudio de Soledispa y Santos
(2022), implementaron una estrategia de autorregulacion asistida por dispo-
sitivos méviles para mejorar la interaccion oral en inglés. En este estudio,
utilizaron aplicaciones mdviles que permitian a los estudiantes gestionar su
propio aprendizaje, recibir retroalimentacion instantédnea y practicar de ma-
nera auténoma, la autorregulacion mediante tecnologia facilité la mejora de
la fluidez oral permitiendo asi la mejora en la pronunciacién y la interaccion
oral. En la misma linea el articulo de Ibarra (2024) titulado “El papel de la
metacognicion en la transformacién pedagogica de las TIC a las TAC”, se
centra en la evolucién de las tecnologias en el ambito educativo, especifica-
mente en cédmo las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién (TIC)
han evolucionado hacia las Tecnologias del Aprendizaje y el Conocimiento
(TAC). El articulo de Ibarra subraya la necesidad de una integracion mas
profunda de las TAC en el aula, no solo como herramientas de acceso a
la informacion, sino como recursos que faciliten el aprendizaje autonomo y
reflexivo. La metacognicién emerge como un factor clave para que los estu-
diantes gestionen efectivamente su aprendizaje, haciendo de la tecnologia
no solo un medio, sino un puente hacia una educaciéon mas personalizada,
reflexiva y significativa.

En ese sentido, el estudio de Pillajo (2024) demuestra cémo la inteli-
gencia artificial (IA) puede fomentar la metacognicién digital y la autorregu-
lacién del aprendizaje en estudiantes de secundaria y educacion superior. Al
proporcionar retroalimentacion inmediata y personalizada, las herramientas
de IA ayudaron a los estudiantes a reflexionar sobre su propio proceso de
aprendizaje, mejorando su capacidad para monitorear y ajustar sus estra-
tegias de estudio. La metodologia empleada fue un disefio pretest-postest
con un grupo de control, mostré6 que los estudiantes que utilizaron estas
plataformas basadas en IA desarrollaron habilidades de autorregulacién y
mejoraron su rendimiento académico. Los resultados mostraron que los es-
tudiantes fueron capaces de identificar sus fortalezas y debilidades, ajustan-
do sus métodos de estudio y aumentando su motivacién

Si bien en la mayoria de investigaciones sefalan que los factores me-
tacognitivos si son relevantes y por supuesto, influyen en la competencia
lingUistica de los estudiantes de inglés como lengua extranjera. No obstan-
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te, es importante considerar los contextos en los que fueron aplicados los
estudios, debido a que en nuestra poblacion de estudio los factores meta-
cognitivos no fueron relevantes, por lo que se podria aplicar las estrategias
presentadas.

5. CONCLUSIONES

El desarrollo de la metacognicion es altamente beneficioso, ya que,
permite tomar en cuenta cuéles son las estrategias mas adecuadas de
acuerdo al estilo de aprendizaje de cada estudiante haciendo mas efectivo
el aprendizaje de la lengua extranjera. De esta manera, los estudiantes
identifican y reflexionan sobre sus dificultades, para asi optar por utilizar las
estrategias que se adecuen a su estilo de aprendizaje, esto con el objetivo
de mejorar su competencia lingUistica.

Definitivamente, la metacognicion y la autorregulacion son habilidades
clave para mejorar el proceso de aprendizaje, especialmente en el contexto
de la ensefianza de lenguas extranjeras. En ese sentido, es fundamental
capacitar a los docentes y estudiantes en estrategias metacognitivas que
les permitan reflexionar sobre su propio aprendizaje.

Los docentes, al ser modelos de practicas metacognitivas, pueden
guiar a los estudiantes hacia una mayor autonomia en su aprendizaje. La
incorporacién de estrategias metacognitivas en los programas educativos
es esencial para fomentar un aprendizaje continuo y autbnomo, ya que, for-
talecer la metacognicién y la autorregulaciéon no solo optimiza el aprendizaje
de lenguas extranjeras, sino que también prepara a los estudiantes para
enfrentar desafios en diversas areas de su vida académica y profesional.
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ITINERARIO DIDACTICO HACIA UN
IOT SIN BATERIAS

Andrés Silva Pérez
Irene Trapero Gonzélez
Ariana Martin Alarcén
Antonio Ilvan Rodriguez

1. INTRODUCCION

La rapida evolucion de la transformacion digital ha hecho que la no-
cién de Internet de las Cosas (loT) abandone el ambito experimental para
integrarse de forma transversal en la practica profesional de la ingenieria
informatica. Una red loT puede definirse como un entramado de dispositi-
vos 0 nodos inteligentes capaces de percibir el entorno mediante sensores,
actuar sobre él con actuadores y comunicarse de manera inalambrica utili-
zando tecnologias como Zigbee, Wi-Fi, Bluetooth, LPWAN o 5G. Gracias a
esta infraestructura la frontera entre lo fisico y lo digital se difumina, lo que
permite tomar decisiones automaticas basadas en datos en tiempo real y
optimizar procesos en multiples contextos (Ashton, 2009).

En el &mbito sanitario, la monitorizacion continua de constantes vita-
les a través de dispositivos ponibles ha impulsado una medicina preventiva
que detecta alteraciones antes de que se agraven, personaliza tratamientos
y emplea mejor los recursos hospitalarios (Habibzadeh et al., 2020). Asimis-
mo, en la agricultura, la medicion ininterrumpida de humedad, nutrientes y
variables meteorologicas facilita una agricultura de precision que incremen-
ta el rendimiento y reduce la huella hidrica y quimica (Friha et al., 2021).
Ademas, en el transporte, la telemetria embarcada soporta estrategias de
mantenimiento predictivo y gestion dindmica de flotas, recortando tiempos
de viaje, emisiones y accidentes (Dui et al., 2024). Por otro lado, los hoga-
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res conectados utilizan termostatos, cerraduras y sistemas de iluminacion
inteligentes para elevar la comodidad y la eficiencia energética (Kaur et al.,
2021), mientras que las ciudades inteligentes coordinan alumbrado, recogi-
da de residuos y semaforos para mejorar la calidad de vida urbana (Kirimtat
et al., 2020).

Sin embargo, cada nuevo nodo introduce un desafio energético. La
sustitucion masiva de baterias supone retos en términos econdémicos, logis-
ticos y medioambientales. De ahi que la recoleccion de energia, o Energy
Harvesting (EH), cobre protagonismo. Mediante EH los dispositivos capturan
pequenas cantidades de energia del entorno que pueden ser de origen so-
lar, térmica, vibracional o de radiofrecuencia, entre otras, y las convierten en
electricidad utilizable, prolongando su autonomia y permitiendo despliegues
en localizaciones remotas o de dificil acceso (Evans, 2011). Comprender
esta técnica, sus limites y sus implicaciones es imprescindible para quienes
disefaran la préxima generacion de soluciones loT.

El estudio de tecnologias loT con recoleccién energética puede in-
tegrarse en el curriculo de ingenieria informatica mediante actividades que
combinen teoria y aplicacion practica. Su desarrollo permite abordar compe-
tencias vinculadas al disefio de sistemas embebidos, la optimizacién ener-
gética, la seleccion de tecnologias de comunicacion y la planificacion de
arquitecturas distribuidas.

Desde el punto de vista docente, el contenido puede organizarse en
secuencias de aprendizaje que incluyan analisis de casos, resolucion de
problemas técnicos, simulacion de escenarios y elaboraciéon de prototipos
funcionales. Estas actividades permiten al alumnado calcular presupuestos
energéticos, seleccionar componentes adecuados y evaluar el comporta-
miento de los sistemas en distintas condiciones de operacion.

También es posible incorporar estrategias didacticas basadas en pro-
yectos, en las que los estudiantes disefien dispositivos o0 nodos loT para
contextos especificos, aplicando criterios de eficiencia, autonomia y compa-
tibilidad tecnolégica. Estas tareas facilitan la integracion de conocimientos
de diferentes areas como arquitectura de computadores, electronica, redes,
programacion o ingenieria del software.

La tematica permite ademas tratar aspectos relacionados con el ciclo
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de vida de los dispositivos, la gestién del consumo y la reduccién del mante-
nimiento. Estos enfoques pueden conectarse con objetivos generales como
la sostenibilidad, la eficiencia en el uso de recursos o la interoperabilidad
entre sistemas.

La articulacion didactica del contenido no se limita a su dimensién téc-
nica, sino que puede extenderse a la identificacion de requisitos funcionales,
limitaciones normativas, estrategias de validacién y documentacién técnica,
lo que permite una aproximacion completa al disefio de soluciones loT con
recoleccion energética.

2. FUNDAMENTOS DE LAS REDES IOT

Las redes loT se organizan habitualmente en tres capas funcionales.
La capa de percepcion integra sensores y actuadores encargados de trans-
formar magnitudes fisicas en datos digitales, y viceversa, para interactuar
con el entorno. La capa de red se encarga de transmitir la informacion me-
diante protocolos seleccionados segun criterios como el alcance, el ancho
de banda disponible o el consumo energético. Por ejemplo, Zigbee permi-
te formar redes malladas de bajo consumo; Wi-Fi proporciona altas tasas
de transferencia en entornos donde la energia no es una limitacion; y las
tecnologias LPWAN, como LoRaWAN o NB-loT, ofrecen cobertura de largo
alcance con requisitos energéticos reducidos (Srinivasulu et al., 2020). La
capa de aplicacion gestiona, procesa y presenta los datos, ya sea en la nu-
be, en nodos de edge computing o en arquitecturas intermedias como el fog
computing.

Este modelo funcional plantea desafios transversales. La seguridad
debe garantizar la confidencialidad, integridad y autenticidad de los datos
en infraestructuras donde la superficie de exposicién se amplia. Para ello, se
emplean mecanismos de cifrado ligero, autenticacion distribuida y actualiza-
ciones remotas seguras (Yang y Sun, 2022). Al mismo tiempo, la interopera-
bilidad requiere el uso de modelos de datos estandarizados y plataformas de
integracion que posibiliten la comunicacion entre dispositivos heterogéneos,
evitando la dependencia de soluciones propietarias.

El dominio de estas tecnologias implica comprender los compromisos

85



entre eficiencia energética, capacidad de procesamiento, latencia, escalabi-
lidad y seguridad. Su andlisis y aplicacion forman parte de los conocimientos
requeridos en el ejercicio profesional de la ingenieria informéatica.

3. RETOS ENERGETICOS Y ENERGY HARVES-
TING

El consumo energético es el factor que limita la autonomia y la esca-
labilidad de los despliegues loT (Canziani, 2015). La recoleccidén de energia
del entorno, plantea una alternativa al uso tradicional de baterias, al permitir
que los dispositivos capturen pequenas cantidades de energia ambiental,
lo que reduce o elimina la necesidad de mantenimiento periddico y facilita
despliegues en ubicaciones de dificil acceso.

Existen multiples fuentes de energia ambiental aprovechables. La
energia solar proporciona altas densidades de potencia en exteriores,
pero su rendimiento disminuye considerablemente en interiores, lo que
requiere optimizar los sistemas de acondicionamiento y gestion. Asimismo,
la recoleccion térmica depende de gradientes de temperatura, presentes
habitualmente en procesos industriales y, en menor medida, en aplicaciones
biomédicas. Ademas, las vibraciones mecanicas, mediante el uso de ma-
teriales piezoeléctricos, pueden transformarse en electricidad en entornos
con movimiento constante, como maquinaria o estructuras sometidas a
carga dinamica. Y, por otro lado, la captacion de radiofrecuencia se basa
en senales ya existentes en el entorno urbano, pero su baja densidad
de potencia exige rectificadores altamente sensibles para convertirla en
energia util (Moloudian et al., 2024).

Para que un sistema basado en EH resulte funcional, es necesario que
el circuito convertidor sea capaz de arrancar con niveles de tensidon muy ba-
jos, identificar de forma auténoma el punto de maxima potencia y gestionar
el almacenamiento en elementos como supercondensadores o microbate-
rias. Sobre esta base, tecnologias como la computacién intermitente y la
comunicacién por retrodispersién permiten alcanzar dispositivos que ope-
ran sin bateria (Jiang et al., 2023; Van Huynh et al., 2018).
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Ademas, en contextos donde las fuentes ambientales no son suficien-
tes o presentan intermitencia elevada, pueden incorporarse sistemas de
transferencia inalambrica de energia o arquitecturas SWIPT (Simultaneo-
us Wireless Information and Power Transfer), que permiten transmitir datos
y energia por el mismo canal (Kaswan et al., 2022; Ozyurt et al., 2022).

La literatura especializada recoge multiples enfoques y resultados ex-
perimentales que avalan estas estrategias. Por ejemplo, se han desarrolla-
do redes de sensores recargables alimentadas por cargadores méviles que
proporcionan energia estable, aunque con limitaciones asociadas a la locali-
zacion de los nodos (Kaswan et al., 2022). En el ambito de las comunicacio-
nes avanzadas, se ha demostrado que la integracion de EH y SWIPT puede
reducir el consumo energético global sin afectar a la capacidad del sistema
(Ozyurt et al., 2022). Y otros estudios se centran en el uso de retrodisper-
sién ambiental para lograr nodos auténomos, destacando la necesidad de
combinar estas técnicas con protocolos de ultra bajo consumo (Jiang et al.,
2023; Van Huynh et al., 2018).

El conjunto de estos trabajos evidencia que la gestidon energética no
puede tratarse como un aspecto complementario, sino que debe conside-
rarse como un factor estructural en el disefio de cualquier solucién loT. Las
decisiones arquitectdnicas, desde la seleccion de componentes hasta la de-
finicion de los ciclos de operacion, estan condicionadas por las posibilidades
y limitaciones de las técnicas de recoleccién energética.

4. APLICACIONES Y CONFIGURACIONES
AVANZADAS DE ENERGY HARVESTING

La autonomia energética se ha convertido en un factor decisivo para
la viabilidad de despliegues IoT a gran escala. Por este motivo, es relevante
que el estudiantado conozca cémo se traducen los principios del EH en
dispositivos reales, qué niveles de potencia alcanzan y qué condicionantes
técnicos presentan en su integracion.

Una de las lineas desarrolladas es la bioenergética. Las celdas de
combustible microbianas de plantas han demostrado capacidad para alimen-
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tar nodos LoRa en interiores, alcanzando mas de seiscientas transmisiones
diarias mediante circuitos de consumo ultra bajo y estrategias de gestion ba-
sadas en estadistica ponderada (Castillo-Atoche et al., 2021). Integradas en
fachadas vegetales, estas celdas aportan energia eléctrica y, de forma adi-
cional, reducen temperatura y mejoran calidad del aire. El uso de filtros de
Kalman para programar los ciclos de actividad redujo un 23,6 % el consumo
(Vazquez-Castillo et al., 2022). Disefos posteriores optimizaron el sistema,
consiguiendo una produccién estable de 80 J diarios durante un mes com-
pleto (Osorio-de-la Rosa et al., 2021).

En entornos industriales, la recoleccion de energia electromagnética
convierte interferencias en fuente Util. Un sistema autoalimentado utiliza es-
tas perturbaciones para alimentar comunicaciones mediante modulacion op-
timizada, almacenando la energia en supercondensadores (Liu et al., 2019).
También se han empleado generadores termoeléctricos en zonas con calor
residual como en plantas quimicas donde no se permite el uso de baterias
de litio (Aragonés et al., 2022). Otra solucién aprovecha el campo magnético
generado por motores eléctricos mediante transformadores de corriente sin-
tonizados superando la energia recolectada en casi siete veces el consumo
del nodo (Oliveira et al., 2023).

En el caso de la captacion de radiofrecuencia, se han desarrollado sis-
temas que reutilizan armoénicos de la red eléctrica para alimentar sensores
de monitorizacion (Fernandes et al., 2023). Asimismo, el uso de meta-lentes
ha permitido incrementar la eficiencia de conversiéon hasta un 30% (Wang
et al., 2024), mientras que arquitecturas SWIPT aumentan la autonomia sin
comprometer el ancho de banda (Choi et al., 2020). También se han creado
rectennas flexibles basadas en grafeno, utiles en superficies textiles o adap-
tables, aunque con eficiencias aun inferiores a las metalicas (Andersson et
al., 2016). Algunas investigaciones destacan que los receptores modernos,
al aprovechar su amplio rango dindmico, reducen el consumo hasta en un
50% en presencia de interferencias intensas (Elsayed et al., 2018).

La energia luminosa, tanto natural como artificial, sigue siendo una
fuente de energia consolidada. Existen etiquetas 6pticamente alimentadas
que transmiten a 1 Mbps con niveles de iluminacién interior de solo 300 lux,
empleando reguladores de histéresis para limitar la actividad del transmisor
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RF (Cheng et al., 2019). Beacons Bluetooth con carga fotovoltaica operan
mas de diecisiete horas sin luz tras una carga inicial a 40 lux (Jeon et al.,
2019). A escala corporal, sensores implantables colocan paneles bajo la piel
que mantienen ciclos funcionales completos con un presupuesto energético
de 30 uW por medicion (Wu et al., 2018). Algunos gateways LoRaWAN des-
conectados de la red eléctrica logran una potencia de hasta 109 W mediante
paneles solares, reduciendo la huella de carbono en 56 kg de CO2 anuales
por unidad (Sherazi et al., 2018).

Las vibraciones mecanicas también son aprovechables. Mediante re-
luctancia variable, se han alcanzado potencias de 852 mW a 328 rpm, sufi-
cientes para alimentar nodos de condicién en sistemas rotativos sin detener
la operacion (Zhang et al., 2024). Nanogeneradores triboeléctricos pueden
captar pequefas corrientes de aire vy, tras regulacién, alimentar sensores
HVAC con un error inferior al 2,5% (Hu et al., 2019).

Frente a la variabilidad de cada fuente, se estan desarrollando confi-
guraciones hibridas. El nodo MEGAN integra paneles solares, vibraciones
y calor residual, seleccionando dinamicamente la fuente mas disponible y
permitiendo la conmutacién entre ZigBee, Bluetooth y GPRS sin modificar
el hardware (Misra et al., 2020). En entornos acuaticos, algunos dispositi-
vos flotantes combinan captacion fotovoltaica y termoeléctrica, obteniendo
hasta 8,4 Wh diarios en condiciones 6ptimas y manteniendo enlaces LoRa
durante periodos prolongados sin radiacion solar (Lee et al., 2018). También
se han documentado soluciones agricolas que integran energia solar, mi-
niturbinas eodlicas y generadores termoeléctricos, alcanzando producciones
de 7,8 kd diarios frente a un consumo de 3 kJ, suficientes para sostener en-
laces de larga distancia con una frecuencia de envio elevada (Avlani et al.,
2022; Deng et al., 2019).

La viabilidad de cada aplicacién depende de la seleccion adecuada
de la fuente energética, el disefio del circuito de acondicionamiento y la es-
trategia de gestion implementada. Estos ejemplos permiten al estudiantado
trabajar con valores reales de potencia, eficiencia y autonomia, y analizar
cémo la energia influye en las decisiones técnicas desde las primeras fa-
ses del disefio de sistemas, integrandola como componente estructural del
sistema y no como un elemento secundario.
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5. CONCLUSIONES

Los distintos contextos de aplicacion del loT ofrecen oportunidades
para plantear actividades formativas basadas en situaciones reales. Casos
relacionados con la monitorizacion sanitaria, la gestion agricola, el control
de infraestructuras o la automatizacion doméstica permiten abordar el di-
sefilo de sistemas autonomos considerando tanto los requerimientos fun-
cionales como las restricciones energéticas. Estas situaciones facilitan la
comprensién de como la autonomia energética influye en la planificacion, el
dimensionado y la operacién de los dispositivos conectados.

Desde el punto de vista docente, estos contenidos pueden integrarse
en tareas orientadas al analisis, disefio y validacion de soluciones tecnolé-
gicas, promoviendo un enfoque aplicado. El alumnado puede trabajar con
estimaciones de consumo, evaluar la viabilidad de distintas fuentes de ener-
gia, o simular condiciones de operacion en escenarios con disponibilidad
variable. Estas actividades permiten consolidar conocimientos previos e in-
corporar nuevas variables al proceso de toma de decisiones técnicas.

La gestidon energética, en este marco, no se plantea como un contenido
aislado, sino como un elemento transversal que afecta directamente a la
arquitectura, la eficiencia y la sostenibilidad de los sistemas IoT. Incorporarla
en el disefio desde fases tempranas permite al estudiantado desarrollar una
visién integrada que combina criterios técnicos, ambientales y operativos.

El tratamiento didactico de estas tecnologias favorece la formacién en
competencias relacionadas con el disefio sostenible, el uso eficiente de re-
cursos, la identificacién de restricciones del entorno y la evaluacion de solu-
ciones en funcion de su viabilidad técnica y su impacto a largo plazo. Estos
aspectos pueden abordarse mediante metodologias activas que vinculen
teoria y practica, y que fomenten la reflexion sobre las implicaciones socia-
les y técnicas del desarrollo de sistemas conectados auténomos.
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9

METODOLOGIAS Y ENFOQUES
EDUCATIVOS INNOVADORES PARA
LA ENSENANZA MULTIMODAL

Edgar Leonel Fuentes Hernandez'

1. INTRODUCCION

El entorno educativo se encuentra en constante cambio en la revo-
lucién tecnoldgica, impulsado por la necesidad de formar a los estudian-
tes para un mundo cada vez mas volatil y dinamico. Con este escenario,
las metodologias de ensefanza tradicional estan siendo parte del pasado
dando paso a enfoques pedagdgicos innovadores que buscan fomentar un
aprendizaje mas activo, interactivo y centrado en el estudiante. Por todo lo
mencionado es necesario explorar algunas de las metodologias clave co-
mo: Modelo ADDIE, el aprendizaje basado en proyectos, design thinking,
aula invertida, aprendizaje colaborativo y gamificacién. Estas metodologias
se caracterizan por un disefo instruccional cuidadoso que facilita un apren-
dizaje mas profundo y significativo.

La transicién de modelos de aprendizaje centrados en el profesor a
modelos centrados en el estudiante constituye una fuerza impulsora fun-
damental detras de la adopcion de estas metodologias innovadoras. Los
métodos tradicionales a menudo posicionan al profesor como el principal
transmisor de conocimiento, mientras que estos nuevos enfoques buscan
empoderar a los estudiantes para que se conviertan en aprendices acti-
vos y constructores de su propio conocimiento. Esta filosofia pedagogica
reconoce la importancia de la participacion del estudiante en el proceso de
aprendizaje.

"Universidad de San Carlos de Guatemala
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2. METODO

Se utilizé el método hermenéutico y una revision narrativa de literatura
para ofrecer una vision general del estado actual de los conocimientos, se
identificaron los principales temas y tendencias al establecer un didlogo con
los autores. En la seleccién de articulos, se descartaron los que no cum-
plian con los siguientes criterios: afo de publicacién, enfoques, metodo, y
ensefanza, reduciendo de 23 a 15 obras que fueron consultadas.

2.1. Analisis y sintesis

Las obras seleccionadas permitieron analizar e interpretar evidencias
vinculadas a las preguntas: ;De qué manera las metodologias y enfoque
educativos complementan las competencias digitales del profesorado?

3. RESULTADOS

3.1. El diseno instruccional

Es una estructura clara para el desarrollo de experiencias de apren-
dizaje. (Belloch, 2013) refiere que el diseno instruccional esta enfocado en
crear un ambiente de aprendizaje, materiales, claros y efectivos, que ayuda-
ran al estudiante a desarrollar la capacidad de resolver tareas especificas,
impactando la accién del profesor en la mejora y calidad educativa.

En el disefio de los procesos formativos se toman en cuenta los prin-
cipios del enfoque constructivista, el cual prioriza el aprendizaje por enci-
ma de la ensefanza. Los autores (Gomez y Ortiz, 2018) enfatizan el rol del
aprendiz en la construccion de su propio conocimiento, otorgando valor a las
relaciones interpersonales y conexion con el entorno, donde la participacién
propicia los espacios de aprendizaje.

El énfasis del disefo instruccional radica en la puesta en comun de
problemas auténticos y reales en los ambientes de aprendizaje, donde se
busca favorecer la implicacion intelectual y emocional de los estudiantes
(Santamaria-Mufioz, 2022).
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A continuacién, pueden observar los distintos enfoques educativos que
se pueden utilizar en el momento de implementar el disefo instruccional, to-
mando en cuenta la modalidad, teorias de aprendizaje y las herramientas
tecnoldgicas para la construccion efectiva de los procesos formativos cen-
trados en el estudiante.

Figura 1

Enfoques educativos

E-Learning Constructivismo
B-Learning Conductismo

M-Learning

Plataformas tecnologicas

Sistemas LMS y CMS

Nota. Adaptacién de la figura generada por inteligencia artificial.

A continuacién, se describen los cinco modelos de disefo instruccional
mas usados en el mundo de la virtualizacion.

Modelo de Gagné
Modelo Jerrold Kemp
Modelo de Dick y Carey
Modelo ADDIE

Modelo ASSURE

o~ b=

3.2. Modelo ADDIE

Esta metodologia se implementa en la universidad para la creacion de
cursos en distintas modalidades. La autora (Reyes, 2023) lo define como un
proceso de diseno instruccional que se compone de cinco etapas: analisis,
diseno, desarrollo, implementacion y evaluacion. Este enfoque sistematico
permite a los disefiadores instruccionales crear experiencias de aprendizaje
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efectivas y centradas en los objetivos de aprendizaje. Cada etapa del mo-
delo ADDIE se conecta con la fase anterior, asegurando que el proceso de
desarrollo sea coherente y fluido.

Este modelo ofrece varias ventajas en el disefo instruccional, comen-
zando por su capacidad para crear un proceso de desarrollo sistematico y
estructurado. Al seguir las cinco etapas del modelo, los disefiadores pueden
asegurar que cada aspecto del programa de formacién esté alineado con
los objetivos de aprendizaje. Ademas, la metodologia permite realizar una
evaluacion formativa que ayuda a identificar areas de mejora antes de la
implementacion final del curso (Reyes, 2023).

3.3. Aprendizaje basado en proyectos

El Aprendizaje basado en proyectos promueve la investigacion y la
resolucion de problemas reales, fomentando la autonomia y la colaboracién
entre estudiantes (Santander-Salmon, 2024).

Es conocido también como Project Based Learning, es un tipo de me-
todologia con aprendizaje activo en donde los estudiantes obtienen conoci-
mientos, habilidades y confianza mediante el desarrollo de soluciones prac-
ticas y significativas para la probleméatica del mundo actual. En el ABP, los
profesores deben actuan como guias en lugar de directores del aprendizaje
de los estudiantes. La metodologia se caracteriza por tener un enfoque pe-
dagdgico constructivista, en donde el aprendizaje es centra en el estudiante
involucrandolos en la investigacion e indagacion sobre un tema durante un
periodo de tiempo prolongado. El proyecto en si sirve como el transporte
principal para la ensefianza de conocimientos y habilidades esenciales, en-
marcando el contenido y la instruccion.

A través del ABP, los estudiantes desarrollan una variedad de habilida-
des cruciales, incluyendo el pensamiento critico, la resolucién de problemas,
la colaboracién, la creatividad y las habilidades de comunicacién. El rol del
profesor en el ABP evoluciona de ser un mero transmisor de informacion a
convertirse en un guia, facilitador y mentor que apoya el proceso de apren-
dizaje de los estudiantes.
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3.4. Design thinking

Es una metodologia que promueve la resolucién creativa de problemas
mediante la exploracién y colaboracién. (Latorre-Cosculluela et al., 2021)
destacan su potencial de aprendizaje auténtico en tanto que, durante su
desarrollo, se ponen en practica predisposiciones basicas que se clasifican
dentro de la perspectiva socioconstructivista del aprendizaje: la motivacion
para explorar nuevos contextos, la apertura a nuevas ideas y propuestas, el
pensamiento creativo y otras competencias metacognitivas.

Esta metodologia brinda a los estudiantes la oportunidad de iniciar
habilidades de autoexploracién, compartir opiniones asertivamente y desa-
rrollo de empatia el trabajo en equipo, valorando la creaciéon de recursos
educativos abiertos y proyectos de innovacion pedagogica con el disefio de
experiencias efectivas centradas en los estudiantes.

El proceso de Design Thinking tipicamente incluye las siguientes eta-
pas:

e Empatizar: Comprender el problema desde la perspectiva del usuario.

e Definir: Articular claramente el problema basdndose en las ideas del
usuario.

e Idear: Generar una amplia gama de posibles soluciones.

e Prototipar: Crear una representacion tangible de una o mas ideas.

e Testear: Evaluar el prototipo con los usuarios y recopilar retroalimen-
tacion.

El proceso de Design Thinking no es un proceso lineal. La autora
(Castano, s.f.) dice la importancia de comprender cada etapa del proceso
puede proporcionar informacién para los deméas pasos. Por ejemplo, mien-
tras realizas pruebas de usuario podrias descubrir un nuevo problema que
no surgié durante ninguna de las etapas anteriores. Puedes aprender mas
sobre tus perfiles objetivo durante la fase de prueba final, o descubrir que
tu declaracion inicial del problema puede ayudar a resolver ain mas pro-
blemas, por lo que se debe volver a definir la declaracion para incluirlos
también.
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3.5. Flipped Learning

Existen confusiones entre los términos Flipped Classrom y Flipped
Learning, por lo que es importante mencionar que, en el 2014 la Flipped
Learning Network de ahora (en adelante FLN), la cual es una red de apren-
dizaje dedicada a proporcionar conocimientos, habilidades y recursos para
su implementacion, modifico el termino Flipped Classrom (aula invertida) a
Flipped Learning (aprendizaje invertido).

(Network, 2014) menciona que, aunque ambos términos son correctos,
sin embargo, el segundo es mas completo debido a que al invertir una clase
no necesariamente se invierte el aprendizaje. En este sentido, se define al
aprendizaje invertido como: Un enfoque pedagogico en el que la instruccién
directa se desplaza de la dimension del aprendizaje grupal a la dimension
del aprendizaje individual, transformandose el espacio grupal restante en un
ambiente de aprendizaje dinamico e interactivo en el que el facilitador guia
a los estudiantes en la aplicacion de los conceptos y en su involucramiento
creativo con el contenido del curso.

Cambios hacia la excelencia educativa

Aprendizaje activo
Cambio de rol docente

Aprendizaje personalizado

Integracién de TIC
Inclusividad

Evaluacion formativa

Segun (Squad, 2022) algunas de las herramientas méas valiosas para
los docentes que buscan invertir sus aulas incluyen grabadoras de pantalla
y video, que permiten a los educadores crear y compartir lecciones en vi-
deo de manera efectiva. Otras herramientas tecnolégicas asociadas al Aula
Invertida incluyen plataformas de aprendizaje en linea y aplicaciones especi-
ficas disefiadas para el aprendizaje invertido. Por ejemplo, Edpuzzle es una
herramienta que permite a los docentes incorporar cuestionarios y activida-
des interactivas directamente en los videos, lo que fomenta la participacion
de los estudiantes (Renard, 2023).
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3.6. Aprendizaje colaborativo

En el aprendizaje colaborativo, (Santana et al., 2019) manifiesta que
se busca fortalecer positivamente el autoaprendizaje, el aprendizaje coope-
rativo, juntamente con el razonamiento e independencia mediante la agru-
pacion de los estudiantes para desarrollar los conocimientos que fomente la
atencién. La finalidad de la inserciéon de este modelo cuenta con que cada
integrante del grupo asignado genere de manera eficiente las actividades
afianzandose entre ellos mismo.

El aprendizaje colaborativo involucra la cooperacion de los estudiantes
para trabajar en grupos y lograr competencias comunes, enfatizando la par-
ticipacién, la comunicacion y la construcciéon compartida del conocimiento.
Posee una diferencia del aprendizaje cooperativo, ya que este tiene roles
mas estructurados y responsabilidad individual dentro de un objetivo gru-
pal. Ahora bien el aprendizaje colaborativo fomenta el crecimiento individual
como el colectivo a través de la responsabilidad compartida y las diversas
perspectivas.

Este tipo de aprendizaje posee muchas estrategias y técnicas efecti-
vas para implementarlas en el disefio y construccion de un curso, puede in-
cluir; pensar, emparejar, compartir, técnica del rompecabezas, discusiones
grupales, aprendizaje basado en problemas, revision por pares y proyectos
colaborativos. Se debe realizar una formacién estratégica de los grupos de
estudiantes y una asignacion clara de los roles y responsabilidades de los
participantes dentro de los grupos y asi poder establecer las metas y expec-
tativas de manera clara. Por ultimo y no menos importante se debe fomentar
la escucha activa y la comunicacion respetuosa para una convivencia de
armonia.

3.7. Gamificacion

La gamificacién implica la aplicacion de mecanismos y elementos de
disefio de juegos en contextos no ludicos, especificamente en la educa-
cién, para aumentar el compromiso y la motivacion. Los elementos clave del
juego incluyen puntos, insignias, tablas de clasificacién, niveles, desafios,
recompensas, retroalimentacion y narrativas. La gamificacién busca hacer
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el aprendizaje mas atractivo y agradable al aprovechar los aspectos motiva-
cionales de los juegos.

Existen numerosos ejemplos de aplicaciones exitosas de la gamifica-
cidon en la educacion. Esto incluye cuestionarios y evaluaciones gamificados
con puntos e insignias, el uso de tablas de clasificacién para fomentar una
competencia amistosa y la incorporacion de narrativas, narracion de histo-
rias y desafios similares a juegos en las actividades de aprendizaje. También
hay plataformas y aplicaciones de aprendizaje gamificadas para diversas
materias (por ejemplo, matematicas, aprendizaje de idiomas, etc.).

(Torres, 2022) nos define que el diserio efectivo de la gamificacion re-
quiere una profunda comprensién de la motivacién del alumno y una cui-
dadosa seleccion de las mecanicas de juego que apoyen los objetivos de
aprendizaje en lugar de distraerlos. Los principios clave incluyen alinear
los elementos del juego con los objetivos de aprendizaje y los resultados
deseados, proporcionar retroalimentacion y recompensas oportunas por el
progreso y los logros, aumentar gradualmente el desafio y la complejidad,
incorporar elementos de narracién y narrativa y asegurar un equilibrio entre
las actividades individuales y las basadas en equipos.
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Tabla 1

Comparacion de metodologias educativas innovadoras

Metodologia Definicion Principios Beneficios Desafios
clave primarios comunes
Aprendizaje Aprendizaje Indagacién, Mayor Planificacion
Basado en activo a través autenticidad, compromiso, intensiva en
Proyectos de proyectos voz del desarrollo de tiempo,
significativos estudiante, habilidades del evaluacién
del mundo real. reflexion, siglo XXI, grupal,
producto retencién de dependencia de
publico. conocimiento. recursos.
Design Proceso Empatia, Fomenta la Requiere un
Thinking iterativo para ideacion, creatividad, cambio de
entender las prototipado, integra mentalidad,
necesidades prueba. disciplinas, puede ser dificil
del usuario y mejora la de estructurar.
crear colaboracion.
soluciones
innovadoras.
Aula Los Inversion de Mayor Brecha digital,
Invertida estudiantes roles compromiso, aumento del
aprenden el tradicionales, aprendizaje tiempo frente a
contenido fuera aprendizaje personalizado, la pantalla,
de clase y activo en clase. mas tiempo dependencia de
aplican el para la la preparacion.
conocimiento interaccion.
en clase.
Aprendizaje Los Interdependencia  Mejora el Gestion del
Colaborativo estudiantes positiva, res- rendimiento, grupo,
trabajan juntos ponsabilidad desarrolla participacion
en grupos para individual, habilidades desigual,
lograr objetivos interaccion. sociales, evaluacién
comunes. fomenta el individual.
pensamiento
critico.
Gamificacion  Aplicacién de Puntos, Aumenta la Disefio
elementos de insignias, motivacién, cuidadoso para
juego en tablas de mejora el evitar la
contextos clasificacion, compromiso, distraccion,
educativos. desafios, fomenta el posible
recompensas. aprendizaje competencia no
activo. saludable.

Nota. Adaptacioén de la tabla generada por inteligencia artificial
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4. DISCUSION

La implementacién de estas metodologias y enfoques innovadores en
las universidades responde a la necesidad de proporcionar a los profesores
herramientas que faciliten un aprendizaje autogestionable y fortalezcan su
formacién tecnopedagdgica. Para atender a los distintos tipos de estilos de
aprendizaje, se recomienda la incorporacién de diversos recursos educati-
vos en el EVA, incluyendo textos, videos, imagenes, audios. (Espejo, 2016)
asevera que la informacién se puede representar de manera visual, auditiva
y kinestésica y las personas aprenden en un 40% de manera visual, en un
30% de forma auditiva y en un 30% de forma kinestésica. Por lo que es
necesario elaborar recursos que permitan aprender de las formas mencio-
nadas anteriormente.

Asimismo, esto permite la participacion y desarrollo de habilidades di-
gitales donde se combinan las clases presenciales con actividades virtuales
y asi tener mayor autonomia a los estudiantes en su proceso formativo, lo
que puede incrementar la motivacién intrinseca (Santamaria-Mufoz, 2022).

Ademas, la integracion de la tecnologia en el aula ha transformado
la dinamica de ensefanza y aprendizaje. Herramientas como la realidad
virtual, la inteligencia artificial y las plataformas de aprendizaje en linea
han ampliado las posibilidades pedagdgicas, permitiendo experiencias de
aprendizaje mas personalizadas y adaptativas (ISTE, 2017). Sin embargo,
es esencial que los educadores estén capacitados adecuadamente para ma-
ximizar el potencial de estas herramientas y garantizar que complementen,
y no reemplacen, las interacciones humanas esenciales para el aprendizaje.

5. CONCLUSIONES

La aplicacién de metodologias activas y de innovacién en el salén de
clases requiere del disefio de actividades interactivas, para fomentar la par-
ticipacion de los estudiantes, mediante los recursos tecnolégicos, promo-
viendo un entorno de trabajo en equipo y facilitando la reflexion sobre el
conocimiento adquirido. También es importante adecuar las metodologias a
distintos niveles educativos y contextos, tomando en consideracién la flexi-
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bilidad en el disefio de actividades, la variabilidad en los recursos utilizados
y la promocién de la inclusion de todos los estudiantes.

El uso de estas metodologias en la educacidn superior, no solo tienen
un impacto inmediato en el aprendizaje de los estudiantes, sino que pueden
también influir de forma relevante en su preparacion para el futuro académi-
co y profesional. La implementacion puede ayudar a incentivar el desarrollo
de competencias, habilidades y destrezas, como el trabajo en equipo, la co-
municacion efectiva, el pensamiento critico y la resoluciéon de problemas,
contribuyendo a formar ciudadanos mas preparados y adaptados a un en-
torno laboral, social en constante cambio (FORUM, 2020).
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1. INTRODUCCION

La adiccion a los videojuegos en linea se ha incrementado considera-
blemente en la Ultima década (Ministerio de Sanidad, 2021), sobre todo en
poblacién juvenil, entre las que presenta una prevalencia en torno al 10%
(Gao, Wang y Dong, 2022). El consumo excesivo de videojuegos tiene un
impacto perceptible en el desarrollo social y emocional, restringiendo las
interacciones de los jévenes con los miembros de la familia e influyendo
en varias facetas, como la empatia, la persistencia, la paciencia, la actitud
ante la incertidumbre, las habilidades de adaptacion social, las reacciones
a situaciones estresantes, la aceptacion y adaptacion a la innovacion vy el
cambio, y la comunicacion (Cao et al., 2021).

En este sentido, es fundamental disefnar, implementar y evaluar pro-
gramas de intervencion como el que se presenta en este trabajo, dirigido a
mejorar los niveles de competencia socioemocional entre la poblacién ado-
lescente participante, lo que les permitira autorregular adecuadamente su
actividad con videojuegos, eliminando los posibles riesgos de adiccién a es-
ta actividad. En este sentido, se establecieron los siguientes objetivos espe-
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cificos: (1) mejorar en términos estadisticamente significativos las diferentes
areas de competencia socioemocional del alumnado adolescente del grupo
experimental respecto al alumnado adolescente del grupo control después
de participar en el programa; y (2) reducir en términos estadisticamente sig-
nificativos la actividad con videojuegos del alumnado adolescente del grupo
experimental respecto al alumnado adolescente del grupo control tras finali-
zar el programa.

2. METODO

2.1. Participantes

En esta investigacion participaron 108 estudiantes de primer (56) y
segundo (52) curso de educacion secundaria obligatoria de un instituto de
educacion secundaria de Granada (Espana). Esta muestra se dividié en dos
grupos, en la que el grupo experimental quedd conformado por 54 estudian-
tes (28 de primer y 26 de segundo curso), 30 mujeres y 24 hombres, con una
media de edad de 11,61 afos (DT = 0,63, rango de entre 11 y 13 afos). Por
su parte, el grupo control estuvo formado por 54 estudiantes (28 de primer
y 26 de segundo curso), con una media de edad de 11,61 afnos (DT = 0,63,
rango de entre 11 y 13 anos), mientras que su distribuciéon por sexo fue de
24 hombres y 30 mujeres.

El procedimiento de seleccidn de la muestra se baso6 un tipo de mues-
treo no probabilistico (Gertler, Martinez, Premand, Rawlings y Vermeersch,
2017; Vehovar, Toepoel y Steinmetz, 2016).

2.2. Instrumentos

El Cuestionario de Datos Sociodemograficos, Académicos y de Juego
es un autoinforme elaborado ad hoc compuesto por trece items de diferentes
alternativas de respuesta, dirigidos a recabar la informacion sociodemogra-
fica, académica y de juego pertinente de los participantes.

La versidn espafola de la Prueba del Trastorno de Juego en Internet
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(Fuster, Carbonell, Pontes y Griffiths, 2016), en los mismos términos que su
version original (Pontes, Kirdly, Demetrovics y Griffiths, 2014), es una escala
tipo Likert compuesta por 20 items de estimacidén uno a cinco puntos, agru-
pados en seis dimensiones: prominencia, modificacién del estado de animo,
tolerancia, sintomas de abstinencia, conflicto y recaida. Las puntuaciones
de esta prueba oscilan entre 20 y 100 puntos, con cinco tipos 0 subgrupos
de jugadores. Esta prueba evalla la actividad de juego en adolescentes y
jovenes espanoles realizada en y fuera de red durante los Ultimos 12 meses.

La Escala de Aprendizaje Social y Emocional (Fernandez, Moreno,
Marin y Romero, 2022) es una medida tipo Likert constituida por 30 items de
estimacién uno a cuatro puntos, agrupados en cinco areas de competencia
socioemocional: autoconciencia, conciencia social, autocontrol, habilidades
para relacionarse y toma de decisiones responsable. Las puntuaciones de
cada una de las cinco areas oscilan entre uno y cinco puntos, donde una ma-
yor puntuacion implica un mayor nivel de competencia socioemocional. Esta
escala es uno de los pocos instrumentos disponibles para medir las compe-
tencias socioemocionales en adolescentes y jévenes esparfioles (Fernandez
et al., 2022).

2.3. Diseino y procedimiento

En esta investigacion se ha adoptado un disefio cuasiexperimental con
grupos no equivalentes mejorado con pareamiento o técnicas de control es-
tadistico (Ato, Lopez y Benavente, 2013).

En cuanto al procedimiento, una vez solicitados y concedidos los per-
misos institucionales pertinentes del Comité de Etica en Investigacion de la
Universidad de Granada (3494/CEIH/2023), se seleccion6 por conveniencia
uno de los tres centros educativos de la provincia de Granada que participd
en el estudio descriptivo de este proyecto. Posteriormente, se selecciona-
ron aleatoriamente dos grupos clase que, después de obtener los consen-
timientos y autorizaciones oportunos, fueron asignados aleatoriamente a la
condicién experimental y control. A continuacién, se administraron los ins-
trumentos y se confirmé que ambos grupos, experimental y control, eran
equivalentes en torno a las variables control o covariantes (Ato et al., 2013;
Gertler et al., 2017).
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El programa de intervencién se implementd durante el primer trimestre
del curso escolar 2024/2025, siguiendo el modelo el modelo de Aprendizaje
Social y Emocional, una tipologia de programas educativos que, tal y como
se especifica en la literatura especializada, promueve entre sus participantes
el desarrollo de una serie de competencias y habilidades (i.e., autoconcien-
cia, conciencia social, autocontrol, habilidades para relacionarse y toma de
decisiones responsable), ademas de potenciar ciertos cambios en su am-
biente y entorno mas inmediato (i.e., clima escolar, sentido de pertenencia
y seguridad en la escuela), para generar mejoras sustanciales en su bien-
estar y rendimiento (Durlak, Weissberg y Pachan, 2010; Durlak, Weissberg,
Dymnicki, Taylor y Schellinger, 2011; Fernandez, Romero, Marin y Gémez,
2021; Mahoney et al., 2020). Por tanto, esta intervenciéon aposto6 por la ins-
truccion explicita de las competencias socioemocionales a partir de un en-
trenamiento secuenciado, activo, enfocado y explicito que se integrd con la
instruccién escolar, tal y como recomienda la literatura especializada (Durlak
et al., 2010, 2011; Fernandez et al., 2021; Mahoney et al., 2020). Para ello,
se desarrolld un proyecto en el horario destinado a tutoria, actividad cen-
tral del modelo I6gico del programa, en el que se abordaron los contenidos
asociados a la actividad con videojuegos a través de metodologias acti-
vas (i.e., aprendizaje basado en problemas/proyectos, con un enfoque de
aprendizaje-servicio y aprendizaje cooperativo), con sus correspondientes
procesos evaluativos, empleando herramientas dirigidas a favorecer la refle-
xibn, metacognicion y aprendizaje consciente del alumnado. Este proyecto
fue llevado a cabo por el docente-tutor del grupo clase de participantes (n =
2) y un miembro del equipo de investigacion durante 14 sesiones en las que
el alumnado determiné la actividad con videojuegos del alumnado del centro
educativo, identificando y analizando sus posibles causas y consecuencias,
para posteriormente plantear y desarrollar diversas medidas de prevencion
contra la adiccion a esta actividad.

Por otro lado, se adopt6é un plan de seguimiento, con varias actuacio-
nes dirigidas a identificar las posibles desviaciones del programa respec-
to a su planteamiento inicial (Fernandez, Arco y Hervas, 2019), mientras
que con el plan de evaluacién de resultados se recogieron medidas de las
variables dependientes en las fases pretest y postest, para posteriormente
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examinar la presencia de efectos estadistica y educativamente significativos
(Fernandez et al., 2019).

2.4. Analisis de datos

En primer lugar, se calcul6 el tamafio minimo de muestra necesario
y, en segundo lugar, se confirmé la ausencia de valores faltantes, atipicos
e influyentes (distancia de Mahalanobis) y se realizé el analisis descriptivo
de los datos recopilados, para después confirmar la ausencia de normali-
dad univariada (prueba de Kolmogorov-Smirnov) en la distribucion de las
puntuaciones, tanto de las variables control como de las variables depen-
dientes. Asimismo, se confirmé la ausencia de normalidad multivariada en
la distribucidon de las puntuaciones de las variables dependientes mediante
los coeficientes de asimetria y curtosis de Mardia.

En tercer lugar, los datos fueron analizados mediante la prueba U de
Mann-Whitney para dos muestras independientes (U) y x> de Pearson con el
propdsito de comprobar la equivalencia de los grupos experimental y control
en las variables control.

En cuarto lugar, para determinar los efectos del programa de interven-
cién en las variables dependientes, los datos fueron analizados mediante
la prueba U de Mann-Whitney para dos muestras independientes (objeti-
vos especificos 1 y 2). Ademas, se calcul6 el valor d de Cohen, mientras
que la tasa de error por familia, resultado del problema de las comparacio-
nes multiples, ante la imposibilidad de realizar contrastes multivariantes, fue
controlada con la correccion de Bonferroni.

Los analisis estadisticos se han realizado a través de STATA v17 (Sta-
taCorp., College Station, TX, USA).

3. RESULTADOS

Los resultados de las comparaciones intergrupos en la fase pretest no
arrojan diferencias estadisticamente significativas en ninguna de las com-
petencias socioemocionales establecidas, todo lo contrario que en la fase
postest, en la que se aprecian diferencias estadisticamente significativas a
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favor del grupo experimental en cada una de las competencias socioemo-
cionales (Tabla 1).

Tabla 1
Comparaciones Intergrupos sobre Competencias Socioemocionales

Competencias

Fase pretest Fase postest
/ grupos

M DT U p d M DT U p d

Autoconciencia

Experimental 54 3,19 0,44 1454,000,98 0,00 3,52 0,27 395,00 0,00 1,73

Control 54 3,19 0,49 293 0,40
Conciencia  Experimental 54 328 0,46 1320,500,39 0,16 3,47 0,34 488,50 0,00 1,29
social Control 54 320 0,54 3,03 0,34

Experimental 54 3,09 050 141550,79 324 028 911,50 0,00* 0,69
Autocontrol 0,06

Control 54 3,12 0,51 2,99 0,42
Habilidades  Experimental 54 3,57 0,39 1453,50,98 0,00 3,64 027 761,50 0,00 0,99
para rela- Control 54 357 0,39 332 0,37
clonharse
Toma de Experimental 54 351 048 1219500,13 025 3,60 0,35 592,00 0,00* 1,22
decisiones 54 339 048 3,16 0,37

responsa-

Nmda. M = media; DT = desviacion tipica; U = prueba U de Mann-Whitney para dos
muestras independientes; * Nivel de significacion, p <0,01; d = valor d de Cohen.

Asimismo, los resultados sobre la actividad con videojuegos en la fa-
se pretest no arrojan diferencias estadisticamente significativas entre los
grupos, mientras que en la fase postest se aprecian diferencias estadisti-
camente significativas a favor del grupo control en tolerancia, sintomas de
abstinencia, recaida, trastorno de juego en internet (IGD-20) y nimero de
horas de jugo a la semana (Tabla 2).

4. DISCUSION

El propdsito de esta investigacion fue mejorar los niveles de competen-
cia socioemocional entre los adolescentes participantes, lo que les permitira
autorregular adecuadamente su actividad con videojuegos, eliminando los
posibles riesgos de adiccion a esta actividad. Por tanto, a partir de los re-
sultados obtenidos, se pueden establecer las siguientes conclusiones: (1) la
participacién en el programa de intervencion ha generado una mejora en los
niveles de competencia socioemocional de los adolescentes participantes,
puesto que en las comparaciones intergrupos en la fase postest se observan
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Tabla 2

Comparaciones Intergrupos sobre Actividad con Videojuegos

Actividad / gru-

N Fase pretest Fase postest
pos
M DT U p d M DT U p d
Prominencia Experiment4 127 052 13845060 .o 117 040 12060006 | ,,
Control 54 1,30 0,50 1,37 0,57
Modificacion Experiment4 1,77 0,97 1375500,60 > 153 069 1151,00,05 i 1
del estado de 0,0 0,
animo Control 54 1,79 0,85 1,86 0,91
Experimentd4 1,14 042 1182,00,07 1,03 0,15 1011,000,00*
Tolerancia xperimen 0,30 0,78
Control 54 1,28 0,51 1,35 0,56
Sintomas de Experiment4 1,16 047 1361,000,38 0,00 1,05 0,20 1036,000,00* 6 80
abstinencia )
Control 54 1,16 0,42 1,34 0,47
Experimentdi4 153 048 1206,000,10 036 1,29 045 1103,000,02
Conflicto xperimen 0,49
Control 54 137 042 1,52 0,48
Recaida Experimentdi4 128 053 14250080 . 1,11 027 94750 0,00  gq
Control 54 1,36 0,67 1,54 0,64
1GD-20 Experimentd4 27,44 8,65 1409,500,76 0.01 24,80 7,44 696,00 0,00 0.60
Control 54 27,48 8,25 29,24 7,33
Namero de Experimentdi4 2,42 2,47 1412,50,77 0,00 1,55 1,69 72550 0,00*
horas de juego 0,76
por semana Control 54 241 2,62 3,56 3,34

Nota. M = media; DT = desviacion tipica; U = prueba U de Mann-Whitney para dos
muestras independientes; * Nivel de significacion, p <0,007; d = valor d de Cohen.

diferencias estadisticamente significativas a favor de del grupo experimental
en todas las areas de competencia socioemocional, lo que parece generar
una mayor autorregulacion de su actividad con videojuegos; y (2) la activi-
dad con videojuegos del alumnado adolescente del grupo experimental se
ha reducido respecto al alumnado adolescente del grupo control en térmi-
nos estadisticamente significativos en tolerancia, sintomas de abstinencia,
recaida, IDG-20 y numero de horas de jugo a la semana una vez finalizado
el programa, reduciéndose en este sentido las probabilidades de adiccién a
esta actividad.

Evidentemente, el programa ha generado un impacto positivo y esta-
disticamente significativo entre los participantes en la mayoria de las varia-
bles dependientes consideradas, a pesar del nivel de exigencia de la co-
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rreccion de Bonferroni. Ademas, no se debe olvidar la relevancia practica
de estos resultados, derivaba de la elevada magnitud del tamano del efecto
logrado (Kraft, 2020). Estos resultados confirman la eficacia del programa
para mejorar las competencias socioemocionales, lo que reduce las proba-
bilidades de adiccion a los videojuegos en linea, y estan en linea con los
resultados de otros programas fundamentados en el modelo del aprendiza-
je social y emocional (Durlak et al., 2010, 2011; Fernandez, Hinojo, Aznar
y Céaceres, 2024). No obstante, a la hora de interpretar los resultados, se
deben tener en cuenta ciertas limitaciones metodolégicas, relacionadas con
el muestreo y el disefio adoptado, por lo que en préximas replicaciones del
programa seria recomendable apostar por un muestreo probabilistico y un
disefio metodolégico con mayor grado de experimentalidad.

5. CONCLUSIONES

Este estudio se ha desarrollado como parte de la validacién del modelo
l6gico de un programa de intervencion basado en el modelo de Aprendiza-
je Social y Emocional, que promueve entre sus participantes el desarrollo
de una serie de competencias, para generar mejoras fundamentales en su
bienestar y rendimiento. En esta linea, tomando como referencia los estan-
dares internacionales de calidad en programas de intervencién educativos,
se puede manifestar que este programa es un ejemplo de programa basado
en evidencias.
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11
ACOMPANAMIENTO Y MENTORIA A
PROFESORES EN LA TRANSICION
DE LA PRESENCIALIDAD A LA
ENSENANZA EN MODALIDADES
MEDIADAS POR LA TECNOLOGIA

Carmen Ziomara Aché Ortiz *

1. INTRODUCCION

La tecnologia ha marcado el proceso comunicativo a todo nivel, propi-
ciando intercambios significativos sin barreras, traducidos en oportunidades
individuales y colectivas en el acceso y creacién de conocimiento. En la co-
munidad educativa, la interaccion entre los diversos actores resalta la impor-
tancia de nuevas habilidades y conocimientos, surgiendo las competencias
digitales como un factor indispensable para que el profesor, mas alla del
enfoque técnico, pueda adaptar eficientemente las dinamicas pedagdgicas
y didacticas que respondan a las necesidades de aprendizaje del contexto
actual.

Volviendo la mirada a la comunicacién en los procesos formativos for-
males, el acomparnamiento y la mentoria han sido y seran un pilar esencial
en las interacciones que propician un ambiente idoneo para el aprendizaje.
Por lo tanto, en las modalidades mediadas por la tecnologia, se hace nece-
saria la adquisicion de competencias digitales para la transicién, adaptacion
y empoderamiento, que, desde el papel del profesorado permite innovar su
practica educativa.

"Universidad de San Carlos de Guatemala
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Los procesos formativos creados en la Division de Educacién a Dis-
tancia en Entornos Virtuales (DEDEV) de la Universidad de San Carlos de
Guatemala (USAC), para la transicion de la presencialidad a modalidades
mediadas por la tecnologia, requieren que los profesores pasen al rol de es-
tudiantes, en el que el acompafnamiento efectivo les permite no solo adaptar-
se a la educacion digital, sino también innovar replicando en sus clases las
buenas practicas pedagdgicas y estrategias comunicativas experimentadas
en los cursos.

2. METODO

Sampieri et al. (2022) expone que el método hermenéutico es parte
del enfoque cualitativo, por lo que se trabajara aplicando la revision narrativa
de literatura para ofrecer una vision general del estado actual de los conoci-
mientos, identificando los principales temas, debates y tendencias de temas
especificos al establecer un dialogo con los autores. En la seleccion de ar-
ticulos y documentos consultados, se descartaron los que no cumplian con
los siguientes criterios: ano de publicacién, respaldo del contenido y falta de
concordancia con los temas de formacién docente, competencias digitales
y habilidades pedagdgicas en el profesorado, reduciéndose a siete los que
fueron finalmente seleccionados para la revision narrativa.

2.1. Anadlisis y sintesis

Las obras seleccionadas permitieron analizar e interpretar evidencias
vinculadas a las preguntas: ;De qué manera las competencias digitales es-
tan modificando las practicas pedagdgicas y la formacion del profesorado
para mejorar la calidad educativa? ;Cuales son los retos y las oportunida-
des que se enfrentan en la formacion y capacitacién del profesorado univer-
sitario?

La finalidad de la obtencién de datos consisti6 en la articulacion de pa-
trones y tendencias de investigacion a partir de los articulos y documentos
seleccionados, generando una sintesis de los principales hallazgos, desta-
cando el rol de las competencias digitales en la formacién del profesor y la

120



calidad educativa, asi como las experiencias en formacién y capacitacion en
entornos mediados por la tecnologia.

3. RESULTADOS

Desde el aporte tecnologico a la educacién, Solérzano-Cahuana
(2021), afirma que la virtualidad abre diversas posibilidades para la
implementacion de cursos, en un ambiente interactivo y colaborativo, que
dan como resultado ambientes de aprendizaje diferenciados por diversas
estrategias y recursos que promueven el acceso al conocimiento. En el
contexto sancarlino, los recursos tecnolégicos, el perfil de profesor y la
relevancia del acompafamiento, han llevado a la generacién de diversas
propuestas formativas, iniciando con cursos virtuales diseiados con el
modelo ADDIE (andlisis, disefo, desarrollo, implementacion y evaluacion),
en el entorno virtual para el aprendizaje Moodle. A continuacién, se
comparte la opinién de los participantes, expresada en la evaluacion de los
procesos formativos.

Figura 1

El acomparnamiento que se brindd en el foro de consultas fue de utilidad
para finalizar el proceso exitosamente.

En desacuerdo @

Parcialmente de acuerdo I

Do acverco

0 20 40 60 80 100 120 140

Nota. Opinion de los profesores participantes sobre el acompafamiento a
través del foro de consultas, en el curso Tutoria y competencias docentes,
Moodle DEDEYV, 2022.
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Figura 2

Accesibilidad, disponibilidad, capacidad de escucha, nivel de respuesta del
facilitador.

Escasa 0

Buena -
vy buene

0 20 40 60 80 100 120 140

Nota. Opinion de los profesores participantes sobre el acompafamiento a
través del foro de consultas, en el curso Tutoria y competencias docentes,
Moodle DEDEYV, 2022.

En los procesos formativos para profesores que se han desempenado
en entornos presenciales, el acompafamiento del facilitador y la comunica-
cién asertiva son factor clave para vencer los retos que implica la brecha di-
gital y la implicacién emocional que generan los cambios. Entornos virtuales
para el aprendizaje como Moodle, que cuenta con recursos y actividades
que propician el intercambio de informacion y generacién de aprendizaje,
apoyan la gestion de tutoria y acompanamiento, lo cual pasa también a ser
una buena practica replicable para los profesores capacitados.

Todo proceso de cambio requiere un andlisis del contexto y tendencias
globales. Al respecto, analizaremos los siguientes aportes:

Mientras que las tecnologias de la informacion y comunicacién (TIC)
en educacion se emplean para un fin més informativo y sirven para usos
didacticos que se tienen en el aprendizaje y la docencia, haciendo hincapié
en el manejo de las herramientas digitales, las tecnologias del aprendizaje
y conocimiento (TAC), por su parte, tienen la tarea de formar en el uso usar
las TIC y mejorar la calidad del aprendizaje. (Ifema, 2023, parr.3).

Como parte de la labor investigativa, se encuesté a 1965 profesores
de la USAC, obteniéndose informacion relevante en cuanto a recursos, co-
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nocimientos tecnopedagdgicos y necesidades concretas en formaciéon. En
los resultados ha despertado especial interés el dato de que el 44 % de los
profesores encuestados utiliza los recursos tecnologicos para la creacion de
recursos educativos, denotando interés en la didactica e innovacion de los
procesos formativos en la transicion a modalidades mediadas por la tecno-
logia, lo cual constituye un factor a favor en las propuestas formativas que
se puedan formular para ese efecto.

Al respecto, Valarezo Castro y Santos Jiménez (2019) nos comentan
que la formacién docente debe ser reformulada y encaminada a lograr un
profesional critico, que pueda realizar busquedas y, selecciones de conteni-
do y recursos que sean veridicos, y que, en general, sumen al conocimiento
que mediara a sus estudiantes. Dicha competencia es aplicable y necesaria
para la toma de decisiones en su campo profesional docente, por lo que, en
ese entorno, la cantidad de informacién y contenido en la web, sumado a la
insuficiente preparacion tecnopedagogica y la resistencia al cambio, gene-
ra un abanico de opciones para capacitarles en metodologias en torno a la
construccién del conocimiento desde nuevos espacios y oportunidades de
aprendizaje.

Es relevante no perder de vista que, en la transicién a la ensefianza
en modalidades mediadas por la tecnologia, el uso de recursos tecnologi-
cos y un entorno virtual para el aprendizaje no garantiza que los profeso-
res logren un desempefo 6ptimo, ya que, como lo expresa Reyes y Pech
(2022), también se requiere considerar que se encuentran expuestos a si-
tuaciones contextuales que afectan su rendimiento. En este punto la etapa
de andlisis en el disefio instruccional es importante, pues nos proporcionara
datos relevantes para la toma de decisiones respecto a las caracteristicas
especificas del grupo meta de profesores, y en ese sentido, enfocados en
las competencias digitales, se tendra como objetivo que éstas le permitan
desarrollar y comunicar asertivamente, habilidades personales como el lide-
razgo, empatia y disposicion para el acomparnamiento integrado al proceso
de ensefianza en un entorno virtual.

Siendo asi, que, para un acompanamiento y mentoria exitosos, no son
indispensables estudios extensos especializados en programas de forma-
cién en entornos virtuales de aprendizaje. Se trata mas bien de una decisién
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basada en el conocimiento del contexto que motive a la formacién personal
continua, como parte del crecimiento y ética profesional, que permita una
mediacién y acompanamiento asertivo.

En el contexto de la USAC, con una plantilla alta de profesores, surge
la disyuntiva para la DEDEV, ;como atender a grupos numerosos y mante-
ner la calidad en el acompanamiento y mentoria en los procesos de forma-
cién y capacitacién?, para dar respuesta a esa interrogante, se visualizan
los cursos tipo MOOC, como una opcién con posibilidad de adaptacion a
las experiencias exitosas y retos. Al respecto, Cano-Vasquez y Angel Uribe
(2023), como resultado de un estudio sobre las perspectivas de los estudian-
tes sobre las experiencias en un curso Mooc, resaltan que los estudiantes
expresan falta de acompafnamiento, y que la posibilidad de seguir una tra-
yectoria flexible no incide en el logro de los aprendizajes. (Par.1).

Por lo expresado anteriormente y a partir de la experiencia en la for-
macidn de profesores a través de cursos, capacitaciones y talleres virtuales
en la DEDEYV, se recalca la ventaja competitiva que da el acompafamien-
to y mentoria para un proceso exitoso, con recursos tecnopedagogicos que
se adapten a las necesidades formativas. Es asi como se toma la decisién
de disefnar ofertas formativas que se acoplen al perfil del profesorado de
la USAC, que, en un alto porcentaje, ejerce la docencia como una activi-
dad laboral complementaria, teniendo poco tiempo disponible para la forma-
cién, movilidad compleja por tréfico en la ciudad y demas caracteristicas del
contexto. Surgen asi cursos virtuales autogestionables, en los que desarro-
lla el contenido en un ambiente de reflexion, aplicacién e interaccion, con
acompanamiento y mentoria permanente, sin calendario de actividades y
una duracién de como minimo dos meses, de manera que el profesor puede
agendar el desarrollo de las actividades en ese lapso.

Posterior a su implementacién, los cursos autogestionables se han po-
sicionado como una buena opcidn en accesibilidad, calidad, dedicacién aca-
démica, metodologia y acompafamiento.
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3.1. Moodle como entorno virtual para el acompahamien-
to y mentoria

A lo largo de 23 anos, Moodle se ha posicionado como una de las
mejores opciones en contextos académicos y corporativos, en la promocién
de una pedagogia constructivista y colaborativa para la formacién.

Cortez y Torres (2019), comparten que, dentro de las principales com-
petencias que se pueden desarrollar a través de Moodle, estan el analisis,
sintesis y las habilidades basicas comunicativas, y que, desde la formacién
tecnopedagdgica. la versatilidad en cuanto a los recursos y actividades de
los que dispone el facilitador le permite colocar al estudiante en el centro
del proceso de aprendizaje, fomentando su participacién directa, involucra-
miento e interaccion en la construccién de su conocimiento. ;, Como fortalece
Moodle los procesos formativos?

e Genera interaccion a través de foros, mensajeria interna y chats, te-
niendo la opcién de configurar copia de la comunicacién al correo re-
gistrado por el estudiante, aspecto util cuando se ha ausentado del
aula virtual.

e Personaliza el acompanamiento en los espacios para la retroalimen-
tacién de las actividades, y en la mensajeria interna se pueden tener
conversaciones privadas.

e Promueve la colaboracion en las actividades, reduciendo la sensacion
de aislamiento y creando sentido de pertenencia en el grupo.

e Brinda informacion del desempeno y actividad general del estudiante
a través de los informes. Apoyando asi la gestién del acompafnamiento
con datos concretos.

e Optimiza la comunicacion con los recordatorios automaticos y seccion
de anuncios.

e Permite enriquecer los cursos insertando recursos mediante codigo
HTML, ofreciendo mas control sobre la presentacion del contenido y
mejorando la experiencia del estudiante con materiales dinamicos y
visuales.

e Integra multiples formatos de comunicaciéon como el texto, audio, video
e hipertextos.
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e Facilita el trabajo del profesor con las actividades autocalificables y la
coevaluacion, reduciendo la carga de correccion manual y agilizando
la retroalimentacion.

Desde el disefio instruccional, integracién de las TIC y TAC, metodo-
logia activa, uso del entorno virtual Moodle, los procesos formativos de la
DEDEV han generado credibilidad, reducido la desercion y propiciando la
creaciéon de sentido de pertenencia como comunidad sancarlina en el pro-
ceso de transicidn de una modalidad presencial a una mediada por la tec-
nologia.

4. DISCUSION

Los resultados obtenidos enfatizan el impacto positivo de las innova-
ciones tecnolégicas en la creacion, mediacién e interaccion del conocimien-
to, tal como lo expone Sol6rzano-Cahuana (2021), quien semana que la vir-
tualidad permite crear ambientes de aprendizaje interactivo y colaborativo,
que puede ser ajustado a las caracteristicas y necesidades del contexto.

Los procesos formativos virtuales y mixtos, mediados por la tecnologia
en la DEDEYV, estan enfocados en generar competencias tecnopedagdgicas,
las cuales, como lo exponen en IFEMA Madrid (2023), buscan que el pro-
fesor aprenda a utilizar, con juicio critico las TIC en la mejora del proceso
educativo y que, a su vez, puedan trasladar las competencias tecnolégicas
a los estudiantes, fortaleciendo la cultura de uso responsable y seguro de la
tecnologia en la comunidad sancarlina.

Lo anterior esta enmarcado en lo que sugieren Valarezo Castro y San-
tos Jiménez (2019), que invitan a la creacién de nuevas propuestas forma-
tivas, que lleven al participante a ser critico en la seleccion y utilizacién de
estrategias formativas, considerando que ese participante tiene luchas in-
ternas y limitaciones contextuales que requieren de mentoria y acompana-
miento asertivo.

Desde esa perspectiva, la DEDEV crea procesos formativos autoges-
tionables en un entorno virtual versatil como Moodle, en los que, como ad-
vierten Cano-Vasquez y Angel Uribe (2023), la personalizacién del acom-
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pafamiento y mentoria en procesos de cambio e innovacion es crucial. Al
respecto Cortez y Torres (2019), enfatizan que Moodle promueve la partici-
pacién, interaccidén, comunicacion y evaluacion activa. Tal como se evidencia
en el contexto de los cursos de la DEDEV con el uso de foros, mensajeria
interna y actividades colaborativas, los cuales que han permitido reducir la
desercion y fomentar un sentido de pertenencia entre los participantes.

Los resultados en las evaluaciones de los procesos formativos de la
DEDEV coinciden con lo expuesto por Reyes y Pech (2022), que enfatizan
la importancia de las competencias digitales para una comunicacién asertiva
y un liderazgo efectivo en entornos virtuales. Es necesario, por lo tanto, no
perder de vista los desafios asociados a la comunicacién asertiva en medios
digitales a través del acompafamiento en un ambiente fragil y variable como
el actual.

5. CONCLUSIONES

El acompanamiento y la mentoria no solo son factores diferenciadores
en la calidad de los procesos formativos, sino también condiciones nece-
sarias para reducir la desercién, fomentar el compromiso del participante y
generar una cultura de aprendizaje colaborativo.

El entorno virtual para el aprendizaje Moodle fortalece la formacion do-
cente al ofrecer recursos y actividades que facilitan la interaccién, el acom-
pafamiento y la personalizacion del aprendizaje, elementos clave para en-
frentar los retos de la transicién de lo presencial a modalidades mediadas
por la tecnologia.

Los cursos autogestionables con apoyo continuo representan una al-
ternativa viable y efectiva para docentes con limitaciones de tiempo y movi-
lidad, siempre que cuenten con una estructura flexible, recursos tecnopeda-
gogicos adecuados y espacios de comunicacién activa.

Las competencias digitales del profesorado son esenciales para un
desemperio efectivo en entornos virtuales. Estas deben contemplar tanto el
uso técnico de las TIC como el desarrollo de habilidades personales, como
la comunicacion asertiva, el liderazgo y la empatia. Moodle permite una ges-
tibn educativa mas eficiente, al combinar automatizacién (como actividades
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autocalificables), analisis de desemperio, y recursos multimedia insertados
con HTML, con un enfoque pedagdgico centrado en el estudiante.

Aunque la tecnologia ofrece multiples ventajas, su impacto depende
del disefo instruccional, el conocimiento del contexto y la disposicion del
docente a formarse y adaptarse. Sin estos elementos, el uso de plataformas
como Moodle no garantiza por si solo procesos exitosos.
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logias del aprendizaje y el conocimiento en la formacién docente.
Conrado, 15(68), 180—186. http://scielo.sld.cu/scielo.php?pid=S1990
-86442019000300180&script=sci_arttext
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12

LA CALIDAD EDUCATIVA EN
MODALIDADES DE EDUCACION NO
PRESENCIAL

Ingrid Maria Portillo Fajardo '

1. INTRODUCCION

De acuerdo a la evolucion de los nuevas modalidades educativas apo-
yadas con las tecnologias de la informacién y comunicacién, asi como la
demanda actual de una educacion digital para el desarrollo de los procesos
de ensefianza-aprendizaje, se hace necesario homogeneizar los procesos
académicos tradicionales para su implementacién en los entornos virtuales,
como una medida para mantener la calidad del servicio académico en las
instituciones de educacién superior.

La educacién no presencial y sus nuevos escenarios tienen que ver
con la innovacién tecnoldgica, nuevas competencias de los estudiantes, la
ubicuidad, la asincronia y sincronia de la comunicacion, el autoaprendiza-
je, los contenidos claros y flexibles, la integracion de nuevas competencias
docentes necesarias para la ensefianza virtual desde la perspectiva, acadé-
mica, pedagdgica y tecnoldgica. La calidad orienta a los procesos de mejora
continua de los servicios no presenciales, que satisfaga las necesidades y/o
expectativas de los usuarios.

"Universidad de San Carlos de Guatemala
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2. METODO

Se utilizdé el método hermenéutico y una revisidn documental biblio-
grafica, la cual tiene como finalidad conocer criterios, caracteristicas, ele-
mentos, componentes y relaciones del objeto de estudio. En la seleccién de
articulos, se descartaron los que no cumplian con los siguientes criterios:
ano de publicacién, calidad educativa, modalidades de eduacién no presen-
cial, aseguramiento de la calidad, estandares de calidad, se redujo de 15 a
09 documentos que fueron consultados.

2.1. Anadlisis y sintesis

Las obras seleccionadas permitieron analizar e interpretar evidencias
vinculadas a las preguntas: ¢ Cudles son los criterios de calidad esenciales
para determinar la implementacién de una educacion en modalidad no pre-
sencial? ; Cédmo se puede asegurar la calidad en modelos de educacién no
presencial?

3. RESULTADOS

3.1. Aseguramiento de la calidad educativa en modalida-
des de educacidn no presencial

La evolucién de la eduacion ha sido fundamental para incrementar la
inclusién de personas en los procesos de aprendizaje dando cumplimiento a
los objetivos de desarrollo sostenible (ODS). El aseguramiento de la calidad
en modalidades de educacion no presencial (ENP) son determinantes para
lograr la excelencia académica respondiendo a las demandas laborales del
mundo actual.

Las instituciones de educacién superior deben establecer sus propios
criterios y componentes para la formacion en estas modalidades de tal ma-
nera que, se puedan establecer en mayor o menor grado los diferentes com-
ponentes pedagdgicos y tecnoldgicos. Los criterios de calidad deben res-
ponder desde el plan estratégico, politicas educativas y a los componentes
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que integran el modelo educativo de la universidad para orientar y mejorar
los resultados de aprendizaje centrado en el estudiante.

Figura 1

Proceso para el aseguramiento de la calidad educativa

Plan Politicas Modelo Criterios de
estratégico educativas educativo calidad ENP
Nota. Elaboracion propia.

El autor (Valenzuela Gonzalez, 2009) hace mencion que la calidad de
los programas de educacién virtual implica grandes retos tanto a investiga-
dores, profesores, y gestores de dichos procesos formativos, se presentan
dificultades para entender multiples variables involucradas en definir, pro-
mover y administrar la calidad educativa. Sin embargo, al tener criterios de
calidad establecidos apoyara el disefo, desarrollo, implementacion y evalua-
cién de los programas formativos.

3.2. Criterios de calidad en la educacién no presencial

Existen estudios que estipulan criterios o estandares de calidad para
llevar a cabo el proceso educativo en entornos no presenciales, tal es el
caso de los autores (Mesa Vazquez et al., 2023) sefialan que se debe pro-
yectar nuevas estrategias de investigacion posteriores a la pandemia para
garantizar los resultados del aprendizaje de los estudiantes la aplicacion de
estandares de calidad educativa.

En ese orden de ideas, se proponen tres criterios que con base a la
experiencia de gestion académica e institucional se evidencia que es ne-
cesario establecer una serie de criterios aporten a la consecusién de la
calidad en modalidades de educacién no presencial logrando cumplir con
una estructura pertienente que permita el desarrollo formativo en ambientes
virtuales.
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Figura 2

Criterios de calidad para modalidades de educacion no presencial

Criterio
tecnoldgico

Criterio
académico

Criterio
administrativo

Nota. Elaboracion propia.

Los criterios detallados en la figura 2, dan respuesta a las preguntas
del numeral 2.1 puesto que se presentan como una propuesta a las ins-
tituciones de educacion superior para que puedan tomar como marco de
referencia de calidad para asegurar el desarrollo del proceso de ensefanza-
aprendizaje en entornos no presenciales.

3.2.1. Criterio administrativo

Se debe poseer un marco conceptual filoséfico, administrativo y de go-
bierno universitario al establecer una unidad organizativa que tenga a cargo
de implementar este tipo de educacion no presencial.

Estructura organizacional: generar un organigrama para su efectivo
funcionamiento, asi como personal calificado, capacitado y certificado con
conocimientos, habilidades y actitudes necesarias para lograr los objetivos
organizacionales.

Recursos financiero y materiales: planificar la inversion de los recur-
sos financieros y materiales utilizando préacticas sustentables dentro de los
programas en modalidades no presenciales que evidencien ser viables para
cumplir la misién y visién de la unidad académica.

Equidad de acceso: cumplir con normas y practicas de un programa
modalidad no presencial que respaldan el acceso a los estudiantes a estos
programas de forma equitativa ante las distintas necesidades.

Por lo anterior, define (Francisco, 2012) que el apoyo institucional in-
cluye aquellas actividades por medio de las cuales, la universidad ayuda
a desarrollar politicas, (...) incentivos para el personal. También podrian
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ubicarse los reglamentos y normativas que ofrezcan direccionalidad en el
trabajo y demuestren el compromiso de las autoridades con la modalidad.

3.2.2. Criterio académico

Las carreras deberan estar estructuradas bajo los lineamentos esta-
blecidos para la aprobacion de grado o posgrado y adoptaran e implemen-
tardn métodos de disefo instruccional y la utilizacion de un entorno virtual
que permita una instruccion no presencial efectiva.

Disefo general de cursos: estructurar los cursos de forma clara y per-
tinente a la modalidad y a los requerimientos

Disefo instruccional: considerar la estructura, disefio, contenidos y la
metodologia utilizada para el desarrollo de los cursos en un entorno digital.

Equipo docente: tomar como base los estdndares de competencia en
TIC para docentes expuestas por la UNESCO y el marco europeo para la
competencia digital del profesorado segun los marcos de referencia de com-
petencias digitales que pueden ser los que se detallaron en el primer tema
de este capitulo siendo INTEF, DigCompEdu, UNESCO u otro.

Enfoque para el disefio instruccional: incorporar una funcién formativa,
abarcando desde lo mas béasico que es un objeto de aprendizaje hasta su
integracion a un entorno virtual de aprendizaje.

Tecnopedagogia: estandarizar los espacios de aprendizaje digital para
brindar seguridad a la comunidad educativa: docentes, tutores, estudiantes
y autoridades.

Ciudadania digital: EI docente modela, fomenta y desarrolla una acti-
tud critica y realista del uso de la tecnologia, relacionado con el aprendizaje
y la participacion en la sociedad, respetando los principios éticos en su uso

En ese sentido, segun (Garcia Pefia, Mora Marcillo, Lopez Rodriguez,
Romero Intriago y Sinchiguano Chiriboga, 2023) resaltan la relacion al
acuerdo con los compromisos del curso, destaca el importante rol de la
correcta planificacion, en el criterio Interaccion con materiales y recursos
hace énfasis en las habilidades didacticas del docente, aqui incluye
indicadores destinados a medir las posibilidades de acceso a recursos de
calidad.
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3.2.3. Criterio tecnolégico

Las instituciones de educacion superior (IES), luego de la experiencia
por la emergencia sanitaria mundial generada por el Covid-19, se enfrenta-
ron a un reto importante en la migracién abrupta de la ensenanza presencial
a una remota por emergencia, buscando resolver la probleméatica de acceso
a recursos tecnolégicos que permitieron continuar con la entrega y genera-
cién de conocimiento. En ese contexto se pusieron en marcha planes insti-
tucionales y personales enfocados en resolver la problematica de acceso a
recursos tecnologicos, lo cual derivo en el desarrollo de competencias digi-
tales tanto en los profesores como en la comunidad educativa en general,
resultado del aislamiento fisico y el uso obligatorio de la tecnologia

Luego de retomar las actividades académicas en la presencialidad,
se presenta una oportunidad propicia para establecer programas educati-
vos en modalidades mediadas por la tecnologia, aprovechando durante la
experiencia de ensefianza remota por emergencia.

Como expresa (Darojat, 2013), las universidades y en especifico las
publicas, responden a caracteristicas propias, siendo un reto homogenizar
este tipo de instituciones por las tradiciones, legislaciones, contextos politi-
cos y de financiamiento. Por ello resulta relevante establecer criterios para
evaluar la calidad educativa en modalidades mediadas por la tecnologia,
teniendo presente que las IES publicas tienen el compromiso de brindar
servicios educativos de calidad.

En el proceso de transicién de la educacién superior desde entornos
presenciales hacia modalidades no presenciales mediadas por tecnologias,
el criterio tecnoldgico constituye un eje fundamental para garantizar la cali-
dad educativa. Este criterio abarca diversos componentes interrelacionados
que deben ser considerados en la planificacion, implementacién y evalua-
cion de las experiencias formativas, por lo tanto, es fundamental que se
consideren los distintos aspectos necesarios para asegurar y evaluar la ca-
lidad de los servicios educativos.

La infraestructura tecnolégica representa la base sobre la cual
se soportan las actividades académicas en las diversas modalidades
mediadas por la tecnologia e involucra servidores, redes, centros de
datos, equipamiento y conectividad que deben garantizar disponibilidad
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y estabilidad. Contar con la infraestructura tecnoldgica adecuada para el
almacenamiento de los datos en los que se integran los servicios necesarios
para el buen funcionamiento de los servicios educativos, investigacion y
gestion interna de la unidad académica es uno de los requisitos minimos lo
que convierte la inversion en tecnologias escalables y sostenibles en una
prioridad institucional.

Partiendo de la premisa de que la incorporacion de las TIC en la edu-
cacion superior es cada vez mas acelerada y que produce cambios en la
forma de comunicar y mediar el conocimiento, (Bustos Sanchez, 2010), ex-
presan que generar, analizar y comprender las configuraciones de entornos
virtuales para el aprendizaje implica una serie de factores cuya complejidad
asociada es necesario conocer, dada la variedad de tecnologias implicadas,
considerando que la plataforma educativa y sus servicios asociados deben
estar disponibles de forma continua, con un rendimiento 6ptimo que soporte
la carga de usuarios simultdneos, especialmente en periodos criticos como
evaluaciones o inscripciones, con la certeza de que el uso eficiente de la
tecnologia contribuye significativamente a la calidad educativa.

Los objetivos de desarrollo sostenible y especificamente el cuatro, ha-
cen referencia a garantizar la educacién inclusiva y promover oportunida-
des de aprendizaje para todos durante toda la vida (Objetivos de Desarrollo
Sonstenible, 2001) Desde esa perspectiva, un entorno virtual de aprendi-
zaje debe garantizar el acceso universal sin barreras para personas con
discapacidad o limitaciones tecnoldgicas, lo cual implica implementar pla-
nes sostenibles de inversion y capacitacion a profesores y comunicadores
sobre herramientas y recursos para hacer accesibles los contenidos. Afor-
tunadamente en la actualidad se cuenta con diversidad de herramientas y
plataformas de cédigo abierto que facilitan la accesibilidad tanto para usua-
rios como creadores de contenido.

Actualmente el uso intensivo del internet en el ambito educativo hace
urgente la formacion del profesorado y agentes involucrados en los servicios
prestados a la comunidad, dado que la proteccion de la informacion perso-
nal y académica es un requisito esencial. Las instituciones deben aplicar
protocolos de seguridad como autenticacion multifactor y cifrado de datos
con el fin que la confianza digital se construya sobre sistemas seguros que
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garanticen la integridad y confidencialidad de la informacion.

Como lo expresa (Sanchez Vera, 2023), la tecnologia educativa no
se limita a la incorporacién técnica propiamente dicha, sino que constitu-
ye una disciplina que aborda el estudio de recursos, su disefio, integracion
y evaluacion en entornos educativos y sociales, asi como el desarrollo de
competencias digitales para su uso seguro y responsable.

La seleccion de la plataforma educativa debe basarse en criterios de
interoperabilidad, personalizacién, compatibilidad mévil y escalabilidad. Es
fundamental que esta herramienta se adapte a las necesidades pedagdgi-
cas y administrativas de la institucion en su contexto particular. Dado que la
experiencia del usuario es un factor determinante para la retencion y efec-
tividad del aprendizaje en los entornos virtuales, por lo que los entornos
virtuales. Estos elementos facilitan la interaccién, incrementando la perma-
nencia y el cierre exitoso de los participantes en los procesos formativos.

El soporte técnico oportuno y eficiente para estudiantes y profesores
es un componente esencial del aseguramiento de la calidad tecnolégica y
debe incluir servicios multicanal (chat, correo, teléfono), horarios ampliados
y personal capacitado, asi como programas de capacitacién en el uso de he-
rramientas digitales. Como destacan (Zhizhingo, 2020) en las instituciones
educativas es necesario contar con un equipo técnico que brinde soporte a
los usuarios, reduciendo el malestar y frustracion por parte de los profesores
y estudiantes en su proceso académico.

Se debe mantener la mirada en la evolucién tecnolégica constante,
reflexionar sobre su uso 6ptimo y seguro en el contexto actual con la llegada
de la Inteligencia artificial de tipo generativo. En consecuencia, la tecnologia
aplicada a la educacion enfrenta nuevos desafios y retos como disciplina.
No obstante, también se cuenta con recursos tecnoldgicos y humanos que
pueden aportar soluciones asertivas para este entorno cambiante.

4. DISCUSION

El aseguramiento de la calidad es un factor determinante para pro-
yectar a las instituciones de educacién superior de manera confiable con
efectividad a la sociedad ya que responde los criterios de calidad que se
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normen al dar cumplimiento y garantizar las modalidades de educacion no
presencial. La universidad debe tener una mirada holistica como una institu-
cién transformadora y no simplemente como un transmisor de conocimiento,
lo cual conlleva mejorar la eficiencia de los procesos educativos con el uso
de la tecnologia para potenciar la calidad en entornos académicos.

Los criterios de calidad son lineas de innovacion para guiar el queha-
cer no solo del proceso educativo, sino toda la estructura de gobernanza
institucional. El poder transformador de la calidad funciona como catalizador
de cambio y aliado estratégico para llevar a cabo una educacién democra-
tizadora para dar cumplimiento con los objetivos de desarrollo sostenible
(ODS). La busqueda por la mejora continua de los sistemas de educacién
responde a la necesidad de establecer criterios funcionales que se adap-
ten y contextualicen en cada universidad para el presente, pero con una de
mirada prospectiva del acto docente.

La propuesta planteada en esta oportunidad recae en que las univer-
sidades tomen en cuenta los aspectos de plan estratégico, politicas edu-
cativas, modelo educativo y los tres grandes criterios con subcriterios de
observancia general y que pueden ser tomados en consideracién para su
estructura y viabilizar la puesta en marcha de las modalidades de educa-
cion no presencial. En una constante transformacién digital en el aspecto
educativo requiere de prestar atencién a estas innovaciones para que cada
vez mas sean incorporados a los criterios de calidad elementos que forta-
lezcan el sistema educativo mediados por tecnologia.

5. CONCLUSIONES

La calidad de la educacién superior tiene un rol crucial para elevar
la proyeccioén y vida universitaria al servicio de la sociedad por lo tanto, la
incorporacién de la tecnologia en procesos educativos es fundamental para
mejorar la eficiencia y mejorar permanentemente la calidad en entornos aca-
démicos no presenciales que demanda mayor rigurosidad en presentar un
modelo educativo que articule las funciones sustantivas de las instituciones
con el eje de calidad para cubrir las exigencias de un mundo en constante
transformacion.
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Finalmente, los criterios de calidad se tornan indispensables que se
estipulen de manera formal validando su implementacién y ejecucion me-
diante acciones viables y factibles que posibiliten de manera exitosa los pro-
cesos educativos que generen experiencias de aprendizaje utilizando recur-
sos y herramientas innovadores acordes a la naturaleza de cada area del
saber para que la construccion del conocimiento sea util en el desempeno
de los estudiantes y del egresado.
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13
TECNOLOGIAS DISRUPTIVAS Y SU
IMPACTO EN LA FORMACION DEL
PROFESOR

Edgar Manuel Ramos Medina’

1. INTRODUCCION

La educacién contemporanea se encuentra en una fase de transfor-
macién profunda, impulsada por la incorporacién de tecnologias disruptivas
que redefinen los métodos tradicionales de ensefianza y aprendizaje. Estas
innovaciones tecnolédgicas no solo alteran la dinamica educativa, sino que
también exigen una reconfiguracion en la formacion y el rol de los docentes.
Este trabajo explora como las tecnologias emergentes afectan la formacion
docente y la calidad educativa, subrayando la necesidad de repensar la en-
sefianza para desarrollar habilidades como la exploracion, la colaboracion y
la convivencia en la diversidad (Cobo Romani y Moravec, 2011).

2. METODO

Se emplearon el método hermenéutico y una revisién documental bi-
bliogréafica para proporcionar una visién general del estado actual del cono-
cimiento. A través de un didlogo con los autores, se identificaron los princi-
pales temas y tendencias. En el proceso de seleccion de articulos y paginas
web, se descartaron aquellos que no cumplian con criterios especificos, ta-
les como: ano de publicacién, tecnologias, disrupcion, formacion del profe-
sor. Este proceso permitié reducir de 41 a 16 documentos consultados.

"Universidad de San Carlos de Guatemala
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2.1. Analisis y sintesis

Las obras seleccionadas permitieron analizar e interpretar evidencias
vinculadas a las preguntas: ;Como las tecnologias disruptivas estan modi-
ficando las practicas educativas en el profesor? ;Cuales son los desafios y
bondades de las tecnologias disruptivas en el quehacer docente?

3. RESULTADOS

El avance acelerado de la tecnologia ha transformado multiples as-
pectos de la sociedad, y la educacion no ha sido la excepcion. La formacién
docente enfrenta el reto de adaptarse a un entorno en el que las tecnolo-
gias digitales y las herramientas emergentes redefinen no solo los métodos
de ensefianza, sino también el rol del profesor en el aula (Cobo Romani y
Moravec, 2011). Sin embargo, este proceso de cambio no ha sido el mis-
mo para todos y ha presentado diversos desafios. La implementacion de
innovacién docente no siempre es facil, ya que, en muchos casos, requiere
una importante inversion de recursos y tiempo, ademas de una adecuada
capacitacion del personal docente.

A pesar de que algunos docentes han adoptado las nuevas tecnolo-
gias con entusiasmo, otros enfrentan resistencia al cambio, puesto que las
nuevas metodologias y tecnologias exigen una transformacién en la menta-
lidad y la forma de ensefiar. Ademas, no todas las innovaciones son igual-
mente eficaces en todos los contextos y disciplinas, lo que puede generar
dudas sobre su utilidad en ciertos contextos educativos. (Educacién, tecno-
logia, innovacion y transferencia del conocimiento, 2023).

La incorporacién de enfoques disruptivos en la formacion docente es
fundamental para adaptarse a los desafios de una sociedad en constante
cambio. Segun Marcelo y Vaillant (2019), la formacion docente tradicional
enfrenta desafios relacionados con la falta de conexién entre el conocimien-
to disciplinar y pedagdgico, asi como la insuficiencia de practicas de ense-
Aanza innovadoras.
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3.1. Tecnologias disruptivas en el contexto educativo

Las tecnologias disruptivas estan transformando por completo el con-
texto educativo a través de la integracion de herramientas innovadoras que
modifican los métodos de ensefanza tradicionales. Estas son algunas de
las principales:

3.1.1. Definicion y caracteristicas

La educacion disruptiva implica una ruptura con los modelos tradicio-
nales, priorizando la personalizacion del aprendizaje, el desarrollo del pen-
samiento critico y el uso de tecnologias como la inteligencia artificial, reali-
dad virtual y plataformas colaborativas. El objetivo es adaptar la ensefianza
a las necesidad de la sociedad digital actual, colocando al estudiante en el
centro del proceso. (Smowl, 2023).

3.1.2. Realidad virtual y aumentada

Estas tecnologias disruptivas apoyan la transferencia de conocimien-
to acercando al estudiante a una experiencia vivencial y real a través de
simulaciones de escenarios desarrollados por programas especificos que
permiten la inmersion al metaverso para desarrollar aprendizaje.

3.1.3. Inteligencia artificial y aprendizaje automatico

Son maquinas virtuales que poseen un lenguaje de programacién ba-
sado en algoritmos que favorecen a proceso de aprendizaje como apoyo en
la adquisicion de informacion para convertirlo en conocimiento. Los asisten-
tes virtuales: optimizan la gestién de tareas y retroalimentacion inmediata.
(Bustamante, 2024)

3.1.4. Plataformas colaborativas y MOOCs

Las plataformas de colaboraciéon que alojan cursos masivos abiertos
por sus siglas en inglés (MOOCSs), generan interaccién basado en un pro-
ceso previo de construccion de contenidos académicos que proporcionan
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experiencias de ensefanza y aprendizaje valorativo en donde el estudiante
puede adquirir formacién a su propio ritmo y el docente puede brindar retro-
alimentacion utilizando recursos apoyados con inteligencia artificial para la
tutoria académica.

3.1.5. Internet de las cosas (loT) y sistemas embebidos

Son dispositivos conectados recopilan datos en tiempo real para ajus-
tar metodologias de ensefanza, mejorar la seguridad en campus y auto-
matizar procesos administrativos. (Bustamante, 2024). Esta tecnologia dis-
ruptiva, puede en un tiempo no tan lejano insertarse en el area educativa,
lo que supone un desafio mas para actualizar la competencia digital en los
profesores al saber como y cuando utilizar este recurso.

Tabla 1

Ventajas y desafios del uso de la inteligencia artificial

Ventajas Desafios

Accesibilidad. Elimina barreras Brecha digital. Requiere

geograficas y econémicas.

Innovacion pedagdgica.
Metodologias como el aula
invertida fomentan el aprendizaje
activo.

Eficiencia Herramientas como la
mineria de datos ayudan a
identificar brechas de
conocimiento.

infraestructura tecnolégica y
competencias digitales.

Etica y privacidad Riesgos
asociados al manejo de datos
estudiantiles.

Resistencia al cambio Adaptar
planes curriculares y roles
docentes implica un desafio
cultural.

Nota. Elaboracion propia basada en (Smowl, 2023)

3.2. Impacto en la formacién del profesor

Los avances tecnoldgicos estan redefiniendo las competencias nece-

sarias para los docentes. Se espera que los profesores combinen habilida-



des técnicas con un enfoque centrado en las personas para liderar aulas
cada vez mas digitalizadas.

3.2.1. Competencias tecnolégicas esenciales

En el contexto educativo actual, dominar competencias tecnolégicas
se ha vuelto fundamental para garantizar una ensefanza eficaz y adapta-
da a los nuevos entornos digitales. Estas habilidades permiten integrar la
tecnologia de forma significativa en el aula, como se detalla a continuacion:

Dominio de herramientas digitales como plataformas LMS (Sistemas
de Gestion del Aprendizaje), pizarras interactivas y aplicaciones gamifica-
das. (Fundaciéon AULA_SMART, 2024).

Alfabetizacion en |IA para utilizar asistentes virtuales y personalizar el
aprendizaje éticamente. (Fundacion AULA_SMART, 2024). Diseno de expe-
riencias inmersivas mediante VR/AR. (Fundacion AULA_SMART, 2024).

Resolucién de problemas técnicos basicos para minimizar interrupcio-
nes en las clases. (Fundacién AULA_SMART, 2024).

3.2.2. Inclusion tecnoldgica

La tecnologia también promueve una educaciéon mas inclusiva median-
te herramientas como lectores de pantalla, subtitulos en tiempo real y apli-
caciones disefladas para estudiantes con necesidades especiales. Los pro-
fesores deben aprender a integrar estas soluciones para garantizar una par-
ticipacion activa de todos los alumnos. (Fundacién AULA_SMART, 2024).

3.2.3. Desafios a superar

Aunque estas tecnologias prometen revolucionar la educacién, tam-
bién presentan retos significativos:

La brecha digital sigue siendo un obstaculo importante, especialmente
en comunidades vulnerables con acceso limitado a recursos tecnologicos.
(Critical Links, 2025). En un mundo en constante evolucion, la tecnologia
avanza y la se requiere que las personas cada vez estén conectadas e in-
terconectadas para lograr este desafio para lograr que sea inclusivo y equi-
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tativo el acceso.

La capacitacion docente y mejora continua es otro factor importante
resaltar para que el profesor esté al dia con las innovaciones emergentes y
asi responder a los desafios dentro y fuera del aula virtual o presencial.

3.3. Formacion docente: ¢ Estamos preparando a los pro-
fesores para ese futuro?

La formacién docente enfrenta el desafio de adaptarse a las deman-
das de un mundo en constante transformacién, donde la tecnologia y los
cambios actuales redefinen las competencias necesarias para el profesora-
do. En este contexto, surge la pregunta clave: ¢estamos preparando a los
profesores para enfrentar este futuro? En este apartado se analiza cémo las
iniciativas actuales en formacion docente estan abordando las necesidades
del siglo XXI y qué aspectos aun requieren atencion.

3.3.1. Laimportancia de una formacidon docente adaptada al siglo XXI

La formacién docente es un proceso continuo que debe evolucionar
junto con las necesidades educativas y tecnoldgicas. En el siglo XXI, los
profesores no solo deben dominar las herramientas digitales, sino también
desarrollar competencias como el pensamiento critico, la creatividad, la em-
patia y la resiliencia. Esto implica un cambio metodol6gico profundo, donde
el alumno se convierte en el centro del proceso educativo.(Edvolution, s.f.;
Observatorio ProFuturo, 2021)

3.3.2. Competencias esenciales para el futuro

Para afrontar los retos del futuro, los docentes deben desarrollar com-
petencias clave que integren lo digital, lo emocional y lo inclusivo. Algunas
de ellas son:

Competencia digital: los docentes deben ser capaces de integrar he-
rramientas tecnolédgicas en sus practicas pedagogicas, como plataformas
interactivas y recursos digitales, para personalizar el aprendizaje y hacerlo
mas inclusivo.(Educacion Abierta, 2016).
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Habilidades socioemocionales: la capacidad de motivar a los estu-
diantes y fomentar un ambiente colaborativo es necesario para preparar
ciudadanos capaces de enfrentar los desafios de un entorno cambiante.
(Observatorio ProFuturo, 2021).

Pedagogias inclusivas: crear aulas que respondan a la diversidad cul-
tural, lingUistica y de habilidades es esencial para garantizar que todos los
estudiantes puedan participar activamente en su aprendizaje. (Oficina Re-
gional de Educacién para América Latina y el Caribe [OREALC/UNESCO
Santiago], 2018).

3.3.3. Desafios en la formacidn inicial y permanente

Aunqgue se han realizado avances significativos, aun existen barreras
que dificultan la preparacion adecuada de los docentes para el futuro:

Brecha entre teoria y practica: Muchas instituciones formadoras aun
no logran integrar de manera efectiva las competencias del siglo XXI en
sus curriculos. Es necesario desarrollar contenidos especificos con practi-
cas pedagogicas reales que preparen a los docentes para enfrentar pro-
blemas concretos en el aula. (Oficina Regional de Educacién para América
Latina y el Caribe [OREALC/UNESCO Santiago], 2018)

Resistencia al cambio: Algunos sistemas educativos siguen operando
bajo modelos tradicionales que limitan la innovacién y dificultan la adopcion
de nuevas tecnologias. (Aboltina et al., 2024)

Falta de politicas publicas robustas: La ausencia de marcos regula-
torios claros que promuevan la formacién continua y el desarrollo profesio-
nal docente limita su capacidad para adaptarse a las demandas actuales.
(Observatorio ProFuturo, 2021)

3.3.4. Propuestas para mejorar la formaciéon docente

Mejorar la formacién docente es clave para enfrentar los desafios edu-
cativos actuales y futuros. A continuacion, se presentan algunas propuestas
concretas para fortalecer este proceso:

Incorporacién sistematica de competencias del siglo XXI: Las institu-
ciones formadoras deben integrar estas competencias no solo como temas
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transversales, sino también como contenidos especificos dentro de sus pro-
gramas educativos. (Oficina Regional de Educacion para América Latina y
el Caribe [OREALC/UNESCO Santiago], 2018).

Promover del aprendizaje colaborativo: Fomentar redes entre docen-
tes permite compartir experiencias innovadoras y construir comunidades de
aprendizaje dinamicas. (Observatorio ProFuturo, 2021).

Fortalecimiento de practicas pedagdgicas: Las practicas supervisadas
deben ser el eje central de la formacién inicial, proporcionando herramientas
concretas para resolver problemas reales en el aula. (Oficina Regional de
Educacién para América Latina y el Caribe [OREALC/UNESCO Santiago],
2018)

Capacitacion continua: Es indispensable establecer programas perma-
nentes que mantengan a los docentes actualizados ante los avances tecno-
l6gicos y pedagodgicos. (Edvolution, s.f.)

3.4. Escenarios futuros: ¢Hacia déonde vamos?

El futuro de la educacion se proyecta como un entorno dinamico don-
de la tecnologia redefine roles, metodologias y estructuras institucionales.
Segun el andlisis realizado se identifican cinco tendencias clave que marca-
ran los préximos afnos, integrando los desafios y oportunidades previamente
mencionados en el articulo.

3.4.1. Modelos educativos hibridos

La pandemia acelerd la adopcién de formatos hibridos, pero en los
proximos anos se consolidara un modelo donde lo presencial y virtual se
fusionaran sin fronteras claras. (VirtualEd Global, 2022).

3.4.2. Inteligencia Artificial como eje estructural

La inteligencia artificial dejara de ser una herramienta de apoyo para
asumir un papel central en el disefio y la personalizacién del aprendizaje.
(Redator Rock Content, 2019)
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3.4.3. Descentralizacion y democratizacion del conocimiento

Blockchain y Web3 transformaran los sistemas de acreditacién y pro-
piedad intellectual lo que garantiza la validacién de los conocimientos adqui-
ridos por estudiantes y profesores.

3.4.4. Universidades como hubs de innovacion abierta

Las instituciones educativas redefiniran su rol ante alianzas con gigan-
tes tecnoldgicos y demandas laborales. (VirtualEd Global, 2022)

3.4.5. Etica y humanismo tecnolégico

Con el avance tecnoldgico, se promoveran asignaturas sobre bienestar
digital y se exigiran regulaciones para garantizar la transparencia y evitar
sesgos en los algoritmos de IA educativa. (REUNI+D Articulos, 2024).

3.5. Aspectos destacados del analisis de la literatura

A partir del andlisis de la literatura, se identificaron tres aspectos clave
en la transformacién de la educacion con tecnologias disruptivas:

Impacto de las tecnologias disruptivas: Las tecnologias 4.0, como la
inteligencia artificial, la mineria de datos, el internet de las cosas, la realidad
virtual, la realidad aumentada y los sistemas embebidos, estan redefiniendo
las estrategias de ensefianza en la educacién virtual. Segun Gonzalez et al.
(2021), estas tecnologias disruptivas estan cambiando la manera en que se
gestionan y acceden al conocimiento, permitiendo crear entornos educativos
mas dindmicos e interactivos. Estas innovaciones requieren que los docen-
tes integren estas herramientas tecnolégicas avanzadas en sus practicas
pedagogicas para fomentar un aprendizaje mas inclusivo y accesible.

Resistencia docente y desarrollo de habilidades digitales: La resisten-
cia de los docentes ante las TIC surge, en gran parte, por la falta de for-
macion en competencias digitales, lo que dificulta su integracion en el au-
la (Sunkel, 2006). Al no haber sido parte de su formacion inicial, muchos
profesores perciben la tecnologia como una imposicion externa que altera
sus métodos tradicionales de ensefianza. Para superar esta resistencia, es
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esencial que los docentes reciban capacitacion no solo en el uso técnico
de las TIC, sino también en su aplicacion pedagégica (Sunkel, 2006). De-
sarrollar estas habilidades digitales les permite adoptar un rol activo en la
transformacion educativa y aprovechar la tecnologia como un recurso para
mejorar el aprendizaje.

Cambio en el rol del docente: El rol del docente esta cambiando con
la integracion de las TIC, como sefala el libro .Edutecnologia y Aprendizaje
4.0"(2019). Los docentes deben dejar de ser solo transmisores de conoci-
miento y convertirse en gestores del aprendizaje, fomentando la autonomia
de los estudiantes. Este cambio requiere la adopcién de metodologias ac-
tivas y participativas para adaptarse a las nuevas demandas educativas y
tecnoldgicas.

4. DISCUSION

El impacto de las tecnologias disruptivas en la formacién docente es
innegable, pero su integracion exitosa depende de una capacitacion integral
de los profesores. Las herramientas tecnol6gicas como la inteligencia artifi-
cial, la realidad aumentada y las plataformas colaborativas ofrecen oportu-
nidades para personalizar el aprendizaje, pero su implementacién requiere
que los docentes adquieran competencias digitales y pedagdgicas actuali-
zadas. Sin embargo, la resistencia al cambio y la falta de formacion continua
siguen siendo obstaculos importantes. La brecha digital y las desigualdades
en el acceso a la tecnologia también limitan el alcance de estas innovacio-
nes. A pesar de estos desafios, el rol del docente sigue siendo fundamental,
aunque con una reconfiguracién hacia el papel de facilitador del aprendizaje,
integrando tecnologias de manera critica y ética. En resumen, preparar a los
docentes para el futuro requiere no solo ensenarles a usar tecnologias, sino
también desarrollar habilidades que les permitan liderar el cambio educativo
de forma efectiva y humana.
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5. CONCLUSIONES

El futuro de la educacion esta estrechamente ligado al avance tecno-
l6gico, lo que genera cambios profundos en las dindmicas tradicionales de
ensefanza y aprendizaje. Las tecnologias disruptivas, como las abordadas
en este documento, entre otras que existen, inteligencia artificial, la realidad
virtual, el blockchain y las plataformas digitales, estan ampliando las posi-
bilidades educativas, permitiendo experiencias personalizadas, inmersivas
e inclusivas. Sin embargo, este progreso también exige una transformacion
integral en la formacion del profesorado.

Los docentes del futuro no solo deberan dominar herramientas tec-
nolégicas avanzadas, sino también deberan desarrollar nuevas habilidades
para dejar de ser Unicamente transmisores de conocimiento y convertirse
en gestores del aprendizaje. Ademas, seré esencial fomentar una capacita-
cién continua que les permita mantenerse al dia con las nuevas tecnologias
emergentes y garantizar que estas se utilicen de manera ética y efectiva.

A pesar de los desafios, como la brecha digital y la resistencia al cam-
bio, el potencial de estas tecnologias para hacer el conocimiento mas acce-
sible y mejorar los resultados educativos es claro. Al final, el éxito de esta
transicion dependera de encontrar un equilibrio entre el uso adecuado de
las herramientas tecnoldgicas y mantener el enfoque humano que hace que
la educacion sea realmente significativa.
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14

COMPETENCIAS DIGITALES: RETOS
Y OPORTUNIDADES PARA EL
PROFESOR DEL SIGLO XXI

Karla Lisseth Valdez Hernandez '

1. INTRODUCCION

El proceso de aprender y educar se encuentra en constante trans-
formacién profunda, impulsada por la incorporaciéon de tecnologias que re-
orientan la implementacién de nuevos métodos pedagdgicos. Las compe-
tencias digitales son un cumulo de procesos técnicos y tecnolégicos que ne-
cesitan ser desarrollados en el profesorado, lo cual, que permite que se pro-
duzcan innovaciones y transformacién en el proceso de ensefanza aprendi-
zaje. La tecnologia educativa brinda apoyo a la practica docente pero tam-
bién determina el nivel de mejora académica en los entornos de formacién
dentro y fuera del aula fisica o virtual.

Este capitulo manifiesta cémo la univerisidad en el presente y futuro se
enfrenta a los retos y oportunidades al identificar el rol importante que posee
las competencias digitales al mejorar el desempefio del profesor fortalecien-
do su formacion y actualizacion. Ademas, se aprovecha este espacio para
compartir ideas y experiencias sobre qué aspectos se deben contemplar
para desarrollar conocimientos digitales que se convierten en competencias
profesionales en el profesorado que impactan en el desarrollo académico.

"Universidad de San Carlos de Guatemala
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2. METODO

Se utiliz6 el método hermenéutico con revision sistematica de literatura
para ofrecer una perspectiva general del estado actual de los conocimientos,
se identificaron los principales temas en tendencia para propiciar un dialogo
con los autores. En la seleccion de articulos, se descartaron los que no
cumplian con los siguientes criterios: afio de publicacién, formacion docente,
competencias digitales, desarrollo académico, reduciendo de 21 a 11 obras
que fueron consultadas.

2.1. Anadlisis y sintesis

Las obras seleccionadas permitieron analizar e interpretar evidencias
vinculadas a las preguntas: ¢ De qué manera las competencias digitales del
profesorado estan modificando las practicas pedagdgicas y la formacion del
profesorado para mejorar la calidad educativa? ¢ Cuales son los retos y las
oportunidades que enfrenta el profesorado universitario en el desarrollo de
competencias digitales en su practica docente?

3. RESULTADOS

3.1. Competencias digitales: retos y oportunidades para
el profesor del siglo XXI

En la era digital actual, la educacién superior continua enfrentandose
a constantes retos, debido a que cada vez mas, la tecnologia evoluciona y
por ende el ejercicio docente. Al desarrollar competencias digitales necesa-
rias en la formacién permanente del profesorado, permite el uso critico de
recursos, herramientas digitales en procesos académicos, cientificos, parti-
cipativos y personalizados, lo que asegura la mejora continua en la calidad
educativa para responder a las exigencias del siglo XXI.

El autor (Vargas Murillo, 2019) define que las competencias digitales
son disenadas, aplicadas y evaluadas por los usuarios de acuerdo con las
necesidades planteadas por ellos. Las herramientas digitales son el soporte
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para el desarrollo de las competencias digitales, la eleccion de estas herra-
mientas esta sujeta al formato con o sin costo.

En este contexto, el rol de las competencias digitales (CD) en la for-
macion del profesor se ha convertido en un elemento esencial para el éxito
del hecho educativo convirtiéndolo en mas activo, actualizado y proactivo,
puesto que, fortalecen las buenas practicas pedagogicas y didacticas al in-
tegrar tecnologias disruptivas en los dentro y fuera del aula universitaria,
contribuyendo al aprendizaje de los estudiantes y a la calidad educativa.

El desarrollo de las CD es determinante para llevar a cabo las
modalidades de educacion no presencial como lo son: virtual sincronica-
asincrénica, en linea, mixta, hibrida, a distancia en entornos virtuales entre
otras, para lo cual, las CD impulsan las habilidades y destrezas efectivas
para utilizar entornos virtuales de aprendizaje (EVA).

Los autores (Segura-Robles y Gallardo-Vigil, 2013) comentan que fue-
ra contraproducente que no adaptemos la realidad educativa a la llegada de
nuevos conceptos, especialmente en el fomento y uso de un EVA, en el
ambito universitario.

Segun (Salazar Espinel, 2024) menciona que la educacién virtual sin-
cronica juega un papel clave en la promocion de habilidades relevantes para
el siglo XXI. (...) se hace necesario adaptar los métodos educativos para
preparar a los estudiantes con las competencias requeridas en un entorno
laboral en constante cambio; la educacion virtual puede promover de mane-
ra efectiva las habilidades digitales para colaborar digitalmente, la autoges-
tion, el pensamiento critico, la resolucién de problemas, entre otros.

3.1.1. Marcos de referencia de las competencias digitales

En la actualidad, existen tres marcos de referencia a nivel internacio-
nal que posibilitan la adquisicién de competencias digitales para su incor-
poracién a los entornos pedagégicos que se desarrollan en modalidades
educativas presenciales y no presenciales.

Un marco de referencia de competencia digital para profesores, es
un instumento cuyo objetivo se centra en sistematizar informacién de ba-
se comun que muestra antecedentes, lineamientos, regulaciones, teorias,
saberes entre otros, que rige las acciones a considerar para desarrollar las
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competencias digitales y operativizar lo escrito.

Figura 1

Marcos de referencia de competencias digitales existentes

Marco de Competencias Digitales para Educadores
(DigCompEdu) . Afio de publicacion, 2017.

Marco Comtin de Competencia Digital Docente (INTEF).
Afio de publicacion, 2017.

Marco de Competencias de los Docentes en Materia de TIC

(UNESCO). Afio de publicacién, 2019.

Nota. Elaboracion propia.

La figura presenta en orden cronolégico cada una de las publicaciones
de los marcos de referencia en apoyo para el desarrollo de las competencias
digitales. De manera particular, cada instrumento posee diferentes niveles,
dimensiones, areas, categorizaciones, indicadores y/o estandares para ge-
nerar habilidades digitales en los profesores.

Cabe agregar que, las instituciones de educacion superior debe adop-
tar y apropiarse en el uso de un marco que regule y guie la formacion do-
cente y bajo los pardmetros que estipula la consecusion del desarrollo de
capacidades tecnologicas para dinamizar la experiencia educativa.

3.2. Retos para el desarrollo de competencias digitales en
el profesorado

3.2.1. Integracion tecnopedagégica

La estrategia pedagdgica se genera a través la planeacién educativa
que parte de lo macro, meso y micro curriculo cuyo objetivo es organizar
de manera sistematizada el proceso formativo que se articulan entre los
saberes, las actividades, las evaluaciones, entre otros aspectos académicos
para garantizar el acceso al aprendizaje significativo.

La transformaciéon pedagégica ha integrado a la tecnologia como un
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recurso que apoya a la planeacién educativa para que la praxis del profeso-
rado se innove, mejore, modernice y satisfacer a las exigencias de formacion
estudiantil segun las exigencias del mercado laboral actual al incorporar en
el curriculo el componente tecnolégico para saber implementarlo desde la
naturaleza de las areas del conocimiento.

Segun (Méndez Carpio y Pozo Cabrera, 2021) hacen notar que la fina-
lidad de la tecnopedagogia es orientar el proceso de ensenanza aprendiza-
je, el cual es mediado por las tecnologias de la informacidén y comunicacion
(TIC), que contribuyen de manera valorativa al desarrollo de competencias
y resultados de aprendizaje en los educandos.

Figura 2

Marcos de referencia de competencias digitales existentes

« Fundamentos tedricos

« Tearias y modelos
pedagaégicos

» Metodologias activas,
evaluacion de los
aprendizajes, entre otros.

Pedagogia

/

Tecnopedagogia

+ Hardware y software

» Modalidades de
educacion no presencial

» Competencias digitales

Tecnologia

Nota. Elaboracion propia.

Lo anterior, justifica la integracién de la tecnologia con la pedagogia
para que se convierta en tecnopedagogia logrando asi formacién académica
apreciativa en el discente, pero también se debe direccionar al profesor para
que pueda saber y discernir al dar respuesta al como, cuando, dénde y para
qué ensenar y aprender con sistemas digitales.
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3.2.2. Formacion permanente del profesor en la era digital

La actualizacion y formacién de quien ensefa en la era digital requiere
de constante capacitacion y dotacion de conocimiento técnico-tecnoldgico
para que sus competencias digitales no se tornen limitadas, sino que al con-
trario se puedan fortalecer para atender las demandas de formacién actual
de la comunidad estudiantil.

Las capacidades pedagdgicas estan vinculadas con la necesidad de
cambio e innovacién educativa, asi como la exigencia de desarrollo profe-
sional y la formacién del profesorado para la integracion de las TIC en la
planificacion y puesta en practica del proceso curricular en todas sus di-
mensiones. (Valverde Berrocoso, 2002).

La evolucién que ha tenido el siglo XXI en el aspecto educativo, se
concibe acelerada y significativa estos ultimos 5 afios con la insercion de las
tecnologias emergentes. Sin embargo, aun existen ciertos retos actitudina-
les por parte del profesor que repercuten en la resistencia de cultura digital
en los procesos académicos que impiden la innovacion educativa.

Por ello, como resalta (Centeno-Caamal, 2021) no se debe quedar en
el intento, hay que cambiar el paradigma educativo y dar este salto tecno-
l6gico que lleve a la educacion a actualizarse y a proveer a los estudiantes
de todos los sistemas educativos la oportunidad de cultivar sus habilidades
digitales fomentando la inclusion para el desarrollo de su ciudadania digital
y global.

3.2.3. La gestion del conocimiento con tecnologia

La obtencién de informacion es cada vez mas rgpida e instantdnea
para construir conocimiento gracias a las bondades que brinda las TIC. Es
oportuno destacar que, la gestion del conocimiento haciendo uso de tecnolo-
gia facilita la gestion y tutoria académica para las modalidades de educacion
no presencial y presencial.

Conversar de gestidon del conocimiento trae de forma implicita diver-
sas estrategias metodoldgicas, pedagdgicas y administrativas que toda ins-
titucion educativa realiza para que el conocimiento que se produzca por los
procesos académicos, proyectos e investigaciones se transformen en cono-
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cimiento explicito y que las personas no se apropien de ello; se pretende que
el conocimiento trascienda y se transforme (Guirre Franco, Giraldo Gaviria,
Ramirez Agudelo y Parra Sanchez, 2023).

Se ha escuchado mencionar que el rol que juega en la actualidad un
profesor es de tutor virtual, por tal razén, la gestion y funcién tutorial es
un reto constante en ambientes digitales puesto que significa capacitacién
técnica con el uso de hardware y formacidén académica con el uso de soft-
ware educativo para que el profesor posea capacidades digitales cuando
se enfrente a las constantes actualizaciones tecnoldgicas y sepa mediar el
proceso educativo.

Los autores (Cadena-Figueroa, Cadena-Figueroa, Roman-Proaro y
Salazar-Almeida, 2023) comentan que la gestion del conocimiento se mate-
rializa en la tutoria virtual en la medida que el aula permita la distribucién de
materiales en linea y, al mismo tiempo, hacer que esos y otros materiales
estén a la disposicion de los estudiantes en formatos standard para imprimir,
editar o guardar.

3.3. Oportunidades del profesorado en el desarrollo de
competencias digitales

3.3.1. Innovacidén pedagogica

La innovacion pedagogica subyace de la implementacién de metodo-
logias activas para potenciar el desempeno y la estrategia docente, aunado
a esto, las tecnologias pueden mejorar y perfeccionar la intervencién educa-
tiva en modalidades de educacion no presencial y presencial.

Los procesos de innovacion pedagogica pueden llevarse a cabo utili-
zando tecnologia, se debe considerar que, los estudiantes de la era digital,
deben encausar su formacion mediante un aprendizaje electrénico para que,
cuando egresen de los diferentes programas académicos que tiene la insti-
tucién de educacién superior, puedan emplearse en espacios laborales lo-
cales, regionales o internacionales que vinculen su experiencia universitaria
con el uso de herramientas digitales y el mundo real del trabajo.

Para reafirmar lo anterior, mencionan (Silva Hernandez y Marti-
nez Prats, 2021) que las TIC en la educacion y de forma directa en el rol de
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innovacion del docente adquiere sentido al contemplarlo desde aprendizaje
profesional del docente, organizacién y administracion, aplicacion de
competencias transversales, digitales, pedagogia, curriculo y evaluacion.
La finalidad de las competencias digitales en la formacidn del profeso-
rado se vinculan con la innovacion pedagogica puesto que, permite generar
ideas creativas para mejorar las acciones de aprendizaje y fomenta el de-
sarrollo de buenas practicas académicas con el uso de las tecnologias, lo
que favorece alcanzar las competencias basicas, especificas, genéricas, y
transverales en la construccién de conocimiento en los estudiantes.

3.3.2. Gestion y evaluacion de los aprendizajes con TIC

Las practicas académicas requieren optimizar la gestion y evaluacion
de los aprendizajes, por lo que, con la tecnologia aplicada a la educacion se
obtienen los datos cualitativos y cuantitativos de la comunidad estudiantil de
manera mas efectiva y la toma de decisiones de los docentes para la mejora
continua de los procesos metodolégicos y pedagégicos.

Es preciso indicar que, con la evolucién de la Internet, su implementa-
cidon en el contexto educativo ha gestado diferentes transformaciones dentro
del proceso de ensefianza y aprendizaje, lo cual se evidencia en las inno-
vaciones que las TIC han ofrecido con sus plataformas y aplicaciones que
han convertido a la educacién en un proceso dinamico, incluyente y efectivo,
(Aguirre Gamboa, 2018).

Se reafirma que, la gestiéon y evaluacién de los aprendizajes con TIC
proveen progresos en la calidad académica dotando a los profesores y estu-
diantes de capacidades digitales que forman parte de su desempefo profe-
sional, académico y laboral fortaleciendo las actitudes, habilidades, destre-
zas y conocimiento; esto con el fin de crear entornos de aprendizaje inten-
cionados que produzcan la transferencia y difusion del conocimiento.

4. DISCUSION

Los marcos de referencia en competencias digitales son un recurso
valioso para el quehacer docente puesto que orienta el desarrollo de cono-
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cimientos, habilidades y destrezas para enfrentar el presente y futuro segun
las transformaciones disruptivas que emergen de manera vertiginosa. La
formacién permanente del profesorado en teméticas actualizadas contribu-
ye a elevar la calidad educativa, debido a que permite crear ambientes de
aprendizaje més dinamicos, significativos y relevantes para las necesidades
del siglo XXI.

Los resultados obtenidos enfatizan que la virtualidad permite la inte-
gracién de la tecnopedagogia, la innovacién pedagogica, la gestion del co-
nocimiento con TIC, la gestion y evaluacién de los aprendizajes con TIC.
Los procesos formativos que se impulsen desde las universidades deben
atender la creacién de programas de actualizacién al profesor orientado en
el desarrollo de las competencias digitales y su vinculacion con la funcién
docente.

Es necesario no perder de vista los retos y oportunidades asociados
con la formacion del profesor potenciando la pedagogia al integrar las nue-
vas metodologias y enfoques académicos en la utilizacién de diferentes mo-
dalidades de educacion no presencial con la integracion de tecnologias dis-
ruptivas y otras que vayan emergiendo, debido a que se experimenta cada
vez mas un ambiente fragil y variable para una innovacion pedagégica cons-
tante.

5. CONCLUSIONES

Las competencias digitales no son solo una necesidad del presente
sino una inversion determinante para preparar a los futuros profesionales
ante las demandas vertiginosas en el ambito laboral y fomentar la innova-
cién pedagdgica con tecnologia. La formacién del profesorado universitario
es una accion estratégica para brindar las orientaciones pertinentes en el
uso de tecnologia de manera ética y responsable, tomando en considera-
cidén que es un reto constante la actualizacion permanente del profesor para
mitigar escenarios que no favorezcan a la integralidad académica por parte
del estudiante.

En definitiva, este didlogo es una oportunidad para reflexionar el rol
que tienen las competencias digitales en la educacion superior al compartir
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la interaccién entre el aporte de cada uno de los autores vinculando la im-
portancia de desarrollar estas habilidades y asi anticipar la preparacion en
conocimiento técnico-tecnoldgico en los profesores para asegurar el domi-
nio de los recursos digitales y evitar que la falta de formacién obstaculice la
innovacion pedagogica, lo cual, seria un retroceso académico no estar a la
vanguardia y modernizacién de la educacién superior.
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15
COMPETENCIA DIGITAL DOCENTE
EN EDUCACION SUPERIOR: CLAVES
PARA UNA FORMACION
PERMANENTE E INNOVADORA

Carmen Rocio Fernandez Fernandez'
Carmen Rodriguez Jiménez?

1. INTRODUCCION

En la actualidad, la Educacion Superior enfrenta un proceso de trans-
formacién acelerada impulsado por el avance de las tecnologias digitales.
La globalizacién y la digitalizacién han generado nuevos escenarios edu-
cativos que demandan una adaptacién constante por parte del profesorado
universitario. En este contexto, la competencia digital docente emerge como
un factor clave para garantizar una ensefanza de calidad, adaptada a las
exigencias del siglo XXI (Redecker y Punie, 2017).

La Unién Europea ha desarrollado el marco DigCompEdu, que esta-
blece las competencias digitales esenciales para los docentes en distintos
niveles educativos. Este modelo identifica seis areas de competencia: com-
promiso profesional, recursos digitales, ensefianza y aprendizaje, evalua-
cion, empoderamiento del alumnado y desarrollo de la competencia digital
de los estudiantes (Instituto Nacional de Tecnologias Educativas y de For-
macién del Profesorado [INTEF], 2017). Estos elementos reflejan la necesi-
dad de que el profesorado universitario no solo utilice herramientas digitales,
sino que también las integre de manera critica y efectiva en sus metodolo-

Universidad de Granada. Facultad de Educacién. Didactica y Organizacion Escolar.
2Universidad de Granada. Facultad de Ciencias de la Educacion y del Deporte de Melilla.
Didactica y Organizacion Escolar.
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gias de ensefanza (Gros y Wangenheim, 2023).

No obstante, diversos estudios han evidenciado que existen desigual-
dades en el nivel de competencia digital del profesorado universitario, lo que
puede generar brechas en la calidad educativa y en la equidad de acceso
al conocimiento digital (Lazaro-Cantabrana et al., 2019). En algunos casos,
la formacién inicial del docente no ha incluido un enfoque pedagdgico en el
uso de tecnologias, y la capacitacién continua no siempre resulta suficiente
para afrontar los desafios actuales (Cabero-Almenara et al., 2021).

En este sentido, la formacion permanente se convierte en un pilar fun-
damental para garantizar la actualizacion del profesorado en la educaciéon
superior. La innovacion tecnolégica no solo transforma los contenidos y me-
todologias de ensefanza, sino que también redefine las dinamicas de in-
teraccion entre docentes y estudiantes (Area-Moreira y Ribeiro, 2022). La
incorporacion de inteligencia artificial (IA), entornos virtuales de aprendiza-
je y metodologias activas permite desarrollar experiencias educativas mas
personalizadas y adaptadas a las necesidades del alumnado, favoreciendo
un aprendizaje mas significativo (Salinas et al., 2023).

Teniendo en cuenta todo lo anterior, el presente trabajo tiene los si-
guientes objetivos:

e Analizar los desafios y oportunidades en la capacitacién digital del
profesorado universitario.

e Explorar estrategias innovadoras que promuevan el desarrollo profe-
sional continuo de los docentes en entornos digitales.

e Examinar el impacto de la alfabetizacién digital en la calidad educativa
y en la motivacion de docentes y estudiantes.

e Presentar propuestas y lineas de accion para fortalecer la formacion
permanente del profesorado en la educacién superior.

Desde una perspectiva teorica, este trabajo contribuira al debate so-
bre la necesidad de consolidar una cultura de aprendizaje permanente en la
Educacion Superior, favoreciendo el uso de tecnologias emergentes como
herramientas para la ensefianza innovadora. A través de un enfoque basado
en la revisién de literatura y en experiencias practicas, se plantearan estra-
tegias que permitan mejorar la capacitacion digital docente, garantizando su
aplicabilidad y sostenibilidad a largo plazo.
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2. LA NECESIDAD DE LA COMPETENCIA DIGI-
TAL DOCENTE EN EDUCACION SUPERIOR

2.1. Concepto y relevancia de la competencia digital do-
cente

En la sociedad del conocimiento y la era digital, la educacién supe-
rior enfrenta el reto de preparar a los estudiantes para un entorno laboral y
social altamente tecnolégico. La competencia digital docente se define co-
mo el conjunto de conocimientos, habilidades y actitudes que permiten a
los educadores integrar eficazmente las tecnologias de la informacion y la
comunicacién (TIC) en su practica pedagdégica (Redecker y Punie, 2017).

De acuerdo con la Unién Europea, el marco Digital Competence Fra-
mework for Educators (DigCompEdu) (European Commission, 2017) esta-
blece que los docentes deben desarrollar competencias digitales en seis
areas clave: compromiso profesional, recursos digitales, ensefianza y apren-
dizaje, evaluacion, empoderamiento del alumnado y fomento de la compe-
tencia digital de los estudiantes (INTEF, 2017). Estos aspectos reflejan la
necesidad de que los profesores universitarios no solo sean consumidores
de tecnologia, sino también facilitadores del aprendizaje digital.

La UNESCO (2023) ha resaltado que la alfabetizacion digital del profe-
sorado es fundamental para garantizar una educacion inclusiva y equitativa,
especialmente en un contexto donde el aprendizaje hibrido y la educacion a
distancia se han consolidado como modelos educativos relevantes. Sin una
adecuada preparacion, la integraciéon de las TIC en la educacién superior
puede ser fragmentaria e ineficaz, generando desigualdades en el acceso y
aprovechamiento de la tecnologia en el aula.

2.2. Desigualdades y desafios en la competencia digital
del profesorado universitario

Diversos estudios han demostrado que existe una brecha digital sig-
nificativa entre los docentes universitarios, o que puede afectar la calidad
educativa (Lazaro-Cantabrana et al., 2019). Entre los principales desafios

171



en la formacion digital del profesorado en educacién superior destacan:

1. Disparidad en los niveles de competencia digital: No todos los do-
centes tienen el mismo nivel de alfabetizacién digital, lo que puede
generar diferencias en la calidad de la ensenanza impartida (Cabero-
Almenara et al., 2021). Mientras que algunos han desarrollado habili-
dades avanzadas en el uso de herramientas tecnolégicas, otros aun
dependen de metodologias tradicionales.

2. Falta de formacion especifica: Aunque las universidades han pro-
movido el uso de plataformas virtuales, en muchos casos la formacion
recibida por los docentes no ha sido suficiente para integrar estrate-
gias didacticas basadas en TIC de manera efectiva (Area-Moreira y
Ribeiro, 2022).

3. Resistencia al cambio y barreras actitudinales: Algunos docentes
muestran reticencia a modificar sus metodologias tradicionales debido
a la percepcion de que las tecnologias pueden ser una distraccién en
lugar de un recurso pedagégico (Gros y Wangenheim, 2023). Esta
resistencia suele estar relacionada con una falta de confianza en sus
propias competencias digitales.

4. Infraestructura y apoyo institucional: La calidad de la infraestructu-
ra tecnoldgica disponible en las universidades influye en la posibilidad
de integrar las TIC en la ensefianza. En muchas instituciones, la co-
nectividad, el acceso a software educativo y el soporte técnico son
limitados (Salinas et al., 2023).

5. Carga de trabajo y falta de tiempo: El profesorado universitario a
menudo enfrenta una sobrecarga de tareas administrativas y acadé-
micas, lo que dificulta su participacion en programas de formacion en
competencias digitales (Rama, 2025).

Existen diversas estudios e iniciativas que proponen herramientas pa-
ra que sean los propios docentes los que evalien su competencia digital
y, por ende, sean conscientes de en qué areas tienen que mejorar y cua-
les tienen correctamente desarrolladas. Entre estas herramientas destacan
SELFIE for Teachers (European Commission, 2022) cuyo objetivo de ayudar
a los profesores a identificar sus fortalezas y areas de mejora en el uso de
la tecnologia para la ensefianza y el aprendizaje.
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2.3. Impacto de la competencia digital en la ensenanza y
el aprendizaje

El desarrollo de la competencia digital en los docentes universitarios
tiene un impacto directo en la calidad educativa y en la motivacién del alum-
nado. Investigaciones recientes han demostrado que los docentes con un
alto nivel de competencia digital son mas proclives a utilizar metodologias
innovadoras que potencian el aprendizaje activo, el pensamiento critico y la
autonomia del estudiante (Redecker y Punie, 2017).

Algunas de las mejoras que se han identificado en la educacién supe-
rior gracias al desarrollo de la competencia digital incluyen:

e Mayor personalizacion del aprendizaje: Las herramientas digitales
permiten adaptar los contenidos y estrategias de ensefanza a las ne-
cesidades individuales de los estudiantes, favoreciendo el aprendizaje
auténomo y el desarrollo de habilidades autodidactas (Salinas et al.,
2023).

e Mejora en la evaluacion formativa: La integracion de tecnologias
como la inteligencia artificial (I1A), el andlisis de datos educativos y los
entornos virtuales de aprendizaje permite una retroalimentacién mas
rapida y personalizada, mejorando la evaluacién continua del aprendi-
zaje (Lazaro-Cantabrana et al., 2019).

e Fomento de la colaboracion y la interaccion: Las plataformas de
aprendizaje en linea y las herramientas digitales facilitan el trabajo co-
laborativo entre docentes y estudiantes, promoviendo una mayor par-
ticipacion en el proceso educativo (Area-Moreira y Ribeiro, 2022).

e Desarrollo de la competencia digital en los estudiantes: La forma-
cién en competencias digitales no solo beneficia a los docentes, sino
que también capacita a los estudiantes en el uso critico y ético de la
tecnologia, una habilidad clave en el mercado laboral actual (Cabero-
Almenara et al., 2021).
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3.

ESTRATEGIAS INNOVADORAS PARA LA
FORMACION DIGITAL DOCENTE

La formacién digital docente en la educacion superior se ha enriqueci-

do con diversas estrategias innovadoras que buscan integrar las tecnologias

de la informacién y la comunicacion (TIC) en las practicas pedagdgicas. A

continuacion, se destacan algunas de las metodologias y herramientas mas

relevantes:

3.1.

Modelos de formacion en TIC y metodologias activas

e Aprendizaje basado en proyectos (ABP): Esta metodologia implica

que los estudiantes adquieran conocimientos y competencias median-
te la planificacion y ejecucién de proyectos que respondan a proble-
mas reales. En el contexto de la formacion digital docente, el ABP
facilita la integracion de herramientas tecnoldgicas en el disefio y de-
sarrollo de proyectos educativos, promoviendo un aprendizaje activo y
contextualizado (Vega et al., 2022).

Gamificacidon y aprendizaje inmersivo: La gamificacién incorpora
elementos y dindmicas de juego en entornos educativos para aumen-
tar la motivacion y el compromiso de los estudiantes. Por su parte, el
aprendizaje inmersivo utiliza tecnologias como la realidad virtual y au-
mentada para crear experiencias educativas envolventes. Ambas es-
trategias han demostrado ser efectivas en la formacion digital docente
al facilitar la adquisicion de competencias tecnolégicas de manera l0-
dica y practica (Sanchez-Mena y Marti-Parreno, 2017).

Uso de inteligencia artificial para la personalizacion del aprendi-
zaje: La inteligencia artificial (IA) permite analizar datos sobre el rendi-
miento y las necesidades de los estudiantes, facilitando la adaptacion
de los contenidos y actividades educativas a sus caracteristicas indi-
viduales. En la formacion digital docente, la |A puede utilizarse para
crear itinerarios de aprendizaje personalizados, optimizando el proce-
so formativo y atendiendo a la diversidad del profesorado (Holmes et
al., 2019).
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3.2. Entornos virtuales de aprendizaje y plataformas inter-
activas

Los Entornos Virtuales de Aprendizaje (EVA) son espacios educativos
en linea que integran diversas herramientas digitales para facilitar la inter-
accién didactica entre docentes y estudiantes. Estos entornos combinan di-
mensiones tecnoldgicas y educativas, permitiendo la gestién y distribucién
de contenidos, la comunicacion sincrénica y asincrénica, y la evaluacion del
aprendizaje (Salinas, 2011).

Plataformas interactivas destacadas:

e Moodle: Es una plataforma de gestién de aprendizaje de cddigo abier-
to que permite a los educadores crear cursos en linea, gestionar ac-
tividades y evaluar el progreso de los estudiantes. Moodle se destaca
por su flexibilidad y capacidad de adaptacion a diversas necesidades
educativas, ofreciendo herramientas como foros, cuestionarios y wikis
(Moodle, s.f.).

e Dokeos: Esta plataforma combina la gestién de contenidos educativos
con herramientas de colaboracion, facilitando la creacion de cursos,
la comunicacién entre participantes y la evaluacion del aprendizaje.
Dokeos es reconocida por su interfaz amigable y su enfoque en la
interaccién educativa (Jovanovic y Jovanovic, 2015).

Beneficios de los EVA y las plataformas interactivas:

e Accesibilidad y flexibilidad: Permiten a los docentes y estudiantes
acceder a los recursos educativos desde cualquier lugar y en cual-
quier momento, eliminando las barreras de espacio y tiempo (Garcia-
Penalvo, 2020).

¢ Interactividad y colaboracion: Facilitan la comunicacion y el trabajo
colaborativo a través de herramientas como foros, chats y wikis, enri-
queciendo el proceso de ensefianza-aprendizaje (Bates, 2019).

e Seguimiento y evaluacion: Ofrecen funcionalidades para monitorear
el progreso de los estudiantes, permitiendo una evaluacién continua y
personalizada (Holmes et al., 2019).
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3.3. Recursos tecnoldgicos para la ensenanza personali-

zada

La personalizacion de la ensefanza se refiere a la adaptacién de los

procesos educativos para atender las necesidades, intereses y ritmos de

aprendizaje de cada estudiante. Los recursos tecnolégicos juegan un papel

fundamental en este enfoque, proporcionando herramientas que facilitan la
individualizacion del aprendizaje.

da:

Herramientas destacadas:

e Entornos Personales de Aprendizaje (PLE): Son sistemas que in-

tegran diversas herramientas y recursos seleccionados por el propio
estudiante para gestionar su aprendizaje. Los PLE fomentan la auto-
nomia y la autorregulacion, permitiendo a los estudiantes construir y
organizar su entorno educativo segun sus preferencias y necesidades
(Adell y Castaneda, 2010).

Aplicaciones interactivas: Herramientas como Kahoot!, Quizizz y
Scratch facilitan la creacion de actividades educativas personalizadas,
promoviendo la motivacién y el compromiso de los estudiantes.
Estas aplicaciones permiten a los docentes disefar experiencias
de aprendizaje adaptadas a los diferentes estilos y ritmos de sus
alumnos (Aula TIC, s.f.).

Inteligencia Artificial (IA): La IA ofrece oportunidades para la per-
sonalizacion del aprendizaje mediante sistemas que analizan el ren-
dimiento y las necesidades de los estudiantes, adaptando los conte-
nidos y las actividades en consecuencia. Esto permite una educacion
mas centrada en el estudiante y ajustada a sus caracteristicas indivi-
duales (Holmes et al., 2019).

Beneficios de los recursos tecnoldgicos en la ensefianza personaliza-

Adaptabilidad: Permiten ajustar los contenidos y las metodologias
a las necesidades especificas de cada estudiante, favoreciendo un
aprendizaje mas efectivo (Garcia-Penalvo, 2020).
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¢ Motivacion: El uso de herramientas interactivas y recursos digitales
atractivos incrementa el interés y la participacion de los estudiantes
en el proceso educativo (Sanchez-Mena y Marti-Parrefio, 2017).

e Autonomia: Facilitan el desarrollo de habilidades de autoaprendizaje
y gestion del conocimiento, esenciales para el aprendizaje a lo largo
de la vida (Adell y Castaneda, 2010).

4. CONCLUSIONES

En un contexto de transformacién digital acelerada, la competencia di-
gital docente se ha convertido en un eje fundamental para la mejora de la
ensefanza en la educacién superior. La globalizacién y el avance de las tec-
nologias han redefinido los procesos educativos, exigiendo a los docentes
universitarios no solo el dominio de herramientas digitales, sino también la
capacidad de integrarlas de manera efectiva en sus metodologias pedagé-
gicas.

A lo largo de este trabajo se ha evidenciado que, aunque la Unién
Europea y otros organismos internacionales han desarrollado marcos de re-
ferencia como DigCompEdu, persisten importantes brechas en la formacion
digital del profesorado universitario. Factores como la desigualdad en el ac-
ceso a las TIC, la falta de formacion especifica y la resistencia al cambio
han dificultado la adopcidén generalizada de estrategias digitales en la en-
sefianza. Para superar estos desafios, se requieren politicas institucionales
solidas que garanticen la formacion continua del profesorado y el acceso a
infraestructura tecnoldgica adecuada.

Se ha constatado que la alfabetizacion digital docente tiene un impacto
directo en la calidad educativa. Docentes con un alto nivel de competencia
digital tienden a emplear metodologias activas que promueven el aprendiza-
je significativo, la personalizacion de la ensefanza y la evaluacion formativa
mediante herramientas tecnoldgicas avanzadas. Ademas, el uso de plata-
formas interactivas y entornos virtuales de aprendizaje permite fortalecer la
colaboracion entre docentes y estudiantes, mejorando la participacion y el
compromiso en el proceso formativo.

Entre las estrategias innovadoras abordadas en este trabajo, destacan
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metodologias como el aprendizaje basado en proyectos (ABP), la gamifi-
cacion y el aprendizaje inmersivo, asi como la integracién de inteligencia
artificial (IA) en la educacién. Estas estrategias han demostrado ser efica-
ces para potenciar la motivacién del alumnado, mejorar la accesibilidad de
los contenidos y personalizar el aprendizaje en funcion de las necesidades
de cada estudiante. Asimismo, la incorporacion de entornos personales de
aprendizaje (PLE) y aplicaciones interactivas ofrece oportunidades para que
los docentes desarrollen un aprendizaje autonomo y adaptativo, fomentando
su desarrollo profesional continuo.

En conclusion, la formacién permanente en competencias digitales es
un elemento clave para la transformacion de la educacién superior. Para lo-
grar una integracién efectiva de las TIC en la ensefianza universitaria, es ne-
cesario un enfoque integral que combine politicas institucionales de forma-
cién, recursos tecnoldgicos accesibles y estrategias didacticas innovadoras.
Solo a través de una cultura de aprendizaje continuo sera posible garantizar
que la educacion superior se mantenga alineada con las exigencias de la era
digital, beneficiando tanto a docentes como a estudiantes y contribuyendo
al desarrollo de sociedades mas inclusivas y preparadas para los desafios
del siglo XXI.
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PROPUESTA DE INTERVENCION
EDUCATIVA INNOVADORA PARA EL
FOMENTO DEL EMPRENDIMIENTO A
PARTIR DE LAS COMPETENCIAS
SOCIOEMOCIONALES DEL
ESTUDIANTADO DEL AREA DE
SERVICIOS SOCIOCULTURALES Y
COMUNITARIOS

Jesus Palenzuela-Bautista’
Arturo Fuentes-Cabrera?

1. INTRODUCCION

La propuesta de intervencidn que, a continuacién, se plantea pretende
mejorar las actitudes profesionales del estudiantado con varias actividades
partiendo de un exhaustivo diagnéstico de necesidades llevado a cabo a
partir de un estudio previo a través de un proceso de teorizacién relaciona-
do con la educacién integral y que sigue ahondando, posteriormente, en las
habilidades blandas. Asi pues, se circunscribe en el curriculo de la Forma-
cion Profesional de Ciclo Superior en Integracién Social. Las dos acciones
se desarrollaran en torno al aprendizaje colaborativo y al aprendizaje basado
en problemas y desde un prisma precisamente de apoyo hacia la integrali-
dad en el ambito educativo mediante el acceso a nuevos recursos de tipo
humano.

"Profesor en la Facultad de Ciencias de la Educacién y Humanidades de la Universidad
Internacional de La Rioja.

2Profesor Contratado Doctor. Facultad de Educacién, Economia y Tecnologia de Ceuta.
Universidad de Granada.
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2. MARCO TEORICO

La educacién integral emerge como un paradigma educativo que va
mas alla de la mera transmisién de conocimientos académicos, buscando
cultivar todas las dimensiones del individuo (Cordero, 2017). Este enfoque
abarca habilidades emocionales, sociales, fisicas y creativas, con el propdsi-
to de formar individuos equilibrados, criticos, responsables y comprometidos
con su entorno social y cultural (Lépez Garcia-Torres y Saneleuterio, 2019).
Desde una perspectiva educativa, la educacioén integral no solo se limita al
ambito académico, sino que también se centra en el desarrollo personal y
social de los estudiantes. Esto implica cultivar valores fundamentales como
la tolerancia, el respeto, la empatia y la ciudadania activa (Zepeda et al.,
2019).

Martinez-Otero Pérez (2021) destaca varias bondades derivadas de
este enfoque:

e Desarrollo personal: la educacién integral busca ayudar a los indivi-
duos a descubrir sus talentos, habilidades y pasiones, elevando la au-
toestima y la confianza en si mismos.

e Habilidades sociales: a través de la ensefianza de habilidades sociales
como la comunicacién efectiva, la empatia y la resolucion de conflic-
tos, este enfoque prepara a los estudiantes para establecer relaciones
saludables y colaborar efectivamente en diversos entornos.

e Pensamiento critico: la educacion integral promueve el pensamiento
critico y la resolucién de problemas complejos, habilidades esencia-
les para abordar desafios cotidianos y contribuir al progreso social y
econoémico.

e Bienestar emocional: proporcionando un entorno educativo que apo-
ya el desarrollo emocional y social, la educacién integral contribuye
a reducir el estrés, la ansiedad y otros problemas de salud mental,
promoviendo el bienestar emocional.

e Participacion activa en la sociedad: individuos educados integralmen-
te estan mas informados sobre asuntos sociales y politicos, capaci-
tandolos para participar activamente en la sociedad, votar de manera
informada y abogar por el cambio positivo.
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En el ambito laboral, el aprendizaje holistico presenta a las personas
habilidades y conocimientos especificos que son altamente valorados por
las empresas, mejorando las oportunidades de empleo y las perspectivas
econdémicas (Marrero, 2018). Las habilidades blandas, como la gestion de
equipos y la creatividad, son fundamentales en la produccion industrial del
siglo XXI, demandando un enfoque interdisciplinario (Vivanco Vargas y Sa-
rango Alcivar, 2019).

La implementacién exitosa de habilidades blandas en el entorno labo-
ral contribuye a una mayor productividad y rendimiento. La promocion de re-
laciones interpersonales saludables en el trabajo fomenta una buena gestién
de conflictos, generando un entorno propicio para el didlogo y la colabora-
cién entre los diferentes agentes de la entidad (Laines Alamina et al., 2021).
Efectivamente, los beneficios de la implementacién de las habilidades blan-
das son muy claros. Asi lo avalan experiencias desarrolladas en este sentido
que advierten de una mejora mas estrecha en la colaboracion entre los di-
ferentes trabajadores de una empresa, incluso en el momento de solventar
algun tipo de problema o en la capacidad de iniciativa o liderazgo de las
personas que forman parte del grupo estudiado (Salgado-Oviedo Socorro,
2023).

Para finalizar, se considera pertinente subrayar la importancia de las
habilidades blandas en el contexto de la Formacién Profesional, y es que son
indispensables para mejorar los resultados materializados por las personas
en las empresas a partir de procesos (Zambrano-Chamba et al., 2023). Es
necesaria la aportacion de este tipo de contenidos en los moédulos de For-
macién Profesional, maxime cuando la sociedad del presente esta optando
por saberes que tiendan a la préctica al menos en esta area educativa, y
no tanto conceptos tedricos y reflexiones idilicas que muchas veces quedan
reducidos al ambito de la Universidad (Lozano Fernandez et al., 2022). Asi
pues, implementando estas practicas se esta cumpliendo con los objetivos
primarios sobre los que convergen la legislacién y los informes europeos en
materia de Formacién Profesional, generando mujeres y hombres capacita-
dos para el ejercicio laboral.
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3. PROPUESTA CURRICULAR DE INTERVEN-
CION EDUCATIVA

3.1. Justificacion legislativa

Para la implementacién de esta propuesta se parte de la Ley Organica
3/2022, de 31 de marzo, de ordenacion e integracién de la Formacién Profe-
sional. Posteriormente, se acude al Real Decreto 1074/2012, de 13 de Julio,
en el que se regula el Técnico Superior de Integracion Social. Ademas de la
Orden ECD/106/2013, de 23 de enero en la que se establecen los diferentes
maodulos profesionales. En este caso, la intervencion se acoge al médulo de
Formacion y Orientacién Laboral.

Asi pues, la concrecidén de la unidad supone que haya también que
adecuar los elementos curriculares (objetivos generales de la titulacion, las
competencias profesionales, personales y sociales, los resultados de apren-
dizaje, los criterios de evaluacién y los contenidos).

Con relacion a los objetivos generales de la titulacion se espera:

e Desarrollar técnicas de liderazgo, motivacion, supervision y comunica-
cién en contextos de trabajo en grupo, para facilitar la organizacién y
coordinacion de equipos de trabajo.

e Aplicar estrategias y técnicas de comunicacion, adaptandose a los
contenidos que se van a transmitir, a la finalidad y a las caracteris-
ticas de los receptores, para asegurar la eficacia en los procesos de
comunicacion.

De acuerdo a las competencias profesionales, personales y sociales:

e Organizary coordinar equipos de trabajo con responsabilidad, supervi-
sando el desarrollo del mismo, manteniendo relaciones fluidas y asu-
miendo el liderazgo, asi como aportando soluciones a los conflictos
grupales que se presenten.

e Resolver situaciones, problemas o contingencias con iniciativa y auto-
nomia en el &mbito de su competencia, con creatividad, innovacion y
espiritu de mejora en el trabajo personal y en el de los miembros del
equipo.
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Segun los resultados de aprendizaje:

e Aplica las estrategias del trabajo en equipo, valorando su eficacia y
eficiencia para la consecucion de los objetivos de la organizacién.

A partir de los criterios de evaluacion:

Se han determinado las caracteristicas del equipo de trabajo eficaz
frente a los equipos ineficaces.
Se ha valorado positivamente la necesaria existencia de roles y opi-

niones asumidos por los miembros de un equipo.

Segun el contenido:

La participacion en el equipo de trabajo.

Caracteristicas de un equipo de trabajo eficaz.

3.2. A nivel contextual (territorio, centro y aula):

En este caso, se recurre a un IES ubicado en un distrito de la ciudad
de Ceuta. Se encuentra inmerso en un entorno sociocultural caracterizado
por una poblacion mayoritariamente de clase trabajadora media. Aunque el
area presenta un escaso nivel de equipamientos socioculturales, existe una
alta demanda de servicios comunitarios, y cuenta con instalaciones como
un centro para mayores, comisaria de policia y ambulatorio de la Seguridad
Social. Es relevante destacar que las familias que provienen en su mayoria
de un nivel econémico medio, lo que implica la necesidad de abordar la edu-
cacion con flexibilidad para adaptarse a la diversidad de aptitudes, intereses,
expectativas y necesidades de los estudiantes.

En cuanto a las instalaciones del centro, se dispone de recursos tan-
to humanos como materiales esenciales para el proceso de ensefianza-
aprendizaje, incluyendo aulas especializadas, sala de profesores, biblioteca,
patios de recreo, cafeteria y gimnasio. La oferta educativa del IES abarca
modalidades desde la educacién a distancia hasta la presencial, con turnos
de manana, tarde y noche. El centro imparte Educacion Secundaria Obliga-
toria, Bachillerato, Ciclos Formativos de Grado Medio y Superior, asi como
Formacion Profesional Basica.
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En relacion con el alumnado, se cuenta con aproximadamente 800
estudiantes, predominantemente de lengua materna arabe (dariya) y espa-
fola. La diversidad cultural es evidente, y hay una proporcién significativa
de alumnado con Necesidades Educativas Especiales (NEE). El nivel so-
cioecondmico general es bajo, y el 50% de los estudiantes no completa la
Educacién Secundaria Obligatoria (ESO), optando muchos por FP Basica.
Con relacién al aula de trabajo, el grupo clase es de 20 alumnos. Un 70%
tienen el dariya como lengua materna mientras que el 30% proceden de
cultura hispana. No se tiene constancia de ningun alumno ACNEAE por lo
que no precisan en un principio de medidas especificas de apoyo educativo.

3.3. Diagnéstico de necesidades detectadas

Para la identificacion y priorizacion de las necesidades que se expon-
dran a continuacion se ha llevado a cabo un analisis metodoldgico de tipo
deductivo, es decir, de la teoria a la practica. Se parte de un marco teérico
en el que se desarrolla la importancia de la educacion integral para poste-
riormente vincularla con las habilidades blandas. Asi pues, se destacan tres
necesidades que se consideran basicas de un total de diez formuladas, ex-
traidas a partir de lo que argumentan seis autores en el marco teorico desde
el ano 2019 a 2023:

1. El ser humano necesita de un desarrollo integral, basado en compe-
tencias, no solo una formacion académica que avale una trayectoria.
Efectivamente, la educacion integral es un enfoque educativo que bus-
ca desarrollar todas las dimensiones del individuo, incluyendo no so-
lo sus habilidades académicas, sino también sus habilidades emocio-
nales, sociales, fisicas y creativas. Este enfoque tiene como objetivo
formar personas equilibradas, criticas, responsables y comprometidas
con su entorno social y cultural, eso refieren (Lépez Garcia-Torres y
Saneleuterio, 2019).

2. El desarrollo de las habilidades blandas mejora de forma sustancial la
productividad en la empresa. La habilidad de comunicarse de mane-
ra asertiva desempena un papel crucial en la integracion efectiva de
los equipos de trabajo. Una comunicacion abierta facilita un flujo mas
eficiente y efectivo de informacidn, contribuyendo asi a la creacién de
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equipos altamente eficientes y productivos. Cuando las personas no
logran entender claramente los mensajes de sus colegas, la comuni-
cacion falla, los objetivos deseados no se alcanzan y la confianza se
ve comprometida (Almengor, 2022).

3. La comunicacién entre los trabajadores de una empresa es clave pa-
ra un buen clima laboral. Para mejorar el rendimiento de la organiza-
cidon, es esencial contar con la participacién activa de los colaborado-
res, quienes deben sentirse plenamente integrados para desarrollar un
sentido de identidad con la empresa. Es crucial considerar a los em-
pleados miembros activos que tienen un papel relevante en la toma de
decisiones (Arévalo Fernandez y Valdez Sanchez, 2018).

En definitiva, a partir de estas tres grandes areas, se subrayan estas
necesidades:

e Educar desde un aprendizaje integral.

e Reconocer la importancia de las habilidades blandas en el entorno
laboral.

e Pensar en la repercusion de la comunicacion en el trabajo.

3.4. Objetivos de la propuesta curricular

Para la consecucion de las dos actividades que se formulan a conti-
nuacion se propone un objetivo general que se secundan en dos objetivos
especificos, en base a las necesidades que han sido enunciadas anterior-
mente. Estos, se formulan a partir de una tabla para una mayor operatividad.

e Objetivo general. Fomentar el desarrollo de las habilidades blandas en
el estudiantado de Formacion Profesional de Integracion Social.

e Objetivos especificos. Reforzar la comunicacion interpersonal del
alumnado y mejorar la participacién activa y la retroalimentacion
constructiva.

3.5. Actividades

A continuacion, se desarrollaran las actividades. Cada uno de los ob-
jetivos especificos se vinculan con cada una de las acciones ludicas que se

187



expondran posteriormente:

Actividad 1: Mira por donde vas

El objetivo de esta actividad es reforzar la comunicacion interperso-
nal del alumnado a través de una dinamica colaborativa. Para ello, el grupo
clase se divide en parejas procurando que los miembros no tengan afini-
dad previa. Uno de los integrantes debe colocarse un antifaz o pafnuelo para
cubrir sus o0jos, mientras su compariero se encarga de guiarlo mediante indi-
caciones verbales. La actividad consiste en que el participante con los ojos
vendados esquive diversos obstaculos distribuidos en el aula hasta llegar
al final del recorrido. Al finalizar, los roles se intercambian para que ambos
experimenten ambas posiciones.

Esta actividad se basa en el aprendizaje colaborativo, ya que los dos
miembros de la pareja trabajan juntos para alcanzar un objetivo comun. Para
su desarrollo, se requiere un antifaz o pafuelo por pareja, un docente que
supervise la dinamica, un compafnero que actie como guia y un aula con
mobiliario adecuado para la disposicién de obstaculos. La duracion estimada
es de aproximadamente 20 minutos.

Actividad 2: ¢ Y si nos escuchamos?

El propdsito de esta actividad es mejorar la participacion activa del
alumnado y fomentar la retroalimentacién constructiva mediante el debate.
Para ello, el docente plantea dos supuestos sobre un tema controvertido,
como la eutanasia. Luego, se divide al grupo en dos subgrupos. El primer
subgrupo debe argumentar a favor o en contra del tema planteado. Una vez
expuesta su postura, el segundo subgrupo debe formular argumentos en
sentido contrario, defendiendo la posicion opuesta.

Esta dinamica promueve la escucha activa, el pensamiento critico y la
capacidad de argumentacién, ademdas de fomentar la empatia al ponerse
en la perspectiva contraria. Se basa en el aprendizaje basado en proble-
mas, una metodologia que involucra a los estudiantes en la resolucién de
situaciones del mundo real, estimulando la reflexion y el analisis. Para su
desarrollo, se requiere un docente que guie la actividad, un aula con espa-
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cio adecuado para la discusion, el estudiantado dividido en dos subgrupos y
un par de folios con los supuestos escritos. La actividad tiene una duracion
aproximada de 20 minutos.

4. RESULTADOS

En este sentido y al ser una propuesta disefiada para el estudiantado
se disefa la siguiente evaluacién a partir de la elaboracién de una observa-
cion directa con diferentes indicadores de evaluacion que el docente debera
considerar de acuerdo con la practica implementada.

Los indicadores que se tomardn en consideracion para la observacion
son:

Comunicacién efectiva durante la actividad.

Superacion exitosa de los obstaculos.

Participacion activa y colaborativa.

Reflexién que destaca la importancia de la comunicacién en situacio-
nes desafiantes.

Tabla 1

Instrumento observacion directa

Criterios de evaluacion Descripcion Observaciones

Comunicacién efectiva du- Capacidad para expresar instruccio-
rante la actividad. nes claramente y escuchar activa-
mente a la pareja.

Superacién exitosa de los Habilidad para coordinarse eficiente-
obstaculos. mente y resolver problemas durante la
actividad.

Participacion activay cola-  Contribucién equitativa y apoyo mutuo
borativa. entre los miembros de la pareja.

Reflexion que destaca la Conciencia de la importancia de la co-
importancia de la comuni- municacién en situaciones desafian-
cacién en equipos efica- tes, evidenciada en la reflexion poste-
ces. rior.

Nota. Fuente: elaboracién propia
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17
EL PENSAMIENTO COMPUTACIONAL
Y LAS TIC COMO EJES DE
INNOVACION EN LA ENSENANZA
COMPETENCIAL DE LAS
MATEMATICAS

Natalia Moreno Palma’

1. INTRODUCCION

El Pensamiento Computacional (PC) es un concepto emergente que
ha cobrado especial relevancia en el ambito educativo en las ultimas dos
décadas (Jin y Cutumisu, 2024). Aunque no existe una definicién universal-
mente aceptada del concepto, diversas investigaciones lo describen como
un conjunto de habilidades, destrezas y conceptos fundamentales relacio-
nados con la resolucién efectiva de problemas mediante métodos algoritmi-
cos, caracteristicos de las ciencias de la computacién (Ezeamuzie y Leung,
2022; Polanco Padrén et al., 2021).

Entre las habilidades que conforman el PC destacan la descomposi-
cion de problemas, el reconocimiento de patrones, el pensamiento critico, la
abstraccion y el disefio de algoritmos (Ciftci y Topgu, 2023; Tlili et al., 2023;
Yokus y Kahramanoglu, 2022). Ademas, la gestion de datos, la creatividad
o la colaboracién son elementos que también tienen cabida en la operacio-
nalizacién de este concepto (Giftci y Topgu, 2023; Zhang et al., 2024). Por lo
tanto, la integracion efectiva de estos componentes en contextos educativos
podria favorecer el desarrollo cognitivo y facilitar al estudiantado herramien-

"Universidad de Granada

193



tas utiles para enfrentar desafios complejos en multiples &mbitos (Batni y
Junaini, 2024; Peel et al., 2022).

El concepto de PC, introducido originalmente por Seymour Papert
(1980) y formalizado posteriormente por Jeannette Wing (2006), ha
adquirido una relevancia creciente en el ambito educativo actual debido al
avance tecnolégico y a la incorporacion intensiva de las Tecnologias de
la Informacién y la Comunicacion (TIC) en diversas areas de la sociedad
(Ezeamuzie y Leung, 2022). Actualmente, la relevancia del PC y las
TIC en la educacién matematica radica en su potencial para fomentar
competencias cognitivas de orden superior y habilidades practicas que
trascienden la mera alfabetizacion digital (Choi, 2021). La integracion
efectiva del PC mediante el uso de TIC en el curriculo matematico no solo
puede favorecer un aprendizaje significativo y critico, sino que también
contribuye a preparar al estudiantado para resolver problemas complejos
del dia a dia mediante estrategias sistematicas y colaborativas (Cift¢i y
Topcu, 2023; Peel et al., 2022).

Ademas, la combinacién de actividades no vinculadas con computado-
ras, como juegos de légica, rompecabezas, dinamicas grupales, juegos de
mesa estratégicos y ejercicios practicos con materiales manipulativos, con
el uso de herramientas tecnoldgicas como la robética educativa, los video-
juegos educativos, las aplicaciones interactivas, la programacién en bloques
y el uso de simuladores virtuales, amplia aun mas las posibilidades pedag6-
gicas (Chen et al., 2023; Ciftci y Topcgu, 2023; Silva et al., 2023; Su y Yang,
2023). Estas herramientas ofrecen alternativas variadas que enriquecen el
aprendizaje matematico, permitiendo a los estudiantes desarrollar capaci-
dades del sentido matematico a través de la resolucién de problemas de
manera accesible, significativa y motivadora (Taslibeyaz et al., 2020; Valovi-
cova et al., 2020; Wahab et al., 2021; Wang et al., 2022).

En las secciones siguientes, este trabajo, explorara la ensefianza com-
petencial de las matematicas a través de los sentidos matematicos y cémo
estos pueden potenciarse mediante el PC y las TIC. Ademas, se presen-
taran experiencias, recursos y recomendaciones practicas dirigidas al pro-
fesorado, con el fin de impulsar un debate constructivo sobre la innovacion
educativa y fortalecer la competencia matematica de manera integral, efec-
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tiva y significativa.

2. EL ENFOQUE COMPETENCIAL EN LA DIDAC-
TICA DE LAS MATEMATICAS

La ensefanza de las matematicas en Educacién Primaria, Secundaria
Obligatoria y Bachillerato, que estan especificamente reguladas por la Ley
Organica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Organica
2/2006, de 3 de mayo, de Educacién (LOMLOE), desempefa un papel rele-
vante en la promocién de un aprendizaje significativo, més alla de la simple
memorizacién de contenidos aislados. Este modelo competencial pone el
foco en la resolucion efectiva de problemas, el desarrollo del pensamiento
critico, la creatividad y la autonomia del alumnado, buscando aplicar las ma-
tematicas en contextos reales y cotidianos para el alumnado mediante una
integracion préactica y coherente de conocimientos y habilidades.

Bajo este enfoque competencial se prioriza la capacidad practica, re-
flexiva y critica para aplicar lo aprendido, adaptandose asi a diferentes cir-
cunstancias dentro y fuera del aula. Es decir, se busca formar personas
auténomas, resolutivas y capaces de seguir aprendiendo a lo largo de la
vida. Es por estos motivos por los que el PC, se alinea naturalmente con
los procesos cognitivos fundamentales implicados en la actividad matemati-
ca (Popat y Starkey, 2019). Este alineamiento facilita su incorporacién en el
curriculo matematico educativo, permitiendo al alumnado desarrollar estra-
tegias sistematicas y colaborativas que son utiles tanto en contextos acadé-
micos como en situaciones de la vida cotidiana.

En consonancia con el espiritu competencial y transversal impulsado
por la LOMLOE, la incorporacion del PC y las TIC en la ensefianza de las
matematicas permite avanzar hacia metodologias activas, dinamicas e in-
terdisciplinarias, que no solo estimulan un aprendizaje mas significativo y
conectado con la realidad del estudiantado, sino que también atienden efi-
cazmente la diversidad de ritmos y estilos de aprendizaje, favoreciendo asi
la personalizacion educativa y una evaluacion mas formativa e integradora
(Lodi y Martini, 2021).
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Por esas razones, se subraya especialmente la importancia del PC y
las TIC como elementos que enriquecen la competencia matematica. Estas
herramientas no son solo recursos aislados adicionales, sino medios que
facilitan una comprension mas profunda e interconectada de los sentidos
matematicos que estructuran los saberes béasicos del area de matematicas
(Real Decreto 157/2022, 2022; Real Decreto 217/2022, 2022; Real Decreto
243/2022, 2022).

3. EL PC Y LAS TIC COMO IMPULSORES DE
LOS SENTIDOS MATEMATICOS

La integracion del PC y de las tecnologias digitales ofrece numerosas
oportunidades para desarrollar los sentidos matematicos de manera trans-
versal y efectiva, facilitando experiencias educativas que promueven la re-
solucién de problemas, la creatividad y la motivacién del alumnado.

Las plataformas de programacion visual como Scratch, Scratch Jr. o
similares permiten al alumnado crear juegos, animaciones y aplicaciones
interactivas que fortalecen la comprension de conceptos numéricos, alge-
braicos y probabilisticos. Por ejemplo, mediante proyectos que impliquen
la programacion de operaciones aritméticas, ecuaciones simples o simula-
ciones estadisticas, el estudiantado no solo refuerza habilidades como el
calculo mental y el razonamiento algoritmico, sino también la visualizacion
dinamica de variables y el reconocimiento de patrones numéricos y simbo-
licos (Macrides et al., 2022; Papadakis, 2024; Silva et al., 2023; Su y Yang,
2023; Trakosas et al., 2023).

Por su parte, herramientas como las hojas de calculo interactivas y pla-
taformas de analisis de datos se convierten en recursos valiosos para tra-
bajar aspectos del sentido numérico y estocastico (Csernoch et al., 2021).
Estas tecnologias permiten al alumnado abordar situaciones cotidianas me-
diante simulaciones practicas (gestion de presupuestos, seguimiento de in-
ventarios, andlisis de encuestas, etc.) que exigen la recogida, organizacion y
analisis critico de informacién numérica. Ademas, el uso de gréficas y repre-
sentaciones estadisticas posibilita una visualizacién inmediata que facilita la
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interpretacion y fomenta la toma informada de decisiones basadas en datos
concretos.

Asimismo, la robdtica educativa aporta contextos significativos
para trabajar simultaneamente varios sentidos matematicos (espacial-
geométrico, de medida y algebraico). Robots educativos como Bee-Bot,
Lego WeDo, micro:bit o Arduino permiten llevar a cabo actividades de
precision, medir magnitudes fisicas o experimentar con transformaciones
geométricas mediante la programacion de movimientos y trayectorias
(Bakala et al., 2021; Bati, 2022; Su y Yang, 2023). Esta interaccién directa
entre el estudiante y los conceptos matematicos fortalece la visualizacion, el
razonamiento légico, la planificacion estratégica y la deteccion y correccion
de errores.

Por su parte, las plataformas de disefio tridimensional, como Tinkercad
o BlocksCAD, potencian especialmente la visualizacion espacial-geométrica
(Magrenan-Ruiz et al., 2024). Al construir modelos virtuales, el alumnado
explora relaciones entre figuras, calcula areas y volimenes, y desarrolla la
capacidad de visualizar e interpretar transformaciones espaciales mediante
pardmetros programables. Complementariamente, la realidad virtual y au-
mentada ofrece experiencias inmersivas que favorecen una comprensién
mas intuitiva de las formas y figuras geométricas, asi como de la localiza-
cién en el espacio, facilitando también la manipulacién dinamica y creativa
de conceptos geométricos complejos (Hanid et al., 2022).

4. CONCLUSIONES Y PERSPECTIVAS FUTU-
RAS

ElI PC y las TIC poseen un gran potencial como ejes de innovacion edu-
cativa para desarrollar la competencia matematica. La integracién de estas
herramientas y metodologias facilita una comprension profunda de los sen-
tidos matematicos, favoreciendo un aprendizaje mas significativo, reflexivo y
coherente con la realidad digital del alumnado.

La adopcién de enfoques competenciales y estrategias didacticas acti-
vas, permite trascender la mera transmision de contenidos matematicos, po-
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sicionando al estudiante como protagonista activo en su proceso de aprendi-
zaje. Asimismo, el uso combinado del PC y las TIC impulsa la colaboracién,
la creatividad, la resolucién de problemas y el pensamiento critico, compe-
tencias fundamentales no solo para la formacion matematica, sino para la
preparacién integral del alumnado en el contexto contemporaneo.

Las implicaciones préacticas de esta propuesta son diversas. Por un
lado, el profesorado requiere formacién continua que no solo contemple el
dominio técnico de las herramientas digitales, sino también una reflexion pe-
dagogica que garantice un uso significativo y eficiente de estas tecnologias.
Por otro lado, los estudiantes obtienen experiencias de aprendizaje dinami-
cas y contextualizadas, fortaleciendo su confianza en las matematicas, sus
habilidades de resolucién de problemas y su motivacion hacia el aprendiza-
je.

En cuanto a las perspectivas futuras, seria relevante profundizar en el
disefio de secuencias didacticas interdisciplinarias que combinen PC, TIC
y competencias matematicas, analizando sus efectos en la motivacién y el
rendimiento académico. También es necesario investigar métodos de eva-
luacién formativa e integradora capaces de captar la complejidad del apren-
dizaje, reconociendo tanto los procesos como los resultados obtenidos. Asi-
mismo, conviene ampliar el uso de tecnologias emergentes, como la reali-
dad virtual o la inteligencia artificial, para incrementar la interaccion y perso-
nalizar aun mas las experiencias educativas.
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1. INTRODUCCION

Las sociedades del S. XXI| se enfrentan a uno de los retos mas exor-
bitantes instigados por la globalizacién: la cuarta revolucién industrial, cono-
cida como la revolucion cientifico-tecnologica o revolucion de la inteligencia
y la digitalizacion. Una nueva y efimera tendencia mas del capitalismo que
revindica cambios sociales y culturales para continuar instigando a las socie-
dades a una reproduccidén de sus componentes econdmicos e ideoldgicos
(Bauman, 2017; Tadeu da Silva, 2001). Una dinamica organizativa social
postmoderna que requiere de la adquisicion de nuevos valores ofertados a
través de slogan comerciales que tratan de ser consumidos mediante las
necesidades imperativas de la tecnologia. Asi, las continuas demandas de
los poderes supranacionales para gestar un nuevo status quo requieren de
la aceptacion mayoritaria y de la construccion de nuevas identidades profe-
sionales que se ajusten a las demandas formativas de la cuarta revolucion
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industrial. Un cambio sociocultural y sociopolitico que encubre una conca-
tenacion de reformas para el ambito educativo ya que debe adaptarse a las
nuevas exigencias socioculturales para ir construyendo las sociedades del
futuro. Ahora bien, este movimiento internacional para con el ambito educa-
tivo relega la funcién de las instituciones educativas de formar a los/as fu-
turos/as ciudadanos/as para vivir en una sociedad democratica-deliberativa
para cumplir con las exigencias formativas que demandan los nuevos pues-
tos laborales y que se deberan desempenar, convirtiéndose el paso por los
centros educativos en una formacion concreta para ser los/as futuros/as tra-
bajadores/as (Torres-Santomé, 2017).

La educacion se pone a disposicion de las exigencias de los pode-
res hegemonicos que determinan qué ensefar y cémo ensefiar, una ideo-
logia pedagdgica tecnocratica inspirada en las teorias del capital humano
(Fernandez-Sierra, 2011) que se convierte en una realidad reiterada a lo lar-
go de la Historia de la Educacion pese a que ha sido cuestionada por diver-
sas investigaciones que tratan de fustigar los disenos curriculares tradicio-
nales para que la educacién pueda tomar nuevas rutas y conseguir mejoras
que permitan cambios significativos en las instituciones educativas, convir-
tiéndolas en espacios de formacion integral. Asi, bajo esta ideologia peda-
gogica critica-reflexiva emergen “nuevos” enfoques curriculares que encau-
zan la accidén docente hacia una perspectiva mas holistica sobre el proceso
de ensefianza-aprendizaje y la construccién de conocimientos significativos
como es, entre otros, la ensefianza basada en competencias. Un disefio cu-
rricular que incita al repensar de la accién docente, a que el disefio de las es-
trategias metodoldgicas se vertebre tras las respuestas del por qué y el pa-
ra qué de nuestra accion, dando cabida al proceso de investigacion-accién
(Elliot, 2025) para considerar la idiosincrasia de nuestros/as estudiantes y
constituir una idiosincrasia colectiva de aula, atendiendo a las necesidades
individuales de cada uno/a.

Ante esta nueva corriente pedagdgica critica que impulsa quebrantar
la perspectiva pedagdgica tecnocratica-neoliberal, comienza un incipiente
interés por adentrarse en propulsar reformas escolares que lejos quedan de
disenar reformas educativas que conlleven el repensar integro del sistema
educativo, sino que, por el contrario, se focalizan en reformas netamente
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escolares y parciales de caracter estructural, administrativo, curricular y/o
metodoldgico condicionadas y supeditadas por contextos macroeconémicos
que tratan de iniciar nuevos horizontes enmarcados en las culturas escola-
res del pasado (Carbonell, 2014; Palacios Nuiez et al., 2021). Concreta-
mente, esta es una funcidn desempefnada por organizaciones econémicas
que tienen potestad en decisiones educativas como es el caso de la Organi-
zacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémico (OCDE) que empren-
den estudios bajo un paradigma de investigacion cuantitativo-racionalista,
enmarcado en corrientes pedagdgicas tecnocraticas-neoliberales para tratar
de encontrar “novedades” que despierten un interés codiciable al convertirse
en una oferta-demanda impulsada por el sector econémico que trata de ade-
cuar el discurso economicista preponderante internacional a la importancia
de conseguir una “educacién de calidad” que garantice la estabilidad y el
crecimiento de la economia, silenciando las corrientes pedagdgicas criticas
ante los intereses economicistas (Alcaraz-Salarirche, 2015b).

Bajo esta ambigliedad pedagogica, emerge una gran tendencia por la
innovacién, un término polisémico que, como de costumbre en educacién,
se presta a diversas interpretaciones inducidas por la ideologia pedagogica
que lo vertebre ya que entendemos por innovacién una serie de intervencio-
nes, decisiones y procesos, que tienen cierta intencionalidad y sistematiza-
cién, que tratan de modificar actitudes, ideas, culturas, contenidos, modelos
y practicas pedagégicas (Carbonell, 2014). Una concatenacion de elemen-
tos que buscan introducir en una “linea renovadora” nuevos proyectos y pro-
gramas, materiales curriculares, estrategias de ensefanza y aprendizaje,
modelos didacticos y otras formas de organizar y gestionar el curriculum, el
centro y la dinamica del aula (Carbonell, 2014). Una definicién flexible que
puede adecuarse a los intereses individuales de las coyunturas econdmicas
y politicas y es por ello que la innovacidn se convierte en la panacea para la
corriente pedagdgica tecnocratica-neoliberal al ofertar la innovacién como
la llave maestra para consolidar las nuevas sociedades del conocimiento,
aplicando cambios escolares sustanciales sobre estrategias metodoldgicas,
disefnos curriculares o nuevos recursos materiales que les permiten ir conso-
lidando el nuevo statu quo mediante el slogan de la innovacion, otorgandole
la funcién de atribuir una mayor calidad a los/as ciudadanos/as a través de la
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“nueva formacién demandada” y, por ende, de garantizar el bienestar social
y econémico de un pais.

En contraposicion a esta epistemologia de caracter tecnocratica-
neoliberal que impulsa un disefio vertical de la innovaciébn a escala
internacional, encontramos una innovacion educativa que aplica un disefio
horizontal que emerge de la necesidad de implementar mejoras por y para
responder a las necesidades individuales de los/as estudiantes con el fin
de construir un aprendizaje significativo. Una realidad que se refleja en uno
de los documentos internacionales de mayor relevancia en la actualidad y
cuyo disefio se enmarca en los pilares de uno de los grandes hitos de la
Historia de la Educacién como es la Declaracion Universal de los Derechos
Humanos. Concretamente nos referimos a los Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS, en adelante) de la Agenda 2030 en especial al 4°0ODS en
el que se explicita el compromiso para con los/as futuros/as ciudadanos/as
tratando de garantizar una educacion inclusiva, equitativa y de calidad y
promover oportunidades de aprendizaje durante toda la vida para todos. Un
objetivo ambicioso que recoge entre sus metas la 4.4. en la que se busca
aumentar el numero de jovenes y adultos que tienen las competencias
necesarias, en particular técnicas y profesionales, para acceder al empleo,
el trabajo decente y el emprendimiento.

No obstante, el discurso imperante en el ambito educativo interna-
cional son las innovaciones que tras su “consumo” a través de directrices
concretas y/o la aplicacion de materiales especificos garantizan ser innova-
dores. Por ello, con esta revision narrativa-reflexiva critica nos proponemos
conocer la funcién de la innovacién para conseguir una educacion de calidad
a través del repensar de la accién docente mediante la investigacidén-accién
en la etapa de Educacion Primaria. Un estudio que nos permite discernir
epistémicamente el significado de términos tan relevantes como innovacion,
calidad y ensefianza por competencias para comprender la funcién que se
le atribuye segun la ideologia pedagdgica que los sustenta.
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2. METODO

Esta investigacion se aborda desde en un paradigma naturalista-
interpretativo (Taylor y Bodgan, 2010) lo que nos permite adentrarnos
en las mdultiples realidades socioculturales que se han erigido sobre los
términos innovacién, calidad educativa y ensefianza por competencias,
tres elementos vitales para el Sistema Escolar Espanol, concretamente
para una de las primeras etapas de Educacion Obligatoria: la Educacion
Primaria (6-12 afnos).

Para ello, hemos realizado una revisién narrativa- reflexiva critica para
la que hemos empleado el andlisis de documentos ademas de apoyarnos
en la busqueda bibliografica para abordar epistémicamente el significado
de calidad educativa, innovacién educativa y ensefianza por competencias.
Mediante el andlisis de documentos podemos adentrarnos a conocer las di-
namicas de socializacién que se promueven para la aplicacion en las aulas
de las innovaciones imperantes que se impulsan desde las reformas esco-
lares para la calidad educativa. Los documentos que se han analizado han
sido las leyes educativas y los reales decretos por los que se regula la etapa
de Educacion Primaria en el Sistema Escolar Espariol en el siglo XXI desde
que se comenzaron a incluir apices de innovacion (tabla 1).

Tabla 1

Legislacion educativa para la etapa de Educacion Primaria en Esparia del
S.XXI

Leyes Educativas Reales decretos
Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo Real Decreto 1513/2006, de 7 de diciembre,
de Educacion (LOE, 2006). por el que se establecen las ensefianzas
minimas de la Educacién primaria

Ley Organica 8/2013, de 9 de Real Decreto 126/2014 de 28 de febrero por el

diciembre, para la mejora de la que se establece el curriculo basico de
calidad educativa (LOMCE, 2013). Educacién Primaria.

Ley Organica 3/2020, de 29 de Real Decreto 157/2022, de 1 de marzo, por el
diciembre, por la que se modifica la que se establecen la ordenacién y las

Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, ensefianzas minimas de la Educacién Primaria
de Educacion (LOMLOE, 2020).

Nota. Elaboracién propia.
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El andlisis de los datos se ha realizado a través de temas emergentes
como: evaluacion, calidad educativa, metodologias, innovacion, autonomia
pedagdgica, competencias clave, STEAM (entre otros). Posteriormente, es-
tos temas han sido agrupados en dos grandes categorias que nos permiten
contrastar la epistemologia y aplicacion de los temas emergentes. Para esta
fase de analisis de la informacién nos hemos apoyado con Nvivo 13 con el
fin de facilitar la organizacion de los datos.

3. RESULTADOS Y DISCUSION

Las evidencias de los resultados se han organizado en una categoria
en la que se recoge y contrasta la epistemologia de la innovacion escolar pa-
ra la calidad educativa atendiendo al enfoque competencial que se impulsa
legislativamente.

3.1. Las directrices legislativas para la innovacidon esco-
lar: el embaucamiento del neoliberalismo

La Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo de Educacion (LOE, 2006,
en adelante) es la primera regulacién que se instaurd en el siglo XXI para
el Sistema Escolar Esparol. Es una ley de unificaciéon y/o conciliacion que
traza un plan de trabajo tratando de recoger todas las mejoras que se habian
ido implementando en educacién tras el inicio de la democracia en Espana
en el 1975y, a su vez, es la primera que comienza a indexar novedades
internacionales que se impulsan a nivel europeo para los paises miembros
(Beas-Miranda, 2010).

Un factor que podriamos considerar de riesgo al incitar a un gran di-
morfismo en el proceso de ensefianza-aprendizaje ya que, atendiendo a las
demandas de los/as docentes y contemplando la férrea trayectoria del siste-
ma escolar espaniol, la LOE (2006) trata de flagelar el caracter de autorita-
rismo implicito en los disefios curriculares impulsando nuevos enfoques que
sigan disefios antagénicos a los tecnocraticos enmarcados en una ideolo-
gia pedagogica critica (Gimeno-Sacristan, 2013). Ahora bien, al ir trazando
una equiparacion parcial con las dinamicas internacionales que inician su
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captacion a través de slogan en los que prometen la mejora de la calidad
educativa, emerge un cuestionamiento pedagdgico ya que las campanas in-
ternacionales para la mejora de la calidad educativa son vertebradas por la
filosofia de la Total Quality Management (TQM, en adelante) donde la ca-
lidad busca ser medida a través de datos cuantitativos que determinen si
las medidas de mejora estan dando su fruto (Alcaraz-Salarirche, 2015a). Un
andlisis sistematizado a través de controles periféricos que se materializan
en el disefio de evaluaciones externas internacionales convirtiéndose en los
nuevos instrumentos para determinar el nivel de éxito y/o fracaso de las re-
formas escolares impulsadas a nivel internacional (Palacios Nufez et al.,
2021). Un juego azaroso y nocivo que se ha ido incluyendo paulatinamente
en los sistemas escolares y que, no ha pasado desapercibido para la LOE
(2006). No obstante, el caracter ideolégico-pedagdgico en la constitucion de
la ley ha salvaguardado su implementacion total de este procedimiento y, si-
guiendo la corriente de la Escuela Nueva, disefid una regulacién flexible que
les permita a los/as docentes la implementacion de la innovacion educativa
ya que el fin de esta ley es ejecutar una reforma educativa que permita la
transformacion total del Sistema Escolar Esparol. Un hecho que queda plas-
mado durante todo el escrito, ya que, pese a los apices que se muestran de
la filosofia para la gestidn técnica de la calidad procedentes de la TQM, el eje
vertebrador de esta ley es impulsar la autonomia de los/as docentes y, por
ende, de los centros escolares como se puede observar en el articulo 120.
Disposiciones generales de los centros, que apela al incentivo de la auto-
nomia pedagogia desde la investigacion y la experimentacion de diferentes
proyectos y/o programas, asi como en la Disposicion adicional trigésimo-
quinta. Promocion de la investigacion y la innovacion educativa. Iniciativas
que trataron de asegurar una calidad de la educacidén con mayor equidad e
inclusion, en dénde la colaboracién y coordinacion sea un pilar esencial que
permita una planificaciéon curricular docente desde la investigacion-accién
para la transformacién cultural y el repensar de la identidad docente, una
concrecion curricular que siga el modelo de proceso que impulsa Stenhouse
(2010) para que en la practica educativa haya cabida para el analisis e im-
plementacién de un enfoque curricular competencial constructivista y no un
enfoque competencial conductista impulsado por los slogan internacionales
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(Mufoz-Lopez, 2023).

En el afio 2013, comienza una nueva era para el Sistema Escolar Es-
panol impulsada por la Ley Organica 8/2013, de 9 de diciembre, para la
mejora de la calidad educativa (LOMCE, 2013, en adelante). Es una regu-
lacién que se vertebra de acuerdo con las exigencias internacionales por
lo que comienza a implementar una concatenacion de directrices taxativas
que delimitan el qué hacer de los/as docentes de acuerdo a las califica-
ciones obtenidas en las evaluaciones externas internacionales. Un disefo
que denota su avenencia ideol6gico-pedagogica con la corriente neoliberal-
economicista y que asi se refleja en los principios sobre los que se pivota
esta reforma entre los que resaltamos: la rendicion de cuentas, el incentivo
del esfuerzo y la gestidn de la direccidn de los centros. Tres ejes que estan
interrelacionados entre si, ya que el significado implicito que se le otorga
al escrito en su globalidad es que todo va a ser objeto de calificacion tal
y como impulsa la TQM ya que se instaura un macro modelo de evalua-
cién cuantitativo-racionalista (Alcaraz-Salarirche, 2015, a). Asi, el disefio de
innovacién escolar que impulsa la LOMCE (2013) lejos queda de una meta-
morfosis del sistema escolar ya que el cambio curricular que promueve no
conlleva una mejora de la calidad educativa para la accién, sino una adap-
tacion a la sistematizacion de objetivos y competencias clave neoliberales.

En contraposicion a la LOMCE (2013) y casi después de una déca-
da, emerge un nuevo proyecto educativo con la Ley Organica 3/2020, de
29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Organica 2/2006, de 3 de
mayo, de Educacién (LOMLOE, 2020). Una ley que nos retorna a la con-
solidacion de la LOE (2006), ya que su idiosincrasia ideologico-pedagogica
es critica. Asi, trata de fracturar el macroproyecto evaluador-calificador de
la LOMCE apostando por ir reorientando la accién de los docentes hacia
la innovacion educativa, favoreciendo nuevamente la reflexion e investiga-
cion. Una ardua tarea tras las dindmicas neoliberales a las que ha estado
sometido nuestro sistema escolar que, pese a la iniciativa de ir alcanzando
pequenas mejoras, pueden verse paralizadas por la socializacion funciona-
lista que se ha instaurado en las instituciones escolares dando cabida a una
cultura neoliberal de la accién docente. Por ello, el nuevo enfoque curricular
competencial STEAM, podria conllevar, una vez mas, la perpetuacién de la
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pedagogia por objetivos que impulsé la LOMCE apostando por las compe-
tencias conductistas que se reducen a las conductas que los/as estudiantes
deben adquirir durante el proceso de ensefanza-aprendizaje.

4. CONCLUSIONES

Tras este estudio, hemos podido observar la trayectoria y el significado
epistemologico que se le ha otorgado desde las regulaciones educativas a
términos tan relevantes como la innovacion, la calidad educativa y el enfo-
que curricular competencial. Un andlisis que nos muestra la importancia de
consolidar una formacién continua para los/as docentes desde un paradig-
ma de formacién dialéctico en el que se abogue por el analisis y la reflexién
empleando la investigacion-accidon como eje vertebrador para la practica cu-
rricular y la innovacion ya que, solo desde esta perspectiva, podremos cons-
truir un sistema educativo de calidad, que garantice la inclusién educativa y
que vele por la justicia social. Desde este paradigma de formacién dialécti-
co, se podra implementar un proyecto curricular competencial constructivista
que mejore la calidad de la accién docente y el proceso de aprendizaje.
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