EDUCACION AMBIENTAL

DE MAESTRAS
PARA MAESTRAS -

ISBN: 979-13-7047-058-6

o LT cey
A R A
ae e 8755
00,00

/ TEACHERS as

2 0 nZ2— X <UO

~ O O W m

Editores

José Manuel Pérez-Martin
Tamara Esquivel-Martin
Irene Guevara-Herrero



José Manuel Pérez-Martin — Tamara Esquivel-Martin — Irene Guevara-Herrero

Editores

EDUCACION AMBIENTAL
DE MAESTRAS PARA MAESTRAS

Ailed Arana Rodriguez Sofia Gutiérrez Martin-Portugués

Alejandra Arce Angela Ibiricu Gémez-Centurién

Alejandra Azpilicueta
Cristina Benito Fuentenebro
Irene Burgos Plana
Alvaro José Carrasco
Alba Diaz
Tamara Esquivel-Martin
Nuria Ferndndez Huetos
Maria Garcia Vega
Violeta Gomez Calvo
Javier Gomez Vega
Lucia Gordo Pérez

Irene Guevara-Herrero

Belén Lopez Sdnchez
Paula Martin
Maria Martinez
Miriam Mordn Martinez
Ana Belén Mufioz Reyes
Paula Ors Uriol
Saray Pefia Herndndez
José Manuel Pérez-Martin
Marta Puig Mas
Carmen Sanz

Sofia Villasefior Cano



Todos los derechos reservados. Ni la totalidad ni parte de este libro, incluido el disefno de la cubierta,
puede reproducirse o transmitirse por ningun procedimiento electrénico o mecdnico. Cualquier
forma de reproduccidn, distribucién, comunicacién publica o transformacién de esta obra solo puede
ser realizada con la autorizacion de sus titulares, salvo excepcion prevista por la ley. Dirijase a CEDRO
(Centro Espafiol de Derechos Reprograficos) si necesita fotocopiar o escanear algun fragmento de
esta obra (www.conlicencia.com; 91 702 19 70 / 93 272 04 47).

Este libro ha sido elaborado en el marco del proyecto de Transferencia del conocimiento proyecto
(I+D+i): Teachers as Environmental Learning Hub, financiado por la Ill Edicién del Programa de
Fomento de la Transferencia de Conocimiento de la Universidad Auténoma de Madrid (FUAM -
Convenio: 0375/2022 Programa: 465059).

Editorial DYKINSON, S.L. Meléndez Valdés, 61 - 28015 Madrid
Teléfono (+34) 91 544 28 46 - (+34) 91 544 28 69
e-mail: info@dykinson.com / www.dykinson.es / www.dykinson.com

NOTAEDITORIAL: Las opinionesy contenidos publicados en esta obra son de responsabilidad
exclusiva de sus autores y autoras y no reflejan necesariamente la opinion de Dykinson S.L
ni de los editores de la publicacidn; asimismo, los autores y autoras se responsabilizardn de
obtener el permiso correspondiente para incluir material publicado en otro lugar.

@O0

Este ebook se encuentra registrado bajo licencia Creative Commons.
Reconocimiento-NoComercial-SinObraDerivada 4.0 Internacional (CC BY-NC-ND 4.0)
Para mds informcidn, consulte la web:
https://creativecommons.org/share-your-work/cclicenses/

© Las autoras y los autores
Madrid, 2026

ISBN: 979-13-7047-058-6

DOI: https://doi.org/10.14679/4775



De qué Le strve a un hombre o entidad conquistar el
mundo, st luego destroza a Los seves que ha elegiolo para
Vvir a su Lado.

Maximiliano Martin Luis

(1923-1991)
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CAPITULO 0

Teachers as Environmental Learning Hub:
Por una Educacion Ambiental Transformadora que llegue al aula.

José Manuel Pérez-Martin
Tamara Esquivel-Martin
Irene Guevara-Herrero

Departamento de Didacticas Especificas (Didactica de las Ciencias Experimentales),
Facultad de Formacién de Profesorado y Educacién, Universidad Auténoma de Madrid.
DOI: 10.14679/4776

Contexto del libro

La grave situacidn de crisis ambiental que atravesamos hace indispensable intervenir para frenarla.
Desde la década de los 70 del siglo pasado, los organismos internacionales, han impulsado distintas
iniciativas orientadas a promover una Educacién Ambiental dirigida a toda la ciudadania a través del
sistema educativo (ONU, 2015; UNESCO, 1975). Sin embargo, estas propuestas se han focalizado en
el componente pedagdgico (planes de estudio) y en el disciplinar (conceptos cientificos), dejando en
un segundo plano la dimensién didactica (Pérez-Martin et al., 2022): la practica de aula real.

Ante esta necesidad, desde 2019, la linea de investigacidon del grupo Teachers as Environmental
Learning Hub (TaELH) se ha centrado en el andlisis de la realidad de las aulas y en la creacién de
materiales para mejorar la praxis docente en el dmbito de la Educacién Ambiental en todas las
etapas educativas. En este sentido, consideramos que la falta de impacto de las intervenciones
desarrolladas hasta el momento sobre las conductas de la poblacidn puede reducirse mediante la
promocion de la competencia ambiental de los docentes, concretamente su dimension didactica
(Pérez-Martin y Esquivel-Martin, 2022); una necesidad que ha sido descrita por otros autores desde
hace mucho tiempo (Mora-Penagos y Guerrero-Guevara, 2021; Sauvé, 1999, 2003).

Si profundizamos en los planes de estudio actuales, en el caso del programa universitario de
formacion docente en Espana, llama la atencién que no haya sido actualizado desde su publicaciéon
en 2007. En dicho programa no se explicita una formacion especifica para docentes en Educacién
Ambiental, sostenibilidad o cambio climatico. Tanto es asi que en las universidades espafiolas la
Educacion Ambiental se ofrece en los grados de Magisterio Unicamente como asignatura optativa,
en el mejor de los casos, lo que implica que la inmensa mayoria de los egresados no hayan recibido
esta formacidn. En consecuencia, se han detectado numerosas limitaciones en los aprendizajes sobre
Educacién Ambiental adquiridos por las/os maestras/os de Educacién Infantil y Primaria (Alvarez-
Garciaetal., 2018; Aznar et al., 2014; Cantd, 2016; Gutiérrez-Bastida, 2019; Roldan-Arcos et al., 2024;
Vilches y Gil-Pérez, 2012). Trabajos recientes de nuestro equipo han demostrado que la formacién
docente conduce a que las/os maestras/os construyan una percepcion de la Educacion Ambiental
mayoritariamente asociada a su rol como ciudadanas/os, en lugar de promover una comprension
desde una perspectiva profesional docente (Guevara-Herrero et al., 2025). Esta idea se ve reforzada
por el predominio de publicaciones en revistas de investigacién educativa que se centran en una
ensefianza principalmente ecoldgica (Guevara-Herrero et al., 2023; 2024a). En este contexto, no es
de extrafiar que sus conductas como docentes se limiten, en muchos casos, a informar de conductas
deseables, sin considerar la importancia de ellas o la dificultad de su implementacidn por parte del
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alumnado. Como consecuencia, nos encontramos con una poblacién que conoce algunos problemas
ambientales y sus posibles soluciones, pero cuyas conductas no cambian, lo que definimos como
“buenismo ambiental” (Pérez-Martin et al., 2019).

En este contexto, las/os maestras/os demandan recursos diddacticos, pero los escasos materiales
disponibles suelen ser simplistas, carentes de profundidad en los aprendizajes y con escasa reflexidn.
Esto conduce a externalizar las actividades relacionadas con la Educacion Ambiental con especialistas
del contenido, que no siempre cuentan con una adecuada competencia docente (Barba, 2019).
Asimismo, las salidas a centros de Educacidn Ambiental demuestran una reducida capacidad de
impacto, debido, entre otros factores, a la falta de conexién con los estudiantes (los expertos no
los conocen y pasan muy poco tiempo con ellos) o al disefio de actividades que apenas promueven
la reflexion, el pensamiento critico o el pensamiento sistémico, lo que dificulta su influencia en
los aprendizajes del alumnado (Roldan-Arcos et al., 2022). Ademas, los materiales empleados, en
algunos casos, presentan gran margen de mejora para la practica educativa (Roldan-Arcos et al.,
2022). Entre ellos, se encuentran los cuentos infantiles que, segln Garcia-Castején (2013) y Cortés-
Mdrmol y Garcia-Moris (2014), resultan poco rigurosos, lo que evidencia la necesidad de disefiar
y utilizar cuentos ambientales que permitan trabajar con precisidn cuestiones relacionadas con la
Educacion Ambiental. En esta linea, nuestro equipo ha fomentado desde el inicio el uso de cuentos
ambientales en la ensefianza de las ciencias naturales en Educacién Primaria (Garcia-Gonzalez y
Pérez-Martin, 2016; Garcia-Gonzalez et al., 2021), y el grupo TaELH ha publicado recientemente
dos cuentos ambientales (https://taelh-uam.es/proyectos/otros-proyectos/cuentos-ambientales/)
relacionados con la importancia del lobo ibérico (Liesa, Orgaz, Correa, Morillo y de Praddena, 2025)
y con los riesgos del uso de productos fitosanitarios para el ecosistema (Carrillo, Gibello, de Luca y
Martinez, 2025).

Ademas de estos trabajos donde se utilizan los cuentos para abordar problematicas ecosociales,
hemos desarrollado propuestas de aula para trabajar la Educacién Ambiental desde una perspectiva
transformadora (Guevara-Herrero et al., 2024b). En ellas, se prioriza la argumentacion basada en
las pruebas disponibles y la reflexion critica para favorecer aprendizajes profundos, permitiendo
al alumnado posicionarse y tomar accién (Guevara-Herrero y Pérez-Martin, 2023). Este enfoque
promueve el desarrollo de una visién sistémica que involucre dimensiones sociales, culturales,
sanitarias, éticas, politicas y cientificas, entre otras. En esta linea, también hemos disefiado
intervenciones dirigidas a Educaciéon Secundaria Obligatoria centradas en la reproduccion animal
y humana y en la contaminacién ambiental, incorporando un enfoque One Health en la Educacién
Ambiental (Esquivel-Martin et al., 2023). Asimismo, hemos realizado propuestas para Educacién
Primaria relacionadas con el desequilibrio de poblaciones de aves en humedales (Guevara-Herrero
et al., 2024b), o con la presencia de farmacos en aguas superficiales (Fernandez-Huetos et al., 2025;
2026).

En la misma linea, se han propuesto actividades dirigidas a la formacién docente de maestras/os. Por
ejemplo, el trabajo de Guevara-Herrero et al. (2023b) aborda el desarrollo de competencias cientifico-
matematicas a partir del conocimiento del medio para interpretar una situacion ambiental. También,
en el trabajo de Guevara-Herrero (2024), se incluye una actividad que fomenta el razonamiento
cientifico orientado a la toma de decisiones argumentadas; en este caso, demandando a maestras/os
posicionarse sobre la produccion y el consumo de aguacate en Espafia. Asimismo, hemos publicado
una toolbox con materiales para trabajar la Educacién Ambiental en la formacién docente del
profesorado de ensefianza secundaria (Ciencias de la salud) mediante una cuestién sociocientifica
relativa a la evaluacion toxicolégica de espacios naturales (Esquivel-Martin y Pérez-Martin, 2025).
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En este punto, cabe destacar que, aunque diferentes autores han puesto de manifiesto que el
impacto sobre las conductas de los estudiantes mejora cuanto menor es la edad en la que inician
su formacion sobre cuestiones ambientales (Negev et al., 2008; Olsson y Gericke, 2016; Samur,
2018), la Educacion Ambiental presenta una importante brecha en la etapa de Educacion Infantil
(Davis, 2009; Guevara-Herrero et al., 2024a). Por ello, nuestro equipo de trabajo no se ha olvidado
de este nivel educativo, apostando por el abordaje de tematicas como la deforestacidn o el consumo
hidrico a través de los cuentos y el cine desde la infancia (Muro-Gonzdlez y Pérez-Martin, 2021). Del
mismo modo, hemos desarrollado propuestas centradas en la sostenibilidad y en la proteccién de la
biodiversidad adecuadas a esta etapa (Reigosa y Pérez-Martin, 2019). Incluso hemos implementado
un proyecto de aula sobre el ciclo integral del agua (Guevara-Herrero et al., 2020), en el que se
trabaja la idea de que cada desagiie doméstico es un acceso al océano, invitando al alumnado a
conocerlo y actuar en consecuencia. Asi, este proyecto se sitla dentro del marco de la glocalidad
(Murga-Menoyo y Novo, 2017). Mas recientemente, hemos disefado actividades sobre problemas
relacionados con las aves urbanas y periurbanas, y las macrogranjas, promoviendo reflexiones
basadas en datos, la argumentacion y la toma de accion (Guevara-Herrero y Pérez-Martin, 2023a).

En todos estos casos, se pretende que el docente adquiera no solo la visidn critica para valorar y
adaptar estas propuestas a su contexto de aula, sino también que sirvan como ejemplos que pueden
ser deconstruidos (Guevara-Herrero et al., 2024b; Guevara-Herrero y Pérez-Martin, 2023a), para
que ellas/os mismas/os disefien sus actividades ajustadas a las necesidades de su estudiantado.
Asi, mas alla de los cursos de formacidén docente que impartimos donde les guiamos durante la
elaboracion de sus propuestas, hemos creado un material educativo para ayudarles. Se trata del libro
“Biodiversidad urbana: de los problemas socioambientales a la prdctica educativa”, que contiene
pequeiias pildoras formativas que permiten a los docentes conocer distintas problematicas concreta
y actuales (Guevara-Herrero y Pérez-Martin, 2023b) para que posteriormente construyan sus propias
actividades. La tematica elegida como hilo conductor para los diferentes capitulos del libro es la
biodiversidad urbana, ya que permite vincular contenidos cercanos al aula y la vida cotidiana del
alumnado, relacionandolos con multitud de dimensiones ecosociales (Roldan-Arcos et al., 2024).

Durante esta trayectoria hemos observado que conocer un problema con cierta profundidad
y disefiar una actividad basada en herramientas didacticas que fomentan el uso de pruebas vy el
razonamiento (storytelling, preguntas mediadoras, preguntas investigables, materiales en diferentes
modalidades semidticas, tematicas realistas y proximas, entre otras) generan un empoderamiento
en los docentes que les permite seguir trabajando de forma autonoma (Pérez-Martin y Esquivel-
Martin, 2022). Esta autonomia es fundamental para que los temas de Educacion Ambiental se lleven
con mayor frecuencia al aula. De hecho, los capitulos que conforman el primer volumen de este libro,
titulado Educacion Ambiental de maestros para maestros, surgieron en este contexto y permitieron
a las/os autoras/es empoderarse y construir sus propios materiales. Mas alla del éxito en descargas
gue tuvo el libro, uno de los mayores reconocimientos fue la recomendacion de la Biblioteca del
Ministerio de Educacién de Espana en febrero de 2024, que lo sugirié como recurso para trabajar
la sostenibilidad en las aulas. Este hecho nos animé a seguir recopilando propuestas didacticas, en
este caso, dirigidas a Educacién Primaria, dando lugar a este segundo volumen, titulado: Educacion
Ambiental de maestras para maestras. Consideramos, por tanto, que la formacion docente alcanza su
maxima eficacia cuando los docentes se empoderan, desarrollan y difunden sus propias propuestas,
lo que supone una verdadera toma de accion de los docentes, llevandolas al aula para fomentar
los cambios de actitud y conducta necesarios para proteger y defender nuestro planeta frente a la
situacion tan critica en la que se halla.
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En estalinea, en el capitulo 1, titulado: ¢ Por qué los océanos estdn hirviendo?, las autoras proponen
una secuencia de actividades para el tercer ciclo de Educacién Primaria en la que presentan la
problematica de la subida de la temperatura media de los mares y océanos, situdndolos como los
reguladores de la temperatura global y el origen de los cambios en los regimenes hidrico. Lo anterior
desencadena el cambio climatico y afecta a los ecosistemas del planeta con lluvias torrenciales o
sequias.

En el capitulo 2, titulado: Desde la raiz: una propuesta para trabajar la deforestacion en Educacion
Primaria, se presenta una problematica ambiental de granimpacto: la deforestacidon. Ademas, aborda
cémo dicha problematica tiene consecuencias ambientales, como la regulacién de la biodiversidad,
el control de las emisiones de CO., asi como otras cuestiones ecosociales que la originan: uso del
suelo (agricultura y ganaderia), desplazamientos por la busqueda de empleo y servicios publicos,
incendios forestales, vivienda, turismo, etc. Todo ello condiciona el bienestar de los ciudadanos,
pero no se suele interconectar. Sin embargo, esta propuesta se enfoca en promover el desarrollo de
la vision sistémica de estas problematicas ecosociales en estudiantes de segundo ciclo de Educacién
Primaria.

Respecto al capitulo 3, que se titula: ¢Donde van a parar nuestros residuos y qué daino ambiental
producen? Una propuesta diddctica para 22 ciclo de Educacion Primaria, las autoras se centran
en la contaminacion de residuos sélidos en el medioambiente. No es una secuencia diddactica
convencional donde se presentan los problemas clasicos de contaminacidn por envases, sino que
se trata de una propuesta transformadora donde se identifican problemas, se reflexiona sobre su
origen, y se demanda buscar soluciones proximas al estudiantado. Asi, se desarrolla el contenido
del ciclo integral del agua, pero con metodologias reflexivas y de participacién activa, proponiendo
discusiones guiadas con preguntas para pensar y mediadoras, asi como con el uso de peliculas que
ayudan a erradicar las ideas alternativas generadas por la educacion informal (cine y cuentos). Estos
recursos son clave para promover su participacion en segundo ciclo de Educacién Primaria, con el fin
de que se involucren en la proteccion del medio natural y cambien sus acciones cotidianas desde la
reflexion. Ademas, fomenta la adquisicion del concepto de glocalidad, entendiendo cémo lo cercano
se conecta con lo lejano, algo que en etapas tempranas no se suele trabajar.

En el capitulo 4, titulado: La accion humana sobre los Ecosistemas Urbanizados: una propuesta
de intervencion educativa, se presenta una innovadora propuesta para trabajar la modelizacién
de los ecosistemas en Educacién Primaria (segundo y tercer ciclo), concretamente, a través de la
biodiversidad urbana. Las diferentes actividades de la secuencia presentan la biodiversidad mas
préxima al estudiantado y también cudles son sus roles en el ecosistema (funciones ecosistémicas), sin
olvidar los peligros y origenes de las especies invasoras. Por supuesto, todo ello desde casos practicos
y dindmicas de reflexién y argumentaciéon (transformadoras) que permiten la toma de posicién, y
quizas de accion, ante las problematicas planteadas. Las dimensiones ecosociales para ello son muchas
(salud, ecoldgicas, culturales, econdmicas, etc.) y son presentadas en las actividades, permitiendo la
construccién de un modelo multidimensional y, de nuevo, el desarrollo de la visidn sistémica.

El 52 capitulo, titulado: ¢ Mascota o capricho? Una propuesta diddctica para abordar el abandono y
la venta ilegal de especies animales, aborda la problematica del comercio ilegal de especies y cémo
esta situacion, vinculada con la falta ética y la responsabilidad del cuidado de seres vivos, puede
conducir a la aparicién de especies invasoras y al sufrimiento animal. En este sentido, el desarrollo
de esta sensibilidad conecta con el concepto de glocalidad, algo poco frecuente en Educacion
Primaria, concretamente en el tercer curso para el que estd disefiada esta secuencia didactica. Para
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ello, se utilizan herramientas que promueven la reflexién (preguntas mediadoras, para pensar, etc.),
presentando materiales de creacién propia como un cuento, asi como el uso de peliculas y casos
practicos realistas. También se realizan actividades basadas en juegos con roles que promueven los
aprendizajes participativos e interactivos.

Por ultimo, el capitulo 6, titulado: Influencers, estilos de vida y el debate en Educacion Ambiental,
trata un tema muy relevante en los ultimos afios: el papel de los influencers en la interaccién con el
medioambiente. Asi, las dos autoras proponen trabajarlo en el Ultimo curso de Educaciéon Primaria,
partiendo de noticias sobre influencers que realizan acciones que impactan sobre el medioambiente
y las promueven entre sus seguidores. Las actividades reflexionan sobre si son apropiadas estas
conductas y cdmo afectan a la proteccion del medio natural. Todo ello se contextualiza en la didactica
transformadora de preguntas para pensar, pensamiento critico y toma de accién, que podrian
constituir la base del cambio de conductas para mejorar la situacién de crisis ecosocial actual.

Para finalizar, aunque las seis propuestas elaboradas son para Educaciéon Primaria, pueden ser
adaptables a otros niveles educativos. Todas ellas promueven la reflexidon necesaria para comprender
la problematica y activar la toma de accion personal de cada uno. Ademads, todos los capitulos
presentan actividades de elaboracién propia y basadas en metodologias de reconocido valor
didactico y transformador, conteniendo sistemas de evaluacion detallados y rigurosos.
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Introduccion

El aumento de la temperatura del mar es uno de los notorios cambios que se estan produciendo en
el planeta y esta estrechamente relacionado con el cambio climatico. Sus graves efectos sobre el
medio ambiente y las consecuencias en nuestros estilos de vida hacen que sea necesario concienciar
a la sociedad para que todos tomemos un papel activo y contribuyamos a mitigar los efectos y
las consecuencias de la problemadtica. Los estudiantes deben comprender que es un reto de toda
la humanidad y que se deben tomar medidas urgentemente debido a su creciente aceleracion
para evitar que el impacto del incremento de la temperatura del mar y el cambio climdtico sea tan
perjudicial y se ralentice el proceso.

Por ello, en el presente documento presentamos una propuesta de intervencion para llevar a cabo
en el aula en el tercer ciclo de Educacidn Primaria. En primer lugar, se podra encontrar la justificacién
por la que se ha escogido el tema de trabajo junto a la contextualizacion tedrica. Después se analizan
criticamente los recursos que se pueden encontrar para trabajar este tema en las aulas y la relacién
del con las caracteristicas cognitivas y evolutivas del alumnado del curso al que va referido la
propuesta. Por ultimo, se incluyen todos los elementos referidos a la unidad didactica como son
contenidos, objetivos, criterios de evaluacidon, competencias clave, temporalizacion, secuencia de
actividades y el apartado de atencién a la diversidad.

El tema escogido para este trabajo es el aumento de las temperaturas en el mar. La eleccidn se debe
principalmente a la problematica que estamos viviendo y que este verano hemos notado nosotras
mismas e incluso lo hemos visto numerosas veces en las noticias con titulares como: “El mar se
esta calentando el doble de rapido por el cambio climatico” (Gregori, 2022), “éSon verdaderamente
conscientes del cambio climatico?” (Juarez, 2022) o “El Mediterraneo ‘hierve’ con una temperatura
inusual y sorprende a los bafiistas: “Lo de este verano es exagerado”” (Smith, 2022).

La subida de temperatura del mar tiene numerosas consecuencias y todo viene generado por el
cambio climatico que ha llevado a un calentamiento global y ha hecho que las temperaturas lleguen
a subir hasta un grado que lleva a la subida de temperatura de los mares y océanos respecto a otros
anos. Esto, a su vez, hace que los océanos se dilaten que junto con las actividades humanas crean
importantes cambios en el mundo en el que vivimos.

Asimismo, creemos que es muy importante llevar este tema al aula porque es algo cercano que ellos
mismo pueden observar y comprobar y, por tanto, es algo que les rodea y les repercute. Incluso,
este mismo verano los nifios y las nifias han podido ser conscientes de que la temperatura del mar
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en el que ellos se bafiaban era superior con respecto a otros aifios. Ademas, es un efecto del cambio
climatico, por lo que estd en nuestras manos y debemos de tener en cuenta que con diferentes
acciones podemos disminuir estas consecuencias que nosotros estamos viviendo para que no vayan
a mas.

Informacion de interés

El aumento de la temperatura del mar

Causas del aumento de la temperatura y su relacion con el cambio climdtico

El cambio climatico es considerado uno de los principales problemas que afectan actualmente a
nuestro planeta y tiene graves efectos medioambientales, entre ellos la subida de la temperatura
del mar. Por ello, es realmente importante abordar este tema para poder comprenderlo y conocerlo
y asi plantear posibles escenarios de actuacién.

Durante la historia se han producido numerosos cambios en el clima del planeta, considerados
normales segun los ciclos dinamicos naturales (Lorente et al., 2004). Sin embargo, en este ultimo
siglo se han observado ciertas anomalias derivadas de las emisiones de gases de efecto invernadero
y como consecuencia la destruccién de la capa de ozono (Lorente et al., 2004). La temperatura del
planeta en este ultimo siglo ha aumentado 12C y esto estd teniendo graves efectos en diversos
ambitos, entre ellos a nivel acuatico y que pueden incrementarse considerablemente en los préximos
afios (IPCC, 2023).

El incremento de emisiones y concentracidon de gases de efecto invernadero en la atmoésfera se
debe fundamentalmente a las actividades humanas entre las que destacan las actividades agricolas,
ganaderas y la explotacion de las selvas y los cambios en las radiaciones solares (Useros-Fernandez,
2013). El didxido de carbono, el vapor de agua, el metano, los éxidos de nitrégeno y los productos
halocarbonados que aportan fltdor, cloro y bromo, ademas de muchos aerosoles, son considerados
los principales gases de efecto invernadero que tienen un gran impacto en el cambio climatico
(Useros-Fernandez, 2013). En la figura 1.1 se han recogido los porcentajes equivalentes a la emision
de estos gases (Useros-Fernandez, 2013).

co2

Metano

Derivados del -

Nitrogena

Halocarbonados

0,00% 20.00% 40,00r%

Figura 1.1. Porcentaje de emisiones de cada tipo de gas de efecto invernadero.
Tomada de Useros-Fernandez (2013).
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El principal gas de efecto invernadero en el cambio climatico es el diéxido de carbono procedente de
combustibles fésiles y de la deforestacién o degradacién de biomasa entre otros (Useros-Fernandez,
2013). Entre 1970y 2004, su emision aumentd un 80% representando el 77% de todas las emisiones
de gases de efecto invernadero que se habian producido en estos afios (Useros-Fernandez, 2013).
Durante este periodo, se observd un preocupante incremento del ritmo de emisiones de este gas
pasando de aumentar entre 1970 y 1994 0,43 gigatoneladas a 0,92 gigatoneladas anuales entre
1995-2004 (Useros-Fernandez, 2013).

En cuanto a los responsables en los sectores econdmicos de emitir gases de efecto invernadero
Useros-Fernandez (2013) destaca la produccién de energia, la industria, las actividades selvicolas,
la agricultura y el transporte. Los desechos y aguas de desecho y los edificios residenciales y
comerciales Useros-Fernandez (2013) considera que también tienen efecto sobre el incremento de
estos gases en el planeta, pero en menor medida. En la figura 1.2 se pueden observar los principales
sectores econémicos responsables de la emisidon de los gases de efecto invernadero y sus respectivos
porcentajes en la produccién de gases.

Energia

Industria

Actividades
selvicolas

Agricultura

Transporte
Edificios

residenciales y
comerciales

Desechos y aguas
de desecho

0,00% 10,00% 20,00%

Figura 1.2. Porcentaje de emisiones de gases de efecto invernadero procedentes
de distintos sectores implicados. Tomado de Useros-Fernandez (2013).

Consecuencias del aumento de la temperatura del agua

Las masas de agua cubren la mayor parte del planeta y suponen un principal amortiguador para
disminuir los efectos del cambio climatico (Lorente et al., 2004). El 90% de la energia sobrante del
planeta se almacena en los océanos y esto ha supuesto un incremento de mas de 0,332C de la
superficie oceanica. Por ejemplo, los humedales son considerados sumideros de CO2, metano y
otros gases de efecto invernadero; y son defensas para las costas en caso de que se produzcan
tormentas o un aumento del nivel del mar (Lorente et al., 2004).

No obstante, el incremento del nivel del mar y su temperatura estd generando graves efectos en
las costas como disminuir la linea costera, la diversidad bioldgica, la destruccion de humedales, la
migracion de especies y la alteracion de la red tréfica en diversas zonas del planeta, pero existen
otros efectos y que tienen un gran impacto en las condiciones ambientales, ecoldgicas, biolégicas,
sociales, econdmicas, politicas, culturales, tecnolégicas, ideoldgicas, etc. (Lorente et al., 2004).
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Efectos bioldgicos

Deterioro de la calidad del agua e incremento de cianobacterias, insectos y vectores animales nocivos

Las altas temperaturas en los depdsitos de agua dulce provocan que se disuelva menos oxigeno y
gue no sea posible su autodepuracién (UNESCO, 2020). Ademas, el incremento de inundaciones y
sequias puede contribuir a que se concentren mas contaminantes quimicos y patégenos biolégicos
(UNESCO, 2020). Las altas temperaturas constituyen un ambiente idoneo para que los insectos
y vectores animales se reproduzcan lo que podria provocar un incremento de la transmisién de
enfermedades infecciosas (UNESCO, 2020). Asimismo, en estas condiciones se ha comprobado que
en muchos lagos y estuarios del planeta se esta produciendo un crecimiento de cianobacterias
nocivas y téxicas que tienen graves efectos en la red trofica y pueden provocar enfermedades como
la hipoxia (UNESCO, 2020).

Aumento del nivel del mar y descongelamiento de los glaciares

El incremento de las temperaturas del agua supone una pérdida parcial de los glaciares debido a su
deshielo y un aumento del nivel del mar. Asimismo, en las zonas costeras si no se actla correctamente
ante el drenaje de agua superficial y subterrdnea, el incremento del nivel del mar podria afectar en
los estuarios y acuiferos (Altieri y Nicholls, 2009). No obstante, se ha de considerar que el aumento
del nivel del mar de 18 a 88 cm puede deberse también al incremento de precipitaciones (Lastra et
al., 2008).

Destruccion y alteracion de las algas y el zooplancton

Lasalteraciones quese producen porelaumentodelatemperaturadel marcomosonlacontaminacién
de las aguas, el deshielo de los glaciares, los cambios en la salinidad, el aumento de oxigeno en el
mar o la modificacién de las corrientes marinas puede afectar a los sistemas bioldgicos acuaticos.
Principalmente, se produce un desplazamiento de las algas y el zooplancton a aguas mas frias como
son las de los lagos y los rios de latitudes altas. Esto tiene consecuencias en la cadena tréficay en el
medio natural ya que muchas especies de peces migran a los rios (Useros-Fernandez, 2013).

Efectos econdmicos

Cambios en los destinos turisticos

Los destinos turisticos en la costa o en la montafia pueden verse afectados por el aumento de las
temperaturas del mar debido a las alteraciones en las condiciones climatolégicas como son el calor
excesivo o la falta de nieve (Pardo, 2007).

Modificaciones en las infraestructuras costeras

Pueden producirse cambios en las infraestructuras de las costas por el incremento de la erosién y el
nivel del mar (Pardo, 2007). La intrusién de agua salada en los humedales y acuiferos costeros puede
provocar problemas de abastecimiento y modificar las infraestructuras (Pardo, 2007).

Sectores de la industria afectados por la disminucidn de recursos

Los sectores de la siderurgia, pasta y papel, quimico, alimentacion, textil y petréleo son los principales
afectados debido a una reduccién de recursos hibridos (Pardo, 2007).
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Sectores seguros incapacitados para financiar los niveles de sequridad

Este seguro debera atender los efectos del cambio climatico y la subida de la temperatura del mar
incrementando las primas de seguro y financiando mayores niveles de seguridad en la sociedad. Sin
embargo, esto supone un riesgo para este sector ya que puede que no sea capaz de permitirse esta
financiacion al ser elevada (Pardo, 2007).

Cambios en las infraestructuras de los asentamientos urbanos

El cambio climdtico genera unas condiciones que deben ser atendidas en la edificacidon (Pardo,
2007). Para que los edificios sean habitables es necesario atender a la climatizacidn y a la ventilacidn
de las nuevas edificaciones. No obstante, estas necesidades también pueden repercutir sobre el
microclima local (Pardo, 2007).

Impacto en los sistemas de produccion y distribucion de energia

Las nuevas condiciones y preocupaciones medioambientales sugieren fomentar el uso de algunos
sistemas energéticos comoson laenergiasolary edlica debido asubajoimpacto en el medioambiente.
Esto repercute en otros sistemas como la energia nuclear, el gas natural, la energia hidroeléctrica,
el carbdn y el petréleo que sufrirdan una disminucién de sus suministros y pueden ser considerados
menos fiables (Pardo, 2007).

Efectos sociales

Incremento de las desigualdades sociales

Los efectos en la subida de la temperatura del mar y del cambio climatico suponen un riesgo mayor
mayoritariamente para los paises y los sectores de la poblacion mas vulnerables (Pardo, 2007).
Estos sectores cuentan con menos recursos econdmicos, de informacion, de educacién y de animo
y autoestima por lo que se ven afectados considerablemente (Pardo, 2007).

Se desarrollan normas, valores y acciones sociales ante los problemas medioambientales

Las sociedades se sensibilizan por estos sucesos y se desarrollan un conjunto de valores y normas
sociales como planes de actuacidn para enfrentarnos a los cambios que se producen y mitigar sus
efectos (Pardo, 2007).

Efectos politicos

Gestion de los recursos naturales y medioambientales

El gobierno tiene un papel fundamental ante el cambio climdtico y sus efectos. Una correcta gestion
de los recursos y un adecuado proceso de toma de decisiones para actuar ante los problemas
medioambientales podrian suponer un impacto menor de estos problemas en la sociedad y en el
planeta (Pardo, 2007).

Desarrollo de conflictos sociales

El acceso a recursos naturales basicos como el agua, las tierras agricolas, los bosques, la pesca puede
ser alterado debido al cambio climatico y las subidas de temperatura ya que si las sociedades no
gestionan correctamente los recursos o no colaboran entre ellas se pueden generar numerosos
conflictos donde se incluyen las guerras (Pardo, 2007).
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Participacion de nuevos agentes ante la subida de la temperatura del mar y otros problemas

El movimiento ecologista estd logrando una creciente importancia y esto ha provocado que
surjan nuevos actores que participen ante el cambio climatico mediante un proceso de discurso y
legitimacion (Pardo, 2007).

Soluciones planteadas para el aumento de la temperatura del mar y el cambio climatico

Actualmente el cambio climdtico esta tomando mas relevancia en nuestro dia a dia, por el aluvién de
catdstrofes y problematicas que estdn surgiendo en el mundo, afectando a todos los seres vivos que
vivimos en él. Una de esas problematicas es el aumento de la temperatura del mar, y son ya muchas
las soluciones que estan surgiendo por parte de las autoridades, cientificos, etc. Por ello, una vez
determinadas las causas y las consecuencias de este problema es interesante sefialar las posibles
soluciones que plantean algunos autores.

Tras una busqueda exhaustiva, hemos observado como la mayoria se centran en una Unica solucién
que es reemplazar la produccion de energia de combustibles fosiles contaminantes por sistemas de
produccidn con energias renovables (Pardo, 2007). En el Libro Verde sobre la Energia de la Unidn
Europea (2006) se sefiala que a partir de esta estrategia de actuacidon se podria ahorrar un 20%
del consumo de energia (Pardo, 2007). Sin embargo, en Espafa se observa un desinterés ante esta
medida ya que, aunque se estan llevando a cabo planes para fomentar el uso de energias renovables
como el Protocolo de Kioto que no se cumplid, no se estd disminuyendo el consumo, sino que se esta
aumentando por lo que resulta ineficiente (Pardo, 2007). Este es el caso del Plan de Fomento de las
Energias Renovables en Espafia (2000-2001) que tiene como objetivo, desde hace aproximadamente
20 afios, cambiar la sostenibilidad de energia del pais por aquellas que son renovables (Pardo, 2007).

Objetivos de Desarrollo Sostenible con el aumento de la temperatura del mar

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible fueron creados en 2015 con el motivo de preservar el planeta
y lavida en este en las mejores condiciones posibles (Naciones Unidas, 2015). Aunque son 17, en esta
ocasién nos vamos a centrar en aquellos que mantienen relacidén con el aumento de la temperatura
del mar (Naciones Unidas, 2015):

3. Salud y bienestar. Por el aumento de la temperatura del mar la salud de los seres vivos del planeta
se estd viendo afectada. Esto es debido a que una de las consecuencias de este problema es que la
calidad del agua de nuestros mares disminuye por la aparicion de insectos, contaminantes quimicos,
patégenos o cianobacterias toxicas que afectan a la red tréfica, pudiendo transmitir y producir por
esta via enfermedades infecciosas tanto a los seres humanos como a otros seres vivos. Adema3s, los
seres vivos de zonas costeras podrian ver afectada su salud al perder su habitat pudiendo provocar
la muerte o una supervivencia en malas condiciones (en el caso de los humanos al no tener una
economia adecuada que les permita volver a su vida anterior) por catastrofes producidas por el
aumento de la temperatura del mar como tormentas, huracanes, etc.

6. Agua limpia y saneamiento. Con el aumento de la temperatura del agua de nuestros mares estdn
desapareciendo los humedales. Los humedales capturan el diéxido de carbono y otros gases de
efecto invernadero y al desaparecer, son nuestros mares los que los estan capturando, provocando
de esta forma una contaminacidn del agua. Ademas, en el ODS 3, nombramos su contaminacidn por
contaminantes quimicos, patégenos, cianobacterias toxicas, etc., que también afectan al objetivo de
tener agua limpia en 2030 en nuestros mares.
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7. Energia asequible y no contaminante. El uso de energias no eficientes y contaminantes, como el
carbon o el petrdleo es una de las razones que estan provocando el cambio climatico y una de sus
consecuencias es el aumento de la temperatura del mar.

8. Trabajo decente y crecimiento econdmico. Algunas de las soluciones propuestas para remitir el
aumento de la temperatura del mar afectan a la economia. Por ejemplo, usar energias limpias y
eficientes afecta a las empresas de combustibles fésiles y a todos sus trabajadores. Por otra parte,
con el aumento de la temperatura subiria el nivel de este, afectando a los negocios de esas zonas
haciéndolos desaparecer como pueden ser hoteles o bares, afectando de manera directa a su
economia con el turismo extranjero y local.

11. Ciudades y comunidades sostenibles. Como en el ODS 8, la consecuencia del aumento del nivel
del mar afectaria a las ciudades. Podrian llegar a desaparecer ciudades enteras, asi como las personas
gue habitan en ella por la catastrofe que podria provocar el agua. Asimismo, se podria perder parte
del patrimonio social y cultural de esas zonas. Por lo que se deben tener en cuenta aquellos colectivos
mas vulnerables a estos hechos y con menos recursos por parte de las autoridades.

12. Produccién y consumo sostenible. Para evitar que la calidad del agua se vea afectada y se
contamine (lo que enlaza con el ODS 6), se debe hacer un uso responsable de los recursos naturales
y atender a la reduccién de los desechos y cdmo terminan en el mar.

13. Accidn por el clima. Todos los paises deben tener la capacidad de adaptarse a los desastres
naturales que pueda provocar el aumento de la temperatura del mar en este caso como tormentas
tropicales o huracanes. Para ello, deberadn disefiar medidas de actuacion concretas atendiendo a
cada zona y sus necesidades sociales, naturales, econémicas, etc.

14. Vida submarina. Con la subida de la temperatura del mar, las consecuencias en la vida submarina
serian graves. En primer lugar, la acidificacion del agua debido al cambio climatico provoca un cambio
de habitat que influye en la presencia de microorganismos productores de las cadenas trdficas
marinas. Asi, se verian afectados los siguientes niveles tréficos. Por ejemplo, al producirse menos
Krill (las temperaturas mas altas no son idéneas para su desarrollo), la cadena tréfica se puede ver
afectada ya que sus depredadores como los pingiiinos no tienen suficiente alimento. Del mismo
modo, se produciria la migracién de especies como las ballenas, que cambian sus rutas en busca de
alimento. Por Ultimo, no hay que olvidar que esta subida de temperatura puede afectar al sistema
global de corrientes ocednicas.

15. Vida de ecosistemas terrestres. Las consecuencias que produciria este problema ambiental
serian catastrdficas. Al subir el nivel del mar, el ecosistema terrestre que se encuentra cerca del
mar quedaria sumergido y algunos seres vivos tendrian que desplazarse a otros espacios afectando
también a estos ecosistemas. De igual forma, afectaria a las plantaciones, la ganaderia de la zonay su
alimentacién, ya que se perderian los cultivos y en el suelo se incrementaria la salinidad, alterando
el funcionamiento de ese ecosistema. Por ultimo, los seres humanos también nos vemos afectados
tanto desde un punto de vista social, como econémico.

Propuesta didactica

¢Como se ha trabajado histoéricamente?

Con el fin de comprobar que es lo que realmente se trabaja en el aula con respecto al tema de
nuestro trabajo “El aumento de las temperaturas en el mar”’, hemos escogido varios libros de texto
¢de ciencias naturales?, cuyos datos se encuentran en la siguiente tabla 1.1.

20



Alejandra Azpilicueta - Cristina Benito Fuentenebro - Paula Martin - Paula Ors Uriol - Saray Pefia Herndndez

Tabla 1.1. Libros de texto que trabajan la Educacién Ambiental.

CURSO EDITORIAL PAIS EDUCACION AMBIENTAL
59 Anaya Espafia Solo alfabetizacién
62 Anaya Espana Solo alfabetizacién
49 Santillana Espana Solo alfabetizacién
62 Petra Ediciones México Se trabaja
59 Crecer pensando Chile Se trabaja
59 Petra Ediciones México Se trabaja

Hemos podido observar, que en los libros de Espafia no se lleva a cabo una educacién ambiental como
tal, y mucho menos una puesta en accién, o una parte reflexiva sobre diversos temas ambientales,
sino que se da una alfabetizaciéon de algunos conceptos que tienen relacién con el medio ambiente,
de forma muy general y basica (conocimiento del medio natural). En algunos libros, como por ejemplo
los de Anaya, ni siquiera se trabaja una unidad sobre ecosistemas, que si aparece por ejemplo en la
editorial de Santillana. Pero si se trabajan unidades sobre los seres vivos y las plantas, aunque solo
de manera general y con un enfoque de conocimiento del medio natural.

En las unidades de dichos libros que abordan los temas de los seres vivos y de las plantas, se habla
de los tipos que podemos encontrar, de su nutricion y reproduccidn, las partes de la planta, etc. En
ningun momento se hace referencia sobre aspectos como la extincion de especies, la deforestacion,
la importancia de las plantas para acabar con el exceso de didéxido de carbono, etc.

En la unidad que se trabajan los ecosistemas en el libro de la editorial de Santillana, si que aparece un
punto que habla sobre el medioambiente y los problemas mas importantes que existen relacionados
con este de manera muy general. Aparecen términos como contaminacién, deforestacién,
sobreexplotacion, y también nos dan algunas nociones muy sencillas para realizar como individuos
y parar o disminuir estos efectos. Por ejemplo, nos dice que debemos de intentar no gastar mucha
agua cuando nos duchamos.

También hemos revisado libros de otros paises, para observar si la formacién de los alumnos en
referencia a la educacion ambiental es parecida. Sin embargo, encontramos dos libros, uno de
Chile y otro de México en los que se dan contenidos de Educacién Ambiental, no solo de manera
alfabetizadora, sino que también propone ejercicios y actividades que ayudan al alumno a reflexionar
sobre diversos temas, y a tomar accidn para poder disminuir las consecuencias o frenarlas. Se puede
ver claramente como esta presente la educacion ambiental en el curriculum de estos paises, ya
que las unidades estdn planteadas directamente relacionadas con diferentes temas relativos a ella.
Algunos ejemplos de titulos de unidades de dichos libros son: “éCudl es la importancia del agua
en nuestro planeta?”, “Las prioridades ambientales”, “Cambios en los seres vivos y procesos de
extincion”, “Relacion de la contaminacién del aire con el calentamiento global y el cambio climatico”,
“Mejoremos nuestro ambiente”.
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Como podemos observar, hay una gran diferencia entre los dos paises mencionados anteriormente
y Espaia. Podemos ver de manera clara cdmo no se trabaja la educaciéon ambiental, y solamente se
lleva al aula una alfabetizacidon de algunos contenidos relativos al conocimiento del medio natural.
Como reflexion personal, nosotras pensamos que esto podria deberse a que en los paises en los que
se trabaja de manera directa, estos problemas estdn muy avanzados y eso implica que la urgencia
por trabajar estos temas en el aula es mayor, ya sea para la concienciacién, para la busqueda de
soluciones, o para la puesta en practica de medidas que puedan cambiar o frenar el cambio climatico
y sus efectos. En Espafia, aunque la situacién es preocupante, alin no esta tan avanzada como en
otros paises, y por ello, no ven tan urgente el llevar al aula de este tipo de contenidos, aunque
bajo nuestro punto de vista, es igual o mds importante, ya que estamos a tiempo de prevenir y
de que algunas posibles consecuencias no ocurran, frenando todos estos efectos graves que estdn
empezando a surgir.

Caracteristicas de los alumnos del tercer ciclo de educacién primaria

Los nifios y las nifas del tercer ciclo de Educacidon Primaria se encuentran en la etapa de la vida
conocida como pubertad. En dicha etapa se experimenta un crecimiento acelerado, marcado por
importantes cambios fisicos y emocionales.

Los cambios fisicos que experimentan en esta etapa coinciden con el proceso de maduracién sexual,
y originan a su vez cambios psicolégicos y emocionales. Los alumnos comienzan a otorgarle mas
importancia a suimagen ante el mundo y ante ellos mismos, definiendo quienes son y condicionando
sus gustos e intereses. Por otro lado, la socializacion también se ve condicionada por dichos cambios.
Los alumnos dejan de considerar a sus progenitores como su figura de referencia, y, gradualmente,
buscan mayores relaciones con sus iguales, ya que son aquellos que experimentan el mismo proceso
por el que ellos estan atravesando y necesitan sentir la pertenencia a un grupo.

Segun el psicélogo Jean Piaget (1994) los alumnos de quinto y sexto de Primaria se encuentran en
la etapa evolutiva conocida como Etapa de las Operaciones Concretas, caracterizada por el uso de
la |6gica.

Los ninos y las nifias aun no han desarrollado el pensamiento hipotético lo que conlleva que solo
puedan realizar razonamientos sobre aspectos concretos. Los razonamientos y los juicios ldgicos
emitidos por los alumnos son inductivos, es decir, parten de lo especifico para llegar a lo general,
ya que presentan claras dificultades para llevar a cabo razonamientos deductivos que parten de lo
general para focalizar en lo especifico.

Por ultimo, durante la etapa se produce un desarrollo del egocentrismo que poseian los infantes
en etapas previas. Ademas, experimentan un aumento del desarrollo de |la empatia y la teoria de la
mente, beneficiando asi el desarrollo de las habilidades sociales de los estudiantes.

Contenidos, objetivos, criterios de evaluaciéon y competencias

Contenidos diddcticos:

» I|dentificacidn de las causas del aumento de la temperatura del mar y del cambio climatico.
e Reconocimiento de los efectos del incremento de la temperatura del mar y del cambio climatico.

e Andlisis critico de la acciéon humana sobre el medioambiente.
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* Fomento de la formulacién de soluciones y medidas para mejorar las problematicas medioam-
bientales.

Objetivos diddcticos:

o |dentificar las causas del incremento de la temperatura del mar haciendo énfasis en el cambio
climatico.
* Reconocer cuales son las principales consecuencias del aumento de la temperatura del mar.

e Concienciar a los estudiantes acerca del impacto de las actividades humanas en el medio ambien-
te.

¢ Promover actitudes criticas ante las situaciones problematicas del medio ambiente.

* Fomentar el papel activo de los estudiantes a la hora de adoptar medidas para mitigar las causas
y los efectos del aumento de la temperatura del mar y el cambio climatico.

Criterios de evaluacion diddcticos:

¢ Conoce las causas del aumento de la temperatura del mar y el cambio climatico.
» I|dentifica los efectos del aumento de la temperatura del mar y el cambio climatico.
¢ Toma una actitud critica ante el papel del ser humano sobre los cambios medioambientales.

¢ Propone medidas de actuacidn ante el aumento de la temperatura del mar y el cambio climatico.

Competencias claves:

e Competencia en comunicacién linglistica: Se lleva a cabo durante todas las sesiones de manera
oral, escrita, en la expresién de ideas, los debates, etc.

e Competencia matemadtica y competencia en ciencia, tecnologia e ingenieria: Aparecen valores y
numeros durante algunas actividades, haciendo analisis de graficos, etc.

+ Competencia digital: Se llevan a cabo busquedas de informacidn, investigacién.

e Competencia personal, social y de aprender a aprender: Se busca en todo momento que los
alumnos sean auténomos y desarrollen el pensamiento critico para tomar un papel activo en la
sociedad frente a un tema muy importante.

* Competencia ciudadana: Se busca que los alumnos expresen ideas sobre la sociedad y diversos
temas sociales que van saliendo durante la unidad didactica, al igual que, la propuesta de
soluciones sobre aspectos de la vida cotidiana relacionados con el medio ambiente.

e Competencia emprendedora: Se llevan a cabo actividades en las que se busca que el alumno
tome la iniciativa y actue.

e Competencia en conciencia y expresiones culturales: Se pretende que los alumnos valoren el
entorno, la ciudad en la que viven, el patrimonio, etc.
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Secuencia de actividades

Temporalizacion

Como se muestra en la tabla 1.2, las intervenciones se realizardn en dos sesiones semanales durante
dos meses (noviembre y diciembre).

Tabla 1.2. Temporalizacién de las actividades.

31 OCTUBRE 1 NOVIEMBRE 2 NOVIEMBRE 3 NOVIEMBRE 4 NOVIEMBRE
SESION 1 . SESION 2
N ilnvestigamos sobre
¢Qué sabemos?
el temal!
7 NOVIEMBRE 8 NOVIEMBRE 9 NOVIEMBRE 10 NOVIEMBRE 11 NOVIEMBRE
SESION 3 SESION 4
ilnvestigamos sobre ilnvestigamos sobre
el temal! el temal!
14 NOVIEMBRE 15 NOVIEMBRE 16 NOVIEMBRE 17 NOVIEMBRE 18 NOVIEMBRE
SESION 5 SESION 6
iViajemos en el iViajemos en el
tiempo! tiempo!
21 NOVIEMBRE 22 NOVIEMBRE 23 NOVIEMBRE 24 NOVIEMBRE 25 NOVIEMBRE
SESION 7 SESION 8
iNos hemos quedado éCuanto CO:
sin energia! emitimos en
¢Qué hacemos? nuestra vida diaria?
28 NOVIEMBRE 29 NOVIEMBRE 30 NOVIEMBRE 1 DICIEMBRE 2 DICIEMBRE
SESION 9 SESION 10
iSomos detectives! ¢éY si acercamos el
iOrdenemos las efecto invernadero
pistas! a clase?
5 DICIEMBRE 6 DICIEMBRE 7 DICIEMBRE 8 DICIEMBRE 9 DICIEMBRE
SESION 11 _ S,ES'ON 12
Ny ¢Qué pasa con el
¢Y si acercamos el .
. nivel del mary los
efecto invernadero a ) .
clase? continentes si se
’ derrite el hielo?
12 DICIEMBRE 13 DICIEMBRE 14 DICIEMBRE 15 DICIEMBRE 16 DICIEMBRE
SESION 13 SESION 14 .
L . Intentamos paliar
¢Como es una lluvia
torrencial? el aumento del CO:
’ desde nuestro huerto
19 DICIEMBRE 20 DICIEMBRE 21 DICIEMBRE 22 DICIEMBRE 23 DICIEMBRE
SESION 15 SESION 16
¢Qué podemos hacer ¢Qué podemos hacer
nosotros? nosotros?
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Actividad 1: {Qué sabemos?

Descripcion:

Para introducir este tema en el aula sobre la unidad didactica de “la subida de la temperatura del
mar”, lo haremos a partir de diferentes noticias que se han presentado en la justificacion del trabajo
para que los propios nifios ubiquen el tema que vamos a tratar y asi sacar diferentes ideas respecto
a la problematica.

Objetivos:

e Conocer la problematica de la subida de la temperatura del mar.
e Ser conscientes de las repercusiones que tiene en nuestras vidas.
e Saber la existencia de noticias y reflexionar sobre ellas.
Metodologia:

La metodologia que se plantea es la activa, ya que se basa en la participacién constante por parte
del alumnado y el docente es el encargado de guiar el aprendizaje a través de las preguntas que vaya
haciendo.

Temporalizacion:

Esta actividad se llevara a cabo en una Unica sesion de 1 hora.
Recursos:

e Materiales: pizarra digital, ordenador, proyector.

e Espacios: Aula grupo-clase.

e Personales: docente de ciencias naturales y el propio alumnado.
Desarrollo de la actividad:

La primera sesidn de esta unidad didactica se basa en la presentacidn de una serie de noticias
tituladas “El mar se esta calentando el doble de rdpido por el cambio climatico” (Gregori, 2022),
“iSon verdaderamente conscientes del cambio climatico?” (Juarez, 2022) o “El Mediterraneo ‘hierve’
con una temperatura inusual y sorprende a los bafiistas: “Lo de este verano es exagerado”” (Smith,
2022). A través de ellas, se presenta la problematica que queremos tratar y se toma conciencia
de la situacién que se plantea. En primer lugar, se comentaran los titulares de estas noticias y se
comenzara con la lectura del articulo de Gregori. Ademas, se hara una puesta en comun sobre la
opinién que tienen los alumnos y a partir de ellas se podran hacer diversas preguntas mediadoras
que el docente puede plantear en el aula para dirigir esta actividad hacia las siguientes. ¢Se pueden
reducir las emisiones de petréleo y gas? ¢Qué consecuencias tiene para nosotros el deshielo de
los polos? éCuantos nos perjudican los huracanes y lluvias intensas? éQué pasa si la situacidon
sigue igual? éPodremos vivir con mas sequia y olas de calor? Se trata de hacer una lluvia de ideas
sobre la problematica, las posibles causas y consecuencias, buscar relaciones con otros problemas
ambientales, es decir, dejar que salgan a la luz todos los conocimientos y partir de una base con
todas las ideas e incluso, las ideas alternativas.

Criterios de evaluacion:

¢ |dentifica el problema vy el efecto que tiene en el medioambiente.
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e Comprende las causas y las consecuencias de la subida de la temperatura del mar.
e Adopta un papel critico ante la problematica planteada.

Evaluacion: Véase Anexo 1.1.

Actividad 2: jInvestigamos sobre el tema!

Descripcion:

En esta actividad se trabajard de manera concreta el tema presentado para esta unidad didactica
“La subida de la temperatura del mar”, a partir de un video (https://www.youtube.com/watch?v=-
DriPbASPCQ), para poder reflexionar e investigar posteriormente sobre las causas y consecuencias
de este. Se pretende que los alumnos conozcan mejor el problema que estamos trabajando.

Objetivos:

e Conocer mas detalladamente el problema ambiental principal de la unidad didactica.
e |nvestigar sobre las causas y consecuencias de dicho problema.

e Reflexionar sobre el posible impacto que tiene.

¢ Relacionar este problema ambiental con otros posibles problemas.

e Plantear posibles soluciones.

Metodologia:

Se llevard a cabo una metodologia cooperativa por grupos, en los que tendran que investigar y llegar
a un acuerdo sobre cudles son las causas y las consecuencias de este problema, haciendo uso de las
tablets si lo necesitan.

Temporalizacion:

Se llevara a cabo en tres sesiones de 1 hora de duracién cada una.

Recursos:

e Materiales: pizarra digital, ordenador, proyector, folios, boligrafos, tablet (una por equipo).
e Espaciales: Aula grupo-clase.

e Personales: Docente de ciencias naturales.

Desarrollo de la actividad:

En la primera sesion, se les presenta a los alumnos un breve video sobre el problema ambiental
que estamos trabajando para introducir la sesidn. A partir de este, se les pide a los alumnos que
en grupos de 4-5, acuerden sus causas y consecuencias. Se les dejara una tablet a cada grupo para
que puedan buscar las cosas que necesiten dentro de unos enlaces que el docente habra preparado
anteriormente, de manera que ahi encuentren las respuestas, y esté acotada la informacién. Los
enlaces seran los siguientes:

¢ Noticia 1:
https://www.nationalgeographic.es/medio-ambiente/el-aumento-de-la-temperatura-del-mar.

* Noticia 2: https://www.rtve.es/noticias/20220731/consecuencias-aumento-temperatura-
mediterraneo/2391720.shtml.
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e Noticia 3: https://cadenaser.com/nacional/2022/10/18/el-mar-se-esta-calentando-el-doble-de-
rapido-por-el-cambio-climatico-cadena-ser/.

» Noticia 4: https://www.abc.es/antropia/abci-aumento-temperaturas-vida-
mar-20220428172329 noticia.html.

Primero tendran que plantear unas hipdtesis sobre una pregunta concreta usando su pensamiento
critico y reflexivo, que seria éCudles podrian ser las causas y las consecuencias de este problema
ambiental? Posteriormente serd cuando se les deje las tablets por si quieren seguir investigando y
contrastar esa informacién o incluso completarla.

Enlasegundasesidn, se pondra en comun estas ideas, y a modo de puesta en comun, reflexionaremos
sobre ellas, y se construird un mapa mental a través de una lluvia de ideas sobre la relacidn que tiene
este problema ambiental con otros. Se usaran preguntas mediadoras para llevar a cabo esta puesta
en comun por parte del docente, como por ejemplo ¢Cudl puede ser la principal causa de este
problema? ¢Cudles serian las consecuencias? ¢Este problema ambiental puede derivar en otros, o
estar relacionado con otros?

En la tercera sesidn, se les pedira a los alumnos que, en los mismos equipos, piensen en posibles
soluciones que se puedan llevar a cabo para erradicar o disminuir los efectos de dicho problema
ambiental. Por equipos, tendran que exponerlo, y todos juntos juzgaremos si esas soluciones son o
no posibles de llevar a cabo, su grado de complicacidn, quien es el responsable de ejecutarlas, etc.

Criterios de evaluacion:

e Participa en la actividad reflexionando, proponiendo ideas y llevando a cabo la investigacidon
sobre el tema.

¢ |dentifica las causas y las consecuencias del problema ambiental trabajado.
e Reconoce y relaciona el problema trabajado con otros problemas ambientales.
* Propone soluciones globales y cercanas a su entorno.

Evaluacion: VVéase anexo 1.2.

Actividad 3: jViajemos en el tiempo!

Descripcion:

De manera interrelacionada con las Ciencias Sociales, los estudiantes trabajaran las diferentes etapas
histéricas desde un punto ambiental, desde la prehistoria hasta el dia de hoy, buscando relacién a
los acontecimientos histéricos con los problemas ambientales que han surgido durante este tiempo.
Todo esto lo realizaran a partir de un relato de la etapa histérica, mediante el trabajo cooperativo con
la indagacion y la reflexion, para después pasar a la accién, buscando soluciones a estos problemas
como si fueran habitantes de la época.

Objetivos:
e Conocer las diferentes etapas de la historia.
¢ Relacionar los acontecimientos sociales, econdmicos, etc., con los problemas ambientales.

e Crear soluciones a problemas ambientales de las diversas etapas historicas.
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Metodologia:

La metodologia principal que va a seguir esta actividad es el trabajo cooperativo. Los estudiantes
seran repartidos en mesas de equipo por la clase con una distribucién heterogénea asignando a
cada grupo una etapa de la historia. Ademas, se organizaran asignando roles a cada miembro del
grupo y el trabajo que cada uno llevara a cabo.

Temporalizacion:
La actividad sera dividida en 2 sesiones:
1. Presentacion de la actividad con el video, junto a la reflexidn y la accién de todo el grupo-clase.

2. Division de grupos y etapas, reflexion de los problemas con el relato y busqueda de soluciones y
alternativas.

Recursos:

e Materiales: Video, relatos, papel, lapices, etc.

e Espaciales: Se realizard en el aula del grupo-clase.

e Personales: El propio docente del grupo serd el encargado de impartir la actividad.
Desarrollo de la actividad:

En primerlugar, se presentarala actividad alos estudiantes a partir de unvideo de la etapa histérica del
neolitico (véase video: https://drive.google.com/file/d/1bWmzieWC7gB8naXrB-2VQEXLOVZbjVPX/
view?usp=sharing), ya que es esta en la que el ser humano empieza a asentarse en un lugar. Con
esto, se pretende realizar posteriormente una reflexidn todo el grupo-clase sobre la accién humana
en el medio en el que vive y las consecuencias en este. Ademas, se animara a los discentes para que
busquen soluciones y alternativas como si fuesen habitantes de esa época.

A continuacidn, se dividiran en diferentes grupos de 5 personas para abordar etapas de la historia.
Tras esto, se les brindara una informacién acotada a modo de relato acerca de la época de la historia
gue les haya tocado, donde se encuentran también los problemas ambientales por la accién humana
de cada época. Por ejemplo, en el caso de la Edad Contemporanea se les presentara el siguiente
fragmento del relato:

“Alld por finales del Siglo XVIII vivia yo, en la conocida ciudad de Londres. Mi padre trabajaba en
una fabrica como muchos hombres de la época, debido a la conocida Revolucion Industrial. Por si
no lo sabéis, esto significo un antes y un después en la humanidad, ¢ Por qué? Por un cambio en
la industria que conllevé a una expansion econémica como nunca habiamos conocido. Los seres
humanos fuimos capaces de avanzar en la tecnologia para ser mds productivos, jFuimos capaces de
crear la mdquina de vapor y el ferrocarril! jNos hicimos expertos en mineria para extraer metales
como el plomo! Nos hicimos con el mundo y todo de lo que podiamos sacar provecho de él!

Pero no todo fue bueno. De hecho, todavia pueden notarse consecuencias negativas de los afios en
los que vivi. Afios en los que pude notar como Londres se sentia cada vez mds gris, mds débil. Como
si el ambiente en el que vivia sufriera repentinamente un declive acelerado. El uso de la mdquina
de vapor y el ferrocarril llenaban de humo las calles, un humo que contaminaba nuestro mundo.
Estos inventos se podian usar por los conocidos combustibles fdsiles como el carbdn, que, por si
no lo sabéis, no es ni infinito ni sostenible. Contaminamos el agua, la atmdsfera, el suelo. Fuimos
capaces de generar unos residuos de los que no éramos capaces de ocuparnos, asi que empezamos
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a alterar ecosistemas. Viviamos por y para nosotros, como si el presente fuese lo importante, como
si los futuros pobladores del mundo no nos importaran.

Ahora que puedo ver todo lo que hicimos, buscaria otras formas de evolucionar, de crecer como
humanidad, ¢Si fueras yo, como lo harias?”

Gracias al recurso del relato, los estudiantes seran capaces en este caso de relacionar la revolucién
industrial con el uso excesivo de combustibles fésiles por parte del ser humano y su contaminacion.
Tras esto, tendran la oportunidad de ponerse en el papel de los habitantes de la época y plantear
soluciones y alternativas en la accion humana para paliar las consecuencias de esos actos en el
medio ambiente.

Todo este proceso de indagacidn, reflexién y accion sera supervisado por la maestra del aula e ird
resolviendo dudas y guiando si fuese necesario a los diversos grupos. Una vez todos los grupos
hayan terminado, pasaremos a la puesta en comun. Esto se realizara con todo el grupo-clase y sera
el portavoz de cada grupo el que exponga con la ayuda de sus compaiieros. Esta puesta en comun
es de vital importancia para que los estudiantes interrelacionen y conozcan todas las etapas desde
el punto de vista no solo histérico, sino también ambiental.

Criterios de evaluacion:

e Conoce las etapas de la historia desde un punto histérico y medioambiental.

e Es capaz de ponerse en el papel de los habitantes de distintas épocas y proponer soluciones
e Se esfuerza por realizar la actividad de manera cooperativa con sus compafieros.

Evaluacion: VVéase Anexo 1.3.

Actividad 4. Nos hemos quedado sin energia! ¢ Qué hacemos?

Descripcion:

En esta actividad les planteamos un supuesto practico donde se busca concienciar al alumnado
sobre la presencia que tiene la energia en la vida cotidiana y reflexionar sobre nuestro consumo
diario. Para ello, se comienza discutiendo en clase la presencia que creen que tiene la energia en
distintas actividades de nuestra vida cotidiana y, después, se les plantea el siguiente problema: équé
creen que ocurriria si durante una semana nos quedamos sin energia?

Objetivos:
e Clasificar multiples situaciones de la vida cotidiana donde sea necesaria la energia.
¢ |dentificar qué objetos requieren energia para su funcionamiento.

¢ Predecir los efectos que tendria en nuestra sociedad y en nuestros estilos de vida quedarnos sin
energia.

e Evaluar el papel de la energia en nuestras vidas.
Metodologia:

Esta actividad se trabajard a partir del aprendizaje cooperativo, ya que el grupo de discentes
compartiran sus ideas con el resto y podran enriquecerse de los conocimientos de otros. Asimismo,
valoraran y respetaran las ideas y la participacién de sus compafieros.
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Temporalizacion:

La actividad se llevara a cabo en una Unica sesién con una duracién de 1 hora.
Recursos:

e Materiales: Folios y lapices.

e Espaciales: Aula del grupo-clase.

e Personales: Docente de ciencias naturales.

Desarrollo de la actividad:

Con esta actividad se pretende comenzar pensando en lo mds cercano, es decir, en las situaciones
cotidianas donde usamos energia para mdas tarde poder comprender otras situaciones alejadas
de nuestra realidad (glocalidad). En la sesidn anterior, invitaremos al alumnado a prestar atencion
en los objetos que emplean y las acciones que realizan en su dia a dia. Cuando lleguen a clase,
les pediremos que describan qué objetos o acciones de su vida cotidiana creen que necesitan
energia para poder utilizarse. Es decir, trataremos de enmarcar todos aquellos momentos donde
consumimos energia. Después, les preguntaremos de donde proviene la energia, donde se forma,
como y qué efectos tiene su produccidén y consumicion sobre el planeta. Cuando discutamos en
clase la presencia de la energia en distintas actividades de nuestra vida cotidiana les plantearemos
el siguiente problema: équé creen que ocurriria si durante una semana nos quedamos sin energia?
Los estudiantes tendran que describir qué efectos en la sociedad, en nuestras vidas y actividades
cotidianas tendria no tener energia. Adema3s, se les pueden lanzar nuevas preguntas para guiar la
discusion como: ¢cdmo realizariais esas actividades sin energia? o équé efectos podria tener sobre
el planeta? Para terminar, les preguntaremos si creen que se podria reducir el consumo de energia
en algunas de las actividades cotidianas y como.

A partir de esta actividad lo que pretendemos es no sélo construir conocimientos sobre el entorno
mas cercano al estudiante sino promover una educacién global donde se puedan interconectar las
ideas globales con las ideas locales.

Criterios de evaluacion:

¢ |dentifica objetos que requieren de energia para funcionar.

e Reconoce la influencia de la energia en nuestros estilos de vida.
e Adopta un papel critico ante el consumo de energia.

Evaluacion: VVéase anexo 1.4.

Actividad 5: ¢ Cudnto CO2emitimos en nuestra vida diaria?

Descripcion:

En esta actividad se busca que los alumnos hagan una estimacién del CO. que emite algunas de las
actividades cotidianas que llevamos a cabo los seres humanos, de manera que puedan reflexionar
posteriormente sobre lo que esto significa.

Objetivos:

e Realizar hipotesis sobre el CO:2 que se emite al llevar a cabo diferentes acciones de la vida cotidiana.

30



Alejandra Azpilicueta - Cristina Benito Fuentenebro - Paula Martin - Paula Ors Uriol - Saray Pefia Herndndez

¢ |dentificar las acciones que emiten mas CO: de las propuestas.
e Reflexionar sobre la cantidad de CO: que emitimos diariamente cada uno.
e Relacionar estas acciones con el efecto y las consecuencias que produce dicha emisidon de CO..

e Predecir los efectos que tendria nuestra sociedad si seguimos aumentando la emision de CO:
diariamente.

e Evaluary proponer las medidas que cada uno puede llevar a cabo para disminuir esta emisidon de
CO:2 de manera individual y concreta, adaptado a las acciones que realiza cada uno.

Metodologia:

Se va a llevar a cabo una metodologia cooperativa, en la que los alumnos van a trabajar en grupos
de 3 personas en una parte de la sesidon. También se va a trabajar con el grupo completo a modo de
puesta en comun, y, por Ultimo, de manera individual.

Temporalizacion:
Esta actividad se va a llevar a cabo en 1 sesidn de una hora.
Recursos:

* Materiales: Tarjetas con las actividades cotidianas y otras con las emisiones de CO: (Véase Anexo
1.5.1), un folio y un boligrafo por estudiante.

e Espaciales: En el aula del grupo-clase.
¢ Personales: Docente de Ciencias Naturales.
Desarrollo de la actividad:

En esta actividad, se les dard a los alumnos una breve explicacion de lo que deben hacer. Después, se
les repartird a cada grupo de 3 personas unas tarjetas (véase anexo 5.1), en las que encontraran, por
un lado, algunas acciones de la vida cotidiana, y, por otro lado, las emisiones de CO2. Los alumnos
deberdan reflexionar y acordar entre ellos que emisidon de CO: corresponde a cada accidén, uniendo
las tarjetas segun corresponda. Se les dejard unos 15 minutos. En los siguientes 15 minutos se va a
realizar una puesta en comun, en la que, entre todos, vamos a debatir las respuestas, llegando a la
soluciodn final, y se buscard que los alumnos reflexionen sobre ello, poniendo énfasis en laimportancia
de la cantidad de CO: que emitimos solo por hacer algunas acciones de la vida cotidiana.

Los siguientes 15 minutos consistirdn en que cada alumno, haga una reflexion individual sobre el CO:
gue consume en cada accion, teniendo en cuenta su situacidén personal sobre su vida diaria, para
gue realice una estimacién de ello, y posibles soluciones que puede llevar a cabo para reducirla.
En este paso, se trata de que los alumnos hagan autocritica, y propongan soluciones personales
e individuales. Los ultimos 15 minutos, entre todos, pondremos en comun las reflexiones y las
soluciones que han propuesto, participando voluntariamente y siendo criticos con las soluciones, de
manera que veamos si se pueden llevar o no a cabo realmente. Si todos los alumnos se mostraran
interesados y quisieran participar, se podria ampliar una sesién de la unidad didactica para continuar
con el debate y las propuestas de soluciones, todo dependerd de la actitud de los nifios ante la
propuesta, ya que se busca por su parte, que se interesen por el temay quieran colaborar buscando
y escuchando soluciones de sus compafieros.
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Criterios de evaluacion:

¢ |dentifica y relaciona las acciones con la emisién correspondiente de CO..

* Propone soluciones de manera individual.

e Adopta un papel critico con su actuacién en la vida diaria con respecto a la emision de CO..
» Reflexiona sobre las ideas de sus compafieros y las suyas propias.

Evaluacion: Ver Anexo 1.5.2.

Actividad 6. [Somos detectives! Ordenemos las pistas!

Descripcion:

Esta actividad pretende relacionar las acciones humanas con las implicaciones medioambientales.
Fundamentalmente, se trabajan las maneras en las que se relaciona la produccién de esta energia
con diferentes problemas medioambientales. Se les ofrecerd un conjunto de imagenes donde se
muestra la produccién de energia y los efectos de su consumicién para que los estudiantes las
ordenen y elaboren un relato de cémo creen que unas situaciones provocan otras.

Objetivos:

e Clasificar multiples situaciones de la vida cotidiana donde sea necesaria la energia.

e Relacionar la produccién y distribucién de energia con problemas medioambientales.
e Valorar la importancia de la energia en nuestro estilo de vida.

e Apreciar las implicaciones que tiene el consumo de energia en el medio ambiente.
Metodologia:

Esta actividad se trabajara a partir del aprendizaje cooperativo. Se formaran grupos heterogéneos y
tendrdn que trabajar de manera conjunta y coordinar para resolver la actividad que se les plantea.
Se fomentara la socializacion y las relaciones entre estudiantes.

Temporalizacion:

La actividad se llevara a cabo en una Unica sesion con una duracién de 1 hora.
Recursos:

e Materiales: Fotografias, folios y lapices.

e Espaciales: Aula del grupo-clase.

e Personales: Docente de ciencias naturales.

Desarrollo de la actividad:

Como en la actividad 5 se ha trabajado la emisidon de gases de efecto invernadero, en concreto
de CO.. Lo que se pretende en esta actividad es profundizar en los efectos que tiene aumentar
esos niveles de CO: u otras acciones nocivas en nuestro planeta. Es decir, se pretende partir de
situaciones cercanas a los estudiantes para poder comprender como nuestras acciones influyen o
como el conjunto de todas ellas tiene efectos en el planeta.
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Para ello, se repartiran una serie de fotografias a cada grupo de estudiantes acompafiadas cada una
de ellas de un titulo. Deberan describir qué observan en las imagenes y qué tipo de relacién tienen
cadaunadeellas con las otras. Para ello, les invitaremos a escribir un relato relacionando y ordenando
estas fotografias segun el sentido que les den. Por ultimo, cada grupo compartira con el resto sus
relatos de compafieros y el orden que creen que tiene la secuencia de imdagenes, argumentando
sus respuestas. La intencidn es iniciar un debate donde el docente guie a los estudiantes mediante
preguntas hacia el orden correcto. Asimismo, puede compartir con el grupo-clase su propio relato.

Criterios de evaluacion:
¢ |dentifica y comprende las causas y los efectos de los problemas medioambientales.

e Describe las relaciones y la influencia de algunas acciones humanas sobre el ecosistema y los
problemas medioambientales.

e Ordena temporalmente los impactos ambientales.

Evaluacion: VVéase anexo 1.6.

Actividad 7: éY si acercamos el efecto invernadero a clase?

Descripcion:

En esta actividad les planteamos la creacién de un experimento en el aula que ellos mismos pueden
realizar en sus propias casas debido a la facilidad y el alcance de los materiales.

Objetivos:

e Acercar y comprender el efecto invernadero de una manera mas cercana y concreta.
e Saber el efecto que produce el didxido de carbono en la atmésfera.

e Comparar el experimento con la vida real.

e Valorar laimportancia del cuidado de nuestro planeta para evitar el efecto invernadero lo maximo
posible.

e I|dentificar la problematica del efecto invernadero.
Metodologia:

La metodologia que se plantea es activa, ya que se basa en la participacion por parte del alumnado
siendo ellos mismos los que hagan todos los pasos del experimento guiado por el docente a través
de preguntas o pequefias pistas.

Temporalizacion:

Esta actividad se llevara a cabo en dos sesiones de una hora.

Recursos:

e Materiales: dos vasos, tres taperes, Coca-Cola (bebida carbonatada), agua y tres termdmetros.
e Espacios: Aula grupo-clase.

e Personales: docente de ciencias naturales y el propio alumnado.

Desarrollo de la actividad:
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Para empezar, el docente expondra los materiales para realizar el experimento a todo el alumnado.
Verdn que usaremos 3 vasos, 2 recipientes de plastico, 3 termémetros, agua y Coca-Cola. Antes de dar
comienzo al experimento, se debe de contextualizar que las burbujas de la Coca-Cola son de diéxido
de carbono, por lo que de esta forma estamos simulando el efecto invernadero de nuestra realidad.
A continuacion, con ayuda del docente, tres alumnos seran los encargados de cada recipiente,
aungue el resto de compafieros mostraran su apoyo y ayuda en todo momento. Pondremos un vaso
con Coca-Cola y un vaso de agua y los taparemos con un recipiente introduciendo el termdmetro
en el interior de manera individual y también pondremos un recipiente, pero sin vaso simplemente
con la temperatura ambiente. Lo dejaremos al sol aproximadamente 40 minutos y posteriormente,
miraremos la temperatura que marcan los tres termdmetros. Verdn que la temperatura es superior
a la que contenia la Coca-Cola porque se trata de una bebida carbonatada y es porque las burbujas
de esta bebida son didxido de carbono. Lo mismo ocurre con la Tierra, la expulsién del CO: hace que
suba la temperatura. Por ello, a través de preguntas lo acercaremos a la realidad como épor qué
tiene mds temperatura uno que otro? ¢ COmo os imaginais que estd la Tierra? Este debate y reflexiéon
tendria lugar en una segunda sesion.

Criterios de evaluacion:

¢ |dentifica el problema vy el efecto que tiene en la Tierra.

e Comparay comprende el experimento realizado y lo relaciona con la problematica real.
e Adopta un papel critico viendo la problemdtica planteada.

Evaluacion: VVéase anexo 1.7.

Actividad 8. ¢ Qué pasa con el nivel del mar y los continentes si se derrite el hielo?

Descripcion:

En esta actividad los nifios por grupos van a realizar un experimento guiado en el que deberan
investigar qué ocurre con el nivel del agua cuando se derriten los hielos que es una analogia de
los glaciares y qué ocurre como consecuencia con los continentes. En Gltimo lugar se realizard una
puesta en comun de los resultados y conclusiones y mediante la reflexion de los alumnos el objetivo
es que busquen soluciones para este problema ambiental.

Objetivos:

e Experimentar qué efectos tiene el deshielo en el nivel del mar.

e |nvestigar sobre el efecto de la subida del nivel del mar en los continentes.
e Realizar experimentos, formulando hipétesis y conclusiones.

e Reflexionar sobre la magnitud del problema.

® Buscar posibles soluciones que puedan llevar a cabo.

Metodologia:

En esta actividad se realizarda un aprendizaje cooperativo, primero en pequefos grupos de 4 o
5 personas, y después con todo el grupo clase. Los aprendizajes se llevardan a cabo mediante la
experimentacién y la creacion de conclusiones y reflexiones después de la practica, y, por Ultimo,
mediante la puesta en comun de las conclusiones y buscando posibles soluciones que cada alumno
como ciudadano pueda llevar a cabo.
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Temporalizacion:

La actividad se llevara a cabo en una sesidn de una hora de duracion. Esta sesidn estara dividida en
dos partes. En la primera parte los alumnos prepararan y realizaran el experimento. En la segunda
parte se realizara la puesta en comun y la busqueda de soluciones.

Recursos:

e Materiales: Recipiente, agua, hielo, piedra, folios y lapices.
e Espaciales: Aula del grupo —clase.

e Personales: Docente de ciencias naturales.

Desarrollo de la actividad:

En primer lugar, se explicard como se va a realizar la experiencia y los objetivos que se persiguen.
Después los alumnos por grupos deberan preparar los materiales de la experiencia. Para realizarlo
los alumnos tendran un recipiente con agua que representa el agua de mar, una piedra grande que
deberan colocar dentro del recipiente a modo de continente, y el hielo que representa los glaciares
gue deben colocar sobre la piedra. La idea de la actividad es que los alumnos observen la evolucion
del nivel del agua desde antes del deshielo hasta que se derrite por completo. A continuacion,
mientras se derrite el hielo, los alumnos deberan generar las hipdtesis de lo que creen que va a
pasar y por qué. Del mismo modo, realizaran la segunda parte de la actividad en la que el hielo
estara flotando en el agua simulando los bloques de hielo del Artico, lo que permitird comparar el
deshielo marino con el continental. Después, tras realizar la actividad deberan sacar conclusiones
y reflexionar sobre lo que ha pasado y por qué. Por ultimo, se pondran en comun las conclusiones
buscando que surjan reflexiones y posibles soluciones sobre este actual problema.

Criterios de evaluacion:

e Realiza correctamente el experimento.

* Saca conclusiones a partir de unos resultados.

e Busca soluciones al problema presentado.

e Muestra interés en la realizacion de la actividad.

e Respeta las intervenciones y reflexiones de sus compafieros.
Evaluacion:

La evaluacién de esta actividad se hard en dos partes, una durante la sesidn y otra en las actividades
posteriores. En primer lugar, evaluaremos la participacién y el interés de los alumnos en la realizacién
de la experiencia; asi como, el respeto hacia los demas integrantes del grupo y sus ideas. Ademas,
analizaremos las hipétesis planteadas por los alumnos antes de la actividad y las conclusiones que
sacan con la realizacién del mismo, premiando la complejidad de las mismas y la utilizacion de
conceptos previos para llevarla a cabo.

En segundo lugar, la adquisicién de conocimientos a partir de la actividad la evaluaremos en las
sesiones posteriores de la unidad didactica (Anexo 1.8). Analizando si los aplican para la realizacién
de otras sesiones, si los han comprendido, si lo relacionan con otros contenidos que van a trabajar,
y las soluciones que ellos proponen para resolver el problema, etc.
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Actividad 9. ¢ Como es una lluvia torrencial?

Descripcion:

Los estudiantes, con ayuda del docente, reflexionaran acerca de un video sobre una lluvia torrencial
en Murcia y comentaran las consecuencias que podrian producirse si esta llega al barrio.

Objetivos:

» Reflexionar acerca de las consecuencias de una lluvia torrencial.

e Acercar el contenido a la vida del alumnado y su entorno.

e Proponer soluciones sobre cdmo afrontar una lluvia torrencial en nuestro barrio.
Metodologia:

La metodologia que se plantea es la activa, ya que se basa en la participacién constante por parte
del alumnado y el docente es el encargado de guiar el aprendizaje a través de las preguntas que vaya
haciendo.

Temporalizacion:

Esta actividad ocupard una Unica sesién, pero dependiendo de la participacidon del alumnado en
cuanto a las consecuencias, las soluciones y el acercamiento de ese fendmeno a nuestras vidas, se
podra alargar a una segunda sesion.

Recursos:

e Materiales: ordenador, proyector.

e Espaciales: Se realizard en el aula del grupo-clase.

e Personales: El docente del grupo sera el encargado de guiar la actividad.
Desarrollo de la actividad:

Para comenzar con la actividad, se proyectara un video acerca de las lluvias torrenciales que tuvieron
lugar en Aguilas, Murcia y, ademas, se hablara del ciclo del agua porque deben de tener en cuenta que
al estar mas caliente el agua, se evapora mucha mas agua de golpe, y por eso ocurre. A continuacién,
se hablard acerca del problema y de dénde viene esa problematica, para posteriormente acercar
el contenido al alumnado. Nos encontramos en Madrid, por lo que algunos alumnos veran lejano
gue ocurra en Murcia, por lo que saldrian a la luz preguntas como: i qué pasaria si ocurriese esto en
nuestro barrio?, éestariamos preparados? Ellos tendran que ser conscientes de las consecuencias
gue pueden ocurrir en sus casas, colegio, parques, etc. Posteriormente, se hara una reflexion comun
con todo el grupo clase y dependiendo de la participacidn, se podra continuar en una segunda
sesion.

Criterios de evaluacion:

e Es consciente del problema ambiental y sus consecuencias que causa una lluvia torrencial.
* Propone soluciones para llevar a cabo en una determinada situacion.

e Se esfuerza por acercar el contenido y las soluciones de una lluvia torrencial a su entorno.

Evaluacion: VVéase anexo 1.9.
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Actividad 10. Intentamos paliar el aumento del CO2desde nuestro colegio.

*Esta actividad se realizaria suponiendo que son los alumnos los que proponen esta solucién al
problema a raiz de las puestas en comun y las reflexiones realizadas en grupo.

Descripcion:

Tras analizar con los alumnos que una de las causas del problema ambiental trabajado es el exceso
de CO., y suponiendo que una de las soluciones planteadas es reducirlo. Llevamos a cabo la solucién
de intentar reducirlo utilizando vegetales, lo que ademds produce O: desde el centro. Para ello,
realizaremos una previa busqueda de informacién y posteriormente colocaremos los cubos con
agua para que con el tiempo se desarrollen microorganismos fotosintéticos productores de O..
Finalmente realizaremos una reflexién con los alumnos sobre la importancia ambiental que tiene la
actividad realizada.

Objetivos:

e Llevar a cabo una solucién planteada para el problema.

e Conocer los principales creadores de Oz y su importancia en el planeta.
e Aplicar técnicas de huerto trabajadas en la asignatura.

e Reflexionar sobre la importancia de la accidon que se va a llevar a cabo.
Metodologia:

En esta actividad se va a llevar a cabo un aprendizaje cooperativo en el que los alumnos mediante
la investigacidn y la busqueda de informacion generaran conocimientos y reflexiones que se van a
poner en comun para que todos los alumnos se enriquezcan. Ademas, se llevard a cabo una puesta
en practica, por lo que podran aplicar los conocimientos adquiridos.

Temporalizacion:

La actividad se llevard a cabo en dos sesiones. En la primera sesidn se realizard una busqueda de
informacion y una reflexién sobre la importancia de la actividad a nivel ambiental y una preparacion
para la siguiente sesion.

En la segunda sesion se llevara a cabo la siembra de las plantas por parte de los alumnos.
Recursos:

e Materiales: cubos, agua, ordenadores, libros, tarjetas.

e Espaciales: Aula del grupo — clase y huerto del centro.

e Personales: Docente de ciencias naturales.

Desarrollo de la actividad:

La actividad esta dividida en dos sesiones. En la primera sesién dividiremos a los alumnos en grupos
de 4 estudiantes y les entregaremos a cada uno el nombre de un productor de O: (microorganismo
fotosintético, brote de lechuga o cepellén de manzano). Cada grupo debe buscar informacién, en
los ordenadores o libros del aula, para conocer su funcién en la naturaleza, la cantidad de O: que
genera, los cuidados que necesita, el tiempo que tarda en crecer, etc.

Después se realizard una puesta en comun de la informacidon encontrada. Con toda la clase
desmontamos la idea alternativa de que los mayores productores de Oz son los arboles, explicandoles
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gue los microorganismos fotosintéticos que podemos encontrar en el agua, por ejemplo, de los
charcos, son los mayores productores de O.. Después de esta accidén, procederemos a reflexionar
con los alumnos qué productor es mas conveniente utilizar para aumentar la produccidn de O, en
relacién a los cuidados, el tiempo y el nivel de Oz que producen, en funcién de lo expuesto. Ademas,
el grupo que haya buscado informacidn sobre estos microorganismos nos explicard cdmo podremos
conseguirlos, que se harad con agua en cubos y a medida que pasa el tiempo se ira formando una
capa de algas en la superficie.

En la segunda sesién procederemos a colocar los cubos con agua en el lugar del patio que nos
ha cedido el centro. Una vez hayamos realizado la actividad reflexionaremos en el aula sobre
la importancia ambiental que tiene la actividad que se ha realizado. Por otro lado, les haremos
reflexionar sobre la eliminacién de CO: de la atmdsfera, que es mayor en las plantas porque generan
mas estructuras (hojas, tronco, raices, etc.).

*La actividad continuara en proximas sesiones y en otras asignaturas, ya que los alumnos podran ir
observando como se va formando esa capa de algas, como evoluciona e incluso podran observarlas
con el microscopio.

Criterios de evaluacion:

e Participa en las sesiones.

e Muestra interés en aprender y realizar las actividades planteadas.
e Coopera con sus compafieros.

* Respeta y valora a los compaferos y sus intervenciones.

e Busca informacidn relevante sobre lo que se plantea.

e Lleva a cabo reflexiones relevantes sobre el tema planteado.

e Aplica los conocimientos para realizar la plantacion.

Evaluacion:

En esta sesion se evaluard (Anexo 1.10) la participacion de los alumnos en la busqueda de informacion,
en la realizacion de la actividad y en las reflexiones que se realizaran en las diferentes puestas en
comun.

La adquisicién de conocimientos se evaluard en sesiones y actividades posteriores en las que
apliquen los contenidos trabajados en esta sesién y utilicen los conocimientos adquiridos para la
adquisicidn de otros.

Actividad 11: ¢ Qué podemos hacer nosotros?

Descripcion:

Los estudiantes creardan un proyecto para solucionar el problema ambiental de la subida de Ia
temperatura del mar. Para ello, mediante una puesta en comun resolveran una serie de preguntas
que les ayudaran a buscar y crear esas soluciones para ellos mismos, el centro educativo e incluso
el barrio.

Objetivos:

e Crear soluciones para un problema ambiental.
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e Proponer y difundir las soluciones con su entorno mas proximo.
e |Interiorizar estas soluciones en sus habitos diarios.
Metodologia:

La metodologia principal que va a seguir esta actividad es el aprendizaje basado en proyectos.
Los estudiantes tendran que crear un proyecto a partir de preguntas para solucionar un problema
ambiental real desde su proximidad, haciéndoles participes de su solucién.

Temporalizacion:

Esta actividad ocupara 2 sesiones en principio. No obstante, dependiendo del éxito de las propuestas
y de la movilizacién de los estudiantes y de su entorno, existe la posibilidad de que se alargue todo
el curso escolar.

Recursos:

o Materiales: tablets/ordenadores, folios, lapices, etc. Al ser una actividad libre, dependera de lo
qgue proponga el alumnado.

e Espaciales: Se realizarad en el aula del grupo-clase y dependiendo de lo que se proponga es
ampliable a otras zonas del centro educativo o del barrio.

e Personales: El propio docente del grupo serd el encargado de impartir la actividad.
Desarrollo de la actividad:

Para finalizar esta implementacion, se planteara realizar un aprendizaje servicio. En primer lugar, los
estudiantes y el docente se pondran en circulo para realizar un debate/puesta en comun atendiendo
a las siguientes preguntas, asi como otras que puedan surgir durante la sesién:

¢Queremos solucionar algin problema ambiental? ¢ Por qué?, ¢ Qué consecuencias tiene este problema
en nuestro entorno?, ¢éComo lo solucionamos?, ¢ Quiénes? ¢ Cdmo se lo hacemos llegar?, etc.

Tras esto, los estudiantes se dividirdn por grupos para realizar diversas tareas que se hayan acordado
en el circulo y se hard una puesta en comun para ver el progreso del proyecto y cdmo van a difundir
el proyecto.

En la siguiente sesién, se llevard a la practica el proyecto realizado en la sesion anterior y los
discentes presentaran y compartiran las soluciones con el centro, asociaciones del barrio, vecinos,
etc. Asimismo, si el proyecto tuviese éxito podria prolongarse todo el curso escolar ocupando dos
sesiones al mes.

Criterios de evaluacion:

e Es consciente del problema ambiental y sus consecuencias en su entorno.
* Propone soluciones para llevar a cabo en su vida diaria.

e Se esfuerza por difundir el proyecto que ha creado con sus compaiieros.

Evaluacion: Véase anexo 1.11.
Atencion a la diversidad

Paraaquellos estudiantes que muestren dificultades, se requerira una atencién mayorenlarealizacién
de las actividades, junto con la ayuda del resto de los estudiantes al ser un trabajo cooperativo
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en la mayoria de estas. No obstante, si a través de la observacidn se percibe una gran dificultad
para realizar las tareas, se podran simplificar los procesos a un curso menor si fuera necesario para
ayudar a su comprension y evitar la frustracién del alumnado. De igual manera, habra un feedback
permanente en las actividades para valorar de forma positiva su esfuerzo, creando un clima favorable
y de libre expresién de ideas.

Por otro lado, si observamos ciertos estudiantes con un ritmo de aprendizaje alto, se podran
plantear actividades de ampliacién con un mayor grado de dificultad. No obstante, estas actividades
se iran programando de una forma mas especifica a lo largo de la intervencién, dependiendo de las
caracteristicas del alumnado y sus preferencias.

Evaluacidn general de todas las actividades

En cada actividad desarrollada en esta unidad diddactica se lleva a cabo una evaluacién especifica,
gue se encuentra dentro del apartado de evaluacion de dicha actividad. A ello, habria que sumarle la
rabrica que se muestra en la tabla 1.3, que tienen una serie de aspectos comunes que se evaluardn
en todas las actividades propuestas.

Tabla 1.3. Evaluacion de las actividades.

Evaluacién
general

Nivel de dominio bajo

(1)

Nivel de dominio
medio-bajo (2)

Nivel de dominio
medio- alto (3)

Nivel de dominio alto

(4)

Pensamiento
critico

No es capaz de
relacionar las ideas
de las actividades
trabajadas, entre si, y
con su dia a dia.
No argumenta sus
respuestas y/o
reflexiones.

Relaciona pocas ideas
de las actividades
trabajadas con otras y
con su dia a dia.
No lleva a cabo
una argumentacion
completa de sus
respuestas y/o

Relaciona algunas
ideas con actividades
que se han trabajado,

y con su dia a dia.

Lleva a cabo una

argumentacion mas
o0 menos completa de
sus reflexiones.

Relaciona sus ideas
previas con las ideas
trabajadas en estay

otras actividades.
Ademas, los relaciona

con su dia a dia,
emitiendo juicios y
reflexiones.

Participacion

reflexiones.
Muestra disposicidon
No muestra interés Participa en por participar en la
por la actividad ni la actividad Participa individual y actividad, aportando

por el trabajo de sus
compafieros.

individualmente, pero
no trabaja en equipo.

colectivamente.

ideas, trabajando en
equipo y resolviendo
problemas.

Sensibilizacion

No muestra interés
por los efectos del
ser humano en el
medio ambiente y por
llevar a cabo medidas
preventivas.

Es consciente de
los efectos de las
acciones negativas del
ser humano sobre el
ecosistema, pero no
muestra interés por
plantear soluciones.

Participa activamente
en la formulacién de
posibles soluciones
a los problemas
medioambientales,
pero no tiene iniciativa
para llevarlas a cabo.

Brinda ideas de
posibles soluciones
para mejorar
los problemas
medioambientales
y muestra interés
por iniciar planes de
actuacion.
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Reflexion

La educacion ambiental debe perseguir como objetivo principal la participacion activa y voluntaria
de los sujetos. No obstante, resulta realmente complicado lograr esto si los docentes se limitan
Unicamente a alfabetizar. Es por ello que a lo largo de las actividades que se plantean en la presente
propuesta diddctica se busca sensibilizar a los estudiantes sobre las problematicas ambientales. Para
ello, se ha considerado oportuno trabajar desde el enfoque de la localidad, es decir, reflexionar
sobre aspectos locales y cercanos a los estudiantes para después poder hacer una lectura de otras
situaciones globales o alejadas de nuestra realidad fundamentandose en nuestros conocimientos.
De esta manera, el papel de la ensefianza basada en la glocalidad cobra una interesante importancia
ya que permite desarrollar razonamiento y soluciones significativas (Murga-Menoyo y Novo, 2017).

En varias de las actividades se usa la metodologia de storytelling a través de videos para trabajar
este problema ambiental. Esta estrategia diddctica consiste en contar una historia de manera muy
visual en este caso, y eso es lo que proporciona un gran beneficio a los alumnos, ya que se ven
mas motivados y atraidos al estar contado de una manera narrativa, concreta y acompanado de
imagenes y sonidos. Es una manera diferente que puede ser usada para trabajar cualquier tipo de
contenido (Martinez Duefias, 2021).

PodemosdestacarenestaprogramacidonelusodelasTICs paralarealizacionde numerosasactividades,
ya sea incorporando videos y noticias online, como realizando busquedas de informacidn, etc. El
uso de las TICs en el aula esta vinculado a la actualidad, ya que sabemos que son parte de la vida
diaria de los nifios, y debemos de ensefiarles a usarlas de manera correcta, y a que tienen su lugar
en la educacion. Ademas, esto les proporciona a los alumnos mayor motivacién a la hora de realizar
las actividades, lo que contribuye a que muestren mds interés y consigamos captar su atencion
(Cevallos Salazaret al., 2019).

Otra de las grandes metodologias que se ha llevado a cabo en esta programacion es el aprendizaje
a través de la investigacion, ya que en numerosas actividades los alumnos tienen que investigar
para obtener informacidn, interpretar datos a partir de esas investigaciones y sacar conclusiones.
Este tipo de metodologias fomenta el aprendizaje activo y la construccidon de conocimientos
de una manera diferente, en la que los alumnos tienen que aprender a analizar lo que leen, y a
discriminar informacidn, ya que no siempre la informacion es cierta (Bravo-Torija y Pérez-Martin,
2018). Esta metodologia promueve el aprendizaje de otras habilidades paralelas, como el andlisis, la
interpretacion de informacién, la comprensidn, etc. (Bauselas Herreras, 2004).

También destaca en esta programacion didactica la metodologia basada en la experimentacion la
cual permite que los alumnos desarrollen un aprendizaje autdnomo vy significativo. Ademas, como
proponemos en nuestras actividades, los alumnos aplican los contenidos tedricos que los alumnos
ya han trabajado a una situacién concreta. La experimentacion, que no esta siempre presente en
las clases de ciencias (Occelli y Valeiras, 2013), permite que los alumnos planteen una hipdtesis
fundamentada en una base tedrica, y comprobar si eso ocurre durante la experimentacion, y es
parte de las estrategias de ensefianza de las ciencias basadas en las practicas cientificas (Aragén-
Nufiez et al., 2024). Ademas, una vez realizado el experimento, los alumnos sacaran sus propias
conclusiones a raiz de los resultados objetivos, lo que genera que los alumnos construyan mayores
conocimientos cientificos. Por ultimo, esta metodologia fomenta la participacion de los alumnos ya
gue capta su atencién y aumenta el interés de los mismos por aprender. El hecho de que puedan
construir ellos sus aprendizajes, ademas, reduce la frustracion.
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La actividad de cierre de esta secuencia de actividades se realiza mediante el aprendizaje-servicio.
A través de este, los estudiantes son capaces de fortalecer los conocimientos ambientales que se
quieren conseguir, mediante la motivacién y el interés al plantear el problema ambiental desde un
punto de vista realista y de su propio contexto. Ademas, son capaces de desarrollar su pensamiento
critico al tener que plantear soluciones atendiendo a diversos factores, para ser capaces de movilizar
a ciertas personas o colectivos afectados (Pérez Pelaez et al, 2019).
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Anexos

Anexo 1.1. Rubrica de evaluacion actividad 1.

Actividad 1. {Qué sabemos?

Niveles Conocimientos

No muestra interés por el conocimiento de una nueva problematica y reconoce

Nivel de dominio bajo (1) . . . . .
ninguna causa, consecuencia, ni propone ninguna posible solucién

Pone poco interés a la problematica planteada y reconoce alguna de las causas
Nivel de dominio medio-bajo (2) | o consecuencias y participa en la propuesta de soluciones, aunque no del todo
acertadas.

Pone interés en la problematica planteada e identifica bastantes causas y

Nivel de dominio medio-alto (3) consecuencias

Pone interés en la problematica planteada e identifica la mayoria de causas y
Nivel de dominio alto (4) consecuencias. Es capaz de relacionar el problema ambiental trabajado con
muchos otros.
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Anexo 1.2. Rubrica de evaluacion actividad 2.

Actividad 2. jInvestigamos sobre el temal!

Niveles

Conocimientos

Busqueda de soluciones

Nivel de dominio bajo (1)

No reconoce ninguna causa, consecuencia.

No propone ninguna posible
solucion.

Nivel de dominio medio-bajo (2)

Reconoce alguna de las causas y
consecuencias.

Propone una solucion, pero no
es acertada.

Nivel de dominio medio-alto (3)

Identifica bastantes causas y consecuencias.
Relaciona el problema ambiental con otros.

Propone algunas soluciones mas
0 menos acertadas.

Nivel de dominio alto (4)

Identifica la mayoria de causas y
consecuencias. Relaciona el problema
ambiental trabajado con muchos otros,
y con diferentes conceptos de educacion
ambiental.

Propone soluciones en su
mayoria acertadas.

Anexo 1.3. Rubrica de evaluacion actividad 3.

Actividad 3. jViajamos en el tiempo!

Niveles

Conocimientos

Nivel de dominio bajo (1)

No posee conocimientos necesarios para sacar conclusiones,
soluciones y reflexionar sobre las mismas.

Nivel de dominio medio-bajo (2)

No posee conocimientos necesarios, pero si saca conclusiones a partir
de las observaciones de sus companieros.

Nivel de dominio medio-alto (3)

Posee algunos conocimientos para sacar conclusiones y soluciones
mediante la reflexion.

Nivel de dominio alto (4)

Posee conocimientos sobre el contenido, lo que le facilita la realizacion
de conclusiones reflexivas y soluciones a lo que se plantea.

Anexo 1.4. Rubrica de evaluacion actividad 4.

Actividad 4. iNos hemos quedado sin energia! ¢Qué hacemos?

Niveles

Conocimientos

Nivel de dominio bajo (1)

No reconoce objetos que necesiten energia para funcionar.

Nivel de dominio medio-bajo (2)

Reconoce objetos que necesitan energia para funcionar, pero no es capaz de
identificar los efectos en ellos ante la ausencia de energia.

Nivel de dominio medio-alto (3)

Identifica la influencia de la energia en las actividades humanas y nombra
alguno de los efectos en la vida cotidiana ante su ausencia.

Nivel de dominio alto (4)

Identifica la influencia y el consumo de energia en las actividades humanas y
reconoce, analiza y razona las posibles consecuencias.
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Anexo 1.5.1. (Cuanto CO2 emitimos en nuestro dia a dia?

Accién Produccion de CO: (g)
Mandar un correo electrénico 4 -50
Una busqueda en Google con el portatil 4,5
Mensaje de texto o WhatssApp 0,014
Calentar una taza de leche 21
Ver la television durante 2 horas 440
Lavarse las manos 6
Ducharse calentando el agua con gas natural 70
Ducharse calentando el agua con electricidad 90
Bafiarse calentando el agua con gas natural 320
Bafarse calentando el agua con electricidad 420
Uso de un smartphone durante un afio 2.000
100 km en coche 12.000
Fabricar un smartphone 60.000 - 80.000
Fabricar un coche de tamafio medio 17.000.000

Anexo 1.5.2. Rubrica de evaluacidén actividad 5.

Actividad 5. ¢ Cuanto CO: emitimos en nuestra vida diaria?

Niveles

Conocimientos

Busqueda de soluciones

Nivel de dominio bajo (1)

No consigue relacionar de manera correcta
ninguna de las acciones de la vida cotidiana
con su correspondiente emisidn de CO..

No propone ninguna posible
solucién, y no se muestra
reflexivo y critico.

Nivel de dominio medio-bajo (2)

Relaciona algunas acciones con su emisién
de CO: de manera correcta.

Propone algunas soluciones
acertadas, y se muestra
reflexivo y critico con sus ideas.

Nivel de dominio medio-alto (3)

Relaciona muchas de las acciones con su
emision de CO: de manera correcta.

Propone algunas soluciones mas
0 menos acertadas.

Nivel de dominio alto (4)

Relaciona todas o la mayoria de las acciones
con su emision correspondiente de CO: de
manera correcta.

Propone soluciones en su
mayoria acertadas, y se muestra
reflexivo y critico con sus ideas y

con las de sus compafieros.
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Anexo 1.6. Rubrica de evaluacion actividad 6.

Actividad 6. jSomos detectives! jOrdenemos las pistas!

Niveles Conocimientos

Nivel de dominio bajo (1) No reconoce las acciones negativas del ser humano ni sus efectos.

. . . . Reconoce las acciones negativas del ser humano sobre el medio ambiente,
Nivel de dominio medio-bajo (2) . . .
pero no lo relaciona con los problemas medioambientales.

. - . Identifica las acciones positivas y negativas del ser humano en el medio
Nivel de dominio medio-alto (3) .
ambiente y nombra algunos de sus efectos.

. . Explica las acciones del ser humano que afectan al medio ambiente
Nivel de dominio alto (4) . o .
e identifica y razona sus consecuencias.

Anexo 1.7. Rubrica de evaluacion actividad 7.

Actividad 7. ¢Y si acercamos el efecto invernadero a clase?

Niveles Conocimientos
. . . No muestra interés por el conocimiento de la nueva problematica
Nivel de dominio bajo (1) . P . P . y
en la realizacidn del experimento para acercar el contenido.
. L . . Pone poco interés a la problematica planteada y en la realizaciéon
Nivel de dominio medio-bajo (2) P . P P v .
del experimento para acercar el contenido.
. L . Pone interés en la problematica planteada y en la realizacién
Nivel de dominio medio-alto (3) .p P v .
del experimento para acercar el contenido.
. - Pone interés en la problematica planteada y en la realizacién
Nivel de dominio alto (4) .p P Y .
del experimento para acercar el contenido.

Anexo 1.8. Rubrica de evaluacion actividad 8.

Actividad 8. ¢{Qué pasa con el nivel del mar y los continentes si se derrite el hielo?

Niveles Conocimientos Busqueda de soluciones

Nivel de dominio bajo | No posee conocimientos necesarios para sacar | No es capaz de buscar soluciones a raiz

(1) conclusiones y reflexionar sobre las mismas. de la investigacidn y la puesta en comun.
. .- No posee conocimientos necesarios . e .
Nivel de dominio p, . . ! Tiene dificultades para buscar posibles
. . pero si saca conclusiones a partir de las .
medio-bajo (2) . soluciones al problema expuesto.
observaciones.
. L o Busca algunas soluciones posibles
Nivel de dominio Posee algunos conocimientos para sacar ,
. . . al problema planteado a raiz de la
medio-alto (3) conclusiones y reflexionar. . ., .
experimentacion vy la puesta en comun.

. - Posee conocimientos sobre el contenido lo Busca soluciones que como individuo
Nivel de dominio alto s N .
que le facilita la realizacion de conclusiones y puede llevar a cabo con respecto al

(4) reflexiones. problema ambiental planteado.
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Anexo 1.9. Rubrica de evaluacion actividad 9.

Actividad 9. ¢Como es una lluvia torrencial?

Niveles Conocimientos Buisqueda de soluciones

No posee conocimientos necesarios
Nivel de dominio bajo (1) para sacar conclusiones y reflexionar
sobre las mismas.

No es capaz de buscar soluciones a
raiz del video y la puesta en comun.

No posee conocimientos necesarios, Tiene dificultades para buscar
Nivel de dominio medio-bajo (2) | pero si saca conclusiones a partir de las posibles soluciones al problema
observaciones de sus companieros. expuesto.

Busca algunas soluciones posibles
al problema planteado a raiz de la
puesta en comun.

Posee algunos conocimientos para sacar

Nivel de dominio medio-alto (3) . . L,
conclusiones mediante la reflexion.

Busca soluciones que como individuo
y sociedad puede llevar a cabo con
respecto al problema ambiental
planteado.

Posee conocimientos sobre el
Nivel de dominio alto (4) contenido, lo que le facilita la
realizacion de conclusiones reflexivas.

Anexo 1.10. Rubrica de evaluacién actividad 10.

Actividad 10. Intentamos paliar el aumento del CO: desde nuestro colegio.

Niveles Conocimientos Busqueda de soluciones
. . . No posee conocimientos necesarios No participa en la busqueda de
Nivel de dominio bajo (1) P . L. P .p . q
para realizar las actividades. informacion.
. L . . Posee algln conocimiento necesario, La informacion buscada es escasa
Nivel de dominio medio-bajo (2) . L
pero no lo aplica en las actividades. y no relevante.

. - . Posee conocimientos necesarios y los Busca informacidn, pero no toda se
Nivel de dominio medio-alto (3) ¥ P

aplica en las actividades. adecua a las actividades.
Posee conocimientos sobre el contenido La informacion que busca es
Nivel de dominio alto (4) y los aplica en la realizacidon de las abundante y adecuada para las
actividades. actividades que se van a realizar.
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Anexo 1.11. Rubrica de evaluacién actividad 11.

Actividad 11. ¢Qué podemos hacer nosotros?

Niveles Conocimientos Buisqueda de soluciones
No posee conocimientos necesarios No es capaz de buscar soluciones a
Nivel de dominio bajo (1) para sacar conclusiones y reflexionar raiz de la investigacion y la puesta en
sobre las mismas. comun.
No posee conocimientos necesarios, Tiene dificultades para buscar
Nivel de dominio medio-bajo (2) | pero si saca conclusiones a partir de las posibles soluciones al problema
observaciones de sus companieros. expuesto.

Busca algunas soluciones posibles
al problema planteado a raiz de la
puesta en comun.

Posee algunos conocimientos para sacar

Nivel de dominio medio-alto (3) . . -
conclusiones mediante la reflexion

Busca soluciones que como individuo
y sociedad puede llevar a cabo con
respecto al problema ambiental
planteado.

Posee conocimientos sobre el
Nivel de dominio alto (4) contenido, lo que le facilita la
realizacion de conclusiones reflexivas.
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Introduccion

Esta secuencia didactica surge de los numerosos problemas ecosociales que podemos ver hoy en dia
en el planeta. Entre ellos, la deforestaciéon que hay en el mundo, producida por diferentes factores
como la tala excesiva de los arboles, los incendios forestales, la urbanizacion del terreno, etc.

La accion del ser humano esta afectando a los ecosistemas y a los seres vivos que los componen y es
por lo que esta situacién requiere de un cambio, que debe iniciarse a través de la toma de conciencia
sobre los problemas que hay. Para lograr este cambio de pensamiento y buscar soluciones, asi como
desarrollar valores de respeto y compromiso con el medio, la educacién es una de las herramientas
mas importantes (Pérez-Martin et al., 2022).

Ademas de ser un tema bastante préximo a la vida cotidiana de los alumnos, encaja muy bien con los
Objetivos del Desarrollo Sostenible. Podemos vincularlo con el ODS 2, puesto que en él se menciona
la necesidad de promover la agricultura sostenible (tala de bosques para cultivos); con el ODS 11,
puesto que busca que los asentamientos humanos sean sostenibles; o con el ODS 12 que promueve
el uso responsable de los recursos naturales. También se enmarca directamente dentro del ODS 15,
qgue aborda los ecosistemas terrestres, y concretamente porque en él se busca gestionar de forma
sostenible los bosques, tratando de evitar la tala excesiva y la degradacién de las tierras, frenando
asi la pérdida de la biodiversidad. Mas adelante, profundizaremos sobre cdmo trabajamos los ODS
con las distintas actividades que desarrollaremos en el aula.

En este trabajo expondremos diferentes actividades para concienciar a los estudiantes de lo
importante que es darse cuenta de la deforestacion y de sus consecuencias. Primero haremos una
fundamentacién tedrica sobre la deforestacion, luego se presentardn las diferentes actividades para
abordar en el aula de Educacidn Primaria y, por ultimo, expondremos las conclusiones que hemos
sacado tras disefiar esta propuesta de intervencion.

Informacion de interés

Entendemos por deforestacion “la destrucciéon a gran escala de los bosques” (Salgado Garciglia,
2014). Las causas de la deforestacidn cambian a lo largo del tiempo y de la zona del planeta en la que
nos encontremos, pero se pueden agrupar en dos bloques: las causas provocadas por el ser humano
y las causas naturales (Juste, 2021). Entre las primeras, encontramos aspectos como la tala de arboles
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indiscriminada o mal gestionada, el cultivo de pastos para alimentar al ganado, la urbanizacién del
terreno o el monocultivo de ciertas especies, entre otras. Por otro lado, entre las naturales, las
causas protagonistas son los incendios forestales, que surgen debido a las altas temperaturas y los
impredecibles patrones climaticos que hacen que aumente el riesgo y la gravedad de estos (Guevara
et al, 2004; Hancock, 2019), y las plagas y enfermedades que surgen en los bosques.

La deforestacion tiene efectos directos sobre el medio ambiente, especialmente a través de la
pérdida de habitats. Todos los seres vivos que habitan en estos bosques se ven perjudicados, puesto
gue no solo cambia el terreno, sino también las temperaturas, la vegetacidon. Ademas, es uno de
los principales factores que estan incrementando el calentamiento global y el cambio climatico, ya
que, al haber menos arboles, los suelos se secan rapidamente. Los arboles también tienen un papel
fundamental en el ciclo del agua, puesto que la extraen del suelo y la devuelven a la atmdsfera; y en
el efecto invernadero, debido a que absorben algunos gases que, si llegan a la atmésfera, fomentan
el calentamiento global (Hancock, 2019; Salgado Garciglia, 2014).

Otra informacion de interés es que, segun Verdeyazul (2021), los paises donde se produce mayor
deforestacion son Brasil, Congo, Indonesia y Bolivia, que nos dejan con la mala noticia de que en ellos
se han estado perdiendo minimo casi 5 hectareas de bosques anualmente. Hemos escogido este
tema porque, cada afio, se pierden unos 13 millones de hectdreas de bosques, y se han desertificado
muchas mas, lo que esta afectando directamente a la biodiversidad de la Tierra, y también a las
comunidades mas pobres, que suelen depender directamente de la naturaleza (Programa de las
Naciones Unidas para el desarrollo, s.f.)

Por todo ello, y en consonancia con lo que la ONU lleva proponiendo desde los afios 70 del siglo
pasado, consideramos fundamental iniciar acciones dentro del aula para poder conseguir un cambio
real de la situacion (Pérez-Martin et al., 2022).

La educacion ambiental en el aula

La deforestacién es un tema bastante olvidado en las aulas de Educacion Primaria. Si nos fijamos
en el Real Decreto 157/2022 (RDL 157/2022, de 1 de marzo), comprobamos que la deforestacion
no aparece mencionada en ningdn momento, aunque podriamos relacionarlo con las siguientes
competencias:

* “Identificar conexiones sencillas entre diferentes elementos del medio natural, social y cultural,
mostrando comprension de las relaciones que se establecen”.

e “Proteger el patrimonio natural y cultural y valorarlo como un bien comun, adoptando conductas
respetuosas para su disfrute y proponiendo acciones para su conservacion y mejora”.

e “Identificar problemas ecosociales, proponer posibles soluciones y poner en prdcticas estilos de
vida sostenible, reconociendo comportamientos respetuosos de cuidado, corresponsabilidad
y proteccion del entorno y uso sostenible de los recursos naturales, y expresando los cambios
positivos y negativos causados en el medio por la accion humana”.

Ademas, es un tema bastante vinculado con los siguientes contenidos (RDL 157/2022, de 1 de marzo):

e Dentro del bloque de Cultura cientifica, la vida en nuestro planeta, podemos vincularlo con los
conocimientos de “los ecosistemas como lugar donde intervienen factores bidticos y abidticos,
manteniéndose un equilibrio entre los diferentes elementos y recursos. Importancia de la
biodiversidad”, y “relacion del ser humano con los ecosistemas para cubrir las necesidades de
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la sociedad. Ejemplos de buenos y malos usos de los recursos naturales de nuestro planeta y sus
consecuencias”.

e Dentro del bloque de Conciencia ecosocial, lo podemos englobar dentro de los conocimientos
de “responsabilidad ecosocial. Ecodependencia e interdependencia entre personas, sociedades y
medio natural”,y “la degradacion de los ecosistemas naturales por la accion humana. Conservacion
y proteccion de la naturaleza”.

Al no especificarse |la necesidad de trabajar la deforestacion, muchas editoriales deciden no incluirlo
en sus libros. Se ha realizado una revision bibliografica de distintos libros de texto de la Comunidad
de Madrid usados en las aulas de Tercero de Primaria. Se ha comprobado que en la mayoria de
ellos ni siquiera aparece mencionado este fendmeno. Es cierto que, en algunos como, por ejemplo,
los de la editorial Vicens Vives (Vicens Vives Primaria S.A., 2013) se habla acerca de los cambios
en el paisaje, haciendo hincapié en que muchas veces estos cambios son producidos por la accién
humana.

Si se observan libros mas antiguos (la ley en vigencia en ese momento era la LOE), es cierto que
se menciona la importancia de mantener el equilibrio en la naturaleza, evitando acciones como la
guema o la tala de arboles. Ademads, también trabajan las consecuencias que acarrean los cambios
en la naturaleza (Besalu et al., 2008).

En ediciones vigentes durante la LOE se menciona el fenémeno de manera indirecta y poco profunda
endos situaciones. La primera, en un tema dedicado a las plantas. En unrecuadro aparece el siguiente
titulo: “destruir una planta puede matar un animal”. En este punto, se menciona el uso del acebo
como adorno navidefio y las consecuencias que puede tener para animales que se alimentan de
dicha planta, como los ciervos. La segunda ocasion en la que se aproximan al tema es en un apartado
titulado: “los seres humanos influyen en el medio”. Esta vez sélo mencionan los incendios forestales
como causa de la deforestacion sin indagar mds ni especificar las causas. (Oro y Céliz, 2008)

Pero, de nuevo, observamos que hay bastantes carencias, puesto que no se pone nombre al hecho
de talar los arboles (deforestacidn), ni tampoco mencionan todos los motivos por los que los seres
humanos estan acabando con los bosques. Ademas, en los pocos libros en los que se habla de las
consecuencias de esta intervencién en el paisaje, se trabaja de forma parcelada, sin conectar unas
ideas con otras para tratar de explicar la naturaleza en su conjunto.

Para tratar de suplir estas carencias en los libros de texto, muchos docentes proponen diferentes
proyectos para abordar estos temas en sus aulas. Una de las propuestas que mas nos ha llamado la
atencién es la de Médicos del Mundo (2021). Han elaborado un proyecto para implantar en las aulas
de primaria. Es muy interesante porque en su introduccién, no solo nos plantea cdmo se encuadra
el tema elegido en el curriculum de 32 de Educacidn Primaria, sino que también incluye los Objetivos
del Desarrollo Sostenible. Aunque una carencia que presenta es que se centran exclusivamente en el
Objetivo 15, relacionado con la vida en los ecosistemas terrestres. La propuesta es muy interesante,
puesto que, la primera parte estd orientada a la alfabetizacion de los alumnos, que se realiza a través
de un cuento. A continuacion, llevan a cabo un proceso de sensibilizacién, invitando a los alumnos
a reflexionar sobre la importancia de los bosques y como debemos cuidarlos. Finalmente, hacen
una propuesta de toma de accién, en la que los alumnos envian cartas a distintas empresas que se
dedican a la tala de arboles (Médicos del Mundo, 2021).

Los principales fallos que encontramos en estas actividades es que el contexto que se utiliza es muy
lejano al de los alumnos, puesto que parte de una historia desarrollada en la India, lo que supone

51



Alejandra Arce Santana - Alvaro José Carrasco - Alba Diaz Lacarra - Maria Martinez Valdeolivas - Carmen Sanz

una dificultad conectar lo local y lo global (glocalidad) (Murga-Menoyo y Novo, 2017). Ademas,
la toma de accién es una actividad que se le impone a los nifios, no es algo que surja de ellos
como consecuencia de lo aprendido en las sesiones anteriores, lo que podria no generar el impacto
esperado, ya que no se debe confundir actividad con acciéon (Jensen y Schnack, 1997).

En la misma linea que esta propuesta, nos encontramos con otra de la Junta de Andalucia. En este
caso, se muestra un proyecto llevado a cabo en un centro educativo de Cadiz, denominado IES San
Juan de Dios. Se comenzd con una actividad de sensibilizacién, en la que el alumnado de otro centro
acudio a dar una charla a los alumnos sobre esta problematica. Esta actividad propiamente dicha es
de toma de accion, aunque fueron mas alla y plantearon la siembra de arboles (IES San Juan de Dios,
2014). En todo caso, como podemos observar, no han realizado un proceso de sensibilizacién, por lo
que la toma de accion pierde valor, se hace por inercia y puede no tener impacto (Jensen y Schnack,
1997), porque de nuevo, la toma de accién viene impuesta.

Otro proyecto que hemos encontrado es el realizado por la Junta de Andalucia, donde se realizan
propuestas diferentes en funcion de la etapa educativa en la que se quiera trabajar el tema. Aqui
detallamos la propuesta para Educacién Primaria (Junta de Andalucia, 2008).

Comienzan con distintas adivinanzas. Es un modo de llamar la atencién del alumnado, pero no nos
sirve para abordar el problema. En la siguiente actividad piden a los alumnos que realicen folletos
para mostrar lo que estd ocurriendo con los bosques, cudles son sus consecuencias y codmo podemos
atajar el problema. La tercera actividad propuesta consiste en mostrarles a los alumnos imagenes de
las estancias de una casa, y, por otra parte, de paisajes naturales. Los nifos deben relacionar ambas
imagenes. En la Ultima actividad, los nifios deben ir acercandose a los arboles y, con una cera y un
folio, deben representar la corteza del arbol (Junta de Andalucia, 2008).

Esta es una propuesta presenta unas caracteristicas que han sido descritas por Roldan-Arcos et al.
(2022) como de bajo impacto. En primer lugar, no llevan a cabo un proceso de alfabetizacion y
sensibilizacidon. Se da por hecho que los alumnos ya son conscientes de la problematica, y en la
segunda actividad se les impone una toma de accidn, en la que deben hacer carteles para concienciar
de una problemadtica de la que ellos no tienen informacién porque en ningin momento se le ha
proporcionado. Ademas, las actividades no muestran una progresion légica y algunas de ellas, como
la de representar la corteza de los arboles, no tiene mucha relacidn con la problematica a trabajar.

Algunas causas de la deforestacién (Figura 2.1) son: la obtencién de recursos naturales, la expansion
de las zonas urbanas, los incendios forestales, la ganaderia intensiva que requiere de una expansion
de los terrenos destinados a la agricultura, etc. Todo esto sigue ocurriendo y se ve sustentado
por unas nefastas politicas gubernamentales, ademas de una falta de compromiso colectivo por
efectuar un cambio en nuestros estilos de vida -ODS 13: accién por el clima, ODS 16: paz, justicia e
instituciones soélidas, y ODS 17: alianzas para lograr los objetivos-.
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Figura 2.1. Mapa conceptual sobre las causas de la
deforestacion. Elaboracion propia.

Las consecuencias son multiples y diversas. Unas desencadenan en otras y finalmente todas estan
conectadas en una compleja red (Figura 2.2). Por un lado, encontramos la pérdida de ecosistemas
al desaparecer bosques y arboles, que también desencadena la pérdida de fauna (ODS 15: vida de
ecosistemas terrestres). A su vez, sin el arbolado, el suelo se erosiona con mucha mas facilidad y
termina siendo 4rido. La aridez genera que haya menos cultivos, es decir: menos comida y menos
trabajo en estas zonas, provocando migraciones humanas a otros nucleos de poblacion. De aqui
llegamos a la despoblacién de las zonas rurales y el hacinamiento en zonas urbanas masificadas,
traduciéndose en una reduccion de la calidad de vida (ODS 11: ciudades y comunidades sostenibles).

Por otro lado, al haber menos arboles, se capta menos CO: de la atmdsfera lo que aumenta la
contaminacion, el efecto invernadero y por lo tanto la temperatura del planeta incrementa. Que
la temperatura media del planeta aumente provoca un cambio en los fendmenos meteoroldgicos.
Estos se vuelven mucho mas extremos: las sequias son mads largas generando la desertizacidon
de grandes extensiones de terreno; las lluvias torrenciales son mads frecuentes y catastroéficas,
produciendo mayor erosidon en el suelo; los huracanes y los incendios son cada vez mas frecuentes,
etc. Todos estos cambios en los ecosistemas nos vuelven a llevar al primer punto con la pérdida de
biodiversidad y las migraciones humanas.

Las sequias, la degradacion del suelo y el uso del suelo para agricultura destinada a la ganaderia
hace que no haya alimentos suficientes para toda la poblacién (ODS 12: produccién y consumo
responsable). Hay personas que se mueren de hambre (ODS 2: hambre cero). Ante la falta de lluvias
cada vez hay mas territorios sin acceso a agua potable y esto a su vez causa diversas enfermedades
que deberian ser evitables (ODS 6: agua limpia y saneamiento y ODS 3: salud y bienestar). Ademas,
cualquier imprevisto meteoroldgico grave que estropee grandes extensiones de cultivos causarian
una subida de precios de alimentos basicos como el trigo. A su vez, esto desencadenaria en una
crisis econémica y social que acaba generando alin mds desigualdad, dénde la clase rica se fortalece
y la pobre se veria negativamente afectada (ODS 1: fin de la pobreza, ODS 8: trabajo decente y
crecimiento econémico, y ODS 10: reduccién de las desigualdades). Por ultimo, dentro de estas
desigualdades sociales, las mujeres siempre son las mayores damnificadas, entre otras causas por
ser quienes principalmente se encargan de los cuidados, y estos no son valorados en la sociedad
actual. Por lo tanto, la desigualdad de género también crece (ODS 5: igualdad de género).

53



Alejandra Arce Santana - Alvaro José Carrasco - Alba Diaz Lacarra - Maria Martinez Valdeolivas - Carmen Sanz

Migraciones
Pobreza Hambre 4 zonas con mejores
condiciones de vida Exodo rural

O
Aridez del terreno
E o E
Pérdida de Cambio
ecosistemas climéatico
~— Erosion del terreno Aumento de
|
[ Wéndids, e oy i Temperaturas Contaminacion
~— Extinciones,
migraciones y muertes
de animales
T E
v i
Alteracion del Desplazamiento de la
terreno poblacidn autoctona
Terrenos inestables . ""@’.

Migraciones a ciudades

W sALw IBUCALION IGUALDAD Mayor pobreza en las
0F LA POBSETA Y BIEKESTAR OF CALIDAD DE GENERD —

Crisis
MG LIMPIK ® i 10 RGN DF LAS Il DA ¥ Mala comunicacion en las
¥ SAKEAIENTO a0 DESIGUALDABES COMUNIDADES les
- SOSTONELES ZOonas rura
=) .
= Desigualdades

TERRESTRES

~
=
"""
[]
——

Figura 2.2. Consecuencias de la
deforestacion en el contexto de
los ODS. Elaboracidn propia.

Propuesta didactica

Introduccion

La secuencia didactica que se presenta a continuacién se titula “Desde la raiz” y trata sobre Ia
deforestacion en Educacién Primaria. Este tema queda enmarcado en el bloque de “La vida en
nuestro planeta” en el apartado de asignaturas troncales, donde se recogen los contenidos de
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Ciencias de la Naturaleza. Todo ello se encuentra reflejado en el Real Decreto 155/2022, de 15 de
septiembre, por el que se establecen la ordenacién y el curriculo de la educacion primaria en la
Comunidad Auténoma de Galicia, un contexto geografico muy vinculado a los bosques.

El centro en el que se va a desarrollar la unidad didactica estd en el municipio de Ourense, Galicia.
Su oferta educativa abarca desde la etapa de infantil hasta la ESO. Esta secuencia esta dedicada para
el segundo ciclo de Educacién Primaria, concretamente el tercer curso. Para atender a la diversidad,
en las distintas actividades se trabajara con diversos recursos, como imagenes, textos, recursos
digitales, dibujos, etc. De este modo, se trata de abarcar un amplio rango de inteligencias.

Ademas, se alternardan momentos de trabajo individual para aquellos alumnos que sean menos
participativos, con otros de trabajo en grupo, para que los conocimientos y las ideas de unos se
complementen con los de los demas. Se tratara de que los grupos de trabajo sean heterogéneos
para que los aprendizajes sean mucho mas ricos.

También se intentara contar con un profesor de apoyo en actividades como la salida de campo o la
realizacién de una actividad experimental, aunque lo ideal seria que este profesor acompafara a
los alumnos en todas las sesiones para que la observacion directa de los alumnos sea mucho mas
completa.

Por ultimo, la evaluacidén que se realizara serd continua y no sumativa, de modo que se tendrd en
cuenta la evolucién de cada uno de los nifios y no sélo el resultado obtenido en un examen final.

Temporalizacién general

Las Secuencias Diddacticas estan planteadas para ser desarrolladas en 15 clases en total, 3 clases por
cada secuencia didactica (SD) y se desarrollaran en lunes y viernes. La propuesta del calendario de
desarrollo puede ser el que se presenta enlatabla 2.1. Seinicia con una actividad inicial de una sesién,
continua con las tres sesiones de la SD1, deforestacién por la tala de arboles. Luego se abordard la
deforestacion a causa de la ganaderia (SD:) en tres sesiones. La SDs trabajard la deforestacidn a causa
de los incendios, y la SDa tratara sobre la deforestacion mediada por la expansién descontrolada de
las plantaciones de eucaliptos, y la ultima unidad (SDs) abordara la tematica de la deforestacion a
causa de la urbanizacién del terreno. La secuencia completa terminara con una actividad final.

OCTUBRE NOVIEMBRE

30 1

10 1m§12i13f14;15]

17 (18 {19 i 20§ 21 | 22

Tabla 2.1. Temporalizacién
de las unidades didacticas.

242;262?2829
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Secuencia de actividades

Actividad inicial. “;Qué sabes de la deforestacion?”

Introduccion sobre la actividad:

En esta primera sesidn, se presentara el tema a desarrollar. Con esta actividad, se pretende que los
niflos conozcan la problematica planteada, y comiencen a hacerse preguntas sobre las causas de la
deforestacion.

Metodologia:

En esta sesidn se utilizard una metodologia activa, en la que, a través del uso de las nuevas tecnologias,
los alumnos reflexionen y se hagan preguntas para que construyan sus propios aprendizajes. Ademas,
trabajaran de forma cooperativa para que los conocimientos de cada uno se enriguezcan con las
aportaciones de los demas.

Descripcion de la actividad:

Para comenzar la sesidn, se visualizard la pelicula de “Vecinos invasores” (desde el comienzo hasta el
minuto 16). Tras esto, se pedira a los alumnos que, mientras tanto, vayan tomando apuntes sobre lo
gue estan observando. Cuando terminen de ver ese fragmento, se juntaran en grupos para realizar
una red mental sobre los conceptos que aparecen, asi como sus posibles causas y consecuencias.
A continuacion, en una asamblea, se pondran en comun todas las redes mentales para crear una
conjunta, a través de la cual los alumnos se hardn una idea general sobre qué es la deforestacion y
algunas de las posibles causas que la provocan. Finalmente, se explicard a los alumnos que, durante
las proximas sesiones, se va a profundizar acerca de este concepto y se trabajaran distintas causas
gue lo han producido, concretamente: la tala de arboles, la ganaderia, la urbanizacién del terreno,
los incendios y la expansion de la plantacion de eucaliptos.

Temporalizacion:

La actividad comenzara el dia 30 de septiembre segun el cronograma de la tabla 2.1. La duraciéon de la
clase sera de 50 minutos. Los primeros minutos, se dedicaran a visualizar la pelicula. A continuacién,
los alumnos realizaran redes de contenidos en pequeios grupos. El resto de la hora de clase estard
destinada a realizar una red de contenidos de forma conjunta.

Objetivos concretos:

Conocer qué es la deforestacion, transmitir actitudes de respeto y cuidado de los bosques, reflexionar
sobre las causas de la deforestacidn, y promover que los alumnos se planteen preguntas acerca de
la deforestacion.

Contenidos concretos:
La deforestacion, causas de la deforestacidon, con qué se relaciona la deforestacion.
Recursos materiales:

Para realizar esta actividad se necesitara un ordenador y un proyector para que los alumnos puedan
visualizar el video, ademas de una hoja y un boli para que puedan realizar su mapa conceptual.
Finalmente, hara falta una pizarra y tizas para hacer una red de contenidos grupal. Se usard como
medio visual la pelicula “Vecinos invasores”.
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Criterios de evaluacion:

Esta actividad se evaluara con una rubrica. Algunos criterios que podemos incluir son: causas de la
deforestacion encontradas en la red de contenidos, transmisidn de las ideas y la participacidn activa
en la puesta en comun.

Puesta en comun:

Esta actividad es importante porque invitamos a los nifos a reflexionar. Tras la revision bibliografica
y nuestra propia experiencia, hemos comprobado que el tema se trabaja muy poco en las aulas, y
cuando se hace, los docentes no ven mas alla de las causas, es decir, no ven todos las consecuencias
y conceptos que pueden estar relacionadas con esta. A través de esta actividad, se permite que los
nifios creen sus propios conocimientos, basandose en la reflexion critica del video observado (Muro-
Gonzdlez y Pérez-Martin, 2021).

SD1. Deforestacion por la tala de drboles.

Actividad 1.

Introduccion sobre la actividad:

La actividad que se va a realizar pretende, mediante una serie de situaciones que los alumnos
deberan representar, hacer ver que hay muchas razones por las cuales se talan los arboles. Este es el
tema principal de la unidad didactica, como su propio titulo indica.

Metodologia:

La metodologia llevada a cabo en esta sesidn es el aprendizaje cooperativo mediante una actividad
en donde son los propios alumnos quienes averiguan de qué trata el tema que se abordard en esta
sesion y en las dos siguientes. Trabajaran en equipo para realizar las representaciones y llegar a un
objetivo comun final.

Descripcion de la actividad:

El profesor pedira a los alumnos que formen diferentes grupos de 5 personas, aproximadamente. Sin
exponerles el tema que abordan todas las distintas situaciones que tienen que representar, el cual es
elmismoy es a donde tienen que llegar, se le dara un papel a cada grupo con una situacién especifica
(https://docs.google.com/document/d/1qdTGy7KvFRc_g53sThPYegSAPOtsqV5Ityvl7pdo-9k/
edit?usp=sharing). Los alumnos deberan leer el papel y representar, de manera teatral lo que
dice el papel, decidiendo ellos mismos en todo momento qué rol tiene cada persona del grupo.
Al finalizar cada representacion, el resto de los grupos tienen que averiguar qué situacidn se esta
representando. Ademas, cuando se hayan expuesto todas las situaciones, los alumnos deberan, a
través de una lluvia de ideas, conectar y sacar el tema comun entre todas las situaciones, es decir,
deberan llegar a la tala de arboles.

Temporalizacion:

La actividad se llevara a cabo el dia 3 de octubre. Debido a que la clase es de 50 minutos, los
primeros minutos de esta se dedicardn a la exposicidn por parte del profesor acerca de la actividad.
Posteriormente, entregard los papeles con las diferentes situaciones y los alumnos tendrdn
alrededor de 5-7 minutos para entender qué situacion les ha tocado, elegir quién hace de qué a la
hora de la representacion y sobre todo pensar como lo van a desarrollar. Posteriormente, cada grupo
representara su situacion.
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Objetivos concretos:

Conocer las diferentes situaciones por las que se pueden talar los arboles. Promover el interés de
los alumnos acerca de la tala de arboles. Incentivar el trabajo en equipo y la toma de decisiones en
los alumnos.

Contenidos concretos:
Las diferentes situaciones por las que los drboles son talados. La conexidon entre todas esas causas.
Recursos materiales:

Se necesitaran las hojas en donde las distintas situaciones estaran escritas. Ademas, se ha de disponer
de un espacio amplio en el aula para que los alumnos puedan llevar a cabo sus representaciones.

Criterios de evaluacion:

Mediante la observacion y registro en un anecdotario, el docente evaluara a los alumnos cuando
realicen las representaciones. Ademads, cuando se pongan todas las situaciones en comun, el profesor
podra evaluar los conocimientos previos acerca del tema que tienen los alumnos.

Puesta en comun:

Es original la manera en la que se plantea esta primera actividad debido a que son los alumnos
quienes, en primer lugar, descubren el tema del que trataran las siguientes sesiones y, ademas, lo
hardn de manera practica y lidica, mediante representaciones teatrales.

Actividad 2.
Introduccion sobre la actividad:

La actividad que se va a realizar consiste en un debate en donde los alumnos tendran que defender
la postura del personaje que les toque. En primer lugar, se les dara un documento con informacion
acerca del temay, posteriormente, el rol que tendra que desempefiar cada uno en el debate.

Metodologia:

Debido a que la mejor manera que tienen de aprender los alumnos es de manera practica, la
metodologia llevada a cabo en esta sesion es el aprendizaje basado en proyectos. Los alumnos
adquiriran una serie de conocimientos y competencias mediante el didlogo acerca de una situacién
que se puede dar en la vida cotidiana. Tienen que dar una respuesta a un problema real.

Descripcion de la actividad:

En los primeros 20 minutos de la clase, se les proporcionard a los alumnos un documento con
informacion variada (http://t.ly/LbhgB) acerca de la tala de arboles. Ademas, a cada alumno se le
asignard un rol y desde la perspectiva del personaje que les toque, tendran que llevar a cabo un
debate en los ultimos 30 minutos de la sesidn. La situacion que se les presenta a los alumnos consiste
en una junta de vecinos que dialogan sobre la tala de arboles que quiere hacer una empresa privada
en el parque que tienen al lado de la urbanizacién para crear un parque de atracciones. Por lo tanto,
tendran que debatir para llegar a un acuerdo comun que beneficie a todas las partes.

Temporalizacion:

La sesidn tiene lugar el 7 de octubre y consta de 50 minutos. Esta actividad esta dividida en 2 partes.
La primera parte sera de 20 minutos en donde los alumnos leeran y visualizaran la informacion que
el maestro les proporciona acerca de la tala de arboles. Posteriormente, los alumnos recibirdn un
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documento con la informacion de los distintos personajes que habra en el debate y donde se detalle
cudl es el que les toca a ellos. Por ultimo, en los 30 minutos restantes se llevara a cabo el debate
entre todos ellos.

Objetivos concretos:

Conocer una posible situacion que se da en la vida real acerca de la tala de arboles. Comprender las
distintas perspectivas y opiniones acerca de la tala de arboles. Promover el respeto, la empatia y el
trabajo colaborativo a través del didlogo.

Contenidos concretos:

Los diferentes puntos de vista que existen acerca de la tala de arboles. Las distintas perspectivas y
soluciones para minimizar la tala de arboles. Las consecuencias de la tala de arboles.

Recursos materiales:

Se necesita un espacio amplio para poder llevar a cabo el debate. Ademas, es preciso un ordenador
y un proyector para exponer el recurso creado que explicara el profesor acerca de la tala de arboles.
También, es necesario el documento con los distintos roles que llevan a cabo los alumnos en el debate.

Criterios de evaluacion:

Con la metodologia llevada a cabo se pretende estimular en los alumnos el pensamiento critico
mediante la comunicacidn, la colaboracidn y la resolucion de problemas. El docente evaluara estas
destrezas mediante la observacidn sobre el debate que se va a realizar.

Puesta en comun:

Se quiere enfocar esta sesidon a que los alumnos sepan escoger la informacion adecuada del
documento que se les proporciona segun el rol que les toque representar en el debate. Por lo tanto,
hay una parte de sintesis. Ademds, mediante el didlogo es la mejor manera para crearles conciencia
acerca de las distintas opiniones que pueden surgir sobre un tema. Se pretende que empaticen con
todos los puntos de vista y se promueve el respeto y la escucha mediante el didlogo para conseguir
llegar a un acuerdo, siendo ellos quienes trabajan tanto de forma auténoma como colaborativa.

Actividad 3.
Introduccion sobre la actividad:

La actividad que se pretende llevar a cabo en esta sesion es la elaboracidon de un recurso en donde
los nifnos exponen lo aprendido. La idea es que dicho recurso se pueda utilizar en el futuro para
abordar el tema de la tala de arboles con otras clases.

Metodologia:

La metodologia llevada a cabo en esta sesidon consiste en el aprendizaje basado en la reflexion
debido a que los alumnos tienen que recopilar toda la informacién aprendida anteriormente
(Guevara-Herrero et al., 2024b). Ademas, se lleva a cabo el trabajo colaborativo debido a que por
grupos tendran que elaborar un recurso. Todos los componentes de cada grupo deberan aportar sus
conocimientos y poner en prdactica sus habilidades para conseguir el objetivo propuesto.

Descripcion de la actividad:

Segun lo visto y aprendido en las sesiones anteriores, la idea es que en esta actividad recopilen todo
lo trabajado y elaboren un recurso que se pueda utilizar con otras clases en el futuro para tratar

59



Alejandra Arce Santana - Alvaro José Carrasco - Alba Diaz Lacarra - Maria Martinez Valdeolivas - Carmen Sanz

el tema de la tala de arboles. A lo que se pretende llegar es que los alumnos creen un recurso en
el formato que quieran (digital o manipulativo) como por ejemplo un pdster, un “storytelling” con
imagenes que busquen en internet para contar una historia, un cuento con personajes animados, un
cuento expuesto sélo con emoticonos de WhatsApp, un podcast, un cuento en formato “timelapse”,
etc. Para ello, los alumnos formaran grupos de 5-6 personas y tendran 10 minutos para decidir qué
formato quieren desarrollar. El resto de la clase se utilizara para elaborar el recurso.

Temporalizacion:

La sesién se llevara a cabo el 10 de octubre vy, al igual que las anteriores, se desarrollara en 50
minutos. Los primeros 10 minutos los alumnos formaran grupos de entre 5-6 personas y decidirdn
el formato del recurso que quieren realizar. Los 40 minutos restantes se destinaran a la creacién de
dicho recurso.

Objetivos concretos:

Poner en practica lo aprendido mediante la creacidén de un recurso. Trabajar de manera colaborativa
para conseguir un objetivo comun. Concienciar a las personas acerca de las consecuencias de la tala
de arboles.

Contenidos concretos:

Creacidén de un recurso que engloba lo aprendido. Concienciacién acerca de las consecuencias de la
tala de arboles.

Recursos materiales:

Senecesitara papel continuo, folios, cartulinas grandes de distintos colores, rotuladores, subrayadores,
lapices, gomas de borrar, un aparato electrénico (ordenador o tablet) por grupo.

Criterios de evaluacion:

Alolargodelasesién, el docente evaluard el trabajo que realizan los alumnos mediante la observacion.
Una vez acabados los recursos, el profesor corregird cada uno y podra observar si se han cumplido
los objetivos propuestos y si el alumnado ha adquirido los conocimientos que se pretendian.

Puesta en comun:

Con esta actividad se pretende evaluar a los alumnos, es por ello por lo que pidiendo que elaboren
un recurso que englobe todo lo aprendido, los maestros mediante la observacién se dardn cuenta
los nuevos conocimientos adquiridos por los alumnos. Ademas, al trabajar en grupo el profesor
puede evaluar otro tipo de destrezas en los alumnos, no solamente los contenidos abordados, sino
aspectos mas sociales. Es una manera original de que los alumnos muestren como ellos quieran lo
aprendido mediante el disefio de una creacion propia que comunica sus saberes, lo que supone una
toma de accion.

SD:: Deforestacion a causa de la ganaderia.

Actividad 4.

Introduccion sobre la actividad:

En la primera sesidn se pretende abordar el concepto de ganaderia intensiva y las consecuencias que
esta conlleva sobre el medio ambiente, sobre todo, en relacién con la deforestacion del medio. Para
ello, se llevara a cabo una breve lluvia de ideas, se seguird con la visualizacién de un podcast, y se
terminara con una pequefa explicacion conceptual.
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Metodologia:

La metodologia que seguird esta actividad inicial es el aprendizaje basado en el conocimiento.
Se expondrd un podcast donde diferentes personas aportan visiones positivas y negativas de la
ganaderia intensiva. El alumnado deberd ordenar la informacion recibida e ir aportando una visién
critica de la misma, mejorando su capacidad de andlisis y de argumentacién.

Descripcion de la actividad:

Para comenzar, se pondran en comun las ideas previas que el alumnado posee acerca de la ganaderia
intensiva mediante una lluvia de ideas. Se continuara con la visualizacion de un podcast de la Cadena
Ser, denominado: “Crdnica 24/7, episodio 3”. En el podcast se mencionan ventajas y desventajas de
la ganaderia intensiva -principalmente en Espafia-, que el alumnado debera ir apuntando durante la
escucha. Se les pedird que mencionen en un lado de la hoja las ventajas y en el otro las desventajas.
Dentro de las dos visiones, también hay conflicto y se repiten ciertas ventajas. A continuacidn, se
muestra un ejemplo completo con todos los aspectos mencionados en el citado programa de radio:
ejercicio ventajas y desventajas (Tabla 2.2). Para concluir esta primera sesion, el docente hard una
explicacion final de porqué la ganaderia intensiva implica a su vez una mayor deforestacién del
terreno, aportando ejemplos como en el caso del Amazonas.

Tabla 2.2. Macrogranjas, ventajas y desventajas.

MACROGRANIJAS
Ventajas Desventajas
Mayor eficiencia Mal olor (Purines)
Precios mas bajos Contaminacidn (Campos)
Mas puestos/trabajo Alto consumo de agua
Combatir hambre mundial Alto consumo de alimentos
Control veterinario elevado Despoblacién medio rural
Carne apta Mal bienestar animal
Calidad de carne peor

Temporalizacion:

Esta sesion se llevard a cabo del 14 de octubre durante una sesidon de 50 minutos. La primera parte
serd la lluvia de ideas que se realizara aproximadamente en 10 minutos. A continuacidn, se escuchara
el podcast cuya duracién es de 25 minutos, afadiendo cinco minutos mas para la explicacion y
preparacion de la actividad. Por ultimo, la explicacion tedrica se aportard a lo largo de los ultimos 10
minutos.

Objetivos concretos:

Conocer las ideas previas del alumnado en relacién con la ganaderia intensiva, analizar visiones
contrapuestas, ordenar y sintetizar los diferentes conceptos e ideas.
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Contenidos concretos:

La ganaderia intensiva, la ganaderia extensiva, eficiencia econdmica, purines, bienestar animal,
despoblacion mundo rural, contaminacion por C0z, hambre en el mundo y alto consumo de agua y
alimentos.

Recursos materiales:

Los recursos materiales serdn la pizarradel aula, el cuadernoindividual y el proyector dédnde se aportaradn
imagenes a la explicacidn tedrica. Ademas, como recurso audiovisual se encuentra el podcast.

Criterios de evaluacion:

Se hard una evaluacion de la ficha elaborada con las desventajas y ventajas que los alumnos detecten
en las practicas ganaderas. Se tendra en cuenta los items aportados en relacidon con el ejercicio
anteriormente adjuntado, que posee todos los aspectos mencionados.

Puesta en comun:

Generalmente, en las aulas se aporta el contenido tedrico sin que el alumnado tenga que intervenir
ni analizar la informacion recibida. En este caso, se aportan dos visiones distintas sobre un mismo
tema, por lo que el alumnado puede empezar a cuestionar y valorar la informacion, no solamente
recibir. Asi mismo, tiene que ordenar esa informacién para posteriormente profundizar y debatir en
las siguientes actividades.

Actividad 5.
Introduccion sobre la actividad:

En esta segunda sesidn, se le entregara al alumnado dos articulos de prensa con diferentes visiones
acerca de la ganaderia intensiva en Galicia. Deberan leerlos y completar una ficha relacionada.

Metodologia:

Por un lado, se va a trabajar mediante el trabajo cooperativo, ya que, mediante grupos de cinco
personas, deben lograr un objetivo en comun: analizar dos articulos y valorar la informacién. Por
otro lado, el aprendizaje basado en la reflexidn, puesto que se persigue que el alumnado alcance los
conceptos alejados de la mera memorizacién.

Descripcion de la actividad:

Se aportardn dos articulos con visiones dispares de la ganaderia intensiva. Uno de ellos pertenece al
periddico La Voz de Galicia y se titula: “Lo que Garzén no sabe de las granjas intensivas gallegas”. El
otro pertenece a Greenpeace y su encabezado es: “Galicia, segunda comunidad que mas contribuye
a la crisis climatica con su ganaderia industrial, segin un informe de Greenpeace”. En primer lugar,
deberan leer individualmente ambos articulos. Posteriormente, lo pondran en comun con su grupo
de iguales establecido, resolviendo dudas que les hayan surgido tras su lectura. Asi mismo, también
podran consultarlo con el profesorado. Después, en el grupo de cinco personas, deberan completar
una ficha (Tabla 2.3) que se les dar3, diciendo si un articulo menciona o no menciona alguno de los
items de la ficha. Por ultimo, esta actividad, al igual que las iniciales, servird para la realizacion de la
sesion final, ddnde se analizaran los datos recogidos. En el caso de que tengan dudas en la respuesta,
se les pedira que argumenten por escrito las razones concretas por las que responden si o no.
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Tabla 2.3. Ficha cumplimentada en [ ARTICULO: LAVOZDE | ARTICULO:
~ . . Srispyps
pequefio grupo para la actividad 5. CALICIA | GREENFEACK
Elaboracién propia. BIENESTAR ANTMAL 5 ND
CAMBIO DE MEDIDAS ND Si
CALIDAD MATERIA s ND)
PRIMA
CRISIS CLIMATICA NO §i
EMISIONES GASES N0
EFECTO
INVERNADERO
CONTAMINACION DEL ND Si
AGUA
ALTA PRODUCCION s si
MEJOR CALIDAD DE bl 5

VIDA EN FUEBLOS

Temporalizacion:

La sesidn se realizara el dia 17 de octubre con una duracion de 50 minutos. Para leer ambos articulos
se estima que conlleve alrededor de 25 minutos. La puesta en comin 10 minutos y por ultimo la
realizacion de la ficha los 15 minutos restantes.

Objetivos concretos:

Detectar y organizar informacidn sobre la ganaderia intensiva, obtener informacion a través de los
medios de comunicacion, distinguir entre informacién relevante e irrelevante.

Contenidos concretos:

La ganaderia intensiva, la ganaderia extensiva, eficiencia econdmica, contaminacién del agua por
nitratos, bienestar animal, calidad de vida en el mundo rural y contaminacién por CO..

Recursos materiales:

Se necesitaran fotocopias de los articulos citados y de la ficha que deben rellenar, que se encuentra
adjuntada en la descripcion de la actividad.

Criterios de evaluacion:

Se evaluara el desempeno de los grupos mediante la ficha. Por un lado, se tendran en cuenta las
respuestas y, por otro lado, la argumentacién. Asi mismo, también se valorard la puesta en comun
una vez leidos los articulos.

Puesta en comun:

Al igual que en la actividad inicial, no se espera que el alumnado sea Unicamente receptor de la
informacidn, sino que participe en la construccién de su propio conocimiento.
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Actividad 6.
Introduccion sobre la actividad:

Para finalizar, junto con las dos sesiones anteriores en relacion a la ganaderia intensiva y la
deforestacion, se realizara un debate sobre los temas que se han abordado y tratado a lo largo de
las mismas. Por ultimo, se hard una lluvia de ideas como la de la primera clase, y se comparard con
los conocimientos ya adquiridos.

Metodologia:

La metodologia aplicada serd el aprendizaje basado en la reflexién . Se deberd analizar la informacion,
argumentar las ideas, profundizar en ellas, ser capaces de rebatir a un igual, etc. En definitiva, el
alumnado debe desarrollar las diferentes destrezas del conocimiento.

Descripcion de la actividad:

La sesidn se dividird en dos partes; por un lado, en un debate y, por otro lado, en una lluvia de
ideas. En primer lugar, el debate partira de la siguiente cuestion: “éQué tipo de ganaderia es mas
beneficiosa, la intensiva o la extensiva?”. Las alumnas y alumnos deberan aportar las ideas que
han ido forjando a lo largo de las sesiones argumentando siempre la razén de sus respuestas. Se
pretende que el debate siga su curso, y sean ellas mismas quienes aporten nuevos cauces por los
que continuar el debate. En el caso de que la dindmica se estanque, se aportarian nuevas preguntas
mediadoras al estudiantado. Por ejemplo: “éDdénde creéis que hay un mayor bienestar animal,
en la ganaderia intensiva o extensiva? éSin ganaderia intensiva subirdn o bajaran los precios de la
carne? éHabria que seguir consumiendo la misma cantidad de carne? ¢Es beneficioso para el medio
ambiente la ganaderia intensiva?”. Por ultimo, se realizara una lluvia de ideas, que posteriormente
haremos diferencia con la primera que elaboraron.

Temporalizacion:

Esta ultima sesidn de 50 minutos se realizard el dia 21 de octubre. La primera parte sera el debate,
gue tendrd una duracion aproximada de 40 minutos. La segunda parte, la lluvia de ideas se llevard a
cabo a lo largo de los Ultimos 10 minutos.

Objetivos concretos:

Desarrollar el pensamiento critico del alumnado, potenciar sus habilidades comunicativas, favorecer
su capacidad de argumentacion, desarrollar la relaciéon de ideas e interiorizar la problematica
medioambiental de la ganaderia intensiva.

Contenidos concretos:

Ganaderia intensiva, ganaderia extensiva, deforestacién, conflicto, etc. En general se repasaran los
contenidos de la primera y segunda sesion. Ademas, habra que tener en cuenta los contenidos
concretos que aportan ellas mismas a lo largo de su argumentacién en el debate.

Recursos materiales:

Se necesitardla pizarraparalalluviadeideas.Seirdnapuntandoyordenando lasideasyconocimientos
aportados.

Criterios de evaluacion:

Para la evaluacion final se tendra en cuenta tanto el debate como la lluvia de ideas. La evaluacion serd
a nivel grupal de la clase. Se valorara la capacidad de argumentacién en base a los conocimientos
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adquiridos, y los conceptos finalmente interiorizados sefialados en la actividad final de la lluvia de
ideas.

Puesta en comun:

Esta ultima sesion, se diferencia de lo que se viene haciendo hasta ahora, puesto que situa al
alumnado en el centro. Se inicia el debate con una pregunta concreta, pero se procura que sea
el alumnado quien continde aportando sus propias ideas, pensamientos e incluso soluciones a la
problematica.

Ademads, las actividades iniciales y de desarrollo planteadas en esta unidad diddctica, estaban
principalmente enfocadas a la alfabetizaciéon del tema, aunque desde una perspectiva diferente
puesto que se mostraba la controversia existente, es decir, el conflicto social frente a la problematica
medioambiental. Por ellos, se espera que sirvan de base para que en esta actividad se pueda lograr un
cambio conceptual en el estudiantado e incluso un inicio a la participacion para mejorar la realidad,
aportando sus propias ideas para el cambio.

SDs: Deforestacion a causa de los incendios forestales.

Actividad 7.

Introduccion sobre la actividad:

Esta actividad consistird en conocer las ideas previas del alumnado, a través de una secuencia de
imagenes vy, a continuacion, la creacion de un mapa conceptual mediante una asamblea con la
participacién tanto de los alumnos como del profesor.

Metodologia:

La metodologia que se va a llevar a cabo en esta actividad es el aprendizaje basado en la reflexion.
En este enfoque se ensefia a los alumnos a trabajar y aprovechar la informacién recibida, al dejar
a un lado ese aprendizaje memoristico, con el fin de centrarnos en relacionar, contextualizar y
argumentar. En conclusidn, lo que se persigue con esta metodologia es ensefiar a pensar a nuestros
alumnos, es decir, fomentar su pensamiento critico.

Descripcion de la actividad:

Para comenzar la sesién antes de comentarles nada acerca del tema, se repartira a los nifios unas
fotocopias en las que aparecera una secuencia de imagenes con unas preguntas, las cuales deberan
responder individualmente para que el docente pueda ver las ideas previas de cada alumno.
Después, el profesor las recogera y tras revisar la ficha de cada alumno, realizard una asamblea
donde se pondran en comun todas las ideas de los nifios para realizar un mapa conceptual con todos
los elementos relacionados con los incendios forestales ya sean causas, o consecuencias. Ademas, el
docente ayudara a completar ese mapa conceptual mediante el debate y la reflexion con preguntas
mediadoras. Finalmente, y para el desarrollo de la siguiente actividad, este mapa conceptual le
permitira al docente para presentarles la excursidn que realizaran en la siguiente sesion.

Temporalizacion:

Esta actividad se realizara el 24 de octubre, durante una sesidon de 50 minutos. Primero responderdn
a las preguntas que se les presenta en la fotocopia y después se llevard a cabo la asamblea.
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Objetivos concretos:

Conocer las ideas previas de los alumnos acerca de todo lo que esté relacionado con la deforestacidn
por la causa de los incendios forestales.

Contenidos concretos:
Identifica y describe las causas y consecuencias de la deforestacién por los incendios forestales.
Recursos materiales:

Para esta actividad se necesitara una secuencia de imagenes que se entregara en forma de fotocopia
(Figura 2.3) y una pizarra ya sea de tiza o interactiva, para poder realizar el mapa conceptual.

Observa estas dos secuencias de imagenes. { Qué piensas que ha ocurrido? ¢ Qué diferencias ves entre cada secuencia de fotos?
Analiza todo lo que veas en cada secuencia de imagenes y ponlo en comun con tu compafero de al lado.

Figura 2.3. Secuencia de imagenes empleadas en la
actividad 7. Elaboracion propia.

Criterios de evaluacion:

En esta sesion se realizard una evaluacion diagndstica puesto que se trata de una sesién de iniciacién-
motivacién. Solo se tendrd en cuenta que hayan respondido a las preguntas que se le hace en Ia
fotocopia sin importar si esta bien o mal, ya que esta actividad al docente le sirve para saber desde
qué punto parte, y al alumno le permite saber cudnto sabe acerca de este tema.

Puesta en comun:

Esta actividad es diferente a la de un modelo tradicional ya que trata las ideas de los alumnos durante
todo el proceso de ensefianza-aprendizaje, no solo al principio y al final, lo que facilita mejorar la
interacciéon durante la secuencia, teniendo en cuenta su evolucién gradual y pudiendo intervenir en
su mejora en cada paso. Los estudiantes deben explicitar las ideas, contrastarlas con la informacién
y reformularlas de manera consciente, asumiendo el protagonismo en el aprendizaje, siendo esto un
modelo didactico de orientacion constructivista.
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Actividad 8.
Introduccion sobre la actividad:

Esta actividad consistira en ir de excursidon a un municipio donde se haya producido un incendio
hace poco tiempo. El objetivo es que los nifios, en grupos, puedan visualizar todos los conceptos que
aparecian en su mapa conceptual, elaborado anteriormente, y una vez alli ver una quema controlada
en dos escenarios distintos mediante una maqueta.

Metodologia:

La metodologia que se llevara a cabo en esta salida es una metodologia activa y cooperativa ya que
se va realizar una salida de campo de tipo observacién dirigida por el profesor y bomberos forestales,
en la que los alumnos tendrdn que estar atentos a todo lo que les rodea de manera grupal para que
tengan un aprendizaje significativo.

Descripcion de las actividades:

Para realizar esta actividad, se habra hablado anteriormente con los alumnos poniendo en contexto
sobre el porqué y para qué realizamos esta salida, ademds de haber contactado con el retén de
bomberos forestales para comunicarles qué es lo que se va a hacer en esta salida y lo que seria ideal
ver (maquetas).

La salida se hara a un municipio donde se produjo un incendio recientemente. Una vez alli, los nifios
se dividiran en grupos para ir realizando las anotaciones que crean necesarias para su posterior
trabajo. A continuacién, se ird guiando a los alumnos junto a un retén de bomberos forestales, para
gue expliguen las causas, las consecuencias y cdmo afectan los incendios forestales. Por Ultimo, los
bomberos mediante dos maquetas de escenarios distintos de un bosque, donde una sea un bosque
cuidadoy otro sea un bosque abandonado, realizardn una quema controlada para que los nifios puedan
ver una simulacidén de lo que pasa en ambos escenarios, y puedan comparar lo que habian puestoen la
actividad anterior, la fotocopia con la secuencia de imagenes, con lo que en la realidad ocurre.

Temporalizacion:

Esta actividad se realizarad durante el dia 28 de octubre y se emplea todo el dia para el desarrollo de
la misma.

Objetivos concretos:

Explorar el entorno natural, concienciar al alumnado sobre la proteccidn y gestion adecuada de los
bosques, y observar y analizar la problematica relacionada con la deforestacidén por los incendios
forestales en un entorno mas inmediato.

Contenidos concretos:

El medio natural y el fuego, las salidas de campo, curiosidad ante el mundo que les rodea e interés
por su exploracién y curiosidad ante el entorno.

Recursos materiales:

Como recursos serd necesario el profesor y un retén de bomberos forestales para que guien la visita,
y la cuantia econémica subvencionada por el colegio para la realizacién de esta salida.

Criterios de evaluacion:

En esta actividad, al igual que la anterior no habra una evaluacién como tal, ya que esta salida se
realiza para que los alumnos trabajen y aprendan en ambientes familiares para ellos. La evaluacién
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de esta salida de campo se enmarca en la evaluacién continua de la secuencia pudiendo valorar todo
el proceso de aprendizaje del alumnado y mejorarlo a medida que transcurre.

Puesta en comun:

Esta actividad se diferencia de otras salidas mas tradicionales, ya que muchas veces se lleva a los
nifios a los bosques para que jueguen y nada mas. En este caso la salida de campo es una estrategia
didactica desde la cual promovemos en los nifos la comprension del entorno de manera vivencial,
donde asimilan, comprenden e interpretan la deforestacién causada por los incendios forestales.
Ademas, la salida de campo no solo permite investigar acerca de los elementos naturales, sino también
acerca de los elementos integrados en el paisaje por el ser humano y las relaciones que se dan entre
ambos. De esta manera el alumnado puede comprender con mayor facilidad aquellos conceptos
explicados en el aula y conectarlos con el contexto real que visitan (Pérez-Martin et al., 2020).

Actividad 9.
Introduccion sobre la actividad:

Esta actividad se dividird en varias partes. Primero, se les preguntard a los alumnos acerca de qué es el
fuego mediante una redaccion/cuentoYy, a partir de ahi, se ird indagando en las ideas de los alumnos.
Después, realizardn un trabajo por grupos donde expondran todo lo aprendido en estas ultimas 3
sesiones. Finalmente, se expondran en el pasillo donde se lo contaran a los demas companeros.

Metodologia:

Se llevard a cabo la metodologia del aprendizaje cooperativo a la hora de realizar el trabajo, ya que se
agruparad a los alumnos por grupos para beneficiar el desarrollo del aprendizaje social, y se asignaran
cada uno de ellos un rol dentro del grupo. A su vez, se emplea la metodologia del aprendizaje basado
en la reflexion, con el fin de que los alumnos sepan argumentar y analizar toda la informacion que
han adquirido.

Descripcion de las actividades:

En esta actividad los nifios tomaran accién de todo lo que han ido aprendiendo. La actividad se
dividird en varias partes. En primer lugar, se les proporcionara un folio a cada alumno para que
escriban una redaccion, relato o cuento donde nos hablen acerca de qué es el fuego. A partir de
las respuestas que den, se ira indagando en sus ideas. Por ejemplo, si los alumnos dicen que los
incendios se producen porque “un loco los quema”, los profesores dirdn si es una persona que est3
loca o una persona que busca intereses econdmicos. Ademas, gracias a la creacion de esa redaccion,
relato o/ cuento, se fomentaran las competencias linglisticas.

Finalmente, se realizardn grupos heterogéneos, donde haran un pequefio mural integrando todas
las ideas que han adquirido tanto de esta clase como las de las sesiones anteriores, para después
exponerlo a los demas comparieros de otras clases.

Temporalizacion:

Esta actividad se realizard el 4 de noviembre en dos sesiones por un tiempo de 80 minutos. En los
primeros 20 minutos los alumnos realizaran el escrito; en los 30 minutos sobrantes se utilizaran para
la creacion del mural y, por Ultimo, la exposicidn de estos se hard en 30 minutos mas.

Objetivos concretos:

Conocer el peligro y las pérdidas asociadas a los incendios forestales, ser capaces de sintetizar la
informacidn en una redaccion, indagar en las ideas de los alumnos, relacionar todas las ideas que
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han ido adquiriendo a lo largo de estas sesiones y favorecer el desarrollo de personas sensibilizadas
en el medio rural, a través del trabajo y la reflexion sobre las buenas practicas y la responsabilidad
individual-comunitaria.

Contenidos concretos:

El fuego, causas y consecuencias del fuego, interrelacién de conceptos acerca de la deforestacidon
por los incendios forestales.

Recursos materiales:

Para la realizacion de esta actividad se necesitaran folios para elaborar la redaccion, relato o cuento
y cartulinas para realizar el mural.

Criterios de evaluacion:

Gracias a la evaluacion continua que se realiza a lo largo de las anteriores dos sesiones, en la sesién
presente, mediante la creacién del mural y la exposicién a los companfieros, se llevard a cabo una
evaluacidon sumativa donde se podra observar silos alumnos han entendido la verdadera importancia
gue tiene cuidar los bosques para que no se produzcan incendios forestales. Con esta evaluacion
sumativa, no solo se pretende evaluar el rendimiento del alumno, sino si ha sido eficaz este programa
de actividades y si se han cumplido dichos objetivos.

Puesta en comun:

Esta actividad se diferencia con lo que se venia haciendo porque aqui los nifios realizan un ejercicio
donde toman accidn acerca de la deforestacién por la causa de los incendios forestales. Por un lado,
la redaccidn que realizan los nifios no se queda en una simple redaccidn que se queda guardada en
el cajoén del profesor, sino que, a partir de lo que han escrito, se va indagando acerca de esas ideas.
Por otro lado, la exposicidn que realizan los alumnos a sus compafieros la hacen para que otros nifios
tomen accion acerca de este problema, y no Unicamente para que un profesor les evalle.

SDa: Deforestacion por la expansion descontrolada de las plantaciones de eucaliptos.
Actividad 10.

Introduccion sobre la actividad:

En esta sesidon se realizard un acercamiento a la problematica a través de distintas noticias que
aparecen en periddicos. Gracias a estas actividades, los alumnos adquirirdn los contenidos tedricos
necesarios para poder desarrollar el resto de las sesiones.

Metodologia:

En esta sesion se utilizara el aprendizaje basado en la reflexion, puesto que, a través de dos imagenes,
los alumnos razonaran y formularan hipétesis sobre lo que ha ocurrido. También se llevara a cabo
el aprendizaje por busqueda, puesto que tienen que realizar sus redes de contenidos buscando la
informacion en distintas noticias. Finalmente, se realizara un aprendizaje cooperativo, puesto que se
pondrdn en comun todas las redes de aprendizaje con el fin de construir una conjunta en la que se
plasmen las ideas de todos ellos.

Descripcion de las actividades:

En primer lugar, se mostraran a los alumnos las siguientes imdagenes. En la de la izquierda, aparece
un bosque de robles, mientras que la de la derecha muestra el mismo bosque, pero los robles se han
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talado y han sido sustituidos por eucaliptos. A continuacién, se les preguntara si creen que eso es
deforestacion. La mayoria de ellos responderdn que no, porque se han cambiado unos arboles por
otros. Tras esto, se expondra la situacion: se esta acabando con la flora autdctona (como pueden
ser los robles), para plantar especies invasoras (en este caso, el eucalipto), porque crecen mas
rapido y los beneficios econdmicos que se obtienen son mayores, por lo que si podemos hablar de
deforestacion.

Tras esto, se repartira a cada alumno un peridédico como el que podemos observar en el siguiente
enlace: https://view.genial.ly/6370d18443923e0018e4104d/presentation-periodico-ambientales.
En él se muestran una serie de noticias en las que se reflejan algunas consecuencias ecoldgicas,
econdmicas y sociales de la expansion de las plantaciones de eucalipto. Durante la lectura, iran
haciendo una red de contenidos en las que aparezca reflejada la informacién obtenida. Finalmente,
se pondran en comun todas las redes para que los alumnos complementen su informacién con la del
resto de companfieros y que todas ellas estén mdas completas.

Temporalizacion:

La sesidn se realizard el dia 7 de noviembre, y su duracion sera de 50 minutos. Durante los primeros
5 minutos, se analizaran las imagenes. Los siguientes 30 minutos, leeran el periddico y realizaran las
redes de contenidos. El resto de la sesidn se dedicara a su puesta en comun.

Objetivos concretos:

Comprender que la deforestacidén también incluye la destruccidn de la fauna autdctona, conocer las
consecuencias de la plantacién de una especie invasora, obtener informacion de distintas fuentes,
discriminar los datos relevantes de los que no lo son y plasmar la informacién en redes de contenidos.

Contenidos concretos:
La fauna y flora autéctonas de Galicia y las consecuencias de la expansion de una especie autdctona.
Recursos materiales:

Para la realizacion de la actividad se necesitan imagenes de un bosque de Galicia antes y después de
la plantacién de eucaliptos (Figura 2.4).

Figura 2.4. Material de aula en el que se presenta un bosque primario
frente a un bosque reforestado con eucaliptos. Fuente: GC Diario.
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Ademads, el docente necesitard llevar impreso el periddico adjuntado anteriormente, o poder
acudir al aula de informatica para que los alumnos puedan leerlo. Por ultimo, se requeriran folios,
rotuladores y la pizarra con tizas para poder realizar las redes de contenido.

Criterios de evaluacion:

En esta sesion se busca conocer las ideas previas de los alumnos, por lo que realizaremos una
evaluacion diagnéstica a través de la observacion directa de los nifios. Es importante que tengamos
en cuenta también las redes de contenidos individuales, puesto que, algunos de ellos, no participaran
en la puesta en comun, pero puede que las ideas plasmadas en sus redes estén muy completas.

Puesta en comun:

Esta actividad se distingue de lo que se viene haciendo en que seran los propios nifios los que
construyan los conocimientos del tema a través de la busqueda y discriminacidn de informacion en
un periédico que les daremos. Ademas, también se promueve la reflexion, puesto que se parte de
dos imagenes que invitan a los niflos a pensar sobre lo que estd ocurriendo.

Actividad 11.
Introduccion sobre la actividad:

En esta actividad, se hara recordar a los alumnos acerca de las redes troficas y, se llevara a cabo un
experimento en el que los niflos comprenderan el desgaste que hacen los eucaliptos en el terreno.

Metodologia:

En esta sesidn se emplea la metodologia basada en experiencias de laboratorio. De este modo, se
pretende conseguir que los aprendizajes sean mds relevantes, puesto que son los propios alumnos
los que construyen sus conocimientos a través de las vivencias construyendo representaciones
modelizadas de situaciones naturales.

Descripcion de las actividades:

Como se ha expuesto anteriormente, en primer lugar, se recordaran las cadenas tréficas. El docente
preguntard a los alumnos cudles son los distintos estratos de las cadenas tréficas (productores,
consumidores y descomponedores). A continuacion, tratardn de analizar la situacion que estan
provocando los eucaliptos teniendo en cuenta esta secuencia. Por ejemplo, los eucaliptos acaban con
los nutrientes del suelo, por lo que no pueden crecer ciertos tipos de hierbas y arbustos. Como esto
se produce, algunos animales herbivoros ya no pueden alimentarse y tienen que ir a otros lugares.

Tras los ejemplos dados anteriormente, quedara claro lo que estd ocurriendo con la fauna y la flora.
Para demostrar qué estd ocurriendo en el suelo, se llevaran a clase muestras de tierra de bosques
de eucaliptos y otras de otros bosques con flora autéctona. Los alumnos echaran agua oxigenada
a estas muestras y veran que la tierra de los bosques autdctonos se llenara de burbujas, mientras
gue en la otra muestra apareceran muchas menos. Tras esta demostracion grafica, se explicard lo
gue estd ocurriendo: en los suelos hay una gran cantidad de compuestos organicos que estan siendo
descompuestos por los descomponedores del suelo, lo que hace que se acumule catalasa. Esta
enzima, al entrar en contacto con el agua oxigenada produce una gran cantidad de oxigeno, que se
manifiesta en forma de burbujas. Cuanta mas materia organica tengan los suelos, mas fértiles y mas
catalasa habr3d, por lo que saldran mas burbujas. Con este experimento se comprobara que los suelos
en los que se plantan eucaliptos tienen menos nutrientes, por lo que habra menos biodiversidad.
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Ademads, durante el experimento, los alumnos deberan rellenar una ficha de observacién, que
podran completar con esta informacién.

Temporalizacion:

La sesidon se desarrollard el dia 11 de noviembre. Su duracidn serd de 50 minutos. Durante los
20 primeros, se realizaran las representaciones de las cadenas troéficas. El resto, se dedicara a la
experiencia de laboratorio.

Objetivos concretos:

Identificar los niveles de las cadenas tréficas en un entorno real, comprender la interdependencia
entre los niveles, conocer el efecto de la expansidn de los eucaliptos sobre los suelos y visibilizar los
microorganismos presentes en los suelos como parte de la cadena troéfica.

Contenidos concretos:
Las cadenas trdficas, los microorganismos del suelo y la realizacidn de experiencias.
Recursos materiales:

Para esta actividad se necesitan imagenes de distintos seres vivos del entorno gallego, una pizarra,
muestras de tierra de distintos terrenos y agua oxigenada.

Criterios de evaluacion:

El docente evaluard las fichas de observacion realizadas por los alumnos, teniendo en cuenta el
nivel de profundizacidn. Ademads, durante la experiencia, se realizard una observacién directa de
la participacién de los alumnos. Por ultimo, podrd tener en cuenta su participacién durante la
construccion de las cadenas troficas.

Puesta en comun:

Enlas aulas, los docentes se suelen centrar en un solo nivel de las cadenas troficas: los consumidores.
Ademas, cuando hablan de los productores, se centran en las plantas, pero muchos de ellos olvidan
los microorganismos que estan presentes en los suelos (descomponedores). A parte de visibilizarlos,
también es una actividad muy interesante porque los alumnos pueden comprobar su presencia con
sus propios ojos, por lo que deja de ser algo abstracto.

Actividad 12.
Introduccion sobre la actividad:

Los alumnos ya han adquirido muchos conocimientos acerca del tema, por lo que, en esta actividad,
decidiran qué hacer con ellos. El objetivo es que ideen una toma de accidn para acabar, o al menos
visibilizar, esta situacion.

Metodologia:

En esta sesién se empleara la metodologia del aprendizaje y servicio, puesto que los alumnos
propondradn soluciones a una problematica real que afecta a toda la comunidad. También, se
desarrollard el aprendizaje cooperativo, puesto que la carta se redactara con las ideas de todos ellos.

Descripcion de las actividades:

Se comenzara haciendo un recordatorio de lo aprendido sobre esta problematica. A continuacién, se
preguntara a los alumnos qué soluciones se les ocurren. Algunos propondran prohibir la plantacion
de eucaliptos, plantar arboles autéctonos, o construir casas para los pajaros, pero, a partir de esto,
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el docente tratara de echar abajo todas las propuestas, pidiendo a los alumnos cosas mas realistas.
Se presupone que alguno de ellos propondra enviar una carta al presidente de la region. El docente
apoyara esta idea, pero intentard hacer ver a los alumnos que seria mejor enviarla a algun concello
para que incluyan la propuesta en el orden del dia. Tras la excursion realizada, se intuye que los
alumnos propondran enviar la carta al concello donde han realizado la salida de campo porque hubo
un incendio.

Temporalizacion:

La actividad se realizara el dia 14 de noviembre. Su duracidn sera de 50 minutos, y trabajaremos de
forma interdisciplinar con la asignatura de Lengua Castellana. Los primeros minutos, se realizard una
lluvia de ideas sobre qué se puede hacer. El tiempo restante (también contamos con sesiones de
Lengua), se dedicara a la redaccién de la carta (o cartas), que enviaremos al Concello.

Objetivos concretos:

Recordar lo trabajado en otras sesiones, comprender la necesidad de actuar para luchar contra esta
situacion, ser criticos, relacionar todas las ideas para plasmarlas en una carta.

Contenidos concretos:

La biodiversidad de Galicia, las consecuencias de la expansion de las plantaciones de eucaliptos, la
toma de accidn para acabar con esta situacion.

Recursos materiales:

Se necesitard una pizarra en la que ir plasmando las ideas, y folios y boligrafos para redactar las
cartas. También, podemos adjuntar fotos del experimento realizado anteriormente.

Criterios de evaluacion:

A lo largo de las distintas actividades, se han realizado observaciones directas de la actuacion de los
alumnos. En esta ocasidén, se contempla una rubrica para evaluar todo el proceso de aprendizaje.
En la misma se incluirdn items como: participacién activa en las actividades, comprension de la
problematica o realizacidn de las actividades.

Puesta en comun:

Esta actividad es importante porque fomenta la reflexién de los nifios. En la mayoria de las escuelas,
los alumnos son meros oyentes, pero, a través de estas actividades, se les da voz, y se fomenta la
reflexidn y la aplicacién de los contenidos trabajados en situaciones reales.

SDs. Deforestacion a causa de la urbanizacion del terreno.
Actividad 13.

Introduccion sobre la actividad:

La actividad propuesta, consiste en el estudio y comparacién de una zona urbanizada a lo largo
de los afios. Es decir, compararan imagenes aéreas de distintos anos y tendran que contarnos las
diferencias.

Metodologia:

Esta actividad estara enfocada a una metodologia basada en aprendizaje colaborativo. Los alumnos
se sentaran en grupos para comparar las imagenes y después exponer juntos sus ideas.
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Descripcion de la actividad:

En esta actividad, los nifios trabajaran de forma colaborativa. Tendran que comparar las zonas
urbanas de su entorno mediante unas imagenes de hace unos afios y compararla con la de ahora. Se
establecerd un dialogo en el que tengan que dar su punto de vista respecto al cambio. Posteriormente
se les dara la opcién de que expliquen dentro de la imagen de su entorno, qué cambios harian.

Temporalizacion:

La sesion se realizard el dia 16 de noviembre y durard unos 50 minutos.

Objetivos concretos:

Observar el cambio de las zonas urbanas, saber identificar las zonas verdes dentro de las ciudades.
Contenidos concretos:

Urbanizacion del terreno y disminucidn de las zonas verdes dentro de las zonas urbanas.

Recursos materiales:

Se usaran distintos recursos como pueden ser imagenes satelitales de unas zonas en concreto.
Podran usar la pizarra para tomar apuntes.

Criterios de evaluacion:

Se evaluara mediante una hoja de registro (Tabla 2.4).

Tabla 2.4. Tabla de registro.

item de evaluacién Mal (1) Regular (2) Bien (3) Excelente (4)

Trabajo colaborativo

Presentacidon ordenada, limpia y bonita

Minimo de diferencias encontradas en la imagen

Buena justificacidn de las imagenes

Puesta en comun:

Esta actividad servird a los alumnos como toma de contacto con el tema de la urbanizacion del
terreno y comprenderan que no solo se talan drboles para ganaderia o cultivos, sino que el construir
casas pueden alterar el medioambiente y nuestro entorno.

Actividad 14.
Introduccion sobre la actividad:

Tras visualizar un pequefio video (http://t.ly/kDgVV) sobre la tala de arboles se les proporcionard a
los alumnos un texto (https://www.mundoprimaria.com/recursos-ciencias-naturales/deforestacion)
relacionado con las consecuencias de la tala de arboles.
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Metodologia:

Durante esta actividad, la metodologia empleada estd enfocada a fomentar el pensamiento critico
de los alumnos, ya que tendran que sacar sus propias conclusiones a través de los videos y los textos
que les propondremos.

Descripcion de la actividad:

Durante estaactividadlos nifios podran observaralgunosvideos sobre eltemaatratar posteriormente.
Ademas del video, se les dard un texto corto sobre la deforestacidon a causa de la urbanizacién del
terreno. Tras ello, los niflos tendran que asociar ideas previas con las consecuencias que puede tener
la tala de arboles y la construccidn de edificaciones en zonas verdes. Por otro lado, tendran que
identificar cudles son y elaborar un mapa conceptual con estas ideas para después poder justificarlas
delante de sus compafieros

Temporalizacion:
Esta actividad se elaborara el dia 21 de noviembre durante la sesién de la asignatura.
Objetivos concretos:

Saber distinguir las causas de la tala de arboles y poner en practica una vision critica de la situacién
del planeta por la consecuencia de la tala de arboles.

Contenidos concretos:

Urbanizacion del terreno, disminucién de las zonas verdes dentro de las zonas urbanas y las causas
de la tala de arboles.

Recursos materiales:

Podran hacer uso de las TIC y de otros materiales que vean convenientes para poder realizar su
mapa conceptual.

Criterios de evaluacion:

Para evaluar esta actividad se usara la Escalera de Metacognicién (Figura 2.5).
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Puesta en comun:

Con esta actividad se pretende que sean los propios alumnos los encargados de su aprendizaje y que
puedan calificarse ellos mismos al comprobar con sus compaiieros lo que han aprendido viendo el
video y con la lectura.

Actividad 15.
Introduccion sobre la actividad:

Tras adquirir conocimientos de todas las causas de deforestacion, en esta actividad tendran que
elaborar en base a una imagen de satélite de una zona sin urbanizar, un pequefio pueblo mediante
materiales que les proporcionaremos.

Metodologia:

La metodologia que se llevard a cabo durante esta actividad serd una metodologia de aprendizaje y
servicio, en la que los alumnos, ademas de aprender, podran proporcionar ideas y ser conscientes
de cdmo podrian mejorar su entorno.

Descripcion de la actividad:

Se entregard a los alumnos unos cartones y materiales varios como plastilina, ademas de unas
fotos de paisajes naturales. Las imagenes seran de zonas con rios y bosques y los nifios tendran que
observarlas y con el material que tienen, tendran que crear unas zonas habitables representando el
espacio de la foto y construyendo las casas o edificios que crean necesarias. Todo esto manteniendo
una buena relacion con el entorno natural de la foto, es decir, tendran que dafar lo menos posible
el ecosistema. Posteriormente, se comenzard un didlogo con los alumnos de por qué sus maquetas
representan una buena forma de urbanizacién sin dafiar el medio.

Temporalizacion:
Se usarad el horario establecido para la asignatura el dia 25 de noviembre.
Objetivos concretos:

Recordar lo trabajado en otras sesiones, comprender la necesidad de actuar para luchar contra
esta situacion, ser criticos, relacionar todas las ideas con la observacion de cémo las zonas urbanas
afectan a los entornos naturales.

Contenidos concretos:

Urbanizacion del terreno, disminuciéon de las zonas verdes dentro de las zonas urbanas y los cambios
en el suelo.

Recursos materiales:

Se usaran distintos recursos como pueden serimdagenes satelitales de unas zonas en concreto. Podran
usar la pizarra para tomar apuntes. Les proporcionaremos materiales como plastilina, papeles de
colores e incluso materiales del campo como piedras, ramas y demas.

Criterios de evaluacion:

Tras el trabajo en clase, se podra evaluar en base a los conocimientos adquiridos y las relaciones que
los alumnos son capaces de hacer sobre la urbanizacion del terreno. Se observara también si han
respetado el entorno de la imagen que se les ha proporcionado en la maqueta que han construido.
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Puesta en comun:

Con esta actividad, se pretende que los alumnos se hayan dado cuenta de la importancia de cuidar el
entorno. A su vez, podrdn poner en practica su imaginacién al crear una nueva ciudad desde cero con
parquesy todo lo que a ellos les gusta, pero atendiendo a que lo importante es cuidar el entorno y si hay
gue urbanizar un terreno que sea de una forma respetuosa sin afectar la zona en la que se encuentra.

Actividad 16 (final). “éSe lo contamos al resto?”

Introduccion sobre la actividad:

Tras la realizacion de las actividades anteriores, los alumnos habradn realizado una serie de
aprendizajes. En esta sesion, se pretende que los alumnos recopilen todos los aprendizajes y se
conviertan en divulgadores cientificos.

Metodologia:

En esta actividad, la metodologia que se llevara a cabo es el aprendizaje basado en retos (ABR). A
lo largo de las sesiones se les ha ido mostrando problemas reales y cercanos a su vida cotidiana.
Con esta actividad final se espera que el alumnado plantee una intervencion en su entorno. Se
espera que quieran compartir sus conocimientos con alumnado de cursos inferiores. No obstante,
es una suposicion, una vez en el aula real los alumnos pueden plantear diversas acciones igualmente
beneficiosas.

Descripcion de las actividades:

Para comenzar la sesidn, se hard una lluvia de ideas sobre lo trabajado. Los alumnos apuntaran ideas
como: talamos los arboles para construir casas, acabamos con ellos porque ensuciamos los bosques
y hacemos mas facil que se propaguen los incendios, o los talamos para conseguir mas dinero.

A partir de estas ideas, se les preguntara qué se les ocurre para combatir esta situacion. Se cree que
los alumnos propondran medidas como limpiar los bosques, o cuidar mas el entorno. Pero se les hard
ver que se quieren soluciones cercanas, algo que se pueda hacer en la escuela. También se busca
que los alumnos propongan realizar una charla a los alumnos de otros cursos para concienciarles
también sobre la problematica ante la que nos encontramos.

El resto del tiempo se dedicard a qué creen los recursos que necesiten para poder dar las charlas
correspondientes. Podran incluir fotografias de la excursidn o de actividades que se hayan realizado.

Temporalizacion:

La actividad se desarrollara el dia 28 de noviembre. La duracién de la clase serd de 50 minutos.
Primero se llevara a cabo una lluvia de ideas en la que se plasmaran todos los contenidos trabajados.
A continuacidn, los alumnos se dividiran en grupos y desarrollaran la propuesta. Finalmente, irdn a
las distintas clases exponiendo el trabajo.

Objetivos concretos:

Poner en comun lo aprendido acerca de la importancia de la deforestacién, interiorizar lo estudiado
en las sesiones anteriores, concienciar a otros alumnos sobre la deforestacion.

Contenidos concretos:

Distintas causas que provocan la deforestacién, consecuencias de la deforestacion, importancia de
concienciarnos sobre estas consecuencias.
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Recursos materiales:
Pizarray tizas, cartulinas, folios, rotuladoresy lapices, ordenadores, impresoras, tijeras y pegamentos.
Criterios de evaluacion:

A lo largo de las sesiones, se irdan haciendo evaluaciones continuas, basandose en la observacién
y completando una serie de rubricas. En esta sesidn, se comprobara que los alumnos han llegado
a las conclusiones iddneas acerca de lo que pueden realizar para luchar contra este problema
medioambiental. Ademas, los alumnos creardn un recurso tecnolégico en donde expondran lo
abordado para concienciar a otras clases mediante las charlas que den acerca del tema.

Puesta en comun:

Esta actividad es relevante porque invita a los niflos a reflexionar. No solo se hace un repaso de
todo lo trabajado en las sesiones anteriores, sino que son los propios nifios los que van a decidir
qgué hacer con todo lo aprendido y cémo transmitirselo a los demds. De este modo, se formard
a personas criticas y realmente concienciadas con los problemas medioambientales actuales. Es
distinta a las actividades que habitualmente se llevan a las aulas porque, en este caso, van a ser
los propios nifios los que decidan qué toma de accién quieren llevar a cabo. Se supone que los
alumnos propondran hacer charlas por el colegio, pero pueden ser otras actividades totalmente
diferentes las que propongan, y es importante que como docentes se tenga la mente abierta y haya
una adaptacion a lo que nos proponen.

Reflexion

Este trabajo tiene como finalidad aportar ideas innovadoras para trabajar en las aulas de Educacién
Primaria. Concretamente para abordar problemas medioambientales, en este caso la deforestacion,
de forma que el alumnado interiorice el conocimiento, y sea capaz de analizar y profundizar en él
para finalmente cambiar la realidad que les rodea. No es tarea sencilla, puesto que lograr activar una
chispa de iniciativa de cambio y de transformacidn es un camino arduo que la sociedad, o al menos
parte de ella, lleva afios intentando alcanzar (Gutiérrez-Bastida, 2019). Cada vez hay un mayor intento
de concienciar en favor de la proteccion del planeta en el que vivimos, sin embargo, los datos reflejan
gue las acciones no son suficientes. No obstante, confiamos en que la educacion, y principalmente
en edades tempranas (Pérez-Martin et al., 2022), es la llave que nos llevara a conseguir esa chispa
para que termine convirtiéndose en una llama que nos ayude a deconstruirnos como sociedad y
empezar a cimentar una alternativa plausible y mas respetuosa para toda la Tierra en su conjunto.

Tras la realizacion de este trabajo, se ha comprendido que, en las aulas, los problemas
medioambientales se trabajan de forma muy tedrica y superficial (Guevara-Herrero et al., 2024a). No
se ahonda en la raiz de las cuestiones. Ademas, la deforestacidn es uno de los temas mas olvidados.
Como docentes se tiene que contemplar que, esta forma de trabajar no es adecuada, puesto que los
contenidos no son significativos para el alumnado de primaria. Sobre todo, se trata el tema de forma
exclusivamente tedrica con el fin de memorizarlo y posiblemente exponerlo en algun tipo de prueba
final. Con este tipo de metodologia, es muy dificil calar en el estudiantado y producir un impacto real
(Guevara-Herrero et al., 2024b).

Si se quiere formar personas criticas y comprometidas con su entorno, se debe invitar a pensar
a los estudiantes, y se les tiene que acercar los contenidos a su vida cotidiana, a su realidad mas
cercana. Es interesante que puedan observar las problemdticas que se les mencionen, tanto en su
vida cotidiana, como en los medios de comunicacién. No hay que alejarles de la vida real. Ademas,
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el profesorado debe guiar el proceso de alfabetizacién, de forma que sustente una base sdlida que
permita subir a los siguientes niveles (sensibilizacién y toma de accién), que también se han de
trabajar (Guevara-Herrero et al., 2025; Pérez-Martin y Esquivel-Martin, 2022).

A lo largo de las sesiones, se han abordado las diferentes causas de la deforestacion mediante
actividades con metodologias activas, dénde el alumnado se convierte en el protagonista de su
propio aprendizaje. Se ha pretendido que sean capaces de alcanzar los tres procesos fundamentales
en la educacién ambiental: alfabetizaciéon, cambio conceptual (sensibilizacién) y participacion. Para
ello, no se ha pretendido que estudien el contenido de memoria, sino que lo analicen, lo comparen,
lo relacionen, lo observen, lo rebatan, lo argumenten e incluso lo imaginen en una interpretacién a
futuro. Todas estas son formas de adquirir el conocimiento que hemos aplicado para la creacion de
las distintas actividades, basandonos en la Educacion Ambiental Transformadora (Guevara-Herrero
et al., 2024b).

Para saber si realmente es una secuencia didactica que ayude al alumnado a alcanzar las tres
fases deseadas, habria que aplicarlo en un aula real y esperar un tiempo que permita analizar
los resultados. Sin embargo, los principios de disefio que se han aplicado estan sustentados en
herramientas didacticas y metodologias de aula que han sido utilizadas con éxito en intervenciones
educativos que generan impacto en los estudiantes.
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éDAnde van a parar nuestros residuos y qué daino ambiental producen?
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Introduccion

Como se afirmé en el Congreso Internacional de Educacion y Formacién sobre Medio Ambiente en
Moscu (1987), la intervencion directa en el aula de la Educacién Ambiental resulta esencial para que
los alumnos/as obtengan conciencia del medio y aprendan los conocimientos, valores y destrezas
necesarios para que sean capaces de tomar accién en las diversas problemdaticas ambientales, tanto
individual como colectivamente.

En este trabajo hemos propuesto una intervencidn didactica de dos meses de duracién donde se
trabaja desde la alfabetizacidn y sensibilizacién del alumnado para llegar a una toma de accidn final.
El contenido principal sobre el que va a girar toda la propuesta didactica es el valor del agua y
las consecuencias de no cuidarla y las repercusiones ambientales de los residuos que generamos
los seres humanos. Para ello, hemos disefiado diversas actividades que se desarrollardn tanto en
horario lectivo como no lectivo, asi como en diferentes espacios. Nuestros objetivos en este trabajo
podrian resumirse en los siguientes tres puntos:

e Analizar cdbmo se ha trabajado en proyectos anteriores la contaminacién del agua y sus
consecuencias, la generacion de residuos por el ser humano, etc.; investigando las fortalezas y
debilidades de dichos trabajos para disefiar nuestras actividades.

e Conocer cudles son las ideas alternativas que poseen los nifios/as sobre las diferentes tematicas
relacionadas directa e indirectamente con la contaminacién, para poder construir nuevos
conocimientos adecuados y rigurosos.

e Disenar actividades para alfabetizar y concienciar a la comunidad educativa, impactando, a su
vez, en el entorno cercano al alumnado; todo ello orientado a una verdadera toma de accion.

Porello, se harealizado unainvestigacion sobre el tema a trabajar, tanto un analisis del curriculo como
una revision de trabajos anteriores. Ademas, hemos disefado una propuesta didactica enmarcada
en un contexto concreto, indicando las caracteristicas del centro y del alumnado en cuestion.

Informacion de interés

Contexto

Hemos definido un contexto ideal para trabajarlo que podria ser un colegio rural agrupado (C.R.A)
formado por las escuelas de distintos pueblos de la sierra de Madrid. Este colegio es publico y de
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linea 1, dado que solo existe un aula por cada nivel, pues se trata de municipios pequefios que van
desde 100 a los 1.000 habitantes.

La escuela contaria con seis aulas, un despacho para el Equipo Directivo, una sala de apoyo, dos
almacenes, una biblioteca, un comedor y servicio de transporte. Asimismo, cuenta con material
audiovisual, ordenadores, fotocopiadoras, teléfonos, impresora 3D y conexidn a internet.

Presentacion y Justificacion

Esta secuencia didactica estd disefiada para el segundo ciclo de Educacién Primaria, 32 y 42 curso. Sin
embargo, consideramos importante matizar que, con las correspondientes adaptaciones, se podria
extrapolar a cualquier curso. En la tabla 3.1 se indican algunos de los contenidos concretos que se

podrian abordar en el contexto de la Educacién Ambiental.

Tabla 3.1. Contenidos curriculares para 32 y 4 de primaria.

Curso E.P. Ciencias Naturales (CCNN) Ciencias Sociales (CCSS)
Materia y energia, tecnologia Historia, la huella del tiempo:
objetos y maquinas: o e s ,
J ymaq Las fuentes histdricas y su clasificacion. La Arqueologia. El
30 Estados de la materia Patrimonio histdrico, cultural y artistico.

- Identifica el agua en los 3 estados. - Reconoce la herencia cultural como riqueza que hay que
conocer, preservar y cuidar.

Ser humano y salud: Geografia, el mundo en que vivimos:

Salud y enfermedad La hidrosfera

- Conoce algunas enfermedades que | - Describe ordenadamente las fases en las que se produce el

afectan a los aparatos y sistemas del | ciclo del agua.

organismo humano estudiados. L .

& -Conoce las distintas formaciones de agua y sus

- ldentifica y valora habitos caracteristicas (océanos, mares, rios, aguas subterraneas...).

saludables para prevenir dichas . . B}
- Comprende como se forman las aguas subterraneas, como

enfermedades. X

40 afloran y como se accede a ellas.

- Identifica los tramos de un rio y las caracteristicas de cada
uno de ellos.
- Establece las diferencias entre afluente, cuenca de un rio,
cauce de un rio y vertiente hidrografica.
El clima. Las zonas climdticas de Espafia
- Explica el cambio climatico.

Como se ha nombrado con anterioridad, los contenidos sobre agua y la necesidad de respetar dicho
recurso, se puede trabajar en cualquier curso. Si nos paramos a analizar la trayectoria que sigue
el curriculo respecto al tema, nos damos cuenta de que ya en Educacidn Infantil se trabajan unos
contenidos muy amplios que nos permiten abordarlo. A pesar de que los nifios/as a esas edades
tienen todavia un pensamiento egocéntrico, es necesario que vayan desarrollando aspectos como la
regulacién de su propio comportamiento, la busqueda de soluciones a las dificultades que aparecen,
la limpieza y orden del entorno, el respeto y cuidado hacia los elementos del medio natural, etc.
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Todo ello asienta una base para la posterior asimilacidon de contenidos especificos sobre el tema.
Asimismo, como ya dijo William James en el siglo XIX con su teoria sobre la plasticidad cerebral,
cuanto mas pronto se trabaje con los estudiantes una actitud respetuosa y activa con el medio, mas
facil sera integrar ciertas rutinas que luego de adultos se olvidan, lo que han demostrado multiples
estudios recientes (Ver Olsson y Gericke, 2016).

Por otro lado, si analizamos el curriculo de Educacién Primaria, nos encontramos que la Educacién
Ambiental se puede trabajar en mas de una asignatura. En concreto, el contenido sobre el agua y
sus problematicas medioambientales lo encontramos tanto en CCNN como en CCSS. En 12de E.P,, en
CCSS, aparece el contenido de la hidrosfera y la atmdsfera. Ambos apartados incluyen la importancia
de cuidar tanto el aire como el agua, y las consecuencias que existen de no hacerlo. En CCNN
también se trabaja desde un enfoque que va mas alla del simple conocimiento, incluyendo dentro
del apartado seres vivos, el respeto y cuidado hacia los mismos. A su vez, dentro del primer ciclo, en
22 de E.P,, volvemos a encontrar el contenido del uso del agua, desde una vision medioambiental en
la que se debe comprender la necesidad de tener una actitud responsable, proponiendo conductas
qgue ayuden a mejorar la situacién ambiental del planeta.

Asimismo, el contenido sobre el agua, su importancia y las consecuencias de no cuidar este recurso,
se sigue trabajando en el tercer ciclo, en concreto, en CCNN, en 52 de E.P. Por un lado, en relacién
a los seres vivos, encontramos las causas de por qué se extinguen algunas especies. Aunque pueda
parecer que, a primera vista, no esta relacionado con el agua, consideramos que una consecuencia
de la contaminacion acuatica es, sin duda, la degradacién de los humedales en el medio terrestre y
del medio marino. Todo ello lleva aparejada la desaparicion de especies que no consiguen sobrevivir
a dichos cambios. Por otro lado, también se estudian las fuentes de energia y materias primas,
asi como su utilizacidon y habitos de ahorro energético. Todos estos contenidos estan enfocados a
reflexionar sobre las posibles soluciones que se deben tomar para mejorar la calidad del agua y el
docente tiene que saber utilizarlos como herramienta de cambio en sus aulas.

En este punto, hay que destacar que la Educacion Ambiental abarca muchos ambitos (economia,
cultura, sociedad, naturaleza, etc.), y ha de ser estudiada de manera integral. Aunque es cierto,
que esta forma de plantear los contenidos ambientales supone mas esfuerzo para el docente, ya
que tiene que hacer un analisis profundo del curriculo para integrar estos contenidos de manera
transversal. Sin embargo, la Educacion Ambiental no debe entender de dificultad, sino de calidad.
Por eso este trabajo tiene la intencién de demostrar cdmo, a través de un contenido como el ciclo
del agua, se pueden abordar multitud de problematicas y soluciones ambientales.

Antecedentes y valoracidn critica

Tras realizar una revisidon sobre como se ha trabajado histéricamente el agua en las aulas, observamos
gue se hace mucho énfasis en temas como el consumo del agua y de plasticos, el agua potable y del
grifo, el ciclo del agua o los criterios de calidad de agua y su control; pero siempre de forma aislada.
Por ejemplo, hemos encontrado una propuesta de la Seccidon de Sanidad Ambiental, Servicio de
Seguridad Alimentaria y Salud Ambiental del Gobierno de Aragdn llamada Agua por un tubo para
52 y 62 curso de E.P que, aparentemente, es muy completa y aporta las fichas para el alumnado
y para los docentes. Su objetivo es concienciar al alumnado sobre el uso y consumo de agua, por
tanto, se centran en alfabetizar y sensibilizar, pero falta la toma de accion. Ademas, la mayoria de
los recursos que utilizan son videos, los cuales son una buena herramienta didactica, pero también
es importante trabajar con modelizaciones o maquetas, ya que cada alumno/a aprende de forma
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diferente y necesita una variedad de fuentes para su aprendizaje. De la misma manera, hemos
detectado que las evaluaciones que se proponen son todas en formato ficha (“é¢Qué hemos hechoy
gué hemos aprendido?”), e incluso algunas demasiado infantilizadas para estudiantes entre 10y 12
anos (por ejemplo, dibujar un pasaporte bebiendo agua del grifo). Por lo tanto, a pesar de encontrar
alguna actividad original en cuanto a contenido, vemos que siempre se sigue el modelo tipico de
ficha para llevarlo a cabo. Este aspecto hace que se reduzca la motivacién del alumnado ante el
tema, y que les resulte cansado y repetitivo.

Asimismo, hemos encontrado que, en una gran cantidad de propuestas didacticas sobre el agua,
se encuentra como personaje caracterizado una gota de agua con ojos y boca. Un ejemplo de ello
es el Proyecto de aprendizaje en Educacion Primaria que realizé Kiwak (2018) sobre el agua como
recurso de Educacién para el Desarrollo. Este aspecto puede causar confusidn en el alumnado, ya
que observan que a pesar de que el agua adquiere tres estados (liquido, sélido y gaseoso) a lo largo
de todo el ciclo, el personaje siempre es una gota liquida. Pensamos que la animacion de elementos
naturales o seres vivos es un hecho que se da bastante a menudo en las escuelas, con el fin de
motivar al alumnado. Sin embargo, como docentes, hemos de procurar que ese elemento motivador
sea compatible con la rigurosidad cientifica del contenido a trabajar, ya que mejora la calidad de los
aprendizajes de los estudiantes a futuro (Ganea et al., 2014).

Por otra parte, también queremos mencionar nuestra propia experiencia en cuanto a cémo han
trabajado con nosotras el agua en Educacion Primaria; vinculada en la mayoria de las ocasiones a un
ciclo del agua incompleto, como el que se ve en la figura 3.1.

4. Observa y explica lo que sucede con el agua. e

Figura 3.1. £/ ciclo del agua. Fuente: libro de texto (Edelvives) 22 de E.P.

En los libros de texto suelen aparecer esquemas del ciclo del agua de este tipo, los cuales muestran
muchos aspectos que tienden a la confusién y a la no comprensién. Por ejemplo, se presenta la
evaporacién como una gota en estado liquido que “sube”, parece que el agua solo se evapora del
mar y solo llueve en las montaias donde hay rios. Ademas, el viento tiene una Unica direccionalidad,
faltan cambios de estado como la nieve, no se reflejan las aguas subterraneas, no se representan
los animales ni las personas, hay poca vegetaciéon y tampoco se conecta con las ciudades y con el
impacto del ser humano.

Por otro lado, hemos encontrado una propuesta didactica llevada a cabo por un profesor de Biologia
y Geologia de 12 de ESO en Cadiz que nos parece muy completa y- que queda recogida en el siguiente
articulo: Estudio de los flujos de dispersion de los residuos pldsticos en el Golfo de Cddiz debido a las
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corrientes superficiales marinas: una propuesta diddctica para iniciar a los alumnos de 1° ESO en la
indagacion cientifica escolar (Torres Castillo, 2019).

En esta propuesta se toma como elemento motivador la obra de ciencia ficcidon de Julio Verne “Los
hijos del capitdan Grant’” para después hacer un trabajo a través de la indagacidn cientifica sobre las
corrientes marinas. Todo ello lo relacionan con el problema ambiental que suponen los plasticos en
el medio marino, y, en consecuencia, el impacto que generan los microplasticos en el medioambiente
y la salud. El proceso de indagacién permite que se sigan todos los pasos del método cientifico;
desde el planteamiento del problema, la formulacién de hipétesis y la experimentacion hasta la
divulgaciéon de los resultados obtenidos. Este Ultimo punto, el de la divulgacién de los resultados,
nos resulta fundamental desde la perspectiva de la Educacién Ambiental, ya que podria considerarse
una toma de accidn. También nos llama la atencién de esta propuesta la necesidad que tienen de
contar con la colaboracion ciudadana para la recogida de datos y como muestran en el articulo
funciona perfectamente. Echaron al mar cinco botellas con una carta dentro y las personas que
las encontraron en diferentes puntos de la geografia (Espafia y Portugal) escribieron un correo
electrdénico con la fecha y el lugar donde habia aparecido la botella. Asimismo, vemos que esta
propuesta se podria trabajar también en E.P. adaptando algunos de los contenidos. Por otro lado,
vemos que si tratan el problema de los plasticos desde el punto de vista de su toxicidad para la salud,
y aunque no profundizan demasiado en ello.

En lo que respecta a la contaminacion del agua, encontramos una amplia variedad de proyectos
que pretenden abordar dicha problematica desde lo cotidiano y cercano a los nifios/as. Es decir,
parten del hogar y sus elementos para fomentar en el alumnado conductas, acciones y actitudes
gue se deben adoptar para realizar un uso responsable del agua. Sanz Carrascal (2018) realizé una
propuesta de aula en la que se describen algunas actividades relacionadas con la contaminacién del
agua. Para ello, el alumnado debia hacer una lista de aquellos elementos de su casa que funcionaran
o utilizaran agua. A raiz de esa busqueda, se les planteaban una serie de preguntas como, por
ejemplo, las ventajas y desventajas de tener lavavajillas o fregadero, o el significado de los simbolos
del lavado y etiquetas. Sin embargo, nos damos cuenta de que se trata de una lista de actividades
independientes, que no terminan de adoptar una visién global de las consecuencias que pueden
aparecer si no se toman las medidas adecuadas en el uso del agua. En otras palabras, son actividades
gue fomentan el “buenismo ambiental”, en el que todo el mundo sabe cdmo se debe actuar, pero
nadie lo pone en practica (Pérez-Martin et al., 2019). Por ello, consideramos que, aparte de conocer
las pautas para contaminar menos, se deberia crear con ellos actividades de toma de accion.

En conclusién, consideramos que la mayoria de estas propuestas carecen de una verdadera toma
de accidn. Aun asi, tampoco debemos desecharlas, pues algunas de ellas si que son de calidad y
nos pueden inspirar para crear otras actividades o incluso para realizar transposiciones didacticas.
Asimismo, apreciamos la necesidad de incluir de forma explicita la contaminacion, asi como la
presencia de téxicos en el medio ambiente, es decir, unir salud ambiental y salud humana, lo que
conocemos como One Health (Pérez-Martin y Esquivel-Martin, 2024).

Esquivel-Martin et al. (2023) han puesto de manifiesto la dificultad de incitar a la toma de accion
a través de acciones educativas. Concretamente hay escasas investigaciones donde se haya podido
realizar con especies en riesgo de extincién. Un caso paradigmatico en este sentido ha sido el de
Herman et al. (2021), en el que se ha promovido la proteccidn del lobo en Yellowstone mucho tiempo
después de la intervencion. En dicho estudio, se puede ver cdmo los estudiantes se involucraron en
financiar econémicamente dicha proteccion.
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Jerez Faubla y Ushco Quishpe (2019) realizaron una investigacion sobre la aplicacidon de las nuevas
tecnologias a la hora de alfabetizar a la poblacion de Ecuador acerca de las aves que se encuentran
en peligro de extincién. Las actividades disefadas son la mayoria tarjetas de informacion vy
clasificaciones de estas aves, donde se explican sus caracteristicas fisicas, de su habitat y aquello que
las pone en riesgo. Un recurso interesante que utiliza es la creacion de un Cardsorting, que consiste
en una clasificacién de caracteristicas utilizando tarjetas. Consideramos que es un recurso muy util
ya que es una forma de crear un mapa mental muy visual sobre todo lo que afecta o esta relacionado
directa o indirectamente con aquellas aves que estan en situacidn de riesgo.

Por otro lado, Chanco Cundimaita (2018) realiza una investigaciéon sobre aquellas aves que se
encuentran en peligro de extincién en Ecuador, como el proyecto anterior, para poder crear un
disefio editorial ilustrado con estas aves en concreto. La creacion de un libro ilustrado donde los
nifilos/as puedan ver coGmo eran aves que ya se encuentran extintas y que puedan ver también las
gue se encuentren en peligro de extincion, nos puede ser muy util para que las reconozcan y haya
un acercamiento.

Cabe destacar que Zambrano (2016), en su TFG sobre los animales en peligro de extincion y la
proteccién de la biodiversidad en Educacidn Infantil, expone muchos recursos y salidas donde se
trabaja la alfabetizacién y el acercamiento al problema ambiental comentado. En él habla del dguila
imperial, ave de la Peninsula Ibérica que se encuentra en peligro de extincidn, utilizando como recurso
principal “Casas del parque”, en concreto “La casa Imperial” que se encuentra en Segovia y donde
se trabaja a partir de diversos talleres, la alfabetizacion y acercamiento a esta ave y su ecosistema.
Es complicado trabajar desde el acercamiento si no se dispone del tiempo ni de los recursos, pero
si se realizan talleres y salidas de campo, se podran realizar actividades mas dinamicas, cercanas,
experimentales y de toma de accion.

Esto nos indica que quizas para esta etapa educativa es complicado realizar una actividad de toma
de accidn directa, ya que mas alla de aportaciones econdmicas Herman et al. (2021), existen pocas
soluciones. Sin embargo, dado que las causas por las que ciertos animales se encuentran en peligro
de extincién son multiples y muy diversas, podemos tratar de concienciarles para que participen
en medidas mas indirectas, como la presentacion de las situaciones que causan estos problemas
ambientales como la contaminacién de ecosistemas, aguas, el trafico de especies, la alteracion de
ecosistemas, introduccidn de especies de forma masiva en un entorno concreto, plagas, etc.

En relaciéon con el reciclaje, tras realizar una revision de distintas propuestas educativas, llegamos a la
conclusion de que las actividades mas recurrentes de toma de accion son: la creacidon de contenedores
y la divisién de residuos, la reutilizacién de materiales para la creacién de otros nuevos y la recogida
de basura en zonas cercanas a los centros o en el propio colegio. Es cierto que en algunos de los
documentos (Lopez-Yeste, 2019) se menciona la presencia de expertos/as de otras instituciones,
aunque entre lo citado, no es lo mds frecuente. Las predominantes son las mencionadas en primer
y segundo lugar que Pérez-Martin et al. (2022) las consideran soluciones que no promueven la
reflexidn, sino que son impuestas y tienen poco impacto en las conductas cotidianas.

Rengifo Paredes (2020) presenta este tipo de actividades desde un punto de vista motivacional,
es decir, con ellas pretende generar interés y promover actitudes positivas, como el reciclaje,
aprendiendo a gestionar los residuos. Todo ello acompafiado de una charla previa, acerca de la
repercusion de nuestros actos hacia el medio ambiente, con la intencién de contribuir a tomar
decisiones para evitar la contaminacidon. Ademads, otra de las que propone encaja a la perfeccién
con las del segundo tipo, ya que consiste en la creacién de un juguete con rollos de papel higiénico.
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Asimismo, Lorente Alvarez (2014) en las sesiones “vuelta al patio” y “carrito de residuos” tiene una
intencién similar. A través del conductismo, el mando directo y el trabajo cooperativo propone una
“batida” en la que se recojan y se clasifiquen los residuos encontrados segun sus caracteristicas.
Con ello procura fomentar la observacidn y la correcta divisién de desechos. Es cierto que plantea
impulsar los habitos responsables, pero no lo recoge como objetivo. En cuanto a la reutilizacién,
propone una manualidad para crear un envoltorio de regalo con el mismo material que se nombraba
en el anterior parrafo.

En el caso de Barrientos Pérez (2015) y su proyecto “los superhéroes del reciclaje”, la actividad IlI
y IV son las que se asemejan a las anteriores. Estas consisten en fabricar contenedores con cajas
de cartéon y nombrar a un alumno/a para recoger y clasificar la basura que la profesora ha tirado al
suelo del aula. Tras esto, el propdsito es que, cada dia, un nifio/a se convierta en el “superlimpin”
(encargado/a de limpieza). En relacién a la reutilizacion, propone usar envases de yogures para crear
macetas y hacer un pequefio huerto. Los objetivos en este caso coinciden con los del autor anterior.

También es conveniente nombrar a Diez Rivero (2021) y sus actividades “comenzamos a reciclar”
y “taller de inventores”; Ruiz Ahumada (2010) y su propuesta “équé va en el bombo azul, amarillo,
verde y gris?”; Alonso Tomé y Ledesma Gonzalez (2018) con su programa basado en las inteligencias
multiples (“somos unos artistas”); Lopez-Yeste (2019) y las actividades “hacemos contenedores”
y “creamos instrumentos”; Mufioz Compan (2019) y las propuestas “cubos de reciclaje”, “piratas
ecolégicos” y “juguetes”; Sarachaga Sdenz (2021) y las dindmicas “aprendemos a reciclar” y “la
magia de las 3R”; y, por ultimo Camayo Toro (2020) y los talleres “el gran antifaz”, “nos vamos al
mar” y “juego de reciclaje”. Todas estas actividades siguen la misma linea que las ofrecidas por los

otros autores/as.

En cuanto a la recogida de basura en zonas cercanas a los centros o dentro de los mismos, se
incluyen algunas de las anteriores y destacamos aquellas que se realizan fuera de la escuela. Lo mas
habitual es que este tipo de actividades se lleven a cabo en los propios colegios, pero hay algunos/
as como Diez Rivero (2021) que apuestan por salidas al entorno cercano (pueblo), aunque con el
mismo fin: retirar los desechos de las areas afectadas. No obstante, en este caso, el autor si propone
posteriormente una salida al centro de recuperacion y reciclaje, al igual que Lorente Alvarez (2014)
y Barrientos Pérez (2015), que van un poco mads alld y salen al centro de tratamiento de residuos
urbanos y al punto limpio de la ciudad, respectivamente. Sin embargo, Jensen y Schnack (1997)
consideran que esto no genera cambios en las conductas, ya que no se hace voluntariamente sino
como respuesta a un mandato de una autoridad a cambio de una calificacion.

Por otro lado, una de las practicas educativas mas comunes para alfabetizar y sensibilizar son los
cuentos (Capitan Verdeman; Botellin, Libritina y Plasticor; No es una caja; Riza, la botellita reciclada;
Tortulin...), las canciones (Reciclar de Juana la iguana), los videos informativos (la regla de las 3R,
la Mancomunidad de Pamplona...) y los dibujos animados (el capitulo Cuida de tu planeta de Juan
y Tolola), cuyos conocimientos adquiridos son evaluados a través de preguntas orales o fichas con
ejercicios. Lo que ha sido publicado por diferentes autores (Garcia Gonzalez et al., 2021; Garcia-
Gonzalez y Pérez-Martin, 2016; Muro-Gonzalez y Pérez-Martin, 2021), resaltando la dificultad de
encontrar cuentos ambientales rigurosos (Garcia-Castejon, 2013).

Como se puede apreciar, todas y cada una de las actividades mencionadas aparecen repetidas
varias veces, a pesar de pertenecer a autores/as, centros y/o paises diferentes. Esto quiere decir
que, la forma de trabajar el reciclaje en las escuelas es lineal y bajo nuestro punto de vista, poco
profundo, ya que falta |la capacidad de reflexionar sobre las acciones, o sea, una educacién ambiental
transformadora (Guevara-Herrero et al., 2024).
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En primer lugar, nos gustaria hacer referencia al hecho de no emplear imagenes reales que permitan
alosalumnos/as conocer larealidad que les rodeay de inferir otras (Ganea et al., 2014). En ninguna de
las diez propuestas examinadas hemos podido ver atisbo alguno de presentar verdaderas fotografias
de la situacién ambiental actual. Es cierto, que utilizar los recursos anteriormente mencionados para
sensibilizar es algo positivo (siempre y cuando haya un trabajo previo, continuo y final), pero muchas
veces, evitar abrir los ojos por temor a asustar a los nifios/as, es lo que entorpece el camino para
empezar a ser conscientes y actuar de acuerdo con las necesidades ambientales.

Otro de los aspectos a remarcar es la forma de abordar la separacidon de residuos, pues realmente no
llega a generar una rutina en los nifios/as. Es cierto que han de saber clasificar, pero no lo haran si no
encontramos una verdadera motivacion. Lo mismo ocurre con la recogida de basuras. Normalmente
no nace de ellos mismos/as. Pensamos, que entre alguno de los principales motivos destacan la
carencia de informacién y/o sensibilizacion, asi como la falta de conexion entre conceptos y de
continuidad en los procesos. No sélo “hay que recoger basura porque estd en el suelo” o “hay que
hacer manualidades para que los materiales no se desechen a la primera de cambio”. Es conveniente
preguntarse quién genera residuos, por qué, a dénde llegan, qué consecuencias tienen, como se
pueden reparar esos danos, etc. Es decir, hay que trabajar a fondo tanto el proceso de reciclaje,
como el de produccidn. El llevar a cabo actividades sueltas relacionadas o hiladas sutilmente con el
reciclaje no parece ser una buena labor.

Finalmente, y en relacidn con esto ultimo, es importante aclarar que la reutilizacion muchas veces se
confunde con el reciclaje y no son sinébnimos. La primera consiste en dar un nuevo uso al material y la
segunda en tratarlos para transformarlos en otros totalmente diferentes. Ademads, dependiendo de
como se aborde, se pueden llegar a generar otros residuos. Con esto queremos llegar a concienciar
sobre que se le estd quitando importancia a una de las R, la de reducir. “El mejor residuo es el que
no se genera” y, por tanto, el usar materiales para hacer una manualidad, muchas veces conlleva el
consumo innecesario de otros que no necesitamos desaprovechar.

Propuesta didactica

Esta propuesta didactica estd enfocada para 32y 42 cursode E.P., pero nuestra intencién es “contagiar”
poco a poco a otros cursos Y, en definitiva, a toda la comunidad educativa. Para ello, hemos disefiado
una serie de actividades con el objetivo de alfabetizar, sensibilizar y generar la toma de accién por
parte del alumnado, profesorado, etc. A la hora de evaluar tendremos siempre en cuenta el grado
de participacion de los estudiantes y en muchas de las actividades realizaremos alguna evaluacién
especifica. Sin embargo, al ser una propuesta didactica global y de larga duracion, también se llevara
a cabo una evaluacidn final que englobe todos los aspectos trabajados durante los dos meses.

Se llevara a cabo a lo largo de dos meses del curso escolar, utilizando sesiones de Ciencias Naturales
(CCNN) y de Ciencias Sociales (CCSS) durante el segundo trimestre. Hemos decidido planificarlo asi
ya que consideramos que la Educaciéon Ambiental estd presente en ambas asignaturas y, ademas, el
tema principal que hemos elegido se enmarca tanto en CCSS y CCNN a lo largo de toda Educacién
Primaria. En la Comunidad de Madrid, tanto para CCSS como para CCNN se destinan dos sesiones
de 45 minutos semanales. Por tanto, al ser una propuesta didactica con una duracion de 8 semanas,
tendremos 32 sesiones para trabajarla. La totalidad de las actividades de aula suman 21 sesiones,
aunque el resto se completaran con otras como el cineférum o la evaluacion final.

Dado que se trata de una propuesta diddctica interdisciplinar, también hemos considerado trabajar
una coleccidn de cuentos desde la asignatura de Lengua y Literatura. Dicha coleccidn juvenil, llamada
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Miranda y Tato (de Itziar Miranda, Jorge Miranda y Nacho Rubio) estd comprometida con los ODS de
la ONU. Se trata de historias de ficcién que muestran injusticias ambientales donde sus protagonistas
quieren un mundo mas sostenible y justo. De momento consta de cuatro ejemplares, por lo que se
podria trabajar uno cada quince dias durante los dos meses.

Asimismo, dentro de nuestra aula queremos que haya multitud de recursos y fuentes de consulta
disponibles para los alumnos/as. Ademas de los libros de texto, hemos destacado la Revista Reportero
Doc, destinada a nifios/as a partir de 9 afios, que trabaja con rigor y creatividad multitud de temas
relacionados con la ciencia, la naturaleza y la Educacién Ambiental.

A continuacidn, se encuentra la propuesta de actividades que se va a trabajar durante los dos meses
que dura el proyecto:

Cineféorum

Las peliculas, ademas de divertirnos, también nos hacen pensar y aprender. Por ello, hemos creado
un cineférum (Figura 3.1) con un total de ocho peliculas durante dos meses, de manera que cada
semana se proyecte una pelicula. Cada viernes por la tarde se destinard el salén de actos del centro
educativoyse abrird atodala comunidad educativa paraverycomentar unapelicula. Hemos realizado
una seleccién variada de peliculas y documentales aptas para todos los publicos que tratan temas
relacionados directamente con la Educacion Ambiental (Tabla 3.2): plasticos, contaminacion, cambio
climatico, impacto del ser humano en el medio ambiente, extincién de especies, desigualdades
sociales, aguas residuales, catastrofes naturales, etc.

Al finalizar cada pelicula realizaremos una puesta en comun de unos 20 minutos en el que se
realizardn preguntas mediadoras como: ¢qué problematicas ambientales se muestran en la pelicula?,
écreéis que tienen solucidn?, iqué podemos hacer desde el colegio para reducir el problema?, équé
podemos hacer desde casa para que el impacto sea menor?

Asimismo, con esta propuesta del centro educativo también se quiere conseguir una toma de accion.
Se ofrecerd a cada persona un pack merienda (pelicula, palomitas y limonada) con un coste minimo
(tres euros/donativos) para recaudar fondos y destinarlo, cuando termine el proyecto, a un fin
social-ambiental. De manera consensuada entre alumnado y profesorado, cada ciclo de Educacién
Primaria e Infantil pensard a qué asociacion, ONG o causa ambiental lo quieren destinar. Asi, se
realizara una votacidn abierta a toda la comunidad educativa para elegir uno.

—r
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Figura 3.1. Cartelera Cineforum.
Fuente: Creacién propia (Canva).
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Tabla 3.2. Objetivos, contenidos conceptuales, ODS, competencias
y temporalizacién para trabajar en la actividad “Cineférum”

- Crear cohesion entre la comunidad educativa.

- Sensibilizar a la comunidad educativa sobre los temas ambientales que se trabajan en clase.
- Fomentar la transferencia familia-escuela.

- Generar debate y pensamiento critico.

- Decidir en qué se invierte una partida presupuestaria.

- Tomar decisiones de forma democratica.

Objetivos

- Impacto ambiental de los plasticos.

- La contaminacidn y sus consecuencias.

- El cambio climatico.

- El impacto del ser humano en el medio ambiente.

- Extincidn de especies.

- Desigualdades sociales.

- Guerras.

- Tratamiento de aguas residuales y basuras.

- La responsabilidad ambiental y la toma de accién para frenar los problemas ambientales.

Contenidos
conceptuales

1. Fin de la pobreza.

3. Salud y Bienestar.

6. Agua Limpia y Saneamiento.

7. Energia Asequible y No Contaminante.
8. Trabajo decente y crecimiento econdmico.
9. Industria, innovacién e infraestructuras.
10. Reduccidn de las desigualdades.

11. Ciudades y comunidades sostenibles.
12. Produccién y consumo responsables.
13. Accion por el clima.

14. Vida submarina.

15. Vida de ecosistemas terrestres.

16. Paz, justicia e instituciones soélidas.

17. Alianzas para lograr los objetivos.

oDS

- Comunicacion linglistica: se trabaja durante los debates del cine forum (expresion de una
opinidn bien argumentada) y la comprension de la trama de las peliculas.

- Competencias sociales y civicas: se trabaja con la participacion en los debates y la busqueda
de informacidn sobre las asociaciones donde invertir el dinero recaudado.

- Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor: la comunidad educativa debe proponery
decidir de forma democrdética la causa a la cual donar el dinero recaudado.

Competencias

Temporalizacion Dos meses, una pelicula por semana.

Se trata de una actividad de evaluacidn inicial, ya que como docentes queremos detectar las ideas
previas del alumnado sobre el origen de algunos residuos y cdmo han llegado estos a los animales.
La actividad se desarrolla en gran grupo siendo el docente moderador en el debate que se llevard
a cabo segun los alumnos/as vayan diciendo ideas. Se inicia con la presentacion de las imagenes
de la figura 3.2 y a través de las preguntas mediadoras: “éCreéis que estas imagenes son reales?,
¢habéis visto alguna imagen parecida donde un animal esté lleno de plasticos?, ¢ qué responsabilidad
tenemos los seres humanos?, ésabéis como llegan estos residuos hasta estos lugares?”.

Después, se le pedira a cada estudiante un dibujo-esquema donde reflejen como han llegado
los plasticos hasta estos animales terrestres y acuaticos (Tabla 3.3). Con esta actividad, estamos
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Figura 3.2. Imdgenes animales con pldsticos. Modificado de Google Imagenes.

conectando el ciclo del agua con la contaminacién y el impacto ambiental que tienen las acciones
humanas en el entorno. Ademds, empezamos impactando a los alumnos/as con imagenes reales y
generando en ellos la reflexién y la necesidad de hacer algo por cambiar la situacion.

Actividad 2: iqué dice la musica?

Tabla 3.3. Objetivos, contenidos conceptuales, ODS, competencias
y temporalizacién de la actividad “¢Realidad o ficcion?”

- Expresar las ideas previas acerca del origen de los plasticos y como han llegado estos
a los animales.

Objetivos - Reflexionar acerca de la accion de los humanos sobre el entorno y sus consecuencias.
- Relacionar la situacion que se aprecia en las imagenes con el origen de los residuos y
su recorrido.

- Las acciones humanas en el entorno: causas y consecuencias.
- Impacto ambiental: interrelacién entre entornos.
- Residuos producidos por los seres humanos.

Contenidos
conceptuales

3. Salud y bienestar.

6. Agua limpia y saneamiento.

12. Produccién y consumo responsables.
13. Accidn por el clima.

14. Vida submarina.

15. Vida de ecosistemas terrestres.

oDs

- Competencia en comunicacion linglistica: expresan de manera oral, escrita y/o artistica una
serie de ideas.

- Competencia sociales y civicas: reflexionan sobre las consecuencias que tienen las acciones
del ser humano.

Competencias

2 sesiones:
Temporalizacién 12: Presentacidn de imagenes, preguntas e ideas de los alumnos/as.
22: Realizacion del dibujo/esquema y el posterior comentario en gran grupo.
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Consideramos que la musica es un elemento motivador para los nifios/as y un buen recurso didactico
para el aula si se usa de la forma adecuada. En nuestro caso, queremos concienciar al alumnado
sobre el papel que tenemos los seres humanos en el medio ambiente y sensibilizarles en cuanto a la
problematica de la contaminacién marina y el plastico (Tabla 3.4).

Para ello, hemos escogido la cancidon Marte (https://www.youtube.com/watch?v=bMZuwUW7HMo),
(Melani, Eurovision Junior, 2019). La actividad consiste en poner esta cancion en el aula y realizar
una lluvia de ideas sobre qué dice la letra (ver anexo 1). A continuacién, el docente comenzara una
reflexion interconectando los conceptos que hayan salido y presentara mas ideas en los alumnos/as
a través de preguntas mediadoras sobre la cancidn: “éde ddnde salen los plasticos que tiene el mar
en las olas?, épor qué el mar ya no tiene el agua azul?, i qué restos abandonamos?, iquiénes son los
responsables?, iquiénes lo pueden cambiar?, icdmo se puede modificar?”. Ademas de evaluar el
grado de participacidn de los estudiantes continuamente, les pediremos que por equipos construyan
una estrofa para crear una nueva cancion (que surgird de la unién de todas las estrofas), y en gran
grupo, el estribillo. Asi, valoraremos la originalidad y como reflejan problematicas ambientales
relacionadas con el mar o el agua en una cancidn.

Actividad 3: el ciclo del agua, {como nos lo contaron?
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Tabla 3.4. Objetivos, contenidos conceptuales, ODS, competencias
y temporalizacién de la actividad “é¢Qué dice la musica?”

- Identificar distintos elementos sobre la contaminacién del mar dentro de la cancién.
Objetivos - Pensar nuevas problemdaticas ambientales relacionadas con el mar o el agua que no hayan
salido en la cancién para reflejarlas en la creacidn de una nueva estrofa.

- Contaminacion del mar: plasticos.

Contenidos - Sensibilizacion con el medio ambiente.
conceptuales -Capacidad humana de impactar, tanto positivamente como negativamente, sobre el entorno.
- Las corrientes marinas y el desplazamiento de los plasticos a través de ellas: islas de plastico.

3. Salud y bienestar.

6. Agua limpia y saneamiento.

12. Produccién y consumo responsables.
oDS 13. Accidn por el clima.

14. Vida submarina.

16. Paz, justicia e instituciones sdlidas.
17. Alianzas para lograr los objetivos.

- Competencia en comunicacion lingliistica: Por un lado, se trabaja mediante la lecturay la
escucha de la cancidn. Por otro lado, también se pone en practica el didlogo, la escucha a los
demas, la expresiéon de ideas de forma oral y escrita. También se trabaja la creacion de un
texto en un registro informal (cancion).

- Competencias sociales y civicas: participacion y creacién en grupo y comprension de la
accién humana en el medio ambiente.

Competencias

2 sesiones:
Temporalizacion 12: Destinada a trabajar la cancion Marte.
22: Creacidn de la cancidn por parte del alumnado.

94




Nuria Ferndndez Huetos - Angela Ibiricu Gémez-Centuridn - Ana Belén Mufioz Reyes - Miriam Mordn Martinez

La primera parte de la actividad sirve como repaso de lo trabajado en el primer ciclo de Educacién
Primaria. En primer lugar, trabajaremos las imagenes de la revista Reportero Doc en la que aparece
el ciclo completo del agua (ver anexo 3.2). Se dividira a los nifios/as en tres grupos y les daremos
a cada uno una de las imagenes para que las observen y debatan entre ellos sobre su contenido.
Después, pediremos a cada grupo que explique a los demds qué es lo que aparece en su imagen. En
segundo lugar, debatiremos en gran grupo sobre cada una de las fotografias y el docente ampliara
la informacién que considere necesaria. Por Ultimo, de manera individual realizaran un juego que
hemos elaborado con la herramienta Canva a partir de las imdagenes trabajadas que consiste en la
presentacién de un escenario del ciclo del agua con huecos en blanco. En dichos huecos, los nifios/as
deben encajar unas tarjetas con las frases de lo que estd sucediendo y darle sentido (ver anexo 3.3).

Una vez entiendan bien cémo es el ciclo integral del agua deberan relacionar este contenido con lo
que ocurre con los residuos en sus diferentes estados: vertidos en estado liquido, basura en estado
solido y contaminacion en estado gaseoso, como los humos. En este caso, volveremos a unir a los
nifios/as en sus grupos de trabajo iniciales y asignaremos a cada grupo un tipo de residuo diferente.
Les dejaremos unos minutos para que piensen en grupos qué relacion tienen estos con el ciclo
del agua y en qué parte del ciclo intervienen, es decir; deberan explicar a sus compaferos/as qué
recorrido pueden seguir estos residuos dentro del ciclo del agua.

Por ultimo, se propondra a los alumnos que elaboren un mural en el que se vea en un gran mapa
de Espana el recorrido que pueden hacer los diferentes residuos, es decir, realizaran un mapa
de circulacién de residuos identificando el lugar de origen, su recorrido y el tipo de residuos con
diferente color (se puede realizar con pinturas de colores o con hilos). El resultado en algunos casos
puede ser ciclico (como ocurre con el ciclo del agua) y en otros puede tener un inicio y un fin (puede
ser el caso de un residuo solido que acabe en el estémago de un pez). El mapa tendra una leyenda
en la que se explique el recorrido de cada residuo por pasos y donde queden reflejadas las ideas mas
importantes. Este mural se llevara en exposicidn por las diferentes aulas del centro y los alumnos/as
explicaran a los demas nifios/as qué ocurre con los distintos tipos de residuos.

A modo de reflexion de la actividad, dedicaremos una sesion de tutoria para debatir sobre lo que
hemos aprendido (Tabla 3.5) y redactaremos una carta donde decidiremos qué acciones podemos
llevar a cabo de manera individual para reducir el impacto en la contaminacién del agua y para
gestionar un consumo responsable. En este punto pueden surgir controversias como équé estamos
dispuestos a hacer?, éa qué estamos dispuestos a renunciar? Después se redactard un documento
donde se genere un acuerdo por consenso que cada alumno/a firmarda comprometiéndose con
dichas acciones.
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Tabla 3.5. Objetivos, contenidos conceptuales, ODS, competencias y temporalizacién
de la actividad “el ciclo del agua écomo nos lo contaron?”

- Identificar las fases del ciclo del agua y todos los elementos que intervienen en él.

- Comprender el ciclo del agua como un proceso global, ciclico y cerrado.

- Conocer el recorrido que realizan los residuos liquidos, sélidos y gaseosos a través del ciclo
Objetivos del agua.

- Ordenar y entender los diferentes pasos desde que se tira un residuo en cualquier parte del
pais (a elegir por el alumnado) hasta su destino final (mar, lago, interior de un pez. etc.).

- Elaborar un documento de compromiso con los problemas ambientales detectados.

- Ciclo del agua: fases, componentes.

Contenidos - Impacto medioambiental del ser humano en el ciclo del agua.
conceptuales - Vertidos y residuos soélidos, liquidos y gaseosos.
- Mapa de Espafia (provincias, rios, mares).

3. Salud y bienestar.

6. Agua limpia y saneamiento.

7. Energia asequible y no contaminante.
9. Industria, innovacioén e infraestructura.
OoDS 11. Ciudades y comunidades sostenibles.
12. Produccién y consumo responsable.
14. Vida submarina.

15. Vida de ecosistemas terrestres.

17. Alianzas para lograr los objetivos.

- Comunicacién linglistica: Durante el proceso de la actividad hay que debatir y expresar
ideas en varias ocasiones, ademas, hay que explicar a otras personas a modo de exposicidon
los contenidos y procesos aprendidos.

- Competencia matemdtica y competencias basicas en ciencia y tecnologia:

- Aprender a aprender: A la hora tanto de trabajar en equipo como de organizar la
informacién o de exponer lo aprendido se esta trabajando esta competencia, ademas estas
Competencias actividades requieren realizar un control eficaz del tiempo y de la informacion. Ademas,
algo basico de aprender a aprender es la capacidad que van a adquirir los estudiantes de
extrapolar ese conocimiento a otros contextos de su entorno.

- Competencias sociales y civicas: Para llevar a cabo el trabajo en grupo hay que respetar
los turnos de palabra, las opiniones y ponerse de acuerdo para generar conocimiento entre
todos. Se toma conciencia sobre los problemas ambientales en la gestion del agua. Se toman
decisiones a nivel individual y se adquiere un compromiso para mejorar las cosas.

7 sesiones:

12: Observacion, debate y explicacion de las imagenes del ciclo del agua de la Revista
Reportero Doc.

22: Debate de las ideas de la sesion anterior, explicacion magistral (docente) del ciclo
Temporalizacion completo y juego individual (Canva).

32: Analisis y reflexién en grupos sobre la relacidn entre los residuos y el ciclo del agua.
42 y 52: Elaboracion del mural de Espafia.

62: Exposicion del mural a otras clases.

72: Reflexidn final y elaboracion de la carta de compromiso.
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Actividad 4: separar micropldsticos.

Otro escenario importante donde se pueden realizar actividades de indagacidn y experimentacién
es el laboratorio. Para ello, se ha pensado una actividad basada en el Protocolo para la planificacion,
muestreo, andlisis e identificacion de micropldsticos en rios del Proyecto Libera (2020). En dicha
actividad los nifios/as van a conocer como afectan los plasticos a la salud desde una experiencia
manipulativa (Tabla 3.6). El principal objetivo es que el alumnado entienda que el ciclo del agua no
es algo aislado, sino que ellos/as también estan implicados en él y pueden existir problemas que
afecten a su salud.

Para llevar a cabo esta concienciacidn, se realizara una actividad de separacién de microplasticos.
El concepto micro es muy interesante de trabajar con los nifios/as, ya que estan acostumbrados a
observar tamafios mas grandes y no alcanzan a comprender el impacto que puede tener un mismo
material, como el plastico, en pequefias particulas. El experimento, cuenta con dos partes: andlisis
de aguas y analisis del estdmago de un pez.

En cuanto al andlisis de aguas, el/la docente llevara a clase muestras de agua de rio (es importante
que se asegure de recoger el agua de una zona contaminada para que funcione el experimento). En
el laboratorio, se preparara un embudo con un filtro, donde se va vertiendo poco a poco el contenido
del recipiente. Una vez se haya secado el filtro, se pasara a la observacién con una lupa microscdpica.
Por ultimo, se analizara la presencia de micropldsticos, su tamafio, color, etc.

Para el analisis del pez, es recomendable realizar con anterioridad una clase de la anatomia interna
de estos animales. En primer lugar, el/la docente debera conseguir un pez, a ser posible de origen
marino (como la sardina o la caballa) y que habite en la superficie de los océanos, para tener mas
posibilidades de encontrar microplasticos. Una vez se diseccione el pez, se colocara el tubo digestivo
sobre un colador (de malla fina), inyectando agua para que el contenido del tubo salga por el otro
lado. Este paso se puede realizar tanto con jeringuillas como con un tubo de plastico que esté
conectado a una fuente de agua. De esta forma, los microplasticos quedaran retenidos en el filtro
del colador. Una vez se haya secado el filtro, procederemos a observar el contenido con una lupa
microscépica y a analizar el tamafo, color o numero de las microparticulas (como hicimos con el
agua).

En ambas partes se pediria al alumnado la elaboracién de un informe de laboratorio (en pequefios
grupos), dandoles unas preguntas mediadoras: ¢qué creéis que vais a observar?, {qué pensais que
os vais a encontrar dentro del pez?, ¢y en el agua?, iqué has observado? (afiade fotos/dibujos),
écomo lo has hecho?, éeralo que te esperabas?, é por qué crees que ocurre esto?, ¢qué explicaciones
encuentras al fendmeno observado? Una vez se hayan realizado las experiencias, reflexionariamos
juntos sobre la importancia que tiene involucrarse en el cuidado del agua, pues verian cdmo los
peces que ellos/as se comen y el agua que beben estan llenos de microplasticos, los cuales fluyen
por el ciclo del agua.
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Tabla 3.6. Objetivos, contenidos conceptuales, destrezas cientificas, ODS,
competencias y temporalizacidn de la actividad “Separar microplasticos”.

- Conocer las implicaciones que tiene la contaminacion del agua en nuestra salud.
- Realizar un trabajo de experimentacidn por pequefios grupos.

Objetivos - Utilizar correctamente el material de laboratorio.
- Reflexionar sobre el papel que tenemos los seres humanos en los fendmenos observados en
el laboratorio.
- One Health: la salud de cada ser vivo es también nuestra salud.
Contenidos - Sensibilizacién con el medio ambiente.

conceptuales

- Plasticos y microplasticos.
- Anatomia interna de los peces.

Destrezas
cientificas
(De Pro, 2013)

Técnicas

- Utilizacién de técnicas basicas de laboratorio (técnica de filtrado, jeringuillas, observacién
microscopica).

- Conocimiento de la utilidad y funcionamiento de un aparato (lupa microscopica).

Bdsicas

- Identificacion y descripcion de situaciones y de propiedades observables sensorialmente (vista).
- Registro de datos cuantitativos y cualitativos (qué se observa, cantidad de microparticulas, etc.).

De Investigacion

- Reconocimiento de una situacion problematica (microplasticos en el interior de un pezy en el
agua).

- Realizacion de predicciones a partir de observaciones (Ej.: si yo me como el pez, mi cuerpo
también estara contaminado).

- Emision de hipdtesis/posibles explicaciones a partir de lo observado (Ejemplo: causas de la
contaminacion por micropldsticos en agua y seres vivos).

- Interpretacion de observaciones.

- Establecimiento de conclusiones a partir de resultados.

Comunicativas

- Contraste de ideas (en grupos).
- Elaboracion del informe de laboratorio.

oDSs

3. Salud y bienestar.
6. Agua limpia y saneamiento.
14. Vida submarina.

Competencias

- Competencia en comunicacion lingliistica: tendran que realizar una reflexion critica e informe
de laboratorio sobre lo que les ha llamado mas la atencién de la practica y construir nuevas
propuestas de mejora para mejorar la situacion.

- Competencia matematica y competencia basica en ciencia y tecnologia: se desarrolla con el
analisis del nimero de microplasticos, tamafio y color; asi como con la diseccion del pez y el
uso del material de laboratorio.

Temporalizacion

2 sesiones:

12: Realizacion del analisis en el laboratorio.

22: Reflexion, informe y puesta en comun de lo observado, asi como de las posibles propuestas
y soluciones que obtengan.
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Actividad 5: “si lo veo, me lo creo”.

Una problematica directamente relacionada con el impacto negativo del ser humano en el
medioambiente es la creacidn de vertederos ilegales. En 2018, en Espafa todavia existian alrededor
de 1.500 vertederos ilegales a lo largo de todo el territorio nacional segun la empresa Derichebourg
Espafia (2019). Los impactos que tiene este tipo de vertedero son, entre otros:

e Ungran riesgo de derivar en un incendio, puesto que no existen medidas de seguridad que eviten
la combustion de los residuos. Asimismo, estos vertederos ilegales contienen una gran cantidad
de metano, por lo que podria derivar en una explosion

e Se da una gran emision de gases contaminantes.

* Es un gran foco de insectos y animales como roedores, los cuales causan que se trate de zonas
insalubres (peligrosas para la salud).

Desgraciadamente, no tan lejos de nuestras casas podemos encontrar estos vertederos, e incluso
muchas veces podemos ser participes de ellos. Por ello, la primera parte de esta actividad consistiria
en la visita de un vertedero ilegal cercano a la zona del colegio para crear en los alumnos un primer
impacto. Les pediriamos que llevaran con ellos una libreta para apuntar todo lo que ven, oyen,
huelen, etc. En definitiva, todo lo que pueden percibir por los sentidos. Como trabajo previo fuera
del aula, tendrian que redactar, qué consecuencias creen que tienen esos vertederos, y qué solucion
propondrian a ellos.

Una vez realizada esta visita seria conveniente acercarse a uno de los puntos limpios de la zona,
asi como a una planta de reciclaje para mostrar diversas alternativas a ellos. Una ruta guiada
qgue permita conocer la funcién y las posibilidades que ofrecen este tipo de instalaciones seria
interesante, si se aborda desde un punto de vista alfabetizador, aunque con un enfoque basado
en la investigacion. Si en la actividad anterior elaboraran un informe con las caracteristicas de los
residuos encontrados, mas tarde serian capaces de reconocer cuales podrian trasladar para evitar
ciertos daflos ambientales. Ademas, si se fuera un poco mas alld y se analizara la composicion de los
materiales hallados, posteriormente podrian llegar a saber si son reciclables o no (planta de reciclaje)
y si estan presentes en el agua (actividad microplasticos). Ej.: Los/as nifios/as localizan un accesorio
de tuberia en el vertedero ilegal. Observan que se trata de un “codo” de plastico. A continuacioén,
realizan una busqueda de su composicidn y reconocen un tipo de plastico concreto, el polietileno
(PE). Una vez hecho esto, se les plantearia lo siguiente: icreéis que este es un lugar adecuado para
depositarlo?; éentonces, por qué estan aqui?; ées posible llevarlo al punto limpio?; éen qué zona lo
situariais?, épor qué?; ¢dédnde imagindis que puede llegar a parar si permanece aqui?; ¢ pensais que
es posible reciclarlo?; si asi lo consideras, i qué razones hay para que esté aqui?, etc. Con la actividad
de microplasticos se darian cuenta de que el PE se encuentra entre algunos de los analizados, ya que
es uno de los mas comunes. Gracias a ello podriamos abordar la radiacién ultravioleta (UV) del sol
como principal agente de degradacion del plastico, que facilita la movilizacion del plastico a través
de la escorrentia superficial de las lluvias. De esta forma relacionarian conceptos y caerian en la
cuenta de la importancia de una buena gestion de residuos.

Finalmente, y sin olvidar el papel de los nifios/as como principales agentes de indagacion vy
actuacion, se les preguntaria si creen que es un verdadero problema, y de ser asi, qué podrian hacer
para hacer llegar la informacién a mds personas. En caso de que las respuestas fueran escasas,
seria conveniente sugerirles escribir una carta a los ayuntamientos con peticiones concretas de
organizacion de recursos, la informacién a otros compafieros del colegio, a otros centros educativos,
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a otros municipios, mostrando preocupacién por la falta zonas cercanas de gestidon de residuos, la
inmensa desinformacion, la presencia de vertederos ilegales, etc.

Pensamos que, trabajando desde esta perspectiva, el proyecto tendria un hilo conductor y una
secuencia logica que permitiria al alumnado reconocer el problema, el impacto y las posibles
soluciones (Tabla 3.7), siendo ellos mismos/as los/as protagonistas.

Tabla 3.7. Objetivos, contenidos conceptuales, destrezas cientificas, ODS,
competencias y temporalizacién de la actividad “Si lo veo, me lo creo”.

- Conocer alternativas al uso de vertederos ilegales para alcanzar un desarrollo sostenible.

- Identificar el trabajo del sector servicio relacionado con la gestidon de residuos.

- Indagar en la composicion de materiales para reconocer los plasticos mas usados.

- Determinar algunos procesos fisicos naturales (ej.: radiacion).

- Relacionar la degradacién ambiental con las acciones del ser humano y sus efectos en el
entorno (ej.: ciclo del agua).

- Usar las TIC para desarrollar estrategias de busqueda de informacidn.

- Elaborar informes que permitan desenvolverse en el trabajo auténomo y encontrar relacién
entre diversos acontecimientos.

- Participar de manera activa para alcanzar un objetivo favoreciendo la comunicacion.

Objetivos

- Concepto, funcionamiento y finalidad de las instalaciones de gestion de residuos: vertederos,
puntos limpios y plantas de reciclaje.

- El sector servicios.

- Estudio y clasificacidn de algunos materiales por sus propiedades.

- Fendmenos naturales: radiacion.

- El ciclo del agua.

- El desarrollo sostenible.

Contenidos
conceptuales

Técnicas
- Utilizacién de técnicas audiovisuales e informaticas (busqueda de informacion).
Bdsicas

- Identificacion y descripcion de situaciones y de propiedades observables sensorialmente (vista).
- Registro de datos cuantitativos y cualitativos (qué se observa, cantidad de objetos, etc.).

De Investigacion

Destrezas - Reconocimiento de una situacion problematica (presencia de residuos en lugares no
cientificas habilitados).
(De Pro, 2013) - Realizacidn de predicciones a partir de observaciones (cémo y dénde van a parar).

- Emisidn de hipotesis/posibles explicaciones a partir de lo observado (Ej.: la descomposicién de
estos vertidos puede contaminar las aguas subterraneas).

- Interpretacion de observaciones (motivos por los cuales se encuentran ahi).

- Establecimiento de conclusiones a partir de la observacion y la busqueda de informacion.

Comunicativas

- Contraste de ideas (en grupos).
- Elaboracién de informes.
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3. Salud y bienestar.

4. Educacién de calidad.

6. Agua limpia y saneamiento.

7. Industria, innovacion e infraestructuras.
8. Trabajo decente y crecimiento econdmico.
oDS 10. Reduccidn de las desigualdades.

11. Ciudades y comunidades sostenibles.
12. Produccién y consumo responsables.
15. Vida de ecosistemas terrestres.

16. Paz, justicia e instituciones sodlidas.

17. Alianzas para lograr objetivos.

- Competencia social y civica: Se fomentan actitudes de respeto y cuidado hacia el medio
ambiente.

- Competencia comunicacion linguistica: Tanto en la elaboracién de la carta, como en los
informes y en las preguntas que se les plantea, los nifios/as desarrollan estrategias de
expresidn oral y/o escrita, asi como la interaccidn y el didlogo critico y constructivo.

- Competencia digital: La busqueda de informacidn requiere el uso de herramientas digitales.

- Competencias basicas en ciencia y tecnologia: En la elaboracién de informes, los/as
estudiantes ponen en marcha destrezas de caracter cientifico.

- Iniciativa y espiritu emprendedor: Gracias a las actividades de evaluacion, el alumnado
propone soluciones y procura actuar mostrando su preocupacion, solicitando posibles cambios.

Competencias

5 sesiones:

12: Salida al vertedero.

a: Salida al punto limpio.

2: Salida a la planta de reciclaje
a

a

N

Temporalizacion

B W

: Reflexion y relacion de conceptos.
: Redaccidn de la carta para el ayuntamiento.

5

Actividad 6: extincion de especies marinas

Una de las consecuencias mas directas de la contaminacidn de las aguas es la extincion de especies
marinas. Si bien es cierto que en los trabajos analizados anteriormente se refleja la dificultad de
acercar esta situacion a la realidad de los nifios/as, consideramos esencial que, en primer lugar,
sean conscientes de la realidad de la extincién de las especies marinas, sus causas y sus posibles
soluciones (donde entraria su toma de accién). Por ello, lo que se busca con esta actividad (Tabla 3.8)
es principalmente alfabetizar y sensibilizar al alumnado, lo que podria llevar a una toma de accién
en su realidad cotidiana.

Por ello, la actividad consistird en lo siguiente: tras ver las primeras peliculas del cineférum,
pediremos a cada alumno/a que traiga a clase una imagen del animal o planta que le haya gustado
mas de las peliculas vistas e informacion basica sobre si esa especie existe, se ha extinguido o nunca
ha existido (en caso de que algin alumno/a no haya podido asistir a alguna sesion del cineférum,
les recomendaremos que la vean en su casa y les enseiariamos el trailer en clase). Es muy poco
probable que encontremos especies que nunca hayan existido, pero si cabe la posibilidad de que
los nifios/as consideren que esa personificacion que se hace de los seres vivos tipica de las peliculas
de los dibujos animados sea real. Por ello, la primera parte de la actividad consistird en desmentir
criticamente aquellas ideas previas a través de una asamblea.

Una vez que se han eliminado las ideas alternativas, se repartiran tablets (si se disponen de
ellas) o libros donde los alumnos/as, por pequefios grupos, investiguen por qué sus especies han
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desaparecido o, si existen, si estdn o no en peligro de extincidn, asi como las consecuencias para
el medioambiente y la vida humana que tienen esas desapariciones. Puesto que se trata de una
gran investigaciéon donde deben dialogar dentro de los grupos, se les dejara una sesién entera para
realizarlo.

En la sesidn siguiente, los alumnos/as expondran al resto de grupos todo lo que han averiguado, e
irdn poniendo en tres columnas a sus especies segun donde pertenezcan: 1) Especies extinguidas; 2)
Especies en peligro de extincién; y 3) Especies que no estadn en peligro de extincidn.

Al terminar todas las exposiciones, en una cartulina grande se hard un mapa conceptual donde se
relacionen las causas de la extincidon de las especies marinas. En la siguiente sesion, se analizardn
cada una de las causas que han relacionado en el mapa conceptual, y se dejara a los alumnos/as que
propongan todas las soluciones que se les ocurran. Si sus respuestas se van a una realidad lejana,
el/la docente guiara el debate para que los nifios/as se den cuenta” de que, en muchas ocasiones,
pueden influir en los problemas que han analizado. Tras tomar conciencia de aquellas medidas en
las que ellos/as pueden participar para tratar de evitar la extincidén de estas especies, afiadiremos
una columna mas a la tabla donde expongan qué pueden hacer ellos/as para evitarlo.

Tabla 3.8. Objetivos, contenidos conceptuales, destrezas cientificas ODS, competencias
y temporalizacién de la actividad: extincidén de especies marinas.

- Conocer qué especies marinas se han extinguido y cudles estan en peligro de extincion.
- Realizar una investigacion en pequefios grupos.

Objetivos - Comunicar lo investigado en publico.

- Participar a través del dialogo en un debate.

- Reflexionar sobre las causas y consecuencias de la extincién de las especies marinas.

- Especies marinas extinguidas.
Contenidos - Especies marinas en peligro de extincion.
conceptuales - Causas y consecuencias de la extincidn de las especies marinas.
- Soluciones a la problematica de la extincidn de especies marinas desde la realidad cercana.

Técnicas
- Utilizacién de técnicas audiovisuales e informaticas (busqueda de informacion).
Bdsicas
- Descripcién de observaciones y situaciones.
- Utilizacién de criterios de clasificacion (especies en peligro)
Destrezas - Utilizacién de procesos de seriacion y ordenacion.
cientificas - Organizacion de datos (cuadros, tablas...)
(De Pro, 2013) | De Investigacion
- Reconocimiento de una situacion problematica (extincion de las especies marinas).
Comunicativas
- Contraste de ideas (en grupos y con la clase).
- Exposicidn de lo investigado y dialogado dentro de los pequefios grupos al resto de los
compafieros/as.
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3. Salud y bienestar.

6. Agua limpia y saneamiento.

OoDS 7. Energia sostenible y no contaminante.
11. Ciudades y comunidades sostenibles.
14. Vida submarina.

- Competencia lingtiistica: Tendran que debatir y poner en comun en la asamblea aquello que
opinan y han encontrado investigando en sus casas

- Competencias basicas en Ciencia y Tecnologia: Tienen que investigar acerca de los animales
vistos en las peliculas, y los comentados en la asamblea.

- Competencia Digital: Se propone utilizar tablets para investigar de forma que serd mas rapido
y se familiarizaran con la investigacion utilizando internet.

- Aprender a Aprender: Cuando buscan la informacidn y la analizan de forma individual y luego
grupal, se trata de un trabajo autonomo donde el aprendizaje corre de su cuenta.

Competencias

3 sesiones:

12: Asamblea para eliminar ideas alternativas e investigacion en pequefios grupos.
223: Exposiciones y realizaciéon de mapa conceptual con causas, etc.

32: Posibles soluciones.

Temporalizacion

Circular a las familias

Como profesorado también tenemos una responsabilidad directa sobre la vida de la escuela. Por
eso, no debemos limitarnos a programar actividades para conseguir la toma de accién del alumnado,
sino que nosotros mismos/as podemos ser sujetos activos y tomar las riendas a la hora de generar
un cambio. El Claustro es un drgano colegiado en el que se toman decisiones que afectan a toda
la comunidad educativa, y es el lugar donde podemos poner en marcha nuestras iniciativas como
docentes.

Por todo ello, hemos decidido implementar un plan de mejora que ademads de preservar la salud
de toda la comunidad educativa, servird para crear conciencia y fomentar el cambio desde las
estructuras sociales (escuela). Este proyecto consistird en crear un centro libre de plasticos y para
ello, deberemos informar a las familias a través de una circular que también quedara reflejada en la
revista que publicaremos a final de curso. En dicha circular (ver anexo 3.4), ademds de comunicarles
la decisién del Claustro, por la cual el centro se convierte en un lugar “libre de plasticos”, se indicaran
las causas cientificas que avalan nuestra decision.

Revista: planeta azul, nuestra responsabilidad

Con todas las acciones llevadas a cabo anteriormente, esperamos generar un efecto dominé de
manera que, a nivel de todo el centro educativo, decidamos crear una revista informativa y de
divulgacion cientifica en la expliguemos cada uno de los problemas ambientales que hemos tratado
durante los dos meses de proyecto. De esta manera, nuestros alumnos/as actuaran como directores/
as de dicha revista y encargardn al resto de clases los diferentes apartados que tendran que
desarrollar: articulos, entrevistas, pasatiempos, reportajes, fotografias e ilustraciones. Nuestro grupo
se encargara de asesorar sobre los contenidos y de corregirlos, asi como del montaje, maquetaciony
distribucidn de la revista. Ademas, redactardn el editorial donde describiran su experiencia durante
el proceso de aprendizaje en este proyecto, las conclusiones a las que han llegado y las propuestas
de mejora del medio ambiente a partir de lo aprendido. Asimismo, esta actividad también nos sirve
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como evaluacion final de toda la propuesta didactica, y en la tabla 3.9 se pueden ver los detalles
programaticos de la actividad.

La distribucion de esta revista también reportard un beneficio econdmico, pues el derecho a
descargarla en la web del colegio tendra un coste de 1€. De esta manera, los fondos recaudados se
uniran a los conseguidos a través de la actividad del cineférum para financiar la causa elegida por la
comunidad educativa. Ademas, se podra hacer una versién en papel (reciclado) que tendrd un coste
de 2€ para su distribucidn en los comercios del pueblo para su venta al publico. Asi, el impacto de lo
aprendido por los nifios/as puede llegar a mas gente y no quedarse solamente en el colegio.

Tabla 3.9. Objetivos, contenidos conceptuales, ODS, competencias y temporalizacion
de la actividad “Revista: planeta azul, nuestra responsabilidad”.

- Elaborar una revista digital en la que se recoja todo lo aprendido durante la propuesta
didactica.

Objetivos - Trabajar de forma cooperativa (reparto de secciones, consenso para la seleccion de
contenidos, etc.)

- Expresar las problematicas ambientales a toda la comunidad educativa.

- Estructura, disefio y montaje de una revista.
Contenidos - Diferentes secciones en una revista: editorial, articulo, carta al director, resefia, etc.

conceptuales Ademas, se mostraran de forma explicita todos los contenidos relacionados con la Educacién
Ambiental que se han ido trabajando durante los dos meses de la propuesta didactica.

4. Educacidn de calidad.
13. Accidn por el clima.

0Dbs 16. Paz, justicia e instituciones sdlidas.
17. Alianzas para lograr los objetivos.
- Comunicaciodn linguistica: desarrollan habilidades lingtiisticas en lo que respecta a la
comunicacion y expresion escrita y aprenden estructuras y conceptos relacionados con el
periodismo.
- Competencia digital: montaje y disefio de la revista; asi como la busqueda de informacién
Competencias que lleven a cabo para encontrar la informacidn necesaria.

- Competencia social y civica: transmision de informacién al resto de la comunidad educativa
y al vecindario de su entorno.

- Sentido de la iniciativa y espiritu emprendedor: supervision de la organizacion de la revista y
motivacidn para recaudar fondos para una causa social-ambiental.

Desde el comienzo del proyecto, después de haber hecho exposiciones en las distintas aulas
sobre cada problematica ambiental, se ird pidiendo a cada clase que hagan una produccién

para colaborar en la revista sobre el tema planteado.
Temporalizacion
Durante las 2 ultimas semanas del proyecto (después de haber recopilado la documentacién

aportada por los demds cursos) se utilizaran las sesiones de Lengua y Literatura, Informatica y
Educacion Artistica para poder tener a tiempo la revista maquetada.
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Reflexion

Tras haber disefiado esta propuesta didactica, nos hemos percatado de la complejidad que existe a
la hora de llevar a cabo un proyecto de esta indole en un aula de Primaria. Con ello, no solo hemos
aprendido a relacionar diversos contenidos para dar un sentido de globalidad e interconectarlo a
todo lo que nos rodea, sino que, ademas, hemos sido capaces de elaborar actividades y recursos que
atienden a las problematicas mundiales actuales de forma local y cercana al alumnado (glocalidad)
(Murga-Menoyo y Novo, 2017).

Por otro lado, con la realizacidon de este trabajo, hemos sido conscientes de la importancia de
documentarse sobre el tema que se quiere ensefiar antes de desarrollar las actividades de la
propuesta diddctica (Pérez-Martin et al., 2022). Del mismo modo, hemos experimentado cémo
el curriculo no nos tiene atados de manos, sino que como docentes debemos saber conectar los
contenidos que queremos enseiar con los que recoge el curriculo.

Asimismo, hemos mejorado nuestra capacitaciondocentealahoradedisenaractividadesvariadas que
desarrollen las competencias del alumnado, adquiriendo una autopercepcion de empoderamiento
(Guevara-Herrero et al., 2025; Pérez-Martin y Esquivel-Martin, 2022). Por ejemplo, las actividades de
evaluacion inicial sirven al alumnado para iniciarse en el temay al profesorado para conocer las ideas
alternativas de los nifios/as y asi saber desde dénde parten. Por otro lado, también hemos disefiado
actividades para alfabetizar y sensibilizar a toda la comunidad educativa sobre la contaminacion del
agua y las repercusiones de la generacion de residuos, entre otros temas. Ademas, considerando
la importancia de la toma de accién, hemos llevado a cabo actividades que siguen esta linea y que
fomentan la implicacion de los alumnos/as en su entorno mas cercano, es decir, su familia, su centro
educativo, su barrio y hasta su ayuntamiento.

Por ultimo, para mantener la motivacion de los/as alumnos/as, disefiamos una propuesta didactica
variada, con actividades dentro y fuera del aula para romper con la rutina, donde el alumnado
es el protagonista y se aprende haciendo. Aun asi, consideramos que como docentes siempre es
imprescindible hacer una autoevaluacién critica, analizando si se han cumplido verdaderamente los
objetivos de cada actividad y si el alumnado ha aprendido. Esto hubiera sido posible realizando dicha
propuesta en un aula real. Por tanto, en un futuro nos gustaria poder llevar a cabo el proyecto en un
centro, analizando sus fortalezas y debilidades, para mejorarlo. La propuesta didactica puede parecer
perfecta, pero la clave estd cuando se lleva a la practica. En ese momento es cuando realmente se
pueden apreciar las deficiencias y éxitos de la propuesta didactica. Aunque las propuestas estan
basadas en herramientas didacticas que se consideran de impacto para desarrollar aprendizajes
sélidos y transformadores (Guevara-Herrero y Pérez-Martin, 2023; Guevara-Herrero et al., 2024).
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Anexos

Anexo 3.1. Letra de la Cancién Marte, de Melani.

Ahora, que es cuando estamos a solas Una vida a cara o cruz

Soy aquello que llamasteis el mar Funciona, con las mentes que razonan
En el fondo del baul Con la gente que algo quiere cambiar
Perdona, tengo pldstico en las olas Con la gente como tu

Y secretos que no puedo contar Que no quieres ver

Ya no tengo el agua azul Que el mundo acabe asi

Si no quieres ver Y vas a defender

Que el mundo acabe asi La vida que hay en mi

Debes defender la vida que hay en mi Tu voz hoy puede volar

Tu voz hoy puede volar Llegar hasta marte

Llegar hasta marte Llevarme al camino de la luz
Llevarme al camino de la luz Lo puedes cambiar

Lo puedes cambiar Llegar hasta marte

Llegar hasta marte Llevarme a la luz

Llevarme a la luz Tu voz hoy puede volar

Todo puede ser, como quieras tu Llegar hasta marte

Ahora, cada resto que abandonas Llevarme al camino de la luz

Es un arma que bien puede quitar Todo puede ser, como quieras tu
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Anexo 3.2. Ciclo del agua completo (Revista Reportero Doc).

El agua se mezcla con el aire y se eleva hacia la atmésfera gracias
alo energia del sol. Lusgo cae y discurre siempre hocia abajo.
Asi circula sin cesar: es el ciclo del agua. C’
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Anexo 3.3. Tarjetas Actividad E/ ciclo del agua, ¢como nos lo contaron?

El agua se mezcla con el aire y se eleva hacia la atmésfera gracias
ala energia del sol. Luego cae y discurre sismpre hacia abaje.
Asi circula sin cesar: es el cicle del agua. B S
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El vapor de agua se
enfria y forma nubes
(microgotas)

El agua cae al suelo y
las gotitas se hacen
grandes (lluvia, nieve,
granizo)

El agua abandena las
plantas. El agua de las
plantas se evapora a
través de las hojas.

El vapor de agua se
mezcla con el aire.

El agua entra en el
suelo. Parte del agua
de las precipitaciones
se filira y se desplaza

por el suelo.

El agua abandona el
suelo (el agua del svelo
se evapora).

El agua abandona el
mar. Se evapora
gracias al sol y al
viento.

El agua llega al mar a
través de los rios y los
arroyos.

El agua subterranea
sale al exterior por las
fuentes.
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Anexo 3.4. Ejemplo ficticio de circular a las familias.

CEIP GRETA THUNBERG

Calle del bosque n® 10
Pueblo Bonito (Madrid)

Estimadas familias:

Después de haber finalizado el proyecto educativo “Planeta Azul Nuestra
responsabilidad” y tras un profundo analisis y debate desde el Consejo Escolar, hemos
tomado la decision de hacer algunas mejoras en el centro gracias a las cuales podremos
CONSEFUIr un entorno mas respetuoso con nuestra salud y con el medio ambiente. Por
todo ello, nos ponemos en contacto con vosolros vy vosolras para comunicaros los
cambios que vamos a llevar a cabo de cara al proximo curso y para pediros que pongais
vuestro granito de arena para que juntos y juntas podamos llevar a cabo este proyecto
que mejorard la salud de vuestros hijos e hijas.

A continuacion exponemos los argumentos cientificos que nos han llevado a tomar la

decision de convertirnos en un colegio libre de plasticos:

Existen sustancias quimicas como el bisfenol A entre otros, que estan presentes en la
mayoria de los plasticos y envases. Estas sustancias, tienen la capacidad de alterar el
sistema hormonal de los seres vivos pudiendo producir trastornos metabolicos
(diabetes, obesidad...), problemas de maduracion del sistema reproductor y en el peor
de los casos cancer. Estos trastornos hormonales ya se han observado en poblaciones
de moluscos, crustaceos v peces donde la exposicion a estas sustancias ha causado la
feminizacion de los animales dificultando asi su reproduccion. Estas sustancias se estan
encontrando en la orina de los ninos v ninas debido a que estan expuestos a ellas de
forma constante desde antes del nacimiento. Ademas, la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS) recomienda reducir v controlar la exposicion a dichas sustancias, pues ain
no se conoce en profundidad las consecuencias que puede tener para nuestro
organismo la exposicion constante a estos toxicos,

Pero, jde qué manera se exponen a ellos nuestros nifios y nifas? Estas sustancias no se
encuentran solamente en los plasticos, también las encontramos en cosméticos, en
envases, en diferentes tejidos que estan en contacto con nuestra piel, en productos de
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limpieza, etc. Ademas, debido a la descomposicion de los residuos plasticos en
pequenisimas particulas, estos toxicos acaban presentes en nuestros alimentos, ya que
muchos de ellos son ingeridos por animales que después nos comemos nosotros.
Ademas, los podemos encontrar disueltos en el agua que bebemos. Por eso es de vital
importancia reducir al maximo el uso de plisticos para no seguir generando mas
residuos, ya que son los responsables de contaminar rios, mares y acuiferos.

Por todo ello nos hemos propuesto ser un colegio libre de plasticos, es decir, no nos
conformamos con reciclar, lo que pretendemos es no volver a usar este tipo de
compuestos  dentro de nuestro centro. A partir del mes de septiembre
implementaremos las siguientes medidas:

* El material fungible que utilicemos serd de papel, madera o cartén, Repartiremos a
todas las familias estuches vy mochilas de tela resistentes adecuadas a un uso
intensivo, asi como bolsas porta-meriendas reutilizables, carpetas de carton, etc. El
material escolar como construcciones y juguetes que se compren para las aulas serd
de madera, carton o de cualquier material libre de plasticos.

* En el comedor escolar no se utilizaran cubiertos ni vasos de plastico. Los postres
como natillas o flan se prepararan en la cocina del centro de forma casera y los
yogures se serviran en envases de cristal. Hemos evaluado los riesgos ante posibles
roturas de este tipo de materiales pero consideramos que el beneficio siempre es
mayor y estaremos preparados para cualquier contingencia reforzando la presencia
de personal de comedor en la etapa de Educacion Infantil.

Todas estas mejoras pueden suponer un pequefio aumento en el importe que se abona
de cooperativa a principio de curso, pero creemos que la salud de los pequenios esta por
encima de todo.Desde el Centro recomendamos que en vuestra vida cotidiana reduzcais
el consumo de plastico, para ello sugerimos entre otras cosas que no compréis frutas y
verduras envasadas y en caso de tener que usar utensilios desechables tener en cuenta
que estén fabricados con materiales biodegradables como el almidon de maiz y la fécula
de patata

En la primera semana de septiembre convocaremos una reunidn para explicar en
|lrafu|1didad el nuevo plan, en lo venidero no dudéis en poneros en contacto con
nosotros para cualquier aclaracion.

Atentamente,

El Claustro y el Equipo Directivo.
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Introduccion

A pesar de que el ecosistema es un contenido que parece clave en la Educaciéon Primaria, su
aprendizaje supone un obstaculo para el alumnado. Diversos estudios han puesto de manifiesto
gue el alumnado presenta multitud de ideas alternativas fruto del modelo de ecosistema cerrado
y estdtico que se transmite en la educacién tradicional (Bugallo-Rodriguez et al., 2018). Nuestra
intencién con la propuesta es pasar de un modelo estatico a uno mas préximo a la realidad, que
contemple el ecosistema como una realidad compleja, dindmica y relacionada.

Por otro lado, en las aulas se suelen emplear contenidos multimedia como peliculas en el ambito de
la Educacién Ambiental (EA). Ciertas peliculas como Happy Feet o Madagascar tratan cuestiones que
pretenden hacer reflexionar al publico sobre distintas tematicas medioambientales (Muro-Gonzalez
y Pérez-Martin, 2021). Generalmente, se suele hacer una proyeccion de la pelicula sin ninguna
discusidon mds alld de un resumen acerca del contenido de la pelicula. Esta metodologia se justifica
debido a una concepcion simplista de la educacion en la que se cree que la mera representacién de
los hechos en pantalla es capaz de sensibilizar. Se ha demostrado que la exposicion a este tipo de
peliculas no tiene como consecuencia una sensibilizacién en gran parte de los casos. Sin embargo, si
que constituyen un recurso con mucho potencial si el/la docente les imprime un caracter reflexivo
(Goldman, 2014).

A pesar de haberse producido un cambio en la educacién, en un gran numero de colegios se
siguen empleando prdcticas educativas tradicionales para ensefiar estos contenidos. Segun Garcia-
Gonzalez y Pérez-Martin (2016), en este tipo de pedagogia ocupa un papel central el libro de texto,
lo gue promueve que este tipo de herramientas didacticas se limiten a reproducir la visidn estatica y
cerrada del ecosistema. Resulta destacable el uso que hacen de imdagenes sin la iconicidad adecuada
para representar procesos no perceptiblesy, sobre todo, la ausencia de imagenes que representen el
ecosistema desde una vision sistémica y compleja (Silva-Arias y Jiménez-Pérez, 2017). Por ejemplo,
imagenes que integren el ciclo de la materia con el de energia.

En definitiva, nuestro proyecto presenta una visién de los ecosistemas urbanizados, que no es
frecuente abordar desde las aulas (Roldan-Arcos et al., 2024), desde una perspectiva critica y
reflexiva interdisciplinar. Pretendemos, tal y como dispone Lorenzo-Rial et al. (2020), generar una
vision de este tipo de ecosistema que cuestione el modelo socioecondmico capitalista. Se trata de
ampliar la vision del alumnado para que contemplen motivos y causas de diversa indole (sociales,
econdmicas y ecoldgicas) de los problemas medioambientales derivados de la accion humana en el
medio urbanizado.
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Propuesta didactica

Fundamentacidn tedrica

A lo largo de la Educacién Primaria, los niflos y nifias van creando un modelo de ecosistema que
muchas veces estd alejado de la realidad, a partir de ideas alternativas que interiorizan debido a una
ensefianza tradicional que transmite un modelo de ecosistema cerrado y estatico (Bugallo-Rodriguez
et al., 2018). La visidn de ecosistema dinamico y global que se trabaja a través de esta propuesta
didactica propiciaria la superacion de estas ideas alternativas.

Por otro lado, es necesario tener en cuenta que el propio concepto de ecosistema es complejo
y abstracto, por lo que puede conllevar dificultades a los alumnos dependiendo de su capacidad
cognitiva. Por ejemplo, como indica Del Carmen (2010), los ecosistemas estan en continuo cambio y
sus fronteras son ambiguas (es complicado definir dénde empieza y dénde acaba cada ecosistema).
Asimismo, muchas de las interacciones que se dan en ellos son dificilmente observables.

Sin embargo, es de vital importancia la comprensién del funcionamiento de los ecosistemas para
entender las problematicas ambientales por parte del alumnado, y asi poder ser agentes de cambio
en la sociedad, por lo que debemos disefiar estrategias didacticas que propongan un modelo
dinamico y global de ecosistema.

Para ello, se tienen en cuenta a la hora de planificar la presente propuesta didactica algunas de estas
ideas alternativas comunes en los nifios y nifias de primaria, tal y como exponen Bugallo-Rodriguez
et al. (2018) tras un estudio acerca del tema:

¢ Elalumnado, por lo general, sélo reconoce animales y plantas como elementos pobladores de los
ecosistemas, fundamentalmente mamiferos, aves e insectos. Incluso en 62, muy pocos incluyen
elementos microscépicos como las bacterias.

e Encuanto al concepto de cadena trdfica, en 42 de Primaria diferencian entre productores y ambos
tipos de consumidores. En el 62 curso, algunos expresan la existencia de descomponedores.

¢ En general, existe una dificultad para comprender las relaciones tréficas en su totalidad, los flujos
y el dinamismo de la materia y energia.

¢ Solo parte del alumnado comprende que la modificacién del medio y la destruccidon del habitat
conllevarian la desaparicién de lavida. Los alumnos de 9-12 afios reconocen la pérdida de animales
y plantas como un problema, pero no son capaces de percibir que la pérdida de cualquier ser
vivo, incluidos hongos o bacterias, influye en el desarrollo del ecosistema.

e En 22 de primaria el alumnado piensa que los humanos ayudan a la alimentacion de diversas
especies.

Objetivos y contenidos

En la tabla 4.1 se muestran los objetivos y contenidos que se persiguen con la implementacion de la
propuesta didactica disefiada.
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Tabla 4.1. Objetivos y contenidos.

La influencia de la accion humana en los ecosistemas urbanos

Objetivos

Contenidos

- Colaborar para la
propuesta de resolucion
de diversos problemas.

- Analizar situaciones
mediante el uso de
pruebas, tablas, textos
periodisticos y relatos.

- Debatir acerca de una
problematica ambiental
desde puntos de vista
econdmicos, sociales y
ecologicos.

- Construir un producto
final divulgativo acerca
de problematicas
ambientales.

Conceptuales

Procedimentales/
Competenciales

Actitudinales

- Las consecuencias de la
intervencién humana en el
ecosistema.

- Las relaciones ecoldgicas
de un ecosistema:
intercambio de energia y
redes tréficas.

- Las consecuencias
econdmicas y sociales
de los problemas
medioambientales.

- La zoonosis como riesgo
para la salud colectiva.

- Los tipos de
contaminacion: acustica,
luminica y por gases de
efecto invernadero.

- Los desequilibrios en

el ecosistema urbano:
introduccidén de especies
exoticas invasoras, la
sobrepoblacién y extincion
de especies.

- La interpretacion de
datos.

- El debate: la
argumentacion justificada
de posturas.

- El manejo de mapasy
planos.

- El establecimiento
de relaciones sociales,
ecoldgicas y econdmicas.

- El planteamiento de
posibles soluciones
ante problematicas
medioambientales.

- El trabajo colaborativo.

- El respeto por las
opiniones de los demas.

- La participacion activa en
sociedad.

- La adquisicién de una
actitud critica con el
impacto del ser humano
sobre el ecosistemayy la
sociedad.

- El desarrollo de
competencias sociales
para el trabajo en equipo.

Temporalizacion

La secuencia didactica consta de 8 actividades de alfabetizacién o sensibilizaciéon que tienen una
duracién determinada que se expone a continuacidn. Estas 8 actividades sobre los efectos de la
accién humana en el ecosistema conducirian a la toma de accién por parte del alumnado en una
novena actividad, cuya duracién no se puede determinar, ya que depende de las decisiones que
tomen los estudiantes.

Se puede estimar que la duracién total de la propuesta es de dos meses. Sin embargo, el/la profesor/a
que utilice la propuesta puede decidir llevar a cabo una o varias actividades que elija, ya que estas
tienen un disefio modular y, a pesar de su interconexion, son independientes unas de otras.

Cada actividad consta de un numero diferente de sesiones, por lo que cada una de ellas tiene una
duracidén diferente. En la tabla 4.2 se muestra cada actividad en un color, de forma que se puede ver
cudntas sesiones tiene cada actividad y su duracidon. Ademas, se muestra una posible distribucion de
las actividades en dos meses del curso.
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Tabla 4.2. Temporalizacion sugerida para la secuencia didactica propuesta. Elaboracion propia.

Semana
1
2 Sesion 1. 1h
3
4
5
6 Act. 7 Act. 7
Sesion 1. 45 min Sesion 2. 1h
7 Act. 8 Act. 9
Sesion 1. 1h 15 min Sesion 1. 45 min
3 Act. 9
El resto de las sesiones de la actividad 9 quedan por determinar.

Metodologia

La presente unidad didactica estd pensada desde un enfoque constructivista en el que el alumnado
vaya construyendo su propio aprendizaje. Para ello, el papel del educador serd de guia, con el
objetivo de que el alumnado sea capaz de desarrollar un pensamiento critico y reflexivo que le
permita cuestionarse sobre el mundo en el que vive y desarrollar acciones que motiven el cambio.
De esta forma se plantea un enfoque transformador en la Educacién Ambiental (Guevara-Herrero et
al., 2024).

Cada una de las actividades propuestas estan pensadas para que el alumnado, al finalizar dicha
secuencia, sea capaz de proponer una puesta en accién que solucione alguna problematica
relacionada con la implicacion humana en los ecosistemas. En este caso, nuestro objetivo es que el
alumnado acabe dandose cuenta de la importancia que tiene la alfabetizacidn y sensibilizacién de la
poblacién en torno a esta tematica, para que asi esta pueda poner en marcha soluciones dentro de
las controversias socio-cientificas en las que nos movemos (Guevara-Herrero et al., 2024).

Teniendo en cuenta que nuestro objetivo final es que el alumnado proponga como “puesta en
accién” una propuesta de divulgacion de todo lo aprendido a la poblacién, nosotros como docentes
utilizaremos en las diferentes actividades distintos medios de divulgacién o pediremos actividades
en las que deban usarlos (noticias, videos, pdster, etc.). Asimismo, todas las actividades estaran
cohesionadas por medio del “Cuaderno del investigador” (http://t.ly/ZK_QC). En él, al finalizar cada
actividad el alumnado de manera individual debera recoger, por medio de un texto escrito, aquello
qgue ha aprendido y plasmar de este modo sus reflexiones.
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Este cuaderno del investigador, junto con las “pildoras de conocimiento” que iremos incluyendo en
las diferentes actividades relacionadas con el dmbito divulgativo, deberan ser suficientes para que
en una asamblea final ellos mismos propongan como toma de accién contar a la poblacion todo lo
qgue han aprendido respecto a las problematicas y sus soluciones.

Actividades
Actividad 1: El Hormigalipsis.

Descripcion:

Con esta actividad introductoria se busca que, a través del storytelling, los alumnos sean conscientes
de las redes tréficas que existen en un medio y las relaciones entre los distintos seres vivos que lo
habitan, asi como las relaciones de intercambio de energia entre los elementos bidticos y abidticos
que conforman el ecosistema. Por tanto, consideramos que esta tarea permite la alfabetizacidn
de conceptos como red tréfica, ecosistema, etc. Ya que esta herramienta diddctica ha demostrado
grandes beneficios para promover aprendizajes profundos que llevan al cambio de las conductas
(Guevara-Herrero y Pérez-Martin, 2023). Asimismo, esta actividad pretende hacer ver a los alumnos
el impacto del ser humano en un ecosistema y las nuevas relaciones que surgen de este cambio.

Objetivos:

e Conocer conceptos como: ecosistema, ser vivo productor, cadena tréfica.

e Conocer el impacto y los cambios que produce el ser humano en un ecosistema.

e |Interpretar las relaciones entre seres vivos como una red de elementos que interactdan entre si.
Contenidos:

e Cadena y redes troficas.

e Elimpacto del ser humano en los ecosistemas.

e Los ciclos biogeoquimicos del ecosistema.

ODS:

e ODS 15. “Vida de ecosistemas terrestres”: Este objetivo constituye la base de esta actividad en la
que se pretende que los alumnos sean conscientes de como interaccionan los distintos elementos
dentro de un ecosistema, de qué forma puede cambiar este y de qué forma evitar su alteracion.

e ODS 11. “Ciudades y Comunidades sostenibles”: Pese a que el relato trata sobre una zona
naturalizada, un picnic suele realizarse en parques dentro de la propia ciudad o en el extrarradio.
Mediante esta actividad pretendemos que los alumnos sean conscientes de qué problemas
acarrea un picnic y cdmo reducir su impacto en el medio en el que se realizan y ver, a través de
sus propuestas, cOmo mejorar o habilitar este espacio (por ejemplo, instalando papeleras con
poca distancia unas de otras).

Recursos:

Ant-onia, la defensora del hormiguero
(http://t.ly/RcIEI)
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Metodologia:

Esta actividad parte del relato “Ant-onia, la defensora del hormiguero”, sobre una hormiga que ve
cémo el ecosistema en el que ella vivia un dia se vio alterado por la llegada de humanos para hacer
un picnic.

e Sesion 1 (1 hora)

Una vez leida la historia en el aula, los alumnos se dividirdn en grupos de 5 integrantes. Ya
realizada esta division se entregard a cada grupo 5 tarjetas con el nombre de los seres vivos
encontrados en el relato: cuervo, lagartija, arafia, alcornoque y ardilla. Cuando el alumnado tenga
las tarjetas, individualmente deberan realizar la representacién de una cadena o red trofica en la
que se muestren las relaciones entre estos 5 seres vivos. A continuacion, la mostraran a su propio
grupo y debatiran sobre si son, o no, coherentes las relaciones establecidas, para posteriormente
definir entre todos los miembros del grupo una Unica cadena tréfica con la que estén satisfechos.

Por ultimo, les entregaremos una ultima tarjeta que represente al ser humano y tendran que
realizar una segunda red trofica, a partir de la realizada en la anterior sesiéon con este ultimo
cambio en cuenta. Asimismo, deberdn de ser capaces de argumentar como influye la figura del
ser humano en esta nueva red, pudiendo utilizar el relato como base de su defensa.

e Sesion 2 (1 hora)

Esta sesidn estara centrada en la exposicién y defensa de cada grupo de su cadena/red trdfica al
resto de la clase. Se pretende que argumenten qué relacidén mantiene cada ser vivo con aquel que
se comunica en su cadena, asi como ser capaces de ver el impacto del ser humano en el pequefio
ecosistema que ellos han elaborado. Se les dardan 15 minutos para que preparen la exposicion
y cada grupo tendrd 5 minutos para hacerla. Una vez finalizadas las exposiciones, el docente
explicara durante los 15 minutos restantes conceptos erréneos que hayan surgido en este debate,
y mostrara la complejidad de las relaciones bidticas dentro de un ecosistema. Entre ellas, es
evidente que ninguno es materia que consuma el ser humano en su dieta, aunque si consume
(retira del ecosistema) de otras formas la materia del alcornoque.

Evaluacion:

La evaluacidn se realizara teniendo en cuenta los resultados obtenidos en la segunda y tercera sesiéon
debido a que son los momentos en los que se asume que los estudiantes han obtenido suficiente
informacién como para relacionar los distintos factores que participan en un ecosistema. Para ello
se evaluard mediante la rdbrica cualitativa de la tabla 4.3.

Tabla 4.3. Evaluacién Actividad 1: El Hormigalipsis

items a evaluar Muy mejorable Aceptable Bueno Excelente

Introduccidn del No comprende la Introduce al Comprende la Comprende

ser humano en la implicacién del ser humano complejidad de la como modifica la

cadena trofica. ser humano en en la cadena, red tréfica pero no introduccién del ser
el ecosistema, relacionandolo con llega a establecer humano la cadena
relacionandolo distintos seres vivos, | todas o la mayoria tréfica y establece
con uno o ningun pero sin una logica de relaciones del todas o gran parte
miembro de la detras. ser humano con el de las relaciones
cadena. ecosistema. dadas como una red.
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Argumentacion de
su cadena trofica al

resto del alumnado.

Ni las relaciones
establecidas ni
la explicacion de
las mismas son
consecuentes o

Carece de una
argumentacion
solida ante las
relaciones, pero
en su mayoria son

Consigue
argumentar de
forma ldgica
las relaciones
establecidas,

La defensay
exposicion de
su red trofica
es consistente y
légica, asi como

légicas. correctas. aunque no todas las relaciones
ellas sean correctas. | establecidas.
Funciony No se implica ni Participa de Aporta ideas Tiene en cuenta

participacion
dentro del grupo

de forma manual
ni reflexiva en

forma manual en
la creacién de la

(aunque sean
erréneas) y se

puntos de vista y
opiniones distintas,

en la creacion de la la creacion de la cadena/red, pero implica en la defensa | dialogandoy
cadena/red tréfica. cadena/red tréfica. no aporta ideas ni de las decisiones llegando a un
argumentos. del grupo, pero consenso al

no realiza trabajo
manual.

mismo tiempo
que se implica en
la creacion de la
cadena/red tréfica.

Actividad 2: El hostelero y su negocio.

Descripcion:

Con esta actividad se pretende trabajar la educacién ambiental desde un enfoque globalizado en
el que el componente social juegue un papel crucial en el funcionamiento del ecosistema. De este
modo, se pretende que el alumnado trabaje, por medio del storytelling, la cadena tréfica desde un
modelo organizativo distinto al tradicionalmente explicado. Es decir, se pretende que sean capaces
de establecer una relacién entre diferentes problemas y sus consecuencias a partir de un simple
hecho humano. Para ello, contardn con preguntas mediadoras que ayuden a reflexionar y dar una
explicacion al supuesto planteado.

Objetivos:

e Relacionar problematicas a partir de un elemento comun.

e Explicar una situacién a partir de la interrelacién de diferentes problematicas.
¢ |dentificar al ser humano dentro de la cadena troéfica.

¢ Plantear soluciones a partir de la comprension de las diferentes problematicas.
Contenidos:

e La cadena tréfica y su repercusion en el ecosistema urbano.

e La sobrepoblacidn de especies en una determinada region.

e Latransmision de enfermedades de animales a humanos: zoonosis.

ODS:

e ODS 1 “Fin de la pobreza”y ODS 2 “Hambre cero”: se pretende que el alumnado comprenda como
un problema social y econdmico (pérdidas en el negocio del hostelero) puede venir derivado
de una “rotura” de la cadena trofica de un determinado ecosistema. De este modo, podran
reflexionar acerca de cdmo los problemas ambientales también incluyen el aspecto social.
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e ODS 3 “Salud y bienestar”: a partir de la figura del ser humano como productor, los gatos ya no
tienen la necesidad de “comerse” a las ratas. Por ello, al estar en contacto con el ser humano
transmiten enfermedades (zoonosis). Es decir, el alumnado debe reflexionar acerca de como un
problema de sobrepoblacién de especies nos conecta directamente con este ODS.

e ODS 15 “Vida de ecosistemas terrestres”: un pequefio cambio en la cadena tréfica cambia por
completo el funcionamiento de un ecosistema.

* ODS 4 “Educacion de calidad”: se espera que el alumnado se dé cuenta de la importancia de
una alfabetizacién y sensibilizacion de la poblacion en estos temas, de modo que puedan tomar
acciones que palien ciertas problematicas. En este caso, por ejemplo, el alumno comprendera los
efectos de sobrealimentar a los gatos.

Recursos:

e El relato El hostelero y su negocio
(http://t.ly/IW8HD).
¢ Preguntas mediadoras aportadas por el docente para guiar el ejercicio.
Metodologia:
e Sesion 1 (1 hora)

En primer lugar, se debe tener en cuenta que la actividad se realizard por parejas para que asi el
docente pueda generar una idea mas especifica de los conocimientos que tiene su alumnado.

Una vez que todo el alumnado esté agrupado, se entregard a cada pareja el siguiente relato a
modo de storytelling en el que un hostelero cuenta su pequefia historia: E/ hostelero y su negocio.

A continuacion, se les entregard un mensaje del hostelero, quién les pedira que estudien su caso
y le den una explicacién de lo que alli esta ocurriendo, asi como posibles soluciones. Ademas,
este les pedird que también resuelvan una duda que tiene el ayuntamiento del municipio: ¢Qué
efectos podria tener una plaga de ratas para la poblacién de la regién? iEl hostelero espera su
correspondencia al email!, por lo que deben responder a la cuestion en formato de email.

Asimismo, el docente les facilitard una serie de preguntas que se plantea el hostelero sobre las
gue podran reflexionar y que sirvan de guia para la construccion de sus posibles teorias:

- ¢Qué cadena troéfica hay en este lugar?

- ¢Hay un cambio en la cadena trofica respecto al modelo normativo previamente estudiado?
¢Un cambio de ecosistema puede afectar a la actividad humana, en este caso al hostelero?

- ¢Qué ocurre en un lugar donde hay ratas? ¢ Estan relacionadas con la presencia de gatos? éSon
transmisoras de enfermedades? éSon indicadoras de lugares con mucha o poca higiene?

Evaluacion:

La presente actividad serd evaluada por el docente a partir del correo que el alumnado por parejas
enviard al hostelero. En él deberian haber dado una explicacidn interrelacionada de lo que estaba
ocurriendo, asi como dar respuesta a la pregunta acerca de los posibles efectos de la plaga de ratas
para la poblacién. Para poder evaluar dicho ejercicio, el docente utilizara los criterios de evaluacién
expuestos en las tablas 4.4y 4.5.
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Tabla 4.4. Evaluacién actividad 2: El hostelero y su negocio. La valoracion se hard
estableciendo los valores de 1-2-3 en funcion del nivel de realizacion. El 1 equivale a “bajo
nivel de desempefio”, el 2 a “medio nivel de desempeinio” y el 3 a “alto nivel de desempefio”.

Valoracion

Criterios de evaluacion Observaciones

Explica el problema del hostelero a
partir de la interrelacion de diferentes
problematicas (2 o mas).

Plantea soluciones coherentes que
permitan romper la “red de problemas”
pero que tengan en cuenta la
controversia de las mismas.

Tabla 4.5. Criterios de evaluacidon de la actividad 2.

Criterios de evaluacion Sl NO

Relaciona la sobrealimentacidn de los gatos con la presencia de ratas.

Identifica a las ratas como agentes de transmisién de enfermedades a los humanos
(zoonosis).

Identifica al ser humano como el productor de la cadena tréfica del ecosistema
planteado.

Actividad 3: ¢ Como se orientan los murciélagos?

Descripcion:

Con dicha actividad el alumnado podra experimentar de manera vivencial cdmo afecta el ruido a
los murciélagos a la hora de orientarse por el espacio. De este modo, podran reflexionar acerca de
los problemas que pueden tener esta especie si en el medio ambiente hay una alta contaminacién
acustica. Asimismo, podran ponerse en la piel de aquellas personas que por tener alguna discapacidad
visual necesitan guiarse por otros sentidos y que en ocasiones los altos niveles de ruido pueden ser
un obstaculo para ellos.

Objetivos:
e Comprender cémo se relacionan los murciélagos con el entorno.

¢ Vivenciar en primera persona qué efectos tiene el ruido en la relacion de los murciélagos con el
entorno.
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Reflexionar acerca de las consecuencias del ruido para los murciélagos y las personas.

Contenidos:

La contaminacion acustica: su repercusion en los murciélagos y en los seres humanos.

La funcion de relacién de los murciélagos.

ODS:

ODS 3” salud y bienestar”: con esta actividad se pretende que el alumnado reflexione acerca de
como afecta la contaminacién acustica a la salud y bienestar tanto de los seres humanos como
de los murciélagos.

ODS 15 “Vida de ecosistemas terrestres”: la contaminacidn acustica afecta a la funcion de relacién
de los seres vivos en un determinado ecosistema, en este caso, trabajamos de manera especifica
con los murciélagos. De este modo, el alumnado debera reflexionar acerca de qué consecuencias
tiene la contaminacién acustica para ellos.

Recursos:

Un dispositivo electrdnico para poner ruidos caracteristicos de la ciudad.

Pafiuelos para tapar los ojos.

Metodologia:

Sesion 1 (1 hora)

El docente debera dividir al alumnado en dos grupos vy solicitar un docente de apoyo de modo
que pueda trabajar en grupos mas reducidos de unos 12/15 alumnos. Una vez que la clase esté
dividida en estos dos grupos, la actividad se desarrollard de forma paralela en dos espacios
distintos.

Se debe tener en cuenta que antes de comenzar a realizar la actividad en si misma, el docente
preguntara al alumnado acerca de cdmo se relacionan los murciélagos con el entorno. Se espera
gue el alumnado sepa que estos no usan el sentido de la vista, sino que se orientan gracias a la
ecolocalizacidn. Si no es asi, se hard una explicacion al respecto de modo que la actividad pueda
ser contextualizada para que el alumno pueda establecer relaciones y reflexionar acerca de los
efectos del ruido para ellos.

El docente debera dividir al alumnado en murciélagos y en obstaculos. Los nifios que tengan el
papel de murciélago en primer lugar deberan tener los ojos tapados con un pafiuelo. Por otro
lado, el alumnado que haga de “obstaculos” sera repartido por el docente en diferentes puntos
del trabajo.

En la primera parte de la actividad, los niflos que hacen de “obstaculos” deberan estar en absoluto
silencio y no se generard ningun tipo de ruido mas que el existente de manera natural en ese
espacio. Cada uno de los “obstaculos” debera decir su nombre y los “murciélagos” deberan indicar
dénde se encuentra cada “obstdculo” y quién es. Debido a que apenas habra ruido de fondo, se
espera que los “murciélagos” sepan ubicar practicamente a todos los “obstaculos”. Se debe tener
en cuenta que tras finalizar esta primera parte el alumnado cambiara de roles.

En la segunda parte de la actividad, se dividira al alumnado de nuevo en “murciélagos” vy
“obstaculos”, pero esta vez se generaran ruidos de fondo, tanto con sonidos artificiales que
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pondrd el docente (ruido de coches, sirenas, bullicio de gente...), como sonidos que generardn
los propios “obstaculos”. Se pueden realizar diversas ocasiones de modo que progresivamente se
vaya aumentando la cantidad de ruido, ya que la finalidad es que el alumnado se dé cuenta que
es mucho mas dificil localizar los obstaculos cuanto mas ruido de fondo hay. El uso de analogias
permite a los estudiantes aproximarse a modelos mas complejos sofisticando el que tenian de
partida.

Por ultimo, cada docente generara un debate con cada subgrupo en torno a una pregunta inicial,
asi como preguntas mediadoras que podrian guiar el debate (Tabla 4.6).

Tabla 4.6. Tipos de preguntas para la actividad 3: “é¢Cémo se orientan los murciélagos?”.
Se debe tener en cuenta que todas las ideas seran recogidas por el docente en un mapa
conceptual a modo de “red de problemas” que quedaran plasmadas en la pizarra.

Preguntas ¢En qué creéis que afecta el ruido a los murciélagos y a las personas?

iniciales £Qué soluciones creéis que podrian mejorar este problema?

¢Cémo repercutiria en la alimentacién de los murciélagos?

¢Qué ocurriria si se desorienta por el ruido? ¢éQué problemas tendran con los “obstaculos”?

Preguntas Si quitamos los ruidos generados por los semaforos. ¢ Qué ocurriria con las personas ciegas?
mediadoras ¢éSeria una solucién adaptativa para ellas?

¢El ruido puede ocasionar problemas de salud en la poblacion? ¢ Conocéis alguno?

Esta solucion que has planteado... ¢Como afectara a x sector?

Evaluacion:

La presente actividad no tendrd una evaluacién formal, ya que servira para que el docente evalle de
manera informal que ideas previas tiene su alumnado, pues esta seria la actividad previa a otras dos
en las que también se trabajara con esta tematica del ruido y que si que contaran con una evaluacién
formal.

Actividad 4: ¢ Qué ha ocurrido con los gorriones?

Descripcion:

Con dicha actividad se pretende que el alumnado construya un relato que explique la problematica
de la desaparicion de los gorriones a partir de relaciones que establezcan de los datos que aportan
las pruebas entregadas por el docente. En este caso en concreto, se pretende que el alumnado
llegue a reflexionar acerca de cdmo el ruido afecta al cambio de un ecosistema y qué impactos
tiene a nivel medioambiental. Asimismo, esta actividad permite plantear un espacio de debate que
permita generar posibles soluciones.
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Objetivos:

Establecer relaciones de causa-efecto a partir del uso de pruebas.

Conocer la noticia como medio de divulgacién a partir del cual obtener informacién de gran
relevancia.

Reflexionar acerca del impacto del ruido en el medio ambiente.
Identificar posibles problemas que se derivan de la contaminacién acustica.

Utilizar el relato como medio para explicar las relaciones causa-efecto que se dan en torno a un
problema.

Contenidos:

El relato como medio de comunicacion.
El ruido: la contaminacién acustica y su impacto en los gorriones.
La cadena troéfica: repercusion de su modificacién en un ecosistema.

La interpretacidn de datos en una tabla de registro.

ODS:

ODS 3 “Salud y bienestar”: se pretende que el alumno, a partir de un problema del dmbito de Ia
zoologia que provoca que cambie la cadena tréfica de un ecosistema, sea capaz de relacionarlo
con posibles problemas de salud para nosotros (aumento de mosquitos = transmision de
enfermedades, aumento de avispas = mas problemas de alergias). Ademads, el alumno deberd
reflexionar acerca de como afecta la contaminacion acustica directamente a nuestra salud.

ODS 15 “Vida de ecosistemas terrestres”: el ruido afecta a las especies de un determinado
ecosistema, por lo que estas pueden migrar a otros lugares, provocdndose una rotura en la cadena
tréfica que antes habia en ese lugar, cambidndose por tanto ese ecosistema.

Recursos:

Noticia Los gorriones también sufren estrés en las grandes ciudades y eso les puede estar matando
(http://t.ly/XDvOD).

Tabla de datos para resolver el caso (Tabla 4.7).

Metodologia:

e Sesion 1 (1 horay 45 minutos)

Para el desarrollo de la presente actividad se le planteard al alumnado una la noticia Los gorriones
también sufren estrés en las grandes ciudades y eso les puede estar matando, a la que deberan
dar explicacion por medio de un relato que deberan crear por parejas. Para ello deberan atender
a lo expuesto en la noticia y relacionarlo con los datos que se les facilitaran en la tabla 4.7. En
esta tabla se aportaran datos sobre la poblacion, la cantidad de bares con terraza en la zona y el
numero de gorriones avistados en diferentes aflos en una misma region.
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Tabla 4.7. Tabla de datos para resolver el caso sobre las aves en ciudades con ruido.

" Habitantes Cantidad de terrazas Numero de gorriones vistos
Aino .
(personas) en la zona de bares en la zona en abril
1998 13.476 4 1.200
2007 18.429 7 1.150
2014 20.102 15 1.000
2021 20.749 20 900

De este modo, el alumnado deberd establecer relaciones de causa-efecto, encontrando qué variable
o variables pueden estar ocasionando dicha situacién (desaparicion o muerte de gorriones) comunes
a los datos facilitados. Se debe tener en cuenta que, aunque la variable que estamos buscando que
identifiquen es el ruido, también hay otros factores como la contaminacién que estan relacionados
con todos los datos aportados. Por ello, teniendo en cuenta que ya los nifos y nifias contaran con
aprendizajes previos de anteriores sesiones, nunca se dard un relato como erréneo siempre y cuando
las relaciones causa-efecto pudieran explicar el suceso presentado.

En la segunda parte de la sesidn, el alumnado reflexionara en gran grupo sobre las siguientes
problematicas:

- ¢Podria llegar a afectar la situacion de los gorriones a la salud humana? Para este debate el
docente propondra las siguientes preguntas mediadoras: ¢ Quién se come a los mosquitos?, ¢ qué
ocurriria si hay muchos mosquitos en una determinada zona?, éy si hubiera muchas avispas? ¢A
quién le afecta? En este debate se pretende que el alumnado llegue a relacionar como un problema
gue a priori Unicamente estaba relacionada con el ruido y las aves, acaba ocasionando problemas
de salud para las personas al romperse la cadena tréfica de un determinado ecosistema.

- ¢Afectael ruido directamente a la salud de las personas?: ¢ qué ocurre cuando estamos expuestos
a un ruido constante? Tras ello, se pide al alumnado que piense en posibles soluciones. Nosotros
consideramos que una primera solucion que aportarian, segun lo trabajado en la actividad, seria
el cierre de terrazas. En ese caso seria un buen momento para iniciar un debate acerca de los
beneficios y perjuicios que tienen las soluciones en funcién de las personas a las que afectan:
¢Qué pasaria con una familia que vive del negocio de la restauracion?

Evaluacion:

En la evaluacidn de la actividad se seguiran los criterios de evaluacion propuestos en la tabla 4.7
mediante la observacidn de la sesidn, asi como a través de los materiales recogidos para evaluar,
como el relato entregado por escrito.
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Tabla 4.7. Evaluacién de la actividad 4 “éQué ha ocurrido con los gorriones?”.

Criterios de evaluacion | NO

Redacta un relato coherente y cohesionado sin cometer mas de 6 faltas.

Relato: ¢Qué ha

. Relaciona correctamente toda la informacién aportada en las pruebas.
ocurrido con los

gorriones? . s
Establece relaciones de causa-efecto coherentes que dan una explicacion
razonada a lo ocurrido.

Participa de manera activa durante el debate y la reflexién grupal.
Establece relaciones de causa-efecto coherentes a la tematica tratada:
enfermedades, alergias y salud acustica.

Debate grupal

Aporta soluciones viables a las problematicas planteadas reflexionando acerca
de los beneficios y perjuicios de las mismas.

Identifica al ruido como principal causante de la desaparicion de los gorriones.

Actividad 5: Tu mascota podria invadir la ciudad.

Descripcion:

Con esta actividad se pretende que los alumnos obtengan conocimientos y se sensibilicen y
conciencien acerca de la problematica ambiental de las especies exdticas invasoras.

Para ello, la actividad transcurrird durante varias sesiones. Primero, se introducira el término especie
exotica invasora y cudles son sus consecuencias y peligros para los ecosistemas. Trabajaremos la
problematica en términos generales realizando un esquema a modo de arbol de problemas.

Acontinuacion, losalumnosinvestigaranyreflexionaran acercade unasituacion problematica causada
por una especie exodtica concreta de la Comunidad de Madrid, a partir de pruebas, informacién del
tema e imdagenes que se les proporcionara. El resultado sera un péster que deberan exponer.

Por ultimo, los alumnos reflexionaran acerca del mercado de animales como la principal causa de
esta problematica, a partir de la visualizacidn de la pelicula Rio, y se realizara un debate en el aula.

Objetivos:
e Explicar qué es una especie exdtica invasora.

e Organizar informacién de una problematica en un “arbol de problemas”, atendiendo a sus causas
y consecuencias.

e Investigar las causas y consecuencias de la introduccion de una especie exdtica invasora a partir
de pruebas.

e Conocer dos especies invasoras de la Comunidad de Madrid y su impacto: la Cotorra Argentinay
el Ailanto.

e Exponeruntrabajo deinvestigacién en equipo, utilizando un apoyo visual creado por ellos mismos.
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Concienciarse acerca del peligro que suponen las especies invasoras para el bienestar de las
personas.

Construir una opinién informada acerca del mercado de animales.

Comprender las diferentes opiniones y puntos de vista que puede haber acerca del mercado de
animales.

Debatir argumentando la opinién de los diferentes agentes que pueden verse involucrados en el
mercado de animales.

Contenidos:

Los ecosistemas: la red trofica y su equilibrio.
La alteracién de un ecosistema debido a las especies exdticas invasoras.
Especies exdticas invasoras en la Comunidad de Madrid.

El mercado de animales como principal causa de la problematica de las especies exdticas invasoras.

Recursos:

Arbol de problemas sobre las especies exdticas invasoras para completar
(http://t.ly/POz8n).

Video sobre especies exdticas invasoras: https://www.youtube.com/watch?v=ZoEelwOTfvl.

Pruebas del caso de la Cotorra Argentina.
(https://shorturl.at/89AzL).

Pruebas del caso del Ailanto.
(https://shorturl.at/oWtnA).

Informacién del caso de la Cotorra Argentina.
(https://shorturl.at/V7t89).

Informacion del caso del Ailanto.
(https://bit.ly/4k1LHZt).

Ficha de investigacidn.
(https://urlsmush.com/IHIPHXx).

Arbol de problemas.
(https://urlsmush.com/rMwSXh).

Preguntas sobre la pelicula Rio.
(https://urlsmush.com/I6GFGWVv).

Pelicula Rio.

ODS:

ODS 1. Fin de la pobreza: la pobreza puede llevar a las personas a involucrarse en negocios
perjudiciales para el medioambiente, como es el mercado de animales, que lleva a situaciones
problematicas debido a las especies exdticas invasoras.

ODS 3. Salud y bienestar: las especies exdticas invasoras pueden transmitir patdégenos y provocar
enfermedades y problemas de salud.
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* ODS 4. Educacion de calidad: es necesaria una educacion ambiental de calidad para que la
poblacién esté concienciada acerca de los peligros de comprar especies exdticas invasoras.

e ODS 15. Vida de ecosistemas terrestres: a lo largo de la actividad veremos cdmo afectan las
especies invasoras a los ecosistemas terrestres.

Metodologia:
e Sesion 1 (1h)

Esta sesion pretende ser una introduccion a la problematica de las especies exdticas invasoras.
En primer lugar, preguntaremos al alumnado en gran grupo si saben qué es una especie
ex0tica invasora, para poder conocer sus conocimientos previos acerca del tema. Tras ello, les
mostraremos en el proyector la definicion de este término y les preguntaremos si creen que en
Madrid tenemos especies exdticas invasoras y si conocen alguna.

e Tras este breve debate introductorio, repartiremos la siguiente ficha: Arbol de problemas sobre
las especies exdticas invasoras para completar (http://t.ly/POz8n). Les explicaremos que esto
es un arbol de problemas. En el tronco tenemos el problema, en las raices ponemos las causas
y en las hojas las consecuencias. Repasaremos qué son las causas y las consecuencias de un
problema. Cuando la ficha ya la hayan completado al final de la sesién, se podra ver que, si se
atajan las causas, se soluciona el problema y por lo tanto se erradicardn las consecuencias. De
esta forma, le estamos dando un enfoque positivo al problema.

Les pediremos que, recordando la definicién que hemos dado anteriormente del término especie
exdtica invasora, rellenen el cuadro del centro en la ficha, y lo corregiremos en alto en ese mismo
momento.

Tras haber explorado brevemente el esquema con ellos, reproduciremos el siguiente video sobre
especies exdticas invasoras: https://www.youtube.com/watch?v=ZoEe1wOTfvl. En él, se explica
la problematica de manera visual y sus impactos. Durante la reproduccion, los alumnos trataran
de completar el esquema. La segunda vez que lo reproduzcamos, la profesora debera ir parando
el video y explicando mdas a fondo cada causa y consecuencia, ya que en el video se aborda de
una forma demasiado breve. Se realizaran preguntas que inviten a la reflexion y que les ayudara
también a rellenar el esquema.

Tras ello, contrastaran sus esquemas en parejas, para comprobar si sus respuestas son iguales o
parecidas y, en caso contrario, deberan justificar sus respuestas a su compafiero.

Por ultimo, corregiremos el esquema en gran grupo y ensefiaremos en el proyector algunas
especies invasoras en Espaia. Les diremos que estudiaremos mas a fondo algunos ejemplos en
las siguientes sesiones.

e Sesion 2 (1h 30 min)

En esta sesion realizaremos un estudio de una especie exdtica invasora de la Comunidad de
Madrid. En primer lugar, se dividira la clase en 6 grupos de 4 alumnos. La mitad de los grupos
estudiaran el caso de la Cotorra Argentina y, la otra mitad, el caso del Ailanto. Les explicaremos
que en cada grupo habra los siguientes roles: lector (leerd los textos en alto), escritor (escribira
en la ficha de investigacidon), secretario (encargado de los materiales y de comunicarse con la
profesora) y coordinador (encargado de que todo el mundo pueda opinar y participar).
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Para ello, les repartiremos las pruebas que van a analizar a cada grupo vy la ficha de investigacion
para que puedan empezar a trabajar en los casos. Estas pruebas consisten en una imagen del
antes y después de la problematica, mostrando los cambios que se han dado en el ecosistema
debido a la especie exdtica a estudiar.

- Pruebas del caso de la Cotorra Argentina
(https://shorturl.at/89AzL).

- Pruebas del caso del Ailanto.
(https://shorturl.at/oWtnA).

- Ficha de investigacion.
(https://urlsmush.com/IHIPHXx).

Una vez tengan estos materiales, empezaran observando las pruebas que se muestran en la
imagen y texto, y con ello deberdn rellenar la primera columna de la ficha de investigacidn.
Segun vayan terminando, la profesora ird pasando por los grupos para darles feedback sobre sus
observaciones y los cambios que han apuntado en la ficha.

A continuacion, les dara las otras fuentes de informacién para que puedan dar una explicacion
a cada cambio y rellenar la segunda columna de la ficha de observacién. Este material que se
les proporciona consiste en imagenes reales y noticias sobre el problema, e informacién sobre
la cadena tréfica de las especies que intervienen en el problema (en el caso del Ailanto se
proporciona una cadena trofica y en el caso de la Cotorra Argentina se proporciona informacion
sobre la alimentacidn de cada especie).

- Informacion del caso de la Cotorra Argentina.
(https://shorturl.at/V7t89).

- Informacion del caso del Ailanto.
(https://bit.ly/4k1LHZt).

Del mismo modo que antes, cuando tengan la ficha de investigacién terminada, la profesora lo
revisard y les dard feedback.

Antes de finalizar la clase, la profesora avisara de que en las dos siguientes clases realizaremos un
poster sobre las problematicas que estan estudiando, por lo que quien quiera puede traer a clase
mas imagenes o noticias sobre la que le ha tocado en su grupo.

Sesion 3 (1h 30min)

En esta sesidn, los alumnos deberan organizar la informacién de su ficha de investigacién en un
arbol de problemas y luego plasmarlo en un péster.

Para ello, se les repartira |a siguiente ficha: Arbol de problemas (https://urlsmush.com/rMwSXh).
Teniendo en cuenta su trabajo previo, el andlisis de las pruebas y el material ofrecido, deberdn
reflexionar acerca de las causas de que la Cotorra Argentina y el Ailanto sean una especie exdtica
invasora en Madrid, y las consecuencias que este problema ha provocado.

De nuevo, la profesora dard feedback a cada grupo y cuando la profesora considere que el arbol
de problemas estd completo, podran pasar a realizar el pdster. La profesora avisara de que debe
estar toda la informacién del arbol de problemas de forma que sea estéticamente atractivo.
Deberan pegar imagenes, titulares de noticias y decorarlo como crean oportuno, asi como cuidar
la presentacién y la caligrafia, pues cada péster se expondra en el pasillo del colegio.
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e Sesion 4 (1h 30min)

En esta sesidn los alumnos prepararan la exposicidn de su podster, y luego lo expondran. La idea
es que los alumnos que han trabajado en el caso de la Cotorra Argentina puedan comprender
también el caso del Ailanto y viceversa. De este modo, la exposicién se organizara de forma que,
si hay 6 grupos de 4 alumnos, y de estos 6 grupos 3 han trabajado en el caso de la cotorra y los
otros 3 en el del Ailanto, juntaremos cada grupo que tenga la cotorra con un grupo que tenga al
ailanto, para que se lo expliguen mutuamente.

Para prepararlo, deberan decidir qué van a explicar, quién va a explicar cada cosa, en qué turnos,
y como lo van a explicar. Cuando lo hayan hablado, lo practicaran un par de veces, antes de
juntarse con el otro grupo y que empiece la explicacion.

e Sesion 5 (2h)

Visualizaremos la pelicula Rio en el aula. En ella se muestra la problematica del trafico de especies
ex0ticas y se considera que esta pelicula es responsable de la respuesta ciudadana que promovié
la proteccion de estas aves en Brasil (Goldman, 2014). Se repartira la siguiente ficha con las
preguntas que deberdn ir contestando los alumnos durante su reproduccién: Preguntas sobre la
pelicula Rio (https://urlsmush.com/I6FGWVv). Antes de poner la pelicula, leeremos las preguntas
en alto y les preguntaremos de qué creen que trata.

Tras la pelicula, veremos qué han respondido los alumnos a las preguntas y debatiremos acerca
de ellas en gran grupo.

e Sesion 6 (1h)

En esta sesion se realizard un debate en el que habra las siguientes posiciones: Roles para el debate
(https://urlsmush.com/oZFyQ5). Estos roles son los que aparecen en la pelicula, pero la situacién
gue se plantea vuelve a ser la invasion de Cotorras Argentinas. Los alumnos se organizaran por
grupos, y la profesora dara uno de estos roles a cada grupo, junto con una breve explicacion de la
situacion de cada colectivo que ayudardn a los alumnos a defender esta posicion.

En cada grupo, los alumnos debatiran sobre si estdn de acuerdo o no con el colectivo que les ha
tocado, pero deberan tratar de entender a estas personas. También deberdn hablar sobre cdmo
estas personas defenderian su posicién, poniéndose en su lugar.

Por ultimo, se llevard a cabo el debate en gran grupo. El portavoz de cada grupo expondra su
situacién y su opinidn acerca del tema. Luego, iran contestando de forma ordenada, exponiendo
cuando estén o no de acuerdo con lo que dice el resto de los grupos, segln la postura del rol
que les ha tocado. El objetivo del debate sera decidir entre todos la solucién al problema de la
invasion de Cotorras Argentinas en Madrid y cdmo evitar que esto suceda otra vez. Esta estrategia
didactica suele generar impactos en los aprendizajes y en la sensibilizacién y toma de accién
(Guevara-Herrero y Pérez-Martin, 2023).
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e Sesion 1: la rubrica de la tabla 4.8 sera aplicada por el/la profesor/a tras la sesion, para evaluar
individualmente a cada alumno utilizando la ficha que entregaran al final de la sesidn.

Tabla 4.8. Evaluacion individual del alumno sobre la actividad 5.

item a evaluar No presentado Mejorable Bueno Excelente
No entrega el arbol El arbol de El arbol de El arbol de
Arbol de problemas & problemas tiene problemas tiene problemas no tiene
de problemas o
3 o4 fallos 1 o0 2 fallos ningun fallo

e Sesion 2: la rubrica de la tabla 4.9 sera aplicada por el/la profesor/a tras la sesion, para evaluar
grupalmente a los alumnos utilizando la ficha que entregaran al final de la sesion.

Tabla 4.9. Evaluacién grupal de los alumnos sobre la actividad 5.

item a evaluar

No presentado

Mejorable

Bueno

Excelente

Identificacion de los
cambios en la ficha
de investigacion

No entregan la ficha
de investigacion

Identifican menos
de la mitad de
los cambios

Identifican todos los
cambios excepto
1,203

Identifican todos
los cambios

Identifican por qué
se han dado esos
cambios

No entregan la ficha
de investigacion

Identifican menos
de la mitad de
las causas de
los cambios

Identifican todas

las causas de los

cambios excepto
1,203

Identifican todas
las causas de los
cambios

e Sesion 3:la rubrica de la tabla 4.10 sera aplicada por el/la profesor/a tras la sesién, para evaluar
grupalmente a los alumnos utilizando la ficha que entregaran al final de la sesion.

Tabla 4.10. Evaluacion grupal de los alumnos sobre la actividad 5.

item a evaluar

No presentado

Mejorable

Bueno

Excelente

Realizacion del arbol
de problemas

No entregan el arbol
de problemas

Identifican menos de
la mitad de causas
y consecuencias del
problemay no las
relacionan

Identifican todas
las causas y
consecuencias
excepto 1,203,y
las relacionan

Identifican todas
las causas y
consecuencias
y las relacionan
adecuadamente

Realizacion de
un péster

No hacen el poster

El contenido del
poster es incompleto
y la presentacién no

es atractiva

El contenido
del poster es
completo y resulta
la presentacién es
adecuada

El contenido
del poster es
sobresaliente y la
presentacion es muy
atractiva
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e Sesidn 4: la rubrica de la tabla 4.11 sera aplicada por el/la profesor/a durante la exposicién de
cada grupo, para evaluar grupalmente a los alumnos.

Tabla 4.11. Evaluacién grupal de la exposicidn del alumnado.

item a evaluar

No presentado

Mejorable

Bueno

Excelente

Exposicion del
poster

No exponen
el poster

No se comprende
bien el contenido
del postery la
organizacioén es
cadtica

Se comprende el
poster, pero hablan
mas unos alumnos

que otros

La explicacion
se comprende
perfectamente, los
alumnos se muestran
motivados y hablan
todos por igual

e Sesion 5: la rubrica de la tabla 4.12 sera aplicada por el/la profesor/a tras la sesién, para evaluar
individualmente a cada alumno utilizando la ficha que entregaran al final de la sesidn.

Tabla 4.12. Evaluacion individual del alumno de la actividad 5.

ftem a evaluar

No presentado

Mejorable

Bueno

Excelente

Preguntas de
la pelicula

No entrega la ficha

No contesta a todas
las preguntas y las
respuestas estan
incompletas

Contesta a todas
las preguntas
adecuadamente,
pero no completa las
respuestas durante
la correccion

Contesta a todas
las preguntas
adecuadamente
y completa las
respuestas durante
la correccion

e Sesion 6: la rubrica de la tabla 4.13 sera aplicada por el/la profesor/a durante la sesidn, para
evaluar individualmente a cada alumno atendiendo a su participacion en el debate.

Tabla 4.13. Evaluacién individual de la participacion en el debate.

item a evaluar

No presentado

Mejorable

Bueno

Excelente

Participacién en
el debate

No participa en
ningln momento
durante el debate

Solo participa una
vez durante
el debate

Participa una vez
durante el debate,
argumentando
adecuadamente
su posicién

Participa una vez
o mas durante el
debate, contraar-
gumentando y
respondiendo de
forma sobresaliente
a los companieros
que han hablado
anteriormente

Actividad 6: El patio de mi colegio.

Descripcion:

Con esta tarea se pretende trabajar las relaciones que los alumnos realizan sobre los distintos
elementos que participan en un ecosistema (factores bidticos y abiéticos), en este caso el urbano. De
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esta misma forma, se busca una participacion activa por parte de los alumnos ante el planteamiento
de una problematica ambiental, econdmica y social. Se plantea un caso hipotético basado en una
analogia que permitira al alumnado comprender la funcionalidad de los vertederos desde una
situacion familiar como es el patio del colegio.

Objetivos:

e Concienciarse de la complejidad de un problema medioambiental.
e Defender posturas y opiniones utilizando argumentos.

* Respetar opiniones opuestas.

Contenidos:

e Las cadenas troficas en ecosistemas urbanos.

¢ Relacidén entre distintos sectores de la poblacion.

e Salud: riesgos y prevencién de enfermedades.

ODS:

e ODS 1. “Fin de la pobreza”: El primer objetivo del desarrollo sostenible es trabajado en esta
actividad al plantear la problematica de los vertederos y darle el papel de “civil” a un grupo
de alumnos. De esta forma, veran qué problemas sociales y econdmicos son los que permiten
la construccién de vertederos en ciertas zonas especificas, asi como la creacion de vertederos
clandestinos y sus causas.

e ODS 3 “Salud y bienestar” y ODS 6 “Agua limpia y saneamiento”: A nivel sanitario, los vertederos
son un problema debido a los animales que lo habitan y la probabilidad de que estos sean
transmisores de enfermedades. Asimismo, estos problemas de salud humana podrian verse
agravados por un asentamiento cercano de agua contaminada, siendo también un problema para
la poblacion animal. A través de las distintas sesiones, se ahondara en este hecho con distintos
ejemplos y, a la hora de debatir, pueden servir como argumento para “los ciudadanos” a la hora
de defender su posicion.

* ODS 9 “Industria, innovacion e infraestructura”y ODS 11. “Ciudades y comunidades sostenibles”:
Desde un punto de vista econdmico, los vertederos también son una pieza importante de la
creacién y mantenimiento de una ciudad. A través del debate, el sector de la Direccién tendra
gue tener en cuenta estos hechos para defender su postura y explicarla al resto de la clase,
mostrando al resto de los alumnos (y aprendiendo por su mano) los inconvenientes econémicos
y la planificacién urbana necesaria para localizar un vertedero en la ciudad.

e ODS 13. “Accion por el clima” y ODS 15. “Vida de ecosistemas terrestres”: Finalmente, desde
un punto de vista de los factores bidticos que conforman el vertedero, se trabaja el problema
medioambiental que supone la creacién de estos basureros y las formas en las que contamina a
la poblacién. No obstante, se hara ver también al alumnado la importancia que tienen dentro de
la creacion de un ecosistema al establecer las relaciones tréficas, asi como los intercambios de
energia que alli se suceden.

Recursos:
e Materiales plasticos para la elaboracién del dibujo sobre el que debatir.

e Revistas u otro material fotografico.
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Metodologia:

Esta actividad estd planteada como un debate en el que el alumnado esgrima sus argumentos a
favor o en contra de la problematica de los vertederos, asi como el ecosistema que se construyen en
base las acciones que tomamos y posibles soluciones para mitigar el impacto negativo.

e Sesion 1 (45 min)

En primer lugar, plantearemos la problematica al nivel mas cercano de los alumnos: el patio del
colegio. El supuesto parte de la idea de que solamente disponen de una papelera en todo el
centro, donde los alumnos echan los residuos de su merienda. No obstante, el patio esta dividido
en los distintos ciclos de educacion primaria e infantil y la Gnica papelera se encuentra en el patio
de nuestros alumnos. Paralelamente, con la acumulacién de basuras empiezan a llegar insectos
y, con los insectos, pdjaros que se alimentan de estos. El objetivo es que sean capaces de dar
distintos argumentos a favor o en contra de mantener la basura en su patio, para ello tendran
que hacer un dibujo sobre el patio de su colegio y proponer un cambio (distribuir las basuras por
los patios, mover la basura a otro patio, atraer mas animales para que se coman la basura etc.).

e Sesion 2 (1 hora)

Se pedird a los estudiantes que traigan revistas u otras fuentes pictograficas, asi como los dibujos
realizados en la anterior sesion y los dividiremos en tres equipos: alumnos, animales, director/a.
Cada uno de estos equipos representa, a un nivel macro, uno de los elementos que influye en la
creacion de vertederos: alumnos (sociedad), animales (medioambiente) y direccién (economia
y gestién). Una vez asignados los grupos, hablaremos sobre la problematica relacionandola con
la realidad: viendo qué factores influyen en la recogida de basuras, a qué poblacién afecta la
retirada o permanencia de estas, qué servicios se encargan de su retirada etc.

Usando los dibujos o soluciones de la anterior sesion deberdn, con el resto de su grupo, hacer un
collage con partes de sus dibujos o recortes de revistas que refleje un cambio que les beneficie
exclusivamente a ese equipo. Por ejemplo: si soy parte del equipo directivo, me interesa que la
basura se quede donde esta porque asi no tengo que gastar dinero en comprar mas papeleras.

e Sesion 3 (45 min)

En la tercera sesion recogeremos los collages de cada grupo y se los ensefiaremos a grupos
distintos para que argumenten sobre si esa medida tomada es buena o no para ellos y de qué
forma la cambiarian. De forma paralela a la defensa de su postura, el docente se encargara de
relacionar cada argumento con el problema de los vertederos en las ciudades, complementando
de esta forma la informacidn dada en la anterior sesion y permitiéndoles a los alumnos tener las
herramientas para meditar sobre la problematica.

Por tanto, la Ultima sesidn sera un debate abierto entre los distintos grupos. En caso de disponer
de mayor tiempo, podemos repetir la actividad cambiando los roles de los/as estudiantes para
que vean y defiendan distintos puntos de vista.

Evaluacion:

La evaluacion se centrara en la solidez de los argumentos y la forma de expresarlo debido a que
consideramos que, si estos son ldgicos y establecen una buena relacién con la problematica
ambiental, seria resultado de una correcta adquisicion de términos. Mediante la ridbrica de la
tabla 4.14, el docente se encargara, de forma cualitativa y neutral ante el debate, de analizar los
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argumentos, relacion entre elementos (en forma de dibujo) y coordinacidn con su equipo a lo largo

de las sesiones.

Tabla 4.14. Evaluacién de la actividad 6 “el patio de mi colegio”.

item a evaluar

No presentado

Mejorable

Bueno

Excelente

Argumentacion
en el debate

Sus argumentos
no permiten
defender su postura
y no utiliza hechos
para ello

Utiliza argumentos
erréneos, pero
establece ejemplos

Utiliza distintos
argumentos
favorables y logicos,
pero los relaciona
mal con su ejemplo

Defiende su postura
con una buena
argumentacion

basada en hechos
y pruebas

Dibujo individual

No relaciona ninguno
de los elementos
entre si y el dibujo
esta desordenado y
sucio

No relaciona todos
los elementos de una
forma consecuente,
pero se entiende
aquello que se
intenta explicar

Relaciona los
distintos factores
del problema, pero
no aporta soluciéon
alguna

Todos los elementos
del dibujo se
identificany

relacionan entre si. La

solucién propuesta es
coherente

Trabajo en grupo

No se coordina con
Su grupo ni participa
activamente en la
creacion del collage

Participa en el
collage, pero sin
atender a su grupo ni
valorar sus opiniones

Se coordina con
su grupo a la hora
de plantear ideas

respetando las

ajenas, pero no
participa en la
creacion del collage

Participa de forma
activa en el aporte de
ideas para el collage,

asicomo en la
creacion del mismo

Actividad 7: ¢ Por qué no vemos las estrellas?

Descripcion:

Se trata de una actividad de colaboracién con un centro rural agrupado en algun pueblo de la Espaina
vaciada. El desarrollo de esta actividad exigiria varias sesiones de trabajo en el aula. A través de la
lectura de una noticia acerca de la lluvia de las Perseidas, se pretende que el alumnado comprenda
gue la razén por la cual no son capaces de observar el cielo nocturno en su dia a dia reside en
el impacto que estamos generando en el medioambiente con nuestro consumo energético de
luz. Ademsds, se busca que el estudiantado explore los distintos estilos de vida en funcidn de las
poblaciones y que lleguen a la conclusion de que la contaminacion luminica es un fendémeno que
tiene lugar fundamentalmente en las ciudades debido al estilo de vida que se suele tener y las
estrategias de los comercios, entre otros. El andlisis de la distribucidn arquitectdnica y habitos de las
poblaciones les permiten identificar las causas de esta problematica medioambiental.

Objetivos:

e Comparar los efectos de la contaminacién luminica en entornos rurales y urbanos.
e Realizar una lectura comprensiva de un texto periodistico.

e Situar puntos geograficos relevantes del patrimonio cultural de Madrid en un mapa.

Contenidos:

e Los mapas fisicos y planos de la Comunidad de Madrid.
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Los efectos de la contaminacién luminica en la ciudad.
Los textos periodisticos: la noticia.

ODS:

ODS 11 “Ciudades y Comunidades Sostenibles” y ODS 12 “Produccion y Consumo Responsable”:
estos objetivos incluyen un compromiso por aumentar la urbanizacién inclusiva y sostenible.
La comparacion de los dos estilos de vida por parte del alumnado pretende hacer reflexionar
sobre cédmo las ciudades en las que vivimos no siguen un modelo de consumo sostenible. En este
caso, cdmo el sobreconsumo energético produce el fendmeno de la contaminacion luminica,
y al comparar las infraestructuras y habitos de cada tipo de municipio el alumnado empiece a
cuestionar cudles son las necesidades basicas y cuales nos han sido creadas en el ambito del
consumo de energia luminica.

ODS 13 “Accion por el clima”: el sobreconsumo de luz que realizamos en las sociedades altamente
urbanizadas se traduce en una emision de gases de efecto invernadero que han provocado un
cambio climatico en el planeta Tierra. Esta actividad permite que el alumnado relacione el estilo
de vida en las ciudades y las acciones de las empresas con problemas medioambientales como la
contaminacion luminica.

Recursos:

e Adaptacion del texto de la noticia (https://urlsmush.com/wo8E7Y).

e Mapas/plano comunidad de Madrid.

Metodologia:

Sesion 1 (45 min)

En la primera sesion se desarrolla una aproximacion al fenédmeno de la contaminacién luminica
a través del conocimiento del fendmeno de las Perseidas. Al comienzo de la sesién el/la docente
realiza las siguientes preguntas mediadoras al grupo-clase:

- ¢0s suenan estas efemérides?

- ¢En qué época del aio se producen?

Una vez se les deja tiempo para hacer sus intervenciones se les presenta la siguiente noticia de
manera digital e impresa (https://urlsmush.com/wo8E7Y).

Por parejas, se trabajard en ambos centros (rural y urbano) la lectura comprensiva de una version
de esta noticia adaptada. Dentro del material que se ha elaborado para trabajar esta actividad
se incluye un mapa del area metropolitana de la comunidad de Madrid donde el alumnado
tendrd que ir marcando todos los lugares que aparecen en la noticia. En este material se incluyen
apartados para que puedan contestar a las siguientes preguntas:

- ¢Donde dice que vayamos a verlas?

- ¢Podéis situar en el mapa donde vivis?

- ¢Coinciden los sitios que sugiere la noticia con el lugar donde vivis?

- ¢éQué tienen en comun los sitios que habéis senalado en el mapa?

- éCdémo se ve el cielo por la noche donde vivimos?

- ¢Por qué creéis que no coinciden con el lugar en el que vivimos? / ¢ Por qué creéis que salen a
flote estas noticias cuando llega el momento de que ocurran?
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Con estas preguntas se pretende que establezcan una hipétesis sobre la razén por la que este
fendmeno no es observable dentro de una gran ciudad. Dicha hipdtesis estara reflejada en el material
entregado de manera escrita.

La sesién se cierra con un pequeiio debate de comprobacién de las distintas respuestas y con una
tarea para casa: la realizacidn de una foto del cielo nocturno desde sus casas y de las infraestructuras
de sus barrios.

e Sesion 2 (1 hora)

Para la segunda sesidn, las fotos tomadas por el alumnado de cada centro seran puestas a
disposicion para el otro centro y para una sesiéon de comparacion de imagenes. En cada uno de
los casos se ofrecerd una descripcion hecha por los estudiantes de cémo son las calles en las que
viven, las tiendas que viven y los edificios que hay.

Es importante que tengan en cuenta el papel que tiene cada sector en la contaminacién luminica,
es decir, que no se reduzca solo a una descripcién sobre los habitos que tienen en cada lugar, sino
que lleguen a pensar en el papel de las empresas e instituciones en este problema ambiental.

A partir de la descripcién y fotos que hace cada uno de los colegios, por grupos de 4 el alumnado
tendrd que inferir qué infraestructuras, habitos, comercios u otras cuestiones influyen en que
en la ciudad exista una mayor contaminacion luminica y, por tanto, ver qué nos impide ver las
estrellas. Es decir, que establezcan las causas de este problema medioambiental. Ellos deberan
dejar plasmadas las causas que infieran en un esquema, se intentard que no se reduzcan solo a
causas ecoldgicas, sino que se incorporen cuestiones con una dimension social.

Evaluacion:

La evaluacion de esta actividad se ejecutara a partir de la siguiente lista de control (Tabla 4.15) que
utilizara el alumnado para evaluarse entre pares. Las reflexiones derivadas de las preguntas, los mapas
y el esquema de una pareja serd puesta a disposicion de otra pareja para su evaluacion. Cada pareja
contara con una hoja aportada por el maestro donde se establezcan las respuestas correctas para
ambos ejercicios. Se trata de una manera de fomentar la autonomia e incluir formas de evaluacién
alternativas a la tradicional por parte del docente. Dicha evaluacién se completara con una pequena
explicacion oral del esquema construido por la pareja con el fin de que el docente pueda valorar si
se han establecido correctamente las conexiones que se pretendian (vision sistémica).

Tabla 4.15. Evaluacién actividad 7 “éPor qué no vemos las estrellas?

. p ¢Qué se puede
éSe han cumplido estas tareas? SI NO tQ . P >
mejorar?

Se han marcado al menos 3 de los puntos en el mapa correctamente.

Se han contestado a todas las preguntas.

Han aportado las fotos correspondientes.

Han elaborado el esquema.

El esquema incluye al menos 4 causas de la contaminacién ambiental.
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Actividad 8: ¢ Qué trabajo escogerias?

Descripcion:

Consiste en un estudio de caso sin respuesta Unica en el que tienen que manejar variables como el
salario de un trabajo, la emisién de gases de distintos medios de transporte y las horas reales que
empleamos en cosas relacionadas con nuestro empleo para tomar una decisién que afecte al dia a
dia de una persona, hipotéticamente. Se pretende que el alumnado amplie el enfoque meramente
ecoldgico que se le suele dar a la contaminacién por gases de efecto invernadero y comience a
interrelacionar los aspectos sociales, econdmicos y ecolégicos que componen los problemas
medioambientales de la actualidad.

En definitiva, la actividad va encaminada a la reflexidn sobre el coste de vida en las ciudades y la
dificultad de compatibilizar las acciones diarias con una reduccién de nuestra huella de carbono.
Dicha conclusion se espera que sea una forma de comenzar a contemplar la accién por el cambio
climatico como una combinacidén de acciones individuales y colectivas, en vez de limitarla Unicamente
en la toma de accién individual, que no es efectiva para una transformacion real.

Objetivos:

e Realizar operaciones aritméticas de hasta 4 cifras: suma, resta, multiplicacion y division.
e Negociar la toma de una decisidén en grupo.

¢ Interrelacionar las distintas causas que limitan latoma de accién individual por el cambio climatico.
e Estimar la emisidn de gases de distintos tipos de transporte.

Contenidos:

¢ La contaminacion ambiental por gases de efecto invernadero.

e Lainfluencia de los mercados financiero y laboral en la vida de la ciudadania.

e Las operaciones aritméticas de suma, resta, multiplicacion y division.

* Latoma de decisiones colaborativa.

ODS:

e 0ODS 8 “Trabajo decente y crecimiento econdmico”: el objetivo contiene metas tales como lograr
el empleo pleno y productivo y el trabajo decente para todas las personas. A través del analisis de
distintas ofertas laborales y las condiciones de vida de una persona corriente préxima a ellos se
comienza a sensibilizar acerca de cuestiones como la precariedad laboral o la crisis de desempleo.

e ODS 11 “Ciudades y comunidades sostenibles” y ODS 12 “Produccion y consumo responsables”: en
esta actividad se expone una situacion a la que se enfrenta la clase obrera cada dia y es la dificultad
de conciliacion laboral-familiar. La comparacién entre los tiempos y espacios de desplazamiento a
cada uno de los lugares de las ofertas de empleo aspira a generar en el alumnado la reivindicacién
de la ampliacién de la red de transportes publicos. Asimismo, el calculo de la emisidn de gases es
una destreza necesaria para comprender el concepto de consumo responsable.

e ODS 13 “Accidn por el clima”: los datos del problema incitan a pensar en una solucién que
compatibilice la vida laboral-familiar con la opcidon de transporte mas sostenible que intente
reducir las emisiones de gases de efecto invernadero.
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Recursos:

¢ Hoja explicativa del caso a estudiar de elaboracién propia con los datos.
(https://urlsmush.com/WveXKI).

e Recursos TIC.
Metodologia:
e Sesion 1 (1h 15 min)

Esta sesidn consiste en un estudio de caso por grupos en el que se relata la historia de una madre
soltera que vive en el barrio donde se ubica el colegio:

“Elisa estd en busca de trabajo y necesita ayuda para comparar las ofertas laborales que ha
recibido. A pesar de tener coche, esta concienciada con la situacién de nuestro planeta e intenta
siempre que puede coger el transporte publico. Cada una de las ofertas de trabajo se encuentra
en un punto de la ciudad distinto y tiene que valorar si el desplazamiento no le va a suponer
mucho tiempo, dado que tiene que tener tiempo de ocio y encargarse ademas de su hijo. éQué
oferta escogeriais? Es importante que os fijéis si el salario podria cubrir los gastos.”

Entre los datos se incluye la direccion del lugar del empleo. Para poder situar y calcular la emision
de cada trayecto utilizaran el Google Maps. Asi podran ver qué combinaciones tendria que hacer
la sefiora para llegar a los distintos empleos. Con el fin de que incluyan las maximas variables
posibles en este problema se pueden utilizar las siguientes preguntas mediadoras:

- ¢Qué otros gastos hay que tener en cuenta para ver si ha de elegir una oferta u otra?
Tened en cuenta que tiene que encargarse de su hijo.

En su respuesta deberdn centrar su justificacion en torno a qué condiciones son las mejores para
su vida. Un ultimo apartado se centraria en un debate sobre cdmo tendria que mejorar en su
entorno para que pudiera tener unas mejores condiciones de vida.

Evaluacion:

El desarrollo de una toma de decisién requiere que los calculos que realicen sean correctos. Para
ello, el docente dedicaria diez minutos a la comprobacion de los célculos del alumnado justo antes
de proceder a la exposicion de sus argumentos. En el caso de que tuviesen que corregir sus calculos
se les otorgaria mas tiempo.

Como método de evaluacion se utilizaria una lista de control de la tabla 4.16 que incluye una columna
de observaciones para aclarar si en algun item han estado cerca de cumplirlo. En muchas ocasiones
al realizar tareas en grupo y evaluar de manera grupal, no se puede medir la adquisicién de las
destrezas y contenidos por parte de cada estudiante individualmente. La solucion para solventar
ese problema en esta actividad es mandar una tarea extra, que se evaluaria con la misma lista de
control. Consistiria en el envio de un video de un mdaximo de cuatro minutos por parte de cada
estudiante. En el video tendrian que exponer su eleccidn individual de manera argumentada. Dicha
reflexidn es probable que sea mds compleja al haberse enriquecido en la discusidn entre pares que
han hecho previamente.
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Tabla 4.16. Evaluacidn actividad 8 “¢Qué trabajo escogerias?

Criterios Sl NO Observaciones

Calcula(n) correctamente al menos dos de las emisiones de dos
transportes por cada trayecto.

Tiene(n) en cuenta todos los ambitos de la oferta de empleo para la toma
de su decision.

Numera(n) al menos dos gastos extra que tendrian que tener en cuenta.

Cita(n) al menos tres posibles mejoras del entorno.

Actividad 9. Puesta en accion.

Descripcion:

Corresponde con la fase final de esta propuesta en la que se espera que el alumnado proponga
“contar lo aprendido” como accién para el cambio a partir de una sesidn asamblearia. De este modo,
se espera que en estas sesiones el alumnado reflexione acerca de lo aprendido y decidan qué medio
de divulgacién quieren utilizar y cdmo lo van a hacer.

Objetivos:

e Alfabetizar a la poblacién acerca de la influencia del ser humano en los ecosistemas escogiendo
un medio de divulgacion.

Contenidos:
¢ Los medios de divulgacion.
Recursos:

¢ Dependera del medio de divulgacién escogido por los alumnos, asi como de su propuesta para
hacerlo.

Metodologia:
e Sesion 1 (45 min)

En esta sesion se realizara con el alumnado una asamblea reflexiva a partir de la cual pretendemos
gue el alumnado llegue a proponer como “puesta en accidon” divulgar todo lo aprendido acerca
del impacto del ser humano en los ecosistemas, atendiendo a sus repercusiones.

En primer lugar, se pedird al alumnado que pongan en comun las reflexiones que han ido
apuntando en su cuaderno del investigador a lo largo de toda esta secuencia didactica. A partir
de ahi, se les ird preguntando sobre qué les ha parecido realizar este cuaderno con preguntas del
estilo: ¢habéis hecho algo parecido alguna vez?, ¢ os ha gustado realizarlo?, ¢ para qué creéis que
sirve o puede servir?, etc.

Se espera que, en los 45 minutos estipulados para esta sesidn, y teniendo en cuenta todo lo
trabajado con anterioridad, salga de ellos mismos querer contarlo y el cémo hacerlo. Sin embargo,
si no ocurriera de este modo, el docente deberia plantear la siguiente pregunta:

¢Como podriamos contar todo esto?, équé se os ocurre hacer?
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e Sesion 2. Preparacion de la puesta en accion (tiempo sin determinar)

Dicha sesion se dedicara a la preparacidén del material que el alumnado precise para la puesta
en accion de la divulgacion. No se puede estimar cédmo se organizard, ya que dependerd
exclusivamente de su eleccidn. Consideramos que al alumnado se les podrian ocurrir propuestas
como: crear un documental, hacer una exposicidn divulgativa por “stands” en su municipio
con ayuda de péster, realizar un perfil de Instagram “divulgativo” de las tematicas abordadas o
cualquier otra propuesta en esta linea.

Reflexion

En base a las actividades propuestas en las sesiones de esta secuencia, se espera que se produzcan
cambios en la forma de procesar la informacidon que afecten a la sensibilizacién y a su toma de
accion. En las actividades se demandan acciones como usar pruebas para argumentar y modelizar
situaciones naturales que pueden ser cotidianas. Con ello, se promueve la reflexién que ademas
siempre tiene una pequefia parte de las sesiones, con puesta en comun y propuestas de toma de
accion, pero siempre con enfoque ecosocial y no sélo ecoldgico. Todo ello, encaja muy bien en la
perspectiva de la practica educativa de la Educacion Ambiental Transformadora que promueven
Lorenzo-Rial et al. (2020) y Guevara-Herrero et al. (2024), y que alinea los principios didacticos mas
eficientes para el aprendizaje (practicas cientificas) con los contenidos de una educacién ecosocial
(Pérez-Martin y Esquivel-Martin, 2024).
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Introduccion

El tema elegido se relaciona con el abandono y la venta ilegal de especies. La razdn principal de
su eleccion fue la importancia de trabajar la concienciacién con nifios y nifias sobre los cuidados
que requiere una mascota, asi como el impacto de ciertas especies invasoras que se introducen en
habitats que no son los propios, afectando asi a los ecosistemas terrestres y submarinos de la zona
(Figura 5.1).

T

Mercado de /Q
venta ilegal \

£ Ecosistema Liberacion

Animal exdtico SEgHid

Especie invasora
(alteraciones, zoonosis, etc.)

Figura 5.1. Mapa conceptual sobre la problematica de las especies exdticas invasoras.

Consideramos que es importante trabajarlo en la asignatura de Ciencias de la Naturaleza, en el
momento en el que se estudia la clasificacion de los animales y los ecosistemas, para dar una
perspectiva diferente a este tema, el cual generalmente solo se explica de manera tedrica.

Hemos realizado busquedas bibliograficas para localizar algin proyecto escolar dénde se trate
esta tematica. Pero, la mayoria de las actividades sélo hablan de los animales domésticos mds
conocidos, es decir, el gato y el perro. Un buen ejemplo es el proyecto desarrollado en la “Escola
Montigala” (2022) de Badalona, por el grupo de quinto de primaria, el cual se puso en contacto con
una protectora para informarse sobre los cuidados necesarios de las mascotas, asi como investigar
los motivos de abandono y la cantidad de ellos en cada afio. Para concienciar sobre ello, decidieron
crear un video. Sin embargo, en ningin momento se habla sobre especies invasoras y su impacto en
nuestro ecosistema.
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Por otro lado, Moreno (2012) publicé “Especies Exdticas invasoras”. En esta publicacién se encuentra
detallada ungranvolumen deinformacién sobre especiesinvasorasy estd acompafiado de actividades
para desarrollar en el aula junto con todos los materiales necesarios. Sin embargo, creemos que
de los tres niveles (alfabetizacidn, sensibilizacidon y toma de accién) para comprender la educacion
ambiental; las dos primeras son mas frecuentes en los trabajos publicados, pero la tercera, es mas
escasa. Sencillamente los estudiantes se limitan a responder un cuestionario para saber si estan
preparadas para cuidar a un animal de compafiia y buscar una protectora cercana (Pérez-Martin et
al., 2022).

Esta situacion se alinea con una investigacion realizada por Isabel Banos-Gonzalez et al. (2017) queda
claro que muy pocos escogen animales que forman parte del entorno préximo de los nifos y las
nifias. Prefiriendo animales emblematicos lo que dificulta una experiencia de aprendizaje cercana al
estudiante. Ademas, prefieren animales con caracteristicas humanizables (trabajadores, valientes,
etc.). Conello, cuando proponen los relatos se humaniza a los personajesy pueden generar problemas
para promover la conservacion de especies (Mateos-Jiménez, 1998). Estas circunstancias también
son perjudiciales para los aprendizajes futuros de los estudiantes, ya que les impide inferir nuevos
aprendizajes a partir de las representaciones infantilizadas de esos materiales (Ganea et al., 2014).

En definitiva, se considera que, en relacién con esta tematica, son muy escasas las actividades llevadas
a las aulas donde los estudiantes puedan pensar en pequefias acciones que demanden la toma de
de accidn para poder mejorar y actuar frente a esta problematica. Con lo que la forma habitual en la
que se trabaja este contenido no cumple el objetivo relacionado con promover compromisos para el
cuidado responsable de los animales, el cual en nuestra propuesta si queremos abordar.

Informacion de interés

El abandono de especies invasoras y exdticas

Los dafios provocados en los ecosistemas debido al abandono de especies invasoras o exéticas son
un problema de gran importancia, no solo en Espafia si no que en todo el mundo. En este aspecto
inciden (Rios y Vargas, 2003), considerando que esto se relaciona intimamente con la introduccién y
distribucidn de especies realizada por el hombre a lo largo de toda la historia.

En relacién con esto, estos mismos autores establecen una clasificacién de las introducciones,
pudiendo estas ser accidentales o deliberadas. Un ejemplo de las primeras se relaciona con aquellas
especies acuaticas que viajan en los lastres de los barcos de un continente a otro, de un mar a otro,
es decir, su introduccion en otros lugares no tiene intencionalidad. Pero, las segundas tienen que ver
con como las especies pueden cumplir un fin productivo o funcional al ser humano. Por ejemplo,
si ayudan en el campo, decoran o si satisfacen el papel de un animal de compaiiia. Asi mismo, este
tipo de introducciones pueden desembocar en un abandono debido a una irresponsabilidad o al
hecho intencionado de introducir dicha especie en el ecosistema incluso conociendo sus peligros.
De cualquier manera, esto supone un problema ecoldgico, econdmico, social, etc.

Sobre esto encontramos muchos ejemplos como los galapagos de Florida, los cuales han invadido
muchos rios madrilefios e infinidad de lagunas, charcas y embalses, tal y como nos explica (Moreno,
2012). Asi mismo, Mordn (2021) nos expone un ejemplo claro, cuando una situacion similar ocurrid
en los afios 80 y 90 con la renovacidn de la Estacion de Atocha en Madrid. Esta reforma coincidié con
el momento en el que la importacion de tortugas de orejas rojas y la mordedora americana (gran
depredadora que puede llegar a pesar mas de 50 kg y ser peligrosa para el hombre) a Europa se
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encontraba en auge. En esa época se produjo un cambio en la estacién, y se introdujo un estanque y
una cristalera que permitia que entrara la luz de sol, simulando las condiciones de un lugar tropical.

En ese momento, se convirtio en el lugar idoneo para abandonar a estos animales, suponiendo un
aumento en el nimero de abandonos de esta especie que se tradujo en una sobrepoblacién en
dicho lugar. En 2009 se decide vallar este estanque, pero los ciudadanos siguen abandonando a estos
animales, sin tener en cuenta que esta prdctica ya por aquel entonces conllevaba una multa, por lo
que, la poblacién de tortugas siguié aumentando sin control. Finalmente, se hizo otra reforma del
espacio para evitar los abandonos y los ejemplares que vivian alli fueron trasladados a una reserva
en el sur de Madrid.

La verdadera problematica de este suceso y de muchos otros parecidos, se debe a que se introducen
especies de otros lugares en un mismo habitat con la obligacién de convivir juntas. Esto se traduce en
una alteracion de la naturaleza que derivara en una competencia extrema por territorio y recursos.
Por estas razones, el caso del estanque de Atocha es un claro ejemplo de ecosistema colonizado por
especies invasoras y colapsado. Ademas, del estrés que pueden sufrir los animales, el traspaso de
enfermedades de las especies exdticas a las autdctonas y viceversa, asi como la falta de comida y de
zonas de sol, provocaron que muchas tortugas murieran, sobre todo las de origen europeo.

Esto se debe en gran parte a aquello que exponen (Rios y Vargas, 2003), las especies invasoras,
debido a su instinto de supervivencia y en su necesidad para adaptarse al nuevo entorno, tendran
una capacidad mas agresiva para colonizar un ecosistema. Aunque algunas no se consigan adaptar
y mueran, habrd muchas otras que se desarrollardan eliminando a las autdctonas y propagandose
masivamente. Siendo en ambos casos, un problema.

Cuando todo esto se quiere solucionar, se decide liberar al medio natural a aquellas procedentes de
Europa, con el afdn de preservar los ecosistemas vy la biodiversidad local. Siendo esto otro ejemplo
mas de la necesidad utilitarista del ser humano de modificar y alterar los ecosistemas, sin darse
cuenta de las consecuencias que esto supone, es decir, nos dejamos llevar por nuestros deseos y
caprichos que desembocan en errores que luego intentamos deshacer.

Estas especies, como muchas otras, no vienen solas. El ser humano es quien las aparta de su habitat
y las introduce en sus ecosistemas provocando su deterioro, ya que se produce una combinacién
de especies de distintos lugares que entran en competencia y alteran el ecosistema. Lo que no
hubiera ocurrido sin la intervencién humana. Es decir, dicha invasidén provoca diferentes problemas
ambientales, ya que estas nuevas especies interactian con los animales autéctonos (Moreno, 2012).

Ademas, Moreno (2012) no sélo nos informa del impacto respecto a las especies autéctonas, sino
de cdmo nos perjudica econdmicamente y de salud. A nivel econdmico, una estimacion que se hizo
en Europa en el 2008 afirmd que se gastaron entre 9.600 y 12.700 millones de euros en causas
relacionadas con especies invasoras. Si nos centramos mds en Espafia, se calcula que en la Ultima
década se han destinado mas de 50 millones de euros en el control de especies invasoras segun
estimaciones de la Universidad de Cérdoba. Otro aspecto que no es tan conocido, y que nos afecta
por lainvasidn de especies exdticas es nuestra salud. Por ejemplo, el mosquito tigre, especie invasora
accidental, es un transmisor de al menos veintidds enfermedades.

En definitiva, estas problematicas llegan demasiado lejos y provocan dafios a veces irreparables
porque tardamos mucho tiempo en darnos cuenta de dichas situaciones. El hecho de que legalmente
esté prohibido esta claro que no frena que esto siga ocurriendo. Por lo que, la verdadera accidn se
deberia de enfocar hacia una concienciacién colectiva a la cual la educacién puede contribuir de
forma activa.
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Relacién con el mercado ilegal de especies

Todo lo expuesto anteriormente se relaciona directamente con este tipo de mercado, ya que como
hemos indicado estas especies tienen que enfrentarse a barreras naturales a veces infranqueables
para poder llegar, es decir, nunca podrian llegar por si mismas, es el ser humano quien, por
irresponsabilidad, abandono y/o negligencia ha decidido intencionadamente liberarlas.

Pero, es fundamental entender que, a pesar de los multiples peligros y alteraciones que supone
la importacién de especies tanto para la biodiversidad autdctona como para nosotros mismos,
estas especies exéticas sufren a su vez importantes daios. Por un lado, como ya se ha mencionado
anteriormente, por su introduccidn a un entorno desconocido, hostil y con caracteristicas contrarias
a las de su habitat natural; y, por el otro, por las condiciones en que son transportadas hasta el
lugar de destino. Tinjacd (2019) recoge el testimonio de Oscar Lépez, subsecretario de Ambiente de
Bogota, que alerta de la «crueldad» de modalidades de trafico como las encomiendas, en las que los
animales son enviados por mensajeria, dentro de cajas, rollos filmicos y hasta botellas.

Asimismo, relata diversos casos en los que aduanas ha captado animales de todo tipo transportados
de forma brutal y violenta, desde “serpientes y tortugas pequenas entre la ropa” hasta “pajaros
envueltos en calcetines, pegados con cinta al pecho y las piernas”. Lamentablemente todo vale en el
mercado ilegal de animales, es por ello por lo que en muchas ocasiones podemos encontrarnos casos
como estos, en los que claramente se puede apreciar que una mafia atenta contra la naturaleza,
donde los traficantes sobornan, evaden impuestos, falsifican documentos con la Unica intencién de
vender.

Con todo ello, se hace evidente que el trafico de especies es una practica puramente econdmica en la
que los implicados no tienen ningun tipo de interés en el bienestar de las especies. De hecho, datos
de la ONU indican que esta modalidad delictiva mueve globalmente cerca de 23.000 millones de
ddlares anuales. S6lo en Sudamérica se mueven alrededor de mil millones délares. En este negocio
los mas afectados son los continentes de América Latina y Africa que ponen a la venta especies
exoticas a los principales compradores de Europa, Estados Unidos o Japdn.

Por otro lado, el mercado ilegal de especies es un negocio internacional que, como afirma Alicia
Aguayo, gerente de la organizacion PETA en Latinoamérica, supone una crisis mundial debido a la
cantidad de animales en todo el mundo, en especial aquellos en peligro de extincién, que sufren por
esta industria.

Ahorabien, paracomprender sufuncionamientoypoderacercarnosalo queserialaraizdel problema,
es importante analizar quiénes son los que sustentan este mercado ilegal. A nivel interno, los que
trabajan en la captacion, transporte y venta de la mercancia y, a nivel externo, los demandantes de
este negocio, que, movidos por el consumismo, el capricho y el egoismo, solicitan unas especies u
otras.

El negocio del trafico de especies esta organizado por redes muy bien estructuradas, que incluyen
tanto grupos poderosos que se encargan de dirigirlas, como comunidades indigenas y campesinos en
situaciones muy precarias, siendo estos los que se encargan del trabajo mas peligroso. Su funcién es
la de extraer los animales del medio natural y, segun afirma Diego Lizcano, experto en biodiversidad
para los Andes del norte y sur de Centroamérica de la organizacion The Nature Conservancy: “Estas
comunidades pocas veces se enteran de que hacen parte de un negocio ilegal mds grande. Y por lo
general son los peores pagos en la cadena”.

Para concluir, nos encontramos que esta problematica es extremadamente complicada de solventar.
Ya que, mientras haya demanda, habrd oferta y viceversa. Es decir, mientras se sigan pidiendo
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especies exoticas sin saber sus condiciones ni la forma en la que deben de vivir, por el Unico motivo
de haber trasladado nuestra actitud consumista a la adquisicién de una especie, seguira existiendo
este negocio, del cual muchas familias viven. Por lo que la solucidén no pasa por “eliminar el trafico
de especies” si no por una concienciacién y una toma de accidn colectiva para eliminar esa vision
utilitaria fomentada por el deseo de consumir.

No obstante, hay que tener en cuenta que de reducirse la venta ilegal de especies muchas familias
se verian afectadas. La realidad es que para muchas personas este negocio supone el Unico medio
de vida, un ingreso econdmico que ayuda a mantener familias enteras y asegura su supervivencia.

Como ocurre en diferentes ambitos, los paises que estdn ricos se aprovechan de los mas vulnerables
que por lo general, son los paises en vias de desarrollo. La mayoria de zonas en las que podemos
encontrar una gran riqueza natural son también lugares con mayor vulnerabilidad y pobreza social,
por lo que algunos ciudadanos acceden a este negocio para sobrevivir.

Marco legal

En primer lugar, en Espafia, el Ministerio para la Transicion Ecoldgica y Reto Demografico apoya
diferentes asociaciones sin animo de lucro que abogan por la conservacion de la naturaleza, como
es el caso de GREFA creada en 1981 y que emprende diferentes proyectos locales, nacionales
e internacionales. Esta asociaciéon ayuda a la recuperacion de ciertas especies autdctonas vy
pertenecientes a la fauna salvaje, en un hospital que actia como centro de acogida de animales
silvestres heridos. Entre sus lineas de trabajo también podemos encontrar diferentes proyectos
de conservacién de especies y actividades que se estan llevando a cabo en el centro de rescate y
rehabilitacion con una intencionalidad educativa, informativa y de sensibilizacién para generar entre
los ciudadanos una conciencia ecolégica.

También, a nivel legislativo, en 2016 se llevd a cabo una reunién europea para regular las condiciones
de las especies exdticas o invasoras. En dicha reunion se tienen en cuenta los criterios establecidos
en la Convencidn sobre el comercio internacional de especies amenazadas de faunay flora (CITES),
convenio que se encuentra en vigor desde el 1 de enero de 1975.

Los criterios de este se basan en la necesidad de regular el comercio internacional de especies, ya
que se detecta que este es la causa principal de la disminucion del nimero de muchas especies. En
dicho documento se redacta la obligatoriedad de proteger especies de la explotacién e impedir el
comercio de aquellas en peligro de extincién, basdndose en la exigencia de la adquisiciéon de una
serie de permisos y certificados comerciales para la exportacion e importacion de una zona a otra.

Por lo que, su objetivo principal, tal y como se indica en el propio documento del convenio, serd
“proteger las especies de fauna y flora de una explotacion comercial excesiva, que ponga en peligro
su supervivencia, mediante la regulacion y el control transfronterizo”.

El 22 de julio de ese mismo afio, la Comunidad de Madrid sacd a la luz una de las primeras leyes que
hablaba de la Proteccién de Animales de Compafiia. Su finalidad consiste en fomentar la tenencia
responsable y la adopcidn, luchar contra el abandono, priorizar el bienestar animal, la regulacién de
la esterilizacién en animales para evitar la sobrepoblacion, el acceso de estos a espacios publicos,
etc. En cuanto a qué especies recoge, esta ley entiende como animales de compaiiia aquellos que
habitan con las personas, independientemente de la funciéon que cumplan. Es decir, pueden estar
destinados Unicamente al acompafiamiento o a la produccidn agraria y ganadera, siempre que la
tenencia no implique cuestiones comerciales. Asi mismo, deja fuera de la regulacién a aquellos
animales que participan en espectaculos taurinos, en el zoo o son usados para investigaciones. Por
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ultimo, esta ley introduce el término de animal como ser sintiente. Y penaliza acciones relacionadas
con nuestra problematica, es decir, el abandono de animales y la cria y la venta de especies con fines
comerciales y lucrativos.

Posteriormente, el 15 de diciembre de 2021 por parte del Gobierno de Espafia, entrd en vigor una
ley que modifica el Cddigo Civil en relacidn con el régimen juridico y el bienestar de los animales. En
esta podemos ver que el término de ser sintiente, mencionado ya en aquella de 2016, se mantiene.
Esta reforma pretende asentar “el principio de que la naturaleza de los animales es distinta a la de
los bienes o cosas”. Por esta razdn, se concreta que los animales son seres vivos con una sensibilidad
a diferencia de los bienes materiales.

Por tanto, esta ley hace cambios en el marco juridico basandose no solo en el bienestar del animal
de compaiiia si no también en las relaciones que se dan entre este y las personas. El ejemplo mas
relevante de esta reforma se relaciona con el reparto de los tiempos de convivencia y cuidado entre
todos los miembros de una familia o el hecho del establecimiento de una custodia compartida
en el caso de separacidon matrimonial. Lo cual supone un gran avance, ya que, anteriormente se
consideraba que era una persona quien debia quedarse con la mascota en detrimento de la otra.

Para finalizar, de nuevo, desde el Ministerio para la Transicidon Ecolégica y el reto demografico del
Gobierno de Espafia, en 2021 se cred “Un plan de accidn sobre las vias de introduccion y propagacion
de las especies exoticas invasoras en Espafia”. En esta se encuentra un analisis exhaustivo de las
especies invasoras, asi como de los motivos de su clasificacién. Asi pues, hay también medidas
propuestas entre las cuales encontramos la comunicacion y sensibilizacion; la actualizacién de la
legislacién y el reglamento; la vigilancia y control; la investigacion y conocimiento y; la coordinacion
y gobernanza.

Propuesta didactica

El curso elegido para la realizacién de nuestra propuesta es 32 de Primaria, ya que consideramos
que es el momento indicado para trabajar aquello que se va a plantear: la concienciaciéon sobre
que implica tener una mascota y el compromiso que esta supone. Es una cuestion que debe de
trabajarse cuando los estudiantes todavia son pequefios, pero también en el momento en que ya
tienen la capacidad suficiente para poder establecer juicios y ver la problematica desde un punto de
vista mads integrador, y empezar a asumir responsabilidades.

Asi mismo, para explicar este problema ambiental a los estudiantes, se partira de lo cercano y lo
proximo porque los nifos y niflas de 8 y 9 afios ya son capaces de desarrollar un pensamiento
racional en situaciones que les resultan familiares. De esta forma podemos introducir el contenido
cercano (local) y tratar de establecer conexiones con problematicas globales, dando a la actividad
una perspectiva glocal (Murga-Menoyo y Novo, 2017).

Esta condicidn es ideal para el trabajo de nuestro temay para conseguir una verdadera alfabetizacion,
concienciacion y toma de accion por parte de nuestros estudiantes con respecto al problema del
abandono y el mercado ilegal de especies. Ya que, posiblemente el primer aspecto (abandono)
si lo han podido escuchar, teniendo una cierta opiniéon formada, pero posiblemente del segundo
(mercado ilegal de especies), el cual cuenta con mas implicaciones, no han oido nunca hablar.

Por ultimo, las actividades que se propondran estaran vinculadas a lo observable mediante los
sentidos, es decir, se partird de algo simple y sencillo de comprender para llegar a lo complejo y no
tan observable a simple vista. Por ello, la tematica se explicard partiendo de escenas de peliculas
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cercanas, titulares de periddicos, salidas de campo, etc. Todos ellos materiales educativos que se
contextualizan con herramientas didacticas de reconocida utilidad (Bravo-Torija y Pérez-Martin,
2018; Muro-Gonzalez y Pérez-Martin, 2021; Pérez-Martin et al., 2020), y que permiten el despliegue
de las practicas cientificas de argumentacién (mediante el uso de pruebas), la modelizacion (creacion
y sofisticacidn de situaciones), que dan pie a la construccion de aprendizajes profundos mediante
la reflexion que demanda una educacién ambiental transformadora (Guevara-Herrero et al., 2024;
Lorenzo-Rial et al., 2020).

Temporalizacién

Esta propuesta se propone para realizarse en un total de ocho semanas, contando con cuatro clases
de ciencias por semana, segun lo estipulado en el horario propuesto en el decreto de ley (Tabla 5.1).

Tabla 5.1. Temporalizacion propuesta para la secuencia de actividades.

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
09:00 - 10:00
10:00 - 11:00 CIENCIAS
11:00 - 12:00 CIENCIAS
R E C R E o
12:30-13:15 CIENCIAS CIENCIAS
13:15-14:00
Objetivos

* Promover compromisos para el cuidado responsable de los animales.
e Concienciar sobre la problematica de la venta ilegal de especies.

e Facilitar la comprensién de los procesos ambientales, dados en un en un ecosistema, en conexién
con los sociales, econémicos y culturales.

e Capacitar para el analisis de los conflictos socioambientales, en el debate de alternativas y en la
toma de decisiones para su resolucion.

e Aprender a llevar a cabo argumentaciones sélidas en base a hechos constatados a través de la
investigacioén y la reflexion.

Contenidos

BLOQUE A: Cultura cientifica

e |niciacion en la actividad cientifica:

- Vocabulario cientifico basico y adecuado a su edad, de tipo técnico y aplicado, relacionado con
las diferentes investigaciones.
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- Fomento de la curiosidad, la iniciativa y la constancia en la realizaciéon de las diferentes
investigaciones.

- Laimportancia del uso de la ciencia y la tecnologia para ayudar a comprender las causas de las
propias acciones, tomar decisiones razonadas y realizar tareas de forma mas eficiente.

e Vida en nuestro planeta:

- Los reinos de la naturaleza desde un punto de vista general, basado en el estudio y andlisis de
las caracteristicas de diferentes ecosistemas. Identificacion de algunos ecosistemas (pradera,
charca, bosque, litoral y ciudad) y los seres vivos que en ellos habitan.

- Losecosistemas como lugar donde intervienen factores bidticos y abidticos, manteniéndose un
equilibrio entre los diferentes elementos y recursos. Importancia de la biodiversidad. Factores
estresantes y nocivos para el equilibrio de los ecosistemas.

- Las funciones y servicios de los ecosistemas.

Sesiones
Semana 1

Durante esta semana se realizaran cuatro sesiones y tres actividades, abarcando una de ellas un
total de dos sesiones.

EDUCACION 1 4 VIDA VIDA
DE CALIDAD SUBMARINA DE ECOSISTEMAS

TERRESTRES

|

* Primera actividad (Sesion 1):

>~

-~

‘ ™
1

C—

Co—

Para introducir la tematica se expondra una escena de la pelicula de Nemo (https://www.youtube.
com/watch?v=VndpB2_op50). En ella podemos ver como la nifia cada vez que va al dentista
y se porta bien recibe un regalo, siendo este un nuevo pez. Esta situacion ayudara a nuestros
estudiantes a comenzar a pensar y problematizar. Podemos abrir un debate sobre el tema con

preguntas mediadoras tales como, “éCreéis que cuida los peces que recibe?”, “éSon un regalo?”,
etc.

e Segunda actividad (Sesion 2):

Con esta actividad seguiremos trabajando las ideas previas de nuestros estudiantes, es decir, la
consideracidon de que tener una mascota es un regalo fruto de un capricho del momento. Para
ello se propondra, en un maximo de 45 min. que, segun la linea de escena de la pelicula, nuestros
estudiantes escriban una carta de navidad pidiendo el animal que ellos prefieran para después
poder ponerlas en comun. Tras la realizacién se pudo observar que un gran nimero de alumnos
y alumnas pidieron tortugas (Figura 5.2).
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Figura 5.2. Carta redactada por un
estudiante en la segunda actividad.

e Tercera actividad (Sesiones 3y 4):

La actividad esta destinada a realizarse en dos sesiones, contando con una hora en cada una,
porgue se considera que consta de muchas partes las cuales no se pueden desarrollar sélo en
una sesion. Se utilizard una metodologia de aprendizaje cooperativo, ya que el conocimiento
se construird entre todos los estudiantes a través de la busqueda de informacién y la redaccién
conjunta, asi como de debates que permitan fomentar una capacidad critica y la reflexidn. Estas
estrategias son muy positivas para resolver casos usando pruebas que deben ser organizadas
para argumentar la respuesta en grupos de educacion primaria (Fernandez-Huetos et al., 2025).

Los objetivos especificos que se buscan con estas dos sesiones son:

e Conocer cual es el habitat en el que viven las tortugas, asi como sus condiciones idéneas para
poder vivir.

e Problematizar una situacidn concreta gracias a la reflexién y el intercambio de ideas,

e Elaborar un producto final gracias a la informacion recabada y respetar las opiniones del resto
de compafiieros y compafieras, asi como los turnos de palabra.

En cuanto a los contenidos, en estas sesiones se trabajara el conocimiento del ecosistema de las
tortugas, las relaciones que se producen en él y los factores que pueden alterarlo; y el trabajo de
la investigacion cientifica a través del uso de la tecnologia y materiales de consulta para buscar
informacidén y argumentar las respuestas en base a las pruebas utilizadas.

Por otro lado, en cuanto al desarrollo de la actividad. En primer lugar, contaremos con alguien de
las familias para que se disfrace de Papa Noel y comente a nuestros estudiantes que ha recibido
sus cartas, mostrando a su vez su preocupacion por no saber qué pasara con las tortugas y si
estaran bien en sus nuevos hogares.
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Por tanto, se agrupara a los estudiantes por equipos como maximo de tres alumnos y alumnas
para que le contesten en forma de dibujo, escrito o maqueta, investigando y buscando el habitat
habitual de las tortugas y si existen diferentes tipos. Después, los grupos compartiran al resto de
clase cual hasido su respuesta, iniciando asi un pequeno debate guiado por preguntas mediadoras
que introducen otras ideas que deberian ser utilizadas como, por ejemplo, “écrees que pueden
sobrevivir aqui?, éno se quedaria el espacio donde viven muy pequeio para ellas?, éno es un
ambiente muy frio o muy caluroso?, ¢serdn peligrosas o no?, écrees que es positivo el hecho de
pedir tantas tortugas? ¢qué pasaria si nos cansamos de ellas?” e incluso se les podria decir que
imaginen cdmo se sentirian si les obligaran a la fuerza a irse a vivir a otro lado totalmente distinto.

Todo esto nos servird para empezar a concienciar a nuestros estudiantes sobre la necesidad de
gue no se saque a los animales de sus habitats, ya que es ahi donde pueden vivir.

Semana 2

Durante la segunda semana de esta propuesta didactica, se realizardn cuatro sesiones centradas
en la visita que se llevard a cabo al centro de El Palomar, durante una de las sesiones previstas. Las
actividades que se plantean tienen como objetivo concienciar a los estudiantes sobre la labor de los
centros de recuperacién, conocer las especies, reflexionar sobre la forma en la que llegaron alli y el
motivo por el que estdn en ese lugar.

EDUGACION DUCCION 1 4 VIDA
DE CALIDAD _ SUBMARINA

El Palomar se encuentra ubicado en el municipio madrilefio de Chapineria, que cuenta con diferentes
instalaciones como amplios recintos para animales, zonas arboladas y ajardinadas, huerta, aulas para
la realizacién de actividades, entre otras. Decidimos seleccionar este espacio para nuestra salida ya
que colabora con el Centro de Recuperacidon de Animales Silvestres de la Comunidad de Madrid, y
ademas es receptora de especies protegidas y autdctonas y animales exdticos de diferentes partes
del mundo. Lo que permite dar a conocer el hogar de aquellos animales que no pueden sobrevivir
en libertad o que por lo contrario pueden dafar la fauna autéctona y suponer una amenaza. De igual
manera, una visita de estas caracteristicas permite a los estudiantes conocer a diferentes personasy
la historia de cada uno de ellos y cdmo han llegado al recinto, sirviendo esto como punto clave para
comenzar a problematizar.

Antes de la realizacién de las actividades como docentes acudiremos previamente al lugar de manera
presencial. En el caso de no poder ser asi, investigaremos y navegaremos por la pagina web de la
granja-escuela para poder conocer lo que van a trabajar nuestros alumnos y alumnas durante la visita.

* Primera actividad (Sesion 5):

Para llevar a cabo esta actividad, en primer lugar, mostraremos (digitalmente o en papel) algunos
titulares que hagan reflexionar a los estudiantes sobre la problematica que llevamos tratando a
lo largo de las sesiones anteriores. Se recomienda al profesor o profesora seleccionar y preparar
los titulares con previamente, ya que deberd mostrar noticias que informen sobre la venta ilegal
de tortugas u otros animales (Anexo 5.1 titulares, portadas y enlaces de noticias).
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Tras leerlos, el profesor o profesora dejard un tiempo establecido (aproximadamente quince
minutos) para que los educandos en pequeiios grupos reflexionen sobre qué aspectos creen que
se van a tratar en cada noticia. En esta actividad el docente actuard a modo de guia y se ira pasando
por cada grupo y formulara preguntas que ayuden a los estudiantes a establecer conclusiones
sobre la problematica tales como “¢Por qué creéis que hay tanta demanda de tortugas?, “éPor
qué el erizo o el hdmster van a ser animales que no se pueden tener como mascota?”, “é Por
qué creéis que llegan tantos animales exdticos al centro de recuperacion?”. A continuacién, cada
grupo expondra las conclusiones a las que han llegado y entre todos se leera el informe completo
de las noticias.

Posteriormente con la ayuda de la pizarra digital accederemos al apartado llamado “nuestros
animales” de la pagina web de E/ Palomar. Partiendo de esto, entre todos y a modo de asamblea
comentaremos las caracteristicas y los tipos de animales (mamiferos, aves, reptiles, etc.) que
vamos a encontrar durante nuestra visita. Asimismo, se hablara sobre el tipo de alimentacién que
tienen estos animales ya que durante nuestra salida se concedera la posibilidad de que los nifios y
nifias den de comer a las distintas especies. Una vez se han conocido todos estos aspectos, entre
todos pensaremos cuales pueden ser las ventajas y desventajas de acudir a un centro como este.
Consideramos esta actividad de especial importancia ya que de esta manera se puede empezar a
problematizar, ya que en la granja-escuela es mas probable fomentar un aprendizaje significativo
y por descubrimiento, que acerca al estudiante a situaciones dificilmente accesibles en los centros
educativos.

Segunda actividad (Sesion 6):

El Palomar ofrece a los centros educativos una gran variedad de actividades e incluso
campamentos de mas de un dia. En esta programacion didactica se propone realizar una visita de
aproximadamente cinco horas, ocupando toda la jornada lectiva de un dia.

El programa de salida de campo que se propone realizar es el que incluye la visita a la granja y
multiaventura con un horario aproximado de 10:30 a 15:30 ya que estd orientado para segundo y
tercer ciclo de Primaria. En este programa visitaran la granja incluyendo los animales domésticos,
exoticos y salvajes, con la posibilidad de ver el Poblado Visigodo, el Museo del Lobo y el Centro de
Recuperacion. Ademas, los alumnos disfrutaran de actividades multiaventura como el rocédromo,
las tirolinas, etc. Se incluira comedor.

Tercera actividad (Sesiones 7 y 8):

Tras haber conocido un poco mds sobre cémo han llegado estas especies al centro durante
nuestra visita a la granja-escuela, se propondra a los estudiantes crear un cuento sobre el viaje
gue tienen que realizar los animales exdticos cuando alguien los quiere como mascota. Durante
esta actividad el papel de docente sera secundario y dejara a los estudiantes ser protagonistas del
proceso de creacion de su cuento. Para facilitar este proceso, los alumnos se organizan en grupos
de cuatro o cinco personas.

En primer lugar, de manera interdisciplinar recordaremos de cursos anteriores cudles son las
partes de un cuento. Mientras se hace este recordatorio se recomienda al profesor o profesora
anotar las conclusiones a las que se ha llegado. Se podrian representar en una cartulina, mediante
pictogramas, escrito en la pizarra, o cualquier otro material que posibilite a los alumnos tener
este recordatorio a mano y visualmente presente durante el proceso de creacion.

154



Ailed Arana Rodriguez - Maria Garcia Vega - Violeta Gomez Calvo - Marta Puig Mas

A continuacion, cada grupo hara una lluvia de ideas sobre qué animal quieren que sea el
protagonista, cdmo se Ilamard, el destino al que tiene que viajar la especie, y otros aspectos
mas. En este momento el docente se paseard por las mesas para ayudar y guiar a cada uno
de los grupos en lo que necesiten. Ademas, podra formular preguntas en alto que ayuden al
desarrollo del cuento como por ejemplo “écomo se llamard vuestro protagonista?, éa qué especie
pertenece?, écudl es el verdadero hogar de vuestro animal?, itendrd que viajar muy lejos hasta
su destino?”.

Una vez que todos los grupos han concretado todos estos aspectos generales y de manera
conjunta (consensuado entre todos los integrantes del grupo). Finalmente se llevard a cabo la
redaccidn y la ilustracién de su cuento, por lo que se pondra a disposicidon de los nifos y nifas
cartulinas y folios de diferentes colores, asi como ceras y rotuladores.

Semana 3

Durante estas sesiones se trabajaran cuestiones relacionadas con la visita realizada la semana
anterior. En concreto se hablara de la liberacién segura y de los motivos o argumentos que puede
tener una familia para elegir abandonar a su mascota.

Para ello se propone trabajar mediante un juego de rol o simulacion durante las cuatro sesiones ya
gue, se considera que estas situaciones son susceptibles de haber sido planteadas en los hogares de
aquellos estudiantes que tengan mascotas.

Como docentes, nuestro papel volvera a ser como mediadores para que los debates y el intercambio
de opiniones se realicen de forma pacifica y con respeto por parte de todos los estudiantes.

Los objetivos que se perseguirdn a lo largo de todas ellas se relacionan con conocer formas de
liberacién segura de especies, comprender los motivos que impulsan el abandono de una mascota,
utilizar un lenguaje cientifico para expresar argumentos y respetar los diferentes puntos de vista
para poder llegar a acuerdos comunes.

EDUCACION TRABAJO DEGENTE
DE CALIDAD Y CRECIMIENTO
ECONOMICO

14 g:.l[:!pilARINA

NI ad

* Primera actividad (Sesion 9):

A modo de alfabetizacidn, se les explicard a los estudiantes que de una forma u otra el animal
que queriamos ya lo hemos traido, teniamos los medios y lo hemos hecho, aunque esto sea
cuestionable.

Puede ser que verdaderamente cuidemos de ese ser vivo, pero se puede dar el caso de que, por
cualquier razon, capricho, deseo o que no se puede cuidar mas, se decida dejar de tenerlo. En
ese momento tenemos dos opciones, una es liberar a ese animal de forma segura a través de
protectoras y refugios como el que se visitd, y la otra es soltarlo en cualquier lugar alterando asi
el ecosistema autdctono.

Asi mismo, también se les dara una breve explicacion acerca de lo que pasa cuando se libera
una especie y el impacto que esta accidén genera en un ecosistema y al resto de seres humanos.
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Todo ello se realizara a través de una presentacién dindmica a modo de storytelling exponiendo
el ejemplo de las tortugas de Atocha (véase en anexo 5.2), en la cual nos iremos parando para
ir realizando preguntas que les servirdn como pistas para plantear sus argumentos durante el
juego de rol (“¢Ddnde tendria que haber dejado Antonio a su tortuga desde el primer momento?,
¢Pensdis que habia una manera de evitar lo que ocurrid en Atocha?, ¢ Qué creéis que pasaria si se
deja a un loro en la Sierra de Madrid?, (Y a un lagarto?”).

Segunda actividad (Sesion 10):
Durante esta sesidn ya se trabajard el juego de rol o simulacion.

Para ello se les pedira a los estudiantes que vuelvan a ponerse en los grupos que han utilizado
para sesiones anteriores y que recuerden el cuento que escribieron la semana anterior sobre el
viaje que un animal exdtico hace para llegar hasta aqui.

La simulacién consistira en pensar que son una familia que por capricho quiere comprar una
mascota diferente porque tiene el poder adquisitivo para hacerlo. Entonces, cada alumno tendr3
un rol que correspondera a la posicion que adopta cada miembro familiar y estara definido por el
docente. Es decir, si estdn a favor o en contra de comprarlo en una tienda o si se tiene de mascota
a un animal exdtico o uno autdéctono.

Cada uno de ellos, siguiendo el rol que le ha tocado, deberd utilizar la informacién que se les
da para elaborar unos argumentos sélidos y discutir con la familia para tomar una decision
consensuada acerca de qué hara cada familia. Por ultimo, los estudiantes tomaran notas sobre
sus argumentos y su decisién, ya que lo necesitaran para el resto de sesiones.

Tercera actividad (Sesion 11):
En esta sesidn seguiremos trabajando de la misma forma, pero anadiremos una variante.

Ahora se expone una nueva situacion. La familia hace meses que tomd una decisidon consensuada
y ya tiene la mascota en su casa, pero por una serie de motivos deciden que no la pueden tener
y se vuelven a reunir para pensar qué hacer con ella.

En este caso se repetird la misma dinamica de establecer diferentes roles para poder argumentar
sobre qué hacer y tomar una decisidn, teniendo en cuenta todos los puntos de vista. Aqui saldran
cuestiones tales como, si se suelta en cualquier parte, se lleva a una protectora, lugares donde
los encierran o los utilizan como espectaculo, relaciones con los negocios y el dinero, el maltrato
animal, etc.

Por ultimo, los estudiantes terminaran de tomar notas sobre sus argumentos y su decisién para
que en la ultima sesién puedan exponer sus conclusiones.

Cuarta actividad (Sesion 12):

En ultimo lugar, en esta actividad los estudiantes expondran al resto de la clase las conclusiones
obtenidas.

Iniciando asi un debate sobre el hecho de que los seres humanos hemos relacionado la obtencion
de un animal con nuestro consumismo material. Ademas, se hablara a modo de conclusion sobre
cudles son las mejores técnicas para poder liberar estos animales de forma segura sin danar el
ecosistema, cuestion que se introdujo en la primera sesidn y que en este momento podemos
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terminar de profundizar con las soluciones propuestas por nuestros estudiantes en el juego de
rol o simulacion.

Semana 4

Estasemanasetrabajaraunaproblematicaderivadadelabandonodeunaespecieinvasora, lazoonosis.
Generalmente cuando introducimos una especie de fuera desconocemos qué enfermedades puede
tener esta y si pudiera ser un riesgo para el ecosistema, para otros animales y/o para nosotros (One
Health). Por tanto, se pretende incidir en la necesidad relacionada con la busqueda de informacién
sobre la especie que queremos tener como mascota. Es decir, indagar si existe algun riesgo para la
salud y el bienestar de las poblaciones que habitan ese entorno, conociendo qué condiciones tiene
la especie que queremos traer.

Para ello se seguird con la metodologia mencionada en la semana anterior, el juego de rol. Pero, los
objetivos a conseguir serian distintos, tales como, conocer la existencia de posibles zoonosis que
provienen de los animales, reconocer la importancia de informarse sobre las condiciones antes de
tener una mascota, vivenciar el funcionamiento real de un pleno de ayuntamiento, ser capaz de
posicionarse acerca de un tema sin influencias externas y respetar las opiniones y puntos de vista del
resto de compafieros (Guevara-Herrero et al., 2024; Pérez-Martin y Esquivel-Martin, 2024).

SALUD EDUGAGION
Y BIENESTAR DE CALIDAD

1 4 VIDA 16 PAZ, JUSTICIA
SUBMARINA E INSTITUCIONES
TERRESTRES

SOLIDAS

4

e Primera actividad (Sesion 13):

En este momento trabajaremos las ideas previas que manejan nuestros estudiantes acerca de este
tema, es decir si conocen que significa la palabra zoonosis y algiin ejemplo real de este concepto.
Con esta informacidn sabremos desde que punto partir para contextualizar esta tematica. Primero
se les comentara la posibilidad de que una mascota pueda transmitirnos enfermedades como,
por ejemplo, toxoplasmosis (gatos), gripe aviar (cerdos o aves). Después, una vez quede claro,
se les expondra una noticia sobre una especie invasora que ha traido enfermedades de fuera,
en este caso, las cotorras argentinas y su posible zoonosis en la Comunidad de Madrid (https://
www.infosalus.com/salud-investigacion/noticia-peligrosidad-cotorras-salud-publica-fauna-
endemica-20190319143741.html). A partir de ahi podremos empezar a concienciar.

Gracias a dicha noticia simularemos un pleno de ayuntamiento que se reune para debatir si
erradicar su presencia en laciudad (https://www.animalshealth.es/animaladas/madrid-estudiara-
presencia-enfermedades-zoonosicas-cotorras-argentinas) en relacion a los peligros que estas
suponen para otras especies, como los gorriones, y para la poblacion por el posible riesgo de una
zoonosis que afecta en mayor medida a los individuos mas jovenes y a personas vulnerables.

Nuestros estudiantes, en los mismos grupos que han estado utilizando, deberan de posicionarse
acerca de esto para poder buscar argumentos que ayuden a llegar a una decisidn consensuada.
Para ayudarles, les realizaremos una serie de preguntas guia, tales como, “¢é Qué crees que pasaria
si se las erradica? ¢Te parece una buena medida o habria otra forma de hacerlo?”.
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e Segunda actividad (Sesiones 14y 15):

Durante estas sesiones nuestros estudiantes leeran la noticia de nuevo y buscaran informacion,
para poder elaborar los argumentos necesarios para defender su posicién en la simulacion del
pleno. Para ello, podran tener en cuenta multiples datos y posiciones para argumentar. Es decir,
podran atender a la perspectiva de un médico, un politico, un ambientalista, una protectora de
aves, un ciudadano comun, un docente, etc. Materiales que aportaran los docentes. Ademas, con
el fin de comprobar si mantienen su posicidn intacta tras ejercer una presion sobre ellos y ellas,
contaremos con otros docentes que a modo de actuacién dirdn sus opiniones posicionandose a
favor o en contra, intentando coaccionar a nuestros estudiantes.

Por ultimo, serd importante que tomen notas y las guarden porque nos ayudard como docentes
a poder evaluar ese trabajo previo.

e Tercera actividad (Sesion 16):

Sesimulara el pleno de ayuntamiento, ambientando el aulay utilizando una vestimenta relacionada
con la tematica. Todo ello ayudara a meterse en situacion y le dara un toque de realidad a nuestro
juego de rol.

En este momento nuestros estudiantes expondran sus argumentos, intentando llegar a un
consenso sobre qué hacer con las cotorras argentinas. El docente Unicamente tomara notas
sobre lo que se exponga y las decisiones que se tomen, asi mismo también asumira el papel de
moderador para asegurarse de que se respetan los turnos de palabra. Una vez finalizado el pleno,
a modo de asamblea se comentardn las conclusiones que se han extraido en la simulacion y se
extrapolara este ejemplo al tratamiento de todas las zoonosis.

Semana 5

En esta quinta semana, la cual estd compuesta de cuatro sesiones, se trataran temas relacionados
con el trafico de especies animales, las causas y motivaciones que llevan a muchos individuos de la
sociedad a realizar dicha actividad ilegal.

Para ello a través del juego de rol creado, se conocerad de manera diferente e interactiva el proceso
que se lleva a cabo desde el abordaje de la especie hasta su venta y compra. También, el papel
fundamental que realizan las protectoras de animales y los peligros que surgen al introducirse en
dicha actividad mercantil.

En cuanto al docente cumple un rol participativo en las sesiones. Se trabajarda de manera activa,
ya que este mismo dirige las actividades creando debates entre el alumnado, lanzando preguntas
mediadoras que promueven el pensamiento critico y una visién realista de la sociedad.

Los objetivos que se desean cumplir tienen relacidon con conocer el funcionamiento del mercado
ilegal de especies:

e Comprender las razones para el abandono de las mascotas,

e Atender a las consecuencias del ecosistema al adquirir un animal por contrabando y respetar la
diversidad de opiniones.
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EDUCACION TRABAJO DEGENTE
DE CALIDAD Y GREGIMIENTO
ECONOMICO

NI i

1 FIN
DE LA POBREZA

1 4 VIDA 16 PAZ, JUSTICIA
SUBMARINA E INSTITUCIONES
TERRESTRES SOLIDAS

Y,

e Primera actividad (Sesion 17):

Para realizar esta actividad, se les ensefiaran una serie de videos que tratan el tema nombrado
con anterioridad, los cuales dan lugar a la creacién de opiniones y reflexiones acerca de la
problematica que existe en la sociedad actual como el mercado ilegal de especies. El docente
tendrd que visualizar contenido multimedia respecto a este tema y escoger los mas adecuados de
cara a su exposicion y reflexiéon en el aula (véase el video en anexo 5.3).

Tras visualizar los videos, la disposicion del aula serd en asamblea para debatir los aspectos vistos.
El/la profesor/a debera actuar como mediador en los debates que pueden ir surgiendo a raiz de
las diversas opiniones de cada uno/a de los/as estudiantes, ademas servira para saber qué ideas
previas tienen acerca de este tema. Si el grupo no tuviese una participacion activa, el docente
puede lanzar preguntas sobre el tema como “¢Cudntos de vosotros os gustaria tener alguno de

7 L

estos animales (boa, perezoso, iguana) en casa?”, “¢Alguna vez habéis visto o comprado alguna

VAN (]

prenda o complemento con piel de animal?”, “iCreéis que es necesario utilizar animales para
diferentes actividades como la cosmética o la moda?”, “é Qué consecuencias tendria comprar un
animal de otra parte del mundo, es decir, diferente clima, forma de vida, etc.?”. Después de un

largo debate, la clase debera reflexionar sobre todo lo dicho para alcanzar una conclusion.

Segunda actividad (Sesion 18):

Para seguir trabajando en la misma linea, esta sesién tratara de introducirles al juego de rol creado
para coger la mecanica de dicha actividad y entender bien cada papel.

En primer lugar, se les presentara diferentes palabras y conceptos utilizados en el juego como
protectora, cazador, traficante, veterinario, policia, alcalde, etc. Por parejas tendrdn que dar una
definicion resumida en una palabra de cada una, por ejemplo, cazador = malo, la escribiran en
la pizarra y cuando terminen de salir todos los componentes del grupo, el docente ird sefialando
aquellas que van acorde a ese concepto y dara el verdadero significado de cada palabra.

Una vez finalizada esa parte de la actividad, la clase se coloca en circulo para comenzar a jugar
a un juego llamado “Pueblo duerme”, aunque esta version se llama “Que vienen los cazadores”,
para ello se utilizardn diferentes cartas con personajes, uno para cada alumno o alumna. Para
comprender la dindmica del juego, se comenzard con la forma mas sencilla donde un narrador
o narradora que puede ser el docente o un/a alumno/a cuenta una historia compuesta por
animales, cazadores, alcalde y policias.
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Los animales son aquellos que son cazados por los cazadores, al final de cada ronda se dar3 el
nombre del animal fallecido y tendran que dar argumentos para ponerse de acuerdo en acusar a
alguien de la muerte del animal, si existen diferentes acusaciones se resolvera votando y el que
mas votos obtenga serd eliminado. Los cazadores son aquellos que tienen el poder de ir a por
algun jugador, pero al no saber qué papel tienen, pueden matar a cualquiera, también votarany
argumentaran al final de cada ronda intentando no ser descubiertos. El alcalde es quien tiene mas
poder y su voto vale el doble. Por ultimo, los policias son los personajes que buscan mantener la
paz en el pueblo y capturar a los cazadores, y también intentan que no se les den caza.

Se le reparte cada carta correspondiente a cada personaje, individualmente tendran que leer el
papel que les ha tocado sin que ninguno de sus compafieros lo lean o lo sepan.

Normas del juego:

e QOjos cerrados siempre hasta que lo diga la narradora o narrador.

¢ No se puede hablar mientras el pueblo duerme.

e Se debe respetar el turno de palabra y a los/as compafieros y compafieras.
El narrador o la narradora da las siguientes consignas:

“Hoy, dia 25 de diciembre, era una noche fria en Madrid, las calles estaban vacias y los animales
abandonados buscaban calor para poder sobrevivir con este temporal. El pueblo se fue a dormiry
cierran los ojos para descansar tranquilamente... Hasta que los cazadores despiertan y eligen cudl
serd su presa del dia de hoy (sefialan a alguien), después de un dia largo de caza se fueron a dormir.
Al dia siguiente, Madrid amanecid con un sol radiante, pero la cotorra argentina habia fallecido.”

Tras esto, deben debatir en ellos/as quien creen que ha sido con argumentos y respeto entre
ellos/as hasta llegar a un acuerdo de quien es. A continuacidn, la persona con mas votos muere
y desvela su carta. Asi continua el juego, las personas que mueren pueden ver, pero tienen que
guedarse en silencio, todo dependera de si ganan los cazadores porque han matado a todos o los
policias porque descubren quiénes eran los cazadores.

Tercera actividad (Sesion 19):

Para continuar, se van afiadiendo mas personajes al juego de rol y se va haciendo mucho mds
complicado. El/la docente debe asegurarse de que la mecanica de juego la ha cogido el grupo al
completo.

Aparecen diferentes personajes a parte de los utilizados en la otra sesidn; el/la alcalde/sa, policias,
cazadores y animales y seran puestos en tarjetas en grandes en mesas que pueden ser vistas por
los jugadores para un mejor desarrollo (ver en anexo 5.3., las cartas).

¢ Traficantes - estos ayudan a los cazadores y ponen en el mercado la especie capturada.

¢ Protectora - son las que ponen en libertad y salvan a las diferentes especies, tienen el poder
de espiar por la noche sin que las descubran, pero si las pillan mueren.

e El/la veterinario/a - es el que examina que la especie estd en buen estado cuando son
capturadas, tiene el poder de salvar y darsela a la protectora o matar o pasar de la ronda
(maximo de usos 2 veces).

¢ Los/as campesinos/as del pueblo - quienes habitan en este lugar, pueden comprar especies,
abandonarlas o venderlas a otro campesino, pero no deben quedarse sin dinero.
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Los cazadores y traficantes tienen el objetivo de capturar y vender todas las especies que sean
posibles. Las protectoras espian para matar a los culpables y poner en libertad a las especies. La
veterinaria es neutral, pero decide sobre si vive 0 muere la especie. Los campesinos y el alcalde
tienen el objetivo de seguir vivos y comprar por capricho. Por ultimo, los policias van a mantener
la paz y capturar a los traficantes y cazadores.

Nuevas normas:
¢ El narrador o narradora sigue un orden para despertar.

¢ Lo sucedido en la noche se hace mediante signos sin ser descubiertos o diciéndoselo al
narrador al oido.

e Siuncomprador quiere abandonar o vender o dar a la protectora al animal se lo dira al narrador
cuando despierten los campesinos.

¢ Siuna especie es comprada y matan a su duefio, mueren ambos.

Ahora la persona que hace de narrador o narradora inventara una historia mucho mas larga,
por ejemplo: “Anochece en el pueblo con mucho frio, niebla y lluvia apenas se veian las luces
de las farolas, los cazadores y traficantes salieron a elegir una presa (sefialan en la mesa que
animal quieren) trabajaron duro para atraparla y se van a dormir. El veterinario o veterinaria
despierta y descubre la especie capturada (decide que hacer liberar, matar o pasar) después de
examinar la especie decide irse a dormir. Los campesinos y el alcalde se despiertan observan la
especie capturada y realizan una puja por quedarse con la especie, la subasta empieza en 5 euros
y va aumentando, una vez decidido se van a dormir. Los pajaritos cantan y el pueblo entero se
despierta al descubrir que la iguana ha sido capturada”.

Comienza el debate por buscar al culpable, las protectoras tienen un papel importante porque
espian y pueden acusar con mucho criterio, el panel central con los animales es importante para
la comunicacion entre el narrador y los diferentes bandos, las rondas de partidas contintian hasta
que alguien gane de algun bando y por ello, finalice esta sesion.

Cuarta actividad (Sesion 20):

Esta ultima sesién tratara de ver lo aprendido a través del juego para ello en forma de asamblea
se tratara de sacar qué consecuencias tiene para el medioambiente el trafico ilegal de especies
como:

e La extincién de flora y fauna.
e El cambio de vida con nuevas especies trayendo con ellas enfermedades, parasitos.
e Aparicién y transmision de enfermedades.

Por ultimo, se les mostrard un ultimo video donde se observa la problemdtica de los
zooldgicos creando asi el debate de a favor o en contra de los zooldgicos o que esconden
verdaderamente estas zonas de ocio publicas (véase anexo 5.3). La existencia de muchas
normas que prohiben el trafico de animales, no hace que desaparezca esta actividad vy
muchas personas la realizan por el dinero que reciben. Al final los estudiantes veran cémo
de importante es una escala de valores donde el dinero no sea lo mas valioso, ya que esto
dificulta la creacién de una sociedad justa, critica y respetuosa con el medioambiente.
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Semana 6

En la sexta semana, vamos a tener en cuenta todo lo aprendido en las cinco semanas anteriores, ya
gue nos debe llevar a poder tomar accion. De tal manera que los nifios y nifias van a involucrarse y
buscar maneras de concienciar sobre esta problematica a todo el centro y el barrio donde se ubica el
centro escolar, ya que vamos a inducir la idea de que la accién que van a realizar es movilizar a otros
ciudadanos (estudiantes) presentandoles la informacion que ellos conocen.

EDUCACION TRABAJO DEGENTE
DE CALIDAD Y CRECIMIENTO

1 4 VIDA
( SUBMARINA
ECONOMICO

* Primera actividad (Sesion 21):

Para resumir todo lo que hemos estado trabajando vamos a realizar una asamblea. Ademas, se
decidiran diferentes lineas de trabajo que aborden las ideas y alternativas que consideren que
deben emplear para concienciar sobre esta problematica. Con ellas decididas, tomardn accién
difundiendo lo que han aprendido, buscando impactar en otras personas.

Para su desarrollo, la clase se va a redistribuir de manera que se forme un circulo, para que
nos veamos todos y la conversacién sea mucho mas fluida. También, vamos a contar con las
siguientes preguntas guia:

e (Creéis que la sociedad es consciente de todo lo que hemos aprendido sobre las tortugas?
e ¢Como afecta a nuestro entorno natural, a la sociedad, a la economia?

e ¢Qué podemos hacer para concienciar a la gente, tanto de nuestro entorno mds cercano como
como lejano para dar a conocer la problematica?

e ¢Qué acciones debe tomar la gente para mejorar la situaciéon?

Como guia de cdmo debe ser una conversacion en gran grupo usaremos la teoria de “Tresor de
Recursos” (https://tresorderecursos.com/converses-o-posades-en-comu/). Esta nos dice que se
tienen que dar unas condiciones concretas. En primer lugar, tenemos que dar tiempo a que todo
el mundo pueda pensar la respuesta a la pregunta. Por lo tanto, son necesarios 10 segundos de
silencio entre el planteamiento y la primera respuesta. Hay que destacar que esta estrategia nos
indica que “no es importante que todos hablen, pero si que todos piensen”. En segundo lugar,
debemos plantear buenas preguntas que impliguen compartir, comprobar, resumir, etc. En tercer
lugar, debemos promover que todas las respuestas se basen en las pruebas, observaciones y
experiencias, todos los argumentos tienen que ser tenidos en cuenta por las respuestas obtenidas.

Finalmente, les pedimos que piensen individualmente tres ideas clave con las que se quedarian
tras el debate, y otras tres ideas de toma de accidén para concienciar al resto de su escuela y al
barrio sobre esta problematica.

e Segunda actividad (Sesiones 22y 23):

En esta actividad, la clase se va a dividir en un total de 6 grupos. Cada dos grupos, se van a encargar
de desarrollar una idea para una de las siguientes tematicas de concienciacién: video publicitario,
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carteles, mural. A continuacion, se retnen los dos grupos que tienen el mismo producto y realizan
una puesta en comun para que mezclen sus propuestas y generen una nueva.

Finalmente, se hace una puesta general en comun y se acaban de definir cdmo van a ser las tres
propuestas en concreto, de tal manera que toda la clase esté de acuerdo. En caso de desacuerdo,
sera trabajo del docente hacer de mediador, para intentar encontrar los puntos en comun y
conseguir llegar a un acuerdo.

e Tercera actividad (Sesion 24):

En esta sesidn, vamos a organizar todo lo necesario para crear los tres productos finales. En
primer lugar, haremos una lista con todos los materiales que necesitamos y como dividimos el
trabajo para la creacion. Se promovera que cada alumno o alumna trabaje en aquella drea que
se sienta mdas comodo o cdmoda. Sin embargo, se intentard que, de alguna manera, que todos
aparezcan en el video. Por ejemplo, en algunas tomas dénde aparezca toda la clase.

Semana 7

Seguimos desarrollando el video, los carteles y el mural para la toma de accion.
Trabajaremos los mismos ODS que en la semana anterior.

* Primera actividad (Sesiones 25, 26 'y 27):

Alo largo de las tres siguientes sesiones, usando la organizacién de la Ultima sesién de la semana
anterior, van a crear y finalizar los tres productos. Lo que conlleva, la grabacion y edicién del
video, dibujar y pintar el mural y, crear los carteles y fotocopiarlos.

Para ello, se pedird el apoyo de otro docente para que se puedan dividir y desarrollar las dos
actividades al mismo tiempo en diferentes espacios de la escuela. Ademas, después de cada sesidn,
se reunira toda la clase para ver la evolucién de los diferentes productos y valorar si hace falta hacer
cambios. También, el docente podra tomar decisiones y hacer cambios si lo cree conveniente.

e Segunda actividad (Sesion 28):

Unavez acabadas todas las creaciones se van a exponer todas en la clase y se realizard una asamblea
para explicar cémo ha sido la creacién de cada uno, exponer los puntos fuertes y los aspectos
a mejorar de cada uno. haciendo autoevaluacién y coevaluacién de su participacién, asi como
valorar el producto final y como creen que puede ayudar a la problematica que estamos tratando.

Semana 8

Durante esta ultima semana de nuestra propuesta se hara un breve recordatorio de lo que llevamos
haciendo y se expondra en el centro todo lo que se ha ido creando con gran esfuerzo en este tiempo.

Las actividades propuestas de esta semana tienen como objetivo consolidar los conocimientos e ideas
gue se han ido adquiriendo y fomentar la ultima reflexidn con respectos a los temas tratados. Para
este momento, cada estudiante habra conocido los problemas ecosociales que conlleva el abandono
de especie, asi como las controversias socio-cientificas que surgen al abordar las soluciones de este
tema. Finalmente, y segun las capacidades e intereses de cada estudiante, podrd actuar conforme
a lo que ha podido aprender reflexionando. Cabe destacar que, durante esta Ultima semana, el
docente Unicamente guiara a los estudiantes.
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EDUCACION 12 PRODUCCION
DE CALIDAD ;[ Gs?!%su%rﬁus

1 ACCION 1 4 VIDA 1 VIDA
POR EL CLIMA SUBMARINA DE ECOSISTEMAS

TERRESTRES

Nl § CO

e Primera actividad (Sesion 29):

Se volvera a proyectar la escena de la pelicula de Nemo que mostramos también en la primera
sesion, en la cual se muestra la adquisicion de un pez como si de un regalo se tratara. Tras
visualizar la escena, se abrird un debate con las mismas preguntas que se formularon en un
principio “éCreéis que la nifia cuida los peces que recibe?” “éLos animales son un regalo?”, etc.
Con el objetivo de ver si alguna de las respuestas de los estudiantes ha cambiado, el docente
como moderador durante el debate fomentara la participacion de todos.

e Segunda actividad (Sesiones 30y 31):

Con motivo de exponer todo lo que hemos creado en este tiempo, se celebrarda una Feria
Ambiental en la Ultima actividad. Para llevarla a cabo, se necesitara disponer de un aula amplia
como el gimnasio del centro o el salén de actos. En ese espacio a cada grupo se le asignara
unas mesas que representaran su stand de la feria. Durante estas dos sesiones los estudiantes
organizados en grupos (los mismos que se llevaban formando en todas las actividades) decoraran
su stand y prepararan grupalmente todo lo que van a exponer en él. Cada grupo sera libre de
poder elegir qué trabajos (uno o varios) quieren exponer (cuento, video, carteles, parte del mural
gue hicieron, etc.).

Mientras concretan aspectos generales de su exposicion el docente ird paseando por todos los
stands para ayudar y guiar a los/as alumnos/as en lo que necesiten.

e Tercera actividad (Sesion 32):

Durante esta sesién se realizard la Feria Ambiental, a la que podran acudir toda la comunidad
educativa del centro (gente del barrio, familias, docentes, alumnos de otros cursos, etc.). Los
asistentes podran visitar todos los stands ambientados y decorados de los alumnos y podran
entender cdmo han realizado cada grupo los trabajos, cudl ha sido el producto final que se ha
conseguido y a qué conclusiones han llegado para minimizar este problema ambiental. Ademas,
los estudiantes daran a conocer todas las controversias socio-cientificas que engloban el tema
tratado y se fomentarad la reflexidn critica de todos los que acuden, lo que puede desembocar en
una posible toma de accidn por parte de ellos.

Evaluacion

A lo largo de todo el proyecto desarrollado vamos a usar diferentes herramientas de evaluacién, asi
pues, a continuacion, se van a describir y exponer cuando, cémo y para qué las vamos a utilizar.

KPSI (Knowledge and Prior Study Inventory)

Es una técnica de evaluacion inicial y de autorregulacién, dénde el alumnado responde a un
cuestionario donde él mismo se da cuenta de cudles son sus conocimientos previos, asi como dar
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orientaciones a los docentes para las actividades que quiere desarrollar posteriormente. Ademas,
este mismo cuestionario lo van a volver a hacer al terminar todas las actividades, para que puedan
hacer una comparacion/evolucién de sus conocimientos y, también sirve como evaluacion docente
(Moll, 2019).

En nuestro caso, hemos decidido utilizar esta herramienta (Tabla 5.2), pero la hemos modificado un
poco. En vez de seguir el método de aplicar un cuestionario vamos a usar la primera actividad de
conocimientos previos, en este caso, la visualizacién de una escena de la pelicula Nemo. Tal como
se puede observar en la programacién, se vuelve a proyectar la uUltima semana para observar si
el debate inicial ha evolucionado teniendo muchos mds argumentos, opiniones, espiritu critico y
contenidos. Para eso, hemos creado una rubrica docente, la cual la maestra puede usar como guia a
la hora de llevar a cabo los dos debates, el de ideas previas y el de ideas alternativas.

Tabla 5.2. Rubrica de evaluacidn de los conocimientos previos. Elaboracién propia.
Nivel 1, nulo; nivel 2, bajo; nivel 3, medio; nivel 4, alto.

iTEM 1 2 3 4

Conoce la problematica de la invasion de especies exdticas.

Es consciente de los riesgos que supone su llegada a nivel de salud
y bienestar.

Conoce los costes ambientales de la invasion de especies.

Conoce los costes econémicos de la invasidn de especies.

Conoce los costes sociales de la invasidn de especies.

Usa sus conocimientos para razonar y exponer su opinion.

Rubrica de evaluacion continua

En esta propuesta didactica se propone la realizacién de una rubrica de evaluacién de caracter
analitico (Tabla 5.3.), es decir, se estableceran unos items generales, relacionados con lo trabajado
a lo largo de las diferentes semanas y se evaluard el grado de logro de cada uno de ellos. Ademas,
esta sera de caracter individual.

Hemos decidido evaluar de esta manera, ya que en algunas actividades se trabajan los mismos
conocimientos y queremos comprobar el punto inicial en el que se encontraban en dichos items y el
grado de adquisicion final de ellos. Asi mismo, al ser una evaluacién continua se tendra en cuenta el
proceso mas que el resultado o producto final de las actividades.
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Tabla 5.3. Rubrica de evaluacidn continua. Elaboracion propia.
Nivel 1, nulo; nivel 2, bajo; nivel 3, medio; nivel 4, alto.

Participacion, comunicacion y trabajo en equipo

Participacidn activa en las tareas propuestas.

Exposicion clara de argumentos u opiniones basadas en la investigacion
y la indagacién.

Respeto por los turnos de palabra y las ideas de los compafieros.

Los animales como mascota (animales domésticos y exdticos)

Desarrolla destrezas de busca de informacion acerca de las condiciones
y necesidades de una especie.

Entiende que una especie o mascota no es un regalo y requiere de un
compromiso.

La clasificacion de los animales y su ecosistema

Conoce cuales son las clasificaciones basicas de los animales, asi como el
habitat en el que viven y las condiciones en las que se encuentran.

Diferencia entre especie autdctona y especie invasora.

Las alteraciones del ecosistema con el trafico de animales

Es consciente de las consecuencias que supone extraer animales de su
habitat natural e introducirlos en otro.

Compromiso, abandono y liberacion segura

Entiende lo que supone abandonar una especie, asi como las formas que
existen para liberarla de forma segura sin dafiar el ecosistema.

Conoce cual es el trabajo que ejercen los centros de recuperacion de

Comprende las razones que impulsan a una familia para obtener una
especie exdtica y posteriormente abandonarla.

Es capaz de mantener su postura o rol asignado en el debate realizado.

Elaboracion del informe detallado sobre la informacion relevante y los
acuerdos obtenidos en las simulaciones (valoracion grupal).

Conoce qué es la zoonosis y sus posibles implicaciones en la salud y el
bienestar de la poblacion.

Es capaz de dar posibles soluciones a la problematica planteada,
comprendiendo las posibles controversias que puedan surgir.
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El mercado ilegal de animales

Conoce y comprende las consecuencias econdémicas para aquellas
personas que viven de ello en el caso de su prohibicién.

Reconoce el objetivo y la funcidn de las protectoras de animales.

Ser consciente de las consecuencias medioambientales que tiene el
trafico de especies animales. Ser consciente de las consecuencias
medioambientales del trafico de especies animales.

Creacion del cuento

Recuerda las partes principales de un cuento.

Originalidad (disefio, ilustraciones, historia).

Durante la redaccidn de la historia utiliza un vocabulario adecuado y
tienen cuenta los acentos y signos de puntuacién. Ortografia.

Conoce el ecosistema del animal que han elegido y el trayecto que tiene
que realizar para ser una mascota doméstica.

Juegos de rol

Entiende la dindmica metodologia, asumiendo el rol adquirido.

Toma de accién (ultimas 3 semanas) - Controversias sociocientificas y participacion voluntaria

A la hora de proponer soluciones tiene en cuenta la forma en la que otros
afectan dichas decisiones.

Reconoce la importancia de adquirir un papel activo con el fin de mejorar
dicha problematica. Asi como, la importancia de plantear decisiones
ambientales al resto de la sociedad.

Es consciente de los impactos ambientales, sociales y econémicos que
tiene el trafico de animales, por lo cual, los usa como argumentos para
proponer ideas para la elaboracién del video, cartel, mural y la feria
ambiental.

Propone medidas, en las cuales supone un cambio de habitos, para
mejorar la problematica.

Es capaz de expresar claramente todo lo que ha trabajado ante un publico
externo.

Observaciones:
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Reflexion

Después de finalizar el proyecto, nos gustaria remarcar varios elementos, ademds de reflexionar
sobre su disefio.

En primer lugar, remarcar que, tal como hemos mencionado previamente en el marco tedrico, no
es una temadtica que se trabaje frecuentemente en las escuelas, y cuando ocurre, se realiza sélo
con los animales domésticos mas conocidos. Otro punto que queremos destacar de la propuesta
realizada es la interdisciplinariedad, ya que para generar impacto e implicacién entre el alumnado,
se deben tener en cuenta la multidimensionalidad de la problematica, lo que no se suele ocurrir en
las aulas. Lo habitual es que el profesorado se centra en pequeiios contenidos de ciencias naturales
o sociales. Sin embargo, en nuestro caso, trabajamos todo relativo a comunicacion y expresion oral
y escrita a través de asignaturas como lengua castellana (oral, escrito, lectura) y arte y pldstica, ya
gue creamos cuentos, murales y publicidad para concienciar. Algo que resulta clave para involucrar
todas las capacidades cognitivas de los estudiantes y que permiten un mejor impacto del proyecto
(Garcia-Gonzélez y Pérez-Martin, 2016; Muro-Gonzalez y Pérez-Martin, 2021).

Sin embargo, hay que destacar, que la mayoria de maestros/as no se sienten cémodos aplicando
este tipo de proyectos donde se tratan temas ambientales (Lorenzo-Rial et al., 2020), ya que carecen
de falta de formacion (Guevara-Herrero et al., 2025; Mora-Penagos y Guerrero, 2022; Pérez-
Martin y Esquivel-Martin, 2022; Roldan-Arcos et al., 2024). Por contra, nos remarca la importancia
de empezar en la primera infancia, época en la que se establecen importantes fundamentos y un
deseo de aprender para toda la vida (Mackey, 2012; Olsson y Gericke, 2016), incluso en la etapa de
Educacidn Infantil (Davis, 2009). Lo que justifica que esta propuesta se haya disefiado para alumnos/
as de tercero de educacion primaria.

Ademas, los resultados del estudio de Lorenzo-Rial et al. (2020) demuestran que hay varias influencias
gue pueden intervenir en las actitudes ambientales. Las encuentran con el sexo, el tipo de centro
escolar preuniversitario, donde su caracter publico/privado y su orientacidn religiosa son factores
a tener en cuenta. Eso nos hace reflexionar y tener presente que todas las actividades que hemos
planteado podrian necesitar ser adaptadas y modificadas en el momento de ponerlas en practica, ya
que dependiendo del docente que lo ponga en practica, los valores que se van a transmitir pueden
ser muy diferentes. Ademads, también puede haber cambios dependiendo de la localizacién del
colegio, del tipo de alumnado, por lo que puede necesitar una formacién previa o quizas enfocarse
mas en unas dimensiones u otras.

En segundo lugar, remarcar la gran cantidad de metodologias, recursos y herramientas didacticas
gue hemos usado, siguiendo a (Guevara-Herrero y Pérez-Martin, 2023). Entre las metodologias
y recursos que hemos utilizado destacamos los juegos de rol, salidas de campo, actividades de
participacién activa y de alumnado como protagonista, empleo de recursos audiovisuales, tales
como titulares de periddicos digitales o peliculas. En ellos, se han puesto en marcha herramientas
didacticas como storytelling (creacién de cuentos), uso de pruebas, argumentacion, modelizacidn
(asambleas y debates). Ademas de que todas las actividades y semanas estan entrelazadas, por lo
cual, evaluar cada actividad por separado es muy complicado, motivo por el cual, hemos decidido
hacer una evaluacion continua.

Por ultimo, Goldman (2014) afirma que las peliculas que tratan tematicas ambientales hacen que
nos familiaricemos mejor con las problematicas. Pero, nos destaca que con eso no es suficiente.
Sin embargo, indica que hay estudios que dicen que son un buen punto de partida para el aula. En
concreto nos habla también de la que hemos escogido Nemo, porque irénicamente, la demanda del
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pez payaso en el comercio de mascotas se dispard tras su lanzamiento, a pesar de que la trama de la
pelicula se centra en problematizar la captura ilegal de especies.

En definitiva, consideramos que nuestra propuesta permite abordar la tematica elegida desde
un enfoque mads integrador, analizando todas las implicaciones posibles. Asi mismo, creemos que
el método de evaluacion elegido es el adecuado, aunque no podemos determinar si nuestros
estudiantes estan participando en la toma de accién de forma voluntaria o simplemente estan
realizando y diciendo lo que como docentes queremos escuchar (Jensen y Schnack, 1997), siendo
esta cuestién un gran reto de la Educacion Ambiental. Pero, con este trabajo se pretendia comenzar
a rellenar un vacio en el trabajo didactico de este tema y creemos haberlo conseguido.
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Anexos

Anexo 5.1 (titulares, portadas y enlaces de noticias, Semana 2)

« https://providenceenespanol.com/la-demanda-de-tortugas-como-mascotas-provoca-un-
aumento-de-la-caza-furtiva/

e https://www.antena3.com/noticias/sociedad/estos-son-animales-ilegales-como-mascota-
nueva-ley-bienestar-animal_2022111363714b0fac67a20001b6ed8b.html

e https://www.telemadrid.es/noticias/madrid/Centro-Recuperacion-Animales-animales-exotic
0s-0-1704729545--20150724045110.html

e https://kidshealth.org/es/parents/pet-infections.html

Anexo 5.2 (Storytelling: Mi tortuga en la ciudad, Semana 3)

o Storytelling Mi tortuga en la ciudad.pdf
(https://urlsmush.com/gDevQ5)

Anexo 5.3 (enlaces para semana 5)
o https://youtu.be/AuvFaoH_VV0
e https://www.youtube.com/watch?v=kFQlyNBorcs

¢ 31 minutos - Nota verde - Trafico de animales.
https://www.youtube.com/watch?v=vNbOmxtNMhU

e Cartas de personajes para juego de rol.
(https://urlsmush.com/UHbflx).
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Introduccion

Las influencias que recibimos por parte de las redes sociales (RRSS) tienen un impacto en nuestros
comportamientos y en nuestras decisiones. En los mas jévenes y en las futuras generaciones, este
hecho se agudiza ain mas. Desde la comida, la ropa, pasando por los viajes y nuestra relacién con el
medio animal, la informaciéon bombardea nuestros teléfonos y ordenadores a todas horas.

Sin embargo, la sostenibilidad es un concepto que puede parecer lejano a los alumnos. Pueden creer
gue la sostenibilidad es algo alejado de su realidad y de su dia a dia. Es posible también que se hayan
construido una imagen prototipica de la sostenibilidad que se reduzca al color verde, a lo natural,
bosques, animales, o gente que vive de manera alternativa a la sociedad.

Nuestro trabajo, se fija como objetivo llevar a las aulas la deconstruccion de la siguiente frase:
“La vida sofiada no es sostenible”. A partir de ello, nos preguntaremos “éPor qué?”’. Admiramos,
idealizamos e imitamos comportamientos de los personajes publicos con los que sentimos mas
afinidad, queremos vivir sus vidas o por lo menos queremos que la nuestra se parezca un poco.
Pero éien qué grado son sostenibles nuestros influencers? Quiza lo son mas de lo que creemos y sus
habitos se acercan a una sostenibilidad que nosotros no reconocemos.

Con esto, queremos dejar de presentar la sostenibilidad como un “blanco o negro”, como un “bien o
mal”. Nos proponemos que nuestros alumnos sean capaces de ver la sostenibilidad en el mundo que
les rodea, no tanto para juzgar las acciones o comportamientos que no lo sean, sino para discriminar
las acciones sostenibles de las no sostenibles. Todo esto, con la idea del balance, de encontrar
equilibrio en las acciones y comportamientos diarios, de descubrir la escala de grises dentro de
la sostenibilidad que tan verde se nos presenta. Nos proponemos utilizar la alfabetizacién que los
alumnos obtienen a partir de los influencers y las RRSS para pensar y reflexionar utilizando pruebas.
De este modo, proponemos utilizar el contexto de las RRSS como material de trabajo en Educacién
Ambiental, empleando el enfoque de las controversias sociocientificas.

Las controversias sociocientificas, en inglés SSI, son herramientas didacticas que permiten al
estudiante analizar una situacion desde multiples puntos de vista, pero al finalizar el analisis, la
resolucion del caso no sera posible atendiendo a todas estas visiones, ya que se trata de un desafio
irresoluble. Zeidler y Nichols (2009, p.49) describian las controversias sociocientificas en la educacion
como:

“Las cuestiones sociocientificas involucran el uso deliberado de temas cientificos que requieren que
los estudiantes participen en el didlogo, la discusion y el debate. Por lo general, son de naturaleza
controvertida, pero tienen el elemento adicional de requerir un grado de razonamiento moral
o la evaluacion de preocupaciones éticas en el proceso de llegar a decisiones con respecto a la
posible resolucion de esos problemas. La intencion es que tales problemas sean personalmente
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significativos y atractivos para los estudiantes, requieran el uso de un razonamiento basado en
evidencia y proporcionen un contexto para comprender la informacion cientifica”.

Por otro lado, y, como segunda herramienta fundamental en nuestra propuesta, empleamos
la técnica del debate, basado en la argumentacidn, desde la cual buscamos la reflexion y el
pensamiento critico en nuestros alumnos, asi como despertar una actitud analitica respecto a lo que
ven en las redes sociales. En ciencias es util el uso de pruebas como herramienta didactica para el
disefio de actividades, en las que los alumnos buscan e investigan, asi como se expresan de manera
libre y se hacen entender a sus compafieros a partir de la construccién de argumentos basados en
dichas pruebas (Blanco-Anaya y Diaz de Bustamante, 2014). Propondremos cada semana un tema
relacionado con los ODS y el desarrollo sostenible, y a partir de ahi, comenzard el aprendizaje.

Informacion de interés

Sostenibilidad - Los ODS

El enfoque en boga con el que se trabajan los contenidos de Desarrollo Sostenible, y por lo tanto el
enfoque desde el que se propone esta secuencia didactica, profundiza en las implicaciones sociales
y culturales de la sostenibilidad, mas alla de los meros enfoques ambientales y econdmicos dirigidos
a la supervivencia de las personas. Se focaliza en las controversias sociocientificas en relacion con
el concepto de cultura entendido como comportamientos, valores, maneras de hacer y de pensar
gue tienen distintos grupos humanos acerca de su relacion con la naturaleza (Mdarquez-Delgado et
al., 2021).

En cuanto a los 17 ODS propuestos por la Organizacién de las Naciones Unidas (2015), en la Agenda
2030, se presenta el desarrollo sostenible desde un enfoque holistico (Figura 6.1) en el que las
dimensiones econdmicas, sociales y ambientales componen un todo estrechamente ligado con el
medio ambiente como cimientos para el desarrollo. De la misma manera se entiende la dimension
social como integrador de la cultura y sus referentes, asi como su impacto en las interacciones
sociales humanas y el impacto en el entorno natural en el que se producen dichas interacciones
(Marquez-Delgado et al., 2021).
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Figura 6.1. Objetivos de Desarrollo Sostenible propuestos por la
ONU (2015) en el marco de la Agenda 2030.
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Esta visidn integradora del medio natural con la sociedad se refleja precisamente en los 17 objetivos
propuestos por las Naciones Unidas, los cuales se alejan de la concepcion simplista del desarrollo
econémico para incluir tanto problematicas ambientales como problematicas sociales como la
pobreza, la seguridad alimentaria, la salud, el trabajo decente, etc., explicando asi la relacion estrecha
que tienen. Se reconocen de esta manera los principios de equidad, justicia social, participacién y
solidaridad como fundamentos de una sociedad sostenible (Marquez-Delgado et al., 2021).

Por lo tanto, en cuanto a la cultura de la que habldbamos anteriormente, se comienza a reconocer
la importancia de los comportamientos, valores, ideologias y actuaciones de los grupos sociales
y su relacién con el medio. Se presenta la cultura como prioridad a considerar para el trabajo de
la educacidon ambiental, para educar generaciones que reconozcan, prevengan y mitiguen los
problemas ambientales (Marquez-Delgado et al., 2021).

Siguiendo la linea anterior, se plantea una educaciéon ambiental en el que los alumnos y alumnas
entiendan las problematicas ambientales como un producto también de la cultura, y no sélo de los
sistemas econdmicos y de produccion. De esta forma, entenderan que ellos pueden formar parte del
cambio que la sociedad necesita para enfocar su progreso hacia la sostenibilidad.

Es entonces cuando comenzamos a hablar de responsabilidad social como un concepto en el que
los alumnos y alumnas entienden ese vinculo entre las problematicas ambientales y los modos de
vida. Se entiende entonces un proceso de responsabilizacién continuo de aprendizaje, planteado en
base a la construccidon de comportamientos y visiones fundamentados en la alfabetizacién cientifica
(Marquez-Delgado et al., 2021).

Arico (2014) y Marquez-Delgado et al. (2021) enfatizan la integracién de los temas claves del
desarrollo sostenible a través de la participacion de los alumnos para su empoderamiento y para
la adopcidon de medidas y la identificacion de problematicas y actuaciones favorables al desarrollo
sostenible. Por lo tanto, nuestra secuencia didactica se fundamenta desde esta perspectiva en la que
nos parece prioritario tener en cuenta el enfoque cultural.

Influencers y redes sociales

Existen una serie de conceptos clave que debemos definir dentro de unos parametros para entender
el funcionamiento y objetivo de esta propuesta. Por un lado, el concepto influencer, se trata, segun la
RAE, de un anglicismo referido a “una persona con capacidad para influir sobre otras, principalmente
a través de las redes sociales”. Se relaciona, actualmente, con la creacidon de contenido creible y la
manera en la que el mensaje llega a la poblaciéon (comunidad de seguidores) de manera directa.
Ademas, este mensaje suele verse reforzado o generado por marcas (productos o servicios) que
colaboran con estas figuras influyentes.

Hoy por hoy, las RRSS conforman una parte fundamental y bdsica en la comunicacidn, tanto
interpersonal como publicitaria en sectores econdmicos y empresariales. Es precisamente por la
facilidad de acceso al perfil del consumidor por lo que es tan rentable y eficaz para las empresas el
uso de los influencers como medio de comunicacién publicitaria. Tanto es asi, que Acevedo y Asprilla
(2017) relacionaron la capacidad de influencia que se puede lograr a través de la generacién de
contenidos con el alcance de estas practicas comunicativas y culturales, probando su impacto en las
personas que consumidoras de dichos contenidos.

Existe otro enfoque en cuanto al estudio de las influencias referido a la manera en la que cada
individuo anhela seguir una trayectoria que dé forma o que complemente de manera positiva o
negativa su vida, referido a la busqueda de figuras que esquematizan su manera pensar y vivir.
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Rebate (2017) define que “la capacidad para influir es lo primero que percibimos en el liderazgo”.
Podriamos llegar a considerar necesaria la satisfaccién de encontrar la figura de lider, guia o en este
caso, influencer, que comparta sus gustos, intereses, aficiones e ideologias o que incluso tenga la
capacidad de darles forma y complementarlas, invirtiendo de esta manera tiempo en un desarrollo
de proyecto personal que, aunque basado en influencias, se va construyendo.

Es por ello importante estudiar los impactos que pueden llegar a tener dichas figuras de influencia
en los estilos de vida de los mds jovenes, asi como en la capacidad de pensamiento critico que en
ellos ha de potenciarse desde la escuela.

Estilos de vida y consumismo

Siguiendo la linea anterior es importante entender los estilos de vida como las practicas, habitos,
valores, actitudes, tendencias, consumos y formas vitales; que conforman el patrén de consumo de
las personas. Es en este dmbito del ser humano, que parece integrar el resto de dmbitos, en el que
el influencer tiene el mayor impacto. Es importante entender también que la salud mental y fisica de
las personas estan intimamente afectadas por estos estilos de vida (Comisién Europea, 2024).

Es quiza la falta de relacién entre los influencers y la educacién ambiental, que tan se pretende poner
en manifiesto en esta propuesta, lo que da forma al razonamiento global: RRSS y educacion para el
desarrollo sostenible son conceptos que han de ir de la mano, ya que cuando comprendemos esto,
en ese contexto entran en juego otros conceptos como el de vida ideal y consumismo.

El consumismo, por su parte, se define (RAE) como “la tendencia inmoderada a adquirir, gastar o
consumir bienes, no siempre necesarios”. Desde nuestro enfoque, son precisamente los estilos de
vida del ser humano los que marcan este ritmo de adquisicion de bienes o servicios, y son estos
estilos de vida los que van transformandose segun se crean nuevas pseudonecesidades, cuyo inductor
principal en las generaciones consumidoras de contenido en redes, es la figura del influencer.

Por ultimo, la vida ideal es un concepto que queremos introducir como articulador del argumento del
gran impacto de las redes sociales en los estilos de vida. No hemos encontrado informacién acerca
de esto ni de ninglin concepto que se le parezca, pero nos gustaria atrevernos a ejemplificarlo con un
paralelismo que ayuda a entender mejor nuestra intencidon. En los afios 20 en Estados Unidos, en una
etapa de entreguerras y tras la crisis de 1921, EEUU comenzé un periodo de expansién econdmicay
culturalimpulsado por el movimiento American Way of Life. El Estilo de Vida Americano, o el Suefio de
Vida Americano, fue una explosién cultural que surgié de la que, los europeos fuimos los principales
consumidores. Se promociona un estilo de vida ejemplar para el resto de paises, basado en el
mercado, la consumicién de bienes y servicios, lo que condujo alconsumismo. Es asi como comienza
a crearse una tendencia de pseudonecesidades en algunos paises de Europa, que pasamos a aspirar
a ese suefio de vida, queriendo que nuestros estilos de vida, ideologias y proyectos personales se
asemejasen lo maximo posible al American Way of Life, a pesar de la evidente imposibilidad y la
consecuente frustracion (Lépez Rodriguez, 2020).

Bajo esta premisa, y desde nuestro enfoque, existe un nuevo suefio de vida que los mas jévenes,
al igual que hicieron los paises de Europa en el siglo XX, anhelan alcanzar. Esta nueva vida ideal es
impulsada por los influencers y por las RRSS, promocionando habitos, rutinas, consumos y acciones
gue pueden o no ser positivas para el desarrollo del individuo y de las sociedades.
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Propuesta didactica

Justificacidn y contextualizacion

La unidad diddactica propuesta se contextualiza, en 62 Educacidon Primaria, dentro del curriculum
de las areas en las que mas relevancia se da al medio: Ciencias de la Naturaleza, Ciencias Sociales
y Educacién en Valores Civicos y Eticos. En las tres dreas se trata el medioambiente desde tres
perspectivas distintas. Estudiaremos estas visiones desde el punto de vista tedrico y aplicaremos
dicha investigacion a la adecuacion de nuestra propuesta didactica en 62 de Educacién Primaria.

Educacion Ambiental en Ciencias de la Naturaleza

La alfabetizacién cientifica acerca de los conceptos clave que se necesitan para crear unas bases de
educacion ambiental, se lleva a cabo en esta area, aunque especificamente no se hable de Educacién
Ambiental o de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS). Estudiando el curriculum a fondo,
descubrimos que los bloques dentro de las competencias especificas en esta drea se repiten de
manera constante las mismas concepciones en los distintos ciclos de la etapa de Educacidn Primaria.

Se habla, en su generalidad, de la identificacién de los problemas sociales y medioambientales y de
las interrelaciones de la salud y el cuidado del planeta. También se habla de mostrar habitos de vida
adecuados. También en esta area se identifica la importancia de la relacién de los estilos de vida
con sus repercusiones en el medio, y se menciona la busqueda de soluciones y la participacién en
propuestas (BOCM, 2022).

Educacion Ambiental en Ciencias Sociales

A lo largo de esta asignatura se trabajan de manera constante competencias relacionadas con la
conciencia social y medioambiental, la responsabilidad social con el medio y, al igual que en el resto
de las asignaturas, se incluye la competencia de habitos, o en su defecto, estilos de vida saludables.

Queremos resaltar la aparicién del concepto “cambio climatico” en el segundo ciclo, algo que puede
sorprender ya que no se trabaja en el marco de Ciencias Naturales, sino desde un enfoque social.
Creemos que la alfabetizaciéon en el concepto del cambio climatico y las bases necesarias para
comprenderlo, deberian llevarse, en un principio, desde un enfoque cientifico y trasladarlo luego
a lo social o, en su defecto, de manera simultanea. También se habla sobre la degradacion de los
ecosistemas naturales por la accion humana, también desde un punto de vista puramente social
(BOCM, 2022).

Educacién Ambiental en Educacién en Valores Civicos y Eticos

Por primera vez nos encontramos con los ODS, dentro un epigrafe en una competencia especifica,
contextualizada en la siguiente oracion: “evaluar diferentes alternativas con que frenar el cambio
climatico y lograr los Objetivos de Desarrollo Sostenible [...]”. Se vuelven a citar los ODS dentro del
contenido de Cuidado del medio ambiente (BOCM, 2022).

Cabe resaltar que la asignatura de Educacién en Valores Civicos y Eticos se introduce en las aulas en
el quinto curso de Educacién Primaria y con una limitacién horaria de 1,5 horas semanales (en la
Comunidad de Madrid), siendo este el minimo de horas posible.

177



Irene Burgos Plana - Sofia Villasefior Cano

Adecuacion de la propuesta en consecuencia del estudio del curriculum

Tras el analisis de la ley, llegamos a varias conclusiones. La mas general de todas es la falta de una
progresion de contenidos y una falta de cohesién entre las asignaturas y los bloques de contenido.
Consideramos que esto puede provocar que la formacion que se propone es una basada en un
bombardeo de informacién constante y sin coherencia en la construccién de saberes y modelos que
permitan los cambios de conducta en los estudiantes.

En cuanto a los contenidos presentados dentro de Ciencias Naturales, la parte cientifica que se
relaciona con la educacién ambiental es limitada y siempre en relacidon con problematicas y
consecuencias, en lugar de trabajar las problematicas interrelacionadas y darles una explicacién
cientifica necesaria para su comprension util. Por otro lado, y de manera sorprendente, en Ciencias
Sociales parece pretenderse una mayor formacion cientifica sobre el tema desde un punto de vista
ideoldgico. éPor qué es importante que no se trate la educacién ambiental desde un punto de vista
ideoldgico? Bajo nuestro punto de vista, si planteamos los contenidos ambientales como parte de
una ideologia, provocamos en los alumnos el error de pensar que es una cuestion de ideales y no de
hechos cientificos.

Por ultimo y siguiendo la misma linea de lo anterior, consideramos insuficiente que donde mas
formacién en contenidos ecosociales haya es en la asignatura de Educacién en Valores Civicos y Eticos
(Unica materia en la que vemos los ODS, por ejemplo). Con todo ello, consideramos la peligrosidad
de tratar la educacidon ambiental dentro de un marco de valores y de ética: si hacemos llegar a los
alumnos la crisis ambiental y su participacion en la solucion como algo que se relaciona con la ética
o los valores (sin profundizar en las implicaciones cientificas y tratandolo como algo exclusivamente
del ambito de los valores), se da a entender que es algo optativo y que Unicamente te repercute a
ti mismo. Si se hace asi, parece que lo que se sugieren son recomendaciones, incluso parece que
es algo que deberias hacer si quieres hacerle “un favor al mundo”, y no como algo que se basa
en hechos cientificos, como cuando nos dicen que hemos de ser generosos, por ejemplo. De esta
manera, los alumnos no lo ven como algo cientifico y el mensaje se queda entre conceptos vacios
de honestidad, justicia, civismo, etc. Ademas, se aleja de la realidad del alumnado porque, como
alumno, no existes dentro de la problematica a menos que tu decidas que quieres existir dentro de
ella. Esto dificulta la implicacién del alumnado en cuanto a la alfabetizacién, al cambio conceptual y
a la participacion.

Objetivos

Los objetivos que seleccionamos como los que debemos tener en cuenta a la hora de proponer esta
unidad, procedentes del BOCM (2022) son:

a) Conocer y apreciar los valores y las normas de convivencia, aprender a obrar poniéndose en
el lugar del otro, prepararse para el ejercicio activo de la ciudadania y respetar los derechos
humanos, asi como su participacion en una sociedad democratica.

b) Desarrollar habitos de trabajo individual y de equipo, de esfuerzo y de responsabilidad en
el estudio, asi como actitudes de confianza en si mismo, sentido critico, iniciativa personal,
curiosidad, interés y creatividad en el aprendizaje, y espiritu emprendedor.

¢) Adquirir habilidades para la resolucién pacifica de conflictos y la prevencidn de la violencia, que
les permitan desenvolverse con autonomia en el ambito escolar y familiar, asi como en los grupos
sociales con los que se relacionan.
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d) Conocer, comprender y respetar las diferentes culturas y las diferencias entre las personas, la
igualdad de derechos y oportunidades de hombres y mujeres, y la no discriminacién de personas
por motivos de etnia, orientacién o identidad sexual, religion o creencias, discapacidad u otras
condiciones.

e) Conocer y utilizar de manera apropiada la lengua espafiola y desarrollar habitos de lectura.

h) Conocer los aspectos fundamentales de las Ciencias de la Naturaleza, las Ciencias Sociales, la
Geografia, la Historia y la Cultura.

k) Valorar la higiene y la salud, aceptar el propio cuerpo y el de los otros, respetar las diferencias y
utilizar la educacion fisica, el deporte y la alimentacién como medios para favorecer el desarrollo
personal y social.

[) Conoceryvalorarlos animales mas préximos al ser humanoy adoptar modos de comportamiento
gue favorezcan la empatia y su cuidado.

m) Desarrollar sus capacidades afectivas en todos los ambitos de la personalidad y en sus
relaciones con las demds personas, asi como una actitud contraria a la violencia, a los prejuicios
y estereotipos de cualquier tipo.

n) Desarrollar habitos cotidianos de movilidad activa auténoma saludable, fomentando la
educacidn vial y actitudes de respeto que incidan en la prevencién de los accidentes de trafico.

Contenidos

Los contenidos que seleccionamos como sobre los que debemos basarnos la hora de proponer esta
unidad, procedentes del BOCM (2022) son:

En el drea de Ciencias Sociales, en el tercer ciclo de Educacion Primaria:

Conciencia social y medioambiental:

El cambio climatico de lo local a lo global: causas y consecuencias. Medidas de mitigacién y
adaptacion.

Responsabilidad social y medioambiental. Relacién entre seres vivos y ecosistemas y entre
personas, sociedades y medio natural.

Los recursos naturales y su cuidado. La actividad humana sobre el espacio y la explotacion de los
recursos. La actividad econdmica y la distribucion de la riqueza: desigualdad social y regional en
el mundo y en Espana. Los Objetivos de Desarrollo Sostenible.

Agenda Urbana. El desarrollo urbano y el cuidado de los recursos naturales. La ciudad como
espacio de convivencia.

La influencia de los mercados (de bienes, financiero y laboral) en la vida de la ciudadania. Los
agentes econdmicosy los derechos laborales con referentes de igualdad entre hombres y mujeres.
El valor social de los impuestos. Responsabilidad social y ambiental de las empresas. Publicidad,
consumo adecuado (necesidades y deseos) y derechos del consumidor.

Importancia de la planificacion de los ingresos, gastos, ahorro, etc. para favorecer un consumo
adecuado.

Estilos de vida adecuados: los limites del planeta y el agotamiento de recursos. La huella ecoldgica.
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En el drea de Educacion en Valores Civicos y Eticos:

Cuidado del medio ambiente:

La empatia, el cuidado y el aprecio hacia los seres vivos y el medio natural. El maltrato animal y
su prevencion. El respeto a los bienes de la naturaleza. El respeto y proteccién a los animales en
general y particularmente los que viven en entornos domésticos.

La accidon humana en la naturaleza. Ecosistemas y sociedades: interdependencia, relacion entre
seres vivos y ecosistemas e interrelacion.

Los limites del planeta y el cambio climatico.
El deber y la obligacidn legal de proteger y cuidar del planeta.

Habitos y actividades para el logro de los Objetivos de Desarrollo Sostenible. El consumo adecuado.
El uso del suelo, del aire, del agua y de la energia. La movilidad segura, saludable y responsable
con el medio ambiente. La prevencion y la gestién de los residuos.

Competencias

Competencias clave propuestas en LOMLOE (2020):

Competencia en comunicacion lingliistica: por medio de la utilizacién de la argumentaciéon como
herramienta de trabajo.

Competencia digital: gracias a la utilizacién de plataformas digitales como medio principal de
obtencidn de informacion.

Competencia personal, social y de aprender a aprender: por medio del trabajo cooperativo,
tolerancia a la frustracién y el desarrollo de habilidades personales y conocimiento de uno mismo
respecto a un grupo.

Competencia ciudadana: a través de la concienciacion de las actuaciones del ser humano en el
entorno vy las posibles soluciones como sociedad a diferentes problemas que nos rodean.

Competencia emprendedora: respecto al desempefio individual y a llevar a cabo argumentaciones
y planes basados en ideas de creacién propia.

Competencia en conciencia y expresion cultural: en cuanto a la relacién propuesta entre educacién
ambiental y las influencias culturales.

Competencias especificas en el Area de Ciencias Naturales en el tercer ciclo de Educacién Primaria:

5. Identificar las caracteristicas de los diferentes elementos o sistemas del medio natural, analizando
su organizacion y propiedades, y estableciendo relaciones entre los mismos, para reconocer el valor
del patrimonio natural y conservarlo y mejorarlo.

6. Identificar las causas y consecuencias de la intervencién humana en el entorno, desde los puntos
de vista social, econémico, cultural, tecnoldgico y ambiental, para mejorar la capacidad de afrontar
problemas, buscar soluciones y actuar en su resolucion fomentando el respeto, el cuidado y la
proteccidn de las personas y del planeta.
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Competencias en el Area de Educacidn en Valores Civicos y Eticos:

3. Comprender las relaciones entre el individuo, la sociedad y la naturaleza, a través del conocimiento
y la reflexion sobre los problemas sociales y medioambientales, para comprometerse con el respeto,
cuidado y proteccién de las personas y el planeta.

Metodologia

La propuesta didactica presentada incluye un total de 15 sesiones repartidas a lo largo de dos meses.
Dichas sesiones se dividen en seis tipos: una sesidén de presentacidn, cuatro sesiones de presentacion
de temas, cuatro sesiones de investigacion y recogida de informacidn, creacién y conformacion de
lineas argumentales, cuatro sesiones de debate, una sesién de estudio de caso y una sesién de
cierre.

Se necesitaran materiales y recursos especificos para cada sesion, los cuales son siempre del mismo
tipo y creados por nosotras, y se concretaran mas adelante.

Temporalizacién

15 sesiones entre mayo y junio como se muestra en la tabla 6.1. Las tematicas que se van a abordar
seran:

e Sesion 1. Presentacion: debate y unidad didactica.
e Sesion 2. Primer tema: Moda. Exposicion del tema y organizacion.
e Sesion 3. Moda: busqueda de informacion y creacion de lineas argumentales.

e Sesion4.Primerdebate: moda. “éLos influencersy creadores de contenido fomentany promueven
actitudes de consumo de moda no sostenible en los jévenes?”

e Sesion 5. Presentacion del segundo tema: gastronomia.
e Sesion 6. Gastronomia: busqueda de informacién y creacién de lineas argumentales.

e Sesion 7. Segundo debate: gastronomia. “El impacto que tienen los influencers y creadores de
contenido sobre la cultura alimentaria promueve un consumo sostenible en los jévenes”

e Sesion 8. Presentacidn del tercer tema: relacidén con el mundo animal.

e Sesion 9. Relacion con el mundo animal: busqueda de informacién y creaciéon de lineas
argumentales.

e Sesion 10. Tercer debate: relacion con el mundo animal. “éDeberia promoverse la creacién de
contenido en Internet que gira en torno a nuestra relaciéon con el mundo animal?”.

e Sesion 11. Presentacion del cuarto y ultimo tema: habitos del dia a dia.
e Sesion 12. Habitos del dia a dia: busqueda de informacién y creacién de lineas argumentales.

e Sesion 13. Cuarto debate: habitos del dia a dia. “¢Es beneficioso para los jovenes consumir
contenido en Internet relacionado con las rutinas/habitos del dia a dia (p.ej., “morning routine”,

“daily routines”, “get ready with me”, “skincare routines” “what | eat in a day”, etc.)".

Y AN}

® Sesjon 14. Actividad: estudio de caso.

e Sesion 15. éQué ha ocurrido estos dos meses?

181



Irene Burgos Plana - Sofia Villasefior Cano

Tabla 6.1. Representacién de la temporalizacién de la secuencia
de actividades propuesta. Elaboracién propia.

MAYO
L M X J Vv S D
1 2 3 4 5 6 7
Sesion
presentacion
8 9 10 11 12 13 14
Exposicion Busqueda
Tema 1 Tema l
15 16 17 18 19 20 21
Debate Exposicion
Tema 1l Tema 2
22 23 24 25 26 27 28
Busqueda Debate
Tema 2 Tema 2
29 30 31
Exposicion
Tema 3
JUNIO
L M X J Vv S D
1 2 3 4
Busqueda
Tema 3
5 6 7 8 9 10 11
Debate Exposicion
Tema 3 Tema 4
12 13 14 15 16 17 18
Busqueda Debate
Tema 4 Tema 4
19 20 21 22 23 24 25
Estudio Reflexion
del caso final
26 27 28 29 30
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Desarrollo de sesiones

Las sesiones que pertenezcan al mismo tipo tendran la misma estructura y organizacion, es por
ello que compartiran las mismas pautas e instrucciones. La informacién aportada de las sesiones
que pertenezcan al mismo tipo serd la misma en cuanto a su desarrollo, incluyendo también la
informacidn especifica de cada tema dependiendo de la sesidén de la que se trate.

Sesion 1. Presentacién: debate y unidad didactica.

El desarrollo de esta primera sesidén sera de una dindmica meramente dialogada en la que tanto
alumnos como docentes asentaran las bases tedricas y los objetivos que tiene la secuencia de
actividades. Consideramos de gran importancia hacer participes a los alumnos de la construccién de
los objetivos, para que se tengan presentes en todo momento.

Es importante concretar que esta unidad didactica se propone para un grupo de alumnos que ya
estd familiarizado y ha trabajado con anterioridad los ODS, la sostenibilidad y las problematicas
ecosociales. A pesar de ello, se puede realizar una dindmica de deteccién de ideas previas para
conocer el punto de partida de los estudiantes, si el docente lo considera.

En su generalidad, lo mas importante de la sesion es la presentacidén y el asentamiento de dos
partes: los ODS (un repaso de lo que conocemos sobre sostenibilidad y problematicas ecosociales)
y el debate.

En esa sesidn no se proponen instrucciones cerradas ni pautas concretas de cémo se tiene que
llevar a cabo la dinamica ya que consideramos que, al ser una sesion introductoria, es importante
tener en cuenta su flexibilidad y variabilidad. No consideramos adecuado comenzar una unidad
didactica con una sesion demasiado pautada que requiera una gran planificacién docente ni una
participacién de los alumnos obligatoria. Esta sesidn se destina a el entendimiento del proceso en
el que se embarcaran los alumnos y a la creaciéon de un ambiente de aprendizaje que motive al
alumnado a la participacién en las futuras sesiones.

Lo que si se debe incluir en esta sesidon son unas nociones bdsicas sobre cdmo debe desarrollarse el
debate. En nuestro caso, seguiremos las siguientes pautas para la realizacion de debates:

1. Se conformaran dos equipos (preferiblemente de un nivel heterogéneo) dentro del grupo clase.
Cada grupo estara formado por 10 estudiantes y los 5 estudiantes restantes conformaran el
equipo de jueces de cada debate.

2. Las posturas variaran, haciendo que los alumnos roten por todas las posturas y cargos segun
vayan avanzando las sesiones.

3. Se planteard una mocidn o pregunta por debate. Las posturas creadas seran “A favor” (estara
de acuerdo con la afirmacidn o negacidn que se proponga) y “En contra” (negara la afirmacién o
negacion que se proponga). Las posturas no tendran por qué coincidir con las opiniones que les
merezcan las mociones a los alumnos.

4. Eljuradotendralaresponsabilidad de apuntary recoger las ideas que se mencionan en el debate,
asi como presentarlas al final de las sesiones al grupo clase a modo de resumen. Ademads, guiardn
la dindmica de puesta en comun de ideas finales.

5. El objetivo de la dindmica del debate es trabajar mediante pruebas y buscar informacidn sobre
temas que sean de interés para la sesion, asi como escuchar los argumentos de otros para terminar
la sesidon habiendo desarrollado un punto de vista critico sobre el tema. Esto quiere decir que
debemos llevar a cabo el mejor desempefiio posible sin perder de vista que no habra un ganador.
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6. El docente sdlo intervendra en el debate para dar los turnos a los alumnos, pero no aportara
ideas ni ayudara a los equipos durante el debate.

7. Habra una sesion de trabajo previo, investigacidon y creacién de lineas argumentales en las que
el docente estard a disposicion de los alumnos.

8. Se otorgara alos equipos una tarjeta con informaciones relevantes y preguntas guia para ayudar
a preparar los argumentos (anexo 6.1).

9. Todos los alumnos deberan participar en cada debate de la manera que ellos prefieran. Serd el
docente, con ayuda de los equipos, el que repartira los roles (oradores y apoyos de informacion)
para que todos participen. Sin embargo, en la blsqueda de informacién y construccién
argumental todos los alumnos participaran de manera equitativa.

Sesion 2. Primer tema: Moda. Exposicion del tema y organizacion.
e Materiales y recursos: proyector audiovisual o tablets u ordenadores para cada alumno.

e Tema elegido: moda. Relacién con ODS: 3. Salud y bienestar, 8. Trabajo decente y crecimiento
econdmico, 10. Reduccidn de las desigualdades, 12. Produccién y consumo responsables.

Estructura de la sesion:

1. Presentacién del tema que tratamos a través de la proyeccion (sin explicacidon previa) de material
audiovisual que muestre realidades (positivas y negativas) de la mocién a plantear (Figura 6.2).
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MATERIALES AUDIOVISUALES PREVIOS PARA
TODOS LOS ALUMNOS
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Carmen Lomana incendia las Figura 6.2. Materiales aUdiOVisuales

redes con los tacones rojos mas

deseadosde Licl gue contextualizan la sesion 2.

Elaboracién propia.
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Recogida de ideas previas a través del didlogo sobre lo que se ha visualizado.

Presentacidn de la mocidn: “éLos influencers y creadores de contenido fomentan y promueven
actitudes de consumo de moda no sostenible en los jévenes?”. Deberemos asegurarnos de que
todos los alumnos comprendan la mocién propuesta.

Adjudicacién de posturas y creacidén de equipos: atendiendo a que cada alumno comprenda la
posicidon que debe defender.

Sesion 3. Moda: busqueda de informacion y creacion de lineas argumentales.

Materiales: ordenadores o tablets, soportes de algun tipo donde los alumnos puedan encontrar
informacidn. Tarjetas de informacién y preguntas guia de elaboracién propia.

Desarrollo general de la sesion: los alumnos se reunirdn en sus grupos y trabajaran sobre las
preguntas guia aportadas para crear una linea argumental defendiendo su postura.

Equipo de jueces: los jueces durante esta sesion reuniran también informacion de las dos posturas
y crearan posibles argumentos que se presentaran durante el debate (Figura 6.3). Esto les servird
para una mejor comprensién de las lineas que lleven los equipos y para una realizacion mds
eficiente del resumen final.

BUSQUEDA DE INFORMACION

INFORMACION EN CONTRA Q
La ln'tr.ncl.'l Inl.-:«:.'- I'.lﬂl.'rll‘rl‘l.‘si .'Cl-ll‘:‘;'s’:':.".‘i.ﬂlr.ln.-i 1 gz TikTok coma U;m“m ——

mas grandes vy mas sexis” emprendimiento femenino: &
L ACES DE INTERES Jowenes smpresariss cusntan
7 cAHMo pasaron de no ser
conockdas & vender o nivel
rrsricd il

INFORMACION A FAVOR

sampana navideta: Conswmo en alimentos, moeda y
S poF departaments sleanzaria S/ L 200
willames

Criticas a Inditex por mostrar
“modelos con delgadez extrema™ en
laweb de Zara

Shein es reconocida como la marca de
(NTERES moda mas popular en 2022

Figura 6.3. Informacion basica sobre el tema similar a la que los docentes
deben conseguir que los estudiantes recopilen. Elaboracién propia.
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Sesion 4. Primer debate: moda.
e Materiales: proyector con crondmetro. Material de cada equipo.

¢ Organizacion fisica del aula: necesariamente colocaremos a nuestros alumnos en tres espacios
(Figura 6.4). Uno de los espacios estara a un lado del aula, y el otro al lado contrario. Sera en
esas dos areas donde se colocaran los equipos. El equipo de jueces se colocara en el centro de
ambos, teniendo una vision directa al frente del aula. En el frente del aula serd donde se colocaran
aquellos oradores que tengan el turno de palabra.

Cradar Frenbe de aala

EQUSPD A FANDR

Figura 6.4. Distribucién
del aula para el debate.
Elaboracién propia.

Las intervenciones durante el debate serdn como se indican en la figura 6.5 y seguiran la explicacion
siguiente:

¢ Introduccion A favor/En contra: el primer orador del equipo saldra al frente del aula a exponery
presentar brevemente los argumentos que han preparado. Tendra una duracién su discurso de 4
minutos respectivamente.

e Refutaciones: turnos en los que los oradores podran utilizar sus argumentos y sus lineas para
corregir o contraargumentar aquello que el equipo contrario presente (4 y 3 min).

¢ Conclusiones: resumen de las ideas de cada equipo y justificacion de por qué ganan ellos el
debate (3 min).

¢ Conclusiones finales de los jueces y discusidn breve: de lo que hemos llevado a cabo (15 min).

Es importante entender que la sesidn planteada se planifica en torno a unos objetivos especificos de
aprendizaje segln cada tematica. Estos objetivos especificos se corresponden con ideas y visiones,
asi como preguntas, que deseamos que nuestros alumnos se hagan en torno al tema para crear un
espiritu critico.

Por lo tanto, no existe un ganador del debate ni una postura correcta o incorrecta respecto a la
mocidn planteada. Lo que buscamos que suceda es que nuestros alumnos aprendan a identificar
y reconocer lo que ven en relacion a la sostenibilidad y a las problematicas ecosociales, asi como
entiendan que el balance es necesario. Lo mds importante que sacaran en claro nuestros alumnos
son las convergencias que existen y las controversias que aparecen cuando ponemos en comun lo
social y lo cientifico/ambiental.
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INTRODUCCION
A FAVOR
4 W INTRODUCCION
EN CONTRA
REFUTACION |
EN CONTRA
r i
4 REFUTACIONT
AFAVOR
REFUTACION 2
EN CONTRA
3 4 REFUTACION 2
AFAVOR
CONCLUSION
EN CONTRA
F a
3 CONCLUSION
AFAVOR

Figura 6.5. Turnos de intervencién
en el debate. Elaboracién propia.

En concreto, respecto a este tema del debate, proponemos las siguientes nociones como contenidos
sobre los que obtener conclusiones:

Consumismo y falsas necesidades.

Produccidn no sostenible y en masa, contaminacidn: marcas de bajo coste. Condiciones laborales.
Estereotipos y belleza normativa: afecciones a la salud mental.

Visibilidad que proporcionan las redes a la diversidad de cuerpos.

Visibilidad que proporcionan las redes al pequefio negocio, a la ropa de segunda mano y a la
reutilizacion.

Promocidn a través de plataformas digitales de marcas textiles sostenibles.

Inspiracidn para jévenes que buscan conformar un estilo: afecciones a la salud mental.

Sesion 5. Presentacidn del segundo tema: gastronomia.

Materiales y recursos: proyector audiovisual o tablets u ordenadores para cada alumno.

Temaelegido: gastronomia. Relacidon con ODS: 3. Salud y bienestar, 8. Trabajo decente y crecimiento
econdmico, 10. Reduccién de las desigualdades, 12. Produccidon y consumo responsables, 11.
Ciudades y Comunidades Sostenibles.

Estructura de la sesion:

1.

Presentacion del tema que tratamos a través de la proyeccion (sin explicacién previa) de material
audiovisual que muestre realidades (positivas y negativas) de la mocién a plantear (Figura 6.6).
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Gastronomia

“El impacto que tienen los influencers y
creadores de contenido sobre la cultura
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Figura 6.6. Material audiovisual
presentado en la sesidn
dedicada a la gastronomia.

2. Recogida de ideas previas a través del didlogo sobre lo que se ha visualizado.

3. Presentacion de la mocién: “El impacto que tienen los influencers y creadores de contenido
sobre la cultura alimentaria promueve un consumo sostenible en los jovenes”. Deberemos
asegurarnos de que todos los alumnos comprendan la mocién propuesta.

4. Adjudicacion de posturas y creacion de equipos: atendiendo a que cada alumno comprenda la
posicién que debe defender.

Sesion 6. Gastronomia: busqueda de informacidn y creacidn de lineas argumentales.

¢ Materiales: ordenadores o tablets, soportes de algun tipo donde los alumnos puedan encontrar
informacion. Tarjetas de informacion y preguntas guia de elaboracién propia.

e Desarrollo general de la sesién: los alumnos se reunirdn en sus grupos y trabajardn sobre las
preguntas guia aportadas para crear una linea argumental defendiendo su postura.

e Equipodejueces: los jueces durante esta sesién reunirdn también informacién de las dos posturas
y crearan posibles argumentos que se presentaran durante el debate (Figura 6.7). Esto les servira
para una mejor comprension de las lineas que lleven los equipos y para una realizacion mas
eficiente del resumen final.
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BUSQUEDA DE INFORMACION
INFORMACION EN CONTRA
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Figura 6.7. Informacién bdsica sobre el tema similar a la que los docentes
deben conseguir que los estudiantes recopilen. Elaboracién propia.

Sesion 7. Segundo debate: gastronomia.
e Materiales: proyector con cronémetro. Material de cada equipo.

e Organizacion fisica del aula: necesariamente colocaremos a nuestros alumnos en tres espacios
(Figura 6.4). Uno de los espacios estara a un lado del aula, y el otro al lado contrario. Sera en
esas dos dreas donde se colocardn los equipos. El equipo de jueces se colocard en el centro de
ambos, teniendo una vision directa al frente del aula. En el frente del aula sera donde se colocaran
aquellos oradores que tengan el turno de palabra.

Las intervenciones durante el debate seran como se indican en la figura 6.5 y seguiran la explicacion
previamente descrita.

En concreto, respecto a este tema del debate, proponemos las siguientes nociones como contenidos
sobre los que obtener conclusiones:

189



Irene Burgos Plana - Sofia Villasefior Cano

Consumismo.

Produccion no sostenible y en masa, contaminacion. Condiciones laborales.

Afecciones a la salud alimentaria.

Residuos y condiciones laborales vs. comodidad y facilidad de comidas preparadas.
Visibilidad y acceso que proporcionan las redes al pequefio negocio (restaurantes y bares).
Cultura alimentaria sostenible a través de redes sociales.

Ensefianzas y alfabetizacidn sanitaria acerca de la alimentacién.

Sesion 8. Presentacion del tercer tema: relacion con el mundo animal.

Materiales y recursos: proyector audiovisual o tablets u ordenadores para cada alumno.

Tema elegido: relacion con el mundo animal. Relacién con ODS: 15. Vida de ecosistemas terrestres,
14. Vida submarina, 13. Accion por el clima, 4. Educacién de calidad, 12. Produccion y consumo
sostenibles.

Estructura de la sesion:

1.

Presentacion del tema que tratamos a través de la proyeccion (sin explicaciéon previa) de material
audiovisual que muestre realidades (positivas y negativas) de la mocién a plantear (Figura 6.8).

‘Relacion cop el
munodo apimal
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productos de origen vegetal, e 24% muis que en 2020

Crecen las adopciones de perros en Malaga Figura 6.8. Material audiovisual
respecto a 2021 presentado en la sesion dedicada

i N a la sesion del mundo animal.
Elaboracién propia.
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2. Recogida de ideas previas a través del didlogo sobre lo que se ha visualizado.

3. Presentacidn de la mocidn: “éDeberia promoverse la creacidon de contenido en Internet que gira
en torno a nuestra relacién con el mundo animal?”. Deberemos asegurarnos de que todos los
alumnos comprendan la mocién propuesta.

4. Adjudicacion de posturas y creacidn de equipos: atendiendo a que cada alumno comprenda la
posicidon que debe defender.

Sesion 9. Relacidn con el mundoanimal: busquedadeinformacidonycreacion delineasargumentales.

e Materiales: ordenadores o tablets, soportes de algun tipo donde los alumnos puedan encontrar
informacidn. Tarjetas de informacién y preguntas guia de elaboracién propia.

e Desarrollo general de la sesién: los alumnos se reunirdn en sus grupos y trabajaran sobre las
preguntas guia aportadas para crear una linea argumental defendiendo su postura.

e Equipo dejueces: los jueces durante esta sesion reuniran también informacion de las dos posturas
y crearan posibles argumentos que se presentaran durante el debate (Figura 6.9). Esto les servird
para una mejor comprensién de las lineas que lleven los equipos y para una realizacion mds
eficiente del resumen final.

BUSQUEDA DE INFORMACION
8 INFORMACION EN CONTRA

F:Tﬂ

relaciona col

Estos son los cambios que introduce la nueva Ley
de Proteccion Animal

Figura 6.9. Informacion basica sobre el tema similar a la que los docentes
deben conseguir que los estudiantes recopilen. Elaboracién propia.
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Sesion 10. Tercer debate: relacion con el mundo animal.

Materiales: proyector con cronémetro. Material de cada equipo.

Organizacién fisica del aula: necesariamente colocaremos a nuestros alumnos en tres espacios
(Figura 6.4). Uno de los espacios estara a un lado del aula, y el otro al lado contrario. Sera en
esas dos areas donde se colocaran los equipos. El equipo de jueces se colocara en el centro de
ambos, teniendo una vision directa al frente del aula. En el frente del aula serd donde se colocaran
aquellos oradores que tengan el turno de palabra.

Las intervenciones durante el debate seran como se indican en la figura 6.5 y seguiran la explicaciéon
previamente descrita.

Tras el debate, respecto a este tema, proponemos las siguientes nociones como contenidos sobre
los que obtener conclusiones:

Las redes sociales sirven para dar visibilidad y alojan plataformas de adopcion y rescate de
animales domésticos.

Las redes sociales sirven para alfabetizar a los jévenes acerca del cuidado y adiestramiento de sus
mascotas.

Las redes sociales dan visibilidad y alojan plataformas que permiten donacién y apoyo a reservas
y refugios de animales domésticos, de granja y salvajes.

Las redes sociales pueden tener impactos positivos en cuanto al veganismo y la moda en relacién
con animales (no comer animales, no utilizar productos que testan en animales, no tener ropa
hecha con piel de animal, etc.).

Compra de animales (promueven ciertas razas de mascotas por encima de otras, ergo criaderos
de animales con predisposicidon genética a enfermedades...).

Consumismo y falsas necesidades alrededor de productos para el cuidado o adiestramiento
animal que no sirven (los botones de sonidos).

Uso de animales domésticos para crear contenido en Internet y ser negligente en cuanto a su
cuidado fuera de redes.

Sesion 11. Presentacidn del cuarto y ultimo tema: habitos del dia a dia.

Materiales y recursos: proyector audiovisual o tablets u ordenadores para cada alumno.

Tema elegido: habitos del dia a dia. Relacién con ODS: 3. Salud y bienestar, 4. Educacién de calidad,
13. Accion por el clima, 12. Produccién y consumo sostenibles.

Estructura de la sesion:

1.

Presentacion del tema que tratamos a través de la proyeccion (sin explicaciéon previa) de material
audiovisual que muestre realidades (positivas y negativas) de la mocidn a plantear (Figura 6.10).
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Figura 6.10. Material audiovisual
presentado en la sesion dedicada
al cuidado personal. Elaboracién
propia.

2. Recogida de ideas previas a través del didlogo sobre lo que se ha visualizado.

3. Presentacion de la mocién: “éEs beneficioso para los jo'venes consumir contenido en Internet
relacionado con las rutinas/habitos del dia a dia (p.ej., “morning routine”, “daily routines”, “get
ready with me”, “skincare routines” “what | eat in a day”, etc.)”. Deberemos asegurarnos de que
todos los alumnos comprendan la mocién propuesta.

n u

4. Adjudicacion de posturas y creacion de equipos: atendiendo a que cada alumno comprenda la
posicion que debe defender.

Sesion 12. Habitos del dia a dia: busqueda de informacidn y creacidn de lineas argumentales.

e Materiales: ordenadores o tablets, soportes de algin tipo donde los alumnos puedan encontrar
informacidn. Tarjetas de informacion y preguntas guia de elaboracién propia.

e Desarrollo general de la sesién: los alumnos se reunirdn en sus grupos y trabajardn sobre las
preguntas guia aportadas para crear una linea argumental defendiendo su postura.

e Equipo de jueces: los jueces durante esta sesion reunirdn también informacién de las dos
posturas y crearan posibles argumentos que se presentaran durante el debate (Figura 6.11). Esto
les servira para una mejor comprension de las lineas que lleven los equipos y para una realizacién
mas eficiente del resumen final.
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BUSQUEDA DE INFORMACION
INFORMACION EN CONTRA

« ;Puede tener algun efecto negativo en los jévenes no poder llevar a cabo las rutinas que
vemos en las redes?
« ;Es cierto todo lo que vemos en Internet? ; Crees que esas rutinas muestran probleméticas
reales del dia a dia? ; Cémo afecta esto a nuestra percepcién de la vida ideal?
« ;Cémo de sostenibles son las rutinas que vemos?
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Figura 6.11. Informacion basica sobre el tema similar a la que los docentes
deben conseguir que los estudiantes recopilen. Elaboracién propia.

Sesion 13. Cuarto debate: habitos del dia a dia.
e Materiales: proyector con cronémetro. Material de cada equipo.

e Organizacion fisica del aula: necesariamente colocaremos a nuestros alumnos en tres espacios
(Figura 6.4). Uno de los espacios estara a un lado del aula, y el otro al lado contrario. Sera en
esas dos areas donde se colocardn los equipos. El equipo de jueces se colocara en el centro de
ambos, teniendo una vision directa al frente del aula. En el frente del aula serd donde se colocaran
aquellos oradores que tengan el turno de palabra.

Las intervenciones durante el debate seran como se indican en la figura 6.5 y seguiran la explicacion
previamente descrita.

Finalmente, tras el debate, proponemos las siguientes nociones como contenidos sobre los que
obtener conclusiones:

e Rutinas que inspiran el cuidado personal, de la piel, el ejercicio fisico, la comida saludable.

e Jévenes inspirados en conseguir rutinas saludables y sanas.
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¢ Mucha visibilidad a habitos saludables y ligados con el medioambiente.

e Motivacion para jévenes con patologias psicolégicas que les impiden encontrar dicha motivacién
para salir de la cama frente a jovenes frustrados por no poder alcanzar esas rutinas.

¢ Salud mental, la gente piensa que todo es como en internet, ocultamos problemas.
e Rutinas absolutamente basadas en el consumo, las mas famosas son las estadounidenses.

¢ Visibilidad de malos habitos.

Sesion 14. Actividad: estudio de caso.

e Materiales: caso real (articulo de prensa editado por las docentes para seleccionar la informacién
y adaptado al nivel curricular de los alumnos).

e Ordenadores/tablets: disponibles para los alumnos en caso de que necesiten buscar informacion.

En esta sesion el docente propondrd a los alumnos un caso real. Este caso seguira la misma linea que
lo trabajado durante la unidad, poniendo en consonancia todos los aprendizajes adquiridos durante
sesiones anteriores. La diferencia entre esta dindmica y las anteriores sera que, en esta ocasion, los
alumnos tendran que reflexionar individualmente y contestar a diferentes preguntas que el docente
le proponga.

Los alumnos tendran la oportunidad de poner en prdactica todos los aprendizajes que han ido
construyendo durante las dindmicas, su capacidad de analisis, reflexion y emision de juicios sobre
un tema.

Ademas, se valorara su capacidad de relacion con los ODS, objetivos que hemos trabajado en todas
las sesiones y sobre los que poseen mucha informacion para poder relacionar conceptos de vital
importancia en relacion con la Educacion Ambiental. Se valorara también el espiritu critico de cada
analisis, asi como las controversias presentadas y argumentadas, ademas de la calidad de redaccién
y coherencia del texto.

A continuacion, presentamos el texto que se propondrd, seguido de las preguntas que articularan
su escrito:

(Texto original recuperado de Bekia: Besteiro, 2022)

Corria el afio 2018 cuando Dulceida (influencer de moda y creadora de contenido en redes) y su
por aquel entonces mujer Alba Paul se iban de viaje a Africa y se dedicaban dia si y dia también
a fotografiarse con los lugarefios y a decir frases como ‘son tan felices con tan poco’ mientras
les dejaba disfrutar de algunos de sus lujos del primer mundo como las gafas de Sol. Por aquel
entonces, a la influencer le cayeron criticas por todos los lados e hizo que el ‘complejo de salvador
blanco’* estuviera en boca de todos concienciando sobre el racismo que se esconde detrds de estos
viajes y los numerosos posts en Instagram que salen de él. Parecia también que este escdndalo
publico habia servido de leccion para no volver a cometer este error, pero nada mds lejos de la
realidad.

Con una pandemia de por medio, algunas de nuestras celebridades han retomado sus viajes
internacionales y -por lo que sea- un safari por Africa fue lo que se le antojé a Teresa Andrés
Gonzalvo (influencer de moda y creadora de contenido) para su luna de miel y a Juanma Castafio
(periodista deportivo y creador de contenido) para disfrutar de unos dias con su mujer. Dos
vacaciones por separado, pero demasiado iguales para desgracia de los miles de personas que
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han tenido que presenciar a través de las redes cdmo ambos volvian a caer en el mismo error que
afios atrds le habia costado a Dulceida un buen escandalo publico.

Sus diferentes publicaciones en redes sociales no dejaron indiferente a nadie: la influencer
ensefiando las sandalias que una niflo se hacia con neumdtico, numerosos selfies con otros nifios
menores de edad, fotos y mds fotos asegurando que los lugarefios les estaban ensefiando el
verdadero espiritu del ‘Hakuna Matata’, que es el idioma swahili significa ‘No hay problemas’
y se ha popularizado en el mundo gracias a la pelicula de ‘El Rey Ledn’ y hasta diferentes bailes
de TikTok con algunos de los trabajadores de su viaje por Africa a los que consideran ya “de su
familia”.

Por su parte, Juanma Castafio y su mujer tampoco fueron menos y no dejaron de compartir
fotografias con nifios en sus diferentes redes sociales, aunque el presentador deportivo se gané
una gran lluvia de criticas por lo que él considerd que seria un pie de foto divertido sobre una
anécdota del viaje: “Las duchas: teniamos derecho a 20 litros de agua por persona. Helena alegé
tener mucho pelo para tener mds litros al dia. Por supuesto, lo consiguié [emojis de risa] Gran
viaje, gran experiencia y buena conexion, incluso con los que no salen en las fotos”. Como ya paso
cuando Dulceida hizo su viaje, Africa es un pais en riesgo de sequia por lo que se pide e incluso se
limita en consumo de agua. Un post que, por cierto, luego borro.

Dos viajes muy similares que ha analizado en su cuenta de Twitter el politélogo** Pablo Sdnchez
que trabaja dirigiendo un proyecto de voluntariado con familias refugiadas en el Libano volviendo
a poner de actualidad el concepto del ‘salvador blanco’. “La pobreza se convierte en un atractivo
turistico y los nifos en ‘algo con lo que hacerse fotos’”, algo que no hace mds que dar lugar a “la
romantizacion de la pobreza*** y su normalizacion”. “La gente quiere comida, techo y trabajo,
no tus fotos”

1. Resume las ideas leidas en el texto.

2. ldentifica los argumentos en contra de la situacidn que incluye el texto y afiade aquellos que
consideres que deberian incluirse.

3. Ponte en la piel de los influencers y explica, a través de argumentaciones, por qué lo que se
detalla en el articulo es algo positivo y no deberia juzgarse como algo malo (es decir, argumenta
a favor de las acciones llevadas a cabo por estos influencers).

4. ¢Con qué ODS se relaciona este texto? ¢Por qué? Y, finalmente, éa qué conclusiones has llegado
sobre el tema? Recuerda reflexionar desde un punto de vista critico hacia los aspectos negativos
y positivos que encuentras.

El objetivo y finalidad de este estudio de caso es que los alumnos lleven a cabo individualmente lo
trabajado en grupo, asi como para probar que hemos conseguido nuestros objetivos como docentes:
argumentacion y espiritu critico. Es importante recalcar, ademas, que los alumnos dispondran de
ordenadores y/o tablets para obtener la informacidn que ellos consideren necesaria. Sesién 15.
¢Qué ha ocurrido estos dos meses?

Se pretende como docentes reservar una ultima sesién en la que, al igual que en la inicial, no se
articulan pautas ni instrucciones cerradas. La intencion de esta ultima sesion es que nos reunamos
con nuestros alumnos y dialoguemos acerca de lo ocurrido durante la secuencia de actividades.
Pediremos feedback por su parte (si prefieren que sea por escrito de manera anénima, también
puede llevarse a cabo).
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En esta sesidon también podremos comentar aspectos acerca del caso estudiado en la anterior, y
dialogar acerca de las conclusiones de los alumnos. En general, esta sesidn es de cierre.

* Complejo de salvador blanco: actitud que toman las personas blancas que gozan de privilegios propios de vivir y nacer
en paises del primer mundo hacia comunidades y personas de otras etnias generalmente procedentes de paises pobres.
Esta actitud se caracteriza por comportamientos que dan a entender que ellos, por su procedencia y etnia, “salvan” o
curan las penas y males de estas comunidades pobres a través de actos que no tienen ningtn valor real.

** Politélogo: persona experta en politica.

*** Romantizacion de la pobreza: se corresponde con el tratamiento y la toma de actitudes hacia la pobreza que se
alejan de denunciar estas situaciones, y que glorifican sus condiciones de vida y las transmiten al resto como si fuese
algo bonito, enternecedor o algo de lo que aprender.

Evaluacion

Para llevar a cabo la evaluacion del desempeiio de los alumnos en la secuencia de actividades, se
sumara a la nota del estudio de caso, cuatro notas grupales correspondientes a cada debate.

La evaluacion de los debates se realizard a partir de una rubrica (Tabla 6.2) propuesta por el Centro
Nacional de Desarrollo Curricular (CEDEC) “Rubrica para evaluar un debate en el aula en Geografia

e Historia”:

Tabla 6.2. Rubrica de evaluacion.

ASPECTOS

4 EXCELENTE

3 SATISFACTORIO

2 MEJORABLE

1 INSUFICIENTE

Organizacion

Todos los argumentos
estdn organizados de
forma ldgica en torno a
una idea principal.

La mayoria de los
argumentos estan
organziados de forma
|6gica en torno a una
idea principal.

Una parte de los argu-
mentos no estan organ-
ziados en torno a una
idea principal de forma
claray logica.

Los argumentos no estan
vinculados a una idea
principal.

Debate

Todos los contra-argu-
mentos son precisos,
relevantes y fuertes.

La mayoria de los
contra-argumentos son
precisos, relevantes y
fuertes.

Algunos contra-argu-
mentos son precisos,
relevantes y fuertes,
pero algunos son muy
débiles.

Los contra-argumentos
no son precisos y/o
relevantes.

Uso de hechos

Cada punto principal
esta bien apoyado con
varios hechos relevan-
tes, estadisticas y/o
ejemplos.

Casi todos los puntos
principales estan ade-
cuadamente apoyados
con varios hechos rele-
vantes, estadisticas y/o
ejemplos.

Cada punto principal
esta adecuadamente
apoyado con varios
hechos, estadisticas y/o
ejemplos, pero algunos
de los hechos no son
relevantes.

Los puntos principales
no estan apoyados por
hechos.

Informaciéon

Toda la infomacion pre-
sentada en el debate es
claray precisa.

La mayor parte de la
informacion presentada
en el debate es claray
precisa.

La mayor parte de la
informacion presentada
en el debate no es clara
ni precisa.

La informacion tiene va-
rios errores y no siempre
es clara.

Presentacion
y lenguaje

El equipo usa continua-
mente gestos, contacto
visual, tono de voz, nivel
de entusiasmo y el len-
guaje de una forma que
mantiene la atencidn de
la audiencia.

El equipo por lo general
usa gestos, contacto
visual, tono de voz, nivel
de entusiasmo y len-
guaje en una forma que
mantiene la atencién de
la audiencia.

El equipo algunas veces
usa gestos, contacto
visual, tono de voz, nivel
de entusiasmo y len-
guaje de una forma que
mantiene la atencién de
la audiencia.

Uno o mas de los miem-
bros del equipo tienen
un estilo de presenta-
cién y lenguaje que no
mantiene la atencién de
la audiencia.
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El CEDEC es una entidad que tiene como tarea principal crear materiales interactivos relacionados
con el ambito educativo, trabajando con software libre. Uno de sus dos proyectos principales es el
proyecto EDIA (Educativo, Digital, Interactivo y Abierto). En él se recogen recursos educativos para
los niveles de Infantil, Primaria, Secundaria, Bachillerato y Formacién Profesional con la intencion
de que los docentes puedan llevar a cabo el contenido del curriculum de diversas formas y en todas
las materias.

Reflexion

La unidad didactica presentada se lleva a cabo con la intencién de crear alumnos criticos y con
capacidad reflexiva y argumentativa. De esta manera, y como venimos repitiendo durante la
propuesta, se crean dindmicas grupales de debate que, ademas de contribuir al cumplimiento de
estos objetivos, aportan otros de la misma manera importantes.

En este sentido, el uso del debate como estrategia didactica dentro de un marco de aprendizaje
cooperativo, es eficiente y que se adecua a la mejora de los procesos de ensefianza-aprendizaje
(Esteban-Garcia y Ortega-Gutiérrez, 2017). Rodriguez (2012) habla del debate como situacién
formadora integral del estudiante y no sélo referido a competencias y contenidos curriculares
(Guevara-Herrero y Pérez-Martin, 2023).

Ademas, como sabemos, el alumno que participa de este proceso se beneficia tanto de su caracter
[udico como de su caracter formador. Existen dos competencias fundamentales que, segin Esteban-
Garcia y Ortega-Gutiérrez (2017), se desarrollan gracias al disefio de actividades de debate. Por un
lado, la practica cientifica de argumentacién, que se acompafia de técnicas de retdrica y oracion. Esto
involucra a los alumnos en procesos de investigacion y creacidn de ideas. Ademas, esto garantiza el
estudio y la adquisicién conceptual y tedrica necesaria para un desarrollo posterior de las ideas
(uso de pruebas). Por otro lado, en el lado creativo de esta herramienta, se destaca la creacidn de
ambientes en los que los alumnos crean, piensan, improvisan, emprenden, etc. y, en su generalidad,
mejoran también su capacidad de expresarse de manera oral (Esteban-Garcia y Ortega-Gutiérrez,
2017).

AfRadimos, ademas, por nuestra parte, la eficacia de la herramienta de debate como rompedora de
barreras entre alumnos. Gracias a dinamicas de este tipo, los estudiantes se acostumbran desde
las primeras etapas escolares a entender la importancia de defender sus ideas y de expresarlas sin
pudor. Es importante también la funcién moderadora del debate, que hace que los alumnos puedan
expresar esas opiniones y tengan herramientas para hacerlo desde el respeto, la tolerancia y la
pasion por el intercambio de ideas.

Por ultimo, Esteban-Garcia y Ortega-Gutiérrez (2017) destacan también la capacidad reflexiva que
se desarrolla en los estudiantes, indispensable para alcanzar el modelo de ciudadania que queremos
crear: personas capacitadas para el desarrollo econdmico a través de un trabajo digno, sino utiles
para mejorar la sociedad del futuro en todos los ambitos posibles (Morin, 2001).

Finalmente, los alumnos terminan la secuencia de actividades poseyendo informacién sobre gran
variedad de temas de actualidad que pueden interconectar (visién sistémica), capaces de defender
sus posturas y con la virtud de escuchar para entender al otro en una discusién.

Por ultimo, es importante como docentes saber que no siempre todos llegaran al nivel maximo de
los resultados esperados (aunque es nuestro deber tratar de hacer llegar estos objetivos a todos
los alumnos). Sin embargo, también es fundamental entender como victoria el hecho de que la
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secuencia se haya podido desarrollar de la forma prevista, aunque sea en la generalidad de los
alumnos, y aprender de los errores que se hayan cometido o que hayan supuesto barreras para
algunos alumnos.
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Anexo

Anexo 6.1. Recopilatorio del material audiovisual para las sesiones. Links sin referencia bibliografica
de los que se obtienen algunos de los materiales para el alumno:

https://adopcionanimal.es/
https://www.animalesbog.gov.co/documentos/43_Enfermedades_genéticas.pdf
https://www.centrobonanova.com/salud-mental-y-redes-sociales/
https://www.centrobonanova.com/salud-mental-y-redes-sociales/
https://childmind.org/es/articulo/las-redes-sociales-y-la-baja-autoestima/

https://www.elespanol.com/treintayseis/articulos/vivir/zara-rompe-estereotipos-modelos-con-
vello-en-las-axilas-en-su-web

https://elpais.com/elpais/2015/01/08/opinion/1420739974_646821.html
https://www.epe.es/es/sociedad/20221113/moda-hombres-curvy-talla-78507363
https://ethicaltime.com/blogs/moda-sostenible/explotacion-humana-laboral-produccion-textil

https://www.forbes.com.mx/forbes-life/salud-cuidado-personal-y-dermatologico-una-tendencia-
que-se-vive-en-mexico/

https://gacetinmadrid.com/2022/12/07/la-inflacion-dispara-la-moda-de-segunda-mano-en-
madrid/

https://es.greenpeace.org/es/noticias/shein-toxicidad-a-todo-trapo/
https://www.instagram.com/vikikacosta/?hl=es

https://www.lanacion.com.ar/tecnologia/que-hay-de-cierto-en-los-videos-de-perros-que-hablan-
con-teclados-especiales-nid26042021/

https://www.lavanguardia.com/mascotas/20221022/8575214/son-cambios-introduce-nueva-ley-
proteccion-animal-pviv.html

https://www.lavanguardia.com/mascotas/20220402/8171673/pet-influencers-animales-redes-
sociales-pmv.html

https://madridsalud.es/cuidados-basicos-para-los-animales-de-compania-perros-y-gatos/
https://www.psicologiaflexible.com/es/falsa-apariencia-redes-sociales/
https://www.publico.es/sociedad/greenpeace-revela-industria-moda-rapida.html

https://www.smartcommerce21.com/blog/que-impacto-tienen-las-redes-sociales-en-los-habitos-
de-consumo
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http://www.scielo.org.ar/scielo.php?pid=51853-35232021001100066&script=sci_abstract&ting=en
https://tandemsl.com/seguridad-de-producto-blog/cosmeticos-cruelty-free/
https://www.tiktok.com/tag/adiestramientocanino?lang=es
https://www.tiktok.com/@pablo_vet?lang=es
https://www.tiktok.com/discover/skin-care-piel-grasa-dermatologa
https://www.tiktok.com/@staynutri

https://www.tiktok.com/@enfermerojorgeangel
https://tlptratamientos.com/blog/las-redes-sociales-y-los-malos-habitos/

https://www.youtube.com/watch?v=NfxgghETy9M
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