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CAPITULO 1

éPor qué los océanos estan hirviendo?

Alejandra Azpilicueta
Cristina Benito Fuentenebro
Paula Martin

Paula Ors Uriol

Saray Pefia Hernandez

Facultad de Formacidn de Profesorado y Educacion, Universidad Auténoma de Madrid, Espanfia.
DOI: 10.14679/4777

Introduccion

El aumento de la temperatura del mar es uno de los notorios cambios que se estan produciendo en
el planeta y esta estrechamente relacionado con el cambio climatico. Sus graves efectos sobre el
medio ambiente y las consecuencias en nuestros estilos de vida hacen que sea necesario concienciar
a la sociedad para que todos tomemos un papel activo y contribuyamos a mitigar los efectos y
las consecuencias de la problemadtica. Los estudiantes deben comprender que es un reto de toda
la humanidad y que se deben tomar medidas urgentemente debido a su creciente aceleracion
para evitar que el impacto del incremento de la temperatura del mar y el cambio climdtico sea tan
perjudicial y se ralentice el proceso.

Por ello, en el presente documento presentamos una propuesta de intervencion para llevar a cabo
en el aula en el tercer ciclo de Educacidn Primaria. En primer lugar, se podra encontrar la justificacién
por la que se ha escogido el tema de trabajo junto a la contextualizacion tedrica. Después se analizan
criticamente los recursos que se pueden encontrar para trabajar este tema en las aulas y la relacién
del con las caracteristicas cognitivas y evolutivas del alumnado del curso al que va referido la
propuesta. Por ultimo, se incluyen todos los elementos referidos a la unidad didactica como son
contenidos, objetivos, criterios de evaluacidon, competencias clave, temporalizacion, secuencia de
actividades y el apartado de atencién a la diversidad.

El tema escogido para este trabajo es el aumento de las temperaturas en el mar. La eleccidn se debe
principalmente a la problematica que estamos viviendo y que este verano hemos notado nosotras
mismas e incluso lo hemos visto numerosas veces en las noticias con titulares como: “El mar se
esta calentando el doble de rapido por el cambio climatico” (Gregori, 2022), “éSon verdaderamente
conscientes del cambio climatico?” (Juarez, 2022) o “El Mediterraneo ‘hierve’ con una temperatura
inusual y sorprende a los bafiistas: “Lo de este verano es exagerado”” (Smith, 2022).

La subida de temperatura del mar tiene numerosas consecuencias y todo viene generado por el
cambio climatico que ha llevado a un calentamiento global y ha hecho que las temperaturas lleguen
a subir hasta un grado que lleva a la subida de temperatura de los mares y océanos respecto a otros
anos. Esto, a su vez, hace que los océanos se dilaten que junto con las actividades humanas crean
importantes cambios en el mundo en el que vivimos.

Asimismo, creemos que es muy importante llevar este tema al aula porque es algo cercano que ellos
mismo pueden observar y comprobar y, por tanto, es algo que les rodea y les repercute. Incluso,
este mismo verano los nifios y las nifias han podido ser conscientes de que la temperatura del mar
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en el que ellos se bafiaban era superior con respecto a otros aifios. Ademas, es un efecto del cambio
climatico, por lo que estd en nuestras manos y debemos de tener en cuenta que con diferentes
acciones podemos disminuir estas consecuencias que nosotros estamos viviendo para que no vayan
a mas.

Informacion de interés

El aumento de la temperatura del mar

Causas del aumento de la temperatura y su relacion con el cambio climdtico

El cambio climatico es considerado uno de los principales problemas que afectan actualmente a
nuestro planeta y tiene graves efectos medioambientales, entre ellos la subida de la temperatura
del mar. Por ello, es realmente importante abordar este tema para poder comprenderlo y conocerlo
y asi plantear posibles escenarios de actuacién.

Durante la historia se han producido numerosos cambios en el clima del planeta, considerados
normales segun los ciclos dinamicos naturales (Lorente et al., 2004). Sin embargo, en este ultimo
siglo se han observado ciertas anomalias derivadas de las emisiones de gases de efecto invernadero
y como consecuencia la destruccién de la capa de ozono (Lorente et al., 2004). La temperatura del
planeta en este ultimo siglo ha aumentado 12C y esto estd teniendo graves efectos en diversos
ambitos, entre ellos a nivel acuatico y que pueden incrementarse considerablemente en los préximos
afios (IPCC, 2023).

El incremento de emisiones y concentracidon de gases de efecto invernadero en la atmoésfera se
debe fundamentalmente a las actividades humanas entre las que destacan las actividades agricolas,
ganaderas y la explotacion de las selvas y los cambios en las radiaciones solares (Useros-Fernandez,
2013). El didxido de carbono, el vapor de agua, el metano, los éxidos de nitrégeno y los productos
halocarbonados que aportan fltdor, cloro y bromo, ademas de muchos aerosoles, son considerados
los principales gases de efecto invernadero que tienen un gran impacto en el cambio climatico
(Useros-Fernandez, 2013). En la figura 1.1 se han recogido los porcentajes equivalentes a la emision
de estos gases (Useros-Fernandez, 2013).

co2

Metano

Derivados del -

Nitrogena

Halocarbonados

0,00% 20.00% 40,00r%

Figura 1.1. Porcentaje de emisiones de cada tipo de gas de efecto invernadero.
Tomada de Useros-Fernandez (2013).
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El principal gas de efecto invernadero en el cambio climatico es el diéxido de carbono procedente de
combustibles fésiles y de la deforestacién o degradacién de biomasa entre otros (Useros-Fernandez,
2013). Entre 1970y 2004, su emision aumentd un 80% representando el 77% de todas las emisiones
de gases de efecto invernadero que se habian producido en estos afios (Useros-Fernandez, 2013).
Durante este periodo, se observd un preocupante incremento del ritmo de emisiones de este gas
pasando de aumentar entre 1970 y 1994 0,43 gigatoneladas a 0,92 gigatoneladas anuales entre
1995-2004 (Useros-Fernandez, 2013).

En cuanto a los responsables en los sectores econdmicos de emitir gases de efecto invernadero
Useros-Fernandez (2013) destaca la produccién de energia, la industria, las actividades selvicolas,
la agricultura y el transporte. Los desechos y aguas de desecho y los edificios residenciales y
comerciales Useros-Fernandez (2013) considera que también tienen efecto sobre el incremento de
estos gases en el planeta, pero en menor medida. En la figura 1.2 se pueden observar los principales
sectores econémicos responsables de la emisidon de los gases de efecto invernadero y sus respectivos
porcentajes en la produccién de gases.

Energia

Industria

Actividades
selvicolas

Agricultura

Transporte
Edificios

residenciales y
comerciales

Desechos y aguas
de desecho

0,00% 10,00% 20,00%

Figura 1.2. Porcentaje de emisiones de gases de efecto invernadero procedentes
de distintos sectores implicados. Tomado de Useros-Fernandez (2013).

Consecuencias del aumento de la temperatura del agua

Las masas de agua cubren la mayor parte del planeta y suponen un principal amortiguador para
disminuir los efectos del cambio climatico (Lorente et al., 2004). El 90% de la energia sobrante del
planeta se almacena en los océanos y esto ha supuesto un incremento de mas de 0,332C de la
superficie oceanica. Por ejemplo, los humedales son considerados sumideros de CO2, metano y
otros gases de efecto invernadero; y son defensas para las costas en caso de que se produzcan
tormentas o un aumento del nivel del mar (Lorente et al., 2004).

No obstante, el incremento del nivel del mar y su temperatura estd generando graves efectos en
las costas como disminuir la linea costera, la diversidad bioldgica, la destruccion de humedales, la
migracion de especies y la alteracion de la red tréfica en diversas zonas del planeta, pero existen
otros efectos y que tienen un gran impacto en las condiciones ambientales, ecoldgicas, biolégicas,
sociales, econdmicas, politicas, culturales, tecnolégicas, ideoldgicas, etc. (Lorente et al., 2004).
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Efectos bioldgicos

Deterioro de la calidad del agua e incremento de cianobacterias, insectos y vectores animales nocivos

Las altas temperaturas en los depdsitos de agua dulce provocan que se disuelva menos oxigeno y
gue no sea posible su autodepuracién (UNESCO, 2020). Ademas, el incremento de inundaciones y
sequias puede contribuir a que se concentren mas contaminantes quimicos y patégenos biolégicos
(UNESCO, 2020). Las altas temperaturas constituyen un ambiente idoneo para que los insectos
y vectores animales se reproduzcan lo que podria provocar un incremento de la transmisién de
enfermedades infecciosas (UNESCO, 2020). Asimismo, en estas condiciones se ha comprobado que
en muchos lagos y estuarios del planeta se esta produciendo un crecimiento de cianobacterias
nocivas y téxicas que tienen graves efectos en la red trofica y pueden provocar enfermedades como
la hipoxia (UNESCO, 2020).

Aumento del nivel del mar y descongelamiento de los glaciares

El incremento de las temperaturas del agua supone una pérdida parcial de los glaciares debido a su
deshielo y un aumento del nivel del mar. Asimismo, en las zonas costeras si no se actla correctamente
ante el drenaje de agua superficial y subterrdnea, el incremento del nivel del mar podria afectar en
los estuarios y acuiferos (Altieri y Nicholls, 2009). No obstante, se ha de considerar que el aumento
del nivel del mar de 18 a 88 cm puede deberse también al incremento de precipitaciones (Lastra et
al., 2008).

Destruccion y alteracion de las algas y el zooplancton

Lasalteraciones quese producen porelaumentodelatemperaturadel marcomosonlacontaminacién
de las aguas, el deshielo de los glaciares, los cambios en la salinidad, el aumento de oxigeno en el
mar o la modificacién de las corrientes marinas puede afectar a los sistemas bioldgicos acuaticos.
Principalmente, se produce un desplazamiento de las algas y el zooplancton a aguas mas frias como
son las de los lagos y los rios de latitudes altas. Esto tiene consecuencias en la cadena tréficay en el
medio natural ya que muchas especies de peces migran a los rios (Useros-Fernandez, 2013).

Efectos econdmicos

Cambios en los destinos turisticos

Los destinos turisticos en la costa o en la montafia pueden verse afectados por el aumento de las
temperaturas del mar debido a las alteraciones en las condiciones climatolégicas como son el calor
excesivo o la falta de nieve (Pardo, 2007).

Modificaciones en las infraestructuras costeras

Pueden producirse cambios en las infraestructuras de las costas por el incremento de la erosién y el
nivel del mar (Pardo, 2007). La intrusién de agua salada en los humedales y acuiferos costeros puede
provocar problemas de abastecimiento y modificar las infraestructuras (Pardo, 2007).

Sectores de la industria afectados por la disminucidn de recursos

Los sectores de la siderurgia, pasta y papel, quimico, alimentacion, textil y petréleo son los principales
afectados debido a una reduccién de recursos hibridos (Pardo, 2007).
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Sectores seguros incapacitados para financiar los niveles de sequridad

Este seguro debera atender los efectos del cambio climatico y la subida de la temperatura del mar
incrementando las primas de seguro y financiando mayores niveles de seguridad en la sociedad. Sin
embargo, esto supone un riesgo para este sector ya que puede que no sea capaz de permitirse esta
financiacion al ser elevada (Pardo, 2007).

Cambios en las infraestructuras de los asentamientos urbanos

El cambio climdtico genera unas condiciones que deben ser atendidas en la edificacidon (Pardo,
2007). Para que los edificios sean habitables es necesario atender a la climatizacidn y a la ventilacidn
de las nuevas edificaciones. No obstante, estas necesidades también pueden repercutir sobre el
microclima local (Pardo, 2007).

Impacto en los sistemas de produccion y distribucion de energia

Las nuevas condiciones y preocupaciones medioambientales sugieren fomentar el uso de algunos
sistemas energéticos comoson laenergiasolary edlica debido asubajoimpacto en el medioambiente.
Esto repercute en otros sistemas como la energia nuclear, el gas natural, la energia hidroeléctrica,
el carbdn y el petréleo que sufrirdan una disminucién de sus suministros y pueden ser considerados
menos fiables (Pardo, 2007).

Efectos sociales

Incremento de las desigualdades sociales

Los efectos en la subida de la temperatura del mar y del cambio climatico suponen un riesgo mayor
mayoritariamente para los paises y los sectores de la poblacion mas vulnerables (Pardo, 2007).
Estos sectores cuentan con menos recursos econdmicos, de informacion, de educacién y de animo
y autoestima por lo que se ven afectados considerablemente (Pardo, 2007).

Se desarrollan normas, valores y acciones sociales ante los problemas medioambientales

Las sociedades se sensibilizan por estos sucesos y se desarrollan un conjunto de valores y normas
sociales como planes de actuacidn para enfrentarnos a los cambios que se producen y mitigar sus
efectos (Pardo, 2007).

Efectos politicos

Gestion de los recursos naturales y medioambientales

El gobierno tiene un papel fundamental ante el cambio climdtico y sus efectos. Una correcta gestion
de los recursos y un adecuado proceso de toma de decisiones para actuar ante los problemas
medioambientales podrian suponer un impacto menor de estos problemas en la sociedad y en el
planeta (Pardo, 2007).

Desarrollo de conflictos sociales

El acceso a recursos naturales basicos como el agua, las tierras agricolas, los bosques, la pesca puede
ser alterado debido al cambio climatico y las subidas de temperatura ya que si las sociedades no
gestionan correctamente los recursos o no colaboran entre ellas se pueden generar numerosos
conflictos donde se incluyen las guerras (Pardo, 2007).
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Participacion de nuevos agentes ante la subida de la temperatura del mar y otros problemas

El movimiento ecologista estd logrando una creciente importancia y esto ha provocado que
surjan nuevos actores que participen ante el cambio climatico mediante un proceso de discurso y
legitimacion (Pardo, 2007).

Soluciones planteadas para el aumento de la temperatura del mar y el cambio climatico

Actualmente el cambio climdtico esta tomando mas relevancia en nuestro dia a dia, por el aluvién de
catdstrofes y problematicas que estdn surgiendo en el mundo, afectando a todos los seres vivos que
vivimos en él. Una de esas problematicas es el aumento de la temperatura del mar, y son ya muchas
las soluciones que estan surgiendo por parte de las autoridades, cientificos, etc. Por ello, una vez
determinadas las causas y las consecuencias de este problema es interesante sefialar las posibles
soluciones que plantean algunos autores.

Tras una busqueda exhaustiva, hemos observado como la mayoria se centran en una Unica solucién
que es reemplazar la produccion de energia de combustibles fosiles contaminantes por sistemas de
produccidn con energias renovables (Pardo, 2007). En el Libro Verde sobre la Energia de la Unidn
Europea (2006) se sefiala que a partir de esta estrategia de actuacidon se podria ahorrar un 20%
del consumo de energia (Pardo, 2007). Sin embargo, en Espafa se observa un desinterés ante esta
medida ya que, aunque se estan llevando a cabo planes para fomentar el uso de energias renovables
como el Protocolo de Kioto que no se cumplid, no se estd disminuyendo el consumo, sino que se esta
aumentando por lo que resulta ineficiente (Pardo, 2007). Este es el caso del Plan de Fomento de las
Energias Renovables en Espafia (2000-2001) que tiene como objetivo, desde hace aproximadamente
20 afios, cambiar la sostenibilidad de energia del pais por aquellas que son renovables (Pardo, 2007).

Objetivos de Desarrollo Sostenible con el aumento de la temperatura del mar

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible fueron creados en 2015 con el motivo de preservar el planeta
y lavida en este en las mejores condiciones posibles (Naciones Unidas, 2015). Aunque son 17, en esta
ocasién nos vamos a centrar en aquellos que mantienen relacidén con el aumento de la temperatura
del mar (Naciones Unidas, 2015):

3. Salud y bienestar. Por el aumento de la temperatura del mar la salud de los seres vivos del planeta
se estd viendo afectada. Esto es debido a que una de las consecuencias de este problema es que la
calidad del agua de nuestros mares disminuye por la aparicion de insectos, contaminantes quimicos,
patégenos o cianobacterias toxicas que afectan a la red tréfica, pudiendo transmitir y producir por
esta via enfermedades infecciosas tanto a los seres humanos como a otros seres vivos. Adema3s, los
seres vivos de zonas costeras podrian ver afectada su salud al perder su habitat pudiendo provocar
la muerte o una supervivencia en malas condiciones (en el caso de los humanos al no tener una
economia adecuada que les permita volver a su vida anterior) por catastrofes producidas por el
aumento de la temperatura del mar como tormentas, huracanes, etc.

6. Agua limpia y saneamiento. Con el aumento de la temperatura del agua de nuestros mares estdn
desapareciendo los humedales. Los humedales capturan el diéxido de carbono y otros gases de
efecto invernadero y al desaparecer, son nuestros mares los que los estan capturando, provocando
de esta forma una contaminacidn del agua. Ademas, en el ODS 3, nombramos su contaminacidn por
contaminantes quimicos, patégenos, cianobacterias toxicas, etc., que también afectan al objetivo de
tener agua limpia en 2030 en nuestros mares.
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7. Energia asequible y no contaminante. El uso de energias no eficientes y contaminantes, como el
carbon o el petrdleo es una de las razones que estan provocando el cambio climatico y una de sus
consecuencias es el aumento de la temperatura del mar.

8. Trabajo decente y crecimiento econdmico. Algunas de las soluciones propuestas para remitir el
aumento de la temperatura del mar afectan a la economia. Por ejemplo, usar energias limpias y
eficientes afecta a las empresas de combustibles fésiles y a todos sus trabajadores. Por otra parte,
con el aumento de la temperatura subiria el nivel de este, afectando a los negocios de esas zonas
haciéndolos desaparecer como pueden ser hoteles o bares, afectando de manera directa a su
economia con el turismo extranjero y local.

11. Ciudades y comunidades sostenibles. Como en el ODS 8, la consecuencia del aumento del nivel
del mar afectaria a las ciudades. Podrian llegar a desaparecer ciudades enteras, asi como las personas
gue habitan en ella por la catastrofe que podria provocar el agua. Asimismo, se podria perder parte
del patrimonio social y cultural de esas zonas. Por lo que se deben tener en cuenta aquellos colectivos
mas vulnerables a estos hechos y con menos recursos por parte de las autoridades.

12. Produccién y consumo sostenible. Para evitar que la calidad del agua se vea afectada y se
contamine (lo que enlaza con el ODS 6), se debe hacer un uso responsable de los recursos naturales
y atender a la reduccién de los desechos y cdmo terminan en el mar.

13. Accidn por el clima. Todos los paises deben tener la capacidad de adaptarse a los desastres
naturales que pueda provocar el aumento de la temperatura del mar en este caso como tormentas
tropicales o huracanes. Para ello, deberadn disefiar medidas de actuacion concretas atendiendo a
cada zona y sus necesidades sociales, naturales, econémicas, etc.

14. Vida submarina. Con la subida de la temperatura del mar, las consecuencias en la vida submarina
serian graves. En primer lugar, la acidificacion del agua debido al cambio climatico provoca un cambio
de habitat que influye en la presencia de microorganismos productores de las cadenas trdficas
marinas. Asi, se verian afectados los siguientes niveles tréficos. Por ejemplo, al producirse menos
Krill (las temperaturas mas altas no son idéneas para su desarrollo), la cadena tréfica se puede ver
afectada ya que sus depredadores como los pingiiinos no tienen suficiente alimento. Del mismo
modo, se produciria la migracién de especies como las ballenas, que cambian sus rutas en busca de
alimento. Por Ultimo, no hay que olvidar que esta subida de temperatura puede afectar al sistema
global de corrientes ocednicas.

15. Vida de ecosistemas terrestres. Las consecuencias que produciria este problema ambiental
serian catastrdficas. Al subir el nivel del mar, el ecosistema terrestre que se encuentra cerca del
mar quedaria sumergido y algunos seres vivos tendrian que desplazarse a otros espacios afectando
también a estos ecosistemas. De igual forma, afectaria a las plantaciones, la ganaderia de la zonay su
alimentacién, ya que se perderian los cultivos y en el suelo se incrementaria la salinidad, alterando
el funcionamiento de ese ecosistema. Por ultimo, los seres humanos también nos vemos afectados
tanto desde un punto de vista social, como econémico.

Propuesta didactica

¢Como se ha trabajado histoéricamente?

Con el fin de comprobar que es lo que realmente se trabaja en el aula con respecto al tema de
nuestro trabajo “El aumento de las temperaturas en el mar”’, hemos escogido varios libros de texto
¢de ciencias naturales?, cuyos datos se encuentran en la siguiente tabla 1.1.
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Tabla 1.1. Libros de texto que trabajan la Educacién Ambiental.

CURSO EDITORIAL PAIS EDUCACION AMBIENTAL
59 Anaya Espafia Solo alfabetizacién
62 Anaya Espana Solo alfabetizacién
49 Santillana Espana Solo alfabetizacién
62 Petra Ediciones México Se trabaja
59 Crecer pensando Chile Se trabaja
59 Petra Ediciones México Se trabaja

Hemos podido observar, que en los libros de Espafia no se lleva a cabo una educacién ambiental como
tal, y mucho menos una puesta en accién, o una parte reflexiva sobre diversos temas ambientales,
sino que se da una alfabetizaciéon de algunos conceptos que tienen relacién con el medio ambiente,
de forma muy general y basica (conocimiento del medio natural). En algunos libros, como por ejemplo
los de Anaya, ni siquiera se trabaja una unidad sobre ecosistemas, que si aparece por ejemplo en la
editorial de Santillana. Pero si se trabajan unidades sobre los seres vivos y las plantas, aunque solo
de manera general y con un enfoque de conocimiento del medio natural.

En las unidades de dichos libros que abordan los temas de los seres vivos y de las plantas, se habla
de los tipos que podemos encontrar, de su nutricion y reproduccidn, las partes de la planta, etc. En
ningun momento se hace referencia sobre aspectos como la extincion de especies, la deforestacion,
la importancia de las plantas para acabar con el exceso de didéxido de carbono, etc.

En la unidad que se trabajan los ecosistemas en el libro de la editorial de Santillana, si que aparece un
punto que habla sobre el medioambiente y los problemas mas importantes que existen relacionados
con este de manera muy general. Aparecen términos como contaminacién, deforestacién,
sobreexplotacion, y también nos dan algunas nociones muy sencillas para realizar como individuos
y parar o disminuir estos efectos. Por ejemplo, nos dice que debemos de intentar no gastar mucha
agua cuando nos duchamos.

También hemos revisado libros de otros paises, para observar si la formacién de los alumnos en
referencia a la educacion ambiental es parecida. Sin embargo, encontramos dos libros, uno de
Chile y otro de México en los que se dan contenidos de Educacién Ambiental, no solo de manera
alfabetizadora, sino que también propone ejercicios y actividades que ayudan al alumno a reflexionar
sobre diversos temas, y a tomar accidn para poder disminuir las consecuencias o frenarlas. Se puede
ver claramente como esta presente la educacion ambiental en el curriculum de estos paises, ya
que las unidades estdn planteadas directamente relacionadas con diferentes temas relativos a ella.
Algunos ejemplos de titulos de unidades de dichos libros son: “éCudl es la importancia del agua
en nuestro planeta?”, “Las prioridades ambientales”, “Cambios en los seres vivos y procesos de
extincion”, “Relacion de la contaminacién del aire con el calentamiento global y el cambio climatico”,
“Mejoremos nuestro ambiente”.

21



¢Por qué los océanos estdn hirviendo?

Como podemos observar, hay una gran diferencia entre los dos paises mencionados anteriormente
y Espaia. Podemos ver de manera clara cdmo no se trabaja la educaciéon ambiental, y solamente se
lleva al aula una alfabetizacidon de algunos contenidos relativos al conocimiento del medio natural.
Como reflexion personal, nosotras pensamos que esto podria deberse a que en los paises en los que
se trabaja de manera directa, estos problemas estdn muy avanzados y eso implica que la urgencia
por trabajar estos temas en el aula es mayor, ya sea para la concienciacién, para la busqueda de
soluciones, o para la puesta en practica de medidas que puedan cambiar o frenar el cambio climatico
y sus efectos. En Espafia, aunque la situacién es preocupante, alin no esta tan avanzada como en
otros paises, y por ello, no ven tan urgente el llevar al aula de este tipo de contenidos, aunque
bajo nuestro punto de vista, es igual o mds importante, ya que estamos a tiempo de prevenir y
de que algunas posibles consecuencias no ocurran, frenando todos estos efectos graves que estdn
empezando a surgir.

Caracteristicas de los alumnos del tercer ciclo de educacién primaria

Los nifios y las nifas del tercer ciclo de Educacidon Primaria se encuentran en la etapa de la vida
conocida como pubertad. En dicha etapa se experimenta un crecimiento acelerado, marcado por
importantes cambios fisicos y emocionales.

Los cambios fisicos que experimentan en esta etapa coinciden con el proceso de maduracién sexual,
y originan a su vez cambios psicolégicos y emocionales. Los alumnos comienzan a otorgarle mas
importancia a suimagen ante el mundo y ante ellos mismos, definiendo quienes son y condicionando
sus gustos e intereses. Por otro lado, la socializacion también se ve condicionada por dichos cambios.
Los alumnos dejan de considerar a sus progenitores como su figura de referencia, y, gradualmente,
buscan mayores relaciones con sus iguales, ya que son aquellos que experimentan el mismo proceso
por el que ellos estan atravesando y necesitan sentir la pertenencia a un grupo.

Segun el psicélogo Jean Piaget (1994) los alumnos de quinto y sexto de Primaria se encuentran en
la etapa evolutiva conocida como Etapa de las Operaciones Concretas, caracterizada por el uso de
la |6gica.

Los ninos y las nifias aun no han desarrollado el pensamiento hipotético lo que conlleva que solo
puedan realizar razonamientos sobre aspectos concretos. Los razonamientos y los juicios ldgicos
emitidos por los alumnos son inductivos, es decir, parten de lo especifico para llegar a lo general,
ya que presentan claras dificultades para llevar a cabo razonamientos deductivos que parten de lo
general para focalizar en lo especifico.

Por ultimo, durante la etapa se produce un desarrollo del egocentrismo que poseian los infantes
en etapas previas. Ademas, experimentan un aumento del desarrollo de |la empatia y la teoria de la
mente, beneficiando asi el desarrollo de las habilidades sociales de los estudiantes.

Contenidos, objetivos, criterios de evaluaciéon y competencias

Contenidos diddcticos:

» I|dentificacidn de las causas del aumento de la temperatura del mar y del cambio climatico.
e Reconocimiento de los efectos del incremento de la temperatura del mar y del cambio climatico.

e Andlisis critico de la acciéon humana sobre el medioambiente.
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* Fomento de la formulacién de soluciones y medidas para mejorar las problematicas medioam-
bientales.

Objetivos diddcticos:

o |dentificar las causas del incremento de la temperatura del mar haciendo énfasis en el cambio
climatico.
* Reconocer cuales son las principales consecuencias del aumento de la temperatura del mar.

e Concienciar a los estudiantes acerca del impacto de las actividades humanas en el medio ambien-
te.

¢ Promover actitudes criticas ante las situaciones problematicas del medio ambiente.

* Fomentar el papel activo de los estudiantes a la hora de adoptar medidas para mitigar las causas
y los efectos del aumento de la temperatura del mar y el cambio climatico.

Criterios de evaluacion diddcticos:

¢ Conoce las causas del aumento de la temperatura del mar y el cambio climatico.
» I|dentifica los efectos del aumento de la temperatura del mar y el cambio climatico.
¢ Toma una actitud critica ante el papel del ser humano sobre los cambios medioambientales.

¢ Propone medidas de actuacidn ante el aumento de la temperatura del mar y el cambio climatico.

Competencias claves:

e Competencia en comunicacién linglistica: Se lleva a cabo durante todas las sesiones de manera
oral, escrita, en la expresién de ideas, los debates, etc.

e Competencia matemadtica y competencia en ciencia, tecnologia e ingenieria: Aparecen valores y
numeros durante algunas actividades, haciendo analisis de graficos, etc.

+ Competencia digital: Se llevan a cabo busquedas de informacidn, investigacién.

e Competencia personal, social y de aprender a aprender: Se busca en todo momento que los
alumnos sean auténomos y desarrollen el pensamiento critico para tomar un papel activo en la
sociedad frente a un tema muy importante.

* Competencia ciudadana: Se busca que los alumnos expresen ideas sobre la sociedad y diversos
temas sociales que van saliendo durante la unidad didactica, al igual que, la propuesta de
soluciones sobre aspectos de la vida cotidiana relacionados con el medio ambiente.

e Competencia emprendedora: Se llevan a cabo actividades en las que se busca que el alumno
tome la iniciativa y actue.

e Competencia en conciencia y expresiones culturales: Se pretende que los alumnos valoren el
entorno, la ciudad en la que viven, el patrimonio, etc.
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¢Por qué los océanos estdn hirviendo?

Secuencia de actividades

Temporalizacion

Como se muestra en la tabla 1.2, las intervenciones se realizardn en dos sesiones semanales durante
dos meses (noviembre y diciembre).

Tabla 1.2. Temporalizacién de las actividades.

31 OCTUBRE 1 NOVIEMBRE 2 NOVIEMBRE 3 NOVIEMBRE 4 NOVIEMBRE
SESION 1 . SESION 2
N ilnvestigamos sobre
¢Qué sabemos?
el temal!
7 NOVIEMBRE 8 NOVIEMBRE 9 NOVIEMBRE 10 NOVIEMBRE 11 NOVIEMBRE
SESION 3 SESION 4
ilnvestigamos sobre ilnvestigamos sobre
el temal! el temal!
14 NOVIEMBRE 15 NOVIEMBRE 16 NOVIEMBRE 17 NOVIEMBRE 18 NOVIEMBRE
SESION 5 SESION 6
iViajemos en el iViajemos en el
tiempo! tiempo!
21 NOVIEMBRE 22 NOVIEMBRE 23 NOVIEMBRE 24 NOVIEMBRE 25 NOVIEMBRE
SESION 7 SESION 8
iNos hemos quedado éCuanto CO:
sin energia! emitimos en
¢Qué hacemos? nuestra vida diaria?
28 NOVIEMBRE 29 NOVIEMBRE 30 NOVIEMBRE 1 DICIEMBRE 2 DICIEMBRE
SESION 9 SESION 10
iSomos detectives! ¢éY si acercamos el
iOrdenemos las efecto invernadero
pistas! a clase?
5 DICIEMBRE 6 DICIEMBRE 7 DICIEMBRE 8 DICIEMBRE 9 DICIEMBRE
SESION 11 _ S,ES'ON 12
Ny ¢Qué pasa con el
¢Y si acercamos el .
. nivel del mary los
efecto invernadero a ) .
clase? continentes si se
’ derrite el hielo?
12 DICIEMBRE 13 DICIEMBRE 14 DICIEMBRE 15 DICIEMBRE 16 DICIEMBRE
SESION 13 SESION 14 .
L . Intentamos paliar
¢Como es una lluvia
torrencial? el aumento del CO:
’ desde nuestro huerto
19 DICIEMBRE 20 DICIEMBRE 21 DICIEMBRE 22 DICIEMBRE 23 DICIEMBRE
SESION 15 SESION 16
¢Qué podemos hacer ¢Qué podemos hacer
nosotros? nosotros?
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Actividad 1: {Qué sabemos?

Descripcion:

Para introducir este tema en el aula sobre la unidad didactica de “la subida de la temperatura del
mar”, lo haremos a partir de diferentes noticias que se han presentado en la justificacion del trabajo
para que los propios nifios ubiquen el tema que vamos a tratar y asi sacar diferentes ideas respecto
a la problematica.

Objetivos:

e Conocer la problematica de la subida de la temperatura del mar.
e Ser conscientes de las repercusiones que tiene en nuestras vidas.
e Saber la existencia de noticias y reflexionar sobre ellas.
Metodologia:

La metodologia que se plantea es la activa, ya que se basa en la participacién constante por parte
del alumnado y el docente es el encargado de guiar el aprendizaje a través de las preguntas que vaya
haciendo.

Temporalizacion:

Esta actividad se llevara a cabo en una Unica sesion de 1 hora.
Recursos:

e Materiales: pizarra digital, ordenador, proyector.

e Espacios: Aula grupo-clase.

e Personales: docente de ciencias naturales y el propio alumnado.
Desarrollo de la actividad:

La primera sesidn de esta unidad didactica se basa en la presentacidn de una serie de noticias
tituladas “El mar se esta calentando el doble de rdpido por el cambio climatico” (Gregori, 2022),
“iSon verdaderamente conscientes del cambio climatico?” (Juarez, 2022) o “El Mediterraneo ‘hierve’
con una temperatura inusual y sorprende a los bafiistas: “Lo de este verano es exagerado”” (Smith,
2022). A través de ellas, se presenta la problematica que queremos tratar y se toma conciencia
de la situacién que se plantea. En primer lugar, se comentaran los titulares de estas noticias y se
comenzara con la lectura del articulo de Gregori. Ademas, se hara una puesta en comun sobre la
opinién que tienen los alumnos y a partir de ellas se podran hacer diversas preguntas mediadoras
que el docente puede plantear en el aula para dirigir esta actividad hacia las siguientes. ¢Se pueden
reducir las emisiones de petréleo y gas? ¢Qué consecuencias tiene para nosotros el deshielo de
los polos? éCuantos nos perjudican los huracanes y lluvias intensas? éQué pasa si la situacidon
sigue igual? éPodremos vivir con mas sequia y olas de calor? Se trata de hacer una lluvia de ideas
sobre la problematica, las posibles causas y consecuencias, buscar relaciones con otros problemas
ambientales, es decir, dejar que salgan a la luz todos los conocimientos y partir de una base con
todas las ideas e incluso, las ideas alternativas.

Criterios de evaluacion:

¢ |dentifica el problema vy el efecto que tiene en el medioambiente.
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¢Por qué los océanos estdn hirviendo?

e Comprende las causas y las consecuencias de la subida de la temperatura del mar.
e Adopta un papel critico ante la problematica planteada.

Evaluacion: Véase Anexo 1.1.

Actividad 2: jInvestigamos sobre el tema!

Descripcion:

En esta actividad se trabajard de manera concreta el tema presentado para esta unidad didactica
“La subida de la temperatura del mar”, a partir de un video (https://www.youtube.com/watch?v=-
DriPbASPCQ), para poder reflexionar e investigar posteriormente sobre las causas y consecuencias
de este. Se pretende que los alumnos conozcan mejor el problema que estamos trabajando.

Objetivos:

e Conocer mas detalladamente el problema ambiental principal de la unidad didactica.
e |nvestigar sobre las causas y consecuencias de dicho problema.

e Reflexionar sobre el posible impacto que tiene.

¢ Relacionar este problema ambiental con otros posibles problemas.

e Plantear posibles soluciones.

Metodologia:

Se llevard a cabo una metodologia cooperativa por grupos, en los que tendran que investigar y llegar
a un acuerdo sobre cudles son las causas y las consecuencias de este problema, haciendo uso de las
tablets si lo necesitan.

Temporalizacion:

Se llevara a cabo en tres sesiones de 1 hora de duracién cada una.

Recursos:

e Materiales: pizarra digital, ordenador, proyector, folios, boligrafos, tablet (una por equipo).
e Espaciales: Aula grupo-clase.

e Personales: Docente de ciencias naturales.

Desarrollo de la actividad:

En la primera sesion, se les presenta a los alumnos un breve video sobre el problema ambiental
que estamos trabajando para introducir la sesidn. A partir de este, se les pide a los alumnos que
en grupos de 4-5, acuerden sus causas y consecuencias. Se les dejara una tablet a cada grupo para
que puedan buscar las cosas que necesiten dentro de unos enlaces que el docente habra preparado
anteriormente, de manera que ahi encuentren las respuestas, y esté acotada la informacién. Los
enlaces seran los siguientes:

¢ Noticia 1:
https://www.nationalgeographic.es/medio-ambiente/el-aumento-de-la-temperatura-del-mar.

* Noticia 2: https://www.rtve.es/noticias/20220731/consecuencias-aumento-temperatura-
mediterraneo/2391720.shtml.
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e Noticia 3: https://cadenaser.com/nacional/2022/10/18/el-mar-se-esta-calentando-el-doble-de-
rapido-por-el-cambio-climatico-cadena-ser/.

» Noticia 4: https://www.abc.es/antropia/abci-aumento-temperaturas-vida-
mar-20220428172329 noticia.html.

Primero tendran que plantear unas hipdtesis sobre una pregunta concreta usando su pensamiento
critico y reflexivo, que seria éCudles podrian ser las causas y las consecuencias de este problema
ambiental? Posteriormente serd cuando se les deje las tablets por si quieren seguir investigando y
contrastar esa informacién o incluso completarla.

Enlasegundasesidn, se pondra en comun estas ideas, y a modo de puesta en comun, reflexionaremos
sobre ellas, y se construird un mapa mental a través de una lluvia de ideas sobre la relacidn que tiene
este problema ambiental con otros. Se usaran preguntas mediadoras para llevar a cabo esta puesta
en comun por parte del docente, como por ejemplo ¢Cudl puede ser la principal causa de este
problema? ¢Cudles serian las consecuencias? ¢Este problema ambiental puede derivar en otros, o
estar relacionado con otros?

En la tercera sesidn, se les pedira a los alumnos que, en los mismos equipos, piensen en posibles
soluciones que se puedan llevar a cabo para erradicar o disminuir los efectos de dicho problema
ambiental. Por equipos, tendran que exponerlo, y todos juntos juzgaremos si esas soluciones son o
no posibles de llevar a cabo, su grado de complicacidn, quien es el responsable de ejecutarlas, etc.

Criterios de evaluacion:

e Participa en la actividad reflexionando, proponiendo ideas y llevando a cabo la investigacidon
sobre el tema.

¢ |dentifica las causas y las consecuencias del problema ambiental trabajado.
e Reconoce y relaciona el problema trabajado con otros problemas ambientales.
* Propone soluciones globales y cercanas a su entorno.

Evaluacion: VVéase anexo 1.2.

Actividad 3: jViajemos en el tiempo!

Descripcion:

De manera interrelacionada con las Ciencias Sociales, los estudiantes trabajaran las diferentes etapas
histéricas desde un punto ambiental, desde la prehistoria hasta el dia de hoy, buscando relacién a
los acontecimientos histéricos con los problemas ambientales que han surgido durante este tiempo.
Todo esto lo realizaran a partir de un relato de la etapa histérica, mediante el trabajo cooperativo con
la indagacion y la reflexion, para después pasar a la accién, buscando soluciones a estos problemas
como si fueran habitantes de la época.

Objetivos:
e Conocer las diferentes etapas de la historia.
¢ Relacionar los acontecimientos sociales, econdmicos, etc., con los problemas ambientales.

e Crear soluciones a problemas ambientales de las diversas etapas historicas.
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Metodologia:

La metodologia principal que va a seguir esta actividad es el trabajo cooperativo. Los estudiantes
seran repartidos en mesas de equipo por la clase con una distribucién heterogénea asignando a
cada grupo una etapa de la historia. Ademas, se organizaran asignando roles a cada miembro del
grupo y el trabajo que cada uno llevara a cabo.

Temporalizacion:
La actividad sera dividida en 2 sesiones:
1. Presentacion de la actividad con el video, junto a la reflexidn y la accién de todo el grupo-clase.

2. Division de grupos y etapas, reflexion de los problemas con el relato y busqueda de soluciones y
alternativas.

Recursos:

e Materiales: Video, relatos, papel, lapices, etc.

e Espaciales: Se realizard en el aula del grupo-clase.

e Personales: El propio docente del grupo serd el encargado de impartir la actividad.
Desarrollo de la actividad:

En primerlugar, se presentarala actividad alos estudiantes a partir de unvideo de la etapa histérica del
neolitico (véase video: https://drive.google.com/file/d/1bWmzieWC7gB8naXrB-2VQEXLOVZbjVPX/
view?usp=sharing), ya que es esta en la que el ser humano empieza a asentarse en un lugar. Con
esto, se pretende realizar posteriormente una reflexidn todo el grupo-clase sobre la accién humana
en el medio en el que vive y las consecuencias en este. Ademas, se animara a los discentes para que
busquen soluciones y alternativas como si fuesen habitantes de esa época.

A continuacidn, se dividiran en diferentes grupos de 5 personas para abordar etapas de la historia.
Tras esto, se les brindara una informacién acotada a modo de relato acerca de la época de la historia
gue les haya tocado, donde se encuentran también los problemas ambientales por la accién humana
de cada época. Por ejemplo, en el caso de la Edad Contemporanea se les presentara el siguiente
fragmento del relato:

“Alld por finales del Siglo XVIII vivia yo, en la conocida ciudad de Londres. Mi padre trabajaba en
una fabrica como muchos hombres de la época, debido a la conocida Revolucion Industrial. Por si
no lo sabéis, esto significo un antes y un después en la humanidad, ¢ Por qué? Por un cambio en
la industria que conllevé a una expansion econémica como nunca habiamos conocido. Los seres
humanos fuimos capaces de avanzar en la tecnologia para ser mds productivos, jFuimos capaces de
crear la mdquina de vapor y el ferrocarril! jNos hicimos expertos en mineria para extraer metales
como el plomo! Nos hicimos con el mundo y todo de lo que podiamos sacar provecho de él!

Pero no todo fue bueno. De hecho, todavia pueden notarse consecuencias negativas de los afios en
los que vivi. Afios en los que pude notar como Londres se sentia cada vez mds gris, mds débil. Como
si el ambiente en el que vivia sufriera repentinamente un declive acelerado. El uso de la mdquina
de vapor y el ferrocarril llenaban de humo las calles, un humo que contaminaba nuestro mundo.
Estos inventos se podian usar por los conocidos combustibles fdsiles como el carbdn, que, por si
no lo sabéis, no es ni infinito ni sostenible. Contaminamos el agua, la atmdsfera, el suelo. Fuimos
capaces de generar unos residuos de los que no éramos capaces de ocuparnos, asi que empezamos
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a alterar ecosistemas. Viviamos por y para nosotros, como si el presente fuese lo importante, como
si los futuros pobladores del mundo no nos importaran.

Ahora que puedo ver todo lo que hicimos, buscaria otras formas de evolucionar, de crecer como
humanidad, ¢Si fueras yo, como lo harias?”

Gracias al recurso del relato, los estudiantes seran capaces en este caso de relacionar la revolucién
industrial con el uso excesivo de combustibles fésiles por parte del ser humano y su contaminacion.
Tras esto, tendran la oportunidad de ponerse en el papel de los habitantes de la época y plantear
soluciones y alternativas en la accion humana para paliar las consecuencias de esos actos en el
medio ambiente.

Todo este proceso de indagacidn, reflexién y accion sera supervisado por la maestra del aula e ird
resolviendo dudas y guiando si fuese necesario a los diversos grupos. Una vez todos los grupos
hayan terminado, pasaremos a la puesta en comun. Esto se realizara con todo el grupo-clase y sera
el portavoz de cada grupo el que exponga con la ayuda de sus compaiieros. Esta puesta en comun
es de vital importancia para que los estudiantes interrelacionen y conozcan todas las etapas desde
el punto de vista no solo histérico, sino también ambiental.

Criterios de evaluacion:

e Conoce las etapas de la historia desde un punto histérico y medioambiental.

e Es capaz de ponerse en el papel de los habitantes de distintas épocas y proponer soluciones
e Se esfuerza por realizar la actividad de manera cooperativa con sus compafieros.

Evaluacion: VVéase Anexo 1.3.

Actividad 4. Nos hemos quedado sin energia! ¢ Qué hacemos?

Descripcion:

En esta actividad les planteamos un supuesto practico donde se busca concienciar al alumnado
sobre la presencia que tiene la energia en la vida cotidiana y reflexionar sobre nuestro consumo
diario. Para ello, se comienza discutiendo en clase la presencia que creen que tiene la energia en
distintas actividades de nuestra vida cotidiana y, después, se les plantea el siguiente problema: équé
creen que ocurriria si durante una semana nos quedamos sin energia?

Objetivos:
e Clasificar multiples situaciones de la vida cotidiana donde sea necesaria la energia.
¢ |dentificar qué objetos requieren energia para su funcionamiento.

¢ Predecir los efectos que tendria en nuestra sociedad y en nuestros estilos de vida quedarnos sin
energia.

e Evaluar el papel de la energia en nuestras vidas.
Metodologia:

Esta actividad se trabajard a partir del aprendizaje cooperativo, ya que el grupo de discentes
compartiran sus ideas con el resto y podran enriquecerse de los conocimientos de otros. Asimismo,
valoraran y respetaran las ideas y la participacién de sus compafieros.
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Temporalizacion:

La actividad se llevara a cabo en una Unica sesién con una duracién de 1 hora.
Recursos:

e Materiales: Folios y lapices.

e Espaciales: Aula del grupo-clase.

e Personales: Docente de ciencias naturales.

Desarrollo de la actividad:

Con esta actividad se pretende comenzar pensando en lo mds cercano, es decir, en las situaciones
cotidianas donde usamos energia para mdas tarde poder comprender otras situaciones alejadas
de nuestra realidad (glocalidad). En la sesidn anterior, invitaremos al alumnado a prestar atencion
en los objetos que emplean y las acciones que realizan en su dia a dia. Cuando lleguen a clase,
les pediremos que describan qué objetos o acciones de su vida cotidiana creen que necesitan
energia para poder utilizarse. Es decir, trataremos de enmarcar todos aquellos momentos donde
consumimos energia. Después, les preguntaremos de donde proviene la energia, donde se forma,
como y qué efectos tiene su produccidén y consumicion sobre el planeta. Cuando discutamos en
clase la presencia de la energia en distintas actividades de nuestra vida cotidiana les plantearemos
el siguiente problema: équé creen que ocurriria si durante una semana nos quedamos sin energia?
Los estudiantes tendran que describir qué efectos en la sociedad, en nuestras vidas y actividades
cotidianas tendria no tener energia. Adema3s, se les pueden lanzar nuevas preguntas para guiar la
discusion como: ¢cdmo realizariais esas actividades sin energia? o équé efectos podria tener sobre
el planeta? Para terminar, les preguntaremos si creen que se podria reducir el consumo de energia
en algunas de las actividades cotidianas y como.

A partir de esta actividad lo que pretendemos es no sélo construir conocimientos sobre el entorno
mas cercano al estudiante sino promover una educacién global donde se puedan interconectar las
ideas globales con las ideas locales.

Criterios de evaluacion:

¢ |dentifica objetos que requieren de energia para funcionar.

e Reconoce la influencia de la energia en nuestros estilos de vida.
e Adopta un papel critico ante el consumo de energia.

Evaluacion: VVéase anexo 1.4.

Actividad 5: ¢ Cudnto CO2emitimos en nuestra vida diaria?

Descripcion:

En esta actividad se busca que los alumnos hagan una estimacién del CO. que emite algunas de las
actividades cotidianas que llevamos a cabo los seres humanos, de manera que puedan reflexionar
posteriormente sobre lo que esto significa.

Objetivos:

e Realizar hipotesis sobre el CO:2 que se emite al llevar a cabo diferentes acciones de la vida cotidiana.
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¢ |dentificar las acciones que emiten mas CO: de las propuestas.
e Reflexionar sobre la cantidad de CO: que emitimos diariamente cada uno.
e Relacionar estas acciones con el efecto y las consecuencias que produce dicha emisidon de CO..

e Predecir los efectos que tendria nuestra sociedad si seguimos aumentando la emision de CO:
diariamente.

e Evaluary proponer las medidas que cada uno puede llevar a cabo para disminuir esta emisidon de
CO:2 de manera individual y concreta, adaptado a las acciones que realiza cada uno.

Metodologia:

Se va a llevar a cabo una metodologia cooperativa, en la que los alumnos van a trabajar en grupos
de 3 personas en una parte de la sesidon. También se va a trabajar con el grupo completo a modo de
puesta en comun, y, por Ultimo, de manera individual.

Temporalizacion:
Esta actividad se va a llevar a cabo en 1 sesidn de una hora.
Recursos:

* Materiales: Tarjetas con las actividades cotidianas y otras con las emisiones de CO: (Véase Anexo
1.5.1), un folio y un boligrafo por estudiante.

e Espaciales: En el aula del grupo-clase.
¢ Personales: Docente de Ciencias Naturales.
Desarrollo de la actividad:

En esta actividad, se les dard a los alumnos una breve explicacion de lo que deben hacer. Después, se
les repartird a cada grupo de 3 personas unas tarjetas (véase anexo 5.1), en las que encontraran, por
un lado, algunas acciones de la vida cotidiana, y, por otro lado, las emisiones de CO2. Los alumnos
deberdan reflexionar y acordar entre ellos que emisidon de CO: corresponde a cada accidén, uniendo
las tarjetas segun corresponda. Se les dejard unos 15 minutos. En los siguientes 15 minutos se va a
realizar una puesta en comun, en la que, entre todos, vamos a debatir las respuestas, llegando a la
soluciodn final, y se buscard que los alumnos reflexionen sobre ello, poniendo énfasis en laimportancia
de la cantidad de CO: que emitimos solo por hacer algunas acciones de la vida cotidiana.

Los siguientes 15 minutos consistirdn en que cada alumno, haga una reflexion individual sobre el CO:
gue consume en cada accion, teniendo en cuenta su situacidén personal sobre su vida diaria, para
gue realice una estimacién de ello, y posibles soluciones que puede llevar a cabo para reducirla.
En este paso, se trata de que los alumnos hagan autocritica, y propongan soluciones personales
e individuales. Los ultimos 15 minutos, entre todos, pondremos en comun las reflexiones y las
soluciones que han propuesto, participando voluntariamente y siendo criticos con las soluciones, de
manera que veamos si se pueden llevar o no a cabo realmente. Si todos los alumnos se mostraran
interesados y quisieran participar, se podria ampliar una sesién de la unidad didactica para continuar
con el debate y las propuestas de soluciones, todo dependerd de la actitud de los nifios ante la
propuesta, ya que se busca por su parte, que se interesen por el temay quieran colaborar buscando
y escuchando soluciones de sus compafieros.

31



¢Por qué los océanos estdn hirviendo?

Criterios de evaluacion:

¢ |dentifica y relaciona las acciones con la emisién correspondiente de CO..

* Propone soluciones de manera individual.

e Adopta un papel critico con su actuacién en la vida diaria con respecto a la emision de CO..
» Reflexiona sobre las ideas de sus compafieros y las suyas propias.

Evaluacion: Ver Anexo 1.5.2.

Actividad 6. [Somos detectives! Ordenemos las pistas!

Descripcion:

Esta actividad pretende relacionar las acciones humanas con las implicaciones medioambientales.
Fundamentalmente, se trabajan las maneras en las que se relaciona la produccién de esta energia
con diferentes problemas medioambientales. Se les ofrecerd un conjunto de imagenes donde se
muestra la produccién de energia y los efectos de su consumicién para que los estudiantes las
ordenen y elaboren un relato de cémo creen que unas situaciones provocan otras.

Objetivos:

e Clasificar multiples situaciones de la vida cotidiana donde sea necesaria la energia.

e Relacionar la produccién y distribucién de energia con problemas medioambientales.
e Valorar la importancia de la energia en nuestro estilo de vida.

e Apreciar las implicaciones que tiene el consumo de energia en el medio ambiente.
Metodologia:

Esta actividad se trabajara a partir del aprendizaje cooperativo. Se formaran grupos heterogéneos y
tendrdn que trabajar de manera conjunta y coordinar para resolver la actividad que se les plantea.
Se fomentara la socializacion y las relaciones entre estudiantes.

Temporalizacion:

La actividad se llevara a cabo en una Unica sesion con una duracién de 1 hora.
Recursos:

e Materiales: Fotografias, folios y lapices.

e Espaciales: Aula del grupo-clase.

e Personales: Docente de ciencias naturales.

Desarrollo de la actividad:

Como en la actividad 5 se ha trabajado la emisidon de gases de efecto invernadero, en concreto
de CO.. Lo que se pretende en esta actividad es profundizar en los efectos que tiene aumentar
esos niveles de CO: u otras acciones nocivas en nuestro planeta. Es decir, se pretende partir de
situaciones cercanas a los estudiantes para poder comprender como nuestras acciones influyen o
como el conjunto de todas ellas tiene efectos en el planeta.
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Para ello, se repartiran una serie de fotografias a cada grupo de estudiantes acompafiadas cada una
de ellas de un titulo. Deberan describir qué observan en las imagenes y qué tipo de relacién tienen
cadaunadeellas con las otras. Para ello, les invitaremos a escribir un relato relacionando y ordenando
estas fotografias segun el sentido que les den. Por ultimo, cada grupo compartira con el resto sus
relatos de compafieros y el orden que creen que tiene la secuencia de imdagenes, argumentando
sus respuestas. La intencidn es iniciar un debate donde el docente guie a los estudiantes mediante
preguntas hacia el orden correcto. Asimismo, puede compartir con el grupo-clase su propio relato.

Criterios de evaluacion:
¢ |dentifica y comprende las causas y los efectos de los problemas medioambientales.

e Describe las relaciones y la influencia de algunas acciones humanas sobre el ecosistema y los
problemas medioambientales.

e Ordena temporalmente los impactos ambientales.

Evaluacion: VVéase anexo 1.6.

Actividad 7: éY si acercamos el efecto invernadero a clase?

Descripcion:

En esta actividad les planteamos la creacién de un experimento en el aula que ellos mismos pueden
realizar en sus propias casas debido a la facilidad y el alcance de los materiales.

Objetivos:

e Acercar y comprender el efecto invernadero de una manera mas cercana y concreta.
e Saber el efecto que produce el didxido de carbono en la atmésfera.

e Comparar el experimento con la vida real.

e Valorar laimportancia del cuidado de nuestro planeta para evitar el efecto invernadero lo maximo
posible.

e I|dentificar la problematica del efecto invernadero.
Metodologia:

La metodologia que se plantea es activa, ya que se basa en la participacion por parte del alumnado
siendo ellos mismos los que hagan todos los pasos del experimento guiado por el docente a través
de preguntas o pequefias pistas.

Temporalizacion:

Esta actividad se llevara a cabo en dos sesiones de una hora.

Recursos:

e Materiales: dos vasos, tres taperes, Coca-Cola (bebida carbonatada), agua y tres termdmetros.
e Espacios: Aula grupo-clase.

e Personales: docente de ciencias naturales y el propio alumnado.

Desarrollo de la actividad:
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Para empezar, el docente expondra los materiales para realizar el experimento a todo el alumnado.
Verdn que usaremos 3 vasos, 2 recipientes de plastico, 3 termémetros, agua y Coca-Cola. Antes de dar
comienzo al experimento, se debe de contextualizar que las burbujas de la Coca-Cola son de diéxido
de carbono, por lo que de esta forma estamos simulando el efecto invernadero de nuestra realidad.
A continuacion, con ayuda del docente, tres alumnos seran los encargados de cada recipiente,
aungue el resto de compafieros mostraran su apoyo y ayuda en todo momento. Pondremos un vaso
con Coca-Cola y un vaso de agua y los taparemos con un recipiente introduciendo el termdmetro
en el interior de manera individual y también pondremos un recipiente, pero sin vaso simplemente
con la temperatura ambiente. Lo dejaremos al sol aproximadamente 40 minutos y posteriormente,
miraremos la temperatura que marcan los tres termdmetros. Verdn que la temperatura es superior
a la que contenia la Coca-Cola porque se trata de una bebida carbonatada y es porque las burbujas
de esta bebida son didxido de carbono. Lo mismo ocurre con la Tierra, la expulsién del CO: hace que
suba la temperatura. Por ello, a través de preguntas lo acercaremos a la realidad como épor qué
tiene mds temperatura uno que otro? ¢ COmo os imaginais que estd la Tierra? Este debate y reflexiéon
tendria lugar en una segunda sesion.

Criterios de evaluacion:

¢ |dentifica el problema vy el efecto que tiene en la Tierra.

e Comparay comprende el experimento realizado y lo relaciona con la problematica real.
e Adopta un papel critico viendo la problemdtica planteada.

Evaluacion: VVéase anexo 1.7.

Actividad 8. ¢ Qué pasa con el nivel del mar y los continentes si se derrite el hielo?

Descripcion:

En esta actividad los nifios por grupos van a realizar un experimento guiado en el que deberan
investigar qué ocurre con el nivel del agua cuando se derriten los hielos que es una analogia de
los glaciares y qué ocurre como consecuencia con los continentes. En Gltimo lugar se realizard una
puesta en comun de los resultados y conclusiones y mediante la reflexion de los alumnos el objetivo
es que busquen soluciones para este problema ambiental.

Objetivos:

e Experimentar qué efectos tiene el deshielo en el nivel del mar.

e |nvestigar sobre el efecto de la subida del nivel del mar en los continentes.
e Realizar experimentos, formulando hipétesis y conclusiones.

e Reflexionar sobre la magnitud del problema.

® Buscar posibles soluciones que puedan llevar a cabo.

Metodologia:

En esta actividad se realizarda un aprendizaje cooperativo, primero en pequefos grupos de 4 o
5 personas, y después con todo el grupo clase. Los aprendizajes se llevardan a cabo mediante la
experimentacién y la creacion de conclusiones y reflexiones después de la practica, y, por Ultimo,
mediante la puesta en comun de las conclusiones y buscando posibles soluciones que cada alumno
como ciudadano pueda llevar a cabo.
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Temporalizacion:

La actividad se llevara a cabo en una sesidn de una hora de duracion. Esta sesidn estara dividida en
dos partes. En la primera parte los alumnos prepararan y realizaran el experimento. En la segunda
parte se realizara la puesta en comun y la busqueda de soluciones.

Recursos:

e Materiales: Recipiente, agua, hielo, piedra, folios y lapices.
e Espaciales: Aula del grupo —clase.

e Personales: Docente de ciencias naturales.

Desarrollo de la actividad:

En primer lugar, se explicard como se va a realizar la experiencia y los objetivos que se persiguen.
Después los alumnos por grupos deberan preparar los materiales de la experiencia. Para realizarlo
los alumnos tendran un recipiente con agua que representa el agua de mar, una piedra grande que
deberan colocar dentro del recipiente a modo de continente, y el hielo que representa los glaciares
gue deben colocar sobre la piedra. La idea de la actividad es que los alumnos observen la evolucion
del nivel del agua desde antes del deshielo hasta que se derrite por completo. A continuacion,
mientras se derrite el hielo, los alumnos deberan generar las hipdtesis de lo que creen que va a
pasar y por qué. Del mismo modo, realizaran la segunda parte de la actividad en la que el hielo
estara flotando en el agua simulando los bloques de hielo del Artico, lo que permitird comparar el
deshielo marino con el continental. Después, tras realizar la actividad deberan sacar conclusiones
y reflexionar sobre lo que ha pasado y por qué. Por ultimo, se pondran en comun las conclusiones
buscando que surjan reflexiones y posibles soluciones sobre este actual problema.

Criterios de evaluacion:

e Realiza correctamente el experimento.

* Saca conclusiones a partir de unos resultados.

e Busca soluciones al problema presentado.

e Muestra interés en la realizacion de la actividad.

e Respeta las intervenciones y reflexiones de sus compafieros.
Evaluacion:

La evaluacién de esta actividad se hard en dos partes, una durante la sesidn y otra en las actividades
posteriores. En primer lugar, evaluaremos la participacién y el interés de los alumnos en la realizacién
de la experiencia; asi como, el respeto hacia los demas integrantes del grupo y sus ideas. Ademas,
analizaremos las hipétesis planteadas por los alumnos antes de la actividad y las conclusiones que
sacan con la realizacién del mismo, premiando la complejidad de las mismas y la utilizacion de
conceptos previos para llevarla a cabo.

En segundo lugar, la adquisicién de conocimientos a partir de la actividad la evaluaremos en las
sesiones posteriores de la unidad didactica (Anexo 1.8). Analizando si los aplican para la realizacién
de otras sesiones, si los han comprendido, si lo relacionan con otros contenidos que van a trabajar,
y las soluciones que ellos proponen para resolver el problema, etc.
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Actividad 9. ¢ Como es una lluvia torrencial?

Descripcion:

Los estudiantes, con ayuda del docente, reflexionaran acerca de un video sobre una lluvia torrencial
en Murcia y comentaran las consecuencias que podrian producirse si esta llega al barrio.

Objetivos:

» Reflexionar acerca de las consecuencias de una lluvia torrencial.

e Acercar el contenido a la vida del alumnado y su entorno.

e Proponer soluciones sobre cdmo afrontar una lluvia torrencial en nuestro barrio.
Metodologia:

La metodologia que se plantea es la activa, ya que se basa en la participacién constante por parte
del alumnado y el docente es el encargado de guiar el aprendizaje a través de las preguntas que vaya
haciendo.

Temporalizacion:

Esta actividad ocupard una Unica sesién, pero dependiendo de la participacidon del alumnado en
cuanto a las consecuencias, las soluciones y el acercamiento de ese fendmeno a nuestras vidas, se
podra alargar a una segunda sesion.

Recursos:

e Materiales: ordenador, proyector.

e Espaciales: Se realizard en el aula del grupo-clase.

e Personales: El docente del grupo sera el encargado de guiar la actividad.
Desarrollo de la actividad:

Para comenzar con la actividad, se proyectara un video acerca de las lluvias torrenciales que tuvieron
lugar en Aguilas, Murcia y, ademas, se hablara del ciclo del agua porque deben de tener en cuenta que
al estar mas caliente el agua, se evapora mucha mas agua de golpe, y por eso ocurre. A continuacién,
se hablard acerca del problema y de dénde viene esa problematica, para posteriormente acercar
el contenido al alumnado. Nos encontramos en Madrid, por lo que algunos alumnos veran lejano
gue ocurra en Murcia, por lo que saldrian a la luz preguntas como: i qué pasaria si ocurriese esto en
nuestro barrio?, éestariamos preparados? Ellos tendran que ser conscientes de las consecuencias
gue pueden ocurrir en sus casas, colegio, parques, etc. Posteriormente, se hara una reflexion comun
con todo el grupo clase y dependiendo de la participacidn, se podra continuar en una segunda
sesion.

Criterios de evaluacion:

e Es consciente del problema ambiental y sus consecuencias que causa una lluvia torrencial.
* Propone soluciones para llevar a cabo en una determinada situacion.

e Se esfuerza por acercar el contenido y las soluciones de una lluvia torrencial a su entorno.

Evaluacion: VVéase anexo 1.9.
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Actividad 10. Intentamos paliar el aumento del CO2desde nuestro colegio.

*Esta actividad se realizaria suponiendo que son los alumnos los que proponen esta solucién al
problema a raiz de las puestas en comun y las reflexiones realizadas en grupo.

Descripcion:

Tras analizar con los alumnos que una de las causas del problema ambiental trabajado es el exceso
de CO., y suponiendo que una de las soluciones planteadas es reducirlo. Llevamos a cabo la solucién
de intentar reducirlo utilizando vegetales, lo que ademds produce O: desde el centro. Para ello,
realizaremos una previa busqueda de informacién y posteriormente colocaremos los cubos con
agua para que con el tiempo se desarrollen microorganismos fotosintéticos productores de O..
Finalmente realizaremos una reflexién con los alumnos sobre la importancia ambiental que tiene la
actividad realizada.

Objetivos:

e Llevar a cabo una solucién planteada para el problema.

e Conocer los principales creadores de Oz y su importancia en el planeta.
e Aplicar técnicas de huerto trabajadas en la asignatura.

e Reflexionar sobre la importancia de la accidon que se va a llevar a cabo.
Metodologia:

En esta actividad se va a llevar a cabo un aprendizaje cooperativo en el que los alumnos mediante
la investigacidn y la busqueda de informacion generaran conocimientos y reflexiones que se van a
poner en comun para que todos los alumnos se enriquezcan. Ademas, se llevard a cabo una puesta
en practica, por lo que podran aplicar los conocimientos adquiridos.

Temporalizacion:

La actividad se llevard a cabo en dos sesiones. En la primera sesidn se realizard una busqueda de
informacion y una reflexién sobre la importancia de la actividad a nivel ambiental y una preparacion
para la siguiente sesion.

En la segunda sesion se llevara a cabo la siembra de las plantas por parte de los alumnos.
Recursos:

e Materiales: cubos, agua, ordenadores, libros, tarjetas.

e Espaciales: Aula del grupo — clase y huerto del centro.

e Personales: Docente de ciencias naturales.

Desarrollo de la actividad:

La actividad esta dividida en dos sesiones. En la primera sesién dividiremos a los alumnos en grupos
de 4 estudiantes y les entregaremos a cada uno el nombre de un productor de O: (microorganismo
fotosintético, brote de lechuga o cepellén de manzano). Cada grupo debe buscar informacién, en
los ordenadores o libros del aula, para conocer su funcién en la naturaleza, la cantidad de O: que
genera, los cuidados que necesita, el tiempo que tarda en crecer, etc.

Después se realizard una puesta en comun de la informacidon encontrada. Con toda la clase
desmontamos la idea alternativa de que los mayores productores de Oz son los arboles, explicandoles
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gue los microorganismos fotosintéticos que podemos encontrar en el agua, por ejemplo, de los
charcos, son los mayores productores de O.. Después de esta accidén, procederemos a reflexionar
con los alumnos qué productor es mas conveniente utilizar para aumentar la produccidn de O, en
relacién a los cuidados, el tiempo y el nivel de Oz que producen, en funcién de lo expuesto. Ademas,
el grupo que haya buscado informacidn sobre estos microorganismos nos explicard cdmo podremos
conseguirlos, que se harad con agua en cubos y a medida que pasa el tiempo se ira formando una
capa de algas en la superficie.

En la segunda sesién procederemos a colocar los cubos con agua en el lugar del patio que nos
ha cedido el centro. Una vez hayamos realizado la actividad reflexionaremos en el aula sobre
la importancia ambiental que tiene la actividad que se ha realizado. Por otro lado, les haremos
reflexionar sobre la eliminacién de CO: de la atmdsfera, que es mayor en las plantas porque generan
mas estructuras (hojas, tronco, raices, etc.).

*La actividad continuara en proximas sesiones y en otras asignaturas, ya que los alumnos podran ir
observando como se va formando esa capa de algas, como evoluciona e incluso podran observarlas
con el microscopio.

Criterios de evaluacion:

e Participa en las sesiones.

e Muestra interés en aprender y realizar las actividades planteadas.
e Coopera con sus compafieros.

* Respeta y valora a los compaferos y sus intervenciones.

e Busca informacidn relevante sobre lo que se plantea.

e Lleva a cabo reflexiones relevantes sobre el tema planteado.

e Aplica los conocimientos para realizar la plantacion.

Evaluacion:

En esta sesion se evaluard (Anexo 1.10) la participacion de los alumnos en la busqueda de informacion,
en la realizacion de la actividad y en las reflexiones que se realizaran en las diferentes puestas en
comun.

La adquisicién de conocimientos se evaluard en sesiones y actividades posteriores en las que
apliquen los contenidos trabajados en esta sesién y utilicen los conocimientos adquiridos para la
adquisicidn de otros.

Actividad 11: ¢ Qué podemos hacer nosotros?

Descripcion:

Los estudiantes creardan un proyecto para solucionar el problema ambiental de la subida de Ia
temperatura del mar. Para ello, mediante una puesta en comun resolveran una serie de preguntas
que les ayudaran a buscar y crear esas soluciones para ellos mismos, el centro educativo e incluso
el barrio.

Objetivos:

e Crear soluciones para un problema ambiental.
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e Proponer y difundir las soluciones con su entorno mas proximo.
e |Interiorizar estas soluciones en sus habitos diarios.
Metodologia:

La metodologia principal que va a seguir esta actividad es el aprendizaje basado en proyectos.
Los estudiantes tendran que crear un proyecto a partir de preguntas para solucionar un problema
ambiental real desde su proximidad, haciéndoles participes de su solucién.

Temporalizacion:

Esta actividad ocupara 2 sesiones en principio. No obstante, dependiendo del éxito de las propuestas
y de la movilizacién de los estudiantes y de su entorno, existe la posibilidad de que se alargue todo
el curso escolar.

Recursos:

o Materiales: tablets/ordenadores, folios, lapices, etc. Al ser una actividad libre, dependera de lo
qgue proponga el alumnado.

e Espaciales: Se realizarad en el aula del grupo-clase y dependiendo de lo que se proponga es
ampliable a otras zonas del centro educativo o del barrio.

e Personales: El propio docente del grupo serd el encargado de impartir la actividad.
Desarrollo de la actividad:

Para finalizar esta implementacion, se planteara realizar un aprendizaje servicio. En primer lugar, los
estudiantes y el docente se pondran en circulo para realizar un debate/puesta en comun atendiendo
a las siguientes preguntas, asi como otras que puedan surgir durante la sesién:

¢Queremos solucionar algin problema ambiental? ¢ Por qué?, ¢ Qué consecuencias tiene este problema
en nuestro entorno?, ¢éComo lo solucionamos?, ¢ Quiénes? ¢ Cdmo se lo hacemos llegar?, etc.

Tras esto, los estudiantes se dividirdn por grupos para realizar diversas tareas que se hayan acordado
en el circulo y se hard una puesta en comun para ver el progreso del proyecto y cdmo van a difundir
el proyecto.

En la siguiente sesién, se llevard a la practica el proyecto realizado en la sesion anterior y los
discentes presentaran y compartiran las soluciones con el centro, asociaciones del barrio, vecinos,
etc. Asimismo, si el proyecto tuviese éxito podria prolongarse todo el curso escolar ocupando dos
sesiones al mes.

Criterios de evaluacion:

e Es consciente del problema ambiental y sus consecuencias en su entorno.
* Propone soluciones para llevar a cabo en su vida diaria.

e Se esfuerza por difundir el proyecto que ha creado con sus compaiieros.

Evaluacion: Véase anexo 1.11.
Atencion a la diversidad

Paraaquellos estudiantes que muestren dificultades, se requerira una atencién mayorenlarealizacién
de las actividades, junto con la ayuda del resto de los estudiantes al ser un trabajo cooperativo
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en la mayoria de estas. No obstante, si a través de la observacidn se percibe una gran dificultad
para realizar las tareas, se podran simplificar los procesos a un curso menor si fuera necesario para
ayudar a su comprension y evitar la frustracién del alumnado. De igual manera, habra un feedback
permanente en las actividades para valorar de forma positiva su esfuerzo, creando un clima favorable
y de libre expresién de ideas.

Por otro lado, si observamos ciertos estudiantes con un ritmo de aprendizaje alto, se podran
plantear actividades de ampliacién con un mayor grado de dificultad. No obstante, estas actividades
se iran programando de una forma mas especifica a lo largo de la intervencién, dependiendo de las
caracteristicas del alumnado y sus preferencias.

Evaluacidn general de todas las actividades

En cada actividad desarrollada en esta unidad diddactica se lleva a cabo una evaluacién especifica,
gue se encuentra dentro del apartado de evaluacion de dicha actividad. A ello, habria que sumarle la
rabrica que se muestra en la tabla 1.3, que tienen una serie de aspectos comunes que se evaluardn
en todas las actividades propuestas.

Tabla 1.3. Evaluacion de las actividades.

Evaluacién
general

Nivel de dominio bajo

(1)

Nivel de dominio
medio-bajo (2)

Nivel de dominio
medio- alto (3)

Nivel de dominio alto

(4)

Pensamiento
critico

No es capaz de
relacionar las ideas
de las actividades
trabajadas, entre si, y
con su dia a dia.
No argumenta sus
respuestas y/o
reflexiones.

Relaciona pocas ideas
de las actividades
trabajadas con otras y
con su dia a dia.
No lleva a cabo
una argumentacion
completa de sus
respuestas y/o

Relaciona algunas
ideas con actividades
que se han trabajado,

y con su dia a dia.

Lleva a cabo una

argumentacion mas
o0 menos completa de
sus reflexiones.

Relaciona sus ideas
previas con las ideas
trabajadas en estay

otras actividades.
Ademas, los relaciona

con su dia a dia,
emitiendo juicios y
reflexiones.

Participacion

reflexiones.
Muestra disposicidon
No muestra interés Participa en por participar en la
por la actividad ni la actividad Participa individual y actividad, aportando

por el trabajo de sus
compafieros.

individualmente, pero
no trabaja en equipo.

colectivamente.

ideas, trabajando en
equipo y resolviendo
problemas.

Sensibilizacion

No muestra interés
por los efectos del
ser humano en el
medio ambiente y por
llevar a cabo medidas
preventivas.

Es consciente de
los efectos de las
acciones negativas del
ser humano sobre el
ecosistema, pero no
muestra interés por
plantear soluciones.

Participa activamente
en la formulacién de
posibles soluciones
a los problemas
medioambientales,
pero no tiene iniciativa
para llevarlas a cabo.

Brinda ideas de
posibles soluciones
para mejorar
los problemas
medioambientales
y muestra interés
por iniciar planes de
actuacion.
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Reflexion

La educacion ambiental debe perseguir como objetivo principal la participacion activa y voluntaria
de los sujetos. No obstante, resulta realmente complicado lograr esto si los docentes se limitan
Unicamente a alfabetizar. Es por ello que a lo largo de las actividades que se plantean en la presente
propuesta diddctica se busca sensibilizar a los estudiantes sobre las problematicas ambientales. Para
ello, se ha considerado oportuno trabajar desde el enfoque de la localidad, es decir, reflexionar
sobre aspectos locales y cercanos a los estudiantes para después poder hacer una lectura de otras
situaciones globales o alejadas de nuestra realidad fundamentandose en nuestros conocimientos.
De esta manera, el papel de la ensefianza basada en la glocalidad cobra una interesante importancia
ya que permite desarrollar razonamiento y soluciones significativas (Murga-Menoyo y Novo, 2017).

En varias de las actividades se usa la metodologia de storytelling a través de videos para trabajar
este problema ambiental. Esta estrategia diddctica consiste en contar una historia de manera muy
visual en este caso, y eso es lo que proporciona un gran beneficio a los alumnos, ya que se ven
mas motivados y atraidos al estar contado de una manera narrativa, concreta y acompanado de
imagenes y sonidos. Es una manera diferente que puede ser usada para trabajar cualquier tipo de
contenido (Martinez Duefias, 2021).

PodemosdestacarenestaprogramacidonelusodelasTICs paralarealizacionde numerosasactividades,
ya sea incorporando videos y noticias online, como realizando busquedas de informacidn, etc. El
uso de las TICs en el aula esta vinculado a la actualidad, ya que sabemos que son parte de la vida
diaria de los nifios, y debemos de ensefiarles a usarlas de manera correcta, y a que tienen su lugar
en la educacion. Ademas, esto les proporciona a los alumnos mayor motivacién a la hora de realizar
las actividades, lo que contribuye a que muestren mds interés y consigamos captar su atencion
(Cevallos Salazaret al., 2019).

Otra de las grandes metodologias que se ha llevado a cabo en esta programacion es el aprendizaje
a través de la investigacion, ya que en numerosas actividades los alumnos tienen que investigar
para obtener informacidn, interpretar datos a partir de esas investigaciones y sacar conclusiones.
Este tipo de metodologias fomenta el aprendizaje activo y la construccidon de conocimientos
de una manera diferente, en la que los alumnos tienen que aprender a analizar lo que leen, y a
discriminar informacidn, ya que no siempre la informacion es cierta (Bravo-Torija y Pérez-Martin,
2018). Esta metodologia promueve el aprendizaje de otras habilidades paralelas, como el andlisis, la
interpretacion de informacién, la comprensidn, etc. (Bauselas Herreras, 2004).

También destaca en esta programacion didactica la metodologia basada en la experimentacion la
cual permite que los alumnos desarrollen un aprendizaje autdnomo vy significativo. Ademas, como
proponemos en nuestras actividades, los alumnos aplican los contenidos tedricos que los alumnos
ya han trabajado a una situacién concreta. La experimentacion, que no esta siempre presente en
las clases de ciencias (Occelli y Valeiras, 2013), permite que los alumnos planteen una hipdtesis
fundamentada en una base tedrica, y comprobar si eso ocurre durante la experimentacion, y es
parte de las estrategias de ensefianza de las ciencias basadas en las practicas cientificas (Aragén-
Nufiez et al., 2024). Ademas, una vez realizado el experimento, los alumnos sacaran sus propias
conclusiones a raiz de los resultados objetivos, lo que genera que los alumnos construyan mayores
conocimientos cientificos. Por ultimo, esta metodologia fomenta la participacion de los alumnos ya
gue capta su atencién y aumenta el interés de los mismos por aprender. El hecho de que puedan
construir ellos sus aprendizajes, ademas, reduce la frustracion.
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La actividad de cierre de esta secuencia de actividades se realiza mediante el aprendizaje-servicio.
A través de este, los estudiantes son capaces de fortalecer los conocimientos ambientales que se
quieren conseguir, mediante la motivacién y el interés al plantear el problema ambiental desde un
punto de vista realista y de su propio contexto. Ademas, son capaces de desarrollar su pensamiento
critico al tener que plantear soluciones atendiendo a diversos factores, para ser capaces de movilizar
a ciertas personas o colectivos afectados (Pérez Pelaez et al, 2019).
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Anexos

Anexo 1.1. Rubrica de evaluacion actividad 1.

Actividad 1. {Qué sabemos?

Niveles Conocimientos

No muestra interés por el conocimiento de una nueva problematica y reconoce

Nivel de dominio bajo (1) . . . . .
ninguna causa, consecuencia, ni propone ninguna posible solucién

Pone poco interés a la problematica planteada y reconoce alguna de las causas
Nivel de dominio medio-bajo (2) | o consecuencias y participa en la propuesta de soluciones, aunque no del todo
acertadas.

Pone interés en la problematica planteada e identifica bastantes causas y

Nivel de dominio medio-alto (3) consecuencias

Pone interés en la problematica planteada e identifica la mayoria de causas y
Nivel de dominio alto (4) consecuencias. Es capaz de relacionar el problema ambiental trabajado con
muchos otros.
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Anexo 1.2. Rubrica de evaluacion actividad 2.

Actividad 2. jInvestigamos sobre el temal!

Niveles

Conocimientos

Busqueda de soluciones

Nivel de dominio bajo (1)

No reconoce ninguna causa, consecuencia.

No propone ninguna posible
solucion.

Nivel de dominio medio-bajo (2)

Reconoce alguna de las causas y
consecuencias.

Propone una solucion, pero no
es acertada.

Nivel de dominio medio-alto (3)

Identifica bastantes causas y consecuencias.
Relaciona el problema ambiental con otros.

Propone algunas soluciones mas
0 menos acertadas.

Nivel de dominio alto (4)

Identifica la mayoria de causas y
consecuencias. Relaciona el problema
ambiental trabajado con muchos otros,
y con diferentes conceptos de educacion
ambiental.

Propone soluciones en su
mayoria acertadas.

Anexo 1.3. Rubrica de evaluacion actividad 3.

Actividad 3. jViajamos en el tiempo!

Niveles

Conocimientos

Nivel de dominio bajo (1)

No posee conocimientos necesarios para sacar conclusiones,
soluciones y reflexionar sobre las mismas.

Nivel de dominio medio-bajo (2)

No posee conocimientos necesarios, pero si saca conclusiones a partir
de las observaciones de sus companieros.

Nivel de dominio medio-alto (3)

Posee algunos conocimientos para sacar conclusiones y soluciones
mediante la reflexion.

Nivel de dominio alto (4)

Posee conocimientos sobre el contenido, lo que le facilita la realizacion
de conclusiones reflexivas y soluciones a lo que se plantea.

Anexo 1.4. Rubrica de evaluacion actividad 4.

Actividad 4. iNos hemos quedado sin energia! ¢Qué hacemos?

Niveles

Conocimientos

Nivel de dominio bajo (1)

No reconoce objetos que necesiten energia para funcionar.

Nivel de dominio medio-bajo (2)

Reconoce objetos que necesitan energia para funcionar, pero no es capaz de
identificar los efectos en ellos ante la ausencia de energia.

Nivel de dominio medio-alto (3)

Identifica la influencia de la energia en las actividades humanas y nombra
alguno de los efectos en la vida cotidiana ante su ausencia.

Nivel de dominio alto (4)

Identifica la influencia y el consumo de energia en las actividades humanas y
reconoce, analiza y razona las posibles consecuencias.
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Anexo 1.5.1. (Cuanto CO2 emitimos en nuestro dia a dia?

Accién Produccion de CO: (g)
Mandar un correo electrénico 4 -50
Una busqueda en Google con el portatil 4,5
Mensaje de texto o WhatssApp 0,014
Calentar una taza de leche 21
Ver la television durante 2 horas 440
Lavarse las manos 6
Ducharse calentando el agua con gas natural 70
Ducharse calentando el agua con electricidad 90
Bafiarse calentando el agua con gas natural 320
Bafarse calentando el agua con electricidad 420
Uso de un smartphone durante un afio 2.000
100 km en coche 12.000
Fabricar un smartphone 60.000 - 80.000
Fabricar un coche de tamafio medio 17.000.000

Anexo 1.5.2. Rubrica de evaluacidén actividad 5.

Actividad 5. ¢ Cuanto CO: emitimos en nuestra vida diaria?

Niveles

Conocimientos

Busqueda de soluciones

Nivel de dominio bajo (1)

No consigue relacionar de manera correcta
ninguna de las acciones de la vida cotidiana
con su correspondiente emisidn de CO..

No propone ninguna posible
solucién, y no se muestra
reflexivo y critico.

Nivel de dominio medio-bajo (2)

Relaciona algunas acciones con su emisién
de CO: de manera correcta.

Propone algunas soluciones
acertadas, y se muestra
reflexivo y critico con sus ideas.

Nivel de dominio medio-alto (3)

Relaciona muchas de las acciones con su
emision de CO: de manera correcta.

Propone algunas soluciones mas
0 menos acertadas.

Nivel de dominio alto (4)

Relaciona todas o la mayoria de las acciones
con su emision correspondiente de CO: de
manera correcta.

Propone soluciones en su
mayoria acertadas, y se muestra
reflexivo y critico con sus ideas y

con las de sus compafieros.
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Anexo 1.6. Rubrica de evaluacion actividad 6.

Actividad 6. jSomos detectives! jOrdenemos las pistas!

Niveles Conocimientos

Nivel de dominio bajo (1) No reconoce las acciones negativas del ser humano ni sus efectos.

. . . . Reconoce las acciones negativas del ser humano sobre el medio ambiente,
Nivel de dominio medio-bajo (2) . . .
pero no lo relaciona con los problemas medioambientales.

. - . Identifica las acciones positivas y negativas del ser humano en el medio
Nivel de dominio medio-alto (3) .
ambiente y nombra algunos de sus efectos.

. . Explica las acciones del ser humano que afectan al medio ambiente
Nivel de dominio alto (4) . o .
e identifica y razona sus consecuencias.

Anexo 1.7. Rubrica de evaluacion actividad 7.

Actividad 7. ¢Y si acercamos el efecto invernadero a clase?

Niveles Conocimientos
. . . No muestra interés por el conocimiento de la nueva problematica
Nivel de dominio bajo (1) . P . P . y
en la realizacidn del experimento para acercar el contenido.
. L . . Pone poco interés a la problematica planteada y en la realizaciéon
Nivel de dominio medio-bajo (2) P . P P v .
del experimento para acercar el contenido.
. L . Pone interés en la problematica planteada y en la realizacién
Nivel de dominio medio-alto (3) .p P v .
del experimento para acercar el contenido.
. - Pone interés en la problematica planteada y en la realizacién
Nivel de dominio alto (4) .p P Y .
del experimento para acercar el contenido.

Anexo 1.8. Rubrica de evaluacion actividad 8.

Actividad 8. ¢{Qué pasa con el nivel del mar y los continentes si se derrite el hielo?

Niveles Conocimientos Busqueda de soluciones

Nivel de dominio bajo | No posee conocimientos necesarios para sacar | No es capaz de buscar soluciones a raiz

(1) conclusiones y reflexionar sobre las mismas. de la investigacidn y la puesta en comun.
. .- No posee conocimientos necesarios . e .
Nivel de dominio p, . . ! Tiene dificultades para buscar posibles
. . pero si saca conclusiones a partir de las .
medio-bajo (2) . soluciones al problema expuesto.
observaciones.
. L o Busca algunas soluciones posibles
Nivel de dominio Posee algunos conocimientos para sacar ,
. . . al problema planteado a raiz de la
medio-alto (3) conclusiones y reflexionar. . ., .
experimentacion vy la puesta en comun.

. - Posee conocimientos sobre el contenido lo Busca soluciones que como individuo
Nivel de dominio alto s N .
que le facilita la realizacion de conclusiones y puede llevar a cabo con respecto al

(4) reflexiones. problema ambiental planteado.
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Anexo 1.9. Rubrica de evaluacion actividad 9.

Actividad 9. ¢Como es una lluvia torrencial?

Niveles Conocimientos Buisqueda de soluciones

No posee conocimientos necesarios
Nivel de dominio bajo (1) para sacar conclusiones y reflexionar
sobre las mismas.

No es capaz de buscar soluciones a
raiz del video y la puesta en comun.

No posee conocimientos necesarios, Tiene dificultades para buscar
Nivel de dominio medio-bajo (2) | pero si saca conclusiones a partir de las posibles soluciones al problema
observaciones de sus companieros. expuesto.

Busca algunas soluciones posibles
al problema planteado a raiz de la
puesta en comun.

Posee algunos conocimientos para sacar

Nivel de dominio medio-alto (3) . . L,
conclusiones mediante la reflexion.

Busca soluciones que como individuo
y sociedad puede llevar a cabo con
respecto al problema ambiental
planteado.

Posee conocimientos sobre el
Nivel de dominio alto (4) contenido, lo que le facilita la
realizacion de conclusiones reflexivas.

Anexo 1.10. Rubrica de evaluacién actividad 10.

Actividad 10. Intentamos paliar el aumento del CO: desde nuestro colegio.

Niveles Conocimientos Busqueda de soluciones
. . . No posee conocimientos necesarios No participa en la busqueda de
Nivel de dominio bajo (1) P . L. P .p . q
para realizar las actividades. informacion.
. L . . Posee algln conocimiento necesario, La informacion buscada es escasa
Nivel de dominio medio-bajo (2) . L
pero no lo aplica en las actividades. y no relevante.

. - . Posee conocimientos necesarios y los Busca informacidn, pero no toda se
Nivel de dominio medio-alto (3) ¥ P

aplica en las actividades. adecua a las actividades.
Posee conocimientos sobre el contenido La informacion que busca es
Nivel de dominio alto (4) y los aplica en la realizacidon de las abundante y adecuada para las
actividades. actividades que se van a realizar.
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¢Por qué los océanos estdn hirviendo?

Anexo 1.11. Rubrica de evaluacién actividad 11.

Actividad 11. ¢Qué podemos hacer nosotros?

Niveles Conocimientos Buisqueda de soluciones
No posee conocimientos necesarios No es capaz de buscar soluciones a
Nivel de dominio bajo (1) para sacar conclusiones y reflexionar raiz de la investigacion y la puesta en
sobre las mismas. comun.
No posee conocimientos necesarios, Tiene dificultades para buscar
Nivel de dominio medio-bajo (2) | pero si saca conclusiones a partir de las posibles soluciones al problema
observaciones de sus companieros. expuesto.

Busca algunas soluciones posibles
al problema planteado a raiz de la
puesta en comun.

Posee algunos conocimientos para sacar

Nivel de dominio medio-alto (3) . . -
conclusiones mediante la reflexion

Busca soluciones que como individuo
y sociedad puede llevar a cabo con
respecto al problema ambiental
planteado.

Posee conocimientos sobre el
Nivel de dominio alto (4) contenido, lo que le facilita la
realizacion de conclusiones reflexivas.

48




Los editores de este libro son miembros del
departamento de Didacticas Especificas de la Facultad
de Formacion del Profesorado y Educacion de la
Universidad  Auténoma de Madrid. Ademas,
pertenecen al Grupo de Investigacion sobre Educacion
Cientifica y Matematica en la Sociedad (GIECMES).

TEACHERS as .,
r{ Facultad de Formacion

de Profesorado y Educacion

Hu®






