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Resumen: La continuidad de los centros de educacion especial (CEE) y el avance hacia
sistemas educativos plenamente inclusivos es uno de los grandes desafios que enfrenta el
sistema educativo espanol. En este contexto, el presente estudio parte de la escucha de las
voces del alumnado de dichos centros para orientar esos procesos de transformacion. En
concreto, el objetivo general pretende analizar los intereses educativos y las expectativas
académicas y profesionales de estudiantes de centros de educacion especial de la Region de
Murcia, con un enfoque cualitativo y descriptivo. Participaron 36 estudiantes de 12 centros,
mediante entrevistas semiestructuradas. La informacion se transcribié literalmente y se
sometio a un andlisis inductivo de contenido. Los resultados muestran intereses vinculados a
actividades culturales y deportivas, experiencias cooperativas, talleres de habilidades
especificas y propuestas intercentros. Asimismo, se detectdé una prevalencia por acceder a
profesiones ordinarias, asi como las vinculadas a la atencion a la diversidad y a los programas
formativos del propio centro (PVI). Finalmente, destaca la escasa predisposicion por
continuar estudios académicos, junto a la presencia de alumnado sin un proyecto de futuro
definido o con bajas expectativas. Esto subraya la necesidad de transformar y orientar la
practica educativa para ofrecer respuestas educativas garantistas a todos los estudiantes en
contextos ordinarios, con el apoyo de los centros de educacion especial.

Palabras clave: alumnado, voces, inclusion, centros de educacion especial, necesidades
educativas especiales

Abstract: Ensuring the continuity of special education centres (SEC) and transitioning to
fully inclusive education systems are two of the major challenges facing the Spanish
education system. Against this backdrop, this study aims to guide these transformation
processes by listening to the voices of students at these centres. Specifically, the objective
is to analyse the educational interests and academic and professional expectations of
students at special educational centres in the Region of Murcia using a qualitative,
descriptive approach. Thirty-six students from twelve centres took part in semi-structured
interviews. The information was transcribed verbatim and subjected to inductive content
analysis. The results revealed interests in cultural and sports activities, cooperative
experiences, specific skills workshops and inter-school initiatives. Similarly, a preference
for ordinary professions was evident, as well as those linked to diversity and the school's
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own training programmes. Finally, a notable lack of willingness to continue with
academic studies was observed, alongside the presence of students without a defined
future plan or with low expectations. These findings highlight the need to transform
educational practice and provide guaranteed educational responses for all students in
mainstream settings, with the support of special educational centres.

Keywords: students, voices, inclusion, special education centers, special educational needs

1. INTRODUCCION

La educacion inclusiva se entiende como un enfoque educativo que persigue la presencia,
participacion y aprendizaje de todos los estudiantes en entornos escolares comunes,
atendiendo a las caracteristicas, intereses y necesidades genuinas de cada uno de ellos. Por
tanto, de acuerdo con el cuarto Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS 4), corresponde a
los sistemas educativos el esfuerzo de adaptacion para responder a la diversidad del
alumnado, sin que se pueda atribuir a los estudiantes esa necesidad de adaptacion a un
modelo homogéneo de escolarizacion (UNESCO, 2024). En este sentido, el avance hacia
sistemas educativos plenamente inclusivos constituye uno de los retos centrales de las
politicas educativas contemporaneas, pues implica una gran reestructuracion para situar a
la inclusién como eje transversal en todas las dimensiones del sistema educativo: politica,
recursos y practica docente (UNESCO, 2020; OCDE, 2023).

No obstante, lejos de alcanzar este propdsito, diferentes trabajos coinciden en sefalar que la
respuesta a la diversidad constituye actualmente un sistema de escolarizacion paralela, en el
que coexisten centros ordinarios (CO) y modalidades especificas, como los centros de
educacion especial (CEE), con expectativas y estdndares distintos, comprometiendo ese
derecho a la educacion inclusiva de todos los estudiantes (Ainscow, 2024; Arnaiz-Sanchez et
al., 2024). Incluso, el Comité sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad (CDPD)
emitid en 2024 un critico informe contra Espafia, reconociendo que la educacion inclusiva
constituye un derecho que el sistema educativo espafiol estd vulnerando sistematicamente,
ante la persistencia de modalidades de escolarizacion segregadas (CDPD, 2024). Asi, la
continuidad de estos centros educativos especiales plantea sendos interrogantes: por un lado,
investigaciones criticas advierten del riesgo de que modelos concebidos inicialmente como
transitorios acaben consolidandose en un sistema perpetuo de segregacion que ralentiza la
transformacion de los centros ordinarios (Slee, 2019). Ademas, Arnaiz-Sanchez y Caballero
(2020) anaden que la implementacion practica del enfoque inclusivo sigue siendo
fragmentaria y que se recurre a apoyos intensivos o modelos especializados para compensar
las limitaciones estructurales de los centros ordinarios.

En virtud de este complejo contexto, resulta esencial conocer hasta qué punto las
modalidades de escolarizacion actuales responden a los derechos, intereses y proyectos
de vida de los alumnos y alumnas. En concreto, se ha de poner el foco en los centros de
educacion especial, como modalidad de escolarizacion diferenciada y, por ende, en sus
estudiantes, como destinatarios de dichos centros. Conocer la situacion actual y la
proyeccion futura de dichos estudiantes contribuiria a trazar un mapa de accidén para una
transicion eficaz y operativa hacia escuelas ordinarias mas inclusivas, que aglutinen
aquellos recursos y estructuras beneficiosas que actualmente operan en los centros de
educacion especial (OCDE, 2023; Smedsrud et al., 2026).

Con este propoésito, diversos trabajos que han recogido las voces de estudiantes con
necesidades educativas especiales muestran entre sus preferencias la participacion en
actividades que trascienden el curriculo estrictamente académico. Entre ellas, destacan

287



las actividades extracurriculares y complementarias que abarcan ambitos deportivos,
culturales y recreativos, pues permiten ampliar sus oportunidades de socializacion y
participacion (Castellary-Lopez et al., 2023). Otros estudios destacan que los programas
de transicion efectivos combinan ensefianza curricular con talleres de habilidades
especificas y actividades profesionales que preparan al alumnado para contextos
formativos y laborales posteriores (Ookeditse, 2022). De forma complementaria, otras
investigaciones concluyen que las actividades cooperativas con compaiieros y docentes,
asi como las experiencias compartidas entre centros educativos, contribuyen a reforzar
los vinculos de pertenencia y las redes de apoyo entre iguales para la inclusion social del
alumnado (Messiou et al., 2024; Van Ryzin et al., 2024).

En cuanto a las aspiraciones y proyecciones de futuro de los estudiantes en situacion de
discapacidad, el estudio de Hennessey & Goreczny (2022) recoge diversas expectativas
de empleo entre los estudiantes, con prevalencia por empleos competitivos en entornos
ordinarios, mientras que otros prefieren alternativas mas proximas a sus contextos
personales o percibidas como mas estables y adaptadas a sus necesidades. Asimismo, se
ha identificado que los estudiantes con discapacidad pueden presentar a menudo un
sentido de proposito profesional hacia &mbitos vocacionales en los que pueden apoyar a
otras personas en su situacion (Newman et al., 2019).

No obstante, un periodo particularmente critico sefialado por la literatura es la transicion
al finalizar la escolarizacion en los centros de educacion especial. Estudios recientes,
como el de Schutz et al. (2023), muestran que esta transicién se caracteriza por una
elevada incertidumbre y por la dificultad para identificar itinerarios claros de continuidad
formativa, insercion social y apoyos a la autonomia. Ademas, las bajas expectativas del
entorno y ciertas dindmicas de sobreproteccion pueden limitar la construccion de
proyectos de vida autonomos. Y todo ello, pese a que la participacion en experiencias
formativas estructuradas ha demostrado favorecer unos mejores resultados de empleo vy,
por ende, una mayor inclusion social en la vida adulta (Avellone et al., 2021).

A fin de atender estos intereses y expectativas, investigaciones recientes como la de
Messiou et al. (2024) y Smedsrud et al. (2026) evidencian las bondades de escuchar la
voz del alumnado con necesidades educativas especiales. Sus perspectivas aportan
informacion clave sobre barreras, facilitadores, preferencias y experiencias que los
indicadores institucionales no pueden capturar con precision, contribuyendo a la mejora
de la organizacién escolar y la inclusion social de este alumnado.

1.1. Preguntas de investigacion y objetivos

Por tanto, en virtud del escenario educativo anteriormente descrito, resulta esencial que los
destinatarios protagonistas de los centros de educacion especial puedan aportar sus
valoraciones para guiar la transformacion del sistema educativo bajo el paradigma de la
inclusion. Asi, este estudio pretende recoger las perspectivas que presenta el alumnado con
necesidades educativas especiales que ain permanece escolarizado en centros de educacion
especial de la Region de Murcia, respecto a las siguientes preguntas de investigacion: jcudles
son sus motivaciones e intereses académicos como estudiantes de dichos centros? Y ;qué
proyecciones y expectativas presentan respecto a su futuro académico y laboral?

A tal fin, el objetivo general de esta investigacion es analizar los intereses académicos y
las expectativas formativas y profesionales que presentan estudiantes de centros de
educacion especial de la Region de Murcia. A partir de dicho objetivo, se plantearon los
siguientes objetivos especificos: (1) conocer los intereses educativos que alumnos de
centros de educacion especial manifiestan sobre su formacion académica, (2) identificar

288



las expectativas formativas y profesionales que presentan estudiantes de centros de
educacion especial.

2. METODOLOGIA

2.1. Diserio de investigacion

Este estudio adopta un enfoque cualitativo y descriptivo. La metodologia cualitativa
permite crear espacios de didlogo que facilitan una comprension profunda de los
fenémenos educativos (Lim, 2024). El enfoque descriptivo, a su vez, posibilita analizar
en detalle las experiencias y significados que los actores educativos atribuyen a sus
propias trayectorias y expectativas (Latorre et al., 2021).

2.2. Contexto y participantes

La presente investigacion se realiza durante el curso 2024/2025 en la Comunidad
Auténoma de la Region de Murcia. Este estudio, en concreto, contempla unos participantes
que forman parte del marco de una investigacion de mayor alcance, dentro del proyecto de
investigacion titulado “El rol de los centros de educacion especial en la encrucijada de la
inclusion desde las voces de los protagonistas: propuestas de innovacion y mejora (Role-
Special)” (PID2022-138349NB-100). Se selecciond a un total de 36 participantes
escolarizados en 12 de los 13 centros de educacion especial de la Region de Murcia. Los
criterios de seleccion responden a un muestreo cualitativo de casos-tipo, para procurar una
mayor diversidad, profundidad y equilibrio de informacién, al margen de la cantidad y la
estandarizacion. Asi, en la Tabla 1 se muestra la distribucion del alumnado, organizada en
funcién de los centros de educacion especial donde se encuentran escolarizados. En virtud
de esta disposicion, se reflejan los siguientes criterios: a) la titularidad de esos centros de
educacion especial; y b) el nimero de participantes asociados a las siguientes variables:
b.1) sexo, b.2) edad y b.3) etapa educativa a la que pertenecen.

Tabla 1. Distribucion de la muestra participante.

Centro Titularidad H | M| 6 | 12- 16- | 19- EP ESO PVI FP Total
11 15 18 21
1 Publico 3 0 0 1 0 2 0 1 2 0 3
2 Publico 4 0 0 0 1 3 0 1 2 1 4
3 Publico 2 2 1 1 1 1 2 1 1 0 4
4 Publico 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 2
5 Concertado 2 2 0 1 2 1 0 2 2 0 4
6 Publico 4 1 0 1 2 2 0 3 2 0 5
7 Publico 2 0 0 0 1 1 0 0 2 0 2
8 Publico 2 1 0 0 3 0 0 3 0 0 3
9 Concertado 2 0 0 0 0 2 0 0 2 0 2
10 Concertado 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 2
11 Concertado 0 2 0 1 1 0 0 2 0 0 2
12 Publico 2 1 1 0 1 1 1 1 1 0 3
Total — 25 [ 11 | 2 7 12 15 5 14 16 1 36

Nota. Hy M: sexo (Hombre y Mujer). 6-11, 12-15, 16-18 y 19-21: rango de edad (aiios). EP, ESO, PVIy
FP: etapas educativas (Educacion Primaria, Educacion Secundaria Obligatoria, Programas de Vida
Inclusivos y Formacion Profesional).
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Segun la informacion que contiene la Tabla 1, es posible concluir que los participantes
estan escolarizados en su mayoria en centros de educacion especial de titularidad publica,
pues hay ocho de ellos en la Region de Murcia, frente a cinco concertados, de los que
participan cuatro centros en el presente estudio. En cuanto al sexo y la edad de los
participantes, la mayoria de ellos son varones (N=25) y se encuentran en los tramos
finales de la escolarizacion obligatoria, entre 16 y 18 afios (N=12) y entre 19 y 21 afios
(N=15). Vinculados a esa variable se encuentra la etapa educativa a la que pertenecen,
con prevalencia en las etapas de Educacion Secundaria Obligatoria (N=14) y de Proyectos
de Vida Inclusivos (N=16), mientras que solo un participante estd cursando una
modalidad de Formacion Profesional.

2.3. Técnica de recogida de informacion

La técnica utilizada fue la entrevista semiestructurada, con preguntas abiertas que
permitieron al alumnado expresar sus perspectivas de forma natural. Las entrevistas se
realizaron en los propios centros de educacion especial, en espacios que garantizaron un
ambiente tranquilo y de confianza para conversaciones fluidas con los participantes. Se
disefi6 un guion de entrevistas ad hoc, validado por un juicio de expertos en la tematica.

Dicho guion contemplaba dos dimensiones esenciales para dar respuesta a los objetivos
de esta investigacion: 1. Intereses académicos y educativos del alumnado de centros de
educacion especial; y 2. Expectativas formativas y laborales del alumnado de centros de
educacion especial. A su vez, para cada dimension, se plantearon preguntas para dar
respuesta a la misma. Para la primera dimension, se preguntd: ;qué es lo que mas te gusta
hacer en tu colegio?, ;cudles son tus asignaturas y actividades favoritas? y, ;te gusta
compartir actividades con compatfieros de tu colegio?, ;y con los de otros colegios? Para
la segunda dimension, se realizaron las siguientes cuestiones: ;qué te gustaria ser de
mayor?, ;quieres estudiar algo cuando termines el colegio?, ;jte gustaria dedicarte a
alguna profesion en concreto?, ja cudl?

2.4. Consideraciones éticas de la investigacion

El proyecto de investigacion en el que se enmarca este estudio cuenta con el informe
favorable del Comité de Etica de la Investigacion de la Universidad de Murcia (ID:
4312/2023) y sigue los principios y guias éticas establecidos por la Declaracion de
Helsinki (WMA, 2024). En este sentido, a los participantes se les inform¢ de la finalidad,
los fundamentos y el proceso de la investigacion antes de ser iniciado. Dicha explicacion
se realizo de forma verbal y por escrito, entregandose una hoja de informacion a cada
participante, en la que también figuraban sus derechos. Para garantizar dichos derechos,
previamente a la realizacion de cada entrevista, se obtuvo el consentimiento informado
de los progenitores o responsables legales de los alumnos participantes, junto al
asentimiento informado de dichos alumnos, cumpliendo con los requisitos éticos de
investigacion. Finalmente, en lo que respecta a la redaccion del trabajo, se anonimizaron
los resultados y las citas textuales de los participantes.

2.5. Procedimiento

El proceso de recogida de informacion para el presente estudio se inici6é con un contacto
telefonico previo a los responsables de los centros de educacidn especial de la Region de
Murcia (Espafia). Posteriormente, se realizd una primera visita presencial en la que se
presento el proyecto de investigacion y se solicitd formalmente la participacion de estos
centros. Con la colaboracidn de los responsables, se concertaron las fechas de las visitas
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posteriores y se selecciond a los estudiantes que podrian participar. Esta fase de recogida
de informacion se desarrollé durante aproximadamente dos meses, entre septiembre y
noviembre de 2024. Las entrevistas se grabaron en formato audio, utilizando grabadoras
y dispositivos electronicos complementarios como soportes de grabacion.

2.6. Andlisis de datos

En primer lugar, se transcribieron literalmente los archivos de audio de las entrevistas en
documentos de texto editables para facilitar el posterior analisis. Posteriormente, se
procedi6 al andlisis de contenido, utilizando el software Atlas.ti en su version 25 para
Windows. Se cre6 un proyecto centralizado en el que se organizaron las categorias de
analisis y codigos a partir de un andlisis inductivo de las citas textuales de los participantes
(Nicmanis, 2024).

A continuacion, en la Tabla 2 se presenta el sistema de categorizacion utilizado. Las
categorias emergentes se vinculan directamente con las dos dimensiones principales
abordadas en los objetivos especificos de la investigacién, mientras que los codigos
recogen los principales hallazgos y respuestas del alumnado participante.

Tabla 2. Libro de categorias y codigos de analisis.

Categorias Cédigos

1.1- Asignaturas cotidianas

1.2- Talleres para habilidades especificas

Categoria 1: 1.3- Actividades extraescolares y/o complementarias

1.4- Actividades de caracter profesional

Intereses académicos del 1.5- Actividades con otros centros
alumnado de centros de — . _
educacion especial 1.6- Actividades cooperativas con compafieros y/o maestros

1.7- Actividades culturales y/o deportivas

2.1- Continuidad en formacion académica

2.2- Trabajo en negocio familiar

Categoria 2: 2.3- Trabajo ordinario

2.4- Profesion vinculada a la diversidad

Expectativas formativas y 2.5- Profesion que contintia con sus estudios de PVI
profesionales del alumnado - —
de centros de educacion 2.6- Sin opinion clara
especial 2.7- Sin expectativas

3. RESULTADOS

3.1. Resultados del objetivo especifico 1: Conocer los intereses educativos que alumnos
de centros de educacion especial manifiestan sobre su formacion académica

A continuacion, se procedera a exponer los resultados alcanzados para la primera
categoria de analisis vinculada al presente objetivo. En este sentido, los principales
hallazgos sobre los intereses educativos obtenidos de los estudiantes participantes se
relacionan especialmente con: actividades culturales y deportivas, con actividades
cooperativas, con talleres enfocados en habilidades especificas y con actividades
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compartidas intercentros. En concreto, en la Tabla 3 se expresan los resultados obtenidos
para cada unidad de andlisis, segun el nimero de citas y los porcentajes que representan.

Tabla 3. Resultados de unidades de analisis de la primera categoria.

RESULTADOS CATEGORIA 1
Intereses académicos del alumnado de centros de educacion especial
Cadigos Citas Porcentaje
1.1- Asignaturas cotidianas 14 14,43%
1.2- Talleres para habilidades especificas 16 16,49%
1.3- Actividades extraescolares y/o complementarias 7 7,22%
1.4- Actividades de caracter profesional 10 10,31%
1.5- Actividades con otros centros 14 14,43%
1.6- Actividades cooperativas con compaifieros y/o maestros 16 16,49%
1.7- Actividades culturales y/o deportivas 20 20,62%
TOTAL 97

Asi pues, en primer lugar, los principales intereses educativos de los participantes se
relacionan con actividades culturales y/o deportivas como la danza o el teatro, asi como
actividades en las que se practica algin tipo de deporte colectivo, como manifiestan los
siguientes estudiantes de los centros 2 y 3: “me encanta hacer teatro, para estar con mis
compaiieros y ayudar cuando alguien se siente mal, que me cuente sus penas y estemos
juntos. Y también me gusta jugar al futbol porque de pequefio jugaba, pero me operaron
de las piernas y ahora estoy volviendo a lo que soy.” “A mi me gusta mucho el teatro,
porque hablamos mucho entre nosotros y tenemos mucho mas tiempo para conocernos y
hacer mas cosas.”

Seguidamente, numerosos participantes aluden a los talleres que organizan sus maestros
para aprender habilidades especificas. En concreto, estudiantes del centro 1 y 9,
respectivamente, manifiestan gratitud por las habilidades de autorregulacion, autonomia
o empatia adquiridas: “aqui hacemos yoga, salimos a comprar para hacer recetas,
trabajamos la autonomia en el taller hogar... Y nos ayuda mucho”. “Yo el mes pasado vi
a un chaval solo en un banco y se hizo amigo mio. Estudia Bellas Artes y como a mi
también me interesa el arte, estuvimos una hora charlando. Eso lo he aprendido en
educacidon emocional con mi maestro, la empatia.”

Al mismo tiempo, numerosos participantes aludieron a su interés por participar en
actividades cooperativas o simplemente pasar tiempo con sus propios compafieros y
maestros. Asi lo manifestaron en las siguientes citas textuales estudiantes de los centros
4, 7y 12 respectivamente: “lo que mas me gusta de aqui es como me tratan. Me encanta
hacer actividades y pasar tiempo con mis compafieros y mis maestros”. “Yo en el otro
cole estaba encerrado en el aula de apoyo, en una clase aparte de mis compafieros. Solo
salia al patio y a la hora de comer. Hasta que vino una asistenta social, me cambiaron aqui
y ahora estoy muy bien con mis compafieros y maestros”. “A mi me gusta estar con mis
amigos y estar con mis maestros. Yo aqui me lo paso muy bien, me rio, me alegra el dia”.

De igual forma, destacan las respuestas vinculadas a la preferencia por realizar
actividades cooperativas con otros centros. En este sentido, estudiantes del centro 7y 12
valoran y anhelan las actividades compartidas con otros estudiantes: “a mi me gustaria
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juntarnos con mas colegios para conocer a mas chicos y mas chicas”; “normalmente en
Navidad, vienen los nifios de otro colegio, le damos la tarjeta navidena, hacemos
actividades... Y me gusta mucho pasar tiempo con ellos”.

Con la misma representatividad, se muestran las actividades vinculadas a las asignaturas
ordinarias que se imparten en sus respectivos centros. En particular, estudiantes de los
centros 8 y 9 manifiestan interés por los contenidos y rutinas abordadas en estas
asignaturas cotidianas: “a mi me gusta estar en clase con el libro, haciendo matematicas
o lengua, lo que me ponga mi maestra yo lo hago”; “y a mi me gusta trabajar las
matematicas, la lengua y las ciencias sociales. Mi maestra las hace entretenidas”.

Ademas, algunos participantes hicieron alusion al interés por ser participes de actividades
de caracter profesional. Asi, en citas textuales de estudiantes de los centros 6 y 9 se
evidencia el interés por el aprendizaje de una labor o profesion en dichos centros: “cuando
vine aqui me apunt¢ a la jardineria, porque hay un huertecito y es lo que me gusta hacer”;
“y en mi centro se hace jardineria e informatica. En informatica hicimos un medio de
comunicacion y el nombre lo puse yo: Canal Ampi. Estoy orgulloso”.

Finalmente, se han hallado respuestas de las participantes vinculadas a la participacion en
actividades extraescolares y/o complementarias. Dichas actividades implican excursiones
al entorno o actividades ludicas en el seno del centro, destacadas por los siguientes
estudiantes de los centros 8 y 9 respectivamente: “las excursiones, a mi es lo que mas me
gusta, porque todos los anos hacemos alguna. Cambiar a otras cosas y ver otros sitios me
gusta, claro”; “nosotros hicimos dos excursiones de fin de curso y fue muy chulo.
También hacemos carreras solidarias, visitas en Navidad y Semana Santa, para ver los
tronos y cabalgatas disfrazados”.

3.2. Resultados del objetivo especifico 2: ldentificar las expectativas formativas y
profesionales que presentan estudiantes de centros de educacion especial

A continuacién, se mostraran los resultados alcanzados para la segunda categoria de
analisis, vinculada al segundo objetivo especifico. En este sentido, el alumnado
participante expresa, en general, el deseo de acceder a empleos considerados ordinarios,
en condiciones semejantes a las de sus pares. Destaca el interés por ocupaciones
vinculadas a la diversidad, la educacion especial y a las tareas aprendidas en los
programas formativos del centro de educacion especial (PVI).

Sin embargo, resulta llamativa la escasa mencién que los participantes hacen a la
continuidad en su formacidon académica, junto a los estudiantes que no definen con
claridad su proyecto de futuro o que no presentan aspiraciones. En concreto, en la Tabla
4 se evidencian dichos resultados para cada unidad de analisis, segin el nimero de citas
obtenidas y los porcentajes que representan.

293



Tabla 4. Resultados de unidades de analisis de la segunda categoria.

RESULTADOS CATEGORIA 2
Expectativas formativas y laborales de alumnado de centros de educacion especial
Cadigos Citas Porcentaje
2.1- Continuidad en formacion académica 2 5,26%
2.2- Trabajo en negocio familiar 1 2,63%
2.3- Trabajo ordinario 17 44,74%
2.4- Profesion vinculada a la diversidad 6 15,79%
2.5- Profesion relacionada con su PVI 6 15,79%
2.6- Sin opinion clara 3 7,89%
2.7- Sin expectativas 3 7,89%
TOTAL 38

En virtud de los resultados mostrados en la tabla anterior, se observa la elevada
predisposicion de los estudiantes participantes para ejercer una labor profesional. La
mayoria de estos se decanta por desempefiar un puesto de trabajo ordinario como el resto
de sus iguales, segin las citas textuales de estudiantes de los centros 1, 3 y 8

2 <6

respectivamente: “a mi me gusta la cocina y quiero ser cocinero”, “yo quiero trabajar aqui

29 <¢

en un supermercado.”, “a mi me gusta el ejército y mi padre me prepara en crossfit”.

Vinculado al anterior, un estudiante del centro 9 menciona su interés por trabajar en el
negocio familiar desempefiando las labores que realiza su progenitor: “yo en el futuro
quiero trabajar con mi padre, que trabaja arreglando maquinas y cosas que se estropean.
Quiero aprender para ayudarle”.

Asimismo, varios estudiantes manifestaron su voluntad por desempefiar una profesion
vinculada a la atencion a la diversidad. En concreto, estudiantes del centro 11 y 12
muestran interés por profesiones vinculadas a la ensefianza o el cuidado de personas
vulnerables, dependientes y/o en situacion de discapacidad: “quiero ser cuidadora porque
aqui normalmente hay chicos que van en silla y yo me siento mal porque no pueden andar,

no pueden comer... Me gustaria ayudarles.”; “y yo quiero ser maestra para poder estar
rodeada de nifios cuidandolos”.

Al mismo tiempo, son varios los estudiantes participantes que manifestaron su deseo de
ocupar puestos de trabajo vinculados a la labor de su proyecto de vida inclusivo (PVI) en
el centro. Asi, estudiantes participantes de los centros 6 y 12 expresaban lo siguiente: “yo
quiero seguir trabajando la carpinteria, porque creo que se me da bien hacer muebles con

la madera, como sillas y bancos”; “y yo quiero ser jardinero, es lo que he aprendido a
hacer aqui y creo que se me da bastante bien”.

Por el contrario, resultan significativas las respuestas de los estudiantes que presentan
unas bajas expectativas sobre su futuro. Algunos de ellos no han pensado en ello todavia
0 muestran reticencia a proyectarlo, junto a otros estudiantes que aun no lo tienen claro,
como muestran las siguientes citas textuales de estudiantes de los centros 3 y 5: “a mi
todavia me falta. No te voy a responder porque puede ser que mafiana quiera otra cosa”;
“yo aun tengo 15, me falta mucho para ser adulto. Es muy dificil decirlo y no quiero
pensar en eso ahora”.
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Incluso hay estudiantes participantes que carecen completamente de expectativas
académicas o profesionales, como los siguientes estudiantes, de los centros 10y 12: “yo

ayudaré limpiando en casa, fregando el piso.”; “y yo me quedaré en mi casa, porque no
tengo plaza en otro centro y aqui ya acabo este afio”.

Finalmente, ademads del estudiante que ya esta cursando una modalidad de FP, s6lo otros
dos estudiantes muestran su deseo de continuar su formaciéon académica después de la
formacion basica obligatoria. Asi lo manifiestan dos estudiantes del centro 8: “yo quiero
hacer un moédulo, pero hasta los 18 afios no puedo hacerlo. Quiero estudiar para ser
policia”; “yo también quiero hacer un modulo y tengo amistad con chicos de mi edad que
los hacen y no entiendo por qué yo no puedo. Pero como aqui es diferente al instituto...
Te pasas hasta los 21, puedes hacer la PVI, pero para conseguir un titulo de FP... es dificil.
Si les parece bien te animan, pero si no...te van a decir que es muy peligroso o mejor que
aprendas un oficio para trabajar en el pueblo. No te animan en lo que mas nos importa.

Piensan que no vamos a llegar y tampoco hay muchas opciones para nosotros”.

4. DISCUSION

En respuesta al primer objetivo especifico, los intereses educativos de los estudiantes
participantes se relacionan con actividades dinamicas que se alejan del curriculo
académico estricto, como la participacion en actividades dindmicas de caréacter cultural y
deportivo, y, en menor medida, con actividades extraescolares o complementarias, en
consonancia con lo dispuesto por Castellary-Lopez et al. (2023). Ademas, las respuestas
obtenidas refuerzan los hallazgos de Ookeditse (2022) sobre la utilidad y el interés que a
los participantes les reporta el aprendizaje de habilidades especificas, asignaturas
cotidianas y actividades de caracter profesional. Finalmente, numerosos participantes
manifestaron su interés por ser participes de actividades colaborativas, tanto con
compafieros y maestros de su centro, como con la comunidad educativa de otros centros.
Asi, las declaraciones de los estudiantes concuerdan con los hallazgos de Messiou et al.
(2024) y Van Ryzin et al. (2024) sobre las bondades de estas iniciativas de interrelacion
para la inclusion social del alumnado.

Con relacion al segundo objetivo especifico, las expectativas profesionales del alumnado
participante se vinculan principalmente con la preferencia por desempefiar un trabajo
ordinario como el resto de sus iguales o como sus progenitores, como apuntaron
Hennessey & Goreczny (2022). Asimismo, destaca la vocacion de algunos estudiantes
por desempeiiar labores vinculadas al ambito del cuidado o la dedicacion a personas en
situacion de discapacidad, como advirtieron Newman et al. (2019). Ademas, se han
obtenido respuestas orientadas a la continuidad laboral que pueden ofrecer los programas
formativos especificos (PVI), ante el aprendizaje de una labor orientada a la practica
profesional, como analizaron Avellone et al. (2021). Sin embargo, al finalizar la etapa de
escolarizacion en el centro de educacion especial, a los 21 afios, el escenario se torna mas
desalentador, con una baja predisposicion por su continuidad formativa. Ademas, se han
obtenido resultados que alertan de las limitadas expectativas profesionales del alumnado
de centros de educacion especial de cara a su transicion a la vida adulta. Al respecto, se
ha identificado respuestas asociadas a la baja confianza en sus posibilidades, a la
sobreproteccion que se cierne sobre ellos o a la escasez de oportunidades, en linea con las
conclusiones de Schutz et al. (2023).
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5. CONCLUSIONES

Este estudio persigue reconsiderar el papel de los centros de educacion especial dentro
del sistema educativo desde una perspectiva colaborativa, atendiendo a las voces del
alumnado, como motor para orientar la politica y la practica educativa en los proximos
anos. Todo ello a fin de acometer procesos realistas de transicion, superando el modelo
dual de escolarizacion para caminar hacia escuelas inclusivas para todo el alumnado.

A este respecto, la investigacion realizada ha permitido extraer algunas consideraciones
sobre la respuesta educativa que se proporciona al alumnado de centros de educacion
especial. Como aspectos positivos, destaca la flexibilidad y amplitud curricular y la visién
integral del desarrollo del alumno, ante la capacidad de estos centros para combinar las
asignaturas ordinarias con la ensefianza de habilidades practicas para la vida, asi como
propuestas deportivas, culturales y actividades extraescolares y complementarias.
También destaca el ambiente de bienestar con sus compafieros y maestros, junto a las
oportunidades que el centro les proporciona para aprender labores profesionales en los
programas de vida inclusivos (PVI).

Por otra parte, como aspectos de mejora, se ha detectado la predisposicion de los
estudiantes por realizar actividades colaborativas y cooperativas con otros centros, para
incrementar sus oportunidades de socializacion, que se encuentran limitadas en los
centros de educacion especial. Ademds, se han hallado barreras para la continuidad
formativa y laboral de estos estudiantes al finalizar su etapa de escolarizacion obligatoria.
En este sentido, se han manifestado inconvenientes ligados a la sobreproteccion o a la
insuficiente oferta formativa y laboral, que repercute en las bajas expectativas de futuro
detectadas de estos estudiantes. Todo ello, pese a su deseo por desempeiiar puestos de
trabajo ordinarios, como el resto de sus pares.

A raiz de estas conclusiones, cabe sefialar la pertinencia de promover un progreso gradual,
coherente y operativo de capacitacion y reestructuracion de los centros ordinarios. Dichos
centros se han de convertir en entornos inclusivos preparados para ofrecer una respuesta
garantista y de calidad para los intereses y expectativas de todos los estudiantes,
incluyendo los que hoy se encuentran escolarizados en centros de educacion especial.

6. LIMITACIONES, IMPLICACIONES Y PROSPECTIVA

Los resultados deben interpretarse con cautela, debido al carécter local de la muestra y al
posible sesgo de las percepciones del alumnado participante. No obstante, la riqueza del
estudio reside en visibilizar los intereses y expectativas académicas, formativas y
laborales de los participantes desde sus propias voces, mas alld de los habituales
indicadores institucionales.

Por tanto, como prospectiva de investigacion se plantea ampliar el estudio, sumando las
voces de otros actores y contextos educativos. Esto permitiria obtener una vision mas
holistica de las perspectivas de la comunidad educativa y afiadiria recomendaciones
concretas y utiles para la mejora de la organizacion escolar, asi como de las politicas y
practicas inclusivas a acometer.
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