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Resum: En la literatura espiritual catalana d’Arnau de Vilanova, una de les deries que
preocupa ’autor ¢és el fet de demanar-se per I’actitud de la gent en amar Jesucrist. Perque
allo que sembla realment important per a mestre Arnau és que hom esdevinga un veritable
cristia, rad per la qual tendeix a presentar la caritat com a cami amb que dur a terme tal
acte, que sol definir en relacié amb la veritat evanggelica. En aquest sentit, tot considerant
la tematica de la Lli¢o de Narbona (LN, 1305-1308) —entre d’altres aspectes, la pobresa
radical, les referéncies a I’Apocalipsi, 1a renuncia dels béns materials, una llegenda d’un
ermita—, I’obra sembla estar adrecada a una comunitat de beguins, aixo si, tot i que els
mots begui o beguina no apareguen enlloc, tal com ocorre explicitament, per exemple, en
el Raonament d’Avinyo (RA, 1310). El nostre objectiu €s dur a terme una aproximacio
tant a I’obra de la LN com al context politic en qué fou escrita, caracteritzat per
I’existeéncia de nuclis beguins 1 espirituals a cavall entre els segles XIII 1 XIV, que podrien
ser favorables, s’entén, al pensament d’Arnau de Vilanova i, per tant, contraris a la
filosofia hereva de 1’escolastica, que el metge medieval cataloga com a ciéncia de pagans.

Paraules clau: Arnau de Vilanova, Lli¢co de Narbona, beguinatge, espiritualitat, literatura
catalana medieval

Abstract: In the Catalan spiritual literature of Arnau de Vilanova, one of the themes that
concerns the author is the fact of asking about the attitude of people in loving Jesus Christ.
Because what seems really important to Master Arnau is that one becomes a true
Christian, which is why he tends to present charity as a way with which to carry out such
an act, that he usually defines in relation to the evangelical truth. In this sense, considering
the theme of the Lli¢o de Narbona (LN, 1305-1308) —among others, radical poverty,
references to the Apocalypse, the renunciation of material goods, a legend of a ermite—,
the work seems to be addressed to a community of Beguine, although the word Beguine
does not appear anywhere, as is the case explicitly, for example, in the Raonament
d’Avinyo (RA, 1310). Our objective is to carry out an approach to both the work of the
LN and the political context in which it was written, characterized by the existence of
Beguine and Spiritualist nuclei between the 13" and 14" centuries, which could be
favorable, it is understood, to the thought of Arnau de Vilanova and, therefore, contrary
to the philosophy inherited from scholasticism, that the medieval physician cataloged as
the science of pagans.

Keywords: Arnau de Vilanova, Llico de Narbona, beguinage, spirituality, medieval
Catalan literatura
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1. INTRODUCCIO

La Lli¢o de Narbona (LN) és un text d’ Arnau de Vilanova escrit entre mitjan 1305 i finals
de 1308 —de fet, segons Baile (2010, p. 13), I’escriptura potser podria haver-se allargat
fins a I’any 1309— i, molt probablement, adrecat a una comunitat beguina, tot just, de
Narbona. Malauradament, tal com ha ocorregut amb molts altres manuscrits medievals,
la LN es troba desapareguda des de la Guerra Civil espanyola.

Gracies al Corpus digital d’Arnau de Vilanova [https://webs.uab.cat/arnau/database/],
coneixem que la LN hauria format part d’un dels codex de ’APASMMM (Arxiu de la
Parroquia Arxiprestal de Santa Maria la Major de Morella). En efecte, a hores d’ara, hi
existeixen un parell de traduccions: 1’una, a I’italia, a Floréncia (BNCF-Manoscritti:
Conv. Soppr. G. III. 368 — 42r-51r); I’altra, al grec, a Sant Petersburg (RNL-Manuscrits:
Graec- 113, 51r-72r). Tanmateix, fou gracies a les observacions dutes a terme per mossén
Beti a inicis del segle passat —a partir de la copia medieval realitzada per Francesc
Manresa— que el pare Batllori pogué dur a terme una primera edicio, concretament, I’any
1947, juntament amb d’altres textos del metge medieval: la Confessio de Barcelona (CB);
el Raonament d’Avinyo (RA); la Informacio espiritual al rei Frederic (IE); a més de dues
cartes, I’una, adrecada a la comtessa-reina Blanca d’Anjou, i, I’altra, al comte-rei Jaume
I1. Dins dels textos espirituals, pero, podem incloure també I’ Alia Informatio Beguinorum
(IAB), que, malgrat el titol, presenta el contingut en catala. Aquest darrer text fou editat
per Perarnau (1998). A més, segons assenyala Mensa (2022, p. 138), hi ha una altra obra
arnaldiana, Ad priorissam de caritate, produida molt probablement entre I’any 1305 1 el
1308, que originariament podria haver sigut escrita en llengua catalana. Encara que no es
conserve 1’original, també hi existeixen diferents versions d’aquest text: un parell de
copies italianes i una altra grega.

Malgrat la perdua, 1 pel que aci afecta a la LN, hui en dia podem llegir el text en catala i,
si escau, aproximar-nos als trets lingiiistics d’inicis del segle XIv, i comparar-los amb
altres documents de 1’¢época, sempre que donem per bona la transcripcio de Batllori, és
clar. Per tant, no unicament podem submergir-nos en el tenor de 1’obra, sin6 entendre-la
com a sermo, la redaccio del qual hauria estat travessada molt probablement per diferents
viatges de mestre Arnau. Per exemple, per tal de visitar la cort del rei Frederic de Sicilia
0, inclus, per les estades a Occitania, lloc destacat pel trafec d’espirituals 1 beguins (Baile,
2010, p. 13).

Allo que llegim a la LN ¢és un conjunt de consells teologics que Arnau de Vilanova feu
als seus contemporanis, aixi com, potser, a una comunitat de beguins: Portar una vida
espiritual, inspirada en Crist com a model de veritat («sperar e desitjar la veritat de la sua
promesay), humilitat («viure en la major humilitat e en la major caritat que poran mostrar
e observar quant a Déu e al prohismey) i amor («aytant com hom met son cor e sa amor
en les riqueses d’aquest setgle, aytant lo parteix e-l liure de nostre senyor Jesuchrist»
(Vilanova, 1947, pp. 143-145). En aquest darrer exemple, segons llig i interpreta el pare
Batllori (1947, p. 145) mitjangant una remissio lliure a sant Pau per part d’Arnau, hi
hauria una al-lusi6 a Timoteu, concretament, a un passatge dedicat a unes recomanacions
per als rics: «Aixi aniran acumulant per al futur un tresor magnific i segur, i podran
aconseguir la vida verdadera» (Tim. 6,19).

A mitjan cami entre Llull 1 Eiximenis, i ultra la dialéctica entre els origens i els temps
finals (March, 2025), amb la LN assistim a una font tematicament intertextual en que
Vilanova esmenta alguns dels principis espirituals que poden trobar-se ja en la Confessio
llerdensis (CI) (1303) 1, de retruc, en la CB (1305); textos tots dos que 1’autor va llegir
davant les altes esferes de la societat del moment. Aixi mateix, esperem no ser massa
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agosarats en afirmar que la LN és un exemple perdut escrit en llengua catalana —com
tamb¢ ho seria la CB—, amb qué¢ el metge medieval tracta de fer teologia, per tal de
revifar el cristianisme anterior, perque sentia la religié del moment en crisi. Encara més,
la LN pot ser llegida com a text religios, perd també de propaganda en termes de difusio
1 divulgacio, probablement, €s clar, per al mon del beguinatge; amb al-lusions bibliques,
si es vol, on, a més de destacar les destinades a sant Pau, localitzem sant Pere 1 Salomo,
aixi com Isaies, sant Mateu i sant Joan, entre d’altres, i, tot just, per tal de connotar el
cristocentrisme com una mena de bruixola, per a endinsar-se en Jesucrist com a font de
veritat; entendre I’Esperit Sant i les Sagrades Escriptures com els instruments amb que
tothom —i, sobretot, els apostols— pot aprofundir en Crist: «E sent Pau hic ajusta que ell
dona a cascu lo Sant Esperit en aquella mesura qui ell coneix que deu aprofitar o que ell
vol que faga fruity (Vilanova, 1947, p. 164). Vilanova n’és conscient del poder de la
paraula i ’empra en aquest sermo, que és la LN, amb ’objectiu de transmetre’ns el seu
pensament.

2. TOT DIBUIXANT L’ESCRIPTURA ESPIRITUAL D’ARNAU DE
VILANOVA

Si mestre Arnau escrigué obres de religio una vegada havia estat reconegut com a metge
de papes 1 reis —ultra les classes 1 1’assisténcia a Montpeller—, potser fou per una
«experiencia espiritual i per la influéncia de Peire Joan Oliu» (Mensa, 2022, p. 126); lider
dels franciscans espirituals, que probablement causa algun efecte en Vilanova, assumpte
que ben bé podria bategar ja en les polémiques establertes contra els tedlegs de Paris
(Mensa, 1997, p. 17). Es a dir, aquelles de caire contrari al tomisme i anteriors a
I’escriptura de la LN 1, alhora, presents en la CI i en la CB. Tant la CB com la LN es
localitzaren a I’ Arxiu Arxiprestal de Morella.

En la CI, llegida a Lleida dos anys abans de la CB davant de I’arquebisbe de Tarragona i
d’altres eclesiastics, Vilanova exposa el seu pensament contra els falsos religiosos, amb
la intenci6 d’insistir en I’escatologia, tot tenint al cap la revelacio de Ciril, en que el sant,
per part d’un angel, hauria rebut un parell de taules de plata amb vint-i-una senténcies
sobre els falsos religiosos, que Arnau aplica als dominics. Efectivament, tot i que dita
remissio apareix a la CB, el primer esment pot trobar-se ja, segons Mensa, en I’ Eulogium:
una obra d’acaballes de I’any 1302 o inicis del 1303, que Vilanova hauria llegit davant el
bisbe Bernat de Vilamari, amb el desig d’«identificar i reconéixer els falsos apdstols»
(Mensa, 2009, pp. 223-224). La revelacio de Ciril porta mestre Arnau a una senténcia
inquisitorial pel text intitulat Denuntiatio facta coram Episcopo Gerundensi, on arremeté
contra els dominics, els quals, als seus ulls, 1 per dir-ho amb paraules de Santi, «no tenen
caritat ni justicia» (1987, p. 126). Semblantment a tal com la virtut pot ser entesa, la caritat
seria, als ulls d’Arnau, la compassié amb la qual els cristians podrien combatre el mal i,
per extensio, guarir-se de 1’ Anticrist, a més de renunciar a les coses materials 1, per tant,
finites: «dona exemple a tots los feels qui-s sforcen de viure en la major humilitat e en la
major caritat que poran mostrar € observar quant a Déu e al prohisme» (Vilanova, 1947,
p. 143). Entenem que aquest argument podria ser compartit tranquil-lament pel mén del
beguinatge.

Ara bé, en morir Péire Joan Oliu, els grups de franciscans espirituals foren dirigits pel seu
deixeble, Ubertino da Casale, autor de 1’Arbor vitae crucifixae Jesu Christi. Da Casale
aprendria del mestre I’exegesi i I’amor a Crist, aixi com 1’atenci6 a la Mare de Déu, i, tot
plegat, mitjancant I’Escriptura (Pérez Simon, 2007, p. 10). Un altre lider interessant fou
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Angelo Clareno, francisca espiritual que, entre d’altres, fou conegut pel seu Liber
Chronicarum sive Tribulationum Ordinis Minorum. En resum, dos seguidors de
Vilanova, almenys, fins al Concili de Vienne de 1311, quan algunes de les proposicions
d’Ubertino foren condemnades. De fet, a Aviny6 estant, tant Ubertino da Casale com
Angelo Clareno es donaren suport 1’un a I’altre, abans de I’inici del concili suara esmentat
(Pérez Simon, 2007, p. 19). Segons Batllori, en les proposicions condemnades s’hi podria
albirar part del pensament arnaldia latent en la LN (1994, p. 159).

El pare Batllori ens recorda que els espirituals s’hi van centrar a Provenga (P¢ire Joan
Oliu), a la Toscana (Ubertino da Casale) i tamb¢ a la Marca d’Ancona (Angelo Clareno)
1 que, ben aviat, s’estengueren per I’Europa cristiana. Si hi ha alguna diferéncia entre
Péire Joan Oliu 1 Vilanova —el primer rebutja la contemplacio de Crist, mentre que el
segon sembla tindre-la present (Batllori, 1994, p. 159)—, allo que interessa ara és pensar
que Ubertino da Casale i Angelo Clareno s’haurien encarregat de traduir els textos
arnaldians, proxims als espirituals (Batllori, 1994, p. 224). Perque per a aquells que
desitgen dur a terme una vida espiritual, segons va establir Vilanova, és fonamental «la
veritat de nostre senyor Jesuchrist coneguda en les Escriptures evangelicals» (1947, p.
141). En tal pensament, compartit, creiem, per beguins i espirituals, la veritat hauria de
romandre també «escrita cascll en son cor tan fermament, que per neguna altra cosa no
puxa ésser delida ne oblidada» (1947, pp. 141-142). Més encara, «mas sobre totes altres
coses port aquella davant sos hulls, depenén tot lo temps de la sua vida en observanca
d’aquella veritat, e no perira de la promesa que féu Jesuchrist» (1947, p. 142).

Efectivament, 1’arnaldisme espiritual i, de retruc, ’escatologia es propagaren mitjangant
«copies clandestines que podien correr de ma en ma entre els fraticels 1 els beguinsy, tal
com degué ocorrer també, segons Batllori, amb altres doctrines i, especialment, després
de les diverses condemnes dictades. D’una banda, pel concili ja esmentat; d’altra, I’any
1323, per part del papa Joan XXII, contra els fraticels (1993, p. 85). En tot cas, d’una
manera o una altra, és clar que Vilanova acaba per sacsejar els «pontificats de Nicolau
IV, Celesti V, Bonifaci VIII, Benet XI i Climent V» (Batllori, 1994, pp. 213-214).

Si el papa Climent V, proper a mestre Arnau, defensa la reforma de 1’Església, 1’arquiatre
la desitja plenament, aixo si, tal com afirma Pou i Marti, sense «admitir consejo ajeno ni
modificacion alguna» (1991, p. 56), sobretot, en relacié amb el luxe, criticat al maxim per
beguins i espirituals: «Defensor de una pobreza rigida y de una sobriedad monacal, queria
que en las mismas casas de los grandes reinase gran austeridad sin vestigio de adorno
superfluo» (1991, p. 56). En paraules d’ Arnau: «yo en aquesta vida no vull haver siné ¢o
que sera necessari a sostenir e cobrir lo cors» (1947, p. 154); «nostre Senyor ha elegit los
pobres principalment en aquest segle, e son richs en fe» (1947, p. 156). Tanmateix,
beguins 1 espirituals, tots plegats, «d’un canté exageraven i, de 1’altre, volien imposar a
tot ’orde francisca i adhuc a tota 1’Església» (Batllori, 1993, p. 85). Finalment, per no
«sotmetre’s a I’obediéncia de la comunitaty, els espirituals toscans «trobaren empar, per
la tardor de 1312, prop del rei de Sicilia, Frederic III» (Batllori, 1994, p. 224). Tot 1 aixi,
més enlla de dit refugi, una vegada Vilanova exerci la seua influéncia, per a Pou 1 Marti,
la familia reial de Sicilia aviat queda reduida a «conventos de pobres voluntarios» (1991,
p. 56).

Ara bé, en relaciéo amb el context valencia, i d’acord amb Rodrigo, 1’orde hauria tingut
com a seu I’Hospital dels Beguins, que, al seu torn, hauria estat creat per Ramon Guillem
Catala, concretament, durant les primeres décades del segle x1v (2023, p. 138). No obstant
aixo, més enlla d’influir en els espirituals, segons Rodrigo, Vilanova ho hauria fet amb la
creacio d’hospitals. Encara més, Rodrigo ens proporciona el nom de Ramon Conesa, cap
eclesiastic de I’ Almoina de la Seu, que hauria fet de frontissa, si se’ns permet 1’expressio,
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entre el cercle arnaldia i els nuclis beguins, «amb el significatiu suport dels lul-listes de
Valéncia, en la vindicacié de ’ortodoxia d’Arnau i la seua obra» (2023, p. 136). Aixi,
sobre el centre de que gaudiren els beguins, el medievalista recorda que «estaria present
en la vida urbana al llarg dels segles XIv, XV i la primera meitat del XVI, i en la segona
meitat d’aquest es va extingir per 1’abséncia dels homens de penitencia, als quals era
destinat» (Rodrigo, 2023, pp. 139-140). Rodrigo no s’esta d’esmentar «!/ inconformisme
cristia», com a mena de mostra de «dinamisme religios de la Valéncia de comengaments
del segle X1v, on la peculiar situacid sociopolitica explica potser el ressdO que hi
despertaven els corrents doctrinals de caracter radical» (2023, p. 136).

2.1. L’etapa propiament espiritual en la produccié arnaldiana en llengua catalana

Més enlla de les complicitats aparents entre beguins, espirituals i mestre Arnau, I’obra
del metge medieval es divideix en quatre etapes: la preespiritual, fins I’any 1292; la
protoespiritual, de ’any 1292 fins el 1295; I’etapa espiritual-escatologica, entre els anys
1297 1 1305, i la propiament espiritual, tot just, fins el 1311 (Mensa, 2012, 2013, 2023;
Carré¢, 2017).

En atendre I’etapa propiament espiritual (1305-1311), assistim al moment en qué mestre
Arnau empra decididament el romang, promovent «la vulgaritzacid dels textos evangelics
1 d’altres escrits espirituals a les parles populars» (Batllori, 1947, p. 29). En una linia
semblant, Rodrigo destaca la predileccid dels beguins «per les lectures religioses en
romang, malgrat la prohibicié expressa de tenir llibres de teologia escrits en llengua
vulgar decretada pel concili provincial de Tarragona de 1318 (2023, p. 147). Es en aquest
punt que esdevenim conscients de la importancia, aixi com dels vincles, tant de
I’espiritualitat arnaldiana com del seu paper en les Corts, en que el tedleg va exercir com
a metge. De fet, val a dir-ne que els anys que comprenen aquesta etapa son els d’una
major calma 1 «gloria» diplomatica per a Arnau (Santi, 1987, p. 118), sobretot, des del
nomenament de Climent V com a papa. Aixi mateix, és gracies a Santi que entenem fins
a quin punt Arnau de Vilanova sembla ser conscient del estira-i-arronsa entre el poder
dels estats i aquell de I’Església: «I’acceptacio per part de tots els sobirans pel projecte
divi de la historia»; un pacte que, si llegim bé, hauria de concebre’s «d’acord amb la
revelacio de la missié que ha de complir cada forga, dins I’ambit de la perspectiva
religiosa que Arnau propugnava d’en¢a de molts anys» (Santi, 1987, p. 136). En efecte,
tal com Vilanova escriu en la LN:

E si hun rey o un emperador, en plena cort, se levave de sa cadira, e leixava sos barons
dalt (que seurien prop d’ell), e devallas al sol del palau a hun arlot mal vestit, e 1i vestia
sa porpra, e posava sobre si lo fato de I’arlot, e, aprés de aco, lo fahia seure ab si en huna
seylla, hom diria que agd és obra de sobregran humilitat e de gran amor, jatsia aco que
aquell emperador e aquell arlot fossen de huna natura, car tan mortal és la hu com D’altre,
[e] de huna materia e de huna ma foren abdds engendrats de I’ajustament de la divinitat
ab natura humana (1947, pp. 142-143).

I és en aquesta madeixa on s’ubica 1’obra espiritual catalana de mestre Arnau que ens ha
pervingut. Pel que aci ens interessa, tant de cara ala LN com en relacié amb I’ AIB, podem
dir, junt amb Mensa, que aquest és el moment en que¢ Vilanova escriu «tractats
espirituals» 1 dona consells a «grups de beguins i1 persones que volien viure auténticament
el missatge cristia» (Mensa, 2012, pp. 25-26). Ara bé, en aquesta etapa, tot prenent
profecies d’aci 1 d’alla, 1 segons els seus interessos, I’obra d’Arnau palesa «I’ambient
pseudo-mistic en qué es desenrotlla tota la darrera part de la seva viday (Batllori, 1994,
p. 157). De fet, si hui en dia, i tal com esmenta Pérez Simon (2007, p. 17), els espirituals
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poden ser entesos més com a cristologics 1 mistics que com a politics, som del parer que
potser mestre Arnau conjumine, mitjancant el vulgar, tots tres focus: cristologia, mistica
1 politica. I no podem no pensar en la relacié d’amistat i de complicitat amb Frederic II1
de Sicilia, alhora que la mantinguda amb Jaume II el Just acabaria per fer-se miquetes,
malgrat que el rei d’ Arag6d haguera sigut el seu gran mecenes (Batllori, 1994, p. 238). Els
dos primers focus, per la visi6 cristocentrica de la religid, tot destacant-ne la importancia
de la pobresa i la caritat ja esmentades; el tercer, en canvi, pel rol de diplomatic en
diferents gestions que atenyien el papat i la monarquia; i, alhora, sense desatendre la noci6
de providéncia amb la qual Vilanova interpreta els reis d’una Corona d’Aragd en
expansio, amb croades i campanyes militars. Per exemple, la duta a terme contra terres
granadines I’any 1308 per part de Jaume II contra els musulmans hauria estat inspirada
per Arnau de Vilanova (Rodrigo 2023, p. 138).

Anem a pams: 1’any 1308, Arnau de Vilanova s’hauria encarregat d’unes negociacions
per a obtindre I’acord del papat per a dita empresa, en que, segons Carré, també hi hauria
intervingut Ramon Llull (Carré, 2017, p. 63); aixo si, sembla que 1’un i I’altre no haurien
mantingut cap contacte, més enlla del fet que, una vegada traspassat el foll il-luminat, el
cercle arnaldia hauria seguit part del pensament lul-lia (Rodrigo, 2023, p. 55; Batllori,
1994, p. 160). L’any segiient, en una campanya a Almeria, mestre Arnau, a Avinyo estant,
pero, aprofita la confianga amb Climent V per a criticar-ne la jerarquia eclesiastica,
mentre que proclama «la reforma general de la societaty, entre d’altres, mitjancant
I’estrategia de revelar uns somnis dels reis que faria ptblics (Carré, 2017, p. 63), tal com
pot llegir-se en el text llati Interpretatio facta per magistrum Arnaldum de Villanova de
visionibus in somnis dominorum Jacobi, Regis Aragonum, et Frederici tercii, Regis
Sicilie, eius fratris, editat per Mensa (2019).

Ara bé, si anem una mica enrere en el temps, en arribar a Narbona, mestre Arnau es
retroba amb un munt d’espirituals i beguins que se sentien «afligits sota la persecucio que
els movien els superiors jerarquics de la comunitat franciscana» (Batllori, 1994, p. 224),
cosa que afavoriria que la LN tinguera com a audiéncia aqueix public. Tot i aixi, és clar
que el context historic fou favorable també perqueé mestre Arnau continuara el pensament
desenvolupat tant en CB com en la LN, i, a més, en els futurs RA i I’AIB. Sobre aquesta
darrera obra, encara que el pare Batllori erra en ubicar-la dins el Vat. Lat. 3824,
confonent-la amb 1’Epistola ad zonam pelliceam —confusié que naix d’una primera
observacio per part de Menéndez y Pelayo, segons van establir Perarnau i1 Cartaregia
(1993)—, és clar que n’estem d’acord amb el conjunt de la seua interpretacid, en que hi
destaca una defensa de la pobresa, una altra referéncia als franciscans liderats per
Ubertino da Casale, aixi com I’inici de la discrepancia entre Arnau i Jaume II el Just
(1994, p. 224).

Finalment, una vegada traspassat mestre Arnau, la seua memoria romangué protegida,
com a minim inicialment, gracies a Climent V. Tanmateix, no ocorregu¢ el mateix amb
el canvi de papa. De fet, tal com recorda Batllori, el novembre de 1316 «una reuni6 de
tedlegs dominicans, franciscans i cistercencs, convocada a Tarragona per 1’inquisidor,
condemna catorze tesis i tots els escrits d’Arnau» (1947, p. 34). En aquesta linia, Conesa
es vei¢ en I’obligacié de lliurar tota la «pila d’exemplars que hi havia en poder dels
marmessors, ensems que un recull que contenia totes les obres catalanes d’ Arnauy» (1947,
pp. 37-38). Part de la seua obra, sobretot la de caire religiés, fou destruida (Batllori, 1993,
p. 45; Mensa, 2014, p. 104). Un altre cas fou, pero, la recepcid arnaldiana per part dels
espirituals, els quals, tot 1 venerar-lo, ’idealitzaren, segons aprecia Batllori, per exemple,
«en I’elogi d’Arnau que, un segle més tard, Eiximenis escrivi en el Primer del Crestia,
cap. LXIX» (1947, p. 35).
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3. CONCLUSIONS

Estudiar el pensament que mestre Arnau volca en la seua obra catalana, en la Lli¢o de
Narbona (LN) aci, ens ajuda a entendre el context historicocultural i religios de finals del
segle x111 1 d’inicis del X1v. De fet, ens ofereix la possibilitat de rumiar el metge medieval
des de diferents optiques. En la seua obra s’hi conjumina fe, llengua —que és meditada—
1 politica, sobretot, per la intencié amb que ens transmet els seus objectius, que llegim
proxims als dels beguins i espirituals, en que, d’una banda, hi destaca I’antiescolastisme
1, d’altra, la defensa de pobresa. Aixi mateix, per tal d’arribar al maxim nombre de gent,
Vilanova empra el vulgar en els textos religiosos, el romang, tal com escriu explicitament
en la Confessio de Barcelona (CB) tot remetent a la Confessio Ilerdensis (CI), en adregar-
se a Jaume II el Just —almenys, al comengament— i, de retruc, a Frederic de Sicilia, que
presenta com a elegits per la Providéncia. Mestre Arnau empra diferents referéncies
religioses, que sembla agafar d’aci i d’alla, potser per a garantir-se i dotar el seu discurs
d’una major autoritat, a més de conjuminar i fer servir la seua influéncia com a metge,
tant amb el papat com amb la monarquia.

Si ben bé la linia argumental de Vilanova es manté coherent amb la desenvolupada en els
textos previs, sembla que amb la LN done un pas endavant. No ja perqué aquesta puga
ser llegida com a sermo, sind perque 1’anterior queixa dedicada als falsos religiosos, en
que hi destacaven els dominics, pareix ampliar-se ara a d’altres estructures: aqueixes dels
franciscans que no combreguen amb les perspectives desitjades per beguins i espirituals,
on mestre Arnau destaca la humilitat i ’amor a Crist per damunt de la resta, aixi com la
pobresa radical 1 la caritat com a cami, per tal que tothom puga esdevenir un veritable
cristia.

Sembla possible que hi haguera relacions, si se’ns permet I’expressio, de cooperacio,
entre mestre Arnau, Ubertino de Casale i Angelo Clareno. També semblen rellevants els
noms de Ramon Guillem de Catala i de Ramon Conesa. Ara bé, no podem afirmar que
Vilanova i Ubertino da Casale es trobaren personalment, cosa que tampoc pot descartar-
se a hores d’ara. Per tant, cal continuar la investigaci6 i aprofundir en 1’estudi de les obres
espirituals catalanes d’ Arnau, aixi com en la seua recepci6 i en els vincles que establi amb
les altes instancies de la societat que conegué. N’estem convencuts que els textos catalans
d’Arnau de Vilanova encara tenen moltes coses a dir.
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