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La inteligencia artificial ha dejado de ser una promesa de futuro para convertirse 
en una de las principales fuerzas de transformación del presente. Atravesamos un 
momento histórico donde la convergencia de una capacidad de cómputo exponen-
cial, la generación masiva de datos y los avances en algoritmos están redefiniendo 
los límites de lo posible. La IA no es meramente una herramienta, sino un agente 
activo que está transformando la medicina, la democracia, el trabajo, el consumo de 
energía, las relaciones humanas y la propia noción de lo que significa ser humano. 
Su potencial para el progreso es inmenso, pero su poder disruptivo conlleva riesgos 
igualmente significativos.

Lejos de ser neutral, la IA amplifica los valores, los sesgos y las estructuras de 
poder de las sociedades que la crean. Los investigadores nos advierten: los algoritmos 
no son entidades matemáticas puras, encapsulan juicios de valor, codificados a través 
de los datos con los que se entrenan y las decisiones de sus diseñadores. De ahí sur-
gen los grandes dilemas éticos de nuestra era: el desafío a la privacidad en un mundo 
de big data, donde el consentimiento se ha vuelto un ritual vacío; la opacidad de las 
“cajas negras” algorítmicas que toman decisiones sobre nuestras vidas sin posibilidad 
de apelación; la capacidad sin precedentes de manipulación cognitiva y emocional a 
través de la desinformación generativa y la microsegmentación. 

Por todo ello, la revolución contemporánea de la IA nos obliga a una reflexión 
urgente y profunda. Se trata de dos retos difícilmente reconciliables que, sin embargo, 
un grupo de profesores de la Universidad Pontificia Comillas ha tratado de abordar 
en este monográfico.

La obra pone de relieve que el impacto es transversal. En el ámbito laboral, la 
IA promete eficiencia, pero también destrucción de empleos junior, de baja cualifi-
cación, premiando a los perfiles más preparados. En el sistema financiero y legal, la 
automatización de decisiones pone en jaque principios fundamentales como la equi-
dad, el debido proceso y la responsabilidad. En el ámbito sanitario, emerge la tent-
ación de sustituir el insustituible vínculo de confianza entre médico y paciente por un 
diagnóstico algorítmico. En la arena geopolítica, la carrera por el dominio de la IA se 
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convierte en un nuevo tablero de ajedrez, donde la tecnología es un arma de control y 
desinformación, desafiando la soberanía de los estados y la salud de las democracias. 
Incluso en el ámbito espiritual se plantea la posibilidad de un acompañamiento es-
piritual virtual y hasta la posibilidad de un nuevo tipo de experiencia religiosa.

Ante este panorama, no basta con una regulación legal, por necesaria que sea. 
El derecho, a menudo lento, necesita de una brújula ética que lo guíe. Tampoco es 
suficiente una reflexión abstracta sobre los principios; se precisa una “algorética” que 
traduzca esos valores en el propio código, garantizando la transparencia y la respon-
sabilidad ya desde el diseño.

Este manual nace de la convicción de que la ética de la IA debe ser, ante todo, una 
ética del usuario y de la sociedad en su conjunto. Una ética política y democrática, 
de todo el demos y de toda la polis. La responsabilidad última recae en nosotros y no 
debemos delegarla. Radica, en último término, en nuestra capacidad de cultivar un 
pensamiento crítico que discierna la realidad de la ficción, en nuestra voluntad de an-
teponer la dignidad humana a la eficiencia y en nuestro compromiso colectivo para 
que esta poderosa tecnología —creada a nuestra imagen y semejanza— sirva para 
ensanchar, y no para empobrecer, nuestra humanidad compartida. Este libro es una 
invitación a asumir ese desafío con sabiduría y responsabilidad.




