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Introduccion general

En pocas décadas, la IA ha pasado de ser un repertorio de técnicas prometedo-
ras, valiosas pero acotadas, a convertirse en un ecosistema tecnologico generalizado,
capaz de reconfigurar procesos de decision, estructuras institucionales, formas de
cooperacion y modos cotidianos de relacion. La aceleracion reciente responde a una
convergencia de factores: el salto en capacidad de computo y almacenamiento, la pro-
duccién masiva de datos por dispositivos conectados y la mejora de infraestructuras
de comunicacion, junto con la articulaciéon global de comunidades de investigacion y
desarrollo, donde lo académico y lo corporativo se retroalimentan con una velocidad
y una escala inéditas. A la vez, la sigla IA funciona como atajo lingiiistico para des-
ignar simultdneamente técnicas, productos y servicios, y un horizonte cultural que
atraviesa la empresa, la administracion publica, la medicina, la educacion, la comuni-
cacion o la vida cotidiana. Esa elasticidad semantica dificulta el juicio: bajo el mismo
rétulo conviven artefactos de distinta naturaleza, sistemas con grados muy variados
de autonomia y entornos sociotécnicos que condicionan su impacto.

La ética es, en este contexto complejo, clave para guiar la prudencia o inteligen-
cia practica que determina nuestras decisiones, un modo de ordenar preguntas, clar-
ificar supuestos, valores y objetivos, identificar bienes en juego y hacer visibles las
responsabilidades.

De ahi la conviccién de método que guia este libro. La ética de la IA no puede
reducirse a un catalogo de riesgos ni a una lista de prohibiciones, pero tampoco pu-
ede quedar en una reflexién abstracta desconectada de los mecanismos reales y de
los escenarios concretos de adopcidn. Este volumen aspira a ofrecer un marco de
comprension que permita a lectores especializados y a profesionales de campos dis-
tintos trabajar con categorias compartidas presentadas desde el rigor y claridad con-
ceptuales, conectados adecuadamente con la realidad de la técnica y sin partir de un
programa normativo cerrado ni de un didlogo con un marco regulatorio especifico.
Su proposito es crear un mapa preciso del terreno: qué problemas aparecen cuando
introducimos IA en practicas humanas complejas; qué nociones éticas son necesarias
para pensarlos; qué criterios pueden orientar decisiones técnicas, organizativas y so-
ciales; y como se concretan en ambitos de aplicacion particularmente sensibles.

Esa aspiracion responde también a una dificultad propia del debate contempora-
neo: la tendencia a la dispersion. Proliferan listas de principios, taxonomias de ries-
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gos, declaraciones de intenciones, metodologias de evaluacion y discusiones sobre
autonomia, responsabilidad o transparencia. Esta sobreabundancia, lejos de facilitar
el discernimiento, puede producir saturacién y una desconexion de los contextos
practicos donde la tecnologia opera. Para evitar estos problemas comunes, hemos
organizado esta obra en tres bloques: fundamentos, nucleos tematicos y aplicaciones.
Se trata de una propuesta metodoldgica antes que de un mero orden editorial: clarifi-
car primero los presupuestos tecnologicos, epistemoldgicos y juridico-institucionales
que condicionan la evaluacidn ética; desarrollar después los problemas transversales
que reaparecen en casi cualquier sistema; y, por tltimo, observar cémo esas tensio-
nes cambian de forma cuando se encarnan en sectores concretos. En ese sentido, el
subtitulo del libro, Fundamentos, niicleos temdticos y aplicaciones, no es una férmula
retdrica, sino la arquitectura conceptual que guia la lectura.

Fundamentos

El primer bloque proporciona el suelo conceptual desde el que se entiende el res-
to de la obra. En €l se sitian tanto la delimitacion del objeto de estudio como las dis-
tinciones que permiten evitar confusiones habituales, fijando un vocabulario comtn
que permita sostener las reflexiones siguientes.

El capitulo 1 describe los Fundamentos tecnoldgicos de la IA. Este capitulo ofrece
una introduccion al funcionamiento de la inteligencia artificial, revisando sus ori-
genes, las principales corrientes de desarrollo y los avances técnicos que han hecho
posible la situacion actual. Analiza también las capacidades actuales de la IA —desde
el procesamiento rapido y heuristico hasta formas de razonamiento deliberativo—,
asi como sus aplicaciones, los retos que plantea y algunos mitos frecuentes. Final-
mente, examina su impacto en la ciencia, la toma de decisiones, la manipulacion, las
relaciones humanas y la privacidad.

El capitulo 2 profundiza en el Fundamento filoséfico de la IA y en sus exigencias
metodoldgicas. La IA es objeto de estudio de varias ramas de la filosofia: la primera y
fundamental es la filosofia de la mente pues la IA tiene pretension de emularla; esto obliga
a saber si eso sera posible y ademas con qué presupuestos lo hace. La segunda la epis-
temologia o teoria del conocimiento, vy la filosofia de la ciencia puesto que la IA tiene,
en gran parte de sus aplicaciones, el objetivo de la IA es la obtencién de conocimiento a
partir de datos. La tercera es filosofia de la tecnologia, que estudia las transformaciones
que esta genera en vida humana -que debemos entender a través de la antropologia- y en
la sociedad. Finalmente, por supuesto, tenemos la ética. El abordaje que aqui se hace de la
cuestion es el fundamento de todo el trabajo que sigue a este capitulo. Aqui se determinan
los conceptos éticos que se aplican en los otros dos bloques del libro.

El capitulo 3 sitta el debate en el marco de los fundamentos legales relevantes
para la ética de la IA. No se trata de ofrecer un catdlogo normativo, sino de mostrar
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que los sistemas de IA operan dentro de érdenes institucionales y marcos de derechos
que estructuran responsabilidades. El capitulo permite entender por qué muchas dis-
cusiones técnicas son, en realidad, discusiones sobre garantias: qué significa proteger
a las personas cuando se toman decisiones con ayuda de modelos; cémo se articula
la rendicién de cuentas cuando intervienen multiples actores; y en qué sentido la le-
gitimidad de un sistema depende tanto de su rendimiento como de su justificacion.
Esta reflexion es decisiva para conectar los capitulos posteriores —sobre privacidad,
autonomia, justicia o transparencia— con el hecho de que, en las sociedades contem-
poraneas, la ética publica se expresa también como expectativa de tutela institucional
y de proteccion efectiva de bienes bésicos.

Nucleos tematicos

En el analisis de las distintas aplicaciones de la inteligencia artificial aparecen de
manera recurrente una serie de problemas éticos que atraviesan practicamente todos
los ambitos en los que esta tecnologia se despliega. En este libro hemos identificado
siete nucleos tematicos que se repiten sistematicamente y que, por ello, estudiamos en
primer lugar de forma transversal, de modo que puedan funcionar como una matriz
interpretativa aplicable posteriormente a los distintos campos de aplicacion. Estos
son: el papel de los datos y la importancia de su correcta gestion; el problema de los
sesgos y las posibles injusticias que generan; la cuestion de la autonomia; el paso de
sistemas de recomendacion a sistemas de decision; la interposicion de la IA en las re-
laciones humanas; el problema de la justicia; y, finalmente, la ética del usuario.

El capitulo 4 aborda la privacidad y la proteccion de datos como uno de los ejes
mas sensibles de la ética de la IA. El énfasis no recae solo en el consentimiento o en el
cumplimiento formal de requisitos, sino en el modo en que el tratamiento masivo de
datos altera la relacion entre personas e instituciones. En sistemas de IA, la privacidad
se convierte en un problema estructural: los datos se usan para entrenar, inferir, cla-
sificar y predecir; se reutilizan en contextos no previstos; y pueden reidentificarse in-
cluso cuando se han aplicado técnicas de anonimizacién o seudonimizacion. El capi-
tulo muestra que proteger la privacidad es, en buena medida, proteger la posibilidad
de una vida no completamente expuesta a la logica de la prediccion y de la vigilancia.
También ilumina la conexién entre privacidad, libertad y poder: quien controla los
datos controla, en parte, el espacio de opciones de los demds, sea mediante decisiones
automaticas o mediante arquitecturas de influencia.

El capitulo 5 introduce la algorética como un esfuerzo por hacer operativos prin-
cipios éticos en el disefio y despliegue de sistemas de IA. En lugar de presentar la ética
como un discurso externo a la ingenieria, se propone su convergencia: convertir va-
lores como la transparencia o la responsabilidad en requisitos que puedan guiar de-
cisiones concretas, desde la seleccion de datos hasta la validacion del rendimiento. La
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discusion resulta especialmente fértil para quienes trabajan con modelos complejos,
donde la opacidad no es accidental sino inherente a ciertas arquitecturas. Se exami-
nan las implicaciones practicas de la explicabilidad, la trazabilidad, la robustez y la
auditabilidad; y se destaca que la responsabilidad no es un atributo que se aiade al fi-
nal, sino un disefio institucional que se construye desde el inicio: quién decide, quién
supervisa, quién corrige, y quién asume consecuencias. El capitulo contribuye asi a
superar el falso dilema entre innovacién y ética, mostrando que la calidad técnicayla
legitimidad ética se retroalimentan.

El capitulo 6 desarrolla el respeto a la autonomia humana como criterio rector en
la ética de la IA. La autonomia no se entiende aqui como simple libertad de eleccion,
sino como capacidad de deliberacion informada, de formacion de preferencias y de
responsabilidad por los propios actos. En sistemas que recomiendan, personalizan
y anticipan, el riesgo no es solo el error técnico: es la sustitucion gradual del juicio
humano por la comodidad de la delegacion. El capitulo explora, por tanto, las formas
de manipulacién blanda (nudges digitales), la dependencia cognitiva, la ilusién de
neutralidad de los sistemas y la asimetria informativa entre usuarios y plataformas.
Al mismo tiempo, ofrece una vision positiva: la IA puede potenciar la autonomia si se
disefia para ampliar capacidades, hacer visibles alternativas y facilitar las decisiones
reflexivas. La clave esta en el equilibrio entre asistencia y sustitucion, y en el recon-
ocimiento de que la autonomia requiere condiciones sociales y educativas, no solo
controles técnicos.

El capitulo 7 examina la cuestion de la decision auténoma de las mdquinasy, con
ella, el nicleo mas problematico del lenguaje habitual sobre IA. La autonomia técnica
—capacidad de operar sin intervencion inmediata— no equivale a autonomia mor-
al; sin embargo, los sistemas contemporaneos introducen zonas grises: modelos que
aprenden patrones, ajustan estrategias y producen resultados que no se explican por
reglas simples. Este capitulo analiza los distintos enfoques desde los que se discute la
ética de maquinas, y muestra que la confianza en sistemas de aprendizaje automatico
no depende solo del rendimiento estadistico, sino del marco de supervision real, de
la evaluacién continua y de la capacidad de anticipar fallos en entornos cambiantes.
Se trata, en ultima instancia, de comprender que la responsabilidad no desaparece
cuando aumenta la autonomia técnica: se desplaza y se redistribuye. El capitulo in-
vita a pensar la supervision como una practica institucional sostenida, no como una
etiqueta.

El capitulo 8 se centra en las relaciones entre seres humanos y sistemas de IA, en
particular en las dimensiones afectivas, sociales y antropoldgicas de esa interaccion.
Cuando la IA deja de ser una herramienta para convertirse en interlocutor —en
forma de asistentes conversacionales, avatares o sistemas de recomendaciéon omni-
presentes—, cambia el marco de la accion humana. El capitulo explora cémo se re-
configuran categorias como confianza, dependencia, autoridad epistémica y sentido
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de agencia. También examina la personalizacién como un fendmeno ambivalente:
puede aumentar la pertinencia y la accesibilidad de servicios, pero también encer-
rar al usuario en cdmaras de eco. Esta parte del libro es especialmente relevante para
comprender por qué la ética de la IA no se agota en la correccion de sesgos o en la
privacidad: hay un impacto sobre la estructura misma de nuestras relaciones y sobre
la manera en que interpretamos nuestras decisiones.

El capitulo 9 aborda la justicia como criterio capaz de articular preocupaciones
sociales amplias frente a la expansion de la IA. La justicia aparece aqui en doble clave:
como exigencia de igualdad de trato (evitar discriminacion y sesgos) y como pregunta
por la distribucién de beneficios y cargas en sociedades tecnolégicamente mediadas.
La discusion es deliberadamente amplia: la IA incide en el acceso a recursos, oportuni-
dades, empleo, servicios ptiblicos o salud; y puede amplificar desigualdades preexis-
tentes si se integra en instituciones sin corregir sus fallos de origen. El capitulo ofrece
una guia conceptual para pensar la equidad algoritmica sin reducirla a métricas técni-
cas: la justicia requiere comprender qué bienes estan en juego y qué modelo de socie-
dad se presupone. Por eso, esta reflexion dialoga con los capitulos sobre autonomia, pri-
vacidad y responsabilidad: sin estos elementos, la justicia se convierte en una consigna;
con ellos, se vuelve un criterio operativo de evaluacion y redisefio institucional.

El capitulo 10 se ocupa de la ética del usuario de la IA, desplazando el foco desde
el diseio y la gobernanza hacia la practica cotidiana. Esta perspectiva es decisiva para
comprender por qué la ética de la IA no es solo asunto de desarrolladores o legis-
ladores: cualquier persona que integra sistemas en su trabajo, su estudio o su vida
social participa en la configuraciéon del impacto. El capitulo describe un cambio cul-
tural: la IA se percibe ya como presencia cercana, y eso altera habitos de consulta,
de aprendizaje, de decisién y de relacion. Frente a ello, se propone una ética que,
sin negar la importancia del disefio responsable, forme usuarios capaces de discernir
fines, evaluar fiabilidad, resistir dependencias y sostener una libertad responsable.
La reflexion se estructura alrededor de una idea fuerte: la IA no es un instrumento
neutral porque entra en la arquitectura de nuestras decisiones. Por eso, la ética del
usuario no puede reducirse a reglas de uso; exige educacion, cultivo de habitos y con-
struccion de entornos que promuevan el juicio critico.

Aplicaciones

El tercer bloque muestra la ética de la IA en accién. El objetivo no es multiplicar
casos dispersos, sino observar cémo los nucleos tematicos se materializan al desple-
gar la IA en dmbitos con riesgos especificos, estructuras institucionales propias y bi-
enes especialmente sensibles. En este bloque, la ética aparece como una cartografia
de decisiones concretas: qué se automatiza, con qué datos, con qué niveles de super-
visién, con qué consecuencias y en qué condiciones de legitimidad.
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El capitulo 11 analiza la ética de la IA en el dmbito militar, donde la tension en-
tre eficacia operativa y limites éticos se lleva al extremo. La discusion se articula en
torno a la delegacion de funciones criticas, la identificacion de responsabilidades en
cadenas complejas de mando y tecnologia, y los riesgos de escalada cuando sistemas
autéonomos actiian con alta velocidad y bajo incertidumbre. Este capitulo no se limita
al debate sobre armas auténomas; explora también el uso de IA en inteligencia, vigi-
lancia, logistica o ciberdefensa, y muestra que cada uno de esos usos reconfigura la
relacion entre decision humana y ejecucion técnica. La pregunta de fondo no es solo
sila IA puede mejorar las capacidades de los sistemas actuales, sino qué coste moral
y politico tendria trasladar decisiones de vida o muerte a sistemas cuyo funciona-
miento no siempre puede justificarse ante la ciudadania. De ahi que el capitulo insista
en la necesidad de marcos de control humano significativo y de criterios de propor-
cionalidad y rendicién de cuentas.

El capitulo 12 aborda la bioética aplicada a la IA en medicina, un ambito donde
el bien en juego no es abstracto: es la salud de personas concretas en contextos de
vulnerabilidad. La introducciéon de IA en diagndstico, pronodstico, asignacion de re-
cursos o apoyo a decisiones clinicas obliga a replantear cuestiones clasicas de la ética
médica —beneficencia, no maleficencia, autonomia y justicia— bajo condiciones
nuevas: modelos entrenados con datos heterogéneos, riesgos de sesgos por subrep-
resentacion de poblaciones, y tensiones entre eficiencia del sistema y cuidado indi-
vidualizado. El capitulo destaca también la dimension relacional: la medicina no es
solo informacion, es vinculo clinico. Cuando la IA media la comunicacién o produce
recomendaciones, puede fortalecer o erosionar la confianza seglin coémo se integre
en la practica. Se analizan, ademds, problemas de explicabilidad y de responsabilidad
profesional: qué significa seguir una recomendacion de un sistema, y como debe doc-
umentarse y supervisarse ese apoyo para no convertirlo en una coartada tecnolégica.

El capitulo 13 se adentra en el cruce entre IA y Derecho en un horizonte de evolu-
cion tecnoldgica acelerada. El foco no se sitiia en una regulacion concreta, sino en la
transformacion ética de la funcion legal cuando aparecen sistemas capaces de generar
textos, argumentar y proponer soluciones con una apariencia de competencia profe-
sional. El capitulo propone una metodologia de anélisis por escenarios tecnologicos
y por épocas de desarrollo de la IA, para evaluar impactos funcionales (eficiencia,
accesibilidad, distribucién de tareas) y dilemas ético-juridicos (sesgos, transparen-
cia, tutela efectiva, secreto profesional, atribucion de responsabilidad). La reflexion
es especialmente pertinente para un publico interdisciplinar: muestra como la in-
troduccion de IA en la funcién legal no es solo una cuestiéon de herramientas, sino
de legitimidad institucional. En un ambito donde la autoridad se apoya en razones
publicas, la opacidad de sistemas puede traducirse en pérdida de confianza y en ries-
go de deshumanizacion. Por eso, el capitulo culmina con principios adaptativos que
pretenden orientar la integracion de IA sin erosionar derechos ni la idea de justicia.
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El capitulo 14 aborda la adopcion de IA en la empresa desde una perspectiva orga-
nizativa y ética. Aqui la cuestion no es solo técnica: es estratégica y cultural. Introducir
IA supone redefinir procesos, reasignar tareas, decidir qué se mide y con qué criterios
se evalua el rendimiento. Esas decisiones tienen, después, efectos sobre trabajadores,
clientes, proveedores y comunidades. El capitulo muestra como las organizaciones pu-
eden caer en dos errores simétricos: el tecnosolucionismo (creer que la IA resuelve por
si sola problemas estructurales) y la resistencia defensiva (bloquear innovaciones por
miedo a riesgos difusos). La ética aparece, entonces, como un modo de gobernanza: es-
tablecer finalidades legitimas, disefiar controles internos, asegurar trazabilidad, definir
responsabilidades y crear canales para corregir fallos. Este capitulo también permite
comprender por qué la transparencia y la explicabilidad no son solo demandas exter-
nas; son condiciones internas para que la organizacién aprenda, no se engafie con mé-
tricas y mantenga la confianza de quienes participan en su actividad.

El capitulo 15 se centra en la gestion ética de la IA en recursos humanos, quiza
uno de los ambitos donde la automatizacion puede afectar de modo mas directo a la
dignidad profesional. La IA se usa ya en seleccion, evaluacion del desempeiio, plani-
ficacion de plantillas y analisis de clima laboral. El capitulo destaca que la funcién de
personas se encuentra en un contexto de gran disrupcion: cambios sociodemografi-
cos, escasez de talento, transformaciones del trabajo y entornos de alta incertidum-
bre. En ese marco, el riesgo no es solo discriminar; es convertir decisiones complejas
en perfiles de datos, erosionando la singularidad de trayectorias y el sentido del tra-
bajo. El texto propone claves para una gobernanza ética: revisar la calidad y represen-
tatividad de datos; evitar que métricas sustituyan el juicio; asegurar derecho a expli-
cacion y a revision; y sostener una cultura donde la tecnologia sea una ayuda para el
cuidado de las personas, no un mecanismo de control unilateral. La IA puede aportar
eficiencia, pero su legitimidad depende de como se protejan la equidad, la autonomia
y la posibilidad de impugnar decisiones.

El capitulo 16, Democracia artificial, examina el impacto de la inteligencia artifi-
cial en los fundamentos y el funcionamiento de las democracias contemporaneas. A
partir de una reflexiéon simbolica entre Prometeo, Hermes y Pandora, analiza los cam-
bios estructurales que la IA introduce en los elementos constitutivos del Estado —po-
blacion, territorio y soberania—. Asimismo, estudia los principales riesgos para la vida
democratica, como la desigualdad tecnolégica, la manipulacién algoritmica, la trans-
formacion de la opinién publica y la posible erosion del Estado de derecho. Finalmente,
plantea las condiciones para orientar el desarrollo de la IA al servicio de la democracia.

El capitulo 17 examina las implicaciones éticas de la IA en el sistema interna-
cional, mostrando que la tecnologia reconfigura capacidades, asimetrias y criterios
de prudencia. Lejos de limitarse a la carrera tecnologica, el capitulo explora como la
IA modifica la forma de entender responsabilidad y justicia en un escenario global
donde actores estatales y privados compiten y cooperan simultaneamente. Se aborda
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la tension entre seguridad y derechos, el riesgo de que la IA intensifique dinamicas
de vigilancia transnacional y el problema de la gobernanza cuando las consecuencias
no respetan fronteras. También se destaca un punto de especial interés: la ética no
puede quedar en la periferia de las relaciones internacionales, porque la IA introduce
decisiones a gran escala —sobre informacion, ciberespacio, infraestructuras criticas
o conflicto— que exigen criterios de legitimidad. El capitulo ofrece, en consecuencia,
un marco para pensar la IA como variable estructural en la politica global, y para en-
tender que los dilemas éticos son parte del analisis, no un afiadido moralizante.

El capitulo 18 aborda el uso de IA en educacion, ambito donde se cruzan la promesa
de personalizacion del aprendizaje y el riesgo de empobrecimiento del proceso forma-
tivo. La educacion no es solo transmision de contenidos; es formacion de capacidades,
habitos intelectuales y vinculos. El capitulo explora como la IA puede apoyar tutorias,
detectar necesidades, adaptar materiales o facilitar accesibilidad; pero también cémo
puede promover dependencias, erosionar la autoria del estudiante o desplazar la evalu-
acion hacia métricas reduccionistas. La discusion se vuelve especialmente relevante en
relacion con la integridad académica, la equidad (brechas de acceso y de competencias)
y el papel del docente como mediador humano insustituible. El texto propone com-
prender la IA como herramienta pedagdgica bajo criterios claros: transparencia sobre
su uso, formacioén de estudiantes en pensamiento critico y limites explicitos en tareas
donde el objetivo es aprender a razonar, no solo producir un resultado. En este marco,
la ética educativa se traduce en disefio curricular y en cultura institucional, no tnica-
mente en politicas de prohibicién o permisividad.

El capitulo 19, arte, literatura y entretenimiento, examina el papel del arte, la litera-
tura y el entretenimiento en la configuracién de la cultura contemporanea y en la inter-
pretacion social de las necesidades humanas. Partiendo de la creatividad como dimen-
sién constitutiva de la persona, analiza cdmo la tecnologia y las dindmicas econémicas
transforman el ecosistema cultural. Asimismo, aborda los riesgos de manipulacién sim-
bolica, la l6gica de la medicion y las formas de control vinculadas al entretenimiento.
Finalmente, propone una reflexion ética orientada a la defensa de la cultura mediante
mecanismos de responsabilidad, evaluacion continua y ciudadania critica.

El capitulo 20 se centra en el uso de IA en investigacion sanitaria, con especial
atencion a la promesa de acelerar descubrimientos y mejorar el disefio de ensayos
clinicos. Aqui la ética se desplaza hacia un equilibrio delicado: innovar con rapidez
sin sacrificar garantias. El capitulo muestra como modelos generativos pueden con-
tribuir al descubrimiento de fairmacos, a la identificacion de dianas terapéuticas y a
la optimizacion de protocolos de investigacion. Pero también evidencia riesgos: re-
producir sesgos de datos histdricos, opacar decisiones metodoldgicas, aumentar la
complejidad de atribuir responsabilidad y dificultar la trazabilidad de resultados. En
un entorno donde la ciencia tiene impactos directos sobre cuerpos y vidas, la exigen-
cia ética incluye transparencia sobre datos, replicabilidad, evaluacion independiente



Introduccion general 33

y vigilancia de efectos no previstos. El texto subraya, ademas, la necesidad de integrar
criterios éticos en la gobernanza de proyectos cientificos, no como freno, sino como
condicién de credibilidad y de confianza social en la investigacion.

El capitulo 21 aborda la IA en salud mental, un ambito donde la vulnerabilidad
personal, la privacidad y la relacién terapéutica se combinan de modo especialmente
sensible. La proliferaciéon de herramientas digitales —aplicaciones de apoyo, chat-
bots, sistemas de cribado o de seguimiento de sintomas— introduce oportunidades
de acceso, pero también riesgos de dependencia, errores de interpretacion y exposi-
cion de datos altamente intimos. El capitulo propone pensar la IA como parte de un
ecosistema de cuidado, no como sustituto del vinculo clinico. Se analizan problemas
de fiabilidad en contextos de alta carga emocional, la necesidad de protocolos de de-
rivacion a profesionales, la responsabilidad ante dafios potenciales y la evaluacion de
eficacia mas alld del entusiasmo tecnoldgico. El capitulo aporta asimismo una pers-
pectiva sobre la equidad: la IA puede ampliar el acceso en contextos con escasez de
profesionales, pero también puede crear soluciones de segunda clase para poblacio-
nes menos atendidas si no se garantiza calidad y supervision. La ética, aqui, consiste
en asegurar que la tecnologia no rebaje estandares de cuidado ni convierta la vulnera-
bilidad en oportunidad de explotacién o de vigilancia.

El capitulo 22 explora la relacion entre IA, espiritualidad y acompariamiento. Se tra-
ta de un trabajo deliberadamente amplio: muestra que la IA no solo transforma sectores
técnicos, sino dimensiones profundas de la vida humana. El capitulo ofrece una defi-
nicién operativa de espiritualidad y examina casos de uso donde sistemas conversa-
cionales se emplean para consultas existenciales, apoyo en practicas de meditaciéon o
recomendacion de textos y oraciones. La cuestion ética se formula con claridad: la IA
puede ser un medio de acceso a contenidos y un apoyo instrumental, pero corre el ries-
go de absolutizarse cuando se le atribuyen capacidades propiamente humanas, como
el cuidado personal, el juicio moral o la toma de decisiones intimas. El capitulo insiste
en que el acompafiamiento humano y la comunidad son insustituibles, y propone cla-
ves para un uso responsable: lenguaje no directivo, conciencia del contexto, limites en
situaciones de alto riesgo emocional, transparencia sobre las fuentes utilizadas para el
entrenamiento y supervision continua. Leido en conjunto con el capitulo 10, este capi-
tulo muestra que la ética del usuario yla ética de disefio convergen cuando la tecnologia
entra en el terreno del sentido, la interioridad y las relaciones.

Por dltimo, el capitulo 23, Journalism and desinformation, examina la compleja
relacion entre el periodismo y la desinformacion, analizando sus raices historicas,
sus fundamentos tedricos y sus transformaciones en la era digital. Se estudian las tra-
diciones propagandisticas, los sesgos cognitivos y las dindmicas comunicativas que
influyen en la produccion y difusion de informacion engafiosa. Asimismo, se presta
especial atencion al papel y a la responsabilidad del periodismo en un ecosistema
mediatico marcado por las redes sociales, los algoritmos y los contenidos generados
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por los usuarios. A través de diversos estudios de caso y del analisis de iniciativas de
verificacion, se valoran las estrategias actuales para afrontar la desinformacion.

Responsabilidad en la era dela IA

La IA ha dejado de ser un asunto de laboratorio para convertirse en infraestruc-
tura social. Eso no significa que todo deba pasar por la inteligencia artificial, ni que
su adopcidn sea siempre virtuosa. Significa que, alli donde se adopta, entra en juego
una constelacién de valores y principios que deben ser deliberados con rigor y con
honestidad. La ética de la inteligencia artificial, entendida como ética aplicada y con
método interdisciplinar, ofrece instrumentos para esa deliberacion: distingue planos,
identifica nudos, propone requisitos, analiza responsabilidad y discierne justicia.

Este libro se propone como una contribucion a esa tarea, dirigida a quienes in-
vestigan, disefian, integran, gobiernan o emplean sistemas de inteligencia artificial.
Lo hace desde una conviccién que atraviesa sus paginas: la IA amplia capacidades,
pero no sustituye el juicio moral; puede asistir decisiones, pero no legitimar fines; y
puede acelerar procesos, pero no eximir de responsabilidad.

Confiamos en que el lector encuentre aqui una guia de orientacion intelectual y
préctica para abordar la IA con la seriedad que merece: sin miedo paralizante, sin en-
tusiasmo ingenuo y sin renunciar a la exigencia ética que acompaifia toda ampliacién
del poder humano.
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n un momento historico en el que la inteligencia artificial ha dejado

de ser una promesa técnica para convertirse en una infraestructura

que atraviesa la vida social, este libro ofrece una brajula conceptual
y préctica para orientarse en un territorio complejo. La IA se ha convertido
en un entorno sociotécnico que reconﬁgura decisiones, instituciones, re-
laciones humanas y horizontes culturales. Comprenderla exige, por tanto,
algo mds que conocimiento técnico: requiere un marco ético capaz de dis-
cernir, ordenar y orientar la accién en contextos reales.

Esta obra responde a esa necesidad con una propuesta rigurosa y sistema-
tica. Ofrece una arquitectura conceptual clara —fundamentos, nticleos te-
maticos y aplicaciones— que permite comprender la ética de la inteligencia
artificial como una disciplina practica, arraigada en los mecanismos reales
de la tecnologia y en los contextos concretos donde se despliega.

En sus pdginas, el lector encontrard, en primer lugar, un sélido “suelo con-
ceptual™: los presupuestos tecnoldgicos, filoséficos y juridicos que condi-
cionan cualquier evaluacién ética. A partir de ahi, el libro identifica los
grandes nticleos problemdticos que atraviesan la TA contempordnea, trata-
dos no como categorias abstractas, sino como matrices interpretativas que
permiten analizar cualquier sistema. Finalmente, el volumen desciende a
los dmbitos de aplicacion mas mostrando como los dilemas éticos adoptan
formas especificas cuando se encarnan en précticas concretas.

El resultado es una obra interdisciplinar que dialoga con la ingenieria, la
filosofia, la bioética, el derecho y las ciencias sociales, sin perder en ningtin
momento la claridad conceptual ni la orientacién practica. Dirigido a in-
vestigadores, profesionales y responsables institucionales, pero también a
lectores que buscan comprender criticamente el presente, este libro parte
de una conviccién fundamental: la inteligencia artificial amplia el poder
humano, pero no sustituye el juicio moral. Precisamente por ello, cuanto
mayor es la capacidad técnica, mds urgente se vuelve la exigencia ética.
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